
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

अिभध�म�थस
हो

ग�थार�भकथा

१. स�मास�बु�मतुलं, सस��मगणु�मं।

अिभवािदय भािस�सं, अिभध�म�थस!हं॥

चतुपरम�थध�मो

२. त�थ वु�ािभध�म�था, चतुधा परम�थतो।

िच�ं चतेिसकं %प,ं िन'बानिमित स'बथा॥

१. िच�पिर	छेदो

भूिमभेदिच�ं

३. त�थ िच�ं ताव चतु('बधं होित कामावचरं %पावचरं अ%पावचरं लोकु�र) चिेत।

अकुसलिच�ं

४. त�थ कतमं कामावचरं? सोमन�ससहगतं िदि+गतस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, सोमन�ससहगतं 
िदि+गतिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, उपे/खासहगतं िदि+गतस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, 
उपे/खासहगतं िदि+गतिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेक(1त इमािन अ+िप लोभसहगतिच�ािन नाम।

५. दोमन�ससहगतं पिटघस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेक(1त इमािन 5ेिप पिटघस�पयु�िच�ािन नाम।

६. उपे/खासहगतं िविचिक6छास�पयु�मेकं, उपे/खासहगतं उ�6 चस�पयु�मेक(1त इमािन 5ेिप मोमूहिच�ािन नाम।

७. इ6 चवंे स'बथािप #ादसाकुसलिच�ािन सम�ािन।

८. अ+धा लोभमूलािन, दोसमूलािन च ि5धा।

मोहमूलािन च 5ेित, 5ादसाकुसला िसयंु॥

अहेतुकिच�ं

९. उपे/खासहगतं च/खुिव) ञाणं, तथा सोतिव) ञाणं, घानिव) ञाणं, िज;हािव) ञाणं, द/ुखसहगतं कायिव) ञाणं, 
उपे/खासहगतं स�पिट6छनिच�ं, उपे/खासहगतं स1तीरणिच�) चिेत इमािन स�िप अकुसलिवपाकिच�ािन नाम।
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१०. उप/ेखासहगतं कुसलिवपाकं च/खुिव) ञाणं, तथा सोतिव) ञाणं, घानिव) ञाण,ं िज;हािव) ञाण,ं सुखसहगतं 
कायिव) ञाणं, उप/ेखासहगतं स�पिट6छनिच�ं, सोमन�ससहगतं स1तीरणिच�ं, उपे/खासहगतं स1तीरणिच�) चिेत इमािन 
अ+िप कुसलिवपाकाहेतुकिच�ािन नाम।

११. उप/ेखासहगतं प) च5ाराव= जनिच�ं, तथा मनो5ाराव= जनिच�ं, सोमन�ससहगतं हिसतु-पादिच�) चिेत इमािन तीिणिप 
अहेतुकिकिरयिच�ािन नाम।

१२. इ6 चवे स'बथािप अ)ारसाहेतुकिच�ािन सम�ािन।

१३. स�ाकुसलपाकािन, पु) ञपाकािन अ+धा।

ि>यिच�ािन तीणीित, अ+ारस अहेतुका॥

सोभनिच�ं

१४. पापाहेतुकमु�ािन, सोभनानीित वु6 चरे।

एकूनसि+ िच�ािन, अथेकनवुतीिप वा॥

कामावचरसोभनिच�ं

१५. सोमन�ससहगतं ञाणस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, सोमन�ससहगतं ञाणिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, 
सस,ािरकमेकं, उपे/खासहगतं ञाणस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं। उपे/खासहगतं ञाणिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, 
सस,ािरकमेक(1त इमािन अ+िप कामावचरकुसलिच�ािन नाम।

१६. सोमन�ससहगतं ञाणस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, सोमन�ससहगतं ञाणिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, 
सस,ािरकमेकं, उपे/खासहगतं ञाणस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, उपे/खासहगतं ञाणिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, 
सस,ािरकमेक(1त इमािन अ+िप सहेतुककामावचरिवपाकिच�ािन नाम।

१७. सोम�ससहगतं ञाणस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, सोमन�ससहगतं ञाणिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, 
सस,ािरकमेकं, उपे/खासहगतं ञाणस�पयु�ं अस,ािरकमेकं, सस,ािरकमेकं, उपे/खासहगतं ञाणिव-पयु�ं अस,ािरकमेकं, 
सस,ािरकमेक(1त इमािन अ+िप सहेतुककामावचरिकिरयिच�ािन नाम।

१८. इ6 चवंे स'बथािप चतुवीसित सहेतुककामावचरकुसलिवपाकिकिरयिच�ािन सम�ािन।

१९. वेदनाञाणस,ारभेदेन चतुवीसित।

सहेतुकामावचरपु) ञपाकि>या मता॥

२०. कामे तेवीस पाकािन, पु) ञापु) ञािन वीसित।

एकादस ि>या चिेत, चतुप) ञास स'बथा॥
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,पावचरिच�ं

२१. िवत/ किवचारपीितसुखेक@गतासिहतं पठम=झानकुसलिच�ं, िवचारपीितसुखेक@गतासिहतं दिुतय=झानकुसलिच�ं, 
पीितसुखेक@गतासिहतं तितय=झानकुसलिच�ं, सुखके@गतासिहतं चतु�थ=झानकुसलिच�ं, उपे/खेक@गतासिहतं 
प) चम=झानकुसलिच�) चिेत इमािन प) चिप %पावचरकुसलिच�ािन नाम।

२२. िवत/ किवचारपीितसुखेक@गतासिहतं पठम=झानिवपाकिच�ं, िवचारपीितसुखेक@गतासिहतं दिुतय=झानिवपाकिच�ं, 
पीितसुखेक@गतासिहतं तितय=झानिवपाकिच�ं, सुखेक@गतासिहतं चतु�थ=झानिवपाकिच�ं, उपे/खेक@गतासिहतं 
प) चम=झानिवपाकिच�) चिेत इमािन प) चिप %पावचरिवपाकिच�ािन नाम।

२३. िवत/ किवचारपीितसुखके@गतासिहतं पठम=झानिकिरयिच�ं, िवचारपीितसुखेक@गतासिहतं दिुतय=झानिकिरयिच�ं, 
पीितसुखेक@गतासिहतं तितय=झानिकिरयिच�ं, सुखेक@गतासिहतं चतु�थ=झानिकिरयिच�ं, उप/ेखेक@गतासिहतं 
प) चम=झानिकिरयिच�) चिेत इमािन प) चिप %पावचरिकिरयिच�ािन नाम।

२४. इ6 चवंे स'बथािप प� नरस ,पावचरकुसलिवपाकिकिरयिच�ािन सम�ािन।

२५. प) चधा झानभेदेन, %पावचरमानसं।

पु) ञपाकि>याभेदा, तं प) चदसधा भवे॥

अ,पावचरिच�ं

२६. आकासान) चायतनकुसलिच�ं, िव) ञाण) चायतनकुसलिच�ं, आिक) च) ञायतनकुसलिच�ं, 
नेवस) ञानास) ञायतनकुसलिच�) चिेत इमािन च�ािरिप अ%पावचरकुसलिच�ािन नाम।

२७. आकासान) चायतनिवपाकिच�ं, िव) ञाण) चायतनिवपाकिच�ं, आिक) च) ञायतनिवपाकिच�ं, 
नेवस) ञानास) ञायतनिवपाकिच�) चिेत इमािन च�ािरिप अ%पावचरिवपाकिच�ािन नाम।

२८. आकासान) चायतनिकिरयिच�ं, िव) ञाण) चायतनिकिरयिच�ं, आिक) च) ञायतनिकिरयिच�ं, 
नेवस) ञानास) ञायतनिकिरयिच�) चिेत इमािन च�ािरिप अ%पावचरिकिरयिच�ािन नाम।

२९. इ6 चवंे स'बथािप #ादस अ,पावचरकुसलिवपाकिकिरयिच�ािन सम�ािन।

३०. आल�बण-पभेदेन, चतुधाD-पमानसं।

पु) ञपाकि>याभेदा, पुन 5ादसधा िठतं॥

लोकु�रिच�ं

३१. सोतापि�म@गिच�ं, सकदागािमम@गिच�ं, अनागािमम@गिच�ं, अरह�म@गिच�) चिेत इमािन च�ािरिप 
लोकु�रकुसलिच�ािन नाम।
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३२. सोतापि�फलिच�ं, सकदागािमफलिच�ं, अनागािमफलिच�ं, अरह�फलिच�) चिेत इमािन च�ािरिप 
लोकु�रिवपाकिच�ािन नाम।

३३. इ6 चवंे स'बथािप अ) लोकु�रकुसलिवपाकिच�ािन सम�ािन।

३४. चतुम@ग-पभेदेन, चतुधा कुसलं तथा।

पाकं त�स फल�ाित, अ+धानु�रं मतं॥

िच�गणनस.हो

३५. 5ादसाकुसलानेवं, कुसलानेकवीसित।

छF�सेव िवपाकािन, ि>यिच�ािन वीसित॥

३६. चतुप) ञासधा कामे, %पे प1 नरसीरये।

िच�ािन 5ादसाD-पे, अ+धानु�रे तथा॥

३७. इ�थमेकूननवुितपभेदं पन मानसं।

एकवीससतं वाथ, िवभज(1त िवच/खणा॥

िव�थारगणना

३८. कथमेकूननवुितिवधं िच�ं एकवीससतं होित? िवत/ किवचारपीितसुखेक@गतासिहतं पठम=झानसोतापि�म@गिच�ं, 
िवचारपीितसुखेक@गतासिहतं दिुतय=झानसोतापि�म@गिच�ं, पीितसुखेक@गतासिहतं तितय=झानसोतापि�म@गिच�ं, 
सुखेक@गतासिहतं चतु�थ=झानसोतापि�म@गिच�ं, उप/ेखेक@गतासिहतं प) चम=झानसोतापि�म@गिच�) चिेत इमािन प) चिप 
सोतापि�म@गिच�ािन नाम।

३९. तथा सकदागािमम@गअनागािमम@गअरह�म@गिच�) चिेत समवीसित म@गिच�ािन।

४०. तथा फलिच�ािन चिेत समच�ालीस लोकु�रिच�ािन भव1तीित।

४१. झान!योगभेदेन, क�वेकेक1तु प) चधा।

वु6 चतानु�रं िच�ं, च�ालीसिवध(1त च॥

४२. यथा च %पावचरं, गGहतानु�रं तथा।

पठमािदझानभेदे, आD-प) चािप प) चमे॥

एकादसिवधं त�मा, पठमािदकमीिरतं।

Page 4 sur 138

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



झानमेकेकम1ते तु, तेवीसितिवधं भवे॥

४३. स�Fतसिवधं पु) ञ,ं ि5प) ञासिवधं तथा।

पाकिम6 चाहु िच�ािन, एकवीससतं बुधा॥

इित अिभध�म�थस!हे िच�स!हिवभागो नाम

पठमो पिर6छेदो।

२. चेतिसकपिर	छेदो

स�पयोगल/खणं

१. एकु-पादिनरोधा च, एकाल�बणव�थुका।

चतेोयु�ा ि5प) ञास, ध�मा चतेिसका मता॥

अ1 ञसमानचेतिसकं

२. कथं? फ�सो वेदना स) ञा चतेना एक@गता जीिवित(1Hयं मनिसकारो चिेत सि�मे चतेिसका स3बिच�साधारणा नाम।

३. िवत/ को िवचारो अिधमो/खो वीिरयं पीित छ1दो चाित छ इमे चतेिसका पिक5णका नाम।

४. एवमेते तेरस चतेिसका अ1 ञसमानाित वेिदत'बा।

अकुसलचेतिसकं

५. मोहो अिहिरकं अनो�-पं उ�6 च ंलोभो िदि+ मानो दोसो इ�सा म6छिरयं कु/ कु6 च ंिथनं िम�ं िविचिक6छा चिेत चुIिसमे 
चतेिसका अकुसला नाम।

सोभनचेतिसकं

६. स�ा सित िहरी ओ�-प ंअलोभो अदोसो तKम=झ�ता कायप�सि� िच�प�सि� कायलहुता िच�लहुता कायमुदतुा 
िच�मुदतुा कायक�म) ञता िच�क�म) ञता कायपागु) ञता िच�पागु) ञता कायुजुकता िच�ुजुकता चिेत एकूनवीसितमे 
चतेिसका सोभनसाधारणा नाम।

७. स�मावाचा स�माक�म1तो स�माआजीवो चिेत ित�सो िवरितयो नाम।

८. कDणा मुिदता अ6पम1 ञायो नामाित स'बथािप प() ञ(1Hयेन सF� प) चवीसितमे चतेिसका सोभनाित वेिदत'बा।

९. ए�ावता च –
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तेरस� ञसमाना च, चु�साकुसला तथा।
सोभना प� चवीसाित, ि�प� ञास पवु� चरे॥

स�पयोगनयो

१०. तेसं िच�ािवयु�ानं, यथायोगिमतो परं।

िच�ु!पादेसु प� चकंे, स#पयोगो पवु� चित॥

११. स� स$ब&थ यु' ज)*त, यथायोगं पिक+णका।

चु�साकुसले-वेव, सोभने-वेव सोभना॥

अ� ञसमानचेतिसकस�पयोगनयो

१२. कथं? स�बिच�साधारणा ताव सि�मे चतेिसका स$बेसुिप एकूननवुितिच�ु!पादेसु ल$भ)*त।

१३. पिक�णकेसु पन िवत1 को ताव ि�प� चिव� ञाणव)' जतकामावचरिच�ेसु चवे एकादससु पठम'झानिच�ेसु चिेत 
प� चप� ञासिच�ेसु उ!प' जित।

१४. िवचारो पन तेसु चवे एकादससु दिुतय'झानिच�ेसु चाित छसि6िच�ेसु।

१५. अिधमो1खो ि�प� चिव� ञाणिविचिक�छासहगतव)' जतिच�ेसु।

१६. वीिरयं प� च�ाराव' जनि�प� चिव� ञाणस#पिट�छनस*तीरणव)' जतिच�ेसु।

१७. पीित दोमन-सुपे1खासहगतकायिव� ञाणचतु&थ'झानव)' जतिच�ेसु।

१८. छ*दो अहेतुकमोमूहव)' जतिच�ेसूित।

१९. ते पन िच�ु!पादा यथा1 कमं –

छसि6 प� चप� ञास, एकादस च सोळस।
स�ित वीसित चवे, पिक+णकिवव)' जता॥

प� चप� ञास छसि66स�ित ितस�ित।
एकप� ञास चकूेनस�ित सपिक+णका॥

अकुसलचेतिसकस�पयोगनयो

२०. अकुसलसुे पन मोहो अिहिरकं अनो�!पं उ>� च� चाित च�ारोमे चतेिसका स$बाकुसलसाधारणा नाम, स$बेसुिप 
�ादसा कुसलेसु ल$भ)*त।
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२१. लोभो अ6सु लोभसहगतिच�े-वेव ल$भित।

२२. िदि6 चतूसु िदि6गतस#पयु�ेसु।

२३. मानो चतूसु िदि6गतिव!पयु�ेसु।

२४. दोसो इ-सा म�छिरयं कु1 कु� च� चाित �ीसु पिटघस#पयु�िच�ेसु।

२५. िथनिम>ं प� चसु ससAािरकिच�ेसु।

२६. िविचिक�छा िविचिक�छासहगतिच�ेयेवाित।

२७. स$बापु� ञेसु च�ारो,

लोभमूले तयो गता।
दोसमूलेसु च�ारो,
ससAारे �यं तथा॥

िविचिक�छा िविचिक�छा-िच�े चाित चतु�स।
�ादसाकुले-वेव, स#पयु' ज)*त प� चधा॥

सोभनचेतिसकस�पयोगनयो

२८. सोभनेसु पन सोभनसाधारणा ताव एकूनवीसितमे चतेिसका स$बेसुिप एकूनसि6सोभनिच�ेसु संिव' ज)*त।

२९. िवरितयो पन ित-सोिप लोकु�रिच�ेसु स$बथािप िनयता एकतोव ल$भ)*त, लोिकयेसु पन कामावचरकुसले-वेव 
कदािच स)*द-स)*त िवसुं िवसुं।

३०. अ!पम� ञायो पन �ादससु प� चम'झानव)' जतमहCगतिच�ेसु चवे कामावचरकुसलेसु च 
सहेतुककामावचरिकिरयिच�ेसु चाित अ6वीसितिच�े-वेव कदािच नाना हु&वा जाय)*त, उपे1खासहगतेसु पने&थ कDणामुिदता न 
स*तीित केिच वद)*त।

३१. प� ञा पन �ादससु ञाणस#पयु�कामावचरिच�ेसु चवे स$बेसुिप प� चEतसमहCगतलोकु�रिच�ेसु चाित 
स�च�ालीसिच�ेसु स#पयोग ंग�छतीित।

३२. एकूनवीसित ध#मा, जाय*तेकूनसि6सु।

तयो सोळसिच�ेसु, अ6वीसितयं �यं॥

प� ञा पकािसता, स�च�ालीसिवधेसुिप।
स#पयु�ा चतुधेवं, सोभने-वेव सोभना॥
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३३. इ-साम�छेरकु1 कु� च-िवरितकDणादयो।

नाना कदािच मानो च, िथन िम>ं तथा सह॥

३४. यथावु�ानुसारेन, सेसा िनयतयोिगनो।

स'ह� च पव1खािम, तेसं दािन यथारहं॥

स'हनयो

३५. छE�सानु�रे ध#मा, प� चEतस महCगते।

अ6Eतसािप ल$भ)*त, कामावचरसोभने॥

स�वीसितपु� ञ)#ह, �ादसाहेतुकेित च।
यथास#भवयोगने, प� चधा त&थ सFहो॥

लोकु�रिच�स'हनयो

३६. कथं? लोकु�रेसु ताव अ6सु पठम'झािनकिच�ेसु अ� ञसमाना तेरस चतेिसका, अ!पम� ञाव)' जता तेवीसित 
सोभनचतेिसका चिेत छE�स ध#मा सFहं ग�छ)*त, तथा दिुतय'झािनकिच�ेसु िवत1 कव' जा, तितय'झािनकिच�ेसु 
िवत1 किवचारव' जा, चतु&थ'झािनकिच�ेसु िवत1 किवचारपीितव' जा, प� चम'झािनकिच�ेसुिप उपे1खासहगता ते एव 
सFGह*तीित स$बथािप अ6सु लोकु�रिच�ेसु प� चक'झानवसेन प� चधाव सFहो होतीित।

३७. छE�स प� चEतस च, चतुE�स यथा1 कमं।

तेE�स�यिम� चवंे, प� चधानु�रे िठता॥

मह)गतिच�स'हनयो

३८. मह)गतेसु पन तीसु पठम'झािनकिच�ेसु ताव अ� ञसमाना तेरस चतेिसका, िवरित�यव)' जता �ावीसित 
सोभनचतेिसका चिेत प� चEतस ध#मा सFहं ग�छ)*त, कDणामुिदता पने&थ प� चकेमेव योजते$बा, तथा दिुतय'झािनकिच�ेसु 
िवत1 कव' जा, तितय'झािनकिच�ेसु िवत1 किवचारव' जा, चतु&थ'झािनकिच�ेसु िवत1 किवचारपीितव' जा, 
प� चम'झािनकिच�ेसु पन प* नरससु अ!पम� ञायो न ल$भ*तीित स$बथािप स�वीसितमहCगतिच�ेसु प� चक'झानवसेन 
प� चधाव सFहो होतीित।

३९. प� चEतस चतुE�स, तेE�स च यथा1 कमं।

बाE�स चवे Eतसेित, प� चधाव महCगते॥

कामावचरसोभनिच�स'हनयो
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४०. कामावचरसोभनेसु पन कुसलेसु ताव पठम�ये अ� ञसमाना तेरस चतेिसका, प� चवीसित सोभनचतेिसका चिेत 
अ6Eतस ध#मा सFहं ग�छ)*त, अ!पम� ञािवरितयो पने&थ प� चिप प� चकेमेव योजते$बा, तथा दिुतय�ये ञाणव)' जता, तितय�ये 
ञाणस#पयु�ा पीितव)' जता, चतु&थ�ये ञाणपीितव)' जता ते एव सFGह)*त। िकिरयिच�ेसुिप िवरितव)' जता तथेव चतूसुिप 
दकेुसु चतुधाव सFGह)*त। तथा िवपाकेसु च अ!पम� ञािवरितव)' जता ते एव सFGह*तीित स$बथािप 
चतुवीसितकामावचरसोभनिच�ेसु दकुवसेन �ादसधाव सFहो होतीित।

४१. अ6Eतस स�Eतस, �यं छE�सकं सुभे।

प� चEतस चतुE�स, �यं तेE�सकं िHये।
तेE�स पाके बाE�स, �येकEतसकं भवे।
सहेतुकामावचरपु� ञ-पाकिHयामने॥

४२. निव' ज*ते&थ िवरती, िHयेसु च महCगते।

अनु�रे अ!पम� ञा, कामपाके �यं तथा।
अनु�रे झानध#मा, अ!पम� ञा च म)'झमे।
िवरती ञाणपीती च, पिर�ेसु िवसेसका॥

अकुसलिच�स'हनयो

४३. अकुसलसुे पन लोभमूलेसु ताव पठमे असAािरके अ� ञसमाना तेरस चतेिसका, अकुसलसाधारणा च�ारो चाित 
स�रस लोभिद6ीिह सE> एकूनवीसित ध#मा सFहं ग�छ)*त।

४४. तथेव दिुतये असAािरके लोभमानेन।

४५. तितये तथेव पीितव)' जता लोभिद6ीिह सह अ6ारस।

४६. चतु&थे तथेव लोभमानेन।

४७. प� चमे पन पिटघस#पयु�े असAािरके दोसो इ-सा म�छिरयं कु1 कु� च� चाित चतूिह सE> पीितव)' जता ते एव वीसित 
ध#मा सFGह)*त, इ-साम�छिरयकु1 कु� चािन पने&थ प� चकेमेव योजते$बािन।

४८. ससAािरकप� चकेिप तथेव िथनिम>ेन िवसेसे&वा योजेत$बा।

४९. छ*दपीितव)' जता पन अ� ञसमाना एकादस, अकुसलसाधारणा च�ारो चाित प* नरस ध#मा उ>� चसहगते 
स#पयु' ज)*त।

५०. िविचिक�छासहगतिच�े च अिधमो1खिवरिहता िविचिक�छासहगता तथेव प* नरस ध#मा समुपल$भ*तीित स$बथािप 
�ादसाकुसलिच�ु!पादेसु प� चकंे योिजयमानािप गणनवसेन स�धाव सFिहता भव*तीित।

५१. एकूनवीसा6ारस, वीसेकवीस वीसित।
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�ावीस प* नरसेित, स�धा कुसलेिठता॥

५२. साधारणा च च�ारो, समाना च दसापरे।

चु�सेते पवु� च)*त, स�बाकुसलयोिगनो॥

अहेतुकिच�स'हनयो

५३. अहेतुकेसु पन हसनिच�े ताव छ*दव)' जता अ� ञसमाना �ादस ध#मा सFहं ग�छ)*त।

५४. तथा वो6$बने छ*दपीितव)' जता।

५५. सुखस*तीरणे छ*दवीिरयव)' जता।

५६. मनोधातुि�काहेतुकपिटस)*धयुगळे छ*दपीितवीिरयव)' जता।

५७. ि�प� चिव� ञाणे पिक+णकव)' जता तेयेव सFGह*तीित स$बथािप अ6ारससु अहेतुकेसु गणनवसेन चतुधाव सFहो 
होतीित।

५८. �ादसेकादस दस, स� चाित चतु)$बधो।

अ6ारसाहेतुकेसु, िच�ु!पादेसु सFहो॥

५९. अहेतुकेसु स$ब&थ, स� सेसा यथारहं।

इित िव&थारतो वु�ो, तेE�सिवधसFहो॥

६०. इ&थं िच�ािवयु�ानं, स#पयोग� च सFहं।

ञ&वा भेदं यथायोगं, िच�ेन सममुि�से॥

इित अिभध#म&थसFहे चतेिसकसFहिवभागो नाम

दिुतयो पिर�छेदो।

३. पिक�णकपिर
छेदो

१. स#पयु�ा यथायोगं, तेप� ञास सभावतो।

िच�चतेिसका ध#मा, तेसं दािन यथारहं॥

२. वेदनाहेतुतो िक� च�ाराल#बणव&थुतो।
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िच�ु�पादवसेनेव, स�हो नाम नीयते॥

वेदनास�हो

३. त�थ वेदनास�हे ताव ितिवधा वेदना सुखं द�ुखं अद�ुखमसुखा चिेत, सुख ंद�ुख ंसोमन�सं दोमन�सं उपे�खाित च 
भेदेन पन प" चधा होित।

४. त�थ सुखसहगतं कुसलिवपाकं कायिव" ञाणमेकमेव, तथा द�ुखसहगतं अकुसलिवपाकं।

५. सोमन�ससहगतिच�ािन पन लोभमूलािन च�ािर, +ादस कामावचरसोभनािन, सुखस,तीरणहसनािन च +ेित अ-ारस 
कामावचरसोमन�ससहगतिच�ािन चवे पठमदिुतयतितयचतु�थ/झानस1ातािन चतुच�ालीस मह2गतलोकु�रिच�ािन चिेत 
+ासि-िवधािन भव3,त।

६. दोमन�ससहगतिच�ािन पन +े पिटघस6पयु�िच�ानेव।

७. सेसािन स7बािनिप प" चप" ञास उपे�खासहगतिच�ानेवाित।

८. सुखं द�ुखमुप�ेखाित, ितिवधा त�थ वेदना।

सोमन�सं दोमन�सिमितभेदेन प" चधा॥

९. सुखमेक�थ द�ुख" च, दोमन�सं +ये िठतं।

+ास-ीसु सोमन�सं, प" चप" ञासकेतरा॥

हेतुस�हो

१०. हेतुस�हे हेतू नाम लोभो दोसो मोहो अलोभो अदोसो अमोहो चाित छ37बधा भव3,त।

११. त�थ प" च+ाराव/ जनि+प" चिव" ञाणस6पिट;छनस,तीरणवो-7बनहसनवसेन अहेतुकिच�ािन नाम।

१२. सेसािन स7बािनिप एकस�ित िच�ािन सहेतुकानेव।

१३. त�थािप +े मोमूहिच�ािन एकहेतुकािन।

१४. सेसािन दस अकुसलिच�ािन चवे ञाणिव�पयु�ािन +ादस कामावचरसोभनािन चिेत +ावीसित ि+हेतुकिच�ािन।

१५. +ादस ञाणस6पयु�कामावचरसोभनािन चवे प" च=तस मह2गतलोकु�रिच�ािन चिेत स�च�ालीस 
ितहेतुकिच�ानीित।

१६. लोभो दोसो च मोहो च,

हेतू अकुसला तयो।
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अलोभादोसामोहो च,
कुसला7याकता तथा॥

१७. अहेतुका-ारसेकहेतुका +े +ावीसित।

ि+हेतुका मता स�च�ालीसितहेतुका॥

िक� चस�हो

१८. िक� चस�हे िक; चािन नाम 
पिटस3,धभव�ाव/ जनद�सनसवनघायनसायनफुसनस6पिट;छनस,तीरणवो-7बनजवनतदार6मणचुितवसेन चु?सिवधािन 
भव3,त।

१९. पिटस3,धभव�ाव/ जनप" चिव" ञाणठानािदवसेन पन तेसं दसधा ठानभेदो वेिदत7बो।

२०. त�थ +े उप�ेखासहगतस,तीरणािन चवे अ- महािवपाकािन च नव @पा@पिवपाकािन चिेत एकूनवीसित िच�ािन 
पिटस3,धभव�चुितिक; चािन नाम।

२१. आव/ जनिक; चािन पन +े।

२२. तथा द�सनसवनघायनसायनफुसनस6पिट;छनिक; चािन च।

२३. तीिण स,तीरणिक; चािन।

२४. मनो+ाराव/ जनमेव प" च+ारे वो-7बनिक; च ंसाधेित।

२५. आव/ जन+यव3/ जतािन कुसलाकुसलफलिकिरयिच�ािन प" चप" ञास जवनिक; चािन।

२६. अ- महािवपाकािन चवे स,तीरण�य" चिेत एकादस तदार6मणिक; चािन।

२७. तेसु पन +े उपे�खासहगतस,तीरणिच�ािन पिटस3,धभव�चुिततदार6मणस,तीरणवसेन प" चिक; चािन नाम।

२८. महािवपाकािन अ- पिटस3,धभव�चुिततदार6मणवसेन चतुिक; चािन नाम।

२९. मह2गतिवपाकािन नव पिटस3,धभव�चुितवसेन ितिक; चािन नाम।

३०. सोमन�सस,तीरणं स,तीरणतदार6मणवसेन दिुक; च।ं

३१. तथा वो-7बनं वो-7बनाव/ जनवसेन।

३२. सेसािन पन स7बािनिप जवनमनोधातुि�कि+प" चिव" ञाणािन यथास6भवमेकिक; चानीित।

३३. पिटस,धादयो नाम, िक; चभेदेन चु?स।
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दसधा ठानभेदेन, िच�ु�पादा पकािसता॥

३४. अ-सि- तथा +े च, नवा- +े यथा� कमं।

एकि+ितचतुप" चिक; चठानािन िनि?से॥

�ारस�हो

३५. �ारस�हे +ारािन नाम च�खु+ारं सोत+ारं घान+ारं िजBहा+ारं काय+ारं मनो+ार" चिेत छ37बधािन भव3,त।

३६. त�थ च�खुमेव च�खु+ारं।

३७. तथा सोतादयो सोत+ारादीिन।

३८. मनो+ारं पन भव�3,त पवु; चित।

३९. त�थ प" च+ाराव/ जनच�खुिव" ञाणस6पिट;छनस,तीरणवो-7बनकामावचरजवनतदार6मणवसेन छच�ालीस िच�ािन 
च�खु+ारे यथारहं उ�प/ ज3,त, तथा प" च+ाराव/ जनसोतिव" ञाणािदवसेन सोत+ारादीसुिप छच�ालीसेव भव,तीित स7बथािप 
प" च+ारे चतुप" ञास िच�ािन कामावचरानेव।

४०. मनो+ारे पन मनो+ाराव/ जनप" चप" ञासजवनतदार6मणवसेन स�सि- िच�ािन भव3,त।

४१. एकूनवीसित पिटस3,धभव�चुितवसेन +ारिवमु�ािन।

४२. तेसु पन प" चिव" ञाणािन चवे मह2गतलोकु�रजवनािन चिेत छ=�स यथारहमेक+ािरकिच�ािन नाम।

४३. मनोधातुि�कं पन प" च+ािरकं।

४४. सुखस,तीरणवो-7बनकामावचरजवनािन छ+ािरकिच�ािन।

४५. उप�ेखासहगतस,तीरणमहािवपाकािन छ+ािरकािन चवे +ारिवमु�ािन च।

४६. मह2गतिवपाकािन +ारिवमु�ानेवाित।

४७. एक+ािरकिच�ािन, प" चछ+ािरकािन च।

छ+ािरकिवमु�ािन, िवमु�ािन च स7बथा॥

छ=�सित तथा तीिण, एक=तस यथा� कमं।
दसधा नवधा चिेत, प" चधा पिरदीपये॥

आल�बणस�हो
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४८. आल�बणस�हे आर6मणािन नाम @पार6मणं स?ार6मणं ग,धार6मणं रसार6मणं फो-7बार6मणं ध6मार6मण" चिेत 
छ37बधािन भव3,त।

४९. त�थ @पमेव @पार6मणं, तथा स?ादयो स?ार6मणादीिन।

५०. ध6मार6मणं पन पसादसुखुम@पिच�चतेिसकिन7बानप" ञि�वसेन छधा स�Cहित।

५१. त�थ च�खु+ािरकिच�ानं स7बेस36प @पमेव आर6मणं, त" च प; चु�प, नं। तथा सोत+ािरकिच�ादीन36प स?ादीिन, तािन 
च प; चु�प, नािनयेव।

५२. मनो+ािरकिच�ानं पन छ37बध36प प; चु�प, नमतीतं अनागतं कालिवमु�" च यथारहमार6मणं होित।

५३. +ारिवमु�ान" च पिटस3,धभव�चुितस1ातानं छ37बध36प यथास6भवं येभुCयेन भव,तरे छ+ार2गिहतं प; चु�प, नमतीतं 
प" ञि�भूतं वा क6मक6मिनिम�गितिनिम�स6मतं आर6मणं होित।

५४. तेसु च�खुिव" ञाणादीिन यथा� कमं @पािदएकेकार6मणानेव।

५५. मनोधातुि�कं पन @पािदप" चार6मणं।

५६. सेसािन कामावचरिवपाकािन हसनिच�" चिेत स7बथािप कामावचरार6मणानेव।

५७. अकुसलािन चवे ञाणिव�पयु�कामावचरजवनािन चिेत लोकु�रव3/ जतस7बार6मणािन।

५८. ञाणस6पयु�कामावचरकुसलािन चवे प" चम/झानस1ातं अिभ" ञाकुसल" चिेत 
अरह�म2गफलव3/ जतस7बार6मणािन।

५९. ञाणस6पयु�कामावचरिकिरयािन चवे िकिरयािभ" ञावो-7बन" चिेत स7बथािप स7बार6मणािन।

६०. आD�पसेु दिुतयचतु�थािन मह2गतार6मणािन।

६१. सेसािन मह2गतिच�ािन स7बािनिप प" ञ�ार6मणािन।

६२. लोकु�रिच�ािन िन7बानार6मणानीित।

६३. प" चवीस पिर�36ह, छ िच�ािन मह2गते।

एकवीसित वोहारे, अ- िन7बानगोचरे॥

वीसानु�रमु�36ह, अ2गम2गफलु3/झते।
प" च स7ब�थ छ; चिेत, स�धा त�थ स�हो॥

व"थुस�हो
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६४. व"थुस�हे व�थूिन नाम च�खुसोतघानिजBहाकायहदयव�थु चिेत छ37बधािन भव3,त।

६५. तािन कामलोके स7बािनिप ल7भ3,त।

६६. @पलोके पन घानािद�यं न3�थ।

६७. अ@पलोके पन स7बािनिप न संिव/ ज3,त।

६८. त�थ प" चिव" ञाणधातुयो यथा� कमं एक,तेन प" च पसादव�थूिन िन�सायेव पव�3,त।

६९. प" च+ाराव/ जनस6पिट;छनस1ाता पन मनोधातु च हदयं िन3�सतायेव पव�3,त।

७०. अवसेसा पन मनोिव" ञाणधातुस1ाता च स,तीरणमहािवपाकपिटघ+यपठमम2गहसन@पावचरवसेन हदयं िन�सायेव 
पव�3,त।

७१. अवसेसा कुसलाकुसलिकिरयानु�रवसेन पन िन�साय वा अिन�साय वा।

७२. आD�पिवपाकवसेन हदयं अिन�सायेवाित।

७३. छव�थुं िन3�सता कामे, स� @पे चतु37बधा।

ितव�थंु िन3�सताD�प,े धा�वेका िन3�सता मता॥

७४. तेच�ालीस िन�साय, +ेच�ालीस जायरे।

िन�साय च अिन�साय, पाकाD�पा अिन3�सता॥

इित अिभध6म�थस�हे पिकFणकस�हिवभागो नाम

तितयो पिर;छेदो।

४. वीिथपिर
छेदो

१. िच�ु�पादानिम; चवंे, क�वास�हमु�रं।

भूिमपु2गलभेदेन, पु7बापरिनयािमतं॥

पवि�स�हं नाम, पिटस3,धपवि�यं।
पव�खािम समासेन, यथास6भवतो कथं॥

२.. वीिथमु�ानं पन क6मक6मिनिम�गितिनिम�वसेन ितिवधा होित िवसय�पवि�।
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४. त�थ व�थु�ारार�मणािन पु�बे वु�नयानेव।

िव� ञाणछ
 कं

५. च�खुिव� ञाणं सोतिव� ञाणं घानिव� ञाणं िज!हािव� ञाणं कायिव� ञाणं मनोिव� ञाण� चिेत छ िव� ञाणािन।

वीिथछ
 कं

६. छ वीिथयो पन च�खु�ारवीिथ सोत�ारवीिथ घान�ारवीिथ िज!हा�ारवीिथ काय�ारवीिथ मनो�ारवीिथ चिेत �ारवसेन वा, 
च�खुिव� ञाणवीिथ सोतिव� ञाणवीिथ घानिव� ञाणवीिथ िज!हािव� ञाणवीिथ कायिव� ञाणवीिथ मनोिव� ञाणवीिथ चिेत 
िव� ञाणवसेन वा �ार'पव�ा िच�'पवि�यो योजते�बा।

वीिथभेदो

७. अितमह)तं मह)तं पिर�ं अितपिर�� चिेत प� च�ारे मनो�ारे पन िवभूतमिवभूत� चिेत छधा िवसय'पवि� वेिदत�बा।

प� च�ारवीिथ

८. कथं? उ'पादिठितभ1वसेन खण�यं एकिच��खणं नाम।

९. तािन पन स�रस िच��खणािन 3पध�मानमायू।

१०. एकिच��खणातीतािन वा बहुिच��खणातीतािन वा िठित'प�ानेव प� चार�मणािन प� च�ारे आपाथमाग6छ7)त। त8मा 
यिद एकिच��खणातीतकं 3पार�मणं च�खु8स आपाथमाग6छित, ततो ि��ख�ंु भव1े चिलते भव1सोतं वो76छ7)द�वा तमेव 
3पार�मणं आव: ज)तं प� च�ाराव: जनिच�ं उ'प7: ज�वा िन;:झित, ततो त8सान)तरं तमेव 3प ंप8स)तं च�खुिव� ञाणं, 
स�पिट6छ)तं स�पिट6छनिच�ं, स)तीरयमानं स)तीरणिच�ं, वव�थपे)तं वो>�बनिच�� चिेत यथा� कमं उ'प7: ज�वा िन;:झ7)त, 
ततो परं एकून?तस कामावचरजवनेसु यंिक7� च ल@प6 चयं येभुAयेन स��ख�ंु जवित, जवनानुब)धािन च �े तदार�मणपाकािन 
यथारहं पव�7)त, ततो परं भव1पातो।

११. ए�ावता चुBस वीिथिच�ु'पादा, �े भव1चलनािन, पु�बेवातीतकमेकिच��खण7)त क�वा स�रस िच��खणािन 
पिरपूरे7)त, ततो परं िन;:झित, आर�मणमेतं अितमह#तं नाम गोचरं।

१२. याव तदार�मणु'पादा पन अ'पहो)तातीतकमापाथमागतं आर�मणं मह#तं नाम, त�थ जवनावसाने भव1पातोव होित, 
न7�थ तदार�मणु'पादो।

१३. याव जवनु'पादािप अ'पहो)तातीतकमापाथमागतं आर�मणं पिर&ं नाम, त�थ जवन7�प अनु'प7: ज�वा �ि��ख�ंु 
वो>�बनमेव पव�ित, ततो परं भव1पातोव होित।

१४. याव वो>�बनु'पादा च पन अ'पहो)तातीतकमापाथमागतं िनरोधास) नमार�मणं अितपिर&ं नाम, त�थ भव1चलनमेव 
होित, न7�थ वीिथिच�ु'पादो।

१५. इ6 चवंे च�खु�ारे, तथा सोत�ारादीसु चिेत स�बथािप प� च�ारे तदार�मणजवनवो>�बनमोघवारसDातानं चतु) नं वारानं 
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यथा� कमं आर�मणभूता िवसय'पवि� चतुधा वेिदत�बा।

१६. वीिथिच�ािन स�ेव, िच�ु'पादा चतुBस।

चतुप� ञास िव�थारा, प� च�ारे यथारहं॥

अयमे�थ प� च�ारे वीिथिच�'पवि�नयो।

मनो�ारवीिथ पिर&जवनवारो

१७. मनो�ारे पन यिद िवभूतमार�मणं आपाथमाग6छित, ततो परं भव1चलनमनो�ाराव: जनजवनावसाने 
तदार�मणपाकािन पव�7)त, ततो परं भव1पातो।

१८. अिवभूते पनार�मणे जवनावसाने भव1पातोव होित, न7�थ तदार�मणु'पादोित।

१९. वीिथिच�ािन तीणेव, िच�ु'पादा दसेिरता।

िव�थारेन पने�थेक-च�ालीस िवभावये।

अयमे�थ पिर�जवनवारो।

अ*पनाजवनवारो

२०. अ*पनाजवनवारे पन िवभूतािवभूतभेदो न7�थ, तथा तदार�मणु'पादो च।

२१. त�थ िह ञाणस�पयु�कामावचरजवनानम>) नं अ� ञतरG8म पिरक�मोपचारानुलोमगोHभुनामेन चतु�ख�ंु ित�ख�ुमेव 
वा यथा� कमं उ'प7: ज�वा िन;@ान)तरमेव यथारहं चतु�थं, प� चमं वा छ�बीसितमहIगतलोकु�रजवनेसु यथािभनीहारवसेन यं 
िक7� च जवनं अ'पनावीिथमोतरित, ततो परं अ'पनावसाने भव1पातोव होित।

२२. त�थ सोमन8ससहगतजवनान)तरं अ'पनािप सोमन8ससहगताव पािटकिDत�बा, उप�ेखासहगतजवनान)तरं 
उपे�खासहगताव, त�थािप कुसलजवनान)तरं कुसलजवन� चवे हेि>म� च फल�यम'पेित, िकिरयजवनान)तरं िकिरयजवनं 
अरह�फल� चाित।

२३. �?�स सुखपु� ञ�हा, �ादसोपे�खका परं,

सुिखतिKयतो अ>, छ स�भो7)त उपे�खका॥

२४. पुथु: जनान से�खानं, कामपु� ञितहेतुतो।

ितहेतुकामिKयतो, वीतरागानम'पना॥

अयमे�थ मनो�ारे वीिथिच�'पवि�नयो।
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तदार+मणिनयमो

२५. स�ब�थािप पने�थ अिन>े आर�मणे अकुसलिवपाकानेव प� चिव� ञाणस�पिट6छनस)तीरणतदार�मणािन।

२६. इ>े कुसलिवपाकािन।

२७. अितइ>े पन सोमन8ससहगतानेव स)तीरणतदार�मणािन, त�थािप सोमन8ससहगतिकिरयजवनावसाने 
सोमन8ससहगतानेव तदार�मणािन भव7)त, उप�ेखासहगतिकिरयजवनावसाने च उपे�खासहगतानेव हो7)त।

२८. दोमन8ससहगतजवनावसाने च पन तदार�मणािनचवे भव1ािन च उपे�खासहगतानेव भव7)त, त8मा यिद 
सोमन8सपिटस7)धक8स दोमन8ससहगतजवनावसाने तदार�मणस�भवो न7�थ, तदा यं िक7� च पिरिचतपु�बं पिर�ार�मणमार�भ 
उपे�खासहगतस)तीरणं उ'प: जित, तमन)तिर�वा भव1पातोव होतीित वद7)त आचिरया।

२९. तथा कामावचरजवनावसाने कामावचरस�ानं कामावचरध�मे8वेव आर�मणभूतेसु तदार�मणं इ6छ)तीित।

३०. कामे जवनस�ाल�बणानं िनयमे सित।

िवभूतेितमह)ते च, तदार�मणमीिरतं॥

अयमे�थ तदार�मणिनयमो।

जवनिनयमो

३१. जवनेसु च पिर�जवनवीिथयं कामावचरजवनािन स��ख�ंु छ�ख�ुमेव वा जव7)त।

३२. म)द'पवि�यं पन मरणकालादीसु प� चवारमेव।

३३. भगवतो पन यमकपािटहािरयकालादीसु लहुक'पवि�यं च�ािरप� च वा प6 चवे�खणिच�ािन भव)तीितिप वद7)त।

३४. आिदक7�मक8स पन पठमक'पनायं महIगतजवनािनअिभ� ञाजवनािन च स�बदािप एकवारमेव जव7)त, ततो परं 
भव1पातो।

३५. च�ारो पन मIगु'पादा एकिच��खिणका, ततो परं �े तीिण फलिच�ािन यथारहं उ'प: ज7)त, ततो परं भव1पातो।

३६. िनरोधसमापि�काले ि��ख�ंु चतु�था;'पजवनं जवित, ततो परं िनरोधं फुसित।

३७. वु>ानकाले च अनागािमफलं वा अरह�फलं वा यथारहमेकवारं उ'प7: ज�वा िन;@े भव1पातोव होित।

३८. स�ब�थािप समापि�वीिथयं भव1सोतो िवय वीिथिनयमो न�थीित क�वा बहूिनिप ल�भ)तीित।

३९. स��ख�ंु पिर�ािन, मIगािभ� ञा स?क मता।

अवसेसािन ल�भ7)त, जवनािन बहूिनिप॥
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अयमे�थ जवनिनयमो।

पु.गलभेदो

४०. दुहेतुकानमहेतुकान� च पने�थ िकिरयजवनािन चवे अ'पनाजवनािन च ल�भ7)त।

४१. तथा ञाणस�पयु�िवपाकािन च सुगितयं।

४२. दIुगितयं पन ञाणिव'पयु�ािन च महािवपाकािन न ल�भ7)त।

४३. ितहेतुकेसु च खीणासवानं कुसलाकुसलजवनािन न ल�भ7)त।

४४. तथा से�खपुथु: जनानं िकिरयजवनािन।

४५. िदि>गतस�पयु�िविचिक6छाजवनािन च से�खानं।

४६. अनागािमपुIगलानं पन पिटघजवनािन च न ल�भ7)त।

४७. लोकु�रजवनािन च यथारहं अिरयानमेव समु'प: ज)तीित।

४८. असे�खानं चतुच�ालीस से�खानमुिBसे।

छ'प� ञासावसेसानं, चतुप� ञास स�भवा॥

अयमे�थ पुIगलभेदो।

भूिमिवभागो

४९. कामावचरभूिमयं पनेतािन स�बािनिप वीिथिच�ािन यथारहमुपल�भ7)त।

५०. 1पावचरभूिमयं पिटघजवनतदार�मणव7: जतािन।

५१. अ1पावचरभूिमयं पठममIग3पावचरहसनहेि>मा;'पव7: जतािन च ल�भ7)त।

५२. स�ब�थािप च तंतंपसादरिहतानं तंतं�ािरकवीिथिच�ािन न ल�भ)तेव।

५३. अस� ञस�ानं पन स�बथािप िच�'पवि� न�थेवाित।

५४. असीित वीिथिच�ािन, कामे 3प ेयथारहं।

चतुसि> तथा3पे, �ेच�ालीस ल�भरे॥

अयमे�थ भूिमिवभागो।
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५५. इ6 चवंे छ�ािरकिच�'पवि� यथास�भवं भव1)तिरता यावतायुकम�बो76छ) ना पव�ित।

इित अिभध�म�थस1हे वीिथस1हिवभागो नाम

चतु�थो पिर6छेदो।

५. वीिथमु
पिरछेदो

१. वीिथिच�वसेनेवं, पवि�यमुदीिरतो।

पवि�स1हो नाम, स7)धयं दािन वु6 चित॥

२. चत8सो भूिमयो, चतु7�बधा पिटस7)ध, च�ािर क�मािन, चतुधा मरणु'पि� चिेत वीिथमु�स1हे च�ािर चतु� कािन 
वेिदत�बािन।

भूिमचतु
 कं

३. त�थ अपायभूिम कामसुगितभूिम 3पावचरभूिम अ3पावचरभूिम चिेत चत8सो भूिमयो नाम।

४. तासु िनरयो ितर6छानयोिन पेि�िवसयो असुरकायो चिेत अपायभूिम चतु23बधा होित।

५. मनु8सा चातुमहारािजका ताव?तसा यामा तुिसता िन�मानरित परिन7�मतवसव�ी चिेत कामसुगितभूिम स&िवधा होित।

६. सा पनायमेकादसिवधािप कामावचरभूिम6 चवे सDं ग6छित।

७. LMपािरस: जा LMपुरोिहता महाLMा चिेत पठम:झानभूिम।

८. पिर�ाभा अ'पमाणाभा आभ8सरा चिेत दिुतय:झानभूिम।

९. पिर�सुभा अ'पमाणसुभा सुभिकNहा चिेत तितय:झानभूिम।

१०. वेह'फला अस� ञस�ा सु@ावासा चिेत चतु�थ:झानभूमीित 1पावचरभूिम सोळसिवधा होित।

११. अिवहा अत'पा सुद8सा सुद8सी अकिन>ा चिेत सु7ावासभूिम प� चिवधा होित।

१२. आकासान� चायतनभूिम िव� ञाण� चायतनभूिम आिक� च� ञायतनभूिम नेवस� ञानास� ञायतनभूिम चिेत अ1पभूिम 
चतु23बधा होित।

१३. पुथु: जना न ल�भ7)त, सु@ावासेसु स�बथा।

सोताप) ना च सकदागािमनो चािप पुIगला॥

१४. अिरया नोपल�भ7)त, अस� ञापायभूिमसु।
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सेस�ानेसु ल	भ��त, अिरयानिरयािप च॥

इदमे�थ भूिमचतु� कं।

पिटस��धचतु� कं

१५. अपायपिटस��ध कामसुगितपिटस��ध $पावचरपिटस��ध अ$पावचरपिटस��ध चिेत चतु��बधा पिटस��ध नाम।

१६. त�थ अकुसलिवपाकोपे�खासहगतस�तीरणं अपायभूिमयं ओ� क��त�खणे पिटस��ध हु�वा ततो परं भव,ं पिरयोसाने 
चवनं हु�वा वो�-छ/ जित, अयमेकापायपिटस��ध नाम।

१७. कुसलिवपाकोपे�खासहगतस�तीरणं पन कामसुगितयं मनु1सान2 चवे ज- च�धादीनं भु3म�1सतान2 च
िविनपाितकासुरानं पिटस��धभव,चुितवसेन पव4ित।

१८. महािवपाकािन पन अ� स	ब�थािप कामसुगितयं पिटस��धभव,चुितवसेन पव4��त।

१९. इमा नव कामसुगितपिटस��धयो नाम।

२०. सा पनायं दसिवधािप कामावचरपिटस��ध- चवे स6ं ग-छित।

२१. तेसु चतु� नं अपायानं मनु1सानं िविनपाितकासुरान2 च आयु8पमाणगणनाय िनयमो न��थ।

२२. चातुमहारािजकानं पन देवानं िद	बािन प2 चव1ससतािन आयु8पमाणं, मनु1सगणनाय नवुितव1ससतसह1स8पमाणं 
होित, ततो चतु9गुणं ताव:तसानं, ततो चतु9गुणं यामानं, ततो चतु9गुणं तुिसतानं, ततो चतु9गुणं िन3मानरतीनं, ततो चतु9गुणं 
परिन�3मतवसव4ीनं।

२३. नवसत2 चकेवीस-व1सानं कोिटयो तथा।

व1ससतसह1सािन, सि� च वसवि4सु॥

२४. पठम/झानिवपाकं पठम/झानभूिमयं पिटस��धभव,चुितवसेन पव4ित।

२५. तथा दिुतय/झानिवपाकं तितय/झानिवपाक2 च दिुतय/झानभूिमयं।

२६. चतु�थ/झानिवपाकं तितय/झानभूिमयं।

२७. प2 चम/झानिवपाकं चतु�थ/झानभूिमयं।

२८. अस2 ञस4ानं पन $पमेव पिटस��ध होित। तथा ततो परं पवि4यं चवनकाले च $पमेव पवि4�वा िन?/झित, इमा छ 
!पावचरपिटस��धयो नाम।

२९. तेसु @Aपािरस/ जानं देवानं क8प1स तितयो भागो आयु8पमाणं।
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३०. @Aपुरोिहतानं उपCक8पो।

३१. महा@Aानं एको क8पो।

३२. पिर4ाभानं Eे क8पािन।

३३. अ8पमाणाभानं च4ािरक8पािन।

३४. आभ1सरानं अ� क8पािन।

३५. पिर4सुभानं सोळस क8पािन।

३६. अ8पमाणसुभानं E:4स क8पािन।

३७. सुभिकGहानं चतुसि� क8पािन।

३८. वेह8फलानं अस2 ञस4ान2 च प2 चक8पसतािन।

३९. अिवहानं क8पसह1सािन।

४०. अत8पानं Eे क8पसह1सािन।

४१. सुद1सानं च4ािर क8पसह1सािन।

४२. सुद1सीनं अ� क8पसह1सािन।

४३. अकिन�ानं सोळस क8पसह1सािन।

४४. पठमा?8पािदिवपाकािन पठमा?8पािदभूमीसु यथा� कमं पिटस��धभव,चुितवसेन पव4��त। इमा चत%सो 
अ!पपिटस��धयो नाम।

४५. तेसु पन आकासान2 चायतनूपगानं देवानं वीसितक8पसह1सािन आयु8पमाणं।

४६. िव2 ञाण2 चायतनूपगानं देवानं च4ालीसक8पसह1सािन।

४७. आिक2 च2 ञायतनूपगानं देवानं सि�क8पसह1सािन।

४८. नेवस2 ञानास2 ञायतनूपगानं देवानं चतुरासीितक8पसह1सािन।

४९. पिटस��ध भव,2 च, तथा चवनमानसं।

एकमेव तथेवेकिवसय2 चकेजाितयं॥
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इदमे�थ पिटस��धचतु� कं।

क&मचतु� कं

५०. जनकं उप�थ3भकं उपपीळकं उपघातक2 चिेत िक' चवसेन।

५१. ग?कं आस� नं आिचGणं कट4ाक3म2 चिेत पाकदानपिरयायेन।

५२. िद�ध3मवेदनीयं उपप/ जवेदनीयं अपरापिरयवेदनीयं अहोिसक3म2 चिेत पाककालवसेन च4ािर क3मािन नाम।

५३. तथा अकुसलं कामावचरकुसलं $पावचरकुसलं अ$पावचरकुसल2 चिेत पाकठानवसेन।

५४. त�थ अकुसलं कायक3मं वचीक3मं मनोक3म2 चिेत क3मEारवसेन ितिवधं होित।

५५. कथं? पाणाितपातो अिद� नादानं कामेसुिम-छाचारो चिेत कायिव2 ञि4स6ाते कायEारे बाहुK लवुि4तो कायक&मं नाम।

५६. मुसावादो िपसुणवाचा फ?सवाचा स3फ8पलापो चिेत वचीिव2 ञि4स6ाते वचीEारे बाहुK लवुि4तो वचीक&मं नाम।

५७. अिभ/झा 	यापादो िम-छािदि� चिेत अ2 ञLािप िव2 ञि4या मनM1मयेव बाहुK लवुि4तो मनोक&मं नाम।

५८. तेसु पाणाितपातो फ?सवाचा 	यापादो च दोसमूलेन जाय��त।

५९. कामेसुिम-छाचारो अिभ/झा िम-छािदि� च लोभमूलेन।

६०. सेसािन च4ािरिप Eीिह मूलेिह स3भव��त।

६१. िच4ु8पादवसेन पनेतं अकुसलं स	बथािप Eादसिवधं होित।

६२. कामावचरकुसल�3प कायEारे पव4ं कायक3मं, वचीEारे पव4ं वचीक3मं, मनोEारे पव4ं मनोक3म2 चिेत 
क3मEारवसेन ितिवधं होित।

६३. तथा दानसीलभावनावसेन।

६४. िच4ु8पादवसेन पनेतं अ�िवधं होित।

६५. दानसीलभावनापचायनवेNयाव- चपि4दानप4ानुमोदनध3म1सवनध3मदेसना िदि�जुक3मवसेन दसिवधं होित।

६६. तं पनेतं वीसितिवध�3प कामावचरक3मिम- चवे स6ं ग-छित।

६७. $पावचरकुसलं पन मनोक3ममेव, त2 च भावनामयं अ8पना8प4ं, झान,भेदेन प2 चिवधं होित।

६८. तथा अ$पावचरकुसल2 च मनोक3मं, त�3प भावनामयं अ8पना8प4ं। आर3मणभेदेन चतु�	बधं होित।
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६९. ए�थाकुसलक3ममुO- चरिहतं अपायभूिमयं पिटसM�ध जनेित, पवि4यं पन स	ब�3प Eादसिवधं स4ाकुसलपाकािन 
स	ब�थािप कामलोके $पलोके च यथारहं िवप- चित।

७०. कामावचरकुसल�3प कामसुगितयमेव पिटसM�ध जनेित, तथा पवि4य2 च महािवपाकािन, अहेतुकिवपाकािन पन 
अ�िप स	ब�थािप कामलोके $पलोके च यथारहं िवप- चित।

७१. त�थािप ितहेतुकमु� क�ं कुसलं ितहेतुकं पिटसM�ध द�वा पव4े सोळस िवपाकािन िवप- चित।

७२. ितहेतुकमोमकं िEहेतुकमु� क�2 च कुसलं िEहेतुकं पिटसM�ध द�वा पव4े ितहेतुकरिहतािन Eादस िवपाकािन 
िवप- चित।

७३. िEहेतुकमोमकं पन कुसलं अहेतुकमेव पिटसM�ध देित, पव4े च अहेतुकिवपाकानेव िवप- चित।

७४. अस6ारं सस6ार-िवपाकािन न प- चित।

सस6ारमस6ार-िवपाकानीित केचन॥

तेसं Eादस पाकािन, दसा� च यथा� कमं।
यथावु4ानुसारेन यथास3भवमुिPसे॥

७५. $पावचरकुसलं पन पठम/झानं पिर4ं भावे�वा @Aपािरस/ जसेु उ8प/ जित।

७६. तदेव म�/झमं भावे�वा @Aपुरोिहतेसु।

७७. पणीतं भावे�वा महा@Aेसु।

७८. तथा दिुतय/झानं तितय/झान2 च पिर4ं भावे�वा पिर4ाभेसु।

७९. म�/झमं भावे�वा अ8पमाणाभेसु।

८०. पणीतं भावे�वा आभ1सरेसु।

८१. चतु�थ/झानं पिर4ं भावे�वा पिर4सुभेसु।

८२. म�/झमं भावे�वा अ8पमाणसुभेसु।

८३. पणीतं भावे�वा सुभिकGहेसु।

८४. प2 चम/झानं भावे�वा वेह8फलेसु।

८५. तदेव स2 ञािवरागं भावे�वा अस2 ञस4ेसु।

८६. अनागािमनो पन सुOावासेसु उ8प/ ज��त।
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८७. अ$पावचरकुसल2 च यथा� कमं भावे�वा आ?8पेसु उ8प/ ज�तीित।

८८. इ�थं मह9गतं पु2 ञ,ं यथाभूिमवव��थतं।

जनेित सिदसं पाकं, पिटस��धपवि4यं॥

इदमे�थ क3मचतु� कं।

चुितपिटस��ध� कमो

८९. आयु�खयेन क3म�खयेन उभय�खयेन उप-छेदकक3मुना चिेत चतुधा मरणु.पि/ नाम।

९०. तथा च मर�तानं पन मरणकाले यथारहं अिभमुखीभूतं भव�तरे पिटस��धजनकं क3मं वा, तंक3मकरणकाले 
$पािदकमुपलOपु	बमुपकरणभूत2 च क3मिनिम4ं वा, अन�तरमु8प/ जमानभवे उपलिभत	बमुपभोगभूत2 च गितिनिम4ं वा 
क3मबलेन छ� नं Eारानं अ2 ञतरM1म प- चुप�ाित, ततो परं तमेव तथोपि�तं आर3मणं आर	भ िवप- चमानकक3मानु$पं पिरसुOं 
उप�� किल�ं वा उपलिभत	बभवानु$पं त�थोणतंव िच4स�तानं अिभGहं पव4ित बाहुK लेन, तमेव वा पन जनकभूतं क3मं 
अिभनवकरणवसेन Eार8प4ं होित।

९१. प- चास� नमरण1स त1स वीिथिच4ावसाने भव,�खये वा चवनवसेन प- चु8प� नभवपिरयोसानभूतं चुितिच4ं 
उ8प�/ ज�वा िन?/झित, तM1म िन?Oावसाने त1सान�तरमेव तथागिहतं आर3मणं आर	भ सव�थुकं अव�थुकमेव वा यथारहं 
अिव/ जानुसयपिर��ख4ेन तGहानुसयमूलकेन स6ारेन जिनयमानं स3पयु4ेिह पिर9गNहमानं सहजातानमिध�ानभावेन पु	ब,मभूतं 
भव�तरपिटस�धानवसेन पिटस��धस6ातं मानसं उ8प/ जमानमेव पित�ाित भव�तरे।

९२. मरणास� नवीिथयं पने�थ म�द8पव4ािन प2 चवे जवनािन पािटकि6त	बािन, त1मा यिद प- चु8प� नार3मणेसु आपाथगतेसु 
धर�ते1वेव मरणं होित, तदा पिटस��धभव,ान�3प प- चु8प� नार3मणता ल	भतीित क�वा कामावचरपिटस��धया छEार9गिहतं 
क3मिनिम4ं गितिनिम42 च प- चु8प� नमतीतार3मणं उपल	भित, क3मं पन अतीतमेव, त2 च मनोEार9गिहतं, तािन पन स	बािनिप 
पिर4ध3मभूतानेवार3मणािन।

९३. $पावचरपिटस��धया पन प2 ञि4भूतं क3मिनिम4मेवार3मणं होित।

९४. तथा अ$पपिटस��धया च मह9गतभूतं प2 ञि4भूत2 च क3मिनिम4मेव यथारहमार3मणं होित।

९५. अस2 ञस4ानं पन जीिवतनवकमेव पिटस��धभावेन पित�ाित, त1मा ते $पपिटस��धका नाम।

९६. अ$पा अ$पपिटस��धका।

९७. सेसा $पा$पपिटस��धका।

९८. आ?8पचुितया हो��त, हेि�मा?8पव�/ जता।

परमा?8पस�धी च, तथा कामितहेतुका॥
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�पावचरचुितया, अहेतुरिहता िसयंु।
स�बा कामितहेतु�हा, कामे�वेव पनेतरा॥

अयमे�थ चुितपिटस��ध! कमो।

९९. इ% चवंे गिहतपिटस��धकानं पन पिटस��धिनरोधान�तरतो पभुित तमेवार�मणमार�भ तदेव िच*ं याव चुितिच*ु+पादा 
असित वीिथिच*ु+पादे भव�स अ-भावेन भव-स�तितस.ातं मानसं अ�बो�%छ� नं नदीसोतो िवय पव*ित।

१००. पिरयोसाने च चवनवसेन चुितिच*ं हु�वा िन01झित।

१०१. ततो पर3 च पिटस�धादयो रथच! किमव यथा! कमं एव पिरव*�ता पव*��त।

१०२. पिटस��धभव-वीिथयो, चुितचहे तथा भव�तरे।

पुन स��ध भव-िम% चयं, पिरव*ित िच*स�तित॥

पिटस.ायपनेतम5ुवं, अिधग��वा पदम% चुतं बुधा।
सुसमु�%छ� निसनेहब�धना, सममे�स��त िचराय सु�बता॥

इित अिभध�म�थस-हे वीिथमु*स-हिवभागो नाम

प3 चमो पिर%छेदो।

६. �पपिर�छेदो

१. ए*ावता िवभ*ा िह, स+पभेद+पवि*का।

िच*चतेिसका ध�मा, �पं दािन पवु% चित॥

२. समु6ेसा िवभागा च, समु7ाना कलापतो।

पवि*! कमतो चिेत, प3 चधा त�थ स-हो॥

�पसमु
ेसो

३. च*ािर महाभूतािन, चतु� न3 च महाभूतानं उपादाय�प��त दुिवध�पेतं �पं एकादसिवधेन स-हं ग%छित।

४. कथं? पथवीधातु आपोधातु तेजोधातु वायोधातु भूत�पं नाम।

५. च!खु सोतं घानं िज@हा कायो पसाद�पं नाम।

६. �पं स6ो ग�धो रसो आपोधातुिवव�1 जतं भूत*यस.ातं फो7�बं गोचर�पं नाम।
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७. इ�थ*ं पुिरस*ं भाव�पं नाम।

८. हदयव�थु हदय�पं नाम।

९. जीिवित��Bयं जीिवत�पं नाम।

१०. कबळीकारो आहारो आहार�पं नाम।

११. इित च अ7ारसिवध�पतें �प ंसभाव�प ंसल!खण�पं िन+फ� न�प ं�प�पं स�मसन�प��त च स-हं ग%छित।

१२. आकासधातु पिर&छेद�पं नाम।

१३. कायिव3 ञि* वचीिव3 ञि* िव( ञि*�पं नाम।

१४. �प�स लहुता मुदतुा क�म3 ञता िव3 ञि*Eयं िवकार�पं नाम।

१५. �प�स उपचयो स�तित जरता अिन% चता ल-खण�पं नाम।

१६. जाित�पमेव पने�थ उपचयस�तितनामेन पवु% चतीित एकादसिवध�पेतं �पं अ7वीसितिवधं होित स�पवसेन।

१७. कथं –

भूत+पसादिवसया, भावो हदयिम% चिप।
जीिवताहार�पेिह, अ7ारसिवधं तथा॥

पिर%छेदो च िव3 ञि*, िवकारो ल!खण��त च।
अिन+फ� ना दस चिेत, अ7वीसिवधं भवे॥

अयमे�थ �पसमु6ेसो।

�पिवभागो

१८. स�ब3 च पनेतं �पं अहेतुकं स+प% चयं सासवं स.तं लोिकयं कामावचरं अनार�मणं अ+पहात�बमेवाित एकिवध��प 
अ1झि*कबािहरािदवसेन बहुधा भेदं ग%छित।

१९. कथं? पसादस.ातं प3 चिवध��प अ1झि*क�पं नाम, इतरं बािहर�पं।

२०. पसादहदयस.ातं छ��बध��प व4थु�पं नाम, इतरं अव4थु�पं।

२१. पसादिव3 ञि*स.ातं स*िवध��प 6ार�पं नाम, इतरं अEार�प।ं

२२. पसादभावजीिवतस.ातं अ7िवध��प इ89:य�पं नाम, इतरं अिन89:य�पं।
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२३. पसादिवसयस.ातं Eादसिवध��प ओळािरक�पं स89तके�पं, स?पिटघ�प( च, इतरं सुखुम�पं दूरे�पं 
अ?पिटघ�प( च।

२४. क�मज ंउपािद9 न�पं, इतरं अनुपािद9 न�पं।

२५. �पायतनं सिनदCसन�पं, इतरं अिनदCसन�पं।

२६. च!खािदEयं अस�प*वसेन, घानािद*यं स�प*वसेनाित प3 चिवध��प गोचरDगािहक�पं, इतरं अगोचरDगािहक�पं।

२७. वGणो ग�धो रसो ओजा भूतचतु! क3 चिेत अ7िवध��प अिविनEभोग�पं, इतरं िविनEभोग�पं।

२८. इ% चवेम7वीसित-िवध��प च िवच!खणा।

अ1झि*कािदभेदेन, िवभज��त यथारहं॥

अयमे�थ �पिवभागो।

�पसमुFाननयो

२९. क�मं िच*ं उतु आहारो चिेत च*ािर �पसमुFानािन नाम।

३०. त�थ कामावचरं �पावचर3 चिेत प3 चवीसितिवध��प कुसलाकुसलक�ममिभस.तं अ1झि*कस�ताने 
क�मसमु7ान�पं पिटस��धमुपादाय खणे खणे समु7ापेित।

३१. अ�पिवपाकिEप3 चिव3 ञाणव�1 जतं प3 चस*ितिवध��प िच*ं िच*समु7ान�पं पठमभव-मुपादाय जाय�तमेव 
समु7ापिेत।

३२. त�थ अ+पनाजवनं इिरयापथ��प स� नामेित।

३३. वो7�बनकामावचरजवनािभ3 ञा पन िव3 ञि*��प समु7ापे��त।

३४. सोमन�सजवनािन पने�थ तेरस हसन��प जने��त।

३५. सीतुGहोतुसम3 ञाता तेजोधातु िठित+प*ाव उतुसमु7ान�पं अ1झ*3 च बिह5ा च यथारहं समु7ापेित।

३६. ओजास.ातो आहारो आहारसमु7ान�पं अ1झोहरणकाले ठान+प*ोव समु7ापेित।

३७. त�थ हदयइ��Bय�पािन क�मजानेव।

३८. िव3 ञि*Eयं िच*जमेव।

३९. स6ो िच*ोतुजो।
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४०. लहुतािद*यं उतुिच*ाहारेिह स�भोित।

४१. अिविन�भोग�पािन चवे आकासधातु च। चतूिह स�भूतािन।

४२. ल!खण�पािन न कुतोिच जाय��त।

४३. अ7ारस प� नरस, तेरस Eादसाित च।

क�मिच*ोतुकाहार-जािन हो��त यथा! कमं॥

४४. जायमानािद�पानं, सभाव*ा िह केवलं।

ल!खणािन न जाय��त, केिहचीित पकािसतं॥

अयमे�थ �पसमु7ाननयो।

कलापयोजना

४५. एकु+पादा एकिनरोधा एकिन�सया सहवुि*नो एकवीसित �पकलापा नाम।

४६. त�थ जीिवतं अिविन�भोग�प3 च च!खुना सह च!खुदसक��त पवु% चित। तथा सोतादीिह सK5 सोतदसकं घानदसकं 
िज@हादसकं कायदसकं इ��थभावदसकं पु�भावदसकं व�थुदसक3 चिेत यथा! कमं योजते�बं। अिविन�भोग�पमेव जीिवतेन सह 
जीिवतनवक��त पवु% चित। इमे नव क�मसमुFानकलापा।

४७. अिविन�भोग�पं पन सु57कं, तदेव कायिव3 ञि*या सह कायिव3 ञि*नवकं, वचीिव3 ञि*स6ेिह सह 
वचीिव3 ञि*दसकं, लहुतादीिह सK5 लहुतादेकादसकं, कायिव3 ञि*लहुतािदEादसकं, वचीिव3 ञि*स6लहुतािदतेरसक3 चिेत छ 
िच*समुFानकलापा।

४८. सु57कं स6नवकं लहुतादेकादसकं स6लहुतािदEादसक3 चिेत च*ारो उतुसमुFानकलापा।

४९. सु57कं लहुतादेकादसक3 चिेत 6ेआहारसमुFानकलापा।

५०. त�थ सु57कं स6नवक3 चिेत Eे उतुसमु7ानकलापा बिह5ािप ल�भ��त, अवसेसा पन स�बेिप अ1झि*कमेवाित।

५१. क�मिच*ोतुकाहार-समु7ाना यथा! कमं।

नव छ चतुरो Eेित, कलापा एकवीसित॥

कलापानं पिर%छेद-ल!खण*ा िवच!खणा।
न कलाप-िम% चाहु, आकासं ल!खणािन च॥

अयमे�थ कलापयोजना।
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�पपवि*- कमो

५२. स�बािनिप पनेतािन �पािन कामलोके यथारहं अनूनािन पवि*यं उपल�भ��त।

५३. पिटस��धयं पन संसेदजान3 चवे ओपपाितकान3 च च!खुसोतघानिज@हाकायभावव�थुदसकस.ातािन स* दसकािन 
पातुभव��त उ! क7वसेन, ओमकवसेन पन च!खुसोतघानभावदसकािन कदािचिप न ल�भ��त, त�मा तेसं वसेन कलापहािन 
वेिदत�बा।

५४. ग�भसेLयकस*ानं पन कायभावव�थुदसकस.ातािन तीिण दसकािन पातुभव��त, त�थािप भावदसकं कदािच न 
ल�भित, ततो परं पवि*काले कमेन च!खुदसकादीिन च पातुभव��त।

५५. इ% चवंे पिटस��धमुपादाय क�मसमु7ाना, दिुतयिच*मुपादाय िच*समु7ाना, िठितकालमुपादाय उतुसमु7ाना, 
ओजाफरणमुपादाय आहारसमु7ाना चिेत चतुसमु7ान�पकलापस�तित कामलोके दीपजाला िवय, नदीसोतो िवय च 
यावतायुकम�बो�%छ� ना पव*ित।

५६. मरणकाले पन चुितिच*ोपिरस*रसमिच*�स िठितकालमुपादाय क�मज�पािन न उ+प1 ज��त, पुरेतरमु+प� नािन च 
क�मज�पािन चुितिच*समकालमेव पवि*�वा िन01झ��त, ततो परं िच*जाहारज�प3 च वो�%छ1 जित, ततो परं 
उतुसमु7ान�पपर�परा याव मतकळेवरस.ाता पव*��त।

५७. इ% चवंे मतस*ानं, पुनदेव भव�तरे।

पिटस��धमुपादाय, तथा �प ंपव*ित॥

५८. �पलोके पन घानिज@हाकायभावदसकािन च आहारजकलापािन च न ल�भ��त, त�मा तेसं पिटस��धकाले 
च!खुसोतव�थुवसेन तीिण दसकािन जीिवतनवक3 चिेत च*ारो क�मसमु7ानकलापा, पवि*यं िच*ोतुसमु7ाना च ल�भ��त।

५९. अस3 ञस*ानं पन च!खुसोतव�थुस6ािप न ल�भ��त, तथा स�बािनिप िच*ज�पािन, त�मा तेसं पिटस��धकाले 
जीिवतनवकमेव, पवि*य3 च स6व�1 जतं उतुसमु7ान�पं अितिर%छित।

६०. इ% चवंे काम�पास3 ञीस.ातेसु तीसु ठानेसु पिटस��धपवि*वसेन दिुवधा �प+पवि* वेिदत�बा।

६१. अ7वीसित कामेसु, हो��त तेवीस �िपसु।

स*रसेव स3 ञीनं, अ�प ेन��थ िक�3 चिप॥

स6ो िवकारो जरता, मरण3 चोपपि*यं।
न ल�भ��त पव*े तु, न िक�3 चिप न ल�भित॥

अयमे�थ �पपवि*! कमो।

िनEबानभेदो
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६२. िन�बानं पन लोकु	रस�ातं चतुम�गञाणेन स��छकात�बं म�गफलानमार�मणभूतं वानस�ाताय त"हाय िन%ख'त	ा 
िन�बान�'त पवु� चित।

६३. तदेतं सभावतो एकिवध��प सउपािदसेसिन�बानधातु अनुपािदसेसिन�बानधातु चिेत दिुवधं होित कारणपिरयायेन।

६४. तथा सु/ ञतं अिनिम	ं अ0पिणिहत/ चिेत ितिवधं होित आकारभेदेन।

६५. पदम� चुतम� च'तं, अस�तमनु	रं।

िन�बानिमित भास�'त, वानमु	ा महेसयो॥

इित िच	ं चतेिसकं, 5पं िन�बानिम� चिप।
परम6थं पकासे�'त, चतुधाव तथागता॥

इित अिभध�म6थस7हे 5पस7हिवभागो नाम

छ8ो पिर�छेदो।

७. समु� चयपिर�छेदो

१. 9ास	ितिवधा वु	ा, व6थुध�मा सल%खणा।

तेसं दािन यथायोगं, पव%खािम समु� चयं॥

२. अकुसलस7हो िम:सकस7हो बोिधप�%खयस7हो स�बस7हो चिेत समु� चयस7हो चतु��बधो वेिदत�बो।

अकुसलस�हो

३. कथं? अकुसलस�हे ताव च	ारो आसवा – कामासवो भवासवो िद8ासवो अिव= जासवो।

४. च	ारो ओघा – कामोघो भवोघो िद8ोघो अिव= जोघो।

५. च	ारो योगा – कामयोगो भवयोगो िदि8योगो अिव= जायोगो।

६. च	ारो ग'था – अिभ=झाकायग'थो, �यापादो कायग'थो, सील�बतपरामासो कायग'थो, इदंस� चािभिनवेसो कायग'थो।

७. च	ारो उपादाना – कामुपादानं िद8Cपादानं सील�बतुपादानं अ	वादपुादानं।

८. छ नीवरणािन – काम�छ'दनीवरणं �यापादनीवरणं िथनिमDनीवरणं उD� चकु% कु� चनीवरणं िविचिक�छानीवरणं 
अिव= जानीवरणं।

९. स	 अनुसया – कामरागानुसयो भवरागानुसयो पिटघानुसयो मानानुसयो िद8ानुसयो िविचिक�छानुसयो 
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अिव= जानुसयो।

१०. दस संयोजनािन – कामरागसंयोजनं 5परागसंयोजनं अ5परागसंयोजनं पिटघसंयोजनं मानसंयोजनं िदि8संयोजनं 
सील�बतपरामाससंयोजनं िविचिक�छासंयोजनं उD� चसंयोजनं अिव= जासंयोजनं सु	'ते।

११. अपरािनिप दस संयोजनािन – कामरागसंयोजनं भवरागसंयोजनं पिटघसंयोजनं मानसंयोजनं िदि8संयोजनं 
सील�बतपरामाससंयोजनं िविचिक�छासंयोजनं इ:सासंयोजनं म�छिरयसंयोजनं अिव= जासंयोजनं अिभध�मे (िवभ॰ ९६९)।

१२. दस िकलेसा – लोभो दोसो मोहो मानो िदि8 िविचिक�छा िथनं उD� च ंअिहिरकं अनो	0पं।

१३. आसवादीसु पने6थ कामभवनामेन त�ब6थुका त"हा अिध0पतेा, सील�बतपरामासो इदंस� चािभिनवेसो अ	वादपुादो च 
तथापव	ं िदि8गतमेव पवु� चित।

१४. आसवोघा च योगा च,

तयो ग'था च व6थुतो।
उपादाना दवेु वु	ा,
अ8 नीवरणा िसयंु॥

छळेवानुसया हो�'त, नव संयोजना मता।
िकलेसा दस वु	ोयं, नवधा पापस7हो॥

िम�सकस�हो

१५. िम�सकस�हे छ हेतू – लोभो दोसो मोहो अलोभो अदोसो अमोहो।

१६. स	 झान7ािन – िवत% को िवचारो पीित एक�गता सोमन:सं दोमन:सं उपे%खा।

१७. 9ादस म�ग7ािन – स�मािदि8 स�मासL0पो स�मावाचा स�माक�म'तो स�माआजीवो स�मावायामो स�मासित 
स�मासमािध िम�छािदि8 िम�छासL0पो िम�छावायामो िम�छासमािध।

१८. बावीसित�'Mयािन – च%खु�'Mयं सोित�'Mयं घािन�'Mयं िज�Nह�'Mयं कािय�'Mयं इ�6थ�'Mयं पुिरिस�'Mयं जीिवित�'Mयं 
मिन�'Mयं सुिख�'Mयं द�ु%ख�'Mयं सोमन�:स�'Mयं दोमन�:स�'Mयं उप�े%ख�'Mयं सिD�'Mयं वीिरिय�'Mयं सित�'Mयं समािध�'Mयं 
प�/ ञ�'Mयं अन/ ञात/ ञ:सामीित�'Mयं अ�/ ञ�'Mयं अ/ ञातािव�'Mयं।

१९. नव बलािन – सDाबलं वीिरयबलं सितबलं समािधबलं प/ ञाबलं िहिरबलं ओ	0पबलं अिहिरकबलं अनो	0पबलं।

२०. च	ारो अिधपती – छ'दािधपित वीिरयािधपित िच	ािधपित वीमंसािधपित।

२१. च	ारो आहारा – कबळीकारो आहारो, फ:सो दिुतयो, मनोस/ चतेना तितया, िव/ ञाणं चतु6थं।

२२. इ�'Mयेसु पने6थ सोतापि	म�गञाणं अन/ ञात/ ञ:सामीित�'Mयं।
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२३. अरह	फलञाणं अ/ ञातािव�'Mयं।

२४. म=झे छ ञाणािन अ�/ ञ�'Mयानीित पवु� च�'त।

२५. जीिवित�'Mय/ च 5पा5पवसेन दिुवधं होित।

२६. प/ चिव/ ञाणेसु झान7ािन, अवीिरयेसु बलािन, अहेतुकेसु म�ग7ािन न ल�भ�'त।

२७. तथा िविचिक�छािच	े एक�गता म��ग�'Mयबलभावं न ग�छित।

२८. ि9हेतुकितहेतुकजवने:वेव यथास�भवं अिधपित एकोव ल�भतीित।

२९. छ हेतू प/ च झान7ा, म�ग7ा नव व6थुतो।

सोळिस�'Mयध�मा च, बलध�मा नवेिरता॥

च	ारोिधपित वु	ा, तथाहाराित स	धा।
कुसलािदसमािक"णो, वु	ोिम:सकस7हो॥

बोिधप��खयस�हो

३०. बोिधप��खयस�हे च	ारो सितप8ाना कायानुप:सनासितप8ानं वेदनानुप:सनासितप8ानं िच	ानुप:सनासितप8ानं 
ध�मानुप:सनासितप8ानं।

३१. च	ारो स�म0पधाना उ0प' नानं पापकानं पहानाय वायामो, अनु0प' नानं पापकानं अनु0पादाय वायामो, अनु0प' नानं 
कुसलानं उ0पादाय वायामो, उ0प' नानं कुसलानं िभOयोभावाय वायामो।

३२. च	ारो इिDपादा – छ�'दिDपादो वीिरियिDपादो िचि	िDपादो वीमंिसिDपादो।

३३. प�/ च�'Mयािन – सिD�'Mयं वीिरिय�'Mयं सित�'Mयं समािध�'Mयं प�/ ञ�'Mयं।

३४. प/ च बलािन – सDाबलं वीिरयबलं सितबलं समािधबलं प/ ञाबलं।

३५. स	 बो=झ7ा – सितस�बो=झ7ो ध�मिवचयस�बो=झ7ो वीिरयस�बो=झ7ो पीितस�बो=झ7ो प:सिDस�बो=झ7ो 
समािधस�बो=झ7ो उपे%खास�बो=झ7ो।

३६. अ8 म�ग7ािन – स�मािदि8 स�मासL0पो स�मावाचा स�माक�म'तो स�माआजीवो स�मावायामो स�मासित 
स�मासमािध।

३७. ए6थ पन च	ारो सितप8ानाित स�मासित एकाव पवु� चित।

३८. तथा च	ारो स�म0पधानाित च स�मावायामो।
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३९. छ'दो िच	मुपे%खा च, सDाप:सिDपीितयो।

स�मािदि8 च सL0पो, वायामो िवरित	यं॥

स�मासित समाधीित, चुPसेते सभावतो।
स	Qतस0पभेदेन, स	धा त6थ स7हो॥

४०. सL0पप:सिD च पीतुपे%खा,

छ'दो च िच	ं िवरित	य/ च।
नवेकठाना िविरयं नव8,
सती समाधी चतु प/ च प/ ञा।
सDा दठुानु	मस	Qतस-
ध�मानमेसो पवरो िवभागो॥

४१. स�बे लोकु	रे हो�'त, न वा सL0पपीितयो।

लोिकयेिप यथायोगं, छ��बसुिDपवि	यं॥

स�बस�हो

४२. स�बस�हे प/ च%ख'धा – 5प%ख'धो वेदना%ख'धो स/ ञा%ख'धो स�ार%ख'धो िव/ ञाण%ख'धो।

४३. प/ चुपादान%ख'धा – 5पुपादान%ख'धो वेदनुपादान%ख'धो स/ ञुपादान%ख'धो स�ाTपादान%ख'धो 
िव/ ञाणुपादान%ख'धो।

४४. 9ादसायतनािन – च%खायतनं सोतायतनं घानायतनं िजNहायतनं कायायतनं मनायतनं 5पायतनं सPायतनं 
ग'धायतनं रसायतनं फो8�बायतनं ध�मायतनं।

४५. अ8ारस धातुयो – च%खुधातु सोतधातु घानधातु िजNहाधातु कायधातु 5पधातु सPधातु ग'धधातु रसधातु फो8�बधातु 
च%खुिव/ ञाणधातु सोतिव/ ञाणधातु घानिव/ ञाणधातु िजNहािव/ ञाणधातु कायिव/ ञाणधातु मनोधातु ध�मधातु 
मनोिव/ ञाणधातु।

४६. च	ािर अिरयस� चािन – द%ुखं अिरयस� च,ं द%ुखसमुदयो अिरयस� च,ं द%ुखिनरोधो अिरयस� च,ं द%ुखिनरोधगािमनी 
पिटपदा अिरयस� च।ं

४७. ए6थ पन चतेिसकसुखुम5पिन�बानवसेन एकूनस	ित ध�मा ध�मायतनध�मधातूित स�ं ग�छ�'त।

४८. मनायतनमेव स	िव/ ञाणधातुवसेन िभ= जित।

४९. 5प/ च वेदना स/ ञा, सेसचतेिसका तथा।
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िव/ ञाणिमित प/ चते,े प/ च%ख'धाित भािसता॥

५०. प/ चुपादान%ख'धाित, तथा तेभूमका मता।

भेदाभावेन िन�बानं, ख'धस7हिन:सटं॥

५१. 9ारार�मणभेदेन, भव'तायतनािन च।

9ाराल�बतद0ुप' न-पिरयायेन धातुयो॥

५२. द%ुख ंतेभूमकं वUं, त"हा समुदयो भवे।

िनरोधो नाम िन�बानं, म�गो लोकु	रो मतो॥

५३. म�गयु	ा फला चवे, चतुस� चिविन:सटा।

इित प/ च0पभेदेन, पवु	ो स�बस7हो॥

इित अिभध�म6थस7हे समु� चयस7हिवभागो नाम

स	मो पिर�छेदो।

८. प� चयपिर�छेदो

१. येसं स�तध�मानं, ये ध�मा प� चया यथा।

तं िवभागिमहेदािन, पव%खािम यथारहं॥

२. पिट� चसमु0पादनयो प8ाननयो चिेत प� चयस7हो दिुवधो वेिदत�बो।

३. त6थ त�भावभावीभावाकारम	ोपल�%खतो पिट� चसमु0पादनयो, प8ाननयो पन आह� चप� चयि8ितमार�भ पवु� चित, 
उभयं पन वोिम:से6वा पप/ च�े'त आचिरया।

पिट# चसमु&पादनयो

४. त6थ अिव= जाप� चया स�ारा, स�ारप� चया िव/ ञाणं, िव/ ञाणप� चया नाम5पं, नाम5पप� चया सळायतनं, 
सळायतनप� चया फ:सो, फ:सप� चया वेदना, वेदनाप� चया त"हा, त"हाप� चया उपादानं, उपादानप� चया भवो, भवप� चया 
जाित, जाितप� चया जरामरणं सोकपिरदेवद%ुखदोमन:सुपायासा स�भव�'त। एवमेत:स केवल:स द%ुख%ख'ध:स समुदयो 
होतीित अयमे6थ पिट# चसमु&पादनयो।

५. त6थ तयो अDा 9ादस7ािन वीसताकारा ितस�'ध चतुस�ेपा तीिण वUािन 9े मूलािन च वेिदत�बािन।
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६. कथं? अिव
 जास�ारा अतीतो अ�ा, जाितजरामरणं अनागतो अ�ा, म
झे अ� प� चु प! नो अ�ाित तयो अ�ा।

७. अिव
 जा स�ारा िव$ ञाणं नाम&पं सळायतनं फ)सो वेदना त+हा उपादानं भवो जाित जरामरण/!त 0ादस1ािन।

८. सोकािदवचनं पने2थ िन)स!दफलिनद)सनं।

९. अिव
 जास�ार4गहणेन पने2थ त+हुपादानभवािप गिहता भव/!त, तथा त+हुपादानभव4गहणेन च अिव
 जास�ारा, 
जाितजरामरण4गहणेन च िव$ ञाणािदफलप$ चकमेव गिहत/!त क2वा –

१०. अतीते हेतवो प$ च, इदािन फलप$ चकं।

इदािन हेतवो प$ च, आय8त फलप$ चक/!त।
वीसताकारा ितस/!ध, चतुस�ेपा च भव/!त॥

११. अिव
 जात+हुपादाना च िकलेसव;ं, क<मभवस�ातो भवेकदेसो स�ारा च क<मव;ं, उपपि=भवस�ातो भवेकदेसो 
अवसेसा च िवपाकव;/!त तीिण व;ािन।

१२. अिव
 जात+हावसेन 0े मूलािन च वेिदत?बािन।

१३. तेसमेव च मूलानं, िनरोधेन िनA
झित।

जरामरणमु�छाय, पीिळतानमिभ+हसो।
आसवानं समु पादा, अिव
 जा च पव=ित॥

व;माब!धिम� चवंे, तेभूमकमनािदकं।
पिट� चसमु पादोित, प�पेिस महामुिन॥

प
ाननयो

१४. हेतुप� चयो आर<मणप� चयो अिधपितप� चयो अन!तरप� चयो समन!तरप� चयो सहजातप� चयो अ$ ञम$ ञप� चयो 
िन)सयप� चयो उपिन)सयप� चयो पुरेजातप� चयो प�छाजातप� चयो आसेवनप� चयो क<मप� चयो िवपाकप� चयो आहारप� चयो 
इ/!Dयप� चयो झानप� चयो म4गप� चयो स<पयु=प� चयो िव पयु=प� चयो अ/2थप� चयो न/2थप� चयो िवगतप� चयो 
अिवगतप� चयोित अयमे2थ प
ाननयो।

१५. छधा नामं तु नाम)स, प$ चधा नाम&िपनं।

एकधा पुन &प)स, &प ंनाम)स चकेधा॥

प$ ञि=नाम&पािन, नाम)स दिुवधा 0यं।
0य)स नवधा चिेत, छ/?बधा प� चया कथं॥

१६. अन!तरिनA�ा िच=चतेिसका ध<मा पटु प! नानं िच=चतेिसकानं ध<मानं अन!तरसमन!तरन/2थिवगतवसेन, पुिरमािन 
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जवनािन प/�छमानं जवनानं आसेवनवसेन, सहजाता िच=चतेिसका ध<मा अ$ ञम$ ञ ंस<पयु=वसेनेित च छधा नामं 
नाम�स प� चयो होित।

१७. हेतुझान1म4ग1ािन सहजातानं नाम&पानं हेतािदवसेन, सहजाता चतेना सहजातानं नाम&पानं, नानाFखिणका चतेना 
क<मािभिन?ब=ानं नाम&पानं क<मवसेन, िवपाकFख!धा अ$ ञम$ ञ ंसहजातानं &पानं िवपाकवसेनेित च प� चधा नामं 
नाम�पानं प� चयो होित।

१८. प�छाजाता िच=चतेिसका ध<मा पुरेजात)स इम)स काय)स प�छाजातवसेनेित एकधाव नामं �प�स प� चयो होित।

१९. छ व2थूिन पवि=यं स=! नं िव$ ञाणधातूनं प$ चार<मणािन च प$ चिव$ ञाणवीिथया पुरेजातवसेनेित एकधाव �पं 
नाम�स प� चयो होित।

२०. आर<मणवसेन उपिन)सयवसेनेित च दुिवधा प� ञि"नाम�पािन नाम�सेव प� चया हो/!त।

२१. त2थ &पािदवसेन छ/?बधं होित आर<मणं।

२२. उपिन)सयो पन ितिवधो होित – आर<मणूपिन)सयो अन!त&पिन)सयो पकतूपिन)सयो चिेत।

२३. त2थ आर<मणमेव गAकतं आर<मणूपिन)सयो।

२४. अन!तरिनA�ा िच=चतेिसका ध<मा अन!त&पिन)सयो।

२५. रागादयो पन ध<मा स�ादयो च सुखं दFुखं पु4गलो भोजनं उतुसेनासन$ च यथारहं अ
झ=$ च बिह�ा च 
कुसलािदध<मानं, क<मं िवपाकान/!त च बहुधा होित पकतूपिन)सयो।

२६. अिधपितसहजातअ$ ञम$ ञिन)सयआहारइ/!Dयिव पयु=अ/2थअिवगतवसेनेित यथारहं नवधा नाम�पािन 
नाम�पानं प� चया भव/!त।

२७. त2थ गAकतमार<मणं आर<मणािधपितवसेन नामानं, सहजातािधपित चतु/?बधोिप सहजातवसेन सहजातानं 
नाम&पान/!त च दिुवधो होित अिधपितप� चयो।

२८. िच=चतेिसका ध<मा अ$ ञम$ ञ ंसहजात&पान$ च, महाभूता अ$ ञम$ ञ ंउपादा&पान$ च, पिटस/!धFखणे 
व2थुिवपाका अ$ ञम$ ञ/!त च ितिवधो होित सहजातप� चयो।

२९. िच=चतेिसका ध<मा अ$ ञम$ ञ,ं महाभूता अ$ ञम$ ञ,ं पिटस/!धFखणे व2थुिवपाका अ$ ञम$ ञ/!त च ितिवधो होित 
अ$ ञम$ ञप� चयो।

३०. िच=चतेिसका ध<मा अ$ ञम$ ञ ंसहजात&पान$ च, महाभूता अ$ ञम$ ञ ंउपादा&पान$ च, छ व2थूिन स=! नं
िव$ ञाणधातून/!त च ितिवधो होित िन)सयप� चयो।

३१. कबळीकारो आहारो इम)स काय)स, अ&िपनो आहारा सहजातानं नाम&पान/!त च दिुवधो होित आहारप� चयो।
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३२. प$ च पसादा प$ च! नं िव$ ञाणानं, &पजीिवित/!Dयं उपािद! न&पानं, अ&िपनो इ/!Dया सहजातानं नाम&पान/!त च 
ितिवधो होित इ/!Dयप� चयो।

३३. ओF क/!तFखणे व2थु िवपाकानं, िच=चतेिसका ध<मा सहजात&पानं सहजातवसेन, प�छाजाता िच=चतेिसका ध<मा 
पुरेजात)स इम)स काय)स प�छाजातवसेन छ व2थूिन पवि=यं स=! नं िव$ ञाणधातूनं पुरेजातवसेनेित च ितिवधो होित 
िव पयु=प� चयो।

३४. सहजातं पुरेजातं, प�छाजात$ च स?बथा।

कबळीकारो आहारो, &पजीिवतिम� चय/!त॥ –

प$ चिवधो होित अ/2थप� चयो अिवगतप� चयो च।

३५. आर<मणूपिन)सयक<म/2थप� चयेसु च स?बेिप प� चया समोधानं ग�छ/!त।

३६. सहजात&प/!त पने2थ स?ब2थािप पव=े िच=समु�ानानं, पिटस/!धयं कट=ा&पान$ च वसेन दिुवधं होतीित वेिदत?बं।

३७. इित तेकािलका ध<मा, कालमु=ा च स<भवा।

अ
झ=$ च बिह�ा च, स�तास�ता तथा।
प$ ञि=नाम&पानं, वसेन ितिवधा िठता।
प� चया नाम प�ाने, चतुवीसित स?बथा॥

३८. त2थ &पध<मा &पFख!धोव, िच=चतेिसकस�ाता च=ारो अ&िपनो ख!धा, िन?बान$ चिेत प$ चिवध/<प अ&प/!त च 
नाम/!त च पवु� चित।

प� ञि"भेदो

३९. ततो अवसेसा प$ ञि= पन प$ ञािपय=ा प$ ञि=, प$ ञापनतो प$ ञ=ीित च दिुवधा होित।

४०. कथं? तंतंभूतिवपिरणामाकारमुपादाय तथा तथा प$ ञ=ा भूिमप?बतािदका, स<भारस/! नवेसाकारमुपादाय 
गेहरथसकटािदका, ख!धप$ चकमुपादाय पुिरसपु4गलािदका, च!दाव;नािदकमुपादाय िदसाकालािदका, अस<फु�ाकारमुपादाय 
कूपगुहािदका, तंतंभूतिनिम=ं भावनािवसेस$ च उपादाय किसणिनिम=ािदका चिेत एवमािद पभेदा पन परम2थतो अिव
 जमानािप 
अ2थ�छायाकारेन िच=ु पादानमार<मणभूता तं तं उपादाय उपिनधाय कारणं क2वा तथा तथा पिरक/ पयमाना स�ायित 
सम$ ञायित वोहरीयित प$ ञापीयतीित प$ ञ=ीित पवु� चित। अयं प$ ञि= प$ ञािपय=ा प$ ञि= नाम।

४१. प$ ञापनतो प$ ञि= पन नामनामक<मािदनामेन पिरदीिपता, सा िव
 जमानप$ ञि= अिव
 जमानप$ ञि=, िव
 जमानेन 
अिव
 जमानप$ ञि=, अिव
 जमानेन िव
 जमानप$ ञि=, िव
 जमानेन िव
 जमानप$ ञि=, अिव
 जमानेन अिव
 जमानप$ ञि= चिेत 
छ/?बधा होित।

४२. त2थ यदा पन परम2थतो िव
 जमानं &पवेदना8द एताय प$ ञापे/!त, तदायं िव
 जमानप$ ञि=। यदा पन परम2थतो 
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अिव
 जमानं भूिमप?बता8द एताय प$ ञाप/े!त, तदायं अिव
 जमानप$ ञ=ीित पवु� चित। उिभ! नं पन वोिम)सकवसेन सेसा 
यथाF कमं छळिभ$ ञो, इ/2थसJो, चFखुिव$ ञाणं, राजपु=ोित च वेिदत?बा।

४३. वचीघोसानुसारेन, सोतिव$ ञाणवीिथया।

पव2थान!तA प! न-मनो0ार)स गोचरा॥

अ2था य)सानुसारेन, िव$ ञाय/!त ततो परं।
सायं प$ ञि= िव$ ञMेया, लोकसNेतिन/<मता॥

इित अिभध<म2थस1हे प� चयस1हिवभागो नाम

अ�मो पिर�छेदो।

९. क�म�ानपिरछेदो

१. समथिवप)सनानं, भावनानिमतो परं।

क<म�ानं पवFखािम, दिुवध/<प यथाF कमं॥

समथक&म
ानं

२. त2थ समथस'हे ताव दस किसणािन, दस असुभा, दस अनु)सितयो, चत)सो अ पम$ ञायो, एका स$ ञा, एकं 
वव2थानं, च=ारो आA पा चिेत स=िवधेन समथक<म�ानस1हो।

चिरतभेदो

३. रागचिरता दोसचिरता मोहचिरता स�ाचिरता बुि�चिरता िवतF कचिरता चिेत छ/?बधेन चिरतस1हो।

भावनाभेदो

४. पिरक<मभावना उपचारभावना अ पनाभावना चिेत ित)सो भावना।

िनिम"भेदो

५. पिरक<मिनिम=ं उ4गहिनिम=ं पिटभागिनिम=$ चिेत तीिण िनिम=ािन च वेिदत?बािन।

६. कथं? पथवीकिसणं आपोकिसणं तेजोकिसणं वायोकिसणं नीलकिसणं पीतकिसणं लोिहतकिसणं ओदातकिसणं 
आकासकिसणं आलोककिसण$ चिेत इमािन दस किसणािन नाम।

७. उ�ुमातकं िवनीलकं िवपु?बकं िव/�छJकं िवFखाियतकं िव/Fख=कं हतिव/Fख=कं लोिहतकं पुळवकं अि�क$ चिेत 
इमे दस असुभा नाम।
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८. बु�ानु)सित ध<मानु)सित संघानु)सित सीलानु)सित चागानु)सित देवतानु)सित उपसमानु)सित मरणानु)सित 
कायगतासित आनापान)सित चिेत इमा दस अनु�सितयो नाम।

९. मे=ा कAणा मुिदता उपेFखा चिेत इमा चत�सो अ-पम� ञायो नाम, OPिवहारोित च पवु� चित।

१०. आहारेपिटकूलस$ ञा एका स� ञा नाम।

११. चतुधातुवव2थानं एकं वव.थानं नाम।

१२. आकासान$ चायतनादयो च"ारो आ0-पा नामाित स?बथािप समथिनJेसे च=ालीस क<म�ानािन भव/!त।

स-पायभेदो

१३. चिरतासु पन दस असुभा कायगतासितस�ाता को�ासभावना च रागचिरत)स स पाया।

१४. चत)सो अ पम$ ञायो नीलादीिन च च=ािर किसणािन दोसचिरत)स।

१५. आनापानं मोहचिरत)स िवतF कचिरत)स च,

१६. बु�ानु)सितआदयो छ स�ाचिरत)स।

१७. मरणउपसमस$ ञावव2थानािन बुि�चिरत)स।

१८. सेसािन पन स?बािनिप क<म�ानािन स?बेस/<प स पायािन, त2थािप किसणेसु पुथुलं मोहचिरत)स, खुJकं 
िवतF कचिरत)सेवाित।

अयमे2थ स पायभेदो।

भावनाभेदो

१९. भावनासु स?ब2थािप पिरक<मभावना ल?भतेव, बु�ानु)सितआदीसु अ�सु स$ ञावव2थानेसु चाित दससुक<म�ानेसु 
उपचारभावनाव स<प
 जित, न/2थ अ पना।

२०. सेसेसु पन सम8तसक<म�ानेसु अ पनाभावनािप स<प
 जित।

२१. त2थािप दस किसणािन आनापान$ च प$ चक
झािनकािन।

२२. दस असुभा कायगतासित च पठम
झािनका।

२३. मे=ादयो तयो चतुF क
झािनका।

२४. उपFेखा प$ चम
झािनकाित छ?बीसित &पावचर
झािनकािन क<म�ानािन।
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२५. च�ारो पन आ��पा आ��पझािनकाित।

अयमे�थ भावनाभेदो।

गोचरभेदो

२६. िनिम�ेसु पन पिरक�मिनिम�ं उ�गहिनिम�" च स$ब�थािप यथारहं पिरयायेन ल$भ'तेव।

२७. पिटभागिनिम�ं पन किसणासुभको+ासआनापाने,वेव ल$भित, त�थ िह पिटभागिनिम�मार$भ उपचारसमािध 
अ�पनासमािध च पव�/'त।

२८. कथं? आिदक/�मक,स िह पथवीम2डलादीसु िनिम�ं उ�ग2ह'त,स तमार�मणं पिरक�मिनिम�/'त पवु4 चित, सा च 
भावना पिरक�मभावना नाम।

२९. यदा पन तं िनिम�ं िच�ेन समु�गिहतं होित, च5खुना प,स'त,सेव मनो7ार,स आपाथमागतं, तदा तमेवार�मणं 
उ�गहिनिम�ं नाम, सा च भावना समािधयित।

३०. तथा समािहत,स पनेत,स ततो परं त8,म उ�गहिनिम�े पिरक�मसमािधना भावनमनुयु" ज'त,स यदा त�पिटभागं 
व�थुध�मिवमु/4 चतं प" ञि�स;ातं भावनामयमार�मणं िच�े स/' नस' नं सम/�पतं होित, तदा तं पिटभागिनिम�ं समु�प' न/'त 
पवु4 चित।

३१. ततो प+ाय पिरप'थिव�पहीना कामावचरसमािधस;ाता उपचारभावना िन�फ' ना नाम होित।

३२. ततो परं तमेव पिरभागिनिम�ं उपचारसमािधना समासेव'त,स =पावचरपठमझानम�पेित।

३३. ततो परं तमेव पठमझानं आव जनं समाप जनं अिध+ानं वु+ानं प4 चवे5खणा चिेत इमािह प" चिह विसतािह वसीभूतं 
क�वा िवत5 कािदकमोळािरकBं पहानाय िवचारािदसुखुमBC पि�या पदहतो यथा5 कमं दिुतयझानादयो यथारहम�पे/'त।

३४. इ4 चवंे पथवीकिसणादीसु 7ावीसितक�म+ानेसु पिटभागिनिम�मुपल$भित।

३५. अवसेसेसु पन अ�पम" ञा स�प" ञि�यं पव�/'त।

३६. आकासव/ जतकिसणेसु पन यं िक/" च किसणं उ�घाटे�वा लEमाकासं अन'तवसेन पिरक�मं करो'त,स 
पठमा��पम�पेित।

३७. तमेव पठमा��पिव" ञाणं अन'तवसेन पिरक�मं करो'त,स दिुतया��पम�पेित।

३८. तमेव पठमा��पिव" ञाणाभावं पन ‘‘न/�थ िक" ची’’ित पिरक�मं करो'त,स तितया��पम�पिेत।

३९. तितया��प ं‘‘स'तमेतं, पणीतमेत’’/'त पिरक�मं करो'त,स चतु�था��पम�पिेत।

४०. अवसेसेसु च दससु क�म+ानेसु बुEगुणािदकमार�मणमार$भ पिरक�मं क�वा त8,म िनिम�े साधुकमु�गिहते त�थेव 
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पिरक�म" च समािधयित, उपचारो च स�प जित।

४१. अिभ" ञावसेन पव�मानं पन =पावचरप" चमझानं अिभ" ञापादकप" चमझाना वु+िह�वा अिध+ेHयािदकमाव ज�ेवा 
पिरक�मं करो'त,स =पादीसु आर�मणेसु यथारहम�पिेत।

४२. अिभ" ञा च नाम –

इिEिवधं िद$बसोतं, परिच�िवजानना।
पु$बेिनवासानु,सित, िद$बच5खूित प" चधा॥

अयमे�थ गोचरभेदो।

िनि+तो च समथक�म+ाननयो।

िवप�सनाक�म�ानं

िवसुि भेदो

४३. िवप�सनाक�म�ाने पन सीलिवसुिE िच�िवसुिE िदि+िवसुिE क;ािवतरणिवसुिE म�गाम�गञाणद,सनिवसुिE 
पिटपदाञाणद,सनिवसुिE ञाणद,सनिवसुिE चिेत स�िवधेन िवसुिEसBहो।

४४. अिन4 चल5खणं द5ुखल5खणं अन�ल5खण" चिेत तीिण ल5खणािन।

४५. अिन4 चानुप,सना द5ुखानुप,सना अन�ानुप,सना चिेत ित,सो अनुप,सना।

४६. स�मसनञाणं उदय$बयञाणं भBञाणं भयञाणं आदीनवञाणं िन/$बदाञाणं मु/4 चतुक�यताञाणं पिटस;ाञाणं 
स;ा�पे5खाञाणं अनुलोमञाण" चिेत दस िवप,सनाञाणािन।

४७. सु" ञतो िवमो5खो, अिनिम�ो िवमो5खो, अ�पिणिहतो िवमो5खो चिेत तयो िवमो5खा।

४८. सु" ञतानुप,सना अिनिम�ानुप,सना अ�पिणिहतानुप,साना चिेत तीिण िवमो5खमुखािन च वेिदत$बािन।

४९. कथं? पाितमो5खसंवरसीलं इ/'Kयसंवरसीलं आजीवपािरसुिEसीलं प4 चयस/' न/,सतसील" चिेत चतुपािरसुिEसीलं 
सीलिवसुि  नाम।

५०. उपचारसमािध अ�पनासमािध चिेत दिुवधोिप समािध िच�िवसुि  नाम।

५१. ल5खणरसप4 चुप+ानपद+ानवसेन नाम=प पिर�गहो िदि�िवसुि  नाम।

५२. तेसमेव च नाम=पानं प4 चयपिर�गहो क#ािवतरणिवसुि  नाम।

५३. ततो परं पन तथापिर�गिहतेसु स�प4 चयेसु तेभूमकस;ारेसु अतीतािदभेदिभ' नेसु ख'धािदनयमार$भ कलापवसेन 
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सि;िप�वा ‘‘अिन4 च ंखय+ेन, द5ुखं भय+ेन, अन�ा असारक+ेना’’ित अEानवसेन स'तितवसेन खणवसेन वा 
स�मसनञाणेन ल5खण�यं स�मस'त,स ते,वेव प4 चयवसेन खणवसेन च उदय$बयञाणेन उदय$बयं समनुप,स'त,स च –

‘‘ओभासो पीित प,सिE, अिधमो5खो च प�गहो।
सुखं ञाणमुप+ानमुप5ेखा च िनक/'त च’े’ित॥ –

ओभासािदिवप,सनुप/5 कलेसपिरप'थपिर�गहवसेन म�गाम�गल5खणवव�थानं म&गाम&गञाणद�सनिवसुि  नाम।

५४. तथा पिरप'थिवमु�,स पन त,स उदय$बयञाणतो प+ाय या वानुलोमा ितल5खणं िवप,सनापर�पराय पिटप ज'त,स 
नव िवप,सनाञाणािन पिटपदाञाणद�सनिवसुि  नाम।

५५. त,सेवं पिटप ज'त,स पन िवप,सनापिरपाकमाग�म ‘‘इदािन अ�पना उ�प/ ज,सती’’ित भवBं वो/4छ/ ज�वा 
उ�प' नमनो7ाराव जनान'तरं 7े तीिण िवप,सनािच�ािन यं िक/" च अिन4 चािदल5खणमार$भ पिरक�मोपचारानुलोमनामेन 
पव�/'त।

५६. या िसखा�प�ा, सा सानुलोमा स;ा�पे5खा वु+ानगािमिनिवप,सनाित च पवु4 चित।

५७. ततो परं गोNभुिच�ं िन$बानमाल/�ब�वा पुथु जनगो�मिभभव'तं, अिरयगो�मिभस�भो'त" च पव�ित।

५८. त,सान'तरमेव म�गो द5ुखस4 च ंपिरजान'तो समुदयस4 च ंपजह'तो, िनरोधस4 च ंस/4छकरो'तो, म�गस4 चं
भावनावसेन अ�पनावीिथमोतरित।

५९. ततो परं 7े तीिण फलिच�ािन पवि��वा भवBपातोव होित, पुन भवBं वो/4छ/'द�वा प4 चवे5खणञाणािन पव�/'त।

६०. म�गं फल" च िन$बानं, प4 चवे5खित प/2डतो।

हीने िकलेसे सेसे च, प4 चवे5खित वान वा॥

छ/$बसुिEकमेनेवं, भावेत$बो चतु/$बधो।
ञाणद�सनिवसुि , नाम म�गो पवु4 चित॥

अयमे�थ िवसुिEभेदो।

िवमो*खभेदो

६१. त�थ अन�ानुप,सना अ�ािभिनवेसं मु" च'ती सु" ञतानुप,सना नाम िवमो5खमुखं होित।

६२. अिन4 चानुप,सना िवपO लासिनिम�ं मु" च'ती अिनिम�ानुप,सना नाम।

६३. द5ुखानुप,सना त2हापिणPध मु" च'ती अ�पिणिहतानुप,सना नाम।

६४. त,मा यिद वु+ानगािमिनिवप,सना अन�तो िवप,सित, सु" ञतो िवमो5खो नाम होित म�गो।
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६५. यिद अिन4 चतो िवप,सित, अिनिम�ो िवमो5खो नाम।

६६. यिद द5ुखतो िवप,सित, अ�पिणिहतो िवमो5खो नामाित च म�गो िवप,सनागमनवसेन तीिण नामािन लभित, तथा 
फल" च म�गागमनवसेन म�गवीिथयं।

६७. फलसमापि�वीिथयं पन यथावु�नयेन िवप,स'तानं यथासकफलमु�प जमान/�प िवप,सनागमनवसेनेव 
सु" ञतािदिवमो5खोित च पवु4 चित, आर�मणवसेन पन सरसवसेन च नाम�यं स$ब�थ स$बेस/�प सममेव च।

अयमे�थ िवमो5खभेदो।

पु&गलभेदो

६८. ए�थ पन सोतापि�म�गं भावे�वा िदि+िविचिक4छापहानेन पहीनापायगमनो स�5ख�ुपरमो सोताप, नो नाम होित।

६९. सकदागािमम�ग ंभावे�वा रागदोसमोहानं तनुकर�ा सकदागामी नाम होित सिकदेव इमं लोकं आग'�वा।

७०. अनागािमम�गं भावे�वा कामराग$यापादानमनवसेस�पहानेन अनागामी नाम होित अनाग'�वा इ�थ�ं।

७१. अरह�म�ग ंभावे�वा अनवसेसिकलेस�पहानेन अरहा नाम होित खीणासवो लोके अ�गद/5खणेHयोित।

अयमे�थ पु�गलभेदो।

समापि�भेदो

७२. फलसमापि�वीिथयं पने�थ स$बेस/�प यथासकफलवसेन साधारणाव।

७३. िनरोधसमापि�समाप4 जनं पन अनागामीन" चवे अरह'तान" च ल$भित, त�थ यथा5 कमं 
पठमझानािदमह�गतसमापP� समाप/ ज�वा वु+ाय त�थ गते स;ारध�मे त�थ त�थेव िवप,स'तो याव आिक" च" ञायतनं ग'�वा 
ततो परं अिध+ेHयािदकं पु$बिक4 च ंक�वा नेवस" ञानास" ञायतनं समाप जित, त,स ि7' नं अ�पनाजवनानं परतो वो/4छ जित 
िच�स'तित, ततो िनरोधसमाप' नो नाम होित।

७४. वु+ानकाले पन अनागािमनो अनागािमफलिच�ं, अरहतो अरह�फलिच�ं एकवारमेव पवि��वा भवBपातो होित, 
ततो परं प4 चवे5खणञाणं पव�ित।

अयमे�थ समापि�भेदो।

िनि+तो च िवप,सनाक�म+ाननयो।

उ7योजनं

७५. भावेत$बं पिन4 चवंे, भावना7यमु�मं।

पिटपि�रस,सादं, प�थय'तेन सासनेित॥
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इित अिभध�म�थसBहे क�म+ानसBहिवभागो नाम

नवमो पिर4छेदो।

िनगमनं

(क) चािर�सोिभतिवसालकुलोदयेन,
सEािभवुTपिरसुEगुणोदयेन।
न�पUहयेन पिणधाय परानुक�पं,
यं प/�थतं पकरणं पिरिनि+तं तं॥

(ख) पु" ञने तेन िवपुलेन तु मूलसोमं।
ध" ञािधवासमुिदतोिदतमायुक'तं।
प" ञावदातगुणसोिभतल/ जिभ5खू,
म" ञ'तु पु" ञिवभवोदयमBलाय॥

इित अनु�Eाचिरयेन रिचतं

अिभध�म9थस:हं नाम पकरणं।

॥ नमो त,स भगवतो अरहतो स�मास�बुE,स।

अिभध�म�थिवभािवनीटीका

ग,थार�भकथा

(क) िवसुEक�णाञाणं, बुEं स�बुEपूिजतं।
ध�मं सE�मस�भूतं, न�वा संघं िनरBणं॥

(ख) सािरपु�ं महाथेरं, पिरयि�िवसारदं।
व/'द�वा िसरसा धीरं, ग�ं गारवभाजनं॥

(ग) व2णिय,सं समासेन, अिभध�म�थसBहं।
आिभध/�मकिभ5खूनं, परं पीितिववTनं॥

(घ) पोराणेिह अनेकािप, कता या पन व2णना।
न तािह स5 का स$ब�थ, अ�थो िव" ञातवे इध॥

(ङ) त,मा लीनपदाने�थ, सािध�पायमहापयं।
िवभावे'तो समासेन, रचिय,सािम व2णन/'त॥
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ग�थार�भकथाव
णना

१. परमिविच	नयसम नागतं सकसमयसमयतरगहनिव�गाहणसम�थं सुिवमलिवपुलप� ञावे�यि	यजननं 
पकरणिमदमारभतोयमाचिरयो पठमं ताव रतन	यपणामािभधे�य करण$पकारपकरणािभधानपयोजनािन द%सेतंु 
‘‘स�मास�बु�’’�यािदमाह।

ए�थ िह ‘‘स)मास)बु+…प॰े… अिभवािदया’’ित इिमना रतन�यपणामो वु	ो, अिभध)म�थस2ह’’3त एतेन 
अिभधे�यकरण�पकारपकरणािभधानािन अिभध)म�थानं इध स2हेत4बभावद%सनेन तेसं इिमना समुिदतेन 
पिटपादेत4बभावदीपनतो, एक�थ स2�ह कथनाकारदीपनतो, अ�थानुगतसम� ञापिरदीपनतो च। पयोजनं पन स2हपदेन 
साम3�थयतो द3%सतमेव अिभध)म�थानं एक�थ स2हे सित तद�ुगहपिरपु7छािदवसेन तेसं स9पावबोध%स, त)मूिलकाय च 
िद;ध3)मकस)पराियक�थिसि+या अनायासेन संिस<झनतो।

त�थ रतन	यपणाम$पयोजनं ताव बहुधा पप� च3ेत आचिरया, िवसेसतो पन अतरायिनवारणं प7 चासीस3त। तथा िह वु	ं 
स2हकारेिह ‘‘त%सानुभावेन हततरायो’’ित (पारा॰ अ;॰ १.गथार)भकथा)। रतन	यपणामो िह अ�थतो 
पणामिकिरयािभिन$फािदका कुसलचतेना, सा च वदने�यवदकानं ख	े<झासयस)पदािह िद;ध)मवेदनीयभूता 
यथाल+स)पि	िनिम	क%स क)म%स अनुबल$पदानवसेन त3 न4बि	तिवपाकसतितया अतरायकरािन 
उपपीळकउप7छेदकक)मािन पिटबािह�वा त3 नदानानं यथािध$पेतिसि+िवबधकानं रोगािदअतरायानम$पवF	 साधेित। त%मा 
पकरणार)भे रतन	यपणामकरणं यथार+पकरण%स अनतरायेन पिरसमापन�थ� चवे सोतून� च वदनापु4ब2माय पिटपि	या 
अनतरायेन उ�गहणधारणािदसंिस<झन�थ� च। अिभधे�यकथनं पन िविदतािभधे�य%सेव गथ%स िव� ञूिह उ�गहणािदवसेन 
पिटप3< जत4बभावतो। करण$पकार$पयोजनसद%सनािन च सोतुजनसमु%साहजनन�थं। अिभधानकथनं पन वोहारसुख�थ3त 
अयमे�थ समुदाय#थो। अयं पन अवयव#थो – सस+)मगणु	मं अतुलं स)मास)बु+ं अिभवािदय अिभध)म�थस2हं 
भािस%स3त स)बधो।

त�थ स)मा साम� च स4बध)मे अिभस)बु+ोित स�मा स�बु�ो, भगवा। सो िह सHतासHतभेदं सकल3)प ध)मजातं 
याथावसरसलIखणपिटवेधवसेन स)मा सयं िविचतोपिचतपारिमतास)भूतेन सय)भूञाणेन सामं बु3<झ अ� ञािस। यथाह ‘‘सयं 
अिभ� ञाय कमुिJसे�य’’3त (महाव॰ ११; म॰ िन॰ १.२८५; २.३४१; ध॰ प॰ ३५३), अथ वा बुधधातु%स जागरणिवकसन�थेसुिप 
पव	नतो स)मा साम� च पिटबु+ो अन� ञपिटबोिधतो हु�वा सयमेव सवासनस)मोहिनJाय अ7 चतं िवगतो, 
िदनकरिकरणसमागमेन परमQिचरिसिरसोभ�ग$पि	या िवकिसतिमव पदमंु अ�गम�गञाणसमागमेन 
अपिरिमतगुणगणालRतस4ब� ञुत� ञाण$पि	या स)मा सयमेव िवकिसतो िवकासमनु$प	ो�य�थो। यथावु	वचन�थयोगेिप 
स)मास)बु+सJ%स भगवित सम� ञावसेन पव		ा ‘‘अतुल’’3त इिमना िवसेसेित। तुलाय स3)मतो तुSयो, सोयेव तुलो 
यकारलोपवसेन। अथ वा स3)मत�थे अकारप7 चयवसेन तुलाय स3)मतो तुलो, न तुलो अतुलो, सीलादीिह गुणेिह केनिच 
असिदसो, न3�थ एत%स वा तुलो सिदसोित अतुलो सदेवके लोके अ�गपु�गलभावतो। यथाह ‘‘यावता, िभIखवे, स	ा अपदा वा 
िTपदा वा चतु$पदा वा…प॰े… तथागतो तेसं अ�गमIखायती’’ितआिद (अ॰ िन॰ ४.३४; ५.३२; इितवु॰ ९०)।

ए	ावता च हेतुफलस	ूपकारस)पदावसेन तीहाकारेिह भगवतो थोमना कता होित। त�थ हेतुस�पदा नाम 
महाकQणासमायोगो बोिधस)भारस)भरण� च। फलस�पदा पन ञाणपहानआनुभाव9पकायस)पदावसेन चतु34बधा। त�थ 
स4ब� ञुत� ञाणपद;ानं म�गञाणं, त)मूलकािन च दसबलािदञाणािन ञाणस�पदा। 
सवासनसकलसंिकलेसानम7 चतमनु$पादध)मतापादनं पहानस�पदा। यिथ37छतिन$फादने आिधप7 चं आनुभावस�पदा। 
सकललोकनयनािभसेकभूता पन लIखणानु4य� जन$पिटम3Wडता अ	भावस)पि	 +पकायस�पदा नाम। स�ूपकारो पन 
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आसयपयोगवसेन दिुवधो। त�थ देवद	ादीसु िवरोिधस	ेसुिप िन7 च ंिहत<झासयता, अपिरपाकगित3Yयानं 
इ3Yयपिरपाककालागमन� च आसयो नाम। तद� ञस	ानं पन लाभसI कारािदिनरपेIखिच	%स यान	यमुखेन 
स4बदIुखिन�यािनकध)मदेसना पयोगो नाम।

त�थ पुिरमा Tे फलस)पदा ‘‘स)मास)बु+’’3त इिमना द3%सता, इतरा पन Tे, तथा स	ूपकारस)पदा च ‘‘अतुल’’3त एतेन, 
तदपुायभूता पन हेतुस)पदा Tीिहिप साम3�थयतो द3%सता तथािवधहेतु4यितरेकेन तदभुयस)प	ीनमस)भवतो, अहेतुक	े च 
स4ब�थ तासं स)भव$पस2तो।

तदेवं ितिवधाव�थास2िहतथोमनापु4ब2मं बु+रतनं व3द�वा इदािन सेसरतनान3)प पणाममारभतो आह 
‘‘सस��मगणु�म’’3त। गुणीभूतान3)प िह ध)मसंघानं अिभवादेत4बभावो सहयोगेन िव� ञायित यथा ‘‘सपु	दारो आगतोित 
पु	दार%सािप आगमन’’3त।

त�थ अ	ानं धारेते चतूसु अपायेसु, व[दIुखसेु च अपतमाने क�वा धारेतीित ध)मो, चतुम�गफलिन4बानवसेन नविवधो, 
पिरयि	या सह दसिवधो वा ध)मो। धारण� च पनेत%स अपायािदिन4ब	किकलेसिव+ंसनं, तं अिरयम�ग%स 
िकलेससमु7छेदकभावतो, िन4बान%स च आर)मणभावेन त%स तद�थिसि+हेतुताय िन$पिरयायतो ल4भित, फल%स पन िकलेसानं 
पिट$प%स)भनवसेन म�गानुकूल$पवि	तो, पिरयि	या च तदिधगमहेतुतायाित उिभ न3)प पिरयायतोित द;4बं। सतं स$पुिरसानं 
अिरयपु�गलानं, सतो वा संिव< जमानो न ित3�थयपिरक3$पतो अ	ा िवय परम�थतो अिव< जमानो सतो वा पस�थो 
%वाIखाततािदगुणयोगतो न बािहरकध)मो िवय एकतिन3दतो ध)मोित स+)मो, गणो च सो अ; नं अिरयपु�गलानं समूहभावतो 
उ	मो च सु$पिटप नतािदगुणिवसेसयोगतो, गणानं, गणेसु वा देवमनु%सािद समूहेसु उ	मो यथावु	गुणवसेनाित गणु	मो, सह 
स+)मेन, गणु	मेन चाित सस+)मगणु	मो, तं सस��मगणु�मं।

अिभवािदयाित िवसेसतो व3द�वा, भयलाभकुलाचारािदिवरहेन सI क7 च ंआदरेन कायवचीमनोTारेिह व3द�वा�य�थो। 
भािस-स3त कथे%सािम। िन4बि	तपरम�थभावेन अिभ िविस;ा ध)मा ए�थाितआिदना अिभध)मो, ध)मस2णीआिदस	पकरणं 
अिभध)मिपटकं, त�थ वु	ा अ�था अिभध)म�था, ते स2�ह3त ए�थ, एतेनाित वा अिभध�म#थस.हं।

परम#थध�मव
णना

२. एवं ताव यथािध$पते$पयोजनिनिम	ं रतन	यपणामािदकं िवधाय इदािन येसं अिभध)म�थानं स2हणवसेन इदं पकरणं 
प;पीयित, ते ताव सHेपतो उिJसतो आह ‘‘त#थ वु�ा’’�यािद। त#थ त\%म अिभध)मे स0बथा कुसलािदवसेन, खधािदवसेन च 
वु�ा अिभध)म�था परम#थतो स)मुFत ठप�ेवा िन4बि	तपरम�थवसेन िच�ं िव� ञाणIखधो, चेतिसकं वेदनािदIखध	यं, 9पं 
भूतुपादायभेदिभ नो 9पIखधो, िन0बानं म�गफलानमार)मणभूतो असHतध)मोित एवं चतुधा चतूहाकारेिह िठताित योजना। 
त�थ परमो उ	मो अिवपरीतो अ�थो, परम%स वा उ	म%स ञाण%स अ�थो गोचरोित परम#थो।

िचतेतीित िच�ं, आर)मणं िवजानातीित अ�थो। यथाह ‘‘िवसयिवजाननलIखणं िच	’’3त (ध॰ स॰ अ;॰ १ 
ध)मुदेसवारफ%सप� चमकरािसवWणना)। सितिप िह िन%सयसमनतरािदप7 चयेन िवना आर)मणेन िच	मु$प< जतीित त%स 
तंलIखणता वु	ा, एतेन िनरार)मणवािदमतं पिट3Iख	ं होित। िचते3त वा एतेन करणभूतेन स)पयु	ध)माित िच�ं। अथ वा 
िचतनम	ं िच�ं। यथाप7 चयं िह पवि	म	मेव यिददं सभावध)मो नाम। एव� च क�वा स4बेस3)प परम�थध)मानं भावसाधनमेव 
िन$पिरयायतो ल4भित, क	ुकरणवसेन पन िन4बचनं पिरयायकथाित द;4बं। सकसकिक7 चसेु िह ध)मानं 
अ	$पधानतासमारोपनेन क	ुभावो च, तदनुकूलभावेन सहजातध)मसमूहे क	ुभावसमारोपनेन पिटपादेत4बध)म%स करण	� च
पिरयायतोव ल4भित, तथािनद%सनं पन ध)मसभाविविनमु	%स क	ािदनो अभावपिरदीपन�थ3त वेिदत4बं। िविच	करणािदतोिप 
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िच	सJ�थं पप� च3ेत। अयं पने�थ स2हो –

‘‘िविच	करणा िच	ं, अ	नो िच	ताय वा।
िचतं क)मिकलेसेिह, िचतं तायित वा तथा।
िचनोित अ	सतानं, िविच	ार)मण3त चा’’ित॥

चतेिस भवं तदाय	वुि	तायाित चेतिसकं। न िह तं िच	ेन िवना आर)मण�गहणसम�थं असित िच	े स4बेन स4बं 
अनु$प< जनतो, िच	ं पन केनिच चतेिसकेन िवनािप आर)मणे पव	तीित तं चतेिसकमेव िच	ाय	वुि	कं नाम। तेनाह भगवा 
‘‘मनोपु4ब2मा ध)मा’’ित (ध॰ प॰ १-२), एतेन सुखादीनं अचतेन	िन7 च	ादयो िव$पिटपि	योिप पिट3Iख	ा हो3त। चतेिस 
िनयु	ं वा चेतिसकं।

Q$पतीित +पं, सीतुWहािदिवरोिधप7 चयेिह िवकारमाप< जित, आपादीयतीित वा अ�थो। तेनाह भगवा ‘‘सीतेनिप Q$पित, 
उWहेनिप Q$पती’’�यािद (सं॰ िन॰ ३.७९), Q$पन� च�ेथ सीतािदिवरोिधप7 चयसमवाये िवसिदसु$पि	येव। यिद एवं 
अ9पध)मान3)प 9पवोहारो आप< जतीित? नाप< जित सीतािद�गहणसाम3�थयतो िवभूततर%सेव Q$पन%सािध$पेत	ा। इतरथा िह 
‘‘Q$पती’’ित अिवसेसवचनेनेव पिरय	3त Fक सीतािद�गहणेन, तं पन सीतािदना फु;%स Q$पनं िवभूततरं, त%मा 
तदेवे�थािध$पते3त ञापन�थं सीतािद�गहणं कतं। यिद एवं कथं abलोके 9पवोहारो, न िह त�थ उपघातका सीतादयो अ�थीित? 
िक� चािप उपघातका न3�थ, अनु�गाहका पन अ3�थ, त%मा तंवसेने�थ Q$पनं स)भवतीित, अथ वा तंसभावानितव	नतो त�थ 
9पवोहारोित अलमित$पप� चने।

भवाभवं िवननतो संिस4बनतो वानसHाताय तWहाय िनIखतं, िन4बाित वा एतेन राग3�गआिदकोित िन0बानं।

१. िच�पिर	छेदव�णना

भूिमभेदिच�व
णना

३. इदािन य%मा िवभागवतानं ध)मानं सभाविवभावनं िवभागेन िवना न होित, त%मा यथाउिJ;ानं अिभध)म�थानं 
उJेसI कमेन िवभागं द%सेतुं िच	ं ताव भूिमजाितस)पयोगािदवसेन िवभिज�वा िनिJिसतुमारभतो आह ‘‘त#थ िच�ं 
तावा’’�यािद। ताव-सJो पठम3त एत%स�थे। यथाउिJ;ेसु चतूसु अिभध)म�थेसु पठमं िच	ं िनिJसीयतीित अय�हे�थ�थो। च	ारो 
िवधा पकारा अ%साित चतु30बधं। य%मा पनेते चतुभु)मका ध)मा अनुपु4बपणीता, त%मा हीनुI क;cI क;तरतमानुI कमेन तेसं 
िनJेसो कतो। त�थ कामेतीित कामो, कामतWहा, सा ए�थ अवचरित आर)मणकरणवसेनाित कामावचरं। कामीयतीित वा कामो, 
एकादसिवधो कामभवो, त\%म येभु�येन अवचरतीित कामावचरं। येभु�येन चरण%स िह अिध$पेत	ा 9पा9पभवेसु पव	%सािप 
इम%स कामावचरभावो उपप नो होित। कामभवोयेव वा कामो ए�थ अवचरतीित कामावचरो, त�थ पव	3)प िच	ं िन3%सते 
िन%सयवोहारेन कामावचरं ‘‘म� चा उI कुF; करोती’’�यादीसु िवयाित अलमितिवसारिणया कथाय। होित च�ेथ –

‘‘कामोवचरती�ये�थ, कामेवचरतीित वा।
ठानूपचारतो वािप, तं कामावचरं भवे’’ित॥

+पा+पावचरेसुिप एसेव नयो यथारहं द;4बो। उपादानIखधसHातलोकतो उ	रित अनासवभावेनाित लोकु�रं,
म�गिच	ं। फलिच	ं पन ततो उि	Wण3त लोकु�रं। उभय3)प वा सह िन4बानेन लोकतो उ	रं अिधकं यथावु	गुणवसेनेवाित 
लोकु�रं।
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भूिमभेदिच	वWणना िनि;ता।

अकुसलिच�व
णना

४. इमेसु पन चतूसु िच	ेसु कामावचरिच	%स कुसलाकुसलिवपाकिकिरयभेदेन चतु34बधभावेिप पापाहेतुकव< जानं 
एकूनसि;या, एकनवुितया वा िच	ानं सोभननामेन वोहारकरण�थं ‘‘पापाहेतुकमु	ािन ‘सोभनानी’ित वु7 चरे’’ित एवं 
वIखमाननय%स अनु9पतो पापाहेतुकेयेव पठमं द%सेतो, तेसु च भवेसु गिहतपिटस3धक%स स	%स आिदतो वीिथिच	वसेन 
लोभसहगतिच	ु$पादानमेव स)भवतो तेयेव पठमं द%से�वा तदनतरं िTहेतुकभावसाम� ञने दोमन%ससहगते, तदनतरं एकहेतुके 
च द%सेतंु ‘‘सोमन-ससहगत’’�यािदना लोभमूलं ताव वेदनािदि;सHारभेदेन अ;धा िवभिज�वा द%सेित।

त�थ सुदरं मनो, तं वा एत%स अ�थीित सुमनो, िच	ं, तंसमि2पु�गलो वा, त%स भावो त\%म अिभधानबु+ीनं 
पवि	हेतुतायाित सोमन%सं, मानिसकसुखवेदनायेतं अिधवचनं, तेन सहगतं एकु$पादािदवसेन संस;ं, तेन सह एकु$पादािदभावं 
गत3त वा सोमन-ससहगतं। िम7छा प%सतीित िदि;। साम� ञवचन%सिप िह अ�थ$पकरणािदना िवसेसिवसयता होतीित इध 
िम7छाद%सनमेव ‘‘िद;ी’’ित वु7 चित। िदि;येव िदि;गतं ‘‘सHारगतं थामगत’’�यादीसु िवय गत-सJ%स त4भाववुि		ा। Tासि;या 
वा िद;ीसु गतं अतोगतं, िदि;या वा गमनम	ं न ए�थ गत4बो अ	ािदको कोिच अ�थीित िदि;गतं, ‘‘इदमेव स7 च ंमोघम� ञ’’3त 
पव	ो अ		िनयािदअिभिनवेसो, तेन समं एकु$पादादीिह पकारेिह यु	3त िदि5गतस�पयु�ं। सHरोित िच	ं 
ितIखभावसHातमWडनिवसेसेन स< जेित, सHरीयित वा तं एतेन यथावु	नयेन स< जीयतीित सHारो, त�थ त�थ िक7 चे
संसीदमान%स िच	%स अनुबल$पदानवसेन अ	नो वा परेसं वा पव	पु4ब$पयोगो, सो पन अ	नो पु4बभाग$पव	े िच	सताने चवे 
परसताने च पव	तीित त3 न4बि	तो िच	%स ितIखभावसHातो िवसेसोिवध सHारो, सो य%स न3�थ तं असHारं, तदेव 
अस6ािरकं। सHारेन सिहतं सस6ािरकं। तथा च वद3त –

‘‘पु4ब$पयोगस)भूतो, िवसेसो िच	स)भवी।
सHारो तंवसेने�थ, हो�यासHािरकािदता’’ित॥

अथ वा ‘‘ससHािरकं असHािरक’’3त चतें केवलं सHार%स भावाभावं सधाय वु	ं, न त%स सह$पवि	स4भावाभावतोित 
िभ नसतान$पवि	नोिप सHार%स इदम3�थताय तंवसेन िन4ब	ं िच	ं सHारो अ%स अ�थीित सस6ािरकं ‘‘सलोमको 
सपIखको’’�यादीसु िवय सह-सJ%स िव< जमान�थपिरदीपनतो। त34बपरीतं पन तदभावतो वु	नयेन अस6ािरकं। िदि;गतेन 
िव$पयु	ं िवसंस;3त िदि5गतिव�पयु�ं। उपपि	तो युि	तो इIखित अनुभवित वेदयमानािप म<झ	ाकारस3Wठितयाित उपIेखा। 
सुखदIुखानं वा उपतेा यु	ा अिवQ+ा इIखा अनुभवन3त उपIेखा। सुखदIुखािवरोिधताय हेसा तेसं अनतर3)प पव	ित। 
उपे8खासहगत3त इदं वु	नयमेव।

क%मा पने�थ अ� ञसेुिप फ%सादीसु स)पयु	ध)मेसु िव< जमानेसु सोमन%ससहगतािदभावोव वु	ोित? सोमन%सादीनमेव 
असाधारणभावतो। फ%सादयो िह केिच स4बिच	साधारणा, केिच कुसलािदसाधारणा, मोहादयो च स4बाकुसलसाधारणाित न 
तेिह सI का िच	ं िवसेसेतंु, सोमन%सादयो पन क�थिच िच	े हो3त, क�थिच न होतीित पाकटोव तंवसेन िच	%स िवसेसो। क%मा 
पनेते क�थिच हो3त, क�थिच न होतीित? कारण%स स3 निहतास3 निहतभावतो। Fक पन नेसं कारण3त? वु7 चतेसभावतो, 
पिरक$पतो वा िह इ;ार)मणं, सोमन%सपिटस3धकता, अग)भीरसभावता च इध सोमन%स%स कारणं, इ;म<झ	ार)मणं, 
उपेIखापिटस3धकता, ग)भीरसभावता च उपIेखाय, िदि;िवप नपु�गलसेवना, स%सतु7छेदासयता च िदि;या, 
बलवउतुभोजनादयो पन प7 चया असHािरकभाव%साित। त%मा अ	नो अनु9पकारणवसेन नेसं उ$प< जनतो क�थिच िच	ेयेव 
स)भवोित सI का एतेिह िच	%स िवसेसो प� ञापेतु3त। एव� च क�वा नेसं सितिप मोहहेतुकभावे लोभसहगतभावोव िनगमने 
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वु	ो।

इमेसं पन अ; न3)प अयमु$पि	I कमो वेिदत4बो। यदा िह ‘‘न3�थ कामेसु आदीनवो’’�यािदना नयेन िम7छािदF; पुरIख�वा 
ह;तु;ो कामे वा पिरभु� जित, िद;म2लादीिन वा सारतो प7 चिेत सभावितIखेनेव अनु%सािहतेन िच	ेन, तदा पठमं 
अकुसलिच	मु$प< जित। यदा पन मदेन समु%सािहतेन िच	ेन, तदा दिुतयं। यदा पन िम7छािदF; अपुरIख�वा केवलं ह;तु;ो 
मेथुनं वा सेवित, परस)पF	 वा अिभ<झायित, परभWडं वा हरित सभावितIखेनेव अनु%सािहतेन िच	ेन, तदा तितयं। यदा पन 
मदेन समु%सािहतेन िच	ेन, तदा चतु�थं। यदा पन कामानं वा अस)पF	 आग)म, अ� ञसें वा सोमन%सहेतूनं अभावेन चतूसुिप 
िवक$पसेु सोमन%सरिहता हो3त, तदा सेसािन च	ािर उपेIखासहगतािन उ$प< जतीित। अ5पीित िप-सJो स3)पWडन�थो, तेन 
वIखमाननयेन अकुसलक)मपथेसु नेसं ल4भमानक)मपथानु9पतो पवि	भेदं कालदेससतानार)मणािदभेदेन अनेकिवधत3)प 
स2Wहाित।

५. द;ुc मनो, तं वा एत%साित द)ुमनो, त%स भावो दोमन%सं, मानिसकदIुखवेदनायेतं अिधवचनं, तेन सहगत3त 
दोमन-ससहगतं। आर)मणे पिटह� ञतीित पिटघो, दोसो। च3WडI कसभावताय हेस आर)मणं पिटहनतो िवय पव	ित। 
दोमन%ससहगत%स वेदनावसेन अभेदेिप असाधारणध)मवसेन िच	%स उपलIखण�थं दोमन%स�गहणं, पिटघस)पयु	भावो पन 
उिभ नं एकतसहचािरता द%सन�थं वु	ोित द;4बं। दोमन%स� च�ेथ अिन;ार)मणानुभवनलIखणो वेदनाIखधपिरयाप नो एको 
ध)मो, पिटघो च3WडI कसभावो सHारIखधपिरयाप नो एको ध)मोित अयमेतेसं िवसेसो। ए�थ च यं िक3� च अिन;ार)मणं, 
नविवधआघातव�थूिन च दोमन%स%स कारणं, पिटघ%स कारण� चाित द;4बं। िT नं पन नेसं िच	ानं पाणाितपातादीसु 
ितIखमद$पवि	काले उ$पि	 वेिदत4बा। ए�थािप िनगमने िप-सJ%स अ�थो वु	नयानुसारेन द;4बो।

६. सभावं िविचनतो ताय िक7छित िकलमतीित िविचिक7छा। अथ वा िचिक37छतंु दIु करताय िवगता िचिक7छा 
ञाण$पिटकारो इिम%साित िविचिक7छा, ताय स)पयु	ं िविचिक?छास�पयु�ं। उ+त%स भावो उ+7 च।ं उ+7 च%स 
स4बाकुसलसाधारणभावेिप इध स)पयु	ध)मेसु पधानं हु�वा पव	तीित इदमेव तेन िवसेसे�वा वु	ं। एव� च क�वा ध)मुJेसपािळयं 
सेसाकुसलेसु उ+7 च ंयेवापनकवसेन वु	ं, इध पन ‘‘उ+7 च ंउ$प< जती’’ित स9पेनेव देिसतं। हो3त च�ेथ –

‘‘स4बाकुसलयु	3)प, उ+7 च ंअतमानसे।
बलवं इित तंयेव, वु	मु+7 चयोगतो॥

‘‘तेनेव िह मुिनदेन, येवापनकनामतो।
व�वा सेसेसु ए�थेव, तं स9पने देिसत’’3त॥

इमािन पन Tे िच	ािन मूलतरिवरहतो अितस)मूdहताय, संस$पनिव3Iखपनवसेन पव	िविचिक7छु+7 चसमायोगेन 
च� चलताय च स4ब�थािप र< जनद%ुसनरिहतािन उपIेखासहगतानेव पव	3त, ततोयेव च सभावितIखताय उ%साहेत4बताय 
अभावतो सHारभेदोिप नेसं न3�थ। हो3त च�ेथ –

‘‘मूdह	ा चवे संस$प-िवIखेपा चकेहेतुकं।
सोपेIख ंस4बदा नो च, िभ नं सHारभेदतो॥

‘‘न िह त%स सभावेन, ितIखतु%साहनीयता।
अ3�थ संस$पमान%स, िव3Iखपत%स स4बदा’’ित॥
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मोहेन मु�ह	
त अितसयेन मु�ह	
त मूल
तरिवरहतोित मोमूहािन।

७. इ� चवे
�यािद यथावु�ानं �ादसाकुसलिच�ानं िनगमनं। त�थ इित-स#ो वचनवचनीयसमुदायिनद%सन�थो। एवं-स#ो 
वचनवचनीयपिटपािटस
द%सन�थो। िनपातसमुदायो वा एस वचनवचनीयिनगमनार)भे। इ� चेवं यथावु�नयेन सबथािप
सोमन%सुप+ेखािदि-स)पयोगािदना पिटघस)पयोगािदना िविचिक�छु0� चयोगेनाित स1बेनािप स)पयोगािदआकारेन �ादस 
अकुसलिच�ािन सम�ािन पिरिनि-तािन, स5हे�वा वा अ�ािन गिहतािन, वु�ानी�य�थो। त�थ कुसलपिटप+खािन अकुसलािन 
िम�6पिटप+खो अिम�ो िवय, पिटप+खभावो च कुसलाकुसलानं यथा+ कमं पहायकपहात1बभावेन वेिदत1बो।

८. अ�धा�यािद स5हगाथा। लोभो च सो सु6पिति-तभावसाधनेन मूलसिदस�ा मूल8 च, कं एतेस	
त लोभमूलािन िच�ािन 
वेदनािदभेदतो अ�धा िसयंु। तथा दोसमूलािन स9ारभेदतो ि�धा। मोहमूलािन सु0ो मोहोयेव मूलमेतेस	
त मोहमूलस9ातािन 
स)पयोगभेदतो �े चाित अकुसला �ादस िसयु
�य�थो।

अकुसलिच�व:णना िनि-ता।

अहेतुकिच�व#णना

९. एवं मूलभेदतो ितिवध	)प अकुसलं स)पयोगािदभेदतो �ादसधा िवभिज�वा इदािन अहेतुकिच�ािन िनि#स
तो तेसं 
अकुसलिवपाकािदवसेन ितिवधभावेिप अकुसलान
तरं अकुसलिवपाकेयेव च+खािदिन%सयस)पिट�छनािदिक� चभेदेन स�धा 
िवभिजतुं ‘‘उपे(खासहगतं च(खुिव+ ञाण’’
�यािदमाह। त�थ च+खित िव8 ञाणािधि-तं हु�वा समिवसमं आिच+ख
तं िवय 
होतीित च+खु। अथ वा च+खित >प ंअ%सादे
तं िवय होतीित च+खु। च+खतीित िह अयं स#ो ‘‘मधुं च+खित, 1य8 जनं 
च+खती’’�यादीसु िवय अ%सादन�थो होित। तेनाह भगवा – ‘‘च+खंु खो पन, माग	:डय, >पारामं >परतं >पस)मुिदत’’
�यािद। 
यिद एवं ‘‘सोतं खो, माग	:डय, स#ारामं स#रतं स#स)मुिदत’’
�यािदवचनतो (म॰ िन॰ २.२०९) सोतादीन	)प स#ािदअ%सादनं 
अ�थीित तेस	)प च+खुस#ािभधे�यता आपI ज�ेयाित? नापI जित िनKLह�ा, िनKLहो हेस च+खु-स#ो 
द-Mकामतािनदानक)मजभूत6पसादल+खणे च+खु6पसादेयेव मयूरािदस#ा िवय सकुणिवसेसादीसु, च+खुना सहवुि�या पन 
भमुकि-पिर	�छ
 नो मंसिप:डोिप ‘‘च+खू’’ित वु� चित। अ�कथायं पन अनेक�थ�ा धातूनं च+खित-स#%स िवभावन�थतािप 
स)भवतीित ‘‘च+खित >पं िवभावेतीित च+खू’’ित (िवसुि0॰ २.५१०) वु�ं। च+खुP%म िव8 ञाणं त	
 न	%सत�थाित 
च(खुिव+ ञाणं। तथा हेतं ‘‘च+खुस	
 न	%सत>पिवजाननल+खण’’	
त (ध॰ स॰ अ-॰ ४३१; िवसुि0॰ २.४५४) वु�ं।

एवं सोतिव+ ञाणादीसुिप यथारहं द-1बं। ‘‘तथा’’ित इिमना उपे+खासहगतभावं अितिदसित। िव8 ञाणािधि-तं हु�वा 
सुणातीित सोतं। घायित ग
धोपादानं करोतीित घानं। जीिवतिनिम�ं रसो जीिवतं, तं अUहायित तP%म िन
 नतायाित िज1हा
िनKि�नयेन। कु	�छतानं पापध)मानं आयो पवि�-ान	
त कायो। कािय	
Vय	8ह फो-1बXगहणसभाव�ा तद%सादवस6पव�ानं, 
त)मूलकान8 च पापध)मानं िवसेसकारण	
त तेसं पवि�-ानं िवय ग�हित। सस)भारकायो वा कु	�छतानं केसादीनं आयोित 
कायो। तंसहचिरत�ा पन पसादकायोिप तथा वु� चित। द ुकु	�छतं हु�वा खनित काियकसुख,ं द+ुखम	
त वा दु(खं। 
द+ु करमोकासदानं एत%साित दु(ख’’	
तिप अपरे। प8 चिव8 ञाणXगिहतं >पािदआर)मणं स)पिट�छित तदाकार6पवि�याित 
स2पिट�छनं। स)मा तीरेित यथास)पिट	�छतं >पािदआर)मणं वीमंसतीित स5तीरणं। अ8 ञम8 ञिवK0ानं कुसलाकुसलानं 
पाकाित िवपाका, िवप+ कभावमाप
 नानं अ>पध)मानमेतं अिधवचनं। एव8 च क�वा कुसलाकुसलक)मसमु-ानान	)प 
कट�ा>पानं न	�थ िवपाकवोहारो। अकुसल%स िवपाकिच�ािन अकुसलिवपाकिच�ािन।

१०. सुखयित कायिच�ं, सु-M वा खनित कायिच�ाबाधं, सुखेन खिमत1ब	
त वा सुखं। ‘‘सुकरमोकासदानं एत%साित 
सुख’’	
त अपरे। क%मा पन यथा अकुसलिवपाकस
तीरणं एकमेव वु�ं, एवमव�वा कुसलिवपाकस
तीरणं ि�धा वु�	
त? 
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इ-इ-मIझ�ार)मणवसेन वेदनाभेदस)भवतो। यिद एवं त�थािप अिन-अिन-मIझ�ार)मणवसेन वेदनाभेदेन भिवत1ब	
त? 
नियदमेवं अिन-ार)मणे उ6प	I जत1ब%सिप दोमन%स%स पिटघेन िवना अनु6पI जनतो, पिटघ%स च एक
ताकुसलसभाव%स 
अ1याकतेसु अस)भवतो। न िह िभ
 नजाितको ध)मो िभ
 नजाितकेसु उपल1भित, त%मा अ�ना समानयोग+खम%स अस)भवतो 
अकुसलिवपाकेसु दोमन%सं न स)भवतीित त%स तंसहगतता न वु�ा। अथ वा यथा कोिच बलवता पोिथयमानो द1ुबलपुिरसो 
त%स पिट6पहिरतुं अस+ को
तो तP%म उपे+खकोव होित, एवमेव अकुसलिवपाकानं पिरद1ुबलभावतो अिन-ार)मणेिप 
दोमन%सु6पादो न�थीित स
तीरणं उप+ेखासहगतमेव।

च+खुिव8 ञाणादीिन पन च�ािर उभयिवपाकािनिप व�थार)मणघZनाय द1ुबलभावतो अिन-े इ-ेिप च आर)मणे 
उपे+खासहगतानेव। तेस	8ह चतु
 न	)प व�थुभूतािन च+खादीिन उपादा>पानेव, तथा आर)मणभूतािनिप >पादीिन, उपादा>पकेन 
च उपादा>पक%स स[Zनं अितद1ुबलं िपचुिप:डकेन िपचुिप:डक%स फुसनं िवय, त%मा तािन स1बथािप उप+ेखासहगतानेव। 
कायिव8 ञाण%स पन फो-1बस9ातभूत�यमेव आर)मण	
त तं काय6पसादे स[िZत	)प तं अित+ किम�वा त	
 न%सयेसु महाभूतेसु 
पिटह8 ञित। भूत>पिेह च भूत>पानं स[Zनं बलवतरं अिधकरिणम�थके िपचुिप:डकं ठपे�वा कूटेन पहटकाले कूट%स 
िपचुिप:डकं अित+ किम�वा अिधकरिणXगहणं िवय, त%मा व�थार)मणघZनाय बलवभावतो कायिव8 ञाणं अिन-े द+ुखसहगतं, 
इ-े सुखसहगत	
त। स)पिट�छनयुगLहं पन अ�ना असमानिन%सयानं च+खुिव8 ञाणादीनमन
तरं उ6पI जतीित समानिन%सयतो 
अल0ान
तरप� चयताय सभागूप�थ)भरिहतो िवय पुिरसो नाितबलवं स1बथािप िवसयरसमनुभिवतुं न स+ कोतीित स1बथािप 
उपे+खासहगतमेव। वु�िवपिरयायतो कुसलिवपाकस
तीरणं इ-इ-मIझ�ार)मणेसु सुखोप+ेखासहगत	
त। यिद एवं 
आवI जन�य%स उप+ेखास)पयोग ंक%मा व+खित, ननु त	)प समानिन%सयान
तरं पव�तीित? स� च,ं त�थ पन पुिरमं पु1बे केनिच 
अXगिहतेयेव आर)मणे एकवारमेव पव�ित, प	�छम	)प िवसिदसिच�स
तानपराव�नवसेन 1यापार
तरसाप+ेख	
त न स1बथािप 
िवसयरसमनुभिवतुं स+ कोित, त%मा मIझ�वेदनास)पयु�मेवाित। हो	
त च�ेथ –

‘‘व�थाल)बसभावानं, भूितकान	8ह घZनं।
द1ुबलं इित च+खािद-चतुिच�मुप+ेखकं॥

‘‘कायिन%सयफो-1ब-भूतानं घZनाय तु।
बलव�ा न िव8 ञाणं, काियक मIझवेदनं॥

‘‘समानिन%सयो य%मा, न�थान
तरप� चयो।
त%मा द1ुबलमाल)बे, सोप+ेखं स)पिट�छन’’	
त॥

कुसल%स िवपाकािन, स)पयु�हेतुिवरहतो अहेतुकिच�ािन चाित कुसलिवपाकाहेतुकिच�ािन। िन1ब�कहेतुवसेन 
िन6फ
 नािनिप हेतािन स)पयु�हेतुवसेनेव अहेतुकवोहारं लभ	
त, इतरथा महािवपाकेिह इमेसं नान�ास)भवतो। ^क पने�थ कारणं 
यथा इधेवं अकुसलिवपाकिनगमने अहेतुकXगहणं न कत	
त? 1यिभचाराभावतो। सित िह स)भवे, 1यिभचारे च िवसेसनं सा�थकं 
िसया। अकुसलिवपाकानं पन लोभािदसावI जध)मिवपाकभावेन त	1बधुरेिह, अलोभादीिह स)पयोगायोगतो, सयं 
अ1याकतिनरवI जसभावानं लोभािदअकुसलध)मस)पयोगिवरोधतो च न	�थ कदािचिप सहेतुकताय स)भवोित 
अहेतुकभावा1यिभचारतो न तािन अहेतुकस#ेन िवसेिसत1बािन।

११. इदािन अहेतुकािधकारे अहेतुकिकिरयिच�ािनिप िक� चभेदेन ितधा द%सेतुं ‘‘उपे(खासहगत’’
�यािद वु�ं। 
च+खािदप8 च�ारे घिZतमार)मणं आवI जिेत त�थ आभोगं करोित, िच�स
तानं वा भव5वसेन पवि�तुं अद�वा वीिथिच�भावाय 
पिरणामेतीित प+ च�ाराव; जनं, िकिरयाहेतुकमनोधातुिच�ं। आवI जन%स अन
तरप� चयभूतं भव5िच�ं मनो�ारं वीिथिच�ानं 
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पवि�मुखभावतो। तP%म िद-सुतमुतािदवसेन आपाथमागतमार)मणं आवI जेित, वु�नयेन वा िच�स
तानं पिरणामेतीित 
मनो�ाराव; जनं, िकिरयाहेतुकमनोिव8 ञाणधातुउप+ेखासहगतिच�ं। इदमेव च प8 च�ारे यथास
तीिरतं आर)मणं वव�थपतेीित 
वो-1बन	
त च वु� चित। हिसतं उ6पादेतीित हिसतु<पादं, खीणासवानं अनोळािरकार)मणेसु पह-ाकारम�हेतुकं 
िकिरयाहेतुकमनोिव8 ञाणधातुसोमन%ससहगतिच�ं।

१२. सबथापीित अकुसलिवपाककुसलिवपाकिकिरयभेदेन। अ�ारसाित गणनपिर�छेदो। अहेतुकिच�ानीित 
पिर	�छ
 नध)मिनद%सनं।

अहेतुकिच�व:णना िनि-ता।

सोभनिच�व#णना

१४. एवं �ादसाकुसलअहेतुका-ारसवसेन सम^तस िच�ािन द%से�वा इदािन त	1बिनमु�ानं सोभनवोहारं ठपतुें 
‘‘पापाहेतुकमु�ानी’’�यािद वु�ं। अ�ना अिधसियत%स अपायािदद+ुख%स पापनतो पापिेह, हेतुस)पयोगाभावतो अहेतुकेिह च 
मु�ािन चतुवीसितकामावचरप8 च^तसमहXगतलोकु�रवसेन एकूनसि-पिरमाणािन, अथ वा अ- लोकु�रािन झान5योगभेदेन 
प� चकंे प8 चधा क�वा एकनवुितिप िच�ािन सोभनगुणावहनतो, अलोभािदअनवI जहेतुस)पयोगतो च सोभनानीित वु� चरे
कथीय	
त।

कामावचरसोभनिच�व#णना

१५. इदािन सोभनेसु कामावचरानमेव पठमं उि#-�ा तेसुिप अ1याकतानं कुसलपु1बक�ा पठमं कामावचरकुसलं, ततो 
त	1बपाकं, तदन
तरं तदेकभूिमपिरयाप
 नं िकिरयिच�8 च प� चकंे वेदनाञाणस9ारभेदेन अ-धा द%सेतुं 
‘‘सोमन@ससहगत’’
�यािद वु�ं। त�थ जानाित यथासभावं पिटिवIझतीित ञाणं। सेसं वु�नयमेव। ए�थ च बलवस0ाय 
द%सनस)पि�या प� चयपिटXगाहकािदस)पि�याित एवमादीिह कारणेिह सोमन%ससहगतता, प8 ञासंव�िनकक)मतो, 
अ1यापI जलोकूपपि�तो, इ	
Vयपिरपाकतो, िकलेसदरूीभावतो च ञाणस)पयु�ता, त	1बपिरयायेन उप+ेखासहगतता चवे 
ञाणिव6पयु�ता च, आवासस6पायािदवसेन कायिच�ानं क` लभावतो, पु1बे दानादीसु कतपिरचयतादीिह च अस9ािरकता, 
त	1बपिरयायेन सस9ािरकता च वेिदत1बा।

त�थ यदा पन यो दे�यध)मपिटXगाहकािदस)प^�, अ8 ञ ंवा सोमन%सहेतुं आग)म ह-पह-ो ‘‘अ	�थ िद
 न’’
�यािदनय6पव�ं 
स)मािद^- पुर+ख�वा मु�चागतािदवसेन असंसीद
तो अनु%सािहतो परेिह दानादीिन पु8 ञािन करोित, तदा%स िच�ं 
सोमन%ससहगतं ञाणस)पयु�ं अस9ािरकं होित। यदा पन वु�नयेनेव ह-तु-ो स)मािद^- पुर+ख�वािप अमु�चागतािदवसेन 
संसीदमानो परेिह वा उ%सािहतो करोित, तदा%स तदेव िच�ं सस9ािरकं होित। यदा पन ञाितजन%स पिटपि�द%सनेन 
जातपिरचया बालदारका िभ+खू िद%वा सोमन%सजाता सहसा िक	8 चदेव ह�थगतं दद	
त वा व
द	
त वा, तदा तेसं तितयं िच�ं 
उ6पI जित। यदा पन ‘‘देथ, व
दथा’’ित ञातीिह उ%सािहता एवं पिटपI ज	
त, तदा चतु�थं िच�ं उ6पI जित। यदा पन 
दे�यध)मपिटXगाहकादीनं अस)प^�, अ8 ञेसं वा सोमन%सहेतूनं अभावं आग)म चतूसुिप िवक6पसेु सोमन%सरिहता हो	
त, तदा 
सेसािन च�ािर उप+ेखासहगतािन उ6पI ज
तीित। अ�पीित िप-स#ेन दसपु8 ञिकिरयािदवसेन अनेकिवधतं स	)प:डेित। तथा िह 
वद	
त –

‘‘कमेन पु8 ञव�थूिह, गोचरािधपतीिह च।
क)महीनािदतो चवे, गणे�य नयकोिवदो’’ित॥
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इमािन िह अ- िच�ािन दसपु8 ञिकिरयव�थुवसेन पव�नतो प� चकंे दस दसाित क�वा असीित िच�ािन हो	
त, तािन च छसु 
आर)मणेसु पव�नतो प� चकंे छXगुिणतािन सासीितकािन च�ािर सतािन हो	
त, अिधपितभेदेन पन ञाणिव6पयु�ानं 
च�ालीसािधकि�सतपिरमाणानं वीमंसािधपितस)पयोगाभावतो तािन ित:णं अिधपतीनं वसेन ितगुिणतािन वीसािधकािन 
स�सतािन, तथा ञाणस)पयु�ािन च चतु
 नं अिधपतीनं वसेन चतुXगुिणतािन ससि-कािन नव सतानीित एवं अिधपितवसेन 
सह%सं सासीितकािन च छ सतािन हो	
त, तािन कायवचीमनोक)मस9ातक)मि�कवसेन ितगुिणतािन च�ालीसािधकािन प8 च
सह%सािन हो	
त, तािन च हीनम	Iझमपणीतभेदतो ितगुिणतािन वीससतािधकप
 नरससह%सािन हो	
त। यं पन वु�ं 
आचिरयबुBद�Cथेरेन –

‘‘स�रस सह%सािन, �े सतािन असीित च।
कामावचरपु8 ञािन, भव
तीित िविनि#से’’ित॥

तं अिधपितवसेन गणनपिरहा^न अनािदिय�वा सोतपिततवसेन वु�	
त द-1बं, कालदेसािदभेदेन पन नेसं भेदो अ6पमे�योव।

कु	�छते (ध॰ स॰ अ-॰ १) पापध)मे सलय	
त क)पे	
त िव0ंसे	
त अपगमे
तीित वा कुसलािन। अथ वा कु	�छताकारेन 
स
ताने सयनतो पव�नतो कुसस9ाते पापध)मे लुन	
त िछ
द
तीित कुसलािन। अथ वा कु	�छते पापध)मे सानतो तनुकरणतो 
ओसानकरणतो वा कुसस9ातेन ञाणेन, स0ािदध)मजातेन वा लात1बािन सहजातउपिन%सयभावेन यथारहं पव�ेत1बानीित 
कुसलािन, तानेव यथावु��थेन कामावचरािन कुसलिच�ािन चाित कामावचरकुसलिच�ािन।

१६. यथा पनेतािन पु8 ञिकिरयवसेन, क)म�ारवसेन, क)मवसेन, अिधपितवसेन च पव�	
त, नेवं िवपाकािन दानािदवसेन 
अ6पव�नतो, िव8 ञि�समु-ापनाभावतो, अिवपाकसभावतो, छ
दादीिन पुर+ख�वा अ6पवि�तो च, त%मा तंवसेन पिरहापे�वा 
यथारहं गणनभेदो योजेत1बो। इमािनिप इ-इ-मIझ�ार)मणवसेन यथा+ कमं सोमन%सुपे+खासिहतािन। पिटस
धािदवस6पवि�यं 
क)म%स बलवाबलवभावतो, तदार)मण6पवि�यं येभु�येन जवनानु>पतो, कदािच त�थािप क)मानु>पतो च ञाणस)पयु�ािन, 
ञाणिव6पयु�ािन च हो	
त। यथापयोगं िवना स6पयोग8 च यथाउपि-तेिह क)मािदप� चयेिह उतुभोजनािदस6पायास6पायवसेन 
अस9ािरकसस9ािरकािन।

१७. िकिरयिच�ान	)प कुसले वु�नयेन यथारहं सोमन%ससहगतािदता वेिदत1बा।

१८. सहेतुककामावचरकुसलिवपाकिकिरयिच�ानीित ए�थ सहेतुकEगहणं िवपाकिकिरयापे+ख ंिवसेसनं कुसल%स 
एक
तसहेतुक�ा। होित िह यथालाभयोजना, ‘‘स+खरकथल	)प म�छगु)ब	)प चर
त	)प ित-
त)पी’’�यादीसु (दी॰ िन॰ १.२४९) 
िवय स+खरकथल%स चरणायोगतो म�छगु)बाप+ेखाय चरणिकिरया योजीयतीित।

१९. सहेतुकामावचरपु8 ञपाकिकिरया वेदनाञाणस9ारभेदेन प� चकंे वेदनाभेदतो दिुवध�ा, ञाणभेदतो चतु	1बध�ा, 
स9ारभेदतो अ-िवध�ा च स	)प:डे�वा चतुवीसित मताित योजना। ननु च वेदनाभेदो ताव यु�ो तासं िभ
 नसभाव�ा। 
ञाणस9ारभेदो पन कथ	
त? ञाणस9ारानं भावाभावकतोिप भेदो ञाणस9ारकतोव यथा व%सकतो सुिभ+खो द	ु1भ+खोित, 
त%मा ञाणस9ारकतो भेदो ञाणस9ारभेदोित न ए�थ कोिच िवरोधोित।

२०. इदािन स1बािनिप कामावचरिच�ािन स	)प:डे�वा द%सेतुं ‘‘कामे तेवीसा’’�यािद वु�ं। कामे भवे स� 
अकुसलिवपाकािन, सहेतुकाहेतुकािन सोळस कुसलिवपाकानीित एवं तेवीसित िवपाकािन �ादस अकुसलािन, अ- कुसलानीित 
पु+ ञापु+ ञािन वीसित अहेतुका ित%सो सहेतुका अ-ाित एकादस िकिरया चाित सबथािप कुसलाकुसलिवपाकिकिरयानं 
अ
तोगधभेदेन चतुप+ ञासेव कालदेसस
तानािदभेदेन अनेकिवधभावेपी�य�थो।
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कामावचरसोभनिच�व:णना िनि-ता।

Fपावचरिच�व#णना

२१. इदािन तदन
तKि#-%स >पावचर%स िन#ेस+ कमो अनु6प�ोित त%स झान5योगभेदेन प8 चधा िवभागं द%सेतुं 
‘‘िवत( क…पे॰… सिहत’’
�यािदमाह। िवत+ को च िवचारो च पीित च सुख8 च एकXगता चाित इमेिह सिहतं 
िवत( किवचारपीितसुखेकEगतासिहतं। त�थ आर)मणं िवत+ केित स)पयु�ध)मे अिभिनरोपतेीित िवत( को, सो सहजातानं 
आर)मणािभिनरोपनल+खणो, यथा िह कोिच गामवासी पुिरसो राजव` लभं स)ब	
धनं िम�ं वा िन%साय राजगेहं अनुपिवसित, एवं 
िवत+ कं िन%साय िच�ं आर)मणं आरोहित। यिद एवं कथं अिवत+ कं िच�ं आर)मणं आरोहतीित? त	)प िवत+ कबलेनेव 
अिभिनरोहित। यथा िह सो पुिरसो पिरचयेन तेन िवनािप िनरासbो राजगेहं पिवसित, एवं पिरचयेन िवत+ केन िवनािप अिवत+ कं
िच�ं आर)मणं अिभिनरोहित। पिरचयोित च�ेथ सिवत+ किच�%स स
ताने अिभ:ह6पवि�वसेन िन1ब�ा िच�भावना। अिप च�ेथ 
प8 चिव8 ञाणं अिवत+ क	)प व�थार)मणस[Zनबलेन, दिुतयIझानादीिन च हेि-मभावनाबलेन अिभरोह	
त।

आर)मणे तेन िच�ं िवचरतीित िवचारो। सो आरणनुमI जनल+खणो। तथा हेस ‘‘अनुस
धानता’’ित (ध॰ स॰ ८) िनि#-ो। 
ए�थ च िवचारतो ओळािरक-ेन, त%सेव पु1ब5म-ेन च पठमघ:टािभघातो िवय चतेसो पठमािभिनपातो िवत+ को, अनुरवो िवय 
अनुस8 चरणं िवचारो। िव6फारवाच�ेथ िवत+ को िच�%स पिर6फ
दनभूतो, आकासे उ6पिततुकाम%स सकुण%स प+खिव+खेपो 
िवय, पदमुािभमुखपातो िवय च ग
धानुब
धचतेसा भमर%स, स
तवुि� िवचारो िच�%स नाितपिर6फ
दनभूतो, आकासे उ6पितत%स 
सकुण%स प+ख6पसारणं िवय, पदमु%स उपिरभाग ेपिर1भमनं िवय च पदमुािभमुखपितत%स भमर%स।

िपनयित कायिच�ं त6पिेत, वdेतीित वा पीित, सा स	)पयायनल+खणा, आर)मणं क` लतो गहणल+खणाित वु�ं होित, 
स)पयु�ध)मे सुखयतीित सुखं, तं इ-ानुभवनल+खणं सुभोजनरस%सादको राजा िवय। त�थ आर)मण6पिटलाभे पीितया िवसेसो 
पाकटो क
तारिख
 न%स वन
तोदकद%सने िवय, यथाल0%स अनुभवने सुख%स िवसेसो पाकटो यथािद-उदक%स पानादीसु 
िवयाित। नानार)मणिव+खेपाभावेन एकं आर)मणं अXगं इम%साित एकXगं, िच�ं, त%स भावो एकEगता, समािध। सो 
अिव+खेपल+खणो। त%स िह वसेन सस)पयु�ं िच�ं अिव	+ख�ं होित।

पठम8 च देसना+ कमतो चवे उ6पि�+ कमतो च आिदभूत�ा तं झान8 च आर)मणूपिनIझानतो, प� चनीकझापनतो चाित 
पठमIझानं, िवत+ कािदप8 चकं। झान5समुदाये येव िह झानवोहारो नेिमआिदअ5समुदाये रथवोहारो िवय, तथा िह वु�ं िवभIे
‘‘झान	
त िवत+ को िवचारो पीित सुख ंिच�%सेकXगता’’ित (िवभ॰ ५६९)। पठमIझानेन स)पयु�ं कुसलिच�ं 
पठम;झानकुसलिच�ं।

क%मा पन अ8 ञसेु फ%सादीसु स)पयु�ध)मेसु िवI जमानेसु इमेयेव प8 च झान5वसेन वु�ाित? वु� चते –
उपिनIझानिक� चव
तताय, काम�छ
दादीनं उजुपिटप+खभावतो च। िवत+ को िह आर)मणे िच�ं अिभिनरोपिेत। िवचारो 
अनु6पब
धेित, पीित च%स पीननं, सुख8 च उपबfहनं करोित, अथ नं सस)पयु�ध)मं एतेिह अिभिनरोपनानु6पब
धनपीननउपबfहनेिह 
अनुXगिहता एकXगता समाधानिक� चने अ�ानं अनुव�ापे
ती एक�ार)मणे समं, स)मा च आिधयित। इ	
Vयसमतावसेन समं 
पिटप+खध)मानं दरूीभावेन लीनु0� चाभावेन स)मा च ठपतेीित एवमेते समेव उपिनIझानिक� च ंआवेिणकं। 
काम�छ
दािदपिटप+खभावे पन समािध काम�छ
द%स पिटप+खो राग6पिणिधया उजुप� चनीकभावतो। काम�छ
दवसेन िह 
नानार)मणेिह पलोिभत%स पिर1भम
त%स िच�%स समाधानं एकXगताय होित। पीित 1यापाद%स पामोI जसभाव�ा। िवत+ को
िथनिम0%स योिनसो सb6पनवसेन सिव6फार6पवि�तो सुखं अवूपसमानुतापसभाव%स उ0� चकु+ कु� च%स 
वूपस
तसीतलसभाव�ा। िवचारो िविचिक�छाय आर)मणे अनुमI जनवसेन प8 ञापित>पसभाव�ा। एवं 
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उपिन�झानिक	 चवतताय, काम	छदादीनं उजुपिटप�खभावतो च इमेयेव प� च झान भावेन वव!"थताित। यथाहु –

‘‘उपिन�झानिक	 च(ा, कामािदपिटप�खतो।
सतेसुिप च अ� ञसेु, प� चवे झानस!� ञता’’ित॥

उपे�खा पने( सतवुि(सभाव(ा सुखवे अतोगधाित द01बं। तेनाहु –

‘‘उप�ेखा सतवुि((ा, सुखिम	 चवे भािसता’’ित॥ (िवभ॰ अ0॰ २३२; िवसुि8॰ २.६४४)।

पहान ािदवसेन पन=स िवसेसो उपिर आिव भिव=सित, तथा अ@पावचरलोकु(रेसुिप ल1भमानकिवसेसो। अथे"थ 
कामावचरकुसलेसु िवय सBारभेदो क=मा न गिहतो। इद!Cप िह केवलं समथानुयोगवसेन पिटल8ं ससBािरकं, मDगािधगमवसेन 
पिटल8ं असBािरक!त स� का व(ु!त? नियदमेवं मDगािधगमवसेनसि(तो पिटल8=सािप अपरभाग ेपिरकCमवसेनेव 
उFप� जनतो, त=मा स1ब=सिप झान=स पिरकCमसBातपु1बािभसBारेन िवना केवलं अिधकारवसेन अनुFप� जनतो 
‘‘असBािरक’’!तिप, अिधकारेन च िवना केवलं पिरकCमािभसBारेनेव अनुFप� जनतो ‘‘ससBािरक’’!तिप न स� का व(ु!त। 
अथ वा पु1बािभसBारवसेनेव उFप� जमान=स न कदािच असBािरकभावो सCभवतीित ‘‘असBािरक’’!त च 1यिभचाराभावतो 
‘‘ससBािरक’’!त च न वु(!त।

िप-सHेन च"ेथ चतु� कप� चकनयवसेन सुि8कनवको, त� च
द�ुखFपिटपदादधािभ� ञाद�ुखFपिटपदािखFपािभ� ञासुखFपिटपदादधािभ� ञासुखFपिटपदािखFपािभ� ञावसेन पिटपदाचतु� केन 
योजे"वा देिसत(ा च(ारो नवका, पिर(ं पिर(ारCमणं, पिर(ं अFपमाणारCमणं, अFपमाणं पिर(ारCमणं, अFपमाणं 
अFपमाणारCमण!त आरCमणचतु� केन योिजत(ा च(ारो नवका, ‘‘द�ुखFपिटपदं दधािभ� ञ ंपिर(ं पिर(ारCमणं, द�ुखFपिटपदं 
दधािभ� ञ ंपिर(ं अFपमाणारCमण’’"यािदना आरCमणFपिटपदािम=सकनयवसेन सोळस नवकाित प� चवीसित नवकाित 
एवमािदभेदं स Lहाित।

२२. झानिवसेसेन िन1बि(तिवपाको एकततो तंतंझानसिदसोवाित िवपाकं झानसिदसमेव िवभ(ं। इममेव िह अ"थं दीपतुें 
भगवता िवपाकिनHेसेिप कुसलं उिHिस"वाव तदनतरं महDगतलोकु(रिवपाका िवभ(ा।

२५. @पावचरमानसं झानभेदेन प� चिह चतूिह तीिह Nीिह पुन Nीिह झान ेिह सCपयोगभेदेन प
 चधा प� चि कं चतुरि कं 
ितवि कं दवुि कं पुन दवुि क!त प� चिवधं होित अिवसेसेन, पुन तं पु� ञपाकिकिरयानं प	 चकंे प� च नं प� च नं भेदा 
प� चदसधा भवे"य"थो।

@पावचरिच(वLणना िनि0ता।

अ�पावचरिच�व�णना

२६. इदािन अ@पावचरं आरCमणभेदेन चतुधा िवभिज"वा द=सेतो आह ‘‘आकासान
 चायतना’’ितआिद। त"थ 
उFपादािदअतरिहतताय ना=स अतोित अनत,ं आकास� च तं अनत� चाित आकासानतं, किसणुDघािटमाकासो। 
‘‘अनताकास’’!त च व(1बे ‘‘अDयािहतो’’"यादीसु िवय िवसेसन=स परिनपातवसेन ‘‘आकासानत’’!त वु(ं। आकासानतमेव 
आकासान� च ंसक"थे भावप	 चयवसेन। आकासान� चमेव आयतनं ससCपयु(धCम=स झान=स अिध0ान0ेन देवानं देवायतनं 
िवयाित आकासान� चायतनं। तP=म अFपनाFप(ं पठमाRFप�झान!Cप इध ‘‘आकासान� चायतन’’!त वु(ं यथा 
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पथवीकिसणारCमणं झानं ‘‘पथवीकिसण’’!त। अथ वा आकासान� च ंआयतनं अ=साित आकासान� चायतनं, झानं, तेन 
सCपयु(ं कुसलिच(ं आकासान
 चायतनकुसलिच�ं।

िव� ञाणमेव अनतं िव� ञाणानतं, पठमाRFपिव� ञाणं। त!�ह उFपादािदअतवत!Cप अनताकासे पव(नतो अ(ानं 
आर1भ पव(ाय भावनाय उFपादािदअतं अDगहे"वा अनततो फरणवसेन पव(नतो च ‘‘अनत’’!त वु	 चित। िव� ञाणानतमेव 
िव� ञाण� च ंआकार=स र=स(ं, न-कार=स लोप� च क"वा। दिुतयाRFपिव� ञाणेन वा अ!� चत1बं पापुिणत1ब!त िव� ञाण� च,ं 
तदेव आयतनं दिुतयाRFप=स अिध0ान(ाित िव
 ञाण
 चायतनं। सेसं पुिरमसमं।

ना=स पठमाRFप=स िक� चनं अFपम(कं अतमसो भ म(!Cप अविस0ं अ"थीित अिक� चनं, त=स भावो आिक
 च
 ञं,
पठमाRFपिव� ञाणाभावो। तदेव आयतन"यािद पुिरमसिदसं।

ओळािरकाय स� ञाय अभावतो, सुखुमाय च स� ञाय अ!"थताय नेव=स ससCपयु(धCम=स स� ञा अ!"थ, नािप अस� ञं
अिव� जमानस� ञ!त नेवस� ञानास� ञं, चतु"थाRFप�झानं। दीघं क"वा पन ‘‘नेवस� ञानास� ञ’’!त वु(ं। नेवस� ञानास� ञमेव 
आयतनं मनायतनधCमायतनपिरयाप न(ाित नेवस� ञानास� ञायतनं। अथ वा स� ञाव िवप=सनाय गोचरभावं ग"वा 
िन1बेदजननसBात=स पटुस� ञािक	 च=स अभावतो नेवस� ञा च उLहोदके तेजोधातु िवय सBारावसेससुखुमभावेन िव� जमान(ा 
न अस� ञाित नेवस� ञानास� ञा, सा एव आयतनं इम=स ससCपयु(धCम=स झान=स िन=सयािदभावतोित 
नेवस� ञानास� ञायतनं। स� ञावसेन च"ेथ झानूपल�खणं िनद=सनम(ं। वेदनादयोिप िह तP=म झाने 
नेववेदनानावेदनािदकायेवाित। नेवस� ञानास� ञायतनेन सCपयु(ं कुसलिच(ं नेवस
 ञानास
 ञायतनकुसलिच�ं। िप-सHेन 
च"ेथ आरCमणFपिटपदािम=सकनयवसेन सोळस�ख(ुकदेसनं (ध॰ स॰ २६५-२६८), अ� ञ!Cप च पािळयं आगतनयभेदं 
स Lहाित।

३०. आरCमणानं अित� किमत1बानं, किसणाकासिव� ञाणतदभावसBातानं आल!Cबत1बान� च आकासािदचतु नं गोचरानं 
पभेदेन आRFपमानसं चतु!1बधं होित। त!�ह यथा� कमं प� चम�झानारCमणं किसणिनिम(ं अित� कCम तदDुघाटेन ल8ं 
आकासमाल!Cब"वा त!Cप अित� कCम त"थ पव(ं िव� ञाणमाल!Cब"वा त!Cप अित� कCम तदभावभूतं अिक� चनभावमाल!Cब"वा 
त!Cप अित� कCम त"थ पव(ं तितयाRFपिव� ञाणमाल!Cब"वा पव(ित, न पन @पावचरकुसलं िवय पुिरमपुिरमअ ाित� कमवसेन 
पुिरमपुिरम=सािप आरCमणं गहे"वा। तेनाहु आचिरया –

‘‘आरCमणाित� कमतो, चत=सोिप भव!तमा।
अ ाित� कममेतासं, न इ	छ!त िवभािवनो’’ित। (ध॰ स॰ अ0॰ २६८)।

अ@पावचरिच(वLणना िनि0ता।

सोभनिच(वLणना िनि0ता।

लोकु�रिच�व�णना

३१. इदािन लोकु(रकुसलं चतुमDगयोगतो, फल� च तदनु@पFपवि(या चतुधा िवभिज"वा द=सेतंु 
‘‘सोतापि�म)गिच�’’"यािद वु(ं। िन1बानं पितसवनतो उपगमनतो, िन1बानमहासमुHिन नताय सोतसिदस(ा वा ‘‘सोतो’’ित 
वु	 चित अिरयो अ0ि को मDगो, त=स आपि( आिदतो प� जनं पापुणनं पठमसम नागमो सोतापि( आ-उपसDग=स आिदकCमिन 
पव(नतो। िन1बानं मDगेित, िन1बान!"थकेिह वा मDगीयित, िकलेसे मारेतो ग	छतीित वा मDगो, तेन सCपयु(ं िच(ं मDगिच(ं, 
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सोतापि(या ल8ं मDगिच(ं सोतापि�म)गिच�ं। अथ वा अिरयमDगसोत=स आिदतो प� जनं एत=साित सोतापि(, पुDगलो, 
त=स मDगो सोतापि(मDगो, तेन सCपयु(ं िच(ं सोतापि�म)गिच�ं।

सWक एकवारं पिटस!धवसेन इमं मनु=सलोकं आग	छतीित सकदागामी, इध प"वा इध पिरिन1बायी, त"थ प"वा त"थ 
पिरिन1बायी, इध प"वा त"थ पिरिन1बायी, त"थ प"वा इध पिरिन1बायी, इध प"वा त"थ िन1बि("वा इध पिरिन1बायीित प� चसु 
सकदागामीसु प� चमको इधािधFपेतो। सो िह इतो ग"वा पुन सWक इध आग	छतीित। त=स मDगो सकदागािममDगो। िक� चािप 
मDगसमि नो तथागमनासCभवतो फल0ोयेव सकदागामी नाम, त=स पन कारणभूतो पुिरमुFप नो मDगो मDगतराव	छेदन"थं 
फल0ेन िवसेसे"वा वु	 चित ‘‘सकदागािममDगो’’ित। एवं अनागािममDगोित। सकदागािममDगेन सCपयु(ं िच(ं 
सकदागािमम)गिच�ं।

पिटस!धवसेन इमं कामधातुं न आग	छतीित अनागामी, त=स मDगो अनागािममDगो, तेन सCपयु(ं िच(ं 
अनागािमम)गिच�ं। अDगद!�खणेXयभावेन पूजािवसेसं अरहतीित अरहा, अथ वा िकलेससBाता अरयो, संसारच� क=स वा 
अरा िकलेसा हता अनेनाित अरहा, पापकरणे रहाभावतो वा अरहा, अ0मको अिरयपुDगलो, त=स भावो अरह(ं, चतु"थफल=सेतं 
अिधवचनं, त=स आगमनभूतो मDगो अरह(मDगो, तेन सCपयु(ं िच(ं अरह�म)गिच�ं।

िप-सHेन एकेक=स मDग=स नयसह=सवसेन चतु नं चतुसह=सभेदं स, चिवभ-े (िवभ॰ २०६; िवभ॰ अ0॰ २०६-२१४) 
आगतं सि0सह=सभेदं नयं हे0ा वु(नयेन अनेकिवध(!Cप स Lहाित। त"थायं नयसह=सम(पिरदीपना, कथं? सोतापि(मDगो ताव 
झाननामेन पिटपदाभेदं अनामिस"वा केवलं सु� ञतो अFपिणिहतोित िNधा िवभ(ो, पुन पिटपदाचतु� केन योज"ेवा प	 चकंे चतुधा 
िवभ(ोित एवं झाननामेन दसधा िवभ(ो। तथा 
मDगसितप0ानसCमFपधानइि8पादइ![यबलबो�झ स	 चसमथधCमखधआयतनधातुआहारफ=सवेदनास� ञाचतेनािच(नामेिहिप 
प	 चकंे दसदसाकारेिह िवभ(ो तथा तथा बु�झनकानं पुDगलानं वसेन। त=मा झानवसेन दसमDगादीनं एकूनवीसितया वसेन दस 
दसाित वीसितया ठानेसु Nे नयसतािन हो!त। पुन तािन चतूिह अिधपतीिह योज"ेवा प	 चकंे चतुधा िवभ(ानीित एवं अिधपतीिह 
अिम=से"वा Nे सतािन, िम=से"वा अ0 सतानीित सोतापि(मDग ेनयसह=सं होित, तथा सकदागािममDगादीसुिप।

३२. सोतापि(या ल8ं, सोतापि(=स वा फलिच(ं िवपाकभूतं िच(ं सोतापि�फलिच�ं। अरह(� च तं फलिच(� चाित 
अरह�फलिच�ं।

३४. चतुम)ग0पभेदेनाित इ![यानं अपाटवपाटवतरतमभेदेन िभ नसाम!"थयताय 
स� कायिदि0िविचिक	छासील1बतपरामासानं िनरवसेसFपहानं कामराग1यापादानं तनुभावापादनं तेसमेव िनरवसेसFपहानं 
@पा@परागमानु8	 चािव� जानं अनवसेसFपहान!त एवं संयोजनFपहानवसेन चतु!1बधानं सोतापि(मDगादीनं अ0ि कमDगानं 
सCपयोगभेदेन चतुमDगसBातं लोकु(रकुसलं चतुधा होित, िवपाकं पन त1सेव कुसल=स फल�ा तदनु@पतो तथा चतुधाित एवं 
अनु�रं अ(नो उ(िरतराभावेन अनु(रसBातं लोकु(रं िच(ं अ0धा मत!त योजना।

िकिरयानु(र=स पन असCभवतो Nादसिवधता न वु(ा। क=मा पन त=स असCभवोित? मDग=स एकिच(�खिणक(ा। यिद 
िह मDगिच(ं पुनFपुनं उFप� जेXय, तदFुपि(या िकिरयभावो स� का व(ंु। तं पन िकलेससमु	छेदकवसेनेव उपलिभत1बतो 
एकवारFपव(ेनेव च तेन असिनसCपातेन िवय तRआदीनं समूलिव8ंसन=स तंतंिकलेसानं अ	 चतं अFपवि(या सािधत(ा पुन 
उFप� जमानेिप कात1बाभावतो िद0धCमसुखिवहार"थ� च फलसमापि(या एव िन1बानारCमणवसेन पव(नतो न कदािच से�खानं 
असे�खानं वा उFप� जित। त=मा न!"थ स1बथािप लोकु(रिकिरयिच(!त।
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लोकु(रिच(वLणना िनि0ता।

िच�गणनस-हव�णना

३५. ‘‘2ादसाकुसलानेव’’"यािद यथावु(ानं चतुभूिमकिच(ानं गणनस हो।

३६. एवं जाितवसेन स हं द=से"वा पुन भूिमवसेन द=सेतुं ‘‘चतुप
 ञासधा कामे’’"यािद वु(ं। कामे भवे िच(ािन 
चतुप� ञासधा ईरये, �पे भवे प नरस ईरये, आ30पे भवे Nादस ईरये, अनु�रे पन नविवधे धCमसमुदाये िच(ािन अ0धा ईरये,
कथेXया"य"थो। ए"थ च कामतLहािदिवसयभावेन कामभवािदपिरयाप नािन िच(ािन सकसकभूिमतो अ� ञ"थ पव(मानािनिप 
कामभवादीसु िच(ानीित वु(ािन, यथा मनु!=स!"थया कु!	छP=म िन1ब(ोिप ितर	छानगतो ितर	छानयोिनपिरयाप न(ा 
ितर	छाने=वेव स Xहित। क"थिच अपिरयाप नािन नविवधलोकु(रधCमसमूहेकदेसभूतािन ‘‘R�ख ेसाखा’’"यादीसु िवय अनु(रे 
िच(ानीित वु(ािन। अथ वा ‘‘कामे, @प’े’ित च उ(रपदलोपिनHेसो। अ@पे भवािन आRFपािन। न!"थ एतेसं उ(रं िच(!त 
अनु(रानीित उपयोगबहुवचनवसेन कामे कामावचरािन िच(ािन चतुप� ञासधा ईरये, �पे @पावचरािन िच(ािन प नरस ईरये, 
आ30पे आRFपािन िच(ािन Nादस ईरये। अनु�रे लोकु(रािन िच(ािन अ0धा ईरयेित एवमे"थ सCबधो द01बो।

३७. इ7थं यथावु(ेन जाितभेदिभ नचतुभूिमकिच(भेदवसेन एकूननवुितFपभेदं क"वा मानसं िच(ं िवच9खणा िवसेसेन 
अ"थच�खणसभावा प!Lडता िवभज!त। अथ वा एकवीससतं एकु(रवीसािधकं सतं िवभज!त।

िच(गणनस हवLणना िनि0ता।

िव7थारगणनव�णना

३८. झान वसेन पठम�झानसिदस(ा पठम�झान� च तं सोतापि(मDगिच(� चिेत पठम?झानसोतापि�म)गिच�ं। 
पादक�झानसCमिसत�झानपुDगल�झासयेसुिप, िह अ� ञतरवसेन तंतंझानसिदस(ा िवत� कािदअ पातुभावेन च(ारोिप मDगा 
पठम�झानािदवोहारं लभता प	 चकंे प� चधा िवभज!त। तेनाह ‘‘झान योगभेदेना’’"यािद, त"थ पठम�झानादीसु यं यं झानं 
समाप!� ज"वा ततो ततो वु0ाय सBारे सCमसत=स वु0ानगािमिनिवप=सना पव(ा, तं पादक?झानं वु0ानगािमिनिवप=सनाय 
पद0ानभावतो। यं यं झानं सCमसत=स सा पव(ा, तं स@मिसत?झानं। ‘‘अहो वत मे पठम�झानसिदसो मDगो प� चि को, 
दिुतय�झानादीसु वा अ� ञतरसिदसो चतुर ािदभेदो मDगो भवेXया’’ित एवं योगावचर=स उFप न�झासयो पु)गल?झासयो नाम।

त"थ येन पठम�झानादीसु अ� ञतरं झानं समाप!� ज"वा ततो वु0ाय पिकLणकसBारे सCमिस"वा मDगो उFपािदतो होित, त=स 
सो मDगो पठम�झानादीसु तंतंपादक�झानसिदसो होित। सच ेपन िवप=सनापादकं िक!� च झानं न!"थ, केवलं पठम�झानादीसु 
अ� ञतरं झानं सCमिस"वा मDगो उFपािदतो होित, त=स सो सCमिसत�झानसिदसो होित। यदा पन यं िक!� च झानं समाप!� ज"वा 
ततो वु0ाय अ� ञतरं सCमिस"वा मDगो उFपािदतो होित, तदा पुDगल�झासयवसेन Nीसु अ� ञतरसिदसो होित। सच ेपन पुDगल=स 
तथािवधो अ�झासयो न!"थ, हेि0महेि0म�झानतो वु0ाय उप@पिरझानधCमे सCमिस"वा उFपािदतमDगो पादक�झानं अनपे!�ख"वा 
सCमिसत�झानसिदसो होित। उप@पिरझानतो पन वु0ाय हेि0महेि0म�झानधCमे सCमिस"वा उFपािदतमDगो सCमिसत�झानं 
अनपे!�ख"वा पादक�झानसिदसो होित। हेि0महेि0म�झानतो िह उप@पिरझानं बलवतर!त। वेदनािनयमो पन स1ब"थािप 
वु0ानगािमिनिवप=सनािनयमेन होित। तथा सु�खिवप=सक=स सकल�झान िनयमो। त=स िह पादक�झानादीनं अभावेन तेसं 
वसेन िनयमाभावतो िवप=सनािनयमेन प� चि कोव मDगो होतीित। अिपच समापि(लािभनोिप झानं पादकं अक"वा 
पिकLणकसBारे सCमिस"वा उFपािदतमDगोिप िवप=सनािनयमेनेव प� चि कोव होतीित अयमे"थ अ0कथािदतो उ8टो 
िविन	छयसारो। थेरवादद=सनािदवसFपव(ो पन पप� चो अ0कथादीसु वु(नयेन वेिदत1बो। यथा च"ेथ, एवं स1ब"थािप 
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िव"थारनयो त"थ त"थ वु(नयेन गहेत1बो। गथभीRकजनानुDगह"थं पने"थ सBेपकथा अिधFपेता।

४२. यथा �पावचरं िच(ं पठमािदप� चिवधझानभेदेन गAहित ‘‘पठम�झान’’"यािदना वु	 चित, तथा अनु(र!Cप िच(ं 
‘‘पठम�झानसोतापि(मDगिच(’’"यािदना गXहित। आRFप� चािप उपे�खेकDगतायोगने अ समताय प� चम�झाने गXहित, 
प� चम�झानवोहारं लभती"य"थो। अथ वा �पावचरं िच(ं अनु(र� च पठमािदझानभेदे ‘‘पठम�झानकुसलिच(ं, 
पठम�झानसोतापि(मDगिच("यािदना यथा गXहित, तथा आRFप� चािप प
 चमे झाने गXहतीित योजना। आचिरय=सािप िह 
अयमेव योजना अिधFपेताित िद=सित नाम�पपिर,छेदे उजुकमेव तथा वु((ा। वु(!�ह त"थ –

‘‘@पावचरिच(ािन, गXहतानु(रािन च।
पठमािदझानभेदे, आRFप� चािप प� चमे’’ित॥ (नाम॰ पिर॰ २४)।

त1माित य=मा @पावचरं िवय अनु(र!Cप पठमािदझानभेदे गXहित, आRFप� चािप प� चमे गXहित, य=मा वा झान योगभेदेन 
एकेकं प� चधा क"वा अनु(रं िच(ं च(ालीसिवध!त वु	 चित, @पावचरलोकु(रािन िवय च पठमािदझानभेदे, तथा आRFप� चािप 
प� चमे गXहित, त=मा पठमािदकमेकेकं झानं लोिकयं ितिवधं, लोकु(रं अ0िवध!त एकादसिवधं। अते तु झानं तेवीसितिवधं
ितिवध@पावचरNादसिवधअ@पावचरअ0लोकु(रवसेना"य"थो।

४३. पादक�झानािदवसेन गणनवुि^ कुसलिवपाके=वेव सCभवतीित तेसमेव गणनं एकवीससतगणनाय अ भावेन 
द=सेतो आह ‘‘स�Cतसा’’"यािद।

इित अिभधCम"थिवभािविनया नाम अिभधCम"थस हवLणनाय

िच(पिर	छेदवLणना िनि0ता।

२. चेतिसकपिर�छेदव�णना

स@पयोगल9खणव�णना

१. एवं ताव िच(ं भूिमजाितसCपयोगसBारझानारCमणमDगभेदेन यथारहं िवभिज"वा इदािन चतेिसकिवभाग=स अनुFप((ा 
पठमं ताव चतु!1बधसCपयोगल�खणसद=सनवसेन चतेिसकल�खणं ठपे"वा, तदनतरं अ� ञसमानअकुसलसोभनवसेन तीिह 
रासीिह चतेिसकधCमे उिHिस"वा, तेसं सोळसहाकारेिह सCपयोगं, तेW(सिवधेन स ह� च द=सेतंु ‘‘एकु0पादिनरोधा चा’’"यािद 
आर8ं। िच(ेन सह एकतो उFपादो च िनरोधो च येसं ते एकु0पादिनरोधा। एकं आलCबण� च व"थु च येसं ते 
एकाल@बणव7थुका। एवं चतूिह ल�खणेिह चेतोयु�ा िच(ेन सCपयु(ा िNप� ञास ल�खणा धारणतो ध@मा िनयतयोिगनो, 
अिनयतयोिगनो च चतेिसका मता।

त"थ यिद एकुFपादम(ेनेव चतेोयु(ाित अिधFपेता, तदा िच(ेन सह उFप� जमानानं @पधCमान!Cप चतेोयु(ता आप� जXेयाित 
एकिनरोधDगहणं। एव!Cप िच(ानुपिरवि(नो िव� ञि(Nय=स पस ो नस� का िनवारेतुं, तथा ‘‘एकतो उFपादो वा िनरोधो वा 
एतेस!त एकुFपादिनरोधा’’ित पिरकFपेत=स पुरेतरमुFप!� ज"वा िच(=स भ �खणे िनR�झमानान!Cप @पधCमान!त 
एकालCबणDगहणं। ये एवं ितिवधल�खणा, ते िनयमतो एकव"थुयेवाितद=सन"थं एकव"थुकDगहण!त अलमितFपप� चने।

सCपयोगल�खणवLणना िनि0ता।
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अ� ञसमानचेतिसकव�णना

२. कथ��त स�पस	पयोगाकारानं कथेतुक	यतापु�छा। फुसतीित फ�सो (ध॰ स॰ अ�॰ १ 
ध	मुदेसवारफ$सप% चमकरािसव'णना), $वायं फुसनल,खणो। अय�%ह अ�पध	मोिप समानो आर	मणे फुसनाकारेनेव 
पव0ित, सा च$स फुसनाकार1पवि0 अ�	बलखादकादीनं प$स�त$स पर$स खेळु1पादािद िवय द�4बा। वेदयित आर	मणरसं 
अनुभवतीित वेदना, सा वेदियतल,खणा। आर	मणरसानुभवन�%ह प6वा सेसस	पयु0ध	मा एकदेसम0ेनेव रसं अनुभव��त, 
एकंसतो पन इ$सरवताय वेदनाव अनुभवित। तथा हेसा ‘‘सुभोजनरसानुभवनकराजा िवया’’ित वु0ा। सुखािदवसेन पन$सा भेदं 
सयमेव व,खित। नीलािदभेदं आर	मणं स% जानाित स% ञ ंक6वा जानातीित स� ञा, सा स% जाननल,खणा। सा िह उ1प> जमाना 
दा?आदीसु व@िकआदीनं स% ञाणकरणं िवय प�छा स% जानन$स कारणभूतं आकारं गहे6वा उ1प> जित। िनिम0कािरकाय तावेतं 
यु> जित, िनिम0ेन स% जान��तया पन कथ��त? सािप पुन अपराय स% ञाय स% जानन$स िनिम0ं आकारं गहे6वा उ1प> जतीित न 
ए6थ कोिच अस	भवो।

चतेेित अ0ना स	पयु0ध	मे आर	मणे अिभस�दहित, सCतािभसCरणे वा 4यापारमाप> जतीित चेतना। तथा िह अयमेव 
अिभसCरणे पधान0ा िवभDे सु0�तभाजिनये सCार,ख�धं िवभज�तेन ‘‘सCतमिभसCरो�तीित सCारा’’ित (सं॰ िन॰ ३.७९) 
व6वा ‘‘च,खुस	फ$सजा चतेना’’6यािदना (िवभ॰ २१) िनिI�ा। सा चतेियतल,खणा, जे�िस$समहाव@िकआदयो िवय 
सिक� चपरिक� चसािधकाित द�4बं। एक�गतािवत� किवचारपीतीनं स�पिवभावनं हे�ा आगतमेव।

जीव��त तेन स	पयु0ध	माित जीिवतं, तदेव सहजातानुपालने आिधप� चयोगेन इ��Jय��त जीिवित!"#यं, तं 
अनुपालनल,खणं उ1पलािदअनुपालकं उदकं िवय। करणं कारो, मनK$म कारो मनिसकारो, सो चतेसो आर	मणे 
सम� नाहारल,खणो। िवत, को िह सहजातध	मानं आर	मणे अिभिनरोपनसभाव0ा ते त6थ प�,खप�तो िवय होित, चतेना अ0ना 
आर	मणLगहणेन यथा?Mहे ध	मेिप त6थ त6थ िनयोजे�ती बलनायको िवय होित, मनिसकारो ते आर	मणािभमुखं पयोजनतो 
आजानीयानं पयोजनकसारिथ िवयाित अयमेतेसं िवसेसो। ध	मान�%ह तं तं याथावसरसल,खणं सभावतो पिटिव�>झ6वा भगवता 
ते ते ध	मा िवभ0ाित भगवित सPाय ‘‘एवं िवसेसा इमे ध	मा’’ित ओक1पे6वा उLगहणपिरपु�छािदवसेन तेसं सभावसमिधगमाय 
योगो करणीयो, न पन त6थ त6थ िव1पिटप> ज�तेिह स	मोहो आप�> जत4बोित अयमे6थ आचिरयानं अनुसासनी। स4बेस�	प 
एकूननवुितिच0ानं साधारणा िनयमतो तेसु उ1प> जनतोित स%बिच'साधारणा नाम।

३. अिधमु� चनं अिधमो�खो, सो स�� न�ानल,खणो, आर	मणे िन� चलभावेन इ�दखीलो िवय द�4बो। वीरानं भावो, क	मं, 
िविधना ईरियत4बं पव0ेत4ब��त वा वीिरयं, उ$साहो, सो सहजातानं उप6थ	भनल,खणो। वीिरयवसेन िह तेसं ओलीनवुि0ता न 
होित। एव% च क6वा इम$स िवत, कादीिह िवसेसो सुपाकटो होित। छ�दनं छ"दो, आर	मणेन अ�6थकता, सो 
क0ुकामताल,खणो। तथा हेस ‘‘आर	मणLगहणे चतेसो ह6थ1पसारणं िवया’’ित (ध॰ स॰ अ�॰ १ येवापनकव'णना) वु� चित। 
दानव6थुिव$स> जनवसेन पव0कालेिप चसे िव$स�> जत4बेन तेन अ�6थकोव िखिपत4बउसूनं गहणे अ�6थको इ$सासो िवय। 
सोभनेसु तिदतरेसु च पकारेन िक'णा िव1पिक'णाित पिक�णका।

४. सोभनाप,ेखाय इतरे, इतरापे,खाय सोभना च अ% ञे नाम, तेसं समाना न उP� चसPादयो िवय 
अकुसलािदसभावायेवाित अ� ञसमाना।

अ% ञसमानचतेिसकव'णना िनि�ता।

अकुसलचेतिसकव�णना
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५. एवं ताव स4बिच0साधारणवसेन, पिक'णकवसेन च सोभनेतरसभावे तेरस ध	मे उिIिस6वा इदािन हे�ा िच0िवभागे 
िनिI�ानु, कमेन अकुसलध	मपिरयाप� ने पठमं, ततो सोभनध	मपिरयाप� ने च द$सेतुं ‘‘मोहो’’6यािद वु0ं। अहेतुका पन 
आवेिणकध	मा न6थीित न ते िवसुं वु0ा। आर	मणे मुTहतीित मोहो, अ% ञाणं, सो आर	मणसभाव�छादनल,खणो। 
आर	मणLगहणवस1पव0ोिप हेस त$स यथासभाव1पिट�छादनाकआरेनेव पव0ित। न िहरीयित न ल> जतीित अिहिरको, पुLगलो, 
ध	मसमूहो वा। अिहिरक$स भावो अिहिर, कं, तदेव अिहिरकं। न ओ01पतीित अनो'3पं। त6थ गूथतो गामसूकरो िवय 
कायद�ु चिरतािदतो अिजगु�छनल,खणं अिहिरकं, अ�Lगतो सलभो िवय ततो अनु0ासल,खणं अनो01प।ं तेनाहु पोराणा –

‘‘िजगु�छित नािहिरको, पापा गूथाव सूकरो।
न भायित अनो01पी, सलभो िवय पावका’’ित॥

उPत$स भावो उ56 चं, तं िच0$स अवूपसमल,खणं पासाणािभघातसमुPतभ$मं िवय। लु4भतीित लोभो, सो आर	मणे 
अिभसDल,खणो म, कटालेपो िवय। िच0$स आल�	बतुकामताम0ं छ�दो, लोभो त6थ अिभिग>झन��त अयमेतेसं िवसेसो। 
‘‘इदमेव स� च,ं मोघम% ञ’’��त िम�छािभिनवेसल,खणा िदि�। ञाण�%ह आर	मणं यथासभावतो जानाित, िदि� यथासभावं 
िवजिह6वा अयाथावतो ग'हातीित अयमेतेसं िवसेसो। ‘‘सेTयोहम$मी’’6यािदना म% ञतीित मानो, सो उ'णितल,खणो। तथा हेस 
‘‘केतुक	यताप� चुप�ानो’’ित (ध॰ स॰ अ�॰ ४००) वु0ो। द$ुसतीित दोसो, सो च�'ड, कल,खणो पहटासीिवसो िवय, इ$सतीित 
इ�सा, सा परस	पि0उसूयनल,खणा। म�छर$स भावो म6छिरयं, ‘‘मा इदं अ�छिरयं अ% ञसें होतु, मTहमेव होतू’’ित पव0ं वा 
म6छिरयं, तं अ0स	पि0िनगूहनल,खणं। कु��छतं कत��त कुकतं। कताकतद�ु चिरतसुचिरतं। अकत�	प िह कुकत’’��त 
वोहर��त ‘‘यं मया अकतं। तं कुकत’’��त। इध पन कताकतं आर4भ उ1प� नो िव1पिटसारिच0ु1पादो कुकतं, त$स भावो 
कु� कु6 चं, तं कताकतद�ु चिरतसुचिरतानुसोचनल,खणं। िथननं िथनं, अनु$साहनावसंसीदनवसेन संहतभावो। िमPनं िम5ं,
िवगतसाम�6थयता, असि0िवघातो वा, त6थ िथनं िच0$स अक	म% ञताल,खणं, िमPं वेदनािद,ख�ध0य$साित अयमेतेसं 
िवसेसो। तथा िह पािळयं (ध॰ स॰ ११६२-११६३) ‘‘त6थ कतमं िथनं? या िच0$स अक] लता अक	म% ञता। त6थ कतमं िमPं? 
या काय$स अक] लता अक	म% ञता’’6यािदना इमेसं िनIेसो पव0ो। ननु च ‘‘काय$सा’’ित वचनतो �पकाय$सिप अक	म% ञता 
िमP��त त$स �पभावोिप आप> जतीित? नाप> जित, त6थ त6थ आचिरयेिह आनीतकारणवसेनेव$स पिट�,ख00ा। तथा िह 
िमPवािदमत1पिट,खेपन6थं तेसं वादिन,खेपपु4बकं अ�कथादीसु बहुधा िव6थारे��त आचिरया। अयं पने6थ सDहो –

‘‘केिच िमP�	प �प��त, वद�तेतं न यु> जित।
पहात4बेसु वु00ा, काम�छ�दादयो िवय॥

‘‘पहात4बेसु अ,खात-मेतं नीवरणेसु िह।
�प�तु न पहात4ब-म,खातं द$सनािदना॥

‘‘‘न तु	हं िभ,खवे �पं, पजहेथा’ित पाठतो।
पहेTयभावलेसोिप, य6थ �प$स िद$सित॥

‘‘त6थ त�4बसय�छ�द-रागहािन पकािसता।
वु0�%ह त6थ यो छ�द-राग,खेपोितआिदकं॥

‘‘�पा�पेसु िमPेसु, अ�पं त6थ देिसतं।
इित च ेन�6थ तं त6थ, अिवसेसेन पाठतो॥
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‘‘स, का िह अनुमातुं यं, िमPं �प��त िच��ततं।
त�	प नीवरणं िमP-भावतो इतरं िवय॥

‘‘स	पयोगािभधाना च, न तं �प��त िन�छयो।
अ�पीन�%ह ख�धानं, स	पयोगो पवु� चित॥

‘‘तथा?1पे समु1पि0, पाठतो न�6थ �पता।
िनIा खीणासवान�तु, कायगेल% ञतो िसया’’ित॥

अकुसलचतेिसकव'णना िनि�ता।

सोभनचेतिसकव�णना

६. सIहतीित स5ा, बुPादीसु पसादो, सा स	पयु0ध	मानं पसादनल,खणा उदक1पसादकमिण िवय। सरणं सित,
अस	मोसो, सा स	पयु0ध	मानं सारणल,खणा। िहरीयित कायद�ु चिरतादीिह िजगु�छतीित िहरी, सा पापतो िजगु�छनल,खणा। 
ओ01पतीित ओ'3पं, तं पापतो उ0ासल,खणं। अ0गारववसेन पापतो िजगु�छनतो कुलवधू िवय िहरी, परगारववसेन पापतो 
उ0ासनतो वेिसया िवय ओ01प।ं लोभ1पिटप,खो अलोभो, सो आर	मणे िच0$स अलLगताल,खणो मु0िभ,खु िवय। 
दोस1पिटप,खो अदोसो, सो अच�'ड, कल,खणो अनुकूलिम0ो िवय। तेसु ध	मेसु म>झ0ता त<म=झ'ता, सा िच0चतेिसकानं 
अ>झुप,ेखनल,खणा सम1पव0ानं अ$सानं अ>झुपे,खको सारिथ िवय।

काय$स प$स	भनं काय3प�सि5। िच0$स प$स	भनं िच'3प�सि5। उभोिप चतेा कायिच0दरथवूपसमल,खणा। 
काय$स लहुभावो कायलहुता। तथा िच'लहुता। ता कायिच0ग?भाववूपसमल,खणा। काय$स मुदभुावो कायमुदुता। तथा 
िच'मुदुता। ता कायिच0थPभाववूपसमल,खणा। क	मिन साधु क	म% ञ,ं त$स भावो क	म% ञता, काय$स क	म% ञता 
कायक?म� ञता। तथा िच'क?म� ञता। ता कायिच0अक	म% ञभाववूपसमल,खणा। पगुण$स भावो पागु% ञ,ं तदेव 
पागु% ञता, काय$स पागु% ञता कायपागु� ञता। तथा िच'पागु� ञता। ता कायिच0ानं गेल% ञवूपसमल,खणा। काय$स 
उजुकभावो कायुजुकता। तथा िच'ुजुकता। ता कायिच0ानं अ> जवल,खणा। यथा, कमं पनेता कायिच0ानं 
सार	भािदकरधातु,खोभपिटप,खप� चयसमु�ाना, कायोित च6ेथ वेदनािद,ख�ध0य$स गहणं। य$मा चतेे ^े ^े ध	माव एकतो 
हु6वा यथासकं पिटप,खध	मे हन��त, त$मा इधेव दिुवधता वु0ा, न समािधआदीसु। अिपच िच01प$सिPआदीिह िच0$सेव 
प$सPािदभावो होित, काय1प$सिPआदीिह पन �पकाय$सिप तंसमु�ानपणीत�पफरणवसेनाित तद6थस�द$सन6थ% च6ेथ 
दिुवधता वु0ा। सोभनानं स4बेस�	प साधारणा िनयमेन तेसु उ1प> जनतोित सोभनसाधारणा।

७. स	मा वद��त एतायाित स?मावाचा, वचीद�ु चिरतिवरित। सा चतु�4बधा मुसावादा वेरमिण, िपसुणवाचा वेरमिण, 
फ?सवाचा वेरमिण, स	फ1पलापा वेरमणीित। क	ममेव क	म�तो सु0�तवन�तादयो िवय। स	मा पव0ो क	म�तो स?माक?म"तो,
कायद�ु चिरतिवरित। सा ितिवधा पाणाितपाता वेरमिण, अिद� नादाना वेरमिण, कामेसुिम�छाचारा वेरमणीित। स	मा आजीव��त 
एतेनाित स?माआजीवो, िम�छाजीविवरित। सो पन आजीवहेतुककायवचीद�ु चिरततो िवरमणवसेन स0िवधो, 
कुहनलपनािदिम�छाजीविवरमणवसेन बहुिवधो वा। ितिवधािप पनेता प� चकंे स	प0समादानसमु�छेदिवरितवसेन ितिवधा 
िवरितयो नाम यथावु0द�ु चिरतेिह िवरमणतो।

८. करोित परद,ुखे सित साधूनं हदयखेदं जनेित, िकरित वा िव�,खपित परद,ुखं, िकणाित वा तं _हसित, िकिरयित वा 
द�ु,खतेसु पसािरयतीित कCणा, सा परद,ुखापनयनकामताल,खणा। ताय िह परद,ुख ंअपनीयतु वा, मा वा, तदाकारेनेव सा 
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पव0ित। मोद��त एतायाित मुिदता, सा परस	पि0अनुमोदनल,खणा, अ1पमाणस0ार	मण0ा अ1पमाणा, ता एव 
अ3पम� ञा। ननु च ‘‘चत$सो अ1पम% ञा’’ित व,खित, क$मा पने6थ ^ेयेव वु0ाित? अदोसत`म>झ0तािह मे0ुप,ेखानं गिहत0ा। 
अदोसोयेव िह स0ेसु िहत>झासयवस1पव0ो मे'ा नाम। त`म>झ0तायेव तेसु पिटघानुनयवूपसम1पव0ा उपे�खा नाम। तेनाहु 
पोराणा –

‘‘अ4यापादेन मे0ा िह, त`म>झ0ताय च।
उपे,खा गिहता य$मा, त$मा न गिहता उभो’’ित॥ (अिभध॰ ७०)।

पकारेन जानाित अिन� चािदवसेन अवबु>झतीित प% ञा, सा एव यथासभावावबोधने आिधप� चयोगतो इ��Jय��त 
प!� ञ!"#यं। अथ स% ञािव% ञाणप% ञानं _क नानाकरण��त? स% ञा ताव नीलािदवसेन स% जाननम0ं करोित, ल,खण1पिटवेधं 
कातुं न स, कोित। िव% ञाणं ल,खण1पिटवेध�	प साधेित, उ$स�, क6वा पन मLगं पापेतुं न स, कोित। प% ञा पन ितिवध�	प 
करोित, बालगािमकहेर�% ञकानं कहापणावबोधनमे6थ िनद$सन��त। ञाणिव1पयु0स% ञाय च6ेथ आकारLगहणवसेन 
उ1प> जनकाले िव% ञाणं अ4बोहािरकं, सेसकाले बलवं। ञाणस	पयु0ा पन उभोिप तदनुगितका हो��त। स4बथािप प% चवीसतीित 
स	ब�धो।

९. ‘‘तेरस� ञसमाना’’6यािद तीिह रासीिह वु0ानं सDहो।

सोभनचतेिसकव'णना िनि�ता।

स?पयोगनयव�णना

१०. िच0ेन सह अिवयु0ा िच'ािवयु'ा, चतेिसकाित वु0ं होित। उ1प> जतीित उ1पादो, िच0मेव उ1पादो िच'ु3पादो। 
अ% ञ6थ पन सस	पयु0ं िच0ं िच0ु1पादोित वु� चित ‘‘उ1प> जित िच0ं एतेनाित उ1पादो, ध	मसमूहो, िच0% च तं उ1पादो चाित 
िच0ु1पादो’’ित क6वा। समाहार^�देिप िह पु�] लDं क6थिच सIिवद ूइ�छ��त। तेसं िच0ािवयु0ानं िच0ु1पादेसु प� चकंे स	पयोगो 
इतो परं यथायोग ंपवु� चतीित स	ब�धो।

अ� ञसमानचेतिसकस?पयोगनयव�णना

१३. सभावेन अिवत, क0ा ि^प% चिव% ञाणािन व�> जतािन एतेिह, तेिह वा एतािन व�> जतानीित 
िGप� चिव� ञाणव!= जतािन, चतुच0ालीस कामावचरिच0ािन। तेसु चवे एकादससु पठम>झानिच0ेसु च िवत, को जायित 
सेसानं भावनाबलेन अिवत, क0ाित अिध1पायो।

१४. तेसु चेव प% चप% ञाससिवत, किच0ेसु, एकादससु दिुतय>झानिच0ेसु चाित छसि�िच0ेसु िवचारो जायित।

१५. ि^प% चिव% ञाणेिह, िविचिक�छासहगतेन चाित एकादसिह व�> जतेसु अ�स0ितिच0ेसु अिधमो,खो जायित।

१६. प% च^ाराव> जनेन, ि^प% चिव% ञाणेिह, स	पिट�छन^येन, स�तीरण0येन चाित सोळसिह व�> जतेसु तेस0ितया िच0ेसु 
वीिरयं जायित।

१७. दोमन$ससहगतेिह^ीिह, उपे,खासहगतेिह प% चप% ञासिच0ेिह, कायिव% ञाण^येन, एकादसिह चतु6थ>झानेिह चाित 
स0ितिच0ेिह व�> जतेसु एकप% ञासिच0ेसु पीित जायित।
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१८. अहेतुकेिह अ�ारसिह, मोमूहेिह ^ीिह चाित वीसितया िच0ेिह व�> जतेसु एकूनस0ितिच0ेसु छ�दो जायित।

१९. ते पनाित पिक'णकिवव�> जता तंसहगता च। यथा� कम��त िवत, कािदछपिक'णकव�> जततंसिहतकमानु�पतो। 
‘‘छसिH प� चप� ञासा’’6यािद एकवीससतगणनवसेन, एकूननवुितगणनवसेन च यथारहं योजेत4बं।

अ% ञसमानचतेिसकस	पयोगनयव'णना िनि�ता।

अकुसलचेतिसकस?पयोगनयव�णना

२०. ‘‘स4बाकुसलसाधारणा’’ित व6वा तदेव सम6थेतुं ‘‘स%बेसुपी’’6यािद वु0ं। यो िह कोिच पाणाितपातादीसु पिटप> जित, 
सो स4बोिप मोहेन त6थ अनादीनवद$सावी अिहिरकेन ततो अिजगु�छ�तो, अनो01पेन अनो01प�तो, उP� चने अवूपस�तो च 
होित, त$मा ते स4बाकुसलेसु उपल4भ��त।

२१. लोभसहगतिच'े�वेवाित एव-कारो अिधकार6थायिप होतीित ‘‘िदि�सहगतिच0ेसू’’ितआदीसुिप अवधारणं द�4बं। 
स, कायादीसु िह अिभिनिवस�त$स त6थ ममायनस	भवतो िदि� लोभसहगतिच0े$वेव ल4भित। मानोिप अहंमानवसेन पव0नतो 
िदि�सिदसोव पव0तीित िदि�या सह एकिच0ु1पादेन पव0ित केसरसीहो िवय अपरेन तथािवधेन सह एकगुहायं, न चािप 
दोसमूलादीसु उ1प> जित अ0िसनेहस�� न$सयभावेन एक�तलोभपद�ान0ाित सो िदि�िव1पयु0े$वेव ल4भित।

२४. तथा परस	प_0 उसूय�त$स, अ0स	पि0या च परेिह साधारणभावं अिन�छ�त$स, कताकतद�ु चिरतसुचिरते 
अनुसोच�त$स च त6थ त6थ पिटहननवसेनेव पव0नतो इ$साम�छिरयकु, कु� चािन पिटघिच0े$वेव।

२५. अक	म% ञतापकितक$स तथा सभावित,खेसु असCािरकेसु पव0नायोगतो िथनिमPं ससCािरके$वेव ल4भित।

२७. स4बापु% ञे$वेव च'ारो चतेिसका गता, लोभमूलेयेव यथास	भवं तयो गता, दोसमूले$वेव ^ीसु च0ारो गता, तथा 
ससCारेयेव ^य��त योजना। िविचिक6छा िविचिक6छािच'े चाित च-सIो अवधारणे। िविचिक�छा िविचिक�छािच0ेयेवाित 
स	ब�धो।

अकुसलचतेिसकस	पयोगनयव'णना िनि�ता।

सोभनचेतिसकस?पयोगनयव�णना

२९. लोकु0रिच0ेसु पादक>झानािदवसेन कदािच स	मासa1पिवरहो िसया, न पन िवरतीनं अभावो मLग$स 
कायद�ु चिरतादीनं समु�छेदवसेन, फल$स च तदनुकूलवसेन पव0नतोित वु0ं ‘‘िवरितयो पना’’6यािद। स%बथापीित स4बेिहिप 
तंतंद�ु चिरतदरुाजीवानं िवधमनवस1पव0ेिह आकारेिह। न िह एतासं लोिकयेसु िवय लोकु0रेसुिप मुसावादादीनं िवसंु िवसंु 
पहानवसेन पवि0 होित स4बेसमेव द�ु चिरतदरुाजीवानं तेन तेन मLगेन केस�% च स4बसो, केस�% च अपायगमनीयािदअव6थाय 
पहानवसेन एक,खणे समु��छ�दनतो। ननु चायम6थो ‘‘एकतोवा’’ित इिमनाव िसPोित? तं न, ित$स� नं एकतोवुि0पिरदीपनम0ेन 
चतु�4बधवचीद�ु चिरतादीनं पिटप,खाकार1पवि0या अदीिपत0ा। केिच पन इमम6थं अस] ल,ख6ेवाव ‘‘‘स4बथापी’ित इदं 
अितिर0’’��त वद��त, त6थ तेसं अ% ञाणमेव कारणं। ‘‘िनयता’’ित इिमनािप लोिकयेसु िवय कदािच स	भवं िनवारेित। तथा हेता 
लोिकयेसु येवापनकवसेन देिसता, इध पन स�पनेेव। कामावचरकुसल�ेवेवाित अवधारणेन कामावचरिवपाकिकिरयेसु 
महLगतेसु च स	भवं िनवारेित। तथा चवे उपिर व,खित। कदाचीित मुसावादािदएकेकद�ु चिरतेिह पिटिवरमणकाले। कदािच 
उ1प> ज�तािप न एकतो उ1प> ज��त वीित, किमत4बव6थुसCातानं अ0नो आर	मणानं स	भवाप,ेख0ाित वु0ं ‘‘िवसंु िवसु’’��त।
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३०. अ�पना�प�ानं अ�पम� ञानं न कदािच सोमन�सरिहता पवि� अ�थीित ‘‘प� चम…पे॰… िचेसु चा’’ित वु�ं। 
िवनीवरणािदताय मह�ं गतािन, मह!तेिह वा झायीिह गतािन प�ानीित मह�गतािन। नाना हु�वाित िभ! नार%मण�ा अ�नो 
आर%मणभूतानं द(ु)खतसुिखतस�ानं आपाथगमनाप)ेखताय िवसुं िवसंु हु�वा। ए�थाित इमेसु कामावचरकुसलिच�ेसु, 
क-णामुिदताभावनाकाले अ�पनावीिथतो पु.बे पिरचयवसेन उप)ेखासहगतिच�ेिहिप पिरक%मं होित, यथा तं पगुणग!थं 
स1झाय!त�स कदािच अ� ञिविहत�सिप स1झायनं, यथा च पगुणिवप�सनाय स2ारे स%मस!त�स कदािच पिरचयबलेन 
ञाणिव�पयु�िच�ेिहिप स%मसन(!त उप)ेखासहगतकामावचरेसु क-णामुिदतानं अस%भववादो केिचवादो कतो। अ�पनावीिथयं 
पन तासं एक!ततो सोमन�ससहगते�वेव स%भवो द4.बो िभ! नजाितक�स िवय िभ! नवेदन�सिप आसेवनप6 चयाभावतो।

३२. तयो सोळसिचेसूित स%मावाचादयो तयो ध%मा अ4लोकु�रकामावचरकुसलवसेन सोळसिच�ेसु जाय(!त।

३३. एवं िनयतािनयतस%पयोगवसेन वु�ेसु अिनयतध%मे एकतो द�से�वा सेसानं िनयतभावं दीपेतुं ‘‘इ"साम#छेरा’’�यािद 
वु�ं। इ�साम6छेरकु) कु6 चिवरितक-णादयो नाना कदािच जाय(!त, मानो च कदािच ‘‘से;योहम�मी’’�यािदवस�पवि�यं जायित। 
िथनिम=ं तथा कदािच अक%म� ञतावस�पवि�यं सह अ� ञम� ञ ंअिव�पयोिगवसेन जायतीित योजना। अथ वा मानो चाित 
ए�थ च-स?ं ‘‘सहा’’ित ए�थािप योज�ेवा िथनिम=ं तथा कदािच सह च सस2ािरकपिटघे, िदि4गतिव�पयु�सस2ािरकेसु च 
इ�साम6छिरयकु) कु6 चिेह, मानेन च सB=, कदािच तिदतरसस2ािरकिच�स%पयोगकाले, तंस%पयोगकालेिप वा नाना च 
जायतीित योजना द4.बा। अपरे पन आचिरया ‘‘मानो च िथनिम=� च तथा कदािच नाना कदािच सह च जायती’’ित ए�कमेव 
योजेसंु।

३४. सेसाित यथावु�ेिह एकादसिह अिनयतेिह इतरे एकच�ालीस। केिच पन ‘‘यथावु�ेिह अिनयतयेवापनकेिह सेसा 
िनयतयेवापनका’’ित वCणे(!त, तं तेसं मितम�ं, इध येवापनकनामेन केस(� च अनु=ट�ा। केवल�हे�थ िनयतािनयतवसेन 
िच�ु�पादेसु यथारहं ल.भमानचतेिसकम�स!द�सनं आचिरयेन कतं, न येवापनकनामेन केिच उ=टाित।

एवं ताव ‘‘फ�सादीसु अयं ध%मो ए�केसु िच�ेसु उपल.भती’’ित िच�पिर6छेदवसेन स%पयोगं द�से�वा इदािन ‘‘इमE�म 
िच�ु�पादे ए�का चतेिसका’’ित चतेिसकरािसपिर6छेदवसेन सFहं द�सेतुं ‘‘स)ह� चा’’�यािद वु�ं।

सोभनचतेिसकस%पयोगनयवCणना िनि4ता।

स%पयोगनयवCणना िनि4ता।

स)हनयव*णना

३५. ‘‘छ-सा’’�यािद त�थ त�थ यथारहं ल.भमानकध%मवसेन गणनसFहो।

३६. पठम1झाने िनयु�ािन िच�ािन, तं वा एतेसं अ�थीित पठम0झािनकिचािन। अ�पम� ञानं स�ार%मण�ा, 
लोकु�रान� च िन.बानार%मण�ा वु�ं ‘‘अ3पम� ञाव50 जता’’ित। ‘‘तथा’’ित इिमना अ� ञसमाना, अ�पम� ञाव(1 जता 
सोभनचतेिसका च सFहं ग6छ!तीित आकHित। उपे8खासहगताित िवत) किवचारपीितसुखव1 जा सुख4ानं पिव4उपे)खाय 
सहगता। प� चक0झानवसेनाित िवत) किवचारे िवसुं िवसुं अित) किम�वा भावे!त�स नाितित)खञाण�स वसेन देिसत�स 
झानप� चक�स वसेन। ते पन एकतो अित) किम�वा भावे!त�स ित)खञाण�स वसेन देिसतचतु) क1झानवसेन दिुतय1झािनकेसु 
िवत) किवचारव(1 जतानं स%भवतो चतुधा एव सFहो होतीित अिध�पायो।
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३७. ते-स;यं चतु�थप� चम1झानिच�ेसु।

मह�गतिचस)हनयव*णना

३८. तीसूित कुसलिवपाकिकिरयवसेन ितिवधेसु सीलिवसुि=वसेन सुिवसोिधतकायवचीपयोग�स केवलं 
िच�समाधानम�ेन महIगत1झानािन पव�(!त, न पन कायवचीक%मानं िवसोधनवसेन, नािप द6ु चिरतदरुाजीवानं 
समु(6छ!दनपिट�प�स%भनवसेनाित वु�ं ‘‘िवरितव50 जता’’ित। प# चेकमेवाित िवसंु िवसुंयेव। प? नरससूित Jपावचरवसेन तीसु, 
आ-�पवसेन Kादससूित प! नरससु। अ3पम� ञायो न लAभ?तीित ए�थ कारणं वु�मेव।

महIगतिच�सFहनयवCणना िनि4ता।

कामावचरसोभनिचस)हनयव*णना

४०. प# चेकमेवाित एकेकायेव। अ�पम� ञानं िह स�ार%मण�ा, िवरतीन� च वीत) किमत.बव�थुिवसय�ा न(�थ तासं 
एकिच�ु�पादे स%भवोित लोिकयिवरतीनं एक!तकुसलसभाव�ा न(�थ अ.याकतेसु स%भवोित वु�ं ‘‘िवरितव50 जता’’ित। तेनाह 
‘‘प� च िस)खापदा कुसलायेवा’’ित (िवभ॰ ७१५)। इतरथा स=ासितआदयो िवय ‘‘िसया कुसला, िसया अ.याकता’’ित वदे;य। 
फल�स पन मIगपिटिब%बभूत�ा, द6ु चिरतदरुाजीवानं पिट�प�स%भनतो च न लोकु�रिवरतीनं एक!तकुसलता यु�ाित तासं त�थ 
अIगहणं। कामावचरिवपाकान(%प एक!तपिर�ार%मण�ा, अ�पम� ञान� च स�ार%मण�ा, िवरतीन(%प एक!तकुसल�ा वु�ं 
‘‘अ3पम� ञािवरितव50 जता’’ित।

ननु च प� ञ�ािदआर%मण(%प कामावचरकुसलं होतीित त�स िवपाकेनिप कुसलसिदसार%मणेन भिवत.बं यथा तं 
महIगतलोकु�रिवपाकेहीित? नियदमेवं, कामतCहाधीन�स फलभूत�ा। यथा िह दािसया पु�ो मातरा इ(6छतं कातुं अस) को!तो 
सािमकेनेव इ(6छित(6छतं करोित, एवं कामतCहाय�ताय दािससिदस�स कामावचरक%म�स िवपाकभूतं िच�ं तेन गिहतार%मणं 
अIगहे�वा कामतCहार%मणमेव गCहातीित। ;ादसधाित कुसलिवपाकिकिरयभेदेसु प6 चकंे च�ारो च�ारो दकुाित क�वा तीसु 
Kादसधा।

४२. इदािन इमेसु पठम1झािनकादीिह दिुतय1झािनकादीनं भेदकरध%मे द�सेतंु ‘‘अनुरे झानधDमा’’�यािद वु�ं। अनुरे
िच�े िवत) किवचारपीितसुखवसेन झानधDमा िवसेसका भेदका। म50झमे महIगते अ�पम� ञा, झानध%मा च। पिरेसु
कामावचरेसु िवरती, ञाणपीती च अ�पम� ञा च िवसेसका, त�थ िवरती कुसलेिह िवपाकिकिरयानं िवसेसका, अ3पम� ञा
कुसलिकिरयेिह िवपाकानं, ञाणपीती पन तीसु पठमयुगळादीिह दिुतययुगळादीन(!त द4.बं।

कामावचरसोभनिच�सFहनयवCणना िनि4ता।

अकुसलिचस)हनयव*णना

४४. दुितये असEािरकेित िदि4िव�पयु�े अस2ािरके लोभमानेन तथेव अ� ञसमाना, अकुसलसाधारणा च एकूनवीसित 
ध%माित स%ब!धो।

४५. तितयेित उपे)खासहगतिदि4स%पयु�े अस2ािरके।

४६. चतु�थेित िदि4िव�पयु�े अस2ािरके।
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४७. इ"साम#छिरयकु8 कु# चािन पने�थ प# चेकमेव योजेतAबािन िभ! नार%मण�ायेवाित अिध�पायो।

५०. अिधमो)ख�स िन6छयाकार�पवि�तो KेSहकसभावे िविचिक6छािच�े स%भवो न�थीित ‘‘अिधमो8खिवरिहता’’ित 
वु�ं।

५१. एकूनवीसित पठमदिुतयअस2ािरकेसु, अ4ारस तितयचतु�थअस2ािरकेसु, वीस प� चमे अस2ािरके, एकवीस 
पठमदिुतयसस2ािरकेसु, वीसित तितयचतु�थसस2ािरकेसु, Kावीस प� चमे सस2ािरके, प! नरस मोमूहKयेित एवं अकुसले स�धा 
िठताित योजना।

५२. साधारणाित अकुसलानं स.बेसमेव साधारणभूता चारो समाना च छ!दपीितअिधमो)खव(1 जता अ� ञसमाना 
अपरे दसाित एते चु?स ध%मा स.बाकुसलयोिगनोित पवु6 च!तीित योजना।

अकुसलिच�सFहनयवCणना िनि4ता।

अहेतुकिचस)हनयव*णना

५४. ‘‘तथा’’ित इिमना अ� ञसमाने प6 चामसित।

५६. मनोिव� ञाणधातुया िवय िविस4मननिक6 चायोगतो मननम�ा धातूित मनोधातु। अहेतुकपिटस5?धयुगळेित 
उपे)खास!तीरणKये।

५८. Kादस हसनिच�े, एकादस वो4.बनसुखस!तीरणेसु, दस मनोधातुि�काहेतुकपिटस(!धयुगळवसेन प� चसु, स� 
िKप� चिव� ञाणेसूित अ4ारसाहेतुकेसु िच�ु�पादेसु सFहो चतु(.बधो होतीित योजना।

५९. ते-सिवधस)होित अनु�रे प� च, तथा महIगते, कामावचरसोभने Kादस, अकुसले स�, अहेतुके च�ारोित 
तेB�सिवधसFहो।

६०. इ�थं यथावु�नयेन िचािवयुानं चतेिसकानं िच�पिर6छेदवसेन वु�ं सDपयोग� च चतेिसकरािसपिर6छेदवसेन वु�ं 
स)ह� च ञ�वा यथायोगं िचेन समं भेदं उिJसे ‘‘स.बिच�साधारणा ताव स� एकूननवुितिच�ेसु उ�प1 जनतो प6 चकंे 
एकूननवुितिवधा, पिकCणकेसु िवत) को प� चप� ञासिच�ेसु उ�प1 जनतो प� चप� ञासिवधो’’�यािदना कथे;याित अ�थो।

अहेतुकिच�सFहनयवCणना िनि4ता।

इित अिभध%म�थिवभािविनया नाम अिभध%म�थसFहवCणनाय

चतेिसकपिर6छेदवCणना िनि4ता।

३. पिक�णकपिर
छेदव�णना

१. इदािन यथावु�ानं िच�चतेिसकानं वेदनािदिवभागतो, तंतंवेदनािदभेदिभ! निच�ु�पादिवभागतो च पिकCणकसFहं द�सेतुं 
‘‘सDपयुा यथायोग’’!�यािद आर=ं। यथायोगं स%पयु�ा िच�चतेिसका ध%मा सभावतो अ�नो अ�नो सभाववसेन 
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एकूननवुितिवध(%प िच�ं आर%मणिवजाननसभावसाम� ञने एकिवधं, स.बिच�साधारणो फ�सो फुसनसभावेन 
एकिवधो�यािदना तेप� ञास हो(!त।

२. इदािन तेसं ध%मानं यथारहं वेदना…प॰े… व�थुतो स)हो नाम वेदनासFहािदनामको पिकCणकसFहो िचु3पादवसेनेव
तंतंवेदनािदभेदिभ! निच�ु�पादानं वसेनेव न क�थिच तंिवरहेन नीयते उपनीयते, आहरीयती�य�थो।

वेदनास)हव*णना

३. त�थाित तेसु छसु सFहेसु। सुखािदवेदनानं, तंसहगतिच�ु�पादान� च िवभागवसेन सFहो वेदनास)हो। द)ुखतो, सुखतो 
च अ� ञा अदु8खमसुखा म-कारागमवसेन। ननु च ‘‘Kेमा, िभ)खवे, वेदना सुखा द)ुखा’’ित (सं॰ िन॰ ४.२६७) वचनतो Kे एव 
वेदनाित? स6 च,ं तं पन अनव1 जप()खकं अद)ुखमसुखं सुखवेदनायं, साव1 जप()खक� च द)ुखवेदनायं सFहे�वा वु�ं। य(%प 
क�थिच सु�े ‘‘यं िक(� च वेदियतिमदमे�थ द)ुख�सा’’ित (सं॰ िन॰ ४.२५९) वचनं, तं स2ारद)ुखताय स.बवेदनानं 
द)ुखसभाव�ा वु�ं। यथाह – ‘‘स2ारािन6 चतं, आन!द, मया स!धाय भािसतं स2ारिवपिरणामत� च यं िक(� चवेदियतिमदमे�थ 
द)ुख�सा’’ित (सं॰ िन॰ ४.२५९; इितवु॰ अ4॰ ५२)। त�मा ित�सोयेव वेदनाित द4.बा। तेनाह भगवा – ‘‘ित�सो इमा, 
िभ)खवे, वेदना सुखा द)ुखा अद)ुखमसुखा चा’’ित (इितवु॰ ५२-५३; सं॰ िन॰ ४.२४९-२५१)। एवं ितिवधािप पनेता 
इ5?Kयदेसनायं ‘‘सुिख(!\यं द(ु)ख(!\यं सोमन(�स(!\यं दोमन(�स(!\यं उपे()ख(!\य’’(!त (िवभ॰ २१९) प� चधा देिसताित 
तंवसेनपे�थ िवभागं द�सेतुं ‘‘सुखं दु8ख’’!�यािद वु�ं। काियकमानिसकसातासातभेदतो िह सुखं द)ुख� च प6 चकंे िKधा 
िवभिज�वा ‘‘सुिख(!\यं सोमन(�स(!\यं द(ु)ख(!\यं दोमन(�स(!\य’’(!त (िवभ॰ २१९) देिसता, उप)ेखा पन भेदाभावतो 
उपे()ख(!\य(!त एकधाव। यथा िह सुखद)ुखािन अ� ञथा काय�स अनुIगहमुपघात� च करो(!त, अ� ञथा मनसो, नेवं उपे)खा, 
त�मा सा एकधाव देिसता, तेनाहु पोराणा –

‘‘काियकं मानसं द)ुखं, सुख� चोपे)खवेदना।
एकं मानसमेवेित, प� चिध(!\यभेदतो’’ित॥ (स॰ स॰ ७४)।

त�थ इ4फो4.बानुभवनल)खणं सुखं। अिन4फो4.बानुभवनल)खणं दु8खं। सभावतो, पिरक�पतो वा इ4ानुभवनल)खणं 
सोमन"सं। तथा अिन4ानुभवनल)खणं दोमन"सं। म1झ�ानुभवनल)खणा उपे8खा।

५. चतुचालीस प6 चकंे लोिकयलोकु�रभेदेन एकादसिवध�ा।

७. सेसानीित सुखद)ुखसोमन�सदोमन�ससहगतेिह अवसेसािन अकुसलतो छ, अहेतुकतो चु?स, कामावचरसोभनतो 
Kादस, प� चम1झािनकािन तेवीसाित स.बािनिप प� चप� ञास।

वेदनासFहवCणना िनि4ता।

हेतुस)हव*णना

१०. लोभािदहेतूनं िवभागवसेन, तंस%पयु�वसेन च सFहो हेतुस)हो। हेतवो नाम छ(.बधा भव!तीित स%ब!धो। हेतुभावो 
पन नेसं स%पयु�ानं सु�पिति4तभावसाधनस2ातो मूलभावो। ल=हेतुप6 चया िह ध%मा िव-Sहमूला िवय पादपा िथरा हो(!त, न 
अहेतुका िवय जलतले सेवालसिदसा। एव� च क�वा एते मूलसिदसताय ‘‘मूलानी’’ित च वु6 च(!त। अपरे पन ‘‘कुसलादीनं 
कुसलािदभावसाधनं हेतुभावो’’ित वद(!त, एवं सित हेतूनं अ�नो कुसलािदभावसाधनो अ� ञो हेतु म(Iगत.बो िसया। अथ 
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सेसस%पयु�हेतुपिटब=ो तेसं कुसलािदभावो, एव(%प मोमूहिच�स%पयु��स हेतुनो अकुसलभावो अ�पिटब=ो िसया। अथ 
त�स सभावतो अकुसलभावोिप िसया, एवं सित सेसहेतून(%प सभावतोव कुसलािदभावोित तेसं िवय स%पयु�ध%मान(%प सो 
हेतुपिटब=ो न िसया। यिद च हेतुपिटब=ो कुसलािदभावो, तदा अहेतुकानं अ.याकतभावो न िसयाित अलमितिन�पीळनेन। 
कुसलािदभावो पन कुसलाकुसलानं योिनसोअयोिनसोमनिसकार�पिटब=ो। यथाह – ‘‘योिनसो, िभ)खवे, मनिसकरोतो 
अनु�प! ना चवे कुसला ध%मा उ�प1 ज(!त, उ�प! ना च कुसला ध%मा अिभवH!ती’’�यािद (अ॰ िन॰ १.६७), अ.याकतानं पन 
अ.याकतभावो िनरनुसयस!तान�पिटब=ो क%म�पिटब=ो अिवपाकभाव�पिटब=ो चाित द4.बं।

१६. इदािन हेतूनं जाितभेदं द�सेतुं ‘‘लोभो दोसो चा’’�यािद वु�ं।

हेतुसFहवCणना िनि4ता।

िक# चस)हव*णना

१८. पिटस!धादीनं िक6 चानं िवभागवसेन, तंिक6 चव!तान� च पिर6छेदवसेन सFहो िक# चस)हो। भवतो भव�स 
पिटस!धानं पिटस5?धिक# चं। अिव6छेद�पवि�हेतुभावेन भव�स अFभावो भव)िक# चं। आव0 जनिक# चादीिन हे4ा 
वु�वचन�थानुसारेन यथारहं योजेत.बािन। आर%मणे तंतंिक6 चसाधनवसेन अनेक)ख�ंु, एक)ख�ंु वा जवमान�स िवय पवि� 
जवनिक# चं। तंतंजवनIगिहतार%मण�स आर%मणकरणं तदारDमणिक# चं। िन.ब�भवतो पिरगSहनं चुितिक# चं।

१९. इमािन पन िक6 चािन ठानवसेन पाकटािन हो!तीित तं दािन पभेदतो द�सेतंु ‘‘पिटस?धी’’�यािद वु�ं, त�थ पिटस(!धया 
ठानं पिटस5?धठानं। कामं पिटस(!धिविनमु�ं ठानं नाम न(�थ, सुखIगहण�थं पन ‘‘िसलापु�क�स सरीर’’!�यादीसु िवय अभेदेिप 
भेदपिरक�पनाित द4.बं। एवं सेसेसुिप। द�सनादीनं प� च! नं िव� ञाणानं ठानं प� चिव� ञाणठानं। आिद-स?ेन 
स%पिट6छनठानादीनं सFहो।

त�थ चुितभवFानं अ!तरा पिटस5?धठानं। पिटस(!धआव1 जनानं, जवनाव1 जनानं, तदार%मणाव1 जनानं, 
वो4.बनाव1 जनानं, कदािच जवनचुतीनं, तदार%मणचुतीन� च अ!तरा भव)ठानं। भवFप� चिव� ञाणानं, भवFजवनान� च
अ!तरा आव0 जनठानं। प� चKाराव1 जनस%पिट6छनानम!तरा प� चिव� ञाणठानं। प� चिव� ञाणस!तीरणानम!तरा 
सDपिट#छनठानं। स%पिट6छनवो4.बनानम!तरा स?तीरणठानं। स!तीरणजवनानं, स!तीरणभवFान� च अ!तरा वोMAबनठानं। 
वो4.बनतदार%मणानं, वो4.बनभवFानं, वो4.बनचुतीनं, मनोKाराव1 जनतदार%मणानं, मनोKाराव1 जनभवFानं, 
मनोKाराव1 जनचुतीन� च अ!तरा जवनठानं। जवनभवFानं, जवनचुतीन� च अ!तरा तदारDमणठानं। जवनपिटस!धीनं, 
तदार%मणपिटस!धीनं, भवFपिटस!धीनं वा अ!तरा चुितठानं नाम।

२०. ;े उपे8खासहगतस?तीरणािन सुखस!तीरण�स पिटस(!धवस�पवि�भावाभावतोितअिध�पायो। एव� च क�वा पMाने
‘‘उप)ेखासहगतं ध%मं पिट6 च उपे)खासहगतो ध%मो उ�प1 जित न हेतुप6 चया’’ित (प4ा॰ ४.१३.१७९) एवमागत�स 
उपे)खासहगतपद�स िवभFे ‘‘अहेतुकं उपे)खासहगतं एकं ख!धं पिट6 च Kे ख!धा, Kे ख!धे पिट6 च एको ख!धो, 
अहेतुकपिटस(!ध)खणे उपे)खासहगतं एकं ख!धं पिट6 च Kे ख!धा, Kे ख!धे पिट6 च एको ख!धो’’ित (प4ा॰ ४.१३.१७९) एवं 
पवि�पिटस(!धवसेन पिट6 चनयो उ=टो, पीितसहगतसुखसहगतपदिवभFे पन ‘‘अहेतुकं पीितसहगतं एकं ख!धं पिट6 चतयो 
ख!धा…प॰े… Kे ख!धा। अहेतुकं सुखसहगतं एकं ख!धं पिट6 च Kे ख!धा …पे॰… एको ख!धो’’ित (प4ा॰ ४.१३.१४४, १६७) 
पवि�वसेनेव उ=टो, न पन ‘‘अहेतुकपिटस(!ध)खणे’’�यािदना पिटस(!धवसेन, त�मा यथाध%मसासने अवचन(%प अभावमेव 
दीपतेीित न त�स पिटस(!धवसेन पवि� अ(�थ। य�थ पन ल.भमान�सिप क�सिच अवचनं, त�थ कारणं उपिर आिव भिव�सित।
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२५. मनो�ाराव
 जन�स पिर�ार�मणे �ि��ख�ंु पव�मान�सिप न��थ जवनिक� च ंत�स आर�मणरसानुभवनाभावतोित 
वु�ं ‘‘आव� जन
यव�� जतानी’’ित। एव# च क�वा वु�ं अ�कथायं ‘‘जवन%ाने ठ�वा’’ित (ध॰ स॰ अ%॰ ४९८ 
िवपाकु/ारकथा)। इतरथा ‘‘जवनं हु�वा’’ित व�3बं िसयाित। कुसलाकुसलफलिकिरयिच�ानीित एकवीसित 
लोिकयलोकु�रकुसलािन, �ादस अकुसलािन, च�ािर लोकु�रफलिच�ािन, अ%ारस तेभूमकिकिरयिच�ािन। 
एकिच��खिणक��प िह लोकु�रम<गािदकं तंसभावव>तताय जवनिक� च ंनाम, यथा एकेकगोचरिवसय��प स3ब# ञुत# ञाणं 
सकलिवसयावबोधनसाम��थययोगतो न कदािच तंनामं िवजहतीित।

२७. एवं िक� चभेदेन वु�ानेव यथासकं ल3भमानिक� चगणनवसेन स��प@डे�वा द�सेतंु ‘‘तेसु पना’’�यािद वु�ं।

३३. पिटस>धादयो िच�ुCपादा नामिक# चभेदेन पिटस>धादीनं नामानं, िक� चान# च भेदेन, अथ वा पिटस'धादयो नाम
त> नामका िच�ुCपादा पिटस>धादीनं िक� चानं भेदेन चुDस, ठानभेदेन पिटस>धादीनंयेव ठानानं भेदेन दसधा पकािसताित योजना। 
एकिक� चठानि�िक� चठानितिक� चठानचतुिक� चठानप# चिक� चठानािन िच�ािन यथा� कमं अ%सि%, तथा �े च नव च अ% च �े 
चाित िनिDसेित स�ब>धो।

िक� चसEहव@णना िनि%ता।


ारस*हव,णना

३५. �ारानं, �ारCपव�िच�ान# च पिर�छेदवसेन सEहो 
ारस*हो। आव
 जनादीनं अGपध�मानं पवि�मुखभावतो �ारािन 
िवयाित 
ारािन।

३६. च/खुमेवाित पसादच�खुमेव।

३७. आव
 जनादीनं मनानं, मनोयेव वा �ार�>त मनो
ारं। भव*�>त आव
 जनान>तरं भवEं। तेनाहु पोराणा –

‘‘साव
 जनं भवE>तु, मनो�ार�>त वु� चती’’ित।

३९. त3थाित तेसु च�खािद�ारेसु च�खु�ारे छच�ालीस िच�ािन यथारहमुCप
 ज>तीित स�ब>धो। प# च�ाराव
 जनमेकं, 
च�खुिव# ञाणादीिन उभयिवपाकवसेन स�, वो%3बनमेकं, कामावचरजवनािन च कुसलाकुसलिनराव
 जनिकिरयवसेन 
एकूनJतस, तदार�मणािन च अ<गिहत<गहणेन अ%ेवाित छच�ालीस। यथारह�>त इ%ािदआर�मणे 
योिनसोअयोिनसोमनिसकारिनरनुसयस>तानादीनं अनुGपवसेन। स5बथापीित आव
 जनािदतदार�मणपिरयोसानेन स3बेनिप 
पकारेन कामावचरानेवाित योजना। स3बथािप चतुप# ञास िच�ानीित वा स�ब>धो। स3बथािप तंतं�ािरकवसेन िठतािन 
अ<गिहत<गहणेन च�खु�ािरकेसु छच�ालीसिच�ेसु सोतिव# ञाणादीनं चतु> नं युगळानं प�खेपने चतुप# ञासपी�य�थो।

४१. च�खािद�ारेसु अCपव�नतो, मनो�ारसLातभवEतो आर�मण>तर<गहणवसेन अCपवि�तो च पिटस>धािदवसेन 
पव�ािन एकूनवीसित 
ारिवमु�ािन।

४२. ि�प# चिव# ञाणािन सकसक�ारे, छ3बीसित मह<गतलोकु�रजवनािन मनो�ारेयेव उCप
 जनतो छJ�स िच�ािन यथारहं 
सकसक�ारानुGपं एक
ािरकिच�ािन।

४५. प# च�ारेसु स>तीरणतदार�मणवसेन, मनो�ारे च तदार�मणवसेन पव�नतो छ
ािरकािन चेव
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पिटस>धािदवसCपवि�या 
ारिवमु�ािन च।

४७. प# च�ािरकािन च छ�ािरकािन च प; चछ
ािरकािन। छ�ािरकािन च तािन कदािच �ारिवमु�ािन चाित 
छ
ािरकिवमु�ािन। अथ वा छ�ािरकािन च छ�ािरकिवमु�ािन चाित छ
ािरकिवमु�ानीित एकदेससGपेकसेसो द%3बो।

�ारसEहव@णना िनि%ता।

आल<बणस*हव,णना

४८. आर�मणानं सGपतो, िवभागतो, तंिवसयिच�तो च सEहो आल<बणस*हो। व@णिवकारं आप
 जमानं Gपयित 
हदयEतभावं पकासेतीित Gप,ं तदेव द3ुबलपुिरसेन द@डािद िवय िच�चतेिसकेिह आल�बीयित, तािन वा आग>�वा ए�थ 
रम>तीित आर�मण�>त >पार<मणं। सDीयतीित सDो, सोयेव आर�मण�>त स?ार<मणं। ग>धयित अ�नो व�थुं सूचिेत ‘‘इदमे�थ 
अ�थी’’ित पसेु# ञ ंकरो>तं िवय होतीित ग>धो, सोयेव आर�मणं ग'धार<मणं। रस�>त तं स�ा अ�सादे>तीित रसो, सोयेव 
आर�मणं रसार<मणं। फुसीयतीित फो%3बं, तदेव आर�मणं फो�5बार<मणं। ध�मोयेव आर�मणं ध<मार<मणं।

४९. त3थाित तेसु Gपािदआर�मणेसु, >पमेवाित व@णायतनसLातं Gपमेव। स?ादयोित सDायतनािदसLाता सDादयो, 
आपोधातुव�
 जतभूत�यसLातं फो%3बायतन# च।

५०. प# चार�मणपसादािन ठप�ेवा सेसािन सोळस सुखुम>पािन।

५१. प# चुBप' न�>त व�मानं।

५२. छ�5बध<पीित Gपािदवसेन छ�3बध��प। िवनासाभावतो अतीतािदकालवसेन नव�3ब�ा िन3बानं, प# ञि� च 
कालिवमु�ं नाम। यथारह�>त कामावचरजवनअिभ# ञासेसमह<गतािदजवनानं अनुGपतो। कामावचरजवनान�#ह 
हिसतुCपादव
 जानं छ�3बध��प ितकािलकं, कालिवमु�# च आर�मणं होित। हिसतुCपाद�स ितकािलकमेव। तथा िह�स 
एक>तपिर�ार�मणतं व�खित। िद3बच�खािदवसCपव��स पन अिभ# ञाजवन�स यथारहं छ�3बध��प ितकािलकं, कालिवमु�# च
आर�मणं होित। िवभागो पने�थ नवमपिर�छेदे आिव भिव�सित। सेसानं पन कालिवमु�ं, अतीत# च यथारहमार�मणं होित।

५३. �ार…पे॰… सLातानं छ�3बध��प आर�मणं होतीित स�ब>धो, तं पन नेसं आर�मणं न आव
 जन�स िवय केनिच 
अ<गिहतमेव गोचरभावं ग�छित, न च प# च�ािरकजवनानं िवय एक>तप� चुCप> नं, नािप मनो�ािरकजवनानं िवय ितकािलकमेव, 
अिवसेसेन कालिवमु�ं वा, नािप मरणास> नतो पुिरमभागजवनानं िवय क�मक�मिनिम�ािदवसेन आगमिसि/वोहारिविनमु��>त 
आह ‘‘यथास<भवं…पे॰… स<मत’’�>त। त�थ यथास<भव�>त तंतंभूिमकपिटस�>धभवEचुतीनं तंतं�ार<गिहतािदवसेन 
स�भवानुGपतो। कामावचरान�#ह पिटस�>धभवEानं ताव Gपािदप# चार�मणं छ�ार<गिहतं यथारहं प� चुCप> नमतीत# च
क�मिनिम�स�मतमार�मणं होित, तथा चुितिच��स अतीतमेव। ध�मार�मणं पन तेसं ित@ण> न��प मनो�ार<गिहतमेव अतीतं 
क�मक�मिनिम�स�मत,ं तथा Gपार�मणं एकमेव मनो�ार<गिहतं एक>तप� चुCप> नं गितिनिम�स�मत�>त एवं 
कामावचरपिटस>धादीनं यथास�भवं छ�ार<गिहतं प� चुCप> नमतीत# च क�मक�मिनिम�गितिनिम�स�मतमार�मणं होित।

मह<गतपिटस>धादीसु पन Gपावचरानं, पठमतितयाNCपान# च ध�मार�मणमेव मनो�ार<गिहतं प# ञि�भूतं 
क�मिनिम�स�मत,ं तथा दिुतयचतु�थाNCपानं अतीतमेवाित एवं मह<गतपिटस�>धभवEचुतीनं मनो�ार<गिहतं प# ञि�भूतं, अतीतं 
वा क�मिनिम�स�मतमेव आर�मणं होित।
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येभुEयेन भव'तरे छ
ारFगिहत�>त बाहुO लेन अतीतान>तरभवे मरणास> नCपव�छ�ािरकजवनेिह गिहतं। अस# ञीभवतो 
चुतान�#ह पिटस�>धिवसय�स अन>तरातीतभवे न केनिच �ारेन गहणं अ�थीित तदेवे�थ येभुPय<गहणेन 3यिभचािरतं। केवल�#ह 
क�मबलेनेव तेसं पिटस�>धया क�मिनिम�ािदकमार�मणं उप%ाित। तथा िह स# चसGेपे अस# ञीभवतो चुत�स पिटस�>धिनिम�ं 
पु��छ�वा –

‘‘भव>तरकतं क�मं, यमोकासं लभे ततो।
होित सा स�>ध तेनेव, उप%ािपतगोचरे’’ित॥ (स॰ स॰ १७१) –

केवलं क�मबलेनेव पिटस�>धगोचर�स उप%ानं वु�ं। इतरथा िह जवन<गिहत�सिप आर�मण�स क�मबलेनेव उप%ािपयमान�ा 
‘‘तेनेवा’’ित सावधारणवचन�स अिधCपायसु# ञता आप
 जPेयाित। ननु च तेस��प पिटस�>धगोचरो क�मभवे केनिच �ारेन 
जवन<गिहतो स�भवतीित? स� च ंस�भवित क�मक�मिनिम�स�मतो, गितिनिम�स�मतो पन स3बेस��प मरणकालेयेव उप%ातीित 
कुतो त�स क�मभवे गहणस�भवो। अिपच�ेथ मरणास> नपव�जवनेिह गिहतमेव स>धाय ‘‘छ�ार<गिहत’’�>त वु�ं, एव# च क�वा 
आचिरयेन इमU�मयेव अिधकारे परम3थिविन#छये वु�ं –

‘‘मरणास> नस��स, यथोपि%तगोचरं।
छ�ारेसु तमार3भ, पिटस�>ध भव>तरे’’ित॥ (परम॰ िव॰ ८९)।

‘‘प# चुBप' न’’>�यािदना अनागत�स पिटस�>धगोचरभावं िनवारेित। न िह तं अतीतक�मक�मिनिम�ािन िवय अनुभूतं, नािप 
प� चुCप> नक�मिनिम�गितिनिम�ािन िवय आपाथगत# च होतीित, क�मक�मिनिम�ादीन# च सGपं सयमेव व�खित।

५४. तेसूित Gपािदप� चुCप> नािदक�मािदआर�मणेसु िव# ञाणेसु। Gपादीसु एकेकं आर�मणं एतेस�>त 
>पािदएकेकार<मणािन।

५५. Gपािदकं प# चिवध��प आर�मणमेत�साित >पािदप; चार<मणं।

५६. सेसानीित ि�प# चिव# ञाणस�पिट�छनेिह अवसेसािन एकादस कामावचरिवपाकािन। स5बथािप 
कामावचरार<मणानीित स3बेनिप छ�ािरक�ारिवमु�छळार�मणवसCपव�ाकारेन िन3ब�ािनिप 
एक>तकामावचरसभावछळार�मणगोचरािन। ए�थ िह िवपाकािन ताव स>तीरणािदवसेन Gपािदप# चार�मणे, पिटस>धािदवसेन 
छळार�मणसLाते कामावचरार�मणेयेव पव��>त।

हसनिच���प पधानसाNCप%ानं िद�वा तु�स>त�स Gपार�मणे, भ@डभाजन%ाने महासDं सु�वा ‘‘एवGपा लोलुCपत@हा मे 
पहीना’’ित तु�स>त�स सDार�मणे, ग>धादीिह चिेतयपूजनकाले तु�स>त�स ग>धार�मणे, रसस�प> नं िप@डपातं सVWचारीिह 
भाजे�वा पिरभु# जनकाले तु�स>त�स रसार�मणे, आिभसमाचािरकव�पिरपूरणकाले तु�स>त�स फो%3बार�मणे, 
पु3बेिनवासञाणादीिह गिहतकामावचरध�मं आर3भ तु�स>त�स ध�मार�मणेित एवं पिर�ध�मपिरयाप> ने�वेव छसु आर�मणेसु 
पव�ित।

५७. �ादसाकुसलअ%ञाणिवCपयु�जवनवसेन वीसित िच�ािन अ�नो जळभावतो लोकु�रध�मे आर3भ पवि�तुं न 
स� को>तीित नविवधलोकु�रध�मे व
 ज�ेवा तेभूमकािन, प# ञि�# च आर3भ पव�>तीित आह ‘‘अकुसलािन चेवा’’�यािद। 
इमेसु िह अकुसलतो च�ारो िदि%गतस�पयु�िच�ुCपादा पिर�ध�मे आर3भ परामसनअ�सादनािभन>दनकाले कामावचरार�मणा, 
तेनेवाकारेन स�वीसित मह<गतध�मे आर3भ पवि�यं मह<गतार�मणा, स�मुितध�मे आर3भ पवि�यं प# ञ�ार�मणा। 
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िदि%िवCपयु�िच�ुCपादािप तेयेव ध�मे आर3भ केवलं अ�सादनािभन>दनवसेन पवि�यं, पिटघस�पयु�ा च 
द�ुसनिवCपिटसारवसेन, िविचिक�छासहगतो अिन%Eमनवसेन, उ/� चसहगतो िव��खपनवसेन, अवूपसमवसेन च पवि�यं 
पिर�मह<गतप# ञ�ार�मणो, कुसलतो च�ारो, िकिरयतो च�ारोित अ% ञाणिवCपयु�िच�ुCपादा से�खपुथु
 जनखीणासवानं 
अस� क� चदानप� चवे�खणध�म�सवनादीसु पिर�ध�मे आर3भ पवि�काले कामावचरार�मणा, 
अितपगुण
झानप� चवे�खणकाले मह<गतार�मणा, किसणिनिम�ादीसु पिरक�मािदकाले प# ञ�ार�मणाित द%3बं।

५८. अरह�मFगफलव�� जतस5बार<मणािन से�खपुथु
 जनस>ताने�वेव पव�नतो। से�खािप िह ठप�ेवा लोिकयिच�ं 
अरहतो म<गफलसLातं पािटपु<गिलकिच�ं जािनतुं न स� को�>त अनिधगत�ा, तथा पुथु
 जनादयोिप सोताप> नादीनं, से�खानं पन 
अ�नो अ�नो म<गफलप� चवे�खणेसु परस>तानगतम<गफलार�मणाय अिभ# ञाय पिरक�मकाले, अिभ# ञािच�ेनेव म<गफलानं 
पिर��छ>दनकाले च अ�नो अ�नो समानानं, हेि%मान# च म<गफलध�मे आर3भ कुसलजवनानं पवि� अ�थीित 
अरह�म<गफल�सेव पिट�खपेो कतो। कामावचरमह<गतप# ञि�िन3बानािन पन से�खपुथु
 जनानं 
स� क� चदानप� चवे�खणध�म�सवनसLारस�मसनकिसणपिरक�मादीसु तंतदार�मिणकािभ# ञानं पिरक�मकाले, 
गोZभुवोदानकाले, िद3बच�खादीिह Gपिवजाननािदकाले च कुसलजवनानं गोचरभावं ग�छ�>त।

५९. स5बथािप स5बार<मणानीित कामावचरमह<गतस3बलोकु�रप# ञि�वसेन स3बथािप स3बार�मणािन, न पन 
अकुसलादयो िवय सCपदेसस3बार�मणानी�य�थो। िकिरयजवनान�#ह स3ब# ञुत# ञाणािदवसCपवि�यं, वो%3बन�स च 
तंतंपुरेचािरकवसCपवि�यं न च िक�# च अगोचरं नाम अ��थ।

६०. पठमतितयाNCपार�मण�ा आHBपेसु दुितयचतु3थािन महFगतार<मणािन।

६१. सेसािन…पे॰… प; ञ�ार<मणानीित प> नरस Gपावचरािन, पठमतितयाNCपािन चाित एकवीसित किसणािदप# ञ�ीसु 
पव�नतो प# ञ�ार�मणािन।

६३. तेवीसितकामावचरिवपाकप# च�ाराव
 जनहसनवसेन प# चवीसित िच�ािन पिर3थ�<ह कामावचरार�मणे येव भव�>त। 
कामावचर�#ह मह<गतादयो उपादाय म>दानुभावताय पिरसम>ततो अ�ं ख�@डतं िवयाित पिर�ं। ‘‘छ िच�ािन 
मह<गतेयेवा’’�यािदना स3ब�थ सावधारणयोजना द%3बा।

आल�बणसEहव@णना िनि%ता।

व3थुस*हव,णना

६४. व�थुिवभागतो, त3ब�थुकिच�पिर�छेदवसेन च सEहो व3थुस*हो। वस�>त एतेसु िच�चतेिसका त�> न�सय�ाित 
व3थूिन।

६५. तािन कामलोके स5बािनिप ल5भ�'त पिरपु�@ण�>[य�स त�थेव उपल3भनतो। िप-सDेन पन अ>धबिधरािदवसेन 
केस�# च अस�भवं दीपेित।

६६. घानािद�यं न�3थ VWानं कामिवरागभावनावसेन ग>धरसफो%3बेसु िवर�ताय त�3बसयCपसादेसुिप िवरागसभावतो। 
बु/द�सनध�म�सवनािदअ�थं पन च�खुसोतेसु अिवर�भावतो च�खािद�यं त�थ उपल3भित।

६७. अ>पलोके स5बािनिप छ व�थूिन न संिव� ज�'त अGपीनं Gपिवरागभावनाबलेन त�थ स3बेन स3बं GपCपवि�या 
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अभावतो।

६८. प# चिव# ञाणानेव िन�स�िन
 जीव%ेन धातुयोित प; चिव; ञाणधातुयो।

६९. मननम�ा धातु मनोधातु।

७०. मनोयेव िविस%िवजाननिक� चयोगतो िव# ञाणं िन�स�िन
 जीव%ेन धातु चाित मनोिव; ञाणधातु। मनसो 
िव# ञाणधातूित वा मनोिव; ञाणधातु। सा िह मनतोयेव अन>तरप� चयतो स�भूयमनसोयेव अन>तरप� चयभूताित मनसो 
स�ब�>धनी होित। स>तीरण�य�स, अ%महािवपाकानं, पिटघ�य�स, पठमम<ग�स, हिसतुCपाद�स, प> नरसGपावचरान# च वसेन 
पव�ा यथावु�मनोधातुप# चिव# ञाणधातूिह अवसेसा मनोिव# ञाणधातु सLाता च Jतस ध�मा न केवलं मनोधातुयेव, तथा हदयं 
िन�सायेव पव�>तीित स�ब>धो।

स>तीरणमहािवपाकािन िह एकादस �ाराभावतो, िक� चाभावतो च आNCप ेन उCप
 ज�>त। पिटघ�स अनीवरणाव�थ�स 
अभावतो तंसहगतं िच��यं Gपलोकेिप न��थ, पगेव आNCपे। पठमम<गोिप परतोघोसप� चयाभावे सावकानं अनुCप
 जनतो, 
बु/प� चकेबु/ान# च मनु�सलोकतो अ# ञ�थ अिन3ब�नतो, हसनिच�# च कायाभावतो, Gपावचरािन अGपीनं 
Gपिवरागभावनावसेन तदार�मणेसु झानेसुिप िवर�भावतो अGपभवे न उCप
 ज>तीित स3बािनिप एतािन तेJ�स िच�ािन हदयं 
िन�सायेव पव��>त।

७१. प# चGपावचरकुसलतो अवसेसािन �ादस लोिकयकुसलािन, पिटघ�यतो अवसेसािन दस अकुसलािन, 
प# च�ाराव
 जनहसनGपावचरिकिरयेिह अवसेसािन तेरस िकिरयिच�ािन, पठमम<गतो अवसेसािन स� अनु�रािन चाित इमेसं 
वसेन �ेच�ालीसिवधा मनोिव# ञाणधातुसLाता ध�मा प# चवोकारभववसेन हदयं िनKसाय वा, चतुवोकारभववसेन 
अिनKसायवा पव��>त।

७३. कामे भवे छव�थंु िन��सता स� िव# ञाणधातुयो, >पे भवे ितव�थंु िन��सता घानिव# ञाणािद�यव�
 जता चतु�3बधा 
िव# ञाणधातुयो, आHBपे भवे अिन��सता एका मनोिव# ञाणधातु मताित योजना।

७४. कामावचरिवपाकप# च�ाराव
 जनपिटघ�यहसनवसेन स�वीसित कामावचरािन, प> नरस Gपावचरािन, पठमम<गोित 
तेच�ालीस िन�सायेव जायरे, ततोयेव अवसेसा आNCपिवपाकव�
 जता 
ेच�ालीस िन�साय च अिन�साय च जायरे, 
पाकाHBपा च�ारो अिन��सतायेवाित स�ब>धो।

व�थुसEहव@णना िनि%ता।

इित अिभध�म�थिवभािविनया नाम अिभध�म�थसEहव@णनाय

पिक@णकपिर�छेदव@णना िनि%ता।

४. वीिथपिर
छेदव�णना

१. इ# चेवं यथावु�नयेन िच�ुBपादानं चतु> नं ख>धानं उ�रं वेदनासEहािदिवभागतो उ�मं पभेदसEहं क�वा पुन 
कामावचरादीनं ित@णं भूमीनं, ि�हेतुकािदपु<गलान# च भेदेन ल��खतं ‘‘इदं ए�केिह परं, इम�स अन>तरं ए�कािन िच�ानी’’ित 
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एवं पु�बापरिचेिह िनयािमतं पिटस��धपवीसु िचु�पादानं पवि�स�हं नाम त� नामकं स�हं यथास�भवतो समासेन 
पव"खामीित योजना।

२. व'थु(ारार�मणस�हा हे*ा किथतािप पिरपु+णं क'वा पविस�हं द,सेतंु पुन िन�"खा।

३. िवसयानं (ारेसु, िवसयेसु च िचानं पवि िवसय�पवि�।

४. त�थाित तेसु छसु छ" केसु।

वीिथछ� कव�णना

६. ‘‘च"खु(ारे पवा वीिथ िचपर�परा च"खु(ारवीथी’’'यािदना (ारवसेन, ‘‘च"खुिव1 ञाणस�ब��धनी वीिथ तेन सह 
एकार�मणएक(ािरकताय सहचरणभावतो च"खुिव1 ञाणवीथी’’'यािदना िव1 ञाणवसेन वा वीथीनं नाम योजना कात�बाित 
द,सेतंु ‘‘च�खु ारवीथी’’'यािद वुं।

वीिथछ" कव+णना िनि*ता।

वीिथभेदव�णना

७. ‘‘अितमह(त’’�'यादीसु एकिच"खणातीतं हु'वा आपाथागतं सोळसिच"खणायुकं अितमह(तं नाम। 
ि(ितिच"खणातीतं हु'वा प� नरसचु6सिच"खणायुकं मह(तं नाम। चतुिच"खणतो प*ाय याव नविच"खणातीतं हु'वा 
तेरसिच"खणतो प*ाय याव अ*िच"खणायुतं पिर�ं नाम। दसिच"खणतो प*ाय याव प� नरसिच"खणातीतं हु'वा 
सिच"खणतो प*ाय याव ि(िच"खणायुकं अितपिर�ं नाम। एव1 च क'वा व"खित ‘‘एकिच"खणातीतानी’’'यािद। िवभूतं
पाकटं। अिवभूतं अपाकटं।

वीिथभेदव+णना िनि*ता।

प* च ारवीिथव�णना

८. कथ��त केन पकारेन अितमह�तािदवसेन िवसयवव'थान��त पु�8छ'वा िच"खणवसेन तं पकासेतुं 
‘‘उ�पादिठती’’'यािद आर9ं। उ�प; जनं उ�पादो, अपिटलाभो। भ1 जनं भ�ो, स=पिवनासो। उिभ� नं वेम;झे 
भ�ािभमुख�पवि िठित नाम। केिच पन िच,स िठित"खणं पिटसेधे��त। अय�1ह नेसं अिध�पायो – िच�यमके (िवभ॰ 
मूलटी॰ २० पिक+णककथाव+णना; यम॰ २.िचयमक.८१, १०२) ‘‘उ�प� नं उ�प; जमान’’��त एवमािदपदानं िवभ�े ‘‘भ�"खणे 
उ�प� नं, नो च उ�प; जमानं, उ�पाद"खणे उ�प� न1 चवे उ�प; जमान1 चा’’'यािदना (यम॰ २.िचयमक.८१, १०२) भ�J �पादाव 
किथता, न िठित"खणो। यिद च िच,स िठित"खणोिप अ�'थ, ‘‘िठित"खणे भ�"खणे चा’’ित व�बं िसया। अथ मतं ‘‘उ�पादो 
प1 ञायित, वयो प1 ञायित, िठत,स अ1 ञथं प1 ञायतीित (अ॰ िन॰ ३.४७) सु�तपाठतो िठित"खणो अ'थी’’ित, त'थिप 
एकN,म ध�मे अ1 ञथ,स अनु�प; जनतो, प1 ञाणवचनतो च पब�धिठितयेव अिध�पतेा, न च खणिठित, न च अिभध�मे 
ल�भमान,स अवचने कारणं अ�'थ, त,मा यथाध�मसासने अवचन��प अभावमेव दीपतेीित। त'थ वु8 चते यथेव िह 
एकध�माधारभावेिप उ�पादभ�ानं अ1 ञो उ�पाद"खणो, अ1 ञो भ�"खणोित उ�पादाव'थाय िभ� ना भ�ाव'था इ�8छता। इतरथा 
िह ‘‘अ1 ञोयेव ध�मो उ�प; जित, अ1 ञो िनP;झती’’ित आप; जेQय, एवमेव उ�पादभ�ाव'थािह िभ� ना भ�ािभमुखाव'थािप 
इ�8छत�बा, सा िठित नाम। पािळयं पन वेनेQय;झासयानुरोधतो नयद,सनवसेन सा न वुा। अिभध�मदेसनािप िह कदािच 
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वेनेQय;झासयानुरोधेन पवित, यथा =प,स उ�पादो उपचयो स�ततीित ि(धा िभ��द'वा देिसतो, सु�े च ‘‘तीिणमािन, 
िभ"खवे, सRत,स सRतल"खणािन। कतमािन तीिण? उ�पादो प1 ञायित, वयो प1 ञायित, िठत,स अ1 ञथं प1 ञायती’’ित एवं 
सRतध�म,सेव ल"खणद,सन'थं उ�पादादीनं वुा न स" का पब�ध,स प1 ञिसभाव,स असRत,स िठित त'थ वुाित 
िव1 ञातुं। उपसTग,स च धा'व'थेयेव पवनतो ‘‘प1 ञायती’’ित एत,स िव1 ञायतीित अ'थो। त,मा न एावता िच,स 
िठित"खणो पिटबािहतुं युोित सुवुमेतं ‘‘उ�पादिठितभ�वसेना’’ित। एव1 च क'वा वुं अ1कथाय��प ‘‘एकेक,स 
उ�पादिठितभ�वसेन तयो तयो खणा’’ित (िवभ॰ अ*॰ २६ पिक+णककथा)।

९. अ=पं लहुपिरणामं, =पं गPपिरणामं गाहकगाहेत�बभाव,स तंतंखणवसेन उ�प; जनतोित आह ‘‘तानी’’'यािद। तानीित 
तािदसािन। सरस� नं िचानं खणािन िवय खणािन स�रसिच��खणािन, तािन िच"खणािन सरसाित वा स�ब�धो। िवसुं 
िवसुं पन एकप1 ञास िच"खणािन हो��त। 3पध5मान��त िव1 ञिल"खण=पव; जानं =पध�मानं। िव1 ञि(य�1ह 
एकिच"खणायुकं। तथा िह तं िचानुपिरविध�मेसु वुं। ल"खण=पेसु च जाित चवे अिन8 चता च िच,स 
उ�पादभ�"खणेिह समानायुका, जरता पन एकूनप1 ञासिच"खणायुका। एव1 च क'वा वद��त –

‘‘तं सरसिचायु, िवना िव1 ञिल"खण’’��त (स॰ स॰ ६०)।

केिच (िवभ॰ मूलटी॰ २०) पन ‘‘पिट7 चसमु�पाद1कथायं ‘एावता एकादस िच"खणा अतीता हो��त, 
अथावसेसप1 चिच"खणायुके’ित (िवसुि9॰ २.६२३; िवभ॰ अ*॰ २२७) वचनतो सोळसिच"खणािन =पध�मानमायू। 
उ�प; जमानमेव िह =पं भव�चलन,स प8 चयो होती’’ित वद��त, तियदमसारं ‘‘पिटस��धिचेन सहु�प� नं क�मज=पं ततो प*ाय 
सरसमेन सV9 िनP;झित, पिटस��धिच,स िठित"खणे उ�प� नं अ*ारसम,स उ�पाद"खणे िनP;झती’’'यािदना (िवभ॰ अ*॰ 
२६ पिक+णककथा) अ1कथायमेव सरसिच"खण,स आगता। य'थ पन सोळसिच"खणानेव प1 ञाय��त, त'थ 
िच�पविया प8 चयभावयोTय"खणवसेन नयो नीतो। हेि*मकोिटया िह एकिच"खण��प अित" क�त,सेव =प,स 
आपाथागमनसाम�'थय��त अलमितिव'थारेन।

१०. एकिच,स खणं िवय खणं एकिच"खणं, तं अतीतं एतेसं, एतािन वा तं अतीतानीित एकिच��खणातीतािन। 
आपाथमाग7छ(तीित =पस6ार�मणािन सकसक*ाने ठ'वाव गोचरभावं ग8छ�तीित आभोगानु=प ंअनेककलापगतािन आपाथं 
आग8छ��त, सेसािन पन घानािदिन,सयेसु अX लीनानेव िव1 ञाणु�पिकारणानीित एकेककलापगतािनिप। एकेककलापगतािप िह 
पसादा िव1 ञाण,स आधारभावं ग8छ��त, ते पन भव�चलन,स अन�तरप8 चयभूतेन भव�ेन सV9 उ�प� ना। ‘‘आव; जनेन सV9 
उ�प� ना’’ित अपरे।

ि �ख�ंु भव�े चिलतेित िवसिदसिव1 ञाणु�पिहेतुभावसRातभव�चलनवसेन पुिरमTगिहतार�मणN,मयेव ि("खंु 
भव�े पवे। प1 चसु िह पसादेसु योTयदेसाव'थानवसेन आर�मणे घिYते पसादघYनानुभावेन भव�स�तित वो�8छ; जमाना सहसा 
अनो�8छ�; ज'वा यथा वेगेन धाव�तो ठातुकामोिप पुिरसो एकि(पदवारे अित" किम'वाव ित*ित, एवं ि("खंु उ�प�; ज'वाव 
ओ�8छ; जित। त'थ पठमिचं भव�स�तVत चाले�तं िवय उ�प; जतीित भव�चलनं, दिुतयं त,स ओ�8छ; जनाकारेन उ�प; जनतो 
भव�? प7छेदोित वोहर��त। इध पन अिवसेसेन वुं ‘‘ि("खंु भव�े चिलते’’ित।

ननु च =पािदना पसादे घिYते त�� न�,सत,सेव चलनं युं, कथं पन हदयव'थुिन�,सत,स भव�,साित? स�तितवसेन 
एकाब9ा। यथा िह भेिरया एकN,म तले िठतस"खराय म�"खकाय िनिस� नाय अपरN,म तले द+डािदना पहटे अनु" कमेन 
भेिरच�मवरादीनं चलनेन स"खराय चिलताय म�"खकाय उ�पित'वा गमनं होित, एवमेव =पािदना पसादे घिYते त�� न,सयेसु 
महाभूतेसु चिलतेसु अनु" कमेन तंस�ब�धानं सेस=पान��प चलनेन हदयव'थु��ह चिलते त�� न�,सत,स भव�,स चलनाकारेन 
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पवि होित। वु1 च –

‘‘घिYते अ1 ञव'थु��ह, अ1 ञिन�,सतक�पनं।
एकाब9ेन होतीित, स"खरोपमया वदे’’ित॥ (स॰ स॰ १७६)।

भव�सोत��त भव��पवाहं। आव@ ज(त��त ‘‘Vक नामेत’’��त वद�तं िवय आभोगं कुPमानं। पBस(त��त प8 च"खतो 
पे"ख�तं। ननु च ‘‘च"खुना =प ंिद,वा’’ित (दी॰ िन॰ १.२१३; अ॰ िन॰ ३.६२; िवभ॰ ५१७) वचनतो च"खु��^यमेव 
द,सनिक8 च ंसादेित, न िव1 ञाण��त? नियदमेवं, =प,स अ�धभावेन =पद,सने असम'थभावतो। यिद च तं =पं प,सित, तथा 
सित अ1 ञिव1 ञाणसमि�नोिप =पद,सन�पस�ो िसया। यिद एवं िव1 ञाण,स तं िक8 च ंसाधेित, िव1 ञाण,स अ�पिटब�धा 
अ�तिरत=प,सिप द,सनं िसया। होतु अ�तिरत,सिप द,सनं, य,स फिलकािदितरोिहत,स आलोकपिटब�धो न�'थ, य,स पन 
कुYािदअ�तिरत,स अलोकपिटब�धो अ�'थ। त'थ प8 चयाभावतो िव1 ञाणं नु�प; जतीित न त,स च"खुिव1 ञाणेन गहणं होित। 
‘‘च"खुना’’ित पने'थ तेन (ारेन करणभूतेनाित अिध�पायो। अथ वा िन�,सतिकिरया िन,सय�पिटब9ा वुा यथा ‘‘म1 चा उ" कुV* 
करो�ती’’ित।

स5पिट7छ(त��त तमेव =पं पिटTग+ह�तं िवय। स(तीरयमान��त तमेव =पं वीमंस�तं िवय। वव�थपे(त��त तमेव =पं सु*J 
सX ल"खे�तं िवय। योिनसोमनिसकारािदवसेन ल9ो प8 चयो एतेनाित लCप7 चयं। यं िक�1 च जवन��त स�ब�धो। 
मु8छामरणास� नकालेसु च छ�प1 चिप जवनािन पव�तीित आह ‘‘येभुDयेना’’ित। जवनानुब(धानीित पिटसोतगािमनावं 
नदीसोतो िवय िक�1 च कालं जवनं अनुगतािन। त,स जवन,स आर�मणं आर�मणमेतेस��त तदार�मणािन ‘‘`a,सरो’’'यादीसु 
िवय म;झेपदलोपवसेन, तदार�मणािन च तािन पाकािन चाित तदार5मणपाकािन। यथारह��त आर�मणजवनसानु=पं। तथा 
पवV पन सयमेव पकासिय,सित, भव�पातोित वीिथिचवसेन अ�पवि'वा िच,स भव�पातो िवय, भव�वसेन उ�पीित 
वुं होित। ए'थ च वीिथिच�पविया सुखTगहण'थं अ�बोपमािदकं आहर��त, तिbदं अ�बोपमामं (ध॰ स॰ अ*॰ ४९८ 
िवपाकु9ारकथा) – एको िकर पुिरसो फिलत�बP"खमूले ससीसं पाPिप'वा िन6ाय�तो आस� ने पितत,स एक,स अ�बफल,स 
स6ेन पबु�;झ'वा सीसतो व'थं अपने'वा च"खंु उ�मीले'वा िद,वा च तं गहे'वा मि6'वा उपिसिd'वा प" कभावं ञ'वा 
पिरभु�1 ज'वा मुखगतं सह से�हेन अ;झोहिर'वा पुन त'थेव िन6ायित। त'थ पुिरस,स िन6ायनकालो िवय भव�कालो, फल,स 
पिततकालो िवय आर�मण,स पसादघYनकालो, त,स स6ेन पबु9कालो िवय आव; जनकालो, उ�मीले'वा ओलोिकतकालो 
िवय च"खुिव1 ञाण�पविकालो, गिहतकालो िवय स�पिट8छनकालो, म6नकालो िवय स�तीरणकालो, उपिसdनकालो िवय 
वो*�बनकालो, पिरभोगकालो िवय जवनकालो, मुखगतं सह से�हेन अ;झोहरणकालो िवय तदार�मणकालो, पुन िन6ायनकालो 
िवय पुन भव�कालो।

इमाय च उपमाय Vक दीिपतं होित? आर�मण,स पसादघYनमेव िक8 च,ं आव; जन,स िवसयाभुजनमेव, च"खुिव1 ञाण,स 
द,सनममेव, स�पिट8छनादीन1 च पिटTग+हनािदममेव, जवन,सेव पन आर�मणरसानुभवनं, तदार�मण,स च तेन 
अनुभूत,सेव अनुभवन��त एवं िक8 चवसेन ध�मानं अ1 ञम1 ञ ंअसंिक+णता दीिपता होित। एवं पवमानं पन िचं ‘‘आव; जनं 
नाम हु'वा भव�ान�तरं होित, 'वं द,सनादीसु अ1 ञतरं हु'वा आव; जनान�तर’’�'यािदना िनयु1 जके कारके असितिप 
उतुबीजिनयामािद (ध॰ स॰ अ*॰ ४९८ िवपाकु9ारकथा) िवय िचिनयामवसेनेव पवतीित वेिदत�बं।

११. एावता सरस िच"खणािन पिरपूरे�तीित स�ब�धो।

१२. अ�पहो(तातीतक��त अ�पहो�तं हु'वा अतीतं। नF�थ तदार5मणु�पादोित चु6सिच"खणायुके ताव आर�मण,स 
िनP9ाव तदार�मणं नु�प; जित। न िह एकवीिथयं केसुिच प8 चु�प� नार�मणेसु कािनिच अतीतार�मणािन हो��त। 
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प� नरसिच"खणायुकेसुिप जवनु�पितो परं एकमेव िच"खणं अविस*��त ि("खंु तदार�मणु�पिया अ�पहोनकभावतो 
न�'थ दिुतयतदार�मण,स उ�पीित पठम��प नु�प; जित। ि("खुमेव िह तदार�मणु�पि पािळयं िनयिमता िच�पविगणनायं 
स�बवारेसु ‘‘तदार�मणािन (े’’ित (िवभ॰ अ*॰ २२७) ि(� नमेव िचवारानं आगता। यं पन परम�थिविन7छये वुं –

‘‘सVक (े वा तदाल�बं, सिकमाव; जनादयो’’ित (परम॰ िव॰ ११६), तं म�;झमभाणकमतानुसारेन वु��त द*�बं। य,मा पन 
म�;झमभाणकानं वादो हे*ा वुपािळया असंस�दनतो स5मोहिवनोदनीयं (िवभ॰ अ*॰ २२७) पिट�"खोव, त,मा आचिरयेनिप 
अना अनिध�पेतायेव इध चवे नाम=पपिर8छेदे च सVक तदार�मणु�पि न वुा।

१३. वो*�बनु�पादतो परं छिच"खणाविस*ायुक��प आर�मणं अ�पायुकभावेन पिरद�ुबला जवनु�पिया प8 चयो न 
होित। जवन�1ह उ�प; जमानं िनयमेन सिच"खणायुकेयेव उ�प; जतीित अिध�पायेनाह ‘‘जवनF5प अनु�पF@ ज�वा’’ित। हेतु��ह 
चायं 'वाप8 चयो, जवन,सिप अनु�पियाित अ'थो। इतरथा िह अपरकालिकिरयाय समानकुकता न ल�भतीित।  ि��ख�ु��त 
ि("खंु वा ित"खंु वा। केिच पन ‘‘ित"खु’��त इदं वचनिसिल*ताम�पयोजन’’��त वद��त, तं पन तेसं अिभिनवेसमं। न िह 
‘‘ि("खंु वो*�बनमेव पिरवती’’ित वुेिप वचन,स अिसिल*भावो अ�'थ, न च ित"खंु पविया बाधकं िक�1 च वचनं 
अ*कथादीसु अ�'थ। एव1 च क'वा त'थ त'थ सीहळसंव+णनाकारािप ‘‘ि("खंु वा ित"खंु वा’’इ8 चवे व+णे��त। वो1Gबनमेव 
पिरव�तीित वो*�बनमेव पुन�पुनं उ�प; जित। तं पन अ�प'वा अ�तरा च"खुिव1 ञाणादीसु ठ'वा िच�पविया िनवनं न�'थ।

आन�दाचिरयो पने'थ (ध॰ स॰ मूलटी॰ ४९८ िवपाकु9ारकथाव+णना) ‘‘आव; जना कुसलाकुसलानं ख�धानं 
अन�तरप8 चयेन प8 चयो’’ित (प*ा॰ १.१.४१७) आव; जनाय कुसलाकुसलानं अन�तरप8 चयभाव,स वुा 
वो*�बनाव; जनान1 च अ'थ�तराभावतो सित उ�पियं वो*�बनं कामावचरकुसलाकुसलिकिरयजवनानं एक�ततो 
अन�तरप8 चयभावेनेव पवेQय, नो अ1 ञथाित मु8छाकालादीसु म�दीभूतवेगताय जवनपािरपूिरया पिरार�मणं िनयिमत�बं, न 
वो*�बन,स (ि"खंु पवियाित दीपेित। िक1 चािप एवं दीपेित, ितहेतुकिवपाकािन पन अन�तरप8 चयभावेन वुानेव। 
खीणासवानं चुितवसेन पवािन न क,सिच अन�तरप8 चयभावं ग8छ�तीित तािन िवय वो*�बन��प प8 चयवेकX लतो 
कुसलाकुसलादीनं अन�तरप8 चयो न होतीित न न स" का वंु, त,मा अ1कथासु आगतनयेनेवे'थ पिरार�मणं िनयिमत��त।

१४. नF�थ वीिथिच�ु�पादो उपिरमकोिटया सिच"खणायुक,सिप (ि"खंु वो*�बनु�पिया अ�पहोनकभावतो 
वीिथिचानं उ�पादो न�'थ, भव�पातोव होतीित अिध�पायो। भव�चलनमेवाित अवधारणफलं द,सेतुं ‘‘न�'थ 
वीिथिचु�पादो’’ित वुं। अपरे पन ‘‘न�'थ भव�J प8छेदो’’ित अवधारणफलं द,से��त, तं पन वीिथिचु�पादाभाववचनेनेव िस9ं। 
सित िह वीिथिचु�पादे भव�ं उप�8छ; जित। भव�Jप8छेदनामेन पन हे*ािप िवसुं अवुा इध अिवसेसेन वुं।

१५. स�बसो वीिथिचु�पिया अभावतो प�8छमवारोिवधमोघवारवसेन वुो, अ1 ञ'थ (ध॰ स॰ अ*॰ ४९८ 
िवपाकु9ारकथा) पन दिुतयतितयवारािप तदार�मणजवनेिह सु1 ञा ‘‘मोघवारा’’ित वुा। आर5मणभूताित िवसयभूता, 
प8 चयभूता च। प8 चयोिप िह ‘‘आर�मण’’��त वु8 चित ‘‘न ल8छित मारो ओतारं, न ल8छित मारो आर�मण’’�'यादीसु (दी॰ िन॰ 
३.८०) िवय। तेनेवे'थ मोघवार,सिप आर�मणभूता िवसय�पवीित िस9ं। अितपिरार�मण�1ह मोघवारप1 ञापन,स प8 चयो 
होित। इतरथा िह भव�चलन,स सकसकगोचरेयेव पवनतो प�8छमवार,स अितपिरार�मणे पवि न'थीित ‘‘चतु� नं वारानं 
आर�मणभूता’’ित वचनं दPुपपादनं िसयाित।

१६. प1 च(ारे यथारहं तंतं(ारानु=पं, तंतंप8 चयानु=पं, तंतंआर�मणािदअनु=प1 च उ�प; जमानािन वीिथिचािन 
आव; जनद,सनािदस�पिट8छनस�तीरणवो*�बनजवनतदार�मणवसेन अिवसेसतो स�ेव हो��त। िच�ु�पादा िचानं िवसंु िवसुं 
उ�पिवसेन उ�प; जमानिचािनयेव वा चतुIस आव; जनािदप1 चकसजवनतदार�मण(यवसेन। िव'थारा पन चतुप* ञास
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स�बेसमेव कामावचरानं यथास�भवं त'थ उ�प; जनतो,

ए�थाित िवसय�पविस�हे।

प1 च(ारवीिथव+णना िनि*ता।

मनो ारवीिथ

पिर�जवनवारव�णना

१७. मनो(ािरकिचानं अतीतानागत��प आर�मणं होतीित तेसं अितमह�तािदवसेन िवसयवव'थानं कातुं न स" काित 
िवभूतािवभूतवसेनेवेतं िनयमेतंु ‘‘यिद िवभूतमार5मण’’�'यािद वुं।

१९. ए�थाित मनो(ारे। एकच�ालीस प1 च(ारावेिणकानं ि(प1 चिव1 ञाणमनोधातुयवसेन तेरसिचानं त'थ 
अ�पवनतो।

पिरजवनवारव+णना िनि*ता।

अ�पनाजवनवारव�णना

२०. िवभूतािवभूतभेदो नF�थ आर�मण,स िवभूतकालेयेव अ�पनास�भवतो।

२१. त'थ िह छ�बीसितमहTगतलोकुरजवनेसु यं िक�1 च जवनं अ�पनावीिथमोतरतीित स�ब�धो। 
पिरक�मोपचारानुलोमगोbभुनामेन यथा" कमं उ�प�; ज'वा िनP6ेित योजना। पठमिच�1ह अ�पनाय पिरक�मा 
पिटसRारकभूता पिरक5मं। दिुतयं समीपचािरा उपचारं। ना8 चास� नोिप िह नाितदरू�पवि समीपचारी नाम होित, अ�पनं 
उपे8 च चरतीित वा उपचारं। तितयं पु�बभागे पिरक�मानं, उपिरअ�पनाय च अनुकूला अनुलोमं। चतु'थं पिरगो,स, 
पुथु; जनगो,स च अिभभवनतो, महTगतगो,स, लोकुरगो,स च भावनतो वeनतो गोKभु, इमािन चािर नामािन चतु"खंु 
पवियं अनवसेसतो ल�भ��त, ित"खंु पवियं पन उपचारानुलोमगोbभुनामेनेव ल�भ��त। अ1कथायं (िवसुि9॰ २.८०४) पन 
पुिरमानं ित+णं, ि(� नं वा अिवसेसेनिप पिरक�मािदनामं वुं, चतु"खंु, ित"खुमेव वा प1 चमं, चतु'थं वा 
उ�प�; जत�बअ�पनानु=पतोित अिध�पायो। पिरक�मािदनामानं अनवसेसतो ल�भमानवारद,सन'थं ‘‘चतु�ख�ु’’��त आिदतो 
वुं, गणनपिटपािटवसेन पन ‘‘प* चमं वा’’ित ओसाने वुं।

यथारह��त िख�पािभ1 ञद�धािभ1 ञानु=प।ं िख�पािभ1 ञ,स िह ित"खंु पवकामावचरजवनान�तरं चतु'थं 
अ�पनािचमु�प; जित। द�धािभ1 ञ,स चतु"खंु पवजवनान�तरं प1 चमं अ�पना उ�प; जित, य,मा पन अल9ासेवनं अनुलोमं 
गोbभंु उ�पादेतुं न स" कोित, ल9ासेवन��प च छ*ं समं भव�,स आस� नभावेन पपातास� नपुिरसो िवय अ�पनावसेन पित*ातुं न 
स" कोित, त,मा चतु'थतो ओरं, प1 चमतो परं वा अ�पना न होतीित द*�बं। यथािभनीहारवसेनाित 
=पा=पलोकुरमTगफलानु=पसमथिवप,सनाभावनािचािभनीहरणानु=पतो, अ�पनाय वीिथ अ�पनावीिथ। ‘‘ततो परं 
भव�पातोव होती’’ित एकेयेव वुे चतु'थं, प1 चमं वा ओित+णअ�पनातो परं भव�पातोव होित, न मTगान�तरं फलिचं, 
समापिवीिथय1 च झानफलिचािन पुन�पुन��त ग+हेQयु��त पुन ‘‘अ�पनावसाने’’ित वुं। िनकाय�तिरया िकर लोिकय�पनासु 
पठमक�पनातो परं समजवनपूरण'थं (ि"खंु कामावचरजवनान��प पवV व+णे�तीित तेसं मितिनसेधन'थं 
‘‘भव�पातोवा’’ित सावधारणं वुं।
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२२. त�थाित तेसु अ	ञाणसपयु�कामावचरजवनेसु, तेसु च छ�बीसितमह�गतलोकु�रजवनेसु। त�थाित वा त#$म 
अ%पनावारे। सोमन
ससहगतजवनान�तर&'त सोमन$ससहगतानं चतु' नं कुसलिकिरयजवनानं अन'तरं। 
सोमन
ससहगतावाित चतु) क*झान$स, सु)खिवप$सकादीनं म�गफल$स च वसेन सोमन$ससहगताव, न पन उपे)खासहगता 
िभ' नवेदनानं अ1 ञम1 ञ ंआसेवनप3 चयभाव$स अनु4ट�ा। पािटकि�त�बाित पसंिसत�बा, इ&3छत�बाित वु�ं होित। 
त�थापीित त#$म एकवेदनजवनवारेिप। कुसलजवनान�तर&'त चतु&�बधञाणसपयु�कुसलजवनान'तरं कुसलजवनम%पिेत, न 
िकिरयजवनं िभ' नस'ताने िन�ब�नतो। हेि	म1 च फल�यम%पेित समापि�वीिथय':यिध%पायो।

२३. सुखपु� ञ हा सोमन$ससहगतितहेतुककुसल;यतो परं 
अ�गफलिवपाकिकिरयव&* जतलोिकयलोकु�रचतु) क*झानजवनवसेन !"#स, उपे'खका ितहेतुककुसल;यतो परं तथेव 
प1 चम*झानािन !ादस, सुिखति)यतो ितहेतुक;यतो परं िकिरय*झानचतु) क$स, अ�गफलचतु) क$स च वसेन अ,, 
उपे'खका ितहेतुक;यतो परं उपे)खासहगत<पा<पिकिरयप1 चक$स, अ�गफल$स च वसेन छ अ%पना सभो&'त।

२४. ए�थाित वीिथस=हािधकारे।

अ%पनाजवनवारव>णना िनि	ता।

मनो;ारवीिथव>णना िनि	ता।

अ%पनाजवनवारव>णना िनि	ता।

तदार मणिनयमव1णना

२५. स�ब�थापीित प1 च;ारमनो;ारेिप।

२६. इ,ेित इ	म*झ�े। अितइ	ारमण&1ह िवसंु व)खित। कुसलिवपाकािन 
प1 चिव1 ञाणसपिट3छनस'तीरणतदारमणानीित सब'धो। इ	म*झ�े स'तीरणतदारमणािन उप)ेखासहगतानेवाित आह 
‘‘अितइ,े पन सोमन
ससहगतानेवा’’ित। िवपाक$स िह कमानुभावतो पव�मान$स आदासे मुखिनिम�ं िवय िन&�बक%पताय 
पक%पे:वा गहणाभावतो यथारमणमेव वेदनायोगो होित, कुसलाकुसलानं पन अ%पहीनिवप? लासेसु स'तानेसु पवि�या अितइ	ेिप 
इ	म*झ�अिन	ाकारतो, अिन	ेिप इ	इ	म*झ�ाकारतो गहणं होित। तथा िह अ$स4ादीनं बु4ादीसु अितइ	ारमणेसुिप 
उपे)खाजवनं होित, ित&:थयादीन1 च दोमन$सजवनं, गभीरपकितकादीन1 च पिट) कूलारमणे उप)ेखाजवनं, सुनखादीन1 च त:थ 
सोमन$सजवनं, पुिरमप3छाभाग%पव�ािन पन िवपाकािन यथाव:थुकानेव। अिपच असुिचद$सने सुमनायमानानं सुनखादीन&'त। 
च)खुिव1 ञाणादीनं पन अितइ	ािन	ेसु पव�मानान&प उपे)खासहगतभावे कारणं हे	ा किथतमेव।

२७. त�थापीित तदारमणेसुिप। सोमन
ससहगतिकिरयजवनावसानेित सहेतुकाहेतुकसुखसहगतिकिरयप1 चकावसाने। 
खीणासवानं िच�िवप? लासाभावेन िकिरयजवनािनिप यथारमणमेव पव�'तीित वु�ं 
‘‘सोमन
ससहगतिकिरयजवनावसाने’’:यािद। केिच पन आचिरया ‘‘प,ाने (ध॰ स॰ मूलटी॰ ४९८ िवपाकु4ारकथाव>णना) 
‘कुसलाकुसले िनH4े िवपाको तदारमणता उ%प* जती’ित (प	ा॰ ३.१.९८) कुसलाकुसलानमेवान'तरं तदारमणं वु�&'त न&:थ 
िकिरयजवनान'तरं तदारमणु%पादो’’ित वद&'त। त:थ वु3 चते – यिद अ�याकतान'तर&प तदारमणं वु3 चMेय। पिर�ारमणे 
वो	�बनान'तर&प त$स पवN� म1 ञMेयु&'त िकिरयजवनान'तरं तदारमणं न वु�ं, न पन अल�भनतो। ल�भमान$सिप िह केनिच 
अिध%पायेन क:थिच अवचनं िद$सित, यथा तं ध मस9हे ल�भमान&प हदयव:थु देसनाभेदपिरहार:थं न वु�&'त।
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२८. दोमन
स…पे॰… उपे'खासहगतानेव भव>�त, न सोमन$ससहगतािन अ1 ञम1 ञ ंिवH4सभाव�ा। तेनेव िह प,ाने
दोमन$सान'तरं सोमन$सं, तदन'तर1 च दोमन$सं अनु4टं। तथा िह ‘‘सुखाय वेदनाय सपयु�ो धमो सुखाय वेदनाय सपयु�$स 
धम$स अन'तरप3 चयेन प3 चयो’’:यािदना (प	ा॰ १.२.४५) सुखद)ुखवेदनाय सपयु�ा धमा अ�नो अ�नो 
समानवेदनासपयु�ानं अद)ुखमसुखवेदनाय सपयु�कान1 च अन'तरप3 चयभावेन ;ीसु ;ीसु वारेसु वु�ा, अद)ुखमसुखवेदनाय 
सपयु�का पन समानवेदनासपयु�ानं, इतरवेदना;यसपयु�ान1 च धमानं अन'तरप3 चयभावेन तीसु वारेसूित एवं वेदनाि�के 
स�ेव अन'तरप3 चयवारा वु�ा। यिद च दोमन$सान'तरं सोमन$सं, सोमन$सान'तरं वा दोमन$सं उ%प* जेMय, 
सुखद)ुखवेदनासपयु�ान&प अ1 ञम1 ञ ंअन'तरप3 चयवसेन ;े वारे वQे:वा नव वारा व��बा िसयंु, न पनेवं वु�ा। त$मा न तेसं 
तदन'तरं उ%पि� अ&:थ। ए:थ च ‘‘सोमन$ससहगतिकिरयजवनावसाने’’:यािदना अय&प िनयमो अनु1 ञातो –

‘‘पिर�कुसलादोस-पापसातिSयाजवा।
प1 च$वेकं तदालबं, सुिखतेसु यथारहं॥

‘‘पापाकामसुभा चवे, सोप)ेखा च िSयाजवा।
सोपे)खसेु तदालबं, छ$वेकमनु<पतो’’ित॥

अय&1ह जवनेन तदारमणिनयमो अ�यिभचारी। ‘‘ञाणसपयु�जवनतो ञाणसपयु�तदारमण’’':यािदनय%पव�ो पन 
अनेक&'तको। येभुMयेन िह अकुसलजवनेसु पिरिचत$स कदािच कुसलजवनेसु जिवतेसु, कुसलजवनेसु वा पिरिचत$स कदािच 
अकुसलजवनेसु जिवतेसु अकुसलान'तरं पव�पिरचयेन ितहेतुकजवनतोिप परं अहेतुकतदारमणं होित, तथा कुसलान'तरं 
पव�पिरचयेन अकुसलजवनतो परं ितहेतुकतदारमण&प, पिटस&'धिन�ब�ककमतो पन अ1 ञकमेन तदारमण%पवि�यं 
व��बमेव न&:थ। तथा च वु�ं प,ाने ‘‘अहेतुके ख'धे अिन3 चतो द)ुखतो अन�तो िवप$स&'त, कुसलाकुसले िनH4े अहेतुको 
िवपाको तदारमणता उ%प* जित, कुसलाकुसले िनH4े सहेतुको िवपाको तदारमणता उ%प* जती’’ित (प	ा॰ ३.१.९८)।

त
माित य$मा दोमन$सजवनावसाने उपे)खासहगतानेव हो&'त। त$मा दोमन$ससहगतजवनावसाने 
उपे)खासहगतस'तीरणं उ%प* जतीित सब'धो। ‘सोमन$सपिटस&'धक$सा’ित इिमनाव भव=पाताभावो दीिपतोव होित 
दोमन$सान'तरं सोमन$साभावतोित तं अव:वा तदारमणाभावमेव पिरक%पे'तो आह ‘‘यिद तदार मणस भवो न�थी’’ित। 
सोमन$सपिटस&'धक$स ित&:थयािदनो बु4ािदअितइ	ारमणे िप पिटहतिच�$स दोमन$सजवने जिवते वु�नयेन 
सोमन$सतदारमण$स अितइ	ारमणे च उपे)खासहगततदारमण$स अनु%प* जनतो, केनिच वा अस%पायेन 
पिरहीनलोिकय*झानं आर�भ ‘‘पणीतधमो मे न	ो’’ित िव%पिटसारं जने'त$स दोमन$सजवने सित अकामावचरारमणे 
तदारमणाभावतो यिद तदारमण$स उ%पि�सभवो न:थीित अिध%पायो।

पिरिचतपु�ब&'त पु�बे पिरिचतं, त#$म भवे येभुMयेन गिहतपु�बं। उपे'खासहगतस�तीरणं उAपB जित िनराव* जन&प। यथा 
तं िनरोधा वु	ह'त$स फलिच�':यिध%पायो। यथाहु –

‘‘िनराव* जं कथं िच�ं, होित नेत&1ह समतं।
िनयमो न िवनाव* जं, िनरोधा फलद$सना’’ित॥

केन पन िक3 चने इदं िच�ं पव�तीित? तदारमणिक3 चने ताव न पव�ित जवनारमण$स अ�गहणतो, नािप 
स'तीरणिक3 चने यथासपिट&3छत$स स'तीरणवसेन अ%पव�नतो, पिटस&'धचुतीसु व��बमेव न&:थ, पािरसेसतो पन भव$स 
अ=भावतो भव=िक3 चनेाित यु�ं िसया। आचिरयध मपाल�थेरेनिप (ध॰ स॰ अनुटी॰ ४९८ िवपाकु4ारकथाव>णना) िह 

Page 82 sur 138

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अयम:थो द&$सतोव। यं पन पिटस&'धभव=ानं धमतो, आरमणतो च समानतं व)खित, तं येभुMयतोित द	�बं। न िह 
इदमेकं ठानं व* जे:वा पिटस&'धभव=ानं िवसिदसता अ&:थ। तमन�तिर�वाित तं अ�नो अन'तरं अ�यविहतं क:वा, 
तदन'तर':य:थो।

२९. कामावचर…पे॰… इEछ�तीित ए:थ कामावचरजवनावसानेयेव तदारमणं इ3छ&'त कामत>हािनदानकमिन�ब��ा। 
न िह तं कामत>हाहेतुकेन कमुना जिनतं अतंसभाव$स <पा<पावचरलोकु�रजवन$स अन'तरं उ%प* जित। Nककारणा? 
अजनक�ा, जनकसमान�ाभावतो च। यथा िह गेहतो बिह िन)खिमतुकामो बालको जनकं, तंसिदसं वा अ=W िलयं गहे:वा 
िन)खमित, ना1 ञ ंराजपुिरसाNद, एवं भव=िवसयतो अ1 ञ:थ पव�मानं तदारमणं जनकं कामावचरकुसलाकुसलं, तंसिदसं वा 
कामावचरिकिरयजवनं अनुब'धित, न पन त$स िवसिदसािन मह�गतलोकु�रजवनािन। तथा कामावचरस�ानमेव तदारमणं 
इ3छ&'त, न XYानं तदारमणूपिन$सय$स कामावचरपिटस&'धबीज$साभावतो। तथा कामावचरधमे$वेव आरमणभूतेसु 
इ3छ&'त। न इतरेसु अपिरिचत�ा। यथा िह सो बालको जनकं, तंसिदसं वा अनुग3छ'तोिप अर1 ञािदअपिरिचत	ानं ग3छ'तं 
अननुब&'ध:वा पमुख=णािद&ह पिरिचत	ानेयेव अनुब'धित, एविमद&प <पावचरािदअपिरिचतारमणं आर�भ पव�'तं 
नानुब'धित। अिपच कामत>हाय�कमजिनत�ािप एतं कामत>हारमणेसु पिर�धमे$वेव पव�तीित वु�ोवायम:थो। हो&'त च:ेथ 
–

‘‘जनकं तंसमानं वा, जवनं अनुब'धित।
न तु अ1 ञ ंतदालबं, बालदारकलीलया॥

‘‘बीज$साभावतो न&:थ, XYान&प इम$स िह।
पिटस&'धमनो बीज,ं कामावचरस&1 ञतं॥

‘‘ठाने पिरिचतेयेव, तं इदं बालको िवय।
अनुयातीित ना1 ञ:थ, होित त>हावसेन वा’’ित॥

ननु च ‘‘कामावचरपिटस&'धबीजाभावतो’’ित वु�ं, तथा च च)खुिव1 ञाणादीन&प अभावो आप* जतीित? नाप* जित 
इ&'Zय%पवि�आनुभावतो, ;ारवीिथभेदे िच�िनयमतो च।

तदारमणिनयमव>णना िनि	ता।

जवनिनयमव1णना

३२. म�दAपवि#य&'त मरणास' नकाले व:थुद�ुबलताय म'दीभूतवेग�ा म'दं हु:वा पवि�यं। मरणकालादीसूित आिद-स[ेन 
मु3छाकालं स=>हाित।

३३. भगवतो…पे॰… वद�तीित भगवतो यमकपािटहािरयकालादीसु उदक)ख'धअ&�ग)ख'ध%पव�नािदअ:थं िवसुं िवसुं 
पादक*झानं समाप&* ज:वा ततो वु	ाय झानधमे िवसुं िवसंु आव* जे'त$स आव* जनविसताय म:थक%पि�या आव* जनत%परोव 
िच�ािभनीहारो होतीित यथाव&* जतझान=ारमणािन च�ािर, प1 चवा प3 चवे)खणजवनिच�ािन पव�'तीित वद&'त (िवसुि4॰ 
१.७८) अ,कथाचिरया। ‘‘भगवतो’’ित च इदं िनद$सनम�ं अ1 ञसे&प धमसेनापितआदीनं एव<प ेअ3 चाियककाले 
अपिरपु>णजवनानं पव�नतो। तथा च वु�ं अ,कथायं ‘‘अय1 च म:थक%प�ा विसता भगवतो यमकपािटहािरयकाले अ1 ञसें वा 
एव<पे काले’’ित (िवसुि4॰ १.७८)। ‘‘च#ािर प� च वा’’ित च पनेतं ित&)ख&'Zयमुिद&'Zयवसेन गहेत�ब&'त 
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आचिरयध मपाल�थेरेन (िवसुि4॰ महा॰ १.७८) वु�ं, त$मा भगवतो च�ािर, अ1 ञसें प1 चपीित यु�ं िवय िद$सित।

३४. आिदक> मक
साित आिदतो कतयोगकम$स। पठमं िन�ब�ा अ%पना पठमकAपना। अिभ1 ञाजवनान&प 
‘‘पठमक%पनाया’’ित अिधकारो िसयाित आह ‘‘स�बदापी’’ित, पठमु%पि�काले, िच>णवसीकाले च प1 चािभ1 ञाजवनािन 
एकवारमेव जव'ती:य:थो।

३५. म�गायेव उ%प* जनतो मHगुAपादा। यथारह&'त प1 चमं वा चतु:थं वा उ%प' नम�गानु<पं। स�जवनपरम�ा िह 
एकाव* जनवीिथया चतु:थं उ%प' नम�गतो परं तीित फलिच�ािन, प1 चमं उ%प' नम�गतो परं ;े वा हो&'त।

३६. िनरोधसमापि#कालिेत िनरोध$स पु�बभागे। चतु�थाJAपजवन&'त कुसलिकिरयानं अ1 ञतरं 
नेवस1 ञानास1 ञायतनजवनं। अनागािमखीणासवायेव िनरोधसमापN� समाप* ज&'त, न सोताप' नसकदािमनोित वु�ं 
‘‘अनागािमफल ंवा अरह#फल ंवा’’ित। िवभि�िवप? लासो च:ेथ द	�बो ‘‘अनागािमफले वा अरह�फले वा’’ित। तेनाह 
‘‘िनJLे’’ित। यथारह&'त तंतंपु�गलानु<पं।

३८. स�ब�थािप समापि#वीिथय&'त सकलायिप झानसमापि�वीिथयं, फलसमापि�वीिथय1 च।

३९. पिर#ािन जवनािन स�)ख�ंु मतािन उ) कंसकोिटया। म�गािभ1 ञा पन स"क एकवारमेव मता। अवसेसािन
अिभ1 ञाम�गव&* जतािन मह�गतलोकु�रजवनािन बहूिनिप ल�भ&'त समापि�वीिथयं अहोर�&प पव�नतो। अिप-स[ेन 
लोिकय*झानािन पठमक%पनायं, अ&'तमफल;य1 च िनरोधान'तरं एकवारं, फलिच�ािन म�गान'तरं ;ि�)ख�ुपीित स&प>डेित।

जवनिनयमव>णना िनि	ता।

पुHगलभेदव1णना

४०. इदािन दहेुतुकाहेतुकापाियकाहेतुकितहेतुकवसेन चतु&�बधानं पुथु* जनानं, म�ग	फल	वसेन अ	िवधानं अिरयान&'त 
;ादस' नं पु�गलानं उ%प* जनकवीिथिच�पिर3छेदद$सन:थं पठमं ताव तेसं व&* जत�बिच�ािन द$सेतुमाह 
‘‘दुहेतुकानमहेतुकान� चा’’:यािद। पिटस&'धिव1 ञाणसहगतालोभादोसवसेन ;े हेतू इमेस&'त ि!हेतुका। तािदसानं हेतूनं 
अभावतो अहेतुका। म-कारो पदस&'धकरो। अAपनाजवनािन न ल�भ>�त िवपाकावरणस�भावतो। ि;हेतुकाहेतुकपिटस&'ध िह 
‘‘िवपाकावरण’’&'त वु3 चित। अ%पनाजवनाभावतोयेव अरह�ं न:थीित िकिरयजवनािन न ल�भ>�त।

४१. ‘‘सहेतुकं (प	ा॰ ३.१.१०२) भव=ं अहेतुक$स भव=$स अन'तरप3 चयेन प3 चयो’’ित पाठतो अहेतुकान&प 
नानाकमेन ि;हेतुकतदारमणं सभवित, ि;हेतुकानं व��बमेव न&:थ। मूलस&'धया पन जळभावतो उिभ' न&प न&:थ 
ितहेतुकतदारमण&'त आह ‘‘तथा ञाणस पयु#िवपाकािन चा’’ित। आचिरयजोितपाल�थेरेन पन ‘‘सहेतुकं भव=’’&'त 
अिवसेसेन वु��ा अहेतुकान&प ितहेतुकतदारमणं व:वा इध ञाणसपयु�िवपाकाभाववचन$स पिरहासवसेन ‘‘सो एव 
पु&3छत�बो, यो त$स क�ा’’ित वु�ं, तं पन पिरहासवसेन वु�&प आचिरयं पु&3छ:वाव िवजानन:थं वु�वचनं िवय िठतं। तथा िह 
आचिरयेनेवे:थ कारणं परम�थिविनEछये वु�ं –

‘‘ञाणपाका न व�&'त, जळ�ा मूलस&'धया’’ित। (परम॰ िव॰ २७१)।

अपरे पन ‘‘यथा अहेतुकानं सहेतुकतदारमणं होित, एवं ि;हेतुकानं ितहेतुकतदारमणपी’’ित व>णे&'त, तेसं मतानुरोधेन च 
इधािप ञाणसपयु�िवपाकपिट)खपेो अहेतुकेयेव स'धायाित वद&'त। त:थ पन पमाणपाठाभावतो आचिरयेन उिभ' न&प 
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साधारणवसेन ञाणसपयु�िवपाकाभावे कारणं व:वा समकमेव िच�पिर3छेद$स द&$सत�ा तेसं वचनं वीमंिस:वा 
सपिट&3छत�बं। अहेतुकापे)खाय च:ेथ ‘‘सुगितय’’&'त वचनं, तं पन अ:थतो अनु1 ञाति;हेतुकिवपाकानं त:थेव 
सभवद$सनपरं। तेनाह ‘‘दुHगितयं पना’’:यािद।

४३. ितहेतुकेसूित पिटस&'धिव1 ञाणसहगतालोभादोसामोहवसेन ितहेतुकेसु पुथु* जादीसू नविवधपु�गलेसु।

४५. िद,ी…पे॰… से'खान&'त िस)खाय अपिरपूरकािरताय िस)खनसीलताय ‘‘से)खा’’ित ल4नामानं 
सोताप' नसकदागामीनं पु�गलानं पठमम�गनेेव स) कायिदि	िविचिक3छानं पहीन�ा तंसहगतजवनािन चवे च-स[ेन आकिQतािन 
खीणासवावेिणकािन िकिरयजवनािन च न ल�भ&'त।

४६. पिटघजवनािन चाित दोमन$सजवनािन चवे िदि	सपयु�िविचिक3छासहगतिकिरयजवनािन च।

४७. लोकु#र…पे॰… समुAपB ज�तीित चतु' नं म�गानं एकिच�)खिणकभावेन पु�गल'तरेसु असभवतो, हेि	महेि	मान1 च
उप<पिरसमापि�या अनिधगत�ा, उप<पिरपु�गलान1 च असमु�घािटतकमिकलेसिनरोधेन पुथु* जनेिह िवय सोताप' नानं 
सोताप' नादीिह पु�गल'तरभावूपगमनेन पिट%प$स4�ा च अ	िप लोकु�रजवनािन यथासकं म�गफल	ानं अिरयानमेव 
समु%प* ज&'त।

४८. इदािन तेसं तेसं पु�गलानं यथापिट&)ख�जवनािन व* जे:वा पािरसेसतो ल�भमानजवनािन स&प>डे:वा द$सेतंु 
‘‘असे'खान’’':यािद वु�ं। ितिवधिस)खाय पिरपूरकािरभावतो असे'खानं खीणासवानं तेN�सिवधकुसलाकुसल$स, 
हेि	मफल�य$स, वीिथमु�ान1 च नवमह�गतिवपाकानं वसेन प1 चच�ालीसव&* जतािन सेसािन 
तेवीसितकआमावचरिवपाकवीसितिकिरयअरह�फलवसेन चतुच#ालीस वीिथिच�ािन स भवा यथालाभं कामभवे िठतानं 
वसेन उि[से।

से'खानं अ	ारसिकिरयजवनिदि	िविचिक3छासहगतप1 चकअ�गफलमह�गतिवपाकवसेन तेN�स व* जे:वा 
तेवीसितकामावचरिवपाकआव* जन;यएकवीसितकुसलस�ाकुसलहेि	मफल�यवसेन छAप� ञास वीिथिच�ािन यथासभवं 
उि[से अिवसेसतो। िवसेसतो पन सोताप' नसकदागामीनं एकप1 ञास, अनागामीनं एकूनप1 ञास, अवसेसानं चतु' नं पुथु* जनानं 
अ	ारसिकिरयजवनस�बलोकु�रमह�गतिवपाकवसेन प1 चNतस व* जे:वा अवसेसािन 
कामावचरिवपाकआव* जन;यलोिकयकुसलाकुसलवसेन चतुप� ञास वीिथिच�ािन यथासभवतो उि[से अिवसेसतो। िवसेसतो 
पन ितहेतुकानं चतुप1 ञासेव ल�भ&'त, ि;हेतुकाहेतुकानं ञाणसपयु�िवपाकअ%पनाजवनव&* जतािन एकच�ालीस, आपाियकानं 
तानेव ि;हेतुकिवपाकव&* जतािन स�Nतस वीिथिच�ानीित द	�बं।

पु�गलानं वसेन िच�%पवि�भेदो पुHगलभेदो।

पु�गलभेदव>णना िनि	ता।

भूिमिवभागव1णना

४९. स�बािनिप वीिथिच#ािन उपल�भ>�त छ' नं ;ारानं, स�बेस1 च पु�गलानं त:थ सभवतो। यथारह&'त तंतंभवानु<प,ं 
तंतंपु�गलानु<प1 च।

५२. :यािदना घानिव1 ञाणादीन&प पिट)खेपो हे$सतीित <पावचरभूिमयं पिटघजवनतदारमणानेव पिट&)ख�ािन। 
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स�ब�थापीित कामभवे, �पभवे, अ�पभवे च।

५४. कामभवे यथारहं वीिथमु�व� जािन असीित वीिथिच�ािन, �पभवे 
पिटघ"यअ#तदार%मणघानािदिव' ञाणछ* कवीिथमु�कवसेन प' चवीसित व� जे�वा सेसािन 
आव� जन"यनवअहेतुकिवपाकतेप' ञासजवनवसेन चतुसि�, अ�पे भवे 
तेवीसितकामावचरिवपाकपठमम-गप' चदस�पावचरपिटघ"यआ/0पिवपाकिकिरयमनोधातुहसनवसेन स�च�ालीस व� जे�वा 
सेसािन छ�बीसित पिर�जवनअ#आ/0पजवनस�लोकु�रजवनमनो"ाराव� जनवसेन �ेच�ालीस िच�ािन ल�भरे उपल�भ56त।

केिच पन ‘‘�पभवे अिन#ार%मणाभावतो इधागतानंयेव 9:ानं अकुसलिवपाकस%भवोित तािन पिरहाप�ेवा 
प' चपिर�िवपाकेिह स;< �पभवे सि#येव वीिथिच�ानी’’ित वद56त। इध पन त�थ ठ�वािप इमं लोकं प>स6तानं अिन#ार%मण>स 
अस%भवो न स* का व�ु56त तेिह स;<येव त�थ चतुसि# वु�ािन। एव' च क�वा वु�ं ध�मानुसारिणयं ‘‘यदा 9:ानो कामावचरं 
अिन#ार%मणं आल%ब56त, तदा तं सुगितय5%प अकुसलिवपाकच*खुसोतिव' ञाणमनोधातुस6तीरणानं उ0पि� स%भवती’’ित।

भूिमवसेन िवभागो भूिमिवभागो।

भूिमिवभागवBणना िनि#ता।

५५. यथास�भव56त तंतं"ारेसु, तंतंभवेसु वा स%भवानु�पतो। यावतायुक56त पिटस56धतो परं भविनक56तवसेन 
पव�मनो"ािरकिच�वीिथतो प#ाय चुितिच�ावसानं, ततो पु�बे पव�भवCावसानं वा अ�बो5Dछ6 ना असित िनरोधसमापि�य56त 
अिध0पायो।

इित अिभध%म�थिवभािविनया नाम अिभध%म�थसCहवBणनाय

वीिथपिरDछेदवBणना िनि#ता।

५. वीिथमु
पिरछेदव�णना

१. ए�ावता वीिथसCहं द>से�वा इदािन वीिथमु�सCहं द>सेतुमारभ6तो आह ‘‘वीिथिच�वसेनेव’’6�यािद। एवं
यथावु�नयेन वीिथिच�वसेन पवि�यं पिटस56धतो अपरभागे चुितपिरयोसानं पवि�सCहो नाम सCहो उदीिरतो, इदािन तदन6तरं 
स()धयं पिटस56धकाले, तदास6 नताय तंगहणेनेव गिहतचुितकाले च पवि�सCहो वुD चतीित योजना।

भूिमचतु* कव+णना

३. पु' ञस%मता अया येभुEयेन अपगतोित अपायो, सोयेव भूिम भव56त ए�थ स�ाित अपायभूिम। 
अनेकिवधस%पि�अिध#ानताय सोभना ग6त�बतो उपप5� जत�बतो गतीित सुगित, कामतBहासहचिरता सुगित कामसुगित, सायेव 
भूमीित कामसुगितभूिम। एवं सेसेसुिप।

४. अयतो सुखतो िन-गतोित िनरयो। ितरो अ5' चताित ितरDछाना, तेसं योिन ितर-छानयोिन। यव56त ताय स�ा 
अिम5>सतािप समानजाितताय िम5>सता िवय हो6तीित योिन। सा पन अ�थतो ख6धानं पवि�िवसेसो। पक#ेन सुखतो इता गताित 
पेता, िन�झामत5Bहकािदभेदानं पतेानं िवसयो पेि�िवसयो। ए�थ पन ितरDछानयोिनपिे�िवसय-गहणेन ख6धानंयेव गहणं तेसं 
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तािदस>स पिर5Dछ6 नोकास>स अभावतो। य�थ वा ते अर' ञप�बतपादािदके िनब<वासं वस56त, तािदस>स ठान>स वसेन 
ओकासोिप गहेत�बो। न सुर56त इ>सिरयकीळादीिह न िद�ब6तीित असुरा, पतेासुरा। इतरे पन न सुरा सुर0पिटप*खाित असुरा, इध 
च पतेासुरानमेव गहणं इतरेसं ताव;तसेसु गहण>स इ5Dछत�ा। तथा िह वु�ं आचिरयेन –

‘‘ताव;तसेसु देवेसु, वेपिच�ासुरा गता’’ित। (नाम॰ पिर॰ ४३८)।

५. सितसूरभाव9:चिरययो-यतािदगुणेिह उ* क#मनताय मनो उ>स6 नं एतेस56त मनु/सा। तथा िह परमसितनेप* कािद0प�ा 
बु<ादयोिप मनु>सभूतायेव। ज%बुदीपवािसनो च�ेथ िन0पिरयायतो मनु>सा। तेिह पन समान�पािदताय स;< पिर�दीपवासीिह 
इतरमहादीपवािसनोिप ‘‘मनु>सा’’ित वुD च56त। लोिकया पन ‘‘मनुनो आिदखि�य>स अपD च ंपु�ाित मनु>सा’’ित वद56त। 
मनु>सानं िनवासभूता भूिम इध मनु/सा। एवं सेसेसुिप।

चतूसु महाराजेसु भि� एतेसं, चतु6 नं वा महाराजानं िनवास#ानभूते चातुमहाराज ेभवाित चातुमहारािजका। माघेन माणवेन 
स;< ते;�स सहपु' ञकािरनो ए�थ िन�ब�ाित तंसहचिरत#ानं ते;�सं, तदेव ताव;तसं, तंिनवासो एतेस56त ताव2तसाित वद56त। 
य>मा पन ‘‘सह>सं चातुमहारािजकानं सह>सं ताव;तसान’’56त (अ॰ िन॰ ३.८१) वचनतो सेसच* कवाळेसुिप 
छकामावचरदेवलोका अ5�थ, त>मा नामम�मेव एतं त>स देवलोक>साित गहेत�बं। द*ुखतो याता अपयाताित यामा। अ�नो 
िसिरस%पि�या तुसं पी;त इता गताित तुिसता। िन%माने रित एतेस56त िन�मानरितनो। परिन5%मतेसु भोगेसु अ�नो वसं व�े6तीित 
परिन(�मतवसवि�नो।

७. महा9:ानं पिरचािरक�ा तेसं पिरसित भवाित 45पािरस6 जा। तेसं पुरोिहत#ाने िठत�ा 45पुरोिहता। तेिह तेिह 
झानादीिह गुणिवसेसेिह बQिहता पिरवु<ाित 9:ानो, वBणव6तताय चवे दीघायुकतादीिह च 9:पािरस� जादीिह मह6ता 9:ानोित 
महा45ानो। तयोपेते पणीतरतनपभावभािसतसमानतलवािसनो।

८. उपिरमेिह पिर�ा आभा एतेस56त पिर�ाभा। अ0पमाणा आभा एतेस56त अ8पमाणाभा। वलाहकतो िव� जु िवय इतो 
िचतो च आभा सरित िन>सरित एतेसं स0पीितक�झानिन�ब�*ख6धस6तान�ाित आभ/सरा। दBडदीिपकाय वा अ5D च िवय एतेसं 
सरीरतो आभा िछ5� ज�वा िछ5� ज�वा पत6ती िवय सरित िन>सरतीित आभ/सरा। यथावु�ाय वा पभाय आभासनसीलाित 
आभ/सरा। एतेिप तयो पणीतरतनपभावभािसतेकतलवािसनो।

९. सुभाित एक-घना अचला सरीराभा वुD चित, सा उपिर9:िेह पिर�ा एतेस56त पिर�सुभा। अ0पमाणा सुभा एतेस56त 
अ8पमाणसुभा। पभासमुदयसSातेिह सुभेिह िकBणा आिकBणाित सुभिक+हा। ‘‘सुभािकBणा’’ित च व��बे आ-सU>स र>स�ं, 
अ56तमण-कार>स च ह-कारं क�वा ‘‘सुभिकBहा’’ित वु�ं। एतेिप पणीतरतनपभावभािसतेकतलवािसनो।

१०. झान0पभाविन�ब�ं िवपुलं फलमेतेस56त वेह8फला। स' ञािवरागभावनािन�ब��पस6तितम��ा न5�थ स' ञा, तंमुखेन 
वु�ावसेसा अ�प*ख6धा च एतेस56त अस' ञा। तेयेव स�ाित अस= ञस�ा। एतेिप पणीतरतनपभावभािसतेकतलवािसनो। 
सु<ानं अनागािमअरह6तानमेव आवासाित सु<ावासा। अनुनयपिटघाभावतो वा सु<ो आवासो एतेस56त सु<ावासा, तेसं 
िनवासभूिमिप सु?ावासा।

११. इमेसु पन पठमतलवािसनो अ0पकेन कालेन अ�नो ठानं न िवजह6तीित अिवहा। दिुतयतलवािसनो न केनिच 
त0प6तीित अत8पा। तितयतलवािसनो परमसु6दर�प�ा सुखने िद>स6तीित सुद/सा। चतु�थतलवािसनो सुपिरसु<द>सन�ा 
सुखेन प>स6तीित सुद(/सनो। प' चमतलवािसनो पन उ* क#स%पि�क�ा न5�थ एतेसं किन#भावोित अकिन�ा।
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१२. आकासान' चायतने पव�ा पठमा/0पिवपाकभूतचतु*ख6धा एव, तेिह पिर5Dछ6 नओकासो वा 
आकासान= चायतनभूिम। एवं सेसेसुिप।

१३. पुथु� जना, सोताप6 ना च सकदागािमनो चािप पु-गला सु<ावासेसु स�बथा न ल�भ6तीित स%ब6धो। पुथु� जनादीन' च
पिट*खेपने अनागािमअरह6तानमेव त�थ लाभो वु�ो होित।

१४. सेस�ानेसूित सु<ावासअपायअस5' ञव5� जतेसु सेस#ानेसु अिरया, अनिरयािप च ल�भ56त।

भूिमचतु* कवBणना िनि#ता।

पिटस()धचतु* कव+णना

१६. ओ* क()त*खणेित पिटस56ध*खणे।

१७. जाितया अ6धो ज- च)धो। िक' चािप जाित*खणे अBडजजलाबुजा स�बेिप अच*खुकाव। तथािप 
च*खािदउ0प� जनारहकालेिप च*खु0पि�िवब6धकक%म0पिटबािहतसाम5�थयेन िद6 नपिटस56धना, इतरेनिप वा क%मेन 
अनु0पादेत�बच*खुको स�ो ज- च)धो नाम। अपरे पन ‘‘जD च6धोित पसूितयंयेव अ6धो, मातुकु5Dछयं अ6धो हु�वा िन*ख6तोित 
अ�थो, तेन दहेुतुकितहेतुकानं मातुकु5Dछयं च*खु>स अिवप� जनं िस<’’56त वद56त। ज- च)धादीन56त ए�थ आिद-गहणेन 
जD चबिधरजD चमूगजD चजळजD चु%म�कपBडकउभतो�य' जनकनपुंसकम%मादीनं सCहो। अपरे पन ‘‘एकD चे
अहेतुकपिटस56धका अिवकिल56Wया हु�वा थोकं िवचारणपकितका हो56त, तािदसान5%प आिदसUेन सCहो’’ित वद56त। भु%मदेवे 
िसता िन5>सता त-गितक�ाित भु�म(/सता। सुखसमु>सयतो िविनपाताित िविनपाितका।

१८. स�बGथािप कामसुगितय56त देवमनु>सवसेन स�िवधायिप कामसुगितयं।

२१. तेसूित यथावु�पिटस56धयु�ेसु पु-गलेसु, अपायादीसु वा। आयु8पमाणगणनाय िनयमो न(Gथ केस5' च िचरायुक�ा, 
केस5' च िचरतरायुक�ा च। तथाचाहु –

‘‘आपाियकमनु>सायु-
पिरDछेदो न िव� जित।
तथा िह कालो म6धाता,
य*खा केिच िचरायुनो’’ित॥ –

अपायेसु िह क%ममेव पमाणं, त�थ िन�ब�ानं याव क%मं नखीयित। ताव चवनाभावतो, तथा भु%मदेवानं। तेसुिप िह िन�ब�ा 
केिच स�ाहािदकालं ित#56त, केिच क0पम�5%प, तथा मनु>सान5%प कदािच तेस5%प असYZयेEयायुक�ा कदािच 
दसव>सायुक�ा। ‘‘यो िचरं जीवित, सो व>ससतं जीवित, अ0पं वा िभEयो (दी॰ िन॰ २.७; सं॰ िन॰ १.१४५; अ॰ िन॰ ७.७४), 
दिुतयं व>ससतं न पापुणाती’’ित इदं पन अ� जतनकािलके स6धाय वु�ं।

२२. िद�बािन प= चव/ससतानीित मनु>सानं प' ञास व>सािन एकिदनं, तदनु�पतो माससंवDछरे पिर5Dछ56द�वा 
िद�ब0पमाणािन प' चव>ससतािन आयु0पमाणं होित। वु�5%प चतंे –

‘‘यािन प' ञास व>सािन, मनु>सानं िदनो त;ह।
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;तसरि�िदवो मासो, मासा "ादस संवDछरं।
तेन संवDछरेनायु, िद�बं प' चसतं मत’’56त॥

मनु/सगणनायाित मनु>सानं संवDछरगणनाय। ततो चतुHगुण56त चातुमहारािजकानं प' ञासमानु>सकव>सपिरिमतं 
िदवसं, िद�बािन च प' चव>ससतािन िदगुणं क�वा िद�बव>ससह>सािन ताव;तसानं स%भवतीित एवं िदवससंवDछरिदगुणवसेन 
चतु-गुण,ं तं पन िद�बगणनाय व>ससह>सं, मनु>सगणनाय सि#व>ससतसह>सािधकितकोिट0पमाणं होित। ततो चतुHगुणं 
यामान56त ताव;तसानमायु0पमाणतो वु�नयेन चतु-गुणं, िद�बगणनाय ि"सह>सं, मनु>सगणनाय च�ालीसव>ससतसह>सािधका 
चुUस व>सकोिटयो हो56त। ततो चतुHगुणं तुिसतान56त िद�बािन च�ािर व>ससह>सािन, मनु>सगणनाय 
सि#व>ससतसह>सािधका स�प' ञास व>सकोिटयो। ततो चतुHगुणं िन�मानरतीन56त िद�बािन अ#व>ससह>सािन, 
मनु>सगणनाय "े व>सकोिटसतािन च�ालीसव>ससतसह>सािधका ;तस व>सकोिटयो च। ततो चतुHगुणं 
परिन(�मतवसव�ीन56त िद�बािन सोळस व>ससह>सािन।

२३. मनु>सगणनं पन सयमेव द>से6तो आह ‘‘नवसत= चा’’�यािद। व>सानं स%ब56ध नवसतं एकवीस कोिटयो, तथा सि# 
च व>ससतसह>सािन वसव�ीसु आयु0पमाण56त स%ब6धो।

२५. दुितय6झानभूिमय56त चतु* कनयवसेन वु�ं। ततो परं पवि�यं, चवनकाले च तथा�पमेव भवCचुितवसेन पवि��वा 
िन/�झतीित योजना।

२९. तेसूित तािह गिहतपिटस56धकेसु 9:ेसु। क8प/साित असYZयेEयक0प>स। न िह 9:पािरस� जादीनं ितBणं 
महाक0पवसेन आयुपिरDछेदो स%भवित एकक0पिेप तेसं अिवनासाभावेन पिरपुBणक0पे अस%भवतो। तथा हेस (िवसुि<॰ 
२.४०९) लोको स�वारेसु अ5-गना िवन>सित, अ#मे वारे उदकेन, पुन स�वारेसु अ5-गना, अ#मे वारे उदकेनाित एवं अ#सु 
अ#केसु पिरपुBणेसु प5Dछमे वारे वातेन िवन>सित। त�थ पठम�झानतलं उपादाय अ5-गना, दिुतयतितय�झानतलं उपादाय 
उदकेन, चतु�थ�झानतलं उपादाय वातेन िवन>सित। वु�5%प चतें –

‘‘स� स�5-गना वारा, अ#मे अ#मे दका।
चतुसि# यदा पुBणा, एको वायुवरो िसया॥

‘‘अ5-गनाभ>सरा हे#ा, आपेन सुभिकBहतो।
वेह0फलतो वातेन, एवं लोको िवन>सती’’ित॥ –

त>मा ितBण5%प पठम�झानतलानं एकक0पेिप अिवनासाभावतो सकलक0प ेतेसं स%भवो न�थीित असYZयेEयक0पवसेन तेसं 
आयुपिरDछेदो द#�बो। दिुतय�झानािदतलतो प#ाय पन पिरपुBण>स महाक0प>स वसेन, न असYZयेEयक0पवसेन। 
असJKयेLयक8पोित च योजनायामिव�थारतो सेतसासपरािसतो व>ससतव>ससतD चयेन एकेकबीज>स हरणेन सासपरािसनो 
पिर*खयेिप अ*खयसभाव>स महाक0प>स चतु�थभागो। सो पन स�थरोगद5ु�भ*खानं अ' ञतरसंवaेन बहूसु िवनासमुपगतेसु 
अविस#स�स6तान0पव�कुसलक%मानुभावेन दसव>सतो प#ाय अनु* कमेन असYZयेEयायुक0पमाणेसु स�ेसु पुन 
अस<%मसमादानवसेन कमेन पिरहािय�वा दसव>सायुकेसु जातेसु रोगादीनं अ' ञतरसंवaेन स�ानं िवनास0पि�याव ‘‘अयमेको 
अ6तरक0पो’’ित एवं पिर5Dछ6 न>स अ6तरक0प>स वसेन चतुसि#अ6तरक0प0पमाणो होित, ‘‘वीसितअ6तरक0प0पमाणो’’ित च 
वद56त।

४५. आकासान' चायतनं उपगDछ6तीित आकासान= चायतनूपगा।
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४९. एकमेवाित भूिमतो, जािततो, स%पयु�ध%मतो, सSारतो च समानमेव। एकजाितय56त एकb>म भवे।

पिटस56धचतु* कवBणना िनि#ता।

क�मचतु* कव+णना

५०. इदािन क%मचतु* कं चतूहाकारेिह द>सेतंु ‘‘जनक’’6�यािद आर<ं, जनयतीित जनकं। उप�थ%भेतीित उपGथ�भकं। 
उपग6�वा पीळेतीित उपपीळकं। उपग6�वा घातेतीित उपघातकं।

त�थ पिटस56धपव�ीसु िवपाककट�ा�पानं िन�ब�का कुसलाकुसलचतेना जनकं नाम। सयं िवपाकं िन�ब�ेतुं 
अस* को6त5%प क%म6तर>स िचरतरिवपाकिन�ब�ने पD चयभूतं, िवपाक>सेव वा सुखद*ुखभूत>स िवDछेदपD चयानु0पि�या, 
उपबQहनपD चयु0पि�या च जनकसाम5�थयानु�पं िचरतर0पवि�पD चयभूतं कुसलाकुसलक%मं उपGथ�भकं नाम। 
क%म6तरजिनतिवपाक>स �यािधधातुसमतािदिनिम�िवबाधनेन िचरतर0पवि�िविनब6धकं यं िक5' च क%मं उपपीळकं नाम। 
द�ुबल>स पन क%म>स जनकसाम5�थयं उपहD च िवDछेदकपD चयु0पादनेन त>स िवपाकं पिटबािह�वा सयं िवपाकिन�ब�कक%मं 
उपघातकं नाम।

जनकोपघातकान5'ह अयं िवसेसो – जनकं क%म6तर>स िवपाकं अनुप5Dछ56द�वाव िवपाकं जनेित, उपघातकं 
उपDछेदनपु�बक56त इदं ताव अ#कथासु (िवसुि<॰ २.६८७; अ॰ िन॰ अ#॰ २.३.३४) स56 न#ानं। अपरे पन आचिरया 
‘‘उपपीळकक%मं बdाबाधतािदपD चयोपसंहारेन क%म6तर>स िवपाकं अ6तर6तरा िवबाधित। उपघातकं पन तं स�बसो 
उप5Dछ56द�वा अ' ञ>स ओकासं देित, न पन सयं िवपाकिन�ब�कं। एव5'ह जनकतो इम>स िवसेसो सुपाकटो’’ित वद56त। 
िक- चवसेनाित जननउप�थ%भनउपपीळनउपDछेदनिकD चवसेन।

५१. गPक56त महासाव� जं, महानुभाव' च अ' ञने क%मेन पिटबािहतुं अस* कुणेEयक%मं। आस) न56त मरणकाले 
अनु>सिरतं, तदा कत' च। आिच+ण56त अिभBहसो कतं, एकवारं क�वािप वा अिभBहसो समासेिवतं। कट�ाक�म56त 
ग/कािदभावं अस%प�ं कतम�तोयेव क%म56त व��बक%मं।

त�थ कुसलं वा होतु अकुसलं वा, ग/काग/केसु यं ग/कं अकुसलप*खे मातुघातकािदक%मं, कुसलप*खे मह-गतक%मं 
वा, तदेव पठमं िवपD चित सितिप आस6 नािदक%मे पिर�ं उदकं ओ�थिर�वा गDछ6तो महोघो िवय। तथा िह तं ‘‘ग/क’’56त 
वुD चित। तb>म असित दरूास6 नेसु यं आस6 नं मरणकाले अनु>सिरतं, तदेव पठमं िवपD चित, आस6 नकाले कते व��बमेव न5�थ। 
त5>म5%प असित आिचBणानािचBणेसु च यं आिचBणं सुसीeयं वा, द>ुसीeयं वा, तदेव पठमं िवपD चित। कट�ाक%मं पन 
ल<ासेवनं पुिरमानं अभावेन पिटसb6ध आकfतीित ग/कं स�बपठमं िवपD चित। ग/के असित आस6 नं, त5>म5%प असित 
आिचBणं, त5>म5%प असित कट�ाक%मं। तेनाह ‘‘पाकदानपिरयायेना’’ित, िवपाकदानानु* कमेना�य�थो। अिभध�मावतारादीसु 
पन आस6 नतो आिचBणं पठमं िवपD च6तं क�वा वु�ं। यथा पन गोगणपिरपुBण>स वज>स "ारे िववटे अपरभागे 
द%मगवबलवगवेसु स6तेसुिप यो वज"ार>स आस6 नो होित, अ6तमसो द�ुबलजर-गवोिप, सोयेव पठमतरं िन*खमित, एवं 
ग/कतो अ' ञेसु कुसलाकुसलेसु स6तेसुिप मरणकाल>स आस6 न�ा आस6 नमेव पठमं िवपाकं देतीित इध तं पठमं वु�ं।

५२. िद#ध%मो पD च*खभूतो पD चु0प6 नो अ�भावो, त�थ वेिदत�बं िवपाकानुभवनवसेनाित िद�ध�मवेदनीयं। िद#ध%मतो 
अन6तरं उपप5� ज�वा वेिदत�बं उपप6 जवेदनीयं। अपरे अपरे िद#ध%मतो अ' ञb>म य�थ क�थिच अ�भावे वेिदत�बं क%मं 
अपरापिरयवेदनीयं। अहोिस एव क%मं, न त>स िवपाको अहोिस, अ5�थ, भिव>सित चाित एवं व��बक%मं अहोिसक�मं।
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त�थ पिटप�खेिह अनिभभूतताय, प� चयिवसेसेन पिटल�िवसेसताय च बलवभाव�प�ा तािदस�स पु�बािभस ार�स वसेन 
साितसया हु�वा त"�मयेव अ�भावे फलदाियनी पठमजवनचतेना िद�ध�मवेदनीयं नाम। सा िह वु��पकारेन बलवजनस*ताने 
गुणिवसेसयु�ेसु उपकारानुपकारवस�पवि�या, आसेवनालाभेन अ�पिवपाकताय च इतर0यं िवय पव�स*तानुपरमापे�खं, 
ओकासलाभाप�ेख3 च क4मं न होतीित इधेव पु�फम�ं िवय पवि�िवपाकम�ं अहेतुकफलं देित। अ�थसािधका पन 
स�मजवनचतेना स7* न8ापकचतेनाभूता वु�नयेन पिटल�िवसेसा अन*तर�भावे िवपाकदाियनी उपप� जवेदनीयं नाम। सा च 
पिटस"*ध द�वाव पवि�िवपाकं देित। पिटस7*धया पन अिद* नाय पवि�िवपाकं देतीित न7�थ। चुित अन*तर73ह 
उपप9 जवेदनीय�स ओकासो। पिटस7*धया पन िद* नाय जाितसतेिप पवि�िवपाकं देतीित आचिरया। यथावु�कआरणिवरहतो 
िद8ध4मवेदनीयािदभावं अस4प�ा आिदपिरयोसानचतेनानं म9झे पव�ा प3 च चतेना िवपाकदानसभाव�स अनुप7�छ* न�ा यदा 
कदािच ओकासलाभे सित पिटस7*धपव�ीसु िवपाकं अिभिन�फादे*ती अपरापिरयवेदिनयं नाम। सकसककालातीतं पन 
पुिरमक4म0यं, तितय74प च संसार�पवि�या वो7�छ* नाय अहोिसक�मं नाम।

पाककालवसेनाित प� चु�प* ने, तदन*तरे, यदा कदाचीित एवं पुिरमानं ित=णं यथापिर7�छ* नकालवसेन, इतर�स 
तंकालाभाववसेन च। अहोिसक4म�स िह कालाित� कमतोव तं वोहारो।

५३. पाकठानवसेनाित पिटस7*धया िवप� चनभूिमवसेन।

५४. इदािन अकुसलािदक4मानं कायक4म0ारािदवसेन पव?�, तंिन@ेसमुखेन च तेसं पाणाितपातािदवसेन दसिवधािदभेद3 च
द�सेतंु ‘‘त थ अकुसल’’*�यािद आर�ं। काय0ारे पव�ं क4मं कायक�मं। एवं वचीक�मादीिन।

५५. पाण�स सिणकं पिततुं अद�वा अतीव पातनं पाणाितपातो। कायवाचािह अिद* न�स आदानं अिद& नादानं। 
मेथुनवीित� कमस ातेसु कामेसु िम�छा चरणं कामेसु िम'छाचारो।

त�थ पाणोित वोहारतो स�ो, परम�थतो जीिवित7*Aयं। त"�म पाणे पाणस73 ञनो जीिवित7*Aयुप�छेदक�पयोगसमु8ािपका 
वधकचतेना पाणाितपातो। परभ=डे तथास73 ञनो तदादायक�पयोगसमु8ािपका थेDयचतेना अिद& नादानं। अस�4मसेवनवसेन 
काय0ार�पव�ा अग*त�ब8ानवीित� कमचतेना कामेसुिम'छाचारो नाम। सुरापान74प ए�थेव सEDहतीित वद7*त रसस ातेसु 
कामेसु िम�छाचारभावतो। कायिव) ञि+स,ाते काय-ारेित कायेन अिध�पायिव3 ञापनतो, सय3 च कायेन िव3 ञDेय�ा 
कायिव3 ञि�स ाते अिभ� कमािदजनकिच�जवायोधा�वािधककलाप�स िवकारभूते स*थ4भनादीनं सहकारीकारणभूते 
चोपनकायभावतो, क4मानं पवि�मुखभावतो च काय0ारस ाते क4म0ारे।

िक3 चािप िह तंतंक4मसहगतिच�ु�पादेनेव सा िव3 ञि� जनीयित। तथािप त�सा तथा पव�मानाय तंसमु8ापकक4म�स 
कायक4मािदवोहारो होतीित सा त�सेव पवि�मुखभावेन व�ंु ल�भित। ‘‘काय0ारे वुि�तो’’ित ए�केयेव वु�े ‘‘यिद एवं 
क4म0ारवव�थानं न िसया। काय0ारे िह पव�ं ‘कायक4म’7*त वु� चित, कायक4म�स च पवि�मुखभूतं ‘काय0ार’7*त। 
पाणाितपातािदकं पन वाचाय आणाप*ेत�स कायक4मं वची0ारेिप पव�तीित 0ारेन क4मवव�थानं न िसया, तथा मुसावादा?द 
कायिवकारेन करो*त�स वचीक4मं काय0ारेिप पव�तीित क4मेन 0ारवव�थान74प न िसया’’ित अयं चोदना प� चुप8ेDयाित 
बाहुH लवुि�या वव�थानं द�सेतुं ‘‘बाहु/ लवुि+तो’’ित वु�ं। कायक4म73ह काय0ारेयेव बहुलं पव�ित, अ�पं वची0ारे, त�मा 
काय0ारेयेव बहुलं पव�नतो कायक4मभावो िस�ो वनचरकादीनं वनचरकािदभावो िवय। तथा कायक4ममेव येभुDयेन काय0ारे 
पव�ित, न इतरािन, त�मा कायक4म�स येभुDयेन ए�थेव पव�नतो कायक4म0ारभावो िस�ो IाJणगामादीनं IाJणगामािदभावो 
िवयाित न7�थ क4म0ारवव�थाने कोिच िवब*धोित अयमे�थािध�पायो।
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५६. मुसाित अभूतं व�थु, तं त�छतो वद7*त एतेनाित मुसावादो। िपसित साम"Kग स3 चु=णेित िव7�खपित, िपयभावं सु3 ञं
करोतीित वा िपसुणा। अ�ान74प पर74प फLसं करोित, ककचो िवय खरस4फ�साित वा फ2सा। सं सुखं, िहत3 च फलित 
िवसरित िवनासेतीित स4फं, अ�नो, परेस3 च अनुपकारं यं िक73 च, तं पलपित एतेनाित स�फ3पलापो।

त�थ अभूतं व�थंु भूततो परं िव3 ञापेतुकाम�स तथा िव3 ञापन�पयोगसमु8ािपका चतेना मुसावादो। सो पर�स 
अ�थभेदकरोव क4मपथो होित, इतरो क4ममेव। परेसं भेदकामताय, अ�7�पयकामताय वा परभेदकरवचीपयोगसमु8ािपका 
संिकिल8चतेना िपसुणवाचा, सािप 0ीसु िभ* नेसुयेव क4मपथो। पर�स म4म�छेदकरवचीपयोगसमु8ािपका एक*तफLसचतेना 
फ2सवाचा। न िह िच�स=हताय सित फLसवाचा नाम होित। सीताहरणािदअन�थिव3 ञापन�पयोगसमु8ािपका संिकिल8चतेना 
स�फ3पलापो, सो पन परेिह त"�म अन�थे गिहतेयेव क4मपथो। वचीिव) ञि+स,ाते वची-ारेित वाचाय अिध�पायं िव3 ञापेित, 
सय3 च वाचाय िव3 ञायतीित वचीिव3 ञि�स ाते वचीभेदकर�पयोगसमु8ापकिच�समु8ानपथवीधा�वािधककलाप�स िवकारभूते 
चोपनवाचाभावतो, क4मानं पवि�मुखभावतो च वची0ारस ाते क4म0ारे। बाहु/ लवुि+तोित इदं वु�नयमेव।

५७. परस4प?� अिभमुखं झायित लोभवसेन िच*तेतीित अिभ�झा। �याप9 जित िहतसुखं एतेनाित 8यापादो। िम�छा 
िवपरीततो प�सतीित िम'छािदि�।

त�थ ‘‘अहो वत इदं मम िसया’’ित एवं परभ=डािभ9झायनं अिभ�झा, सा परभ=ड�स अ�नो नामनेनेव क4मपथो होित। 
‘‘अहो वतायं स�ो िवन�सेDया’’ित एवं मनोपदोसो 8यापादो। ‘‘न7�थ िद* न’’*�यािदना नयेन िवपरीतद�सनं िम'छािदि�। ए�थ पन 
न7�थकअहेतुकअिकिरयिद8ीिहयेव क4मपथभेदो। इमेसं पन अEािदवव�थानवसेन पप3 चो त�थ त�थ (दी॰ िन॰ अ8॰ १.८; ध॰ 
स॰ अ8॰ १ अकुसलक4मपथकथा; पारा॰ अ8॰ २.१७२) आगतनयेन द8�बो। अ) ञ9ािप िव) ञि+याित कायवचीिव3 ञ?� 
िवनािप, तं असमु8ाप�ेवापी�य�थो। िव3 ञि�समु8ापकिच�स4पयु�ा च�ेथ अिभ9झादयो चतेनाप7�खकाव हो7*त।

५८. दोसमूलने जाय&तीित सहजातािदप� चयेन दोसस ातमूलेन, दोसमूलकिच�ेन वा जाय7*त, न लोभमूलादीिह। 
हसमानािप िह राजानो दोसिच�ेनेव पाणवधं आणापे7*त, तथा फLसवाचा�यापादेसुिप यथारहं द8�बं। िम�छाद�सन�स 
अिभिनिविसत�बव�थूसु लोभपु�बEममेव अिभिनिवसनतो आह ‘‘िम'छािदि� च लोभमूलनेा’’ित। सेसािन च+ािरिप -ीिह 
मूलिेह स�भव&तीित यो ताव अिभमतं व�थंु, अनिभमतं वा अ�ब*धुपिर�ाणािद�पयोजनं स*धाय हरित, त�स अिद* नादानं 
लोभमूलेन होित। वेरिनDयातन�थं हर*त�स दोसमूलेन। नीितपाठक�पमाणतो द8ुिनKगहण�थं परस*तकं हर*तानं राजूनं, 
IाJणान3 च ‘‘स�बिमदं IाJणानं राजूिह िद* नं, तेसं पन स�बद�ुबलभावेन अ3 ञ ेपिरभु3 ज7*त, अ�स*तकमेव IाJणा 
पिरभु3 ज*ती’’�यादीिन व�वा सकस3 ञाय एवं यं िक73 च हर*तानं, क4मफलस4ब*धापवादीन3 च मोहमूलेन। एवं मुसावादादीसुिप 
यथारहं योजते�बं।

६३. छसु आर4मणेसु ितिवधक4मवसेन उ�प9 जमान4पेतं ितिवधिनयमेन उ�प9 जतीित आह ‘‘तथा 
दानसीलभावनावसेना’’ित। दसधा िनि@िसयमानानं िह ि0* नं, पुन ि0* नं, ित=ण3 च यथा� कमं दानादीसु ती�वेव सEहो। कारणं 
पने�थ परतो व�खाम। छळार4मणेसु पन ितिवधक4म0ारेसु च नेसं पवि�योजना अ�कथादीसु (ध॰ स॰ अ8॰ १५६-१५९) 
आगतनयेन गहेत�बा।

६५. दीयित एतेनाित दानं, पिर� चागचतेना। एवं सेसेसुिप। सीलतीित सील,ं कायवचीक4मािन समादहित, स4मा 
ठपतेी�य�थो, सीलयित वा उपधारेतीित सील,ं उपधारणं पने�थ कुसलानं अिध8ानभावो। तथा िह वु�ं ‘‘सीले पित8ाया’’�यािद 
(सं॰ िन॰ १.२३, १९२)। भावेित कुसले ध4मे आसेवित व[ेित एतायाित भावना। अपचायित पूजावसेन सामी?च करोित एतेनाित 
अपचायनं। तंतंिक� चकरणे �यावट�स भावो वे<याव' चं। अ�नो स*ताने िन�ब�ा पि� दीयित एतेनाित पि+दानं। प?� 
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अनुमोदित एतायाित प+ानुमोदना। ध4मं सुण7*त एतेनाित ध�म=सवनं। ध4मं देसे7*त एतायाित ध�मदेसना। िदि8या 
उजुकरणं िदि�जुक�मं।

त�थ सानुसयस*तानवतो परेसं पूजानुKगहकामताय अ�नो िव9 जमानव�थुपिर� चजनवस�पव�चतेना दानं नाम, 
दानव�थुपिरयेसनवसेन, िद* न�स सोमन�सिच�ेन अनु�सरणवसेन च पव�ा पु�बप�छाभागचतेना ए�थेव समोधानं ग�छ7*त। एवं 
सेसेसुिप यथारहं द8�बं। िन� चसीलािदवसेन प3 च, अ8, दस वा सीलािन समािदय*त�स, पिरपूरे*त�स, असमािदिय�वािप 
स4प�कायवचीद�ु चिरततो िवरम*त�स, प�बज*त�स, उपस4पदमाळके संवरं समािदय*त�स, चतुपािरसुि�सीलं पिरपूरे*त�स च 
पव�चतेना सील ंनाम। च�ालीसाय क4म8ानेसु, ख*धादीसु च भूमीसु पिरक4मस4मसनवस�पव�ा अ�पनं अ�प�ा 
गो\भुपिरयोसानचतेना भावना नाम, िनरव9 जिव9 जािदपिरयापुणनचतेनािप ए�थेव समोधानं ग�छित।

वयसा, गुणेिह च जे8ानं चीवरादीसु प� चासारिहतेन असंिकिल89झासयेन प� चु8ानआसनािभनीहारािदिविधना 
बहुमानकरणचतेना अपचायनं नाम। तेसमेव, िगलानान3 च यथावु�9झासयेन तंतंिक� चकरणचतेना वे<याव' चं नाम। अ�नो 
स*ताने िन�ब��स पु3 ञ�स परेिह साधारणभावं प� चासीसनचतेना पि+दानं नाम। परेिह िद* न�स, अिद* न�सिप वा पु3 ञ�स 
म�छेरमलिविन�सटेन िच�ेन अ�भानुमोदनचतेना प+ानुमोदना नाम। एविममं ध4मं सु�वा त�थ वु�नयेन पिटप9 ज*तो 
‘‘लोिकयलोकु�रगुणिवसेस�स भागी भिव�सािम, बहु�सुतो वा हु�वा परेसं ध4मदेसनादीिह अनुKग7=ह�सामी’’ित एवं अ�नो, 
परेसं वा िहतफरणवस�पव�ेन असंिकिल89झासयेन िहतूपदेससवनचतेना ध�म=सवनं नाम, िनरव9 जिव9 जािदसवनचतेनािप 
ए�थेव सEDहित। लाभस� कारािदिनरप�ेखताय योिनसो मनिस करोतो िहतूपदेसचतेना ध�मदेसना नाम, 
िनरव9 जिव9 जािदउपिदसनचतेनािप ए�थेव सEहं ग�छित। ‘‘अ7�थ िद* न’’*�यािदनय�पव�स4माद�सनवसेन िदि8या उजुकरणं 
िदि�जुक�मं नाम।

यिद एवं ञाणिव�पयु�िच�ु�पाद�स िदि8जुक4मपु3 ञिकिरयभावो न ल�भतीित? नो न ल�भित पुिरमप7�छमचतेनान74प 
तंतंपु3 ञिकिरया�वेव सE=हनतो। िक3 चािप िह उजुकरणवेलायं ञाणस4पयु�मेव िच�ं होित, पुिरमप�छाभागे पन 
ञाणिव�पयु�74प स4भवतीित त�सिप िदि8जुक4मभावो उपप9 जतीित अलमित�पप3 चने।

इमेसु पन दससु पि�दानानुमोदना दाने सEहं ग�छ7*त तंसभाव�ा। दान74प िह इ�साम�छेरानं पिटप�ख,ं एतेिप। त�मा 
समान�पिटप�खताय एकल�खण�ा ते दानमयपु3 ञिकिरयव�थु74ह सEDह7*त। अपचायनवेDयाव� चासीलमयपु3 ञवे सEDह7*त 
चािर�सीलभावतो। देसनासवनिदि8जुका पन कुसलध4मासेवनभावतो भावनामये सEहं ग�छ*तीित (दी॰ िन॰ टी॰ ३.३०५) 
आचिरयध�मपाल थेरेन वु�ं। अपरे पन ‘‘देसे*तो, सुण*तो च देसनानुसारेन ञाणं पसेे�वा ल�खणािन पिटिव9झ पिटिव9झ 
देसेित, सुणाित च, तािन च देसनासवनािन पिटवेधमेवाहर*तीित देसनासवनाभावनामये सEहं ग�छ*ती’’ित वद7*त। 
ध4मदानसभावतो देसना दानमये सEहं ग�छतीितिप स� का व�ंु। तथा िह वु�ं ‘‘स�बदानं ध4मदानं िजनाती’’ित (ध॰ प॰ ३५४)। 
तथा िदि8जुक4मं स�ब�थािप स�बेसं िनयमनल�खण�ा। दानादीसु िह यं िक73 च ‘‘अ7�थ िद* न’’*�यािदनय�पव�ाय स4मािदि8या 
िवसोिधतं मह�फलं होित महािनसंसं, एव3 च क�वा दीघिनकाय�कथायं (दी॰ िन॰ अ8॰ ३.३०५; ध॰ स॰ अ8॰ १५६-१५९ 
पु3 ञािकिरयव�थािदकथा) ‘‘िदि8जुक4मं स�बेसं िनयमल�खण’’7*त वु�ं। एवं दानसीलभावनावसेन तीसु इतरेसं सE=हनतो 
स ेपतो ितिवधमेव पु3 ञिकिरयव�थु होतीित द8�बं, तथा चवे आचिरयेन हे8ा द7�सतं।

६७. मनोक�ममेव िव3 ञि�समु8ापक�ाभावेन काय0ारादीसु अ�पव�नतो। त) च `पावचरकुसलं भावनामयं
दानािदवसेन अ�पव�नतो। अ3पना3प+ं पु�बभाग�पव�ानं कामावचरभावतो। झान?भेदेनाित पिटपदािदभेदतो अनेकिवध�ेिप 
अEाित� कमवसेन िन�ब�9झानEभेदतो प3 चिवधं होित।
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६८. आर�मणभेदेनाित किसणुKघािटमाकास,ं आकासिवसयं मनो, तदभावो, तदाल4बं िव3 ञाण7*त चतु7�बध7*त इमेसं 
चतु* नं आर4मणानं भेदेन।

६९. ए थाित इमेसु पाक8ानवसेन चतु7�बधेसु क4मेसु। उC' चरिहत7*त उ�� चसहगतचतेनारिहतं एकादसिवधं 
अकुसलक4मं। ?क पने�थ कारणं अिधमो�खिवरहेन स�बद�ुबल74प िविचिक�छासहगतं पिटस"*ध आक[ित, 
अिधमो�खस4पयोगेन ततो बलव*त74प उ�� चसहगतं नाक[तीित? पिटस7*धदानसभावाभावतो। बलवं आक[ित, द�ुबलं 
नाक[तीित िह अयं िवचारणा पिटस7*धदानसभावेसुयेव। य�स पन पिटस7*धदानसभावोयेव न7�थ, न त�स बलवभावो 
पिटस7*धआक[ने कारणं।

कथं पनेतं िव3 ञात�बं उ�� चसहगत�स पिटस7*धदानसभावो न�थीित? द�सनेनपहात�बेसु अनागत�ा। ितिवधा िह 
अकुसला द�सनेन पहात�बा, भावनाय पहात�बा, िसया द�सनेन पहात�बा, िसया भावनाय पहात�बाित। त�थ 
िदि8सहगतिविचिक�छासहगतिच�ु�पादा द�सनेन पहात�बा नाम पठमं िन�बानद�सनवसेन ‘‘द�सन’’7*त ल�नामेन 
सोतापि�मKगेन पहात�ब�ा। उ�� चसहगतिच�ु�पादो भावनाय पहात�बो नाम अKगमKगेन पहात�ब�ा। उपिरमKग�य73ह 
पठममKगेन िद8िन�बाने भावनावसेन पव�नतो ‘‘भावना’’ित वु� चित। िदि8िव�पयु�दोमन�ससहगतिच�ु�पादा पन िसया द�सनेन 
पहात�बा, िसया भावनाय पहात�बा तेसं अपायिन�ब�काव�थाय पठममKगेन, सेसबहलाबहलाव�थाय उपिरमKगिेह पहीयमान�ा। 
त�थ िसया द�सनेन पहात�ब74प द�सनेन पहात�बसाम3 ञेन इध ‘‘द�सनेन पहात�ब’’7*त वोहर7*त।

यिद च उ�� चसहगतं पिटस"*ध ददेDय, तदा अकुसलपिटस7*धया सुगितयं अस4भवतो अपाये�वेव ददेDय। 
अपायगमनीय3 च अव�सं द�सनेन पहात�बं िसया। इतरथा अपायगमनीय�स अ�पहीन�ा से�खानं अपायु�पि� आप9 जित, न च 
पनेतं यु�ं ‘‘चतूहपायेिह च िव�पमु�ो (खु॰ पा॰ ६.११; सु॰ िन॰ २३४), अिविनपातध4मो’’ित (पारा॰ २१; सं॰ िन॰ ५.९९८) 
आिदवचनेिह सह िवL9झनतो। सित च पनेत�स द�सनेन पहात�बभावे ‘‘िसया द�सनेन पहात�बा’’ित इम�स िवभEे व��बं 
िसया, न च पनेतं वु�7*त। अथ िसया ‘‘अपायगािमिनयो रागो दोसो मोहो तदेक8ा च िकलेसा’’ित एवं द�सनेन पहात�बेसु वु��ा 
उ�� चसहगतचतेनाय त�थ सEहो स� का व�ु7*त। तं न, त�स एक*ततो भावनाय पहात�बभावेन वु��ा। वु�3हेतं – ‘‘कतमे 
ध4मा भावनाय पहात�बा? उ�� चसहगतो िच�ु�पादो’’ित (ध॰ स॰ १४०६), त�मा द�सनेन पहात�बेसु अवचनं इम�स 
पिटस7*धदानाभावं साधेित। ननु च पिटसE�भदािवभ?े –

‘‘य"�म समये अकुसलं िच�ं उ�प* नं होित उपे�खासहगतं उ�� चस4पयु�ं `पार4मणं वा…पे॰… ध4मार4मणं वा, यं 
यं वा पनार�भ त"�म समये फ�सो होित…पे॰… अिव�खेपो होित, इमे ध4मा अकुसला। इमेसु ध4मेसु ञाणं 
ध4मपिटस74भदा, तेसं िवपाके ञाणं अ�थपिटस74भदा’’ित (िवभ॰ ७३०-७३१) –

एवं उ�� चसहगतिच�ु�पादं उ�िर�वा त�स िवपाकोिप उ�टोित कथम�स पिटस7*धदानाभावो स4पिट7�छत�बोित? नायं 
पिटस7*धदानं स*धाय उ�टो। अथ खो पवि�िवपाकं स*धाय। प�ाने पन –

‘‘सहजाता द�सनेन पहात�बा चतेना िच�समु8ानानं `पानं क4मप� चयेन प� चयो, नाना�खिणका द�सनेन 
पहात�बा चतेना िवपाकानं ख*धानं, कट�ा च `पानं क4मप� चयेन प� चयो’’ित (प8ा॰ २.८.८९) –

द�सनेन पहात�बचतेनाय एव सहजातनाना�खिणकक4मप� चयभावं उ�िर�वा ‘‘सहजाता भावनाय पहात�बा चतेना 
िच�समु8ानानं `पानं क4मप� चयेन प� चयो’’ित (प8ा॰ २.८.८९) भावनाय पहात�बचतेनाय सहजातक4मप� चयभावोव उ�टो, 
न पन नाना�खिणकक4मप� चयभावो, न च नाना�खिणकक4मप� चयं िवना पिटस7*धआक[नं अ7�थ, त�मा न7�थ त�स 
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स�बथािप पिटस7*धदान7*त। यं पनेके वद7*त ‘‘उ�� चचतेना उभयिवपाक74प न देित प8ाने नाना�खिणकक4मप� चयभाव�स 
अनु�ट�ा’’ित, तं तेसं मितम�ं पिटसE�भदािवभ?े उ�� चसहगतान74प पवि�िवपाक�स उ�ट�ा, प�ाने च 
पिटस7*धिवपाकभावमेव स*धाय नाना�खिणकक4मप� चयभाव�स अनु�ट�ा। यिद िह पवि�िवपाकं स*धाय 
नाना�खिणकक4मप� चयभावो वु� चDेय, तदा पिटस7*धिवपाक74प�स म3 ञेDयु7*त ल�भमान�सिप पवि�िवपाक�स वसेन 
नाना�खिणकक4मप� चयभावो न वु�ो, त�मा न स� का त�स पवि�िवपाकं िनवारेतुं। तेनाह ‘‘पवि+यं पना’’�यािद। 
आचिरयबुCिम+ादयो पन अ7�थ उ�� चसहगतं भावनाय पहात�ब74प। अ7�थ न भावनाय पहात�ब74प, तेसु भावनाय पहात�बं 
से�खस*तान�पव�ं, इतरं पुथु9 जनस*तान�पव�ं, फलदान3 च पुथु9 जनस*तान�पव��सेव न इतर�साित एवं उ�� चसहगतं ि0धा 
िवभिज�वा एक�स उभयिवपाकदानं, एक�स स�बथािप िवपाकाभावं व=णे7*त। यो पने�थ तेसं िविन�छयो, य3 च त�स िनराकरणं, 
य3 च स�बथािप िवपाकाभाववादीनं मतपिट�खेपनं इध अवु�ं, तं स�बं परम थम) जूसादीसु, िवसेसतो च 
अिभध4म�थिवकािसिनया नाम अिभध�मावतारसंवFणनायं वु�नयेन वेिदत�बं।

स8ब थािप कामलोकेित सुगितदKुगितवसेन स�ब7�म74प कामलोके। यथारह7*त 0ारार4मणानु`पं। अपायेसुिप यं 
नागसुप=णादीनं महास4पि�िवसयं िवपाकिव3 ञाणं, य3 च िनरयवासीनं महामोKगH लान�थेरद�सनादीसु उ�प9 जित 
िवपाकिव3 ञाणं, तं कुसलक4म�सेव फलं। न िह अकुसल�स इ8िवपाको स4भवित। वु�3हेतं ‘‘अ8ानमेतं, िभ�खवे, 
अनवकासो, यं अकुसल�स क4म�स इ8ो क*तो िवपाको संिव9 जती’’ित (म॰ िन॰ ३.१३१; अ॰ िन॰ १.२८४-२८६; िवभ॰ 
८०९), त�मा कुसलक4मं अपायेसुिप अहेतुकिवपाकािन जनेित। अ3 ञभूिमक�स च क4म�स अ3 ञभूिमकिवपाकाभावतो 
कामिवरागभावनाय कामत=हािवसयिव3 ञाणु�पादनायोगतो एक*तसिदसिवपाक�ा च महKगतानु�रकुसलानं `पावचरक4मेन 
अहेतुकिवपाकु�पि�या अभावतो `पलोकेिप यथारहं `पािदिवसयािन तािन अिभिन�फादेतीित वु�ं ‘‘स�ब�थािप 
कामलोके’’�यािद।

७१. एवं पन िवप� च*तं क4मं सोळसक0ादसकअ8कवसेन ितधा िवप� चतीित द�सेतुं ‘‘त थािप’’�यािद वु�ं। त थापीित 
एवं िवप� चमानेिप कुसलक4मे। उH क�7*त कुसलपिरवारलाभतो, प�छा आसेवन�पवि�या वा िविस8ं। य73ह क4मं अ�नो 
पवि�काले पुिरमप�छाभाग�पव�ेिह कुसलक4मेिह पिरवािरतं, प�छा वा आसेवनलाभेन समुदािच=णं। तं उH क�ं। यं पन 
करणकाले अकुसलक4मेिह पिरवािरत,ं प�छा वा ‘‘द�ु कटमेतं मया’’ित िव�पिटसाL�पादनेन पिरभािवतं, तं ओमक7*त द8�बं।

पिटसE&ध7*त एकमेव पिटस"*ध। न िह एकेन क4मेन अनेकासु जातीसु पिटस7*ध होित, पवि�िवपाको पन जाितसतेिप 
जाितसह�सेिप होित। यथाह ‘‘ितर�छानगते दानं द�वा सतगुणा द7�खणा पािटकि त�बा’’ित (म॰ िन॰ ३.३७९)। य�मा पने�थ 
ञाणं ज� च*धािदिवपि�िनिम��स मोह�स, स�बाकुसल�सेव वा पिटप�खं, त�मा तंस4पयु�ं क4मं ज� च*धािदिवपि�प� चयं न 
होतीित ितहेतुकं अितद�ुबल74प समानं दहेुतुकपिटस7*धमेव आक[ित, नाहेतुकं। दहेुतुक3 च क4मं ञाणस4पयोगाभावतो 
ञाणफलु�पादने असम�थं, यथा तं अलोभस4पयोगाभावतो अलोभफलु�पादने असम�थं अकुसलक4म7*त तं अितउ� क874प 
समानं दहेुतुकमेव पिटस"*ध आक[ित, न ितहेतुक7*त वु�ं ‘‘ितहेतुकमोमकं दुहेतुकमुH क�) चा’’�यािद।

ए�थ िसया – यथा पिटसE�भदामJगे ‘‘गितस4पि�या ञाणस4पयु�े अ8* नं हेतूनं प� चया उपपि� होती’’ित (पिट॰ म॰ 
१.२३१) कुसल�स क4म�स जवन�खणे ित=णं, िनक7*त�खणे ि0* नं, पिटस7*ध�खणे ित=ण3 च हेतूनं वसेन अ8* नं हेतूनं प� चया 
ञाणस4पयु�ूपपि�, तथा ‘‘गितस4पि�या ञाणिव�पयु�े छ* नं हेतूनं प� चया उपपि� होती’’ित (पिट॰ म॰ १.२३३) जवन�खणे 
ि0* नं, िनक7*त�खणे ि0* नं, पिटस7*ध�खणे ि0* न3 च हेतूनं वसेन छ* नं हेतूनं प� चया ञाणिव�पयु�ूपपि� वु�ा, एवं 
‘‘गितस4पि�या ञाणिव�पयु�े स�* नं हेतूनं प� चया उपपि� होती’’ित ितहेतुकक4मेन दहेुतुकपिटस7*धया अवु��ा न7�थ 
ितहेतुक�स दहेुतुकपिटस7*धआक[न7*त? नियदमेवं दहेुतुकोमकक4मेन अहेतुकपिटस7*धया िवय ितहेतुकोमकक4मेन 
साम7�थयानु`पतो दहेुतुकपिटस7*धयाव दात�ब�ा, क4मसिर�खकिवपाकद�स�थं पन महाथेरेन सावसेसो पाठो कतो। इतरथा 
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‘‘चतु� नं हेतूनं प चया’’ित वचनाभावतो दहेुतुकक�मेन अहेतुकूपपि�यािपअभावो आप� जित, त�मा यथा सुगितयं 
ज च�धबिधरािदिवपि�या अहेतुकूपप&� व� ज'ेवा गितस�पि�या सहेतुकूपपि�द�सन'थं दहेुतुकूपपि� एव उ*टा, न 
अहेतुकूपपि�, एवं क�मसिर,खकिवपाकद�सन'थं ितहेतुकक�मेन ितहेतुकूपपि� एव उ*टा, न दहेुतुकूपपि�, न पन 
अल/भनतोित द0/बं।

७४. एवं एकाय चतेनाय सोळस िवपाकािन ए'थेव 4ादसकम5गो अहेतुक0क�पीित पव��स ितिपटकचूळनाग�थेरवाद�स 
वसेन िवपाक7पव&� द�से'वा इदािन एकाय चतेनाय 4ादस िवपाकािन ए'थेव दसकम5गो अहेतुक0क�पीित आगत�स 
मोरवापीवासीमहाध�मर��खत�थेरवाद�सिप वसेन द�सेतंु अस�ारं सस�ारिवपाकानी’’'यािद वु�ं। यथा मुखे चिलते 
आदासतले मुखिनिम�ं चलित, एवं अस9ारकुसल�स अस9ारिवपाकोव होित, न सस9ारोित एवं आगमनतोव स9ारभेदोित 
अयमे'थािध7पायो। य�मा पन िवपाक�स स9ारभेदो प चयवसेन इ:छतो, न क�मवसेन, त�मा एस केिचवादो कतो।

तेस:�त तेसं एवंवादीनं। यथा� कम:�त ितहेतुकु, क0ादीनं अनु, कमेन। #ादस िवपाकानीित 
ितहेतुकु, क0अस9ािरकसस9ािरकक�म�स वसेन यथा, कमं सस9ािरकचतु, कव:� जतािन, अस9ािरकचतु, कव:� जतािन च 
#ादस िवपाकािन, तथा ितहेतुकोमक�स, दहेुतुकु, क0�स च क�म�स वसेन दहेुतुकसस9ार4यव:� जतािन, 
दहेुतुकास9ार4यव:� जतािन च दस िवपाकािन, दहेुतुकोमक�स वसेन दहेुतुक4यव:� जतािन च अ& िवपाकािन यथावु��स 
‘‘ितहेतुकमु, क0’’�'यािदना वु�नय�स अनुसारेन अनु�सरणेन यथास�भवं त�स त�स स�भवानु=पतो उि>से।

७५. पिरतो अ�ं ख:?डतं िवय अ7पानुभाव:�त पिर*ं। पक0भावं नीत:�त पणीतं, उिभ� नं म�झे भवं म�,झमं। त'थ 
‘‘पिटल*म�ं अनासेिवतं पिर�’’:�त अिवसेसतोव अ&कथायं वु�ं, तथा ‘‘नाितसुभािवतं अपिरपु?णवसीभावं म:�झमं। 
अितिवय सुभािवतं पन स/बसो पिरपु?णवसीभावं पणीत’’:�त। आचिरयेन पने'थ पिर�:�प ईसकं ल*ासेवनमेवािध7पेत:�त 
िद�सित। तथा हानेन नाम/पपिर0छेदे –

‘‘समानासेवने ल*े, िव� जमाने मह/बले।
अल*ा तािदसं हेतुं, अिभD ञा न िवप चती’’ित॥ (नाम॰ पिर॰ ४७४)।

समानभूिमकतोव आसेवनलाभेन बलवभावतो मह5गतध�मानं िवपाकदानं व'वा तदभावतो अिभD ञाय अिवप चनं वु�ं। हीनेिह 
छ�दिच�वीिरयवीमंसािह िन/बि�तं वा पिर*ं। म:�झमेिह छ�दादीिह म�,झमं। पणीतेिह पणीत:�त अलमित7पपD चने।

८४. प3 चम,झानं भावे�वाित अिभD ञाभावं अस�प�ं पD चम�झानं ितिवध:�प भावे'वा। अिभD ञाभाव7प��स पन 
अिवपाकभावो ‘‘अल*ा तािदस’’�'यािदना (नाम॰ पिर॰ ४७४) आचिरयेन सािधतो। मूलटीकाकारादयो पन अD ञथािप तं 
साधे:�त। तं पन स9ेपतो, त'थ त'थ िव'थारतो च अिभध�म�थिवकािसिनयं वु�नयेन द0/बं। स3 ञािवरागं भावे�वाित ‘‘सD ञा
रोगो, सD ञा ग?डो’’'यािदना, ‘‘धी िच�ं िध/बतं िच�’’�'यािदना वा नयेन अ=प7पवि�या आदीनवद�सनेन तदभावे च 
पणीतभावस:� न0ानेन वायोकिसणे केस:D च मतेन पिर:छ� नाकासकिसणे वा भावनाबलेन तेन पिटलिभत/बभावे अ=प�स 
अिन/बि�सभावापादनवसेन अ=पिवरागभावनं भावे'वा अD ञस�ेसु उ7प� ज:�त क�मिकिरयवािदनो ित:'थया एवा'यिध7पायो। 
ते पन येन इिरयापथेन इध मर:�त। तेनेव त'थ िन/ब��तीित द0/बं।

८६. अनागािमनो पन सु7ावासेसु उ9प, ज;तीित अनागािमनोयेव अिरया पुथु� जनािदकाले, पछािप वा पD चम�झानं 
ितिवध:�प भावे'वा स*ािदइ:�Lयवेम�तानु, कमेन पD चसु सु*ावासेसु उ7प� ज:�त।

८७. यथा, कमं भावे'वा यथा, कमं आM7पेसु उ7प� ज�तीित योजना यथा� कम:�त च पठमाM7पािदअनु, कमेन। स/ब:�प 
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चतें त�स त�सेव झान�स आवेिणकभूिमवसेन वु�ं। िनक:�तया पन सित पुथु� जनादयो यथाल*�झान�स भूिमभूतेसु 
सु*ावासव:� जतेसु य'थ क'थिच िन/ब�:�त, तथा कामभवेिप कामावचरक�मबलेन। ‘इ�झित, िभ,खवे, सीलवतो चतेोपिणिध 
िवसु*�ा’ित (अ॰ िन॰ ८.३५) िह वु�ं। अनागािमनो पन कामराग�स स/बसो पहीन�ा कामभवेसु िनकR�त न उ7पादे�तीित 
कामलोकव:� जते यथाल*�झानभूिमभूते य'थ क'थिच िन/ब�:�त। सु*ावासेसु िह अनागािमनोयेव िन/ब��तीित िनयमो अ:'थ। 
ते पन अD ञ'थ न िन/ब��तीित िनयमो न:'थ। एवD च क'वा वु�ं आचिरयेन –

‘‘सु*ावासे�वनागािम-पु5गलावोपप� जरे।
कामधातु:�ह जाय:�त, अनागािमिवव:� जता’’ित॥ (परम॰ िव॰ २०५)।

सु,खिवप�सकािप पनेते मरणकाले एक�तेनेव समाप&� िन/ब�े:�त समािध:�ह पिरपूरकारीभावतोित द0/बं। ‘‘इ:'थयोिप 
पन अिरया वा अनिरया वा अ0समापि�लािभिनयो VWपािरस� जसेुयेव िन/ब��ती’’ित अ&कथायं (िवभ॰ अ0॰ ८०९; अ॰ िन॰ 
अ0॰ १.१.२७९ आदयो; म॰ िन॰ अ0॰ ३.१३०) वु�ं। अिपच'ेथ वेह7फलअकिन0चतु'थाM7पभवानं से0भवभावतो त'थ िन/ब�ा 
अिरया अD ञ'थ नु7प� ज:�त, तथा अवसेसेसु उप=पिर VWलोकेसु िन/ब�ा हेि0महेि0मेसु। वु�Dहेतं आचिरयेन –

‘‘वेह7फले अकिन0े, भव5गे च पिति0ता।
न पुनाD ञ'थ जाय:�त, स/बे अिरयपु5गला।
VWलोकगता हे0ा, अिरया नोपप� जरे’’ित॥ (नाम॰ पिर॰ ४५२-४५३)।

क�मचतु, कव?णना िनि0ता।

चुितपिटस�;ध� कमव<णना

८९. ‘‘आयु�खयेना’’'यादीसु सितिप क�मानुभावे तंतंगतीसु यथापिर:छ� न�स आयुनो पिर,खयेन मरणं 
आयु�खयमरणं। सितिप त'थ त'थ पिर:छ� नायुसेसे गितकालािदप चयसाम:5गयD च तंतंभवसाधक�स क�मुनो 
पिरिनि0तिवपाक�ा मरणं क�म�खयमरणं। आयुक�मानं समकमेव पिर,खीण�ा मरणं उभय�खयमरणं। सितिप तR�म दिुवमे 
पुिरमभविस*�स क�सिच उपछेदकक�मुनो बलेन स'थहरणादीिह उप, कमेिह उप:छ� जमानस�तानानं, गुणमह�तेसु वा कतेन 
केनिच उप, कमेन आयूिहतउपछेदकक�मुना पिटबािहतसाम:'थय�स क�म�स तंतंअ�भाव7पव�ने असम'थभावतो 
दिुसमारकलाबुराजादीनं िवय त9णेयेव ठानाचावनवसेन पव�मरणं उप0छेदकमरणं नाम। इदं पन नेरियकानं उ�रकुMवासीनं 
केस:D च देवानD च न होित। तेनाहु –

‘‘उप, कमेन वा केसD चुपछेदकक�मुना’’ित॥ (स॰ स॰ ६२)।

मरण�स उ7पि� पवि� मरणु9पि*।

९०. मरणकालिेत मरणास� नकाले। यथारह:�त तंतंगतीसु उ7प� जनकस�ानु=पं, क'थिच पन अनु7प� जमान�स 
खीणासव�स यथोपि0तं नाम=पध�मािदकमेव चुितपिरयोसानानं गोचरभावं गछित, न क�मक�मिनिम�ादयो। उपल7पु@ब:�त 
चिेतयद�सनािदवसेन पु/बे उपल7ं। उपकरणभूत:�त पु7फािदवसेन उपकरणभूतं। उपलिभत@ब:�त अनुभिवत/बं। 
उपभोगभूत:�त अछरािवमानक7पM,खिनरय:5गआिदकं उपभु:D जत/बं। अछरािवमानक7पM,खमातुकु:छआिदगतं िह 
=पायतनं सुगितिनिम�ं। िनरय:5गिनरयपालािदगतं द5ुगितिनिम�ं। गितया िनिम�ं गितिनिम*ं।
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क�मबलनेाित पिटस:�धिन/ब�क�स कुसलाकुसलक�म�स आनुभावेन। छ; नं #ारान:�त व,खमाननयेन यथास�भवं छ� नं
उपपि�4ारानं, यिद कुसलक�मं िवप चित, तदा पिरसु*ं कुसलिच�ं पव�ित, अथ अकुसलक�मं, तदा उप:, किल0ं 
अकुसलिच�:�त आह ‘‘िवप0 चमानक…पे॰… िकिल&ं वा’’ित। तेनाह भगवा ‘‘िनिम��सादगिधतं वा, िभ,खवे, िवD ञाणं 
ित0मानं ित0ित, अनु/यD जन�सादगिधतं वा, तR�म च ेसमये कालं करोित, ठानमेतं िव� जित, यं ि4� नं गतीनं अD ञतरं ग&त 
उपप� जे]य िनरयं वा ितरछानयो&न वा’’ित (सं॰ िन॰ ४.२३५)। त�थोणतं वाित तR�म उपप:� जत/बभवे ओणतं िवय, त'थोणतं 
एवाित वा पदछेदो। ‘‘बाहुE लनेा’’ित ए'थ अिध7पायो ‘‘येभु]येन भव�तरे’’ित ए'थ वु�नयेन द0/बो। अथ वा ‘‘यथारह’’:�त 
इिमनाव सो स, का स_हेतु:�त ‘‘बाहुE लनेा’’ित इिमना सहसा ओ:छ� जमानजीिवतानं सिणकं मर�तानं िवय न 
अिभ,खणमेवाित दीिपत:�त िवD ञायित। अिभनवकरणवसेनाित त9णे किरयमानं िवय अ�ानं अिभनवकरणवसेन।

९१. प0 चास; नमरणGसाित एकवीिथ7पमाणायुकवसेन, ततो वा िक:D च अिधकायुकवसेन समास� नमरण�स। 
वीिथिच*ावसानेित तदार�मणपिरयोसानानं, जवनपिरयोसानानं वा वीिथिच�ानं अवसाने। त'थ ‘‘कामभवतो चिव'वा त'थेव 
उ7प� जमानानं तदार�मणपिरयोसानािन, सेसानं जवनपिरयोसानानी’’ित ध�मानुसारिणयं वु�ं। भवH�खयेवाित यिद 
एकजवनवीिथतो अिधकतरायुसेसो िसया, तदा भव_ावसाने वा उ7प:� ज'वा िनM�झित। अथ एकिच�,खणायुसेसो िसया, तदा 
वीिथिच�ावसाने, तD च अतीतक�मािदिवसयमेव। ‘‘तGसान;तरमेवा’’ित इिमना अ�तराभववािदमतं पिट:,खपित।

यथारह:�त क�मकरणकाल�स, िवपाकदानकाल�स च अनु=पवसेन। अथ वा िवप चमानकक�मानु=पं अनुसयवसेन, 
जवनसहजातवसेन वा पवि�अनु=पतो'य'थो। ननु च ‘‘अिव� जानुसयपिर:,ख�ेना’’'यािद वु�ं। जवनसहजातानD च कथं 
अनुसयभावोित? नायं दोसो अनुसयसिदसताय तास:�प अनुसयवोहारभावतो। इतरथा अकुसलक�मसहजातानं 
भवत?हासहजातानं वा चुितआस� नजवनसहजातानD च स_हो न िसया। अिव� जाव अ7पहीन0ेन अनुसयनतो पव�नतो 
अनुसयो, तेन पिर:,ख�ेन पिरवािरतेन। त?हानुसयोव मूलं पधानं सहकारीकारणभूतं इम�साित त<हानुसयमूलको। स�ारेनाित 
कुसलाकुसलक�मेन क�मसहजातफ�सािदध�मसमुदायेन चुितआस� नजवनसहजातेन वा, तेन जिनयमानं। अिव� जाय िह 
पिटछ� नादीनविवसये त?हा नामेित, िखपनकस9ारस�मता यथावु�स9ारा िखप:�त, यथाहु –

‘‘अिव� जात?हास9ार-सहजेिह अपाियनं।
िवसयादीनवछािदनमन:,खपकेिह तु॥

‘‘अ7पहीनेिह सेसानं, छादनं नमन:�प च।
िखपका पन स9ारा, कुसलाव भव:�तहा’’ित॥ (स॰ स॰ १६४-१६५)।

स�पयु*ेिह पिरIगJहमान:�त अ�ना स�पयु�ेिह फ�सादीिह ध�मेिह स�पयु�प चयािदना पिरवारे'वा ग]हमानं, 
सहजातानमिध&ानभावेन पु@बHमभूत:�त अ�ना सहजातानं पित0ानभावेन पधानभूतं। ‘‘मनोपु/ब_मा ध�मा’’ित (ध॰ प॰ १-
२) िह वु�ं। भव;तरपिटस;धानवसेनाित पुिरमभव�तर�स, प:छमभव�तर�स च अD ञमD ञ ंएकाब*ं िवय पिटस�दहनवसेन 
उ7प� जमानमेव पित0ाित, न इतो ग�'वा'यिध7पायो। न िह पुिरमभवपिरयाप� नो कोिच ध�मो भव�तरं सaमित, नािप 
पुिरमभवपिरयाप� नहेतूिह िवना उ7प� जित पिटघोसपदीपमु>ा िवयाित अलमित7पपD चने।

९२. म�दं हु'वा पव�ािन म;द9पव*ािन। प चु7प� नार�मणेसु आपाथगतेसु मनो4ारे गितिनिम�वसेन, पD च4ारे 
क�मिनिम�वसेना'यिध7पायो। पिटस�;धभवHान��प प0 चु9प; नार�मणता ल@भतीित मनो4ारे ताव पिटस:�धया चतु� नं
भव_ानD च, पD च4ारे पन पिटस:�धयाव प चु7प� नार�मणभावो ल/भित। तथा िह क�सिच मनो4ारे आपाथमागतं प चु7प� नं
गितिनिम�ं आर/भ उ7प� नाय तदार�मणपिरयोसानाय िच�वीिथया अन�तरं चुितिच�े उ7प� ने तदन�तरं पD चिच�,खणायुके 
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आर�मणे पव�ाय पिटस:�धया चतु� नं भव_ानं, पD च4ारे च ञातकादीिह उप0ािपतेसु दे]यध�मेसु व?णािदके आर/भ 
यथारहं पव�ाय िच�वीिथया चुितिच��स च अन�तरं एकिच�,खणायुके आर�मणे पव�ाय पिटस:�धया प चु7प� नार�मणे पवि� 
उपल/भतीित अयमे'थ स9ेपो, िव'थारो पन िवसुि7मIगे(िवसुि*॰ २.६२० आदयो) िवभH&कथायं (िवभ॰ अ0॰ २२७) वा 
स9ारप चयािवD ञाणपदव?णनायं वु�नयेन द0/बो। छ#ारIगिहत:�त क�मिनिम�ं छ4ार5गिहतं, गितिनिम�ं छ04ार5गिहत:�त 
यथास�भवं योजते/बं। अपरे पन अिवसेसतो व?णे:�त। स0 चस�ेपेिप तेनेवािध7पायेन इदं वु�ं –

‘‘पD च4ारे िसया स:�ध, िवना क�मं ि4गोचरे’’ित। (स॰ स॰ १७३)।

अ&कथायं (िवसुि*॰ २.६२४-६२५; िवभ॰ अ0॰ २२७) पन ‘‘गितिनिम�ं मनो4ारे आपाथमागछती’’ित वु��ा, 
तदार�मणाय च पD च4ािरकपिटस:�धया अद:�सत�ा, मूलटीकादीसु च ‘‘क�मबलेन उप0ािपतं व?णायतनं सुिपनं प�स�त�स 
िवय िद/बच,खु�स िवय च मनो4ारेयेव गोचरभावं गछती’’ित (िवसुि*॰ महा॰ २.६२३) िनयमे'वा वु��ा तेसं वचनं न 
स�पिटछ:�त आचिरया। ‘‘प चु7प� नD चा’’ित ए'थ गितिनिम�ं ताव प चु7प� नार�मणं यु� जित, क�मिनिम�ं पन 
पिटस:�धजनकक�म�सेव िनिम�भूतं अिध7पते:�त कथं त�स चुितआस� नजवनेिह गिहत�स प चु7प� नभावो स�भवित। न िह 
तदेव आर�मणुप0ापकं, तदेव पिटस:�धजनकं भवे]य उपिचतभावाभावतो अन�सािदत�ा च। ‘‘कत�ा उपिचत�ा’’ित (ध॰ स॰ 
४३१) िह वचनतो पुन7पुनं ल*ासेवनमेव क�मं पिटसR�ध आकcित। पिटस��भदामIगे (पिट॰ म॰ १.२३२) च िनक:�त,खणे 
ि4� नं हेतूनं प चयािप सहेतुकपिटस:�धया वु��ाकतूपिचत:�प क�मं त?हाय अ�सािदतमेव िवपाकं अिभिन7फादेित, तदा च 
पिटस:�धया समानवीिथयं िवय पव�मानािन चुितआस� नजवनािन कथं पुन7पुनं ल*ासेवनािन िसयंु, कथD च तािन तदा क?हाय 
पराम0ािन। अिपच प चु7प� नं क�मिनिम�ं चुितआस� न7पव�ानं पD च4ािरकजवनानं आर�मणं होित। ‘‘पD च4ािरकक�मD च
पिटस:�धिनिम�कं न होित पिरद/ुबलभावतो’’ित अ&कथायं (िवसुि*॰ २.६२०; िवभ॰ अ0॰ २२७) वु�:�त स चमेतं। 
ञातकादीिह उप0ािपतेसु पन पु7फादीसु स:� निहते�वेव मरणस�भवतो त'थ व?णािदकं आर/भ चुितआस� नवीिथतो 
पुिरमभाग7पव�ानं पिटस:�धजननसम'थानं मनो4ािरकजवनानं आर�मणभूतेन सह समान�ा तदेकस�तितपिततं 
चुितआस� नजवन5गिहत:�प प चु7प� नं व?णािदकं क�मिनिम�भावेन वु�ं। एवD च क'वा वु�ं आन;दाचिरयेन ‘‘पD च4ारे च 
आपाथमागछ�तं प चु7प� नं क�मिनिम�ं आस� नकतक�मार�मणस�तितयं उ7प� नं, तंसिदसD च द0/ब’’:�त (िवभ॰ मूलटी॰ 
२२७; िवसुि*॰ महा॰ २.६२३)।

९४. यथारह:�त दिुतयचतु'थपठमतितयानं पिटस�धीनं अनु=पतो।

९८. आM7पचुितया परं हेि0माM7पव:� जता आM7पपिटस:�धयो हो:�त उप=पिरअ=पीनं हेि0महेि0मक�म�स अनायूहनतो, 
उपचार�झान�स पन बलवभावतो त�स िवपाकभूता कामितहेतुका पिटस:�धयो हो:�त। =पावचरचुितया परं अहेतुकरिहता 
उपचार�झानानुभावेनेव दहेुतुकितहेतुकपिटस:�धयो िसयंु, कामितहेतु�हा चुिततो परं स/बा एव काम=पा=पभवपिरयाप� ना
यथारहं अहेतुकािदपिटस:�धयो िसयंु। इतरो दहेुतुकाहेतुकचुिततो परं कामे�वेव भवेसु ितहेतुकािदपिटस:�धयो िसयंु।

चुितपिटस:�ध, कमव?णना िनि0ता।

९९. पिटस:�धया िनरोध�स अन�तरतो पिटस�;धिनरोधान;तरतो। तदेव िच*:�त तंसिदसताय त/बोहार7पव��ा तदेव 
िच�ं यथा ‘‘तािनयेव ओसधानी’’ित। असित वीिथिच*ु9पादेित अ�तर�तरा वीिथिच�ानं उ7पादे असित, चुितिच�ं हु'वा 
िनM�झित तदेव िच�:�त स�ब�धो।

१०१. पिरव*;ता पव*�;त याव वdमूलसमुछेदा'यिध7पायो।
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१०२. यथा इह भवेपिटस:�ध चवे भव_D च वीिथयो च चुित च, तथा पुन भव�तरे पिटस:�धभव_:�त एवमािदका अयं 
िच�स�तित पिरव�तीित योजना। केिच पन इमR�म पिरछेदे वीिथमु�स_ह�सेव द:�सत�ा पिटस:�धभव_चुतीनमेव इध गहणं 
यु��'यािध7पायेन ‘‘पिटस:�धभव_वीिथयो’’ित इम�स पिटस:�धभव_7पवाहाित अ'थं वद:�त, तं तेसं मितम�ं 
पवि�स_हद�सनावसाने त'थ स_िहतानं स/बेसमेव िनगमन�स अिध7पते�ा। एव:Dह सित ‘‘पिटस9ाय पनेतम*ुव’’:�त ए'थ 
स/बेसमेव एत-स>ेन परामसनं सु0e उपप� नं होित। एतं यथावु�ं वdपव�ं अ7ुवं अिन च ंपलोकध�मं पिटस�ाय प चवे:,ख'वा 
बुधा प:?डता िचराय िचरकालं सु/बता हु'वा अ0 चुतं धुवं अचवनध�मं पदं िन/बानं अिधग;�वा म5गफलञाणेन स:छक'वा 
ततोयेव सु0e समु:छ� निसनेहब�धना समं िनMपिधसेसिन/बानधातुं एGस�;त पापुिण�स:�त।

इित अिभध�म'थिवभािविनया नाम अिभध�म'थस_हव?णनाय

वीिथमु�पिरछेदव?णना िनि0ता।

६. �पपिर�छेदवणना

१. एवं ताव िच�चतेिसकवसेन दिुवधं अिभध�म'थं द�से'वा इदािन =पं, तदन�तरD च िन/बानं द�सेतुमारभ�तो आह 
‘‘ए*ावता’’'यािद। स9पभेद9पवि*का उ>ेसिन>ेसपिटिन>ेसवसेन तीिह पिरछेदेिह वु�7पभेदव�तो, पवि�पिटस:�धवसेन 4ीिह 
पिरछेदेिह वु�7पवि�व�तो च िच*चेतिसका ध�मा ए*ावता पD चिह पिरछेदेिह िवभ�ा िह य�मा, इदािन यथानु7प�ं =पं 
पवु चतीित योजना।

२. इदािन यथापिटD ञात=पिवभाग'थं माितकं ठपेतंु ‘‘समुNेसा’’'यािद वु�ं। स9ेपतो उि>सनं समुNेसो। एकिवधािदवसेन 
िवभजनं िवभागो, समु0ाित एत�मा फल:�त समु&ानं, क�मादयो =पजनकप चया। च,खुदसकादयो कलापा। पवि*� कमतो 
चेित भवकालस�भेदेन =पानं उ7पि�, कमतो।

/पसमुNेसव<णना

३. उपािद� नानुपािद� नस�तानेसु सस�भारधातुवसेन मह�ता हु'वा भूता पातुभूताित महाभूता (ध॰ स॰ अ0॰ ५८४)। अथवा 
अनेकिवधअ/भुतिवसेसद�सनेन, अनेकाभूतद�सनेन वा मह�तािन अ/भुतािन, अभूतािन वा एतेसूित महाभूता, मायाकारादयो। 
तेिह समाना सयं अनीलािदसभावानेव नीलािदउपादाय=पद�सनािदतोित महाभूता। मनापव?णस?ठानादीिह वा स�ानं व:D चका 
य:,खिनआदयो िवय मनापइ:'थपुिरस=पद�सनािदना स�ानं वD चक�ा मह�तािन अभूतािन एतेसूित महाभूता। वु�:�प हेतं –

‘‘मह�ता पातुभूताित, महाभूतसमाित वा।
वD चक�ा अभूतेन, ‘महाभूता’ित स�मता’’ित॥ (अिभध॰ ६२६)।

अथ वा मह�तपातुभावतो मह�तािन भव:�त एतेसु उपादा=पािन, भूतािन चाित महाभूतािन। महाभूते उपादाय पव�ं =प ं
उपादाय/पं। यिद एवं ‘‘एकं महाभूतं पिट च ततो महाभूता’’'यािदवचनतो (प0ा॰ १.१.५३) एकेकमहाभूता सेसमहाभूतानं 
िन�सया हो�तीित तेस:�प उपादाय=पतापस_ोित? नियदमेवं उपादायेव पव�=पानं तंसमD ञािसि*तो। य:Dह महाभूते उपािदयित, 
सयD च अD ञिेह उपादीयित। न तं उपादाय=प।ं यं पन उपादीयतेव, न केनिच उपादीयित, तदेव उपादाय=प:�त न:'थ भूतानं 
त/बोहार7पस_ो। अिपच चतु� नं महाभूतानं उपादाय=प:�त उपादाय=पल,खण:�त न:'थ तयो उपादाय पव�ानं 
उपादाय=पताित।
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४. पथन�ेन पथवी, त�पबतादीनं पकितपथवी िवय सहजात�पानं पित�ानभावेन प�खायित, उप�ातीित वु�ं होित, पथवी 
एव धातु सल�खणधारणािदतो िन%स�िन& जीव�ेन सरीरसेलावयवधातुसिदस�ा चाित पथवीधातु। आपिेत सहजात�पािन 
प*थरित, आपायित वा ब+हेित व,ेतीित आपो। तेजिेत पिरपाचिेत, िनसेित वा ित�खभावेन सेसभूत�यं उ%मापेतीित तेजो। वायित 
देस/त�0पि�हेतुभावेन भूतस1ातं पापेतीित वायो। चत%सोिप पनेता यथा� कमं किथन�दव�उ2ह�िव*थ3भन�ल�खणाित 
द�बं।

५. च�खादीनं वचन*थो हे�ा किथतोव। पसाद�पं नाम चतु/ नं महाभूतानं पस/ नभावहेतुक�ा। तं पन यथा� कमं 
द�4कामतासोतुकामताघाियतुकामतासाियतुकामताफुिसतुकामतािनदानक3मसमु�ानभूत0पसादल�खणं। त*थ च�खु ताव म&झे 
क2हम2डल%स ऊकािसर0पमाणे अिभमुख ेिठतानं सरीरस2ठानु0पि�पदेसे तेलिमव िपचुपटलािन स�=�खपटलािन याप*ेवा 
धारणनहापनम2डनबीजनिक> चािह चतूिह धातीिह िवय खि�यकुमारो स/धारणब/धनपिरपाचनसमुदीरणिक> चािह चतूिह धातूिह 
कतूपकारं उतुिच�ाहारेिह उप*थ=3भयमानं आयुना पिरपािलयमानं व2णादीिह पिरवािरतं यथायोगं च�खुिव@ ञाणादीनं 
व*थुBारभावं सधे/तं पव�ित, इतरं ‘‘सस3भारच�खू’’ित वु> चित। एवं सोतादयोिप यथा� कमं सोतिबलभ/तरे अF4 िलवेधनाकारं 
उपिचततनुत3बलोम,ं नािसकभ/तरे अजपदस2ठानं, िजGहाम&झे उ0पलदलHगस2ठानं पदेसं अिभयाप*ेवा पव�=/त, इतरं पन 
ठप*ेवा क3मजतेज%स पित�ान�ानं केसHगलोमHगनखHगसु�खच3मािन च अवसेसं सकलसरीरं फिर*वा पव�ित। एवं स/तेिप 
इतरेिह त%स सIरो न होित िभ/ निन%सयल�खण�ा। एकिन%सयािनिप िह �परसादीिन ल�खणभेदतो असंिक2णाित Jक पन 
िभ/ निन%सया पसादा।

६. आपोधातुया सुखुमभावेन फुिसतुं अस� कुणेKय�ा वु�ं ‘‘आपोधातु िवव�� जतं भूत�यस�ात’’=/त। िक@ चािप िह 
सीतता फुिस*वा गKहित, सा पन तेजोयेव। म/दे िह उ2ह�े सीतबुिL सीततासMात%स क%सिच गुण%स अभावतो। तियदं 
सीतबुिLया अनवि�तभावतो िव@ ञायित पारापारे िवय। तथा िह घ3मकाले आतप ेठ*वा छायं पिव�ानं सीतबुिL होित, त*थेव 
िचरकालं िठतानं उ2हबुिL। यिद च आपोधातु सीतता िसया, उ2हभावेन सह एकO%म कलाप ेउपलभेKय, न चवंे उपलभित, 
त%मा िव@ ञायित ‘‘न आपोधातु सीतता’’ित। ये पन ‘‘दवता आपोधातु, सा च फुिस*वा गKहती’’ित वद=/त, ते व�बा ‘‘दवता 
नाम फुिस*वा गKहतीित इदं आय%म/तानं अिभमानम�ं स2ठाने िवया’’ित। वु�@हेतं पोराणेिह –

‘‘दवतासहवु�ीिन, तीिण भूतािन स3फुसं।
दवतं स3फुसामीित, लोकोयमिभम@ ञित॥

‘‘भूते फुिस*वा स2ठानं, मनसा ग2हतो यथा।
प> च�खतो फुसामीित, िव@ ञKेया दवता तथा’’ित॥

गोचर�पं नाम प@ चिव@ ञाणिवसयभावतो। गावो इ=/Rयािन चर=/त ए*थाित गोचर=/त िह आर3मण%सेतं नामं। तं पनेतं 
प@ चिवध=3प यथा� कमं च�खुिव@ ञाणादीनं गोचरभावल�खणं, च�खािदपिटहननल�खणं वा।

७. इ=*थया भावो इ&थ�ं (ध॰ स॰ अ�॰ ६३२)। पुिरस%स भावो पुिरस�ं। त*थ इ=*थिलFिनिम�कु�ाक0पहेतुभावल�खणं 
इ*थ�ं, पुिरसिलFािदहेतुभावल�खणं पुिरस�ं। त*थ इ*थीनं अFजातं इ�&थिल(ं। सरािध0पाया इ�&थिनिम�ं ‘‘इ*थी’’ित 
स@ जानन%स प> चयभावतो। अिवसदठानगमनिनस& जािद इ�&थकु�ं। इ=*थस2ठानं इ&थाक*पो। पुिरसिलFादीिनिप वु�नयेन 
द�बािन। अ,कथायं पन अ@ ञथा इ=*थिलFादीिन व=2णतािन। तं पन एवं सFहे*वा वद=/त –

‘‘िलFं ह*थािदस2ठानं, िनिम�ं िमिहतािदकं।
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कु�ं सु0पािदना कीळा, आक0पो गमनािदक’’=/त॥

भाव�पं नाम भवित एतेन इ*थािदअिभधानं, बुिL चाित क*वा। तं पनेतं कािय=/Rयं िवय सकलसरीरं फिर*वा ित�ित।

८. हदयमेव मनोधातुमनोिव@ ञाणधातूनं िन%सय�ा व*थु चाित हदयव&थु। तथा िह तं धातुBयिन%सयभावल�खणं, त@ च
हदयकोसभ/तरे अ,पसतम�ं लोिहतं िन%साय पव�ित। �पक/डे अवु�%सिप पनेत%स आगमतो, युि�तो च अ=*थभावो 
द�बो। त*थ, तं �पं िन%साय मनोधातु च मनोिव@ ञाणधातु च व�=/त ‘‘यं �पं मनोधातुया च मनोिव@ ञाणधातुया च 
तंस3पयु�कान@ च ध3मानं िन%सयप> चयेन प> चयो’’ित (प�ा॰ १.१.८) एवमागतं प�ानवचनं आगमो। युि� पनेवं द�बा –

‘‘िन0फ/ नभूितकाधारा, Bे धातू काम�िपनं।
�पानुब/धवुि��ा, च�खुिव@ ञाणादयो िवय॥

‘‘च�खािदिन=%सतानेता, त%स@ ञाधारभावतो।
नािप �पािदके तेसं, बिहLािप पवि�तो॥

‘‘न चािप जीिवतं त%स, िक> च/तरिनयुि�तो।
न च भावBयं तO%म, अस/तेिप पवि�तो॥

‘‘त%मा तद@ ञ ंव*थु तं, भूितक=/त िवजािनयं।
व*थाल3बदकुान/तु, देसनाभेदतो इदं।
ध1मस(िणपाठO%म, न अ�खातं महेिसना’’ित॥

९. जीव=/त तेनाित जीिवतं, तदेव क3मज�पपिरपालने आिधप> चयोगतो इ=/Rय=/त जीिवित�45यं। तथा हेतं 
क3मज�पपिरपालनल�खणं। यथासकं खणम��ायीन=3प िह सहजातानं पवि�हेतुभावेनेव अनुपालकं। न िह तेसं क3मंयेव 
िठितकारणं होित आहारजादीनं आहारािद िवय क3म%स तMणाभावतो। इदं पन सह पाचन=Hगना अनवसेसउपािद/ नकायं 
यापे*वा पव�ित।

१०. कबळं क*वा अ&झोहरीयतीित कबळीकारो आहारो, इद@ च सव*थुकं क*वा आहारं द%सेतुं वु�ं। 
से=/Rयकायोप*थ3भनहेतुभूता पन अFमFानुसारी रसहरसMाता अ&झोहिरतबाहारिसनेहभूता ओजा इध आहार�प ंनाम। तथा 
हेतं से=/Rयकायोप*थ3भनहेतुभावल�खणं, ओज�मक�पाहरणल�खणं वा।

११. क�खळ�ािदना अ�नो अ�नो सभावेन उपलभनतो सभाव�पं नाम। उ0पादादीिह, अिन> चतादीिह वा ल�खणेिह 
सिहत=/त सल;खणं। पिर>छेदािदभावं िवना अ�नो सभावेनेव क3मादीिह प> चयेिह िन0फ/ न�ा िन*फ�पं नाम। �0पनसभावो 
�पं, तेन यु�=3प �प,ं यथा ‘‘अिरससो, नीलु0पल’’=/त, %वायं �प-स^ो �ि_हया अतंसभावेिप पव�तीित अपरेन �प-स^ेन 
िवसेसे*वा ‘‘�प�प’’=/त वु�ं यथा ‘‘द�ुखद�ुख’’=/त। पिर>छेदािदभावं अित� किम*वा सभावेनेव उपलभनतो 
ल�खण�यारोपनेन स3मिसतुं अरह�ा स1मसन�पं।

१२. न क%सतीित अकासो। अकासोयेव आकासो, िन& जीव�ेन धातु चाित आकासधातु। 
च�खुदसकािदएकेककलापगत�पानं कलाप/तरेिह असंिक2णभावापादनवसेन पिर>छेदकं, तेिह वा पिर=>छ& जमानं, तेसं 
पिर>छेदम�ं वा �पं पिर?छेद�पं। त=@ह तं तं �पकलापं पिर=>छ/द/तं िवय होित। िव& जमानेिप च कलाप/तरभूतेिह 
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कलाप/तरभूतानं स3फु�भावे तंतं�पिविव�ता �पपिरय/तो आकासो। येस@ च सो पिर>छेदो, तेिह सयं अस3फु�ोयेव। 
अ@ ञथा पिर=>छ/ नता न िसया तेसं �पानं यापीभावापि�तो। अयािपता िह अस3फु�ता। तेनाह भगवा ‘‘अस3फु�ं चतूिह 
महाभूतेही’’ित (ध॰ स॰ ६३७)।

१३. चलमानकायेन अिध0पायं िव@ ञापेित, सय@ च तेन िव@ ञायतीित कायिवB ञि�। सिव@ ञाणकस^सMातवाचाय 
अिध0पायं िव@ ञापिेत, सय@ च ताय िव@ ञायतीित वचीिवB ञि�। त*थ अिभ� कमािदजनकिच�समु�ानवायोधातुया 
सहजात�पस/थ3भनस/धारणचिलतेसु सहकारीकारणभूतो फ/दमानकायफ/दनतंहेतुकवायोधातुिविनमु�ो मह/तं पासाणं 
उ=�खप/त%स सबथामेन गहणकाले उ%साहनिवकारो िवय �पकाय%स पिरफ/दनप> चयभावेन उपलभमानो िवकारो 
कायिव@ ञि�। सा िह फ/दमानकायेन अिध0पायं िव@ ञापेित। न िह िव@ ञि�िवकाररिहतेसु ��खचलनादीसु ‘‘इदमेस कारेती’’ित 
अिध0पायHगहणं िद�=/त। ह*थचलनादीसु च फ/दमानकायHगहणान/तरं अिव@ ञायमान/तरेिह मनोBारजवनेिह गKहमान�ा सय@ च
कायेन िव@ ञायित।

कथं पन िव@ ञि�वसेन ह*थचलनादयो हो/तीित? वु> चते – एकाव& जनवीिथयं स�सु जवनेसु स�मजवनसमु�ानवायोधातु 
िव@ ञि�िवकारसिहताव पठमजवनािदसमु�ानािह वायोधातूिह लLोप*थ3भा देस/त�0पि�हेतुभावेन चलयित िच�ज,ं 
पुिरमजवनािदस3भूता पन स/थ3भनस/धारणम�करा त%स उपकाराय हो/तीित। यथा िह स�िह युगेिह आकि,तबसकटे 
स�मयुगयु�ायेव गोणा हे�ा छसु युगसेु यु�गोणेिह लLूप*थ3भा सकटं चाले=/त, पठमयुगािदयु�ा पन उप*थ3भनस/धारणम�मेव 
साधे/ता तेसं उपकाराय हो=/त, एवंस3पदिमदं द�बं।

देस/त�0पि�येव च*ेथ चलनं उ0प/ नदेसतो केसHगम�=3प ध3मानं सIमनाभावतो। इतरथा नेसं अयापारकता, खिणकता 
च न िसया। देस/त�0पि�हेतुभावोित च यथा अ�ना सहज�पािन हेि�मजवनसमुि�त�पेिह पिति�त�ानतो अ@ ञ*थ उ0प& ज=/त, 
एवं तेिह सह त*थ उ0पि�येवाित द�बं, ए*थ पन िच�जे चिलते तंस3ब/धेन इतर=3प चलित नदीसोते प=�ख�सु�खगोमयिप2डं 
िवय। तथा चलियतुं अस� को=/त योिप पठमजवनािदसमु�ानवायोधातुयो िव@ ञि�िवकारसिहतायेव येन िदसाभागेन अयं 
अिभ� कमादीिन पव�ेतुकामो, तदिभमुखभाविवकारस3भवतो। एव@ च क*वा मनोBाराव& जन%सिप िव@ ञि�समु�ापक�ं 
व�खित। वचीभेदकरिच�समु�ानपथवीधातुया अ�ख�0पि��ानगतउपािद/ न�पेिह सह घbनप> चयभूतो एको िवकारो 
वचीिव@ ञि�। यं पने*थ व�बं, तं कायिव@ ञि�यं वु�नयेन द�बं।

अयं पन िवसेसो – यथा त*थ ‘‘फ/दमानकायHगहणान/तर’’=/त वु�ं, एविमध ‘‘सुKयमानस^सवनान/तर’’=/त योजेतबं। 
इध च स/थ3भनादीनं अभावतो स�मजवनसमुि�ता*यािदनयो न लभित। घbनेन िह सJLयेव स^ो उ0प& जित। घbन@ च
पठमजवनादीसुिप लभतेव। ए*थ च यथा उ%साप*ेवा बLगोसीसतालप2णािद�पािन िद%वा तदन/तर0पव�ाय 
अिव@ ञायमान/तराय मनोBारवीिथया गोसीसादीनं उदकसहचािरत0पकारं स@ ञाणं गहे*वा उदकHगहणं होित, एवं 
िव0फ/दमानसमु> चािरयमानकायस^े गहे*वा तदन/तर0पव�ाय अिव@ ञायमान/तराय मनोBारवीिथया 
पुिरमिसLस3ब/धूपिन%सयाय सािध0पायिवकारHगहणं होतीित अयं िB/ नं साधारणा उपमा।

१४. लहुभावो लहुता। मुदभुावो मुदुता। क3म@ ञभावो क1मB ञता। यथा� कम@ चतेा अरोिगनो िवय �पानं अग�ता 
सुपिरमि^तच3म%स िवय अकिथनता सुध/तसुव2ण%स िवय सरीरिकिरयानं अनुकूलभावोित द�बं। अ@ ञम@ ञं अिवजह/त%सिप 
िह लहुतािद�य%स तंतंिवकारािधक�पेिह नान�ं वु> चित, द/ध�करधातु�खोभ0पिटप�खप> चयसमु�ानो िह �पिवकारो लहुता। 
थL�करधातु�खोभ0पिटप�खप> चयसमु�ानो मुदतुा। सरीरिकिरयानं अननुकूलभावकरधातु�खोभ0पिटप�खप> चयसमु�ानो 
क3म@ ञताित।
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१५. उपचयनं उपचयो, पठमचयो*य*थो ‘‘उप@ ञ�’’/*यादीसु िवय उप-स^%स पठम*थजोतनतो। स/तानो स4तित,
पब/धो*य*थो। त*थ पिटस=/धतो प�ाय याव च�खािददसकानं उ0पि�, ए*थ/तरे �पु0पादो उपचयो नाम। ततो परं स/तित नाम। 
यथासकं खणम��ायीनं �पानं िनरोधािभमुखभाववसेन जीरणं जरा, सायेव जरता, िन> चधुवभावेन न इ> च ंअनुपग/तब=/त 
अिन> च,ं त%स भावो अिन? चता, �पपिरभेदो। ल;खण�पं नाम ध3मानं तंतंअव*थावसेन ल�खणहेतु�ा।

१६. जाित�पमेवाित पिटस=/धतो प�ाय �पानं खणे खणे उ0पि�भावतो जाितसMातं �पु0पि�भावेन 
चतुस/तित�प0पिटबLवुि��ा �पस3मत@ च जाित�पमेव उपचयस/तितभावेन पवु> चित 
पठमुपिरिन> च�सMात0पवि�आकारभेदतो वेनेKयवसेन ‘‘उपचयो स/तती’’ित (ध॰ स॰ ६४२) िवभिज*वा वु��ा। एव@ च क*वा 
तासं िन^ेसे अ*थतो अभेदं द%सेतुं ‘‘यो आयतनानं आचयो, सो �प%स उपचयो। यो �प%स उपचयो, सा �प%स स/तती’’ित 
(ध॰ स॰ ६४१-६४२) वु�ं। एकादसिवध1पीित सभागसFहवसेन एकादस0पकार=3प।

१७. च�ारो भूता, प@ च पसादा, च�ारो िवसया, दिुवधो भावो, हदय�पिम> चिप इदं जीिवताहार�पेिह Bीिह सह 
अ�ारसिवधं, तथा पिर>छेदो च दिुवधा िव@ ञि�, ितिवधो िवकारो, चतु=बधं ल�खण=/त �पानं पिर>छेदिवकारािदभावं िवना िवसुं 
प> चयेिह अिनब��ा इमे अिन*फ4 ना दस चिेत अ�वीसितिवधं भवे।

�पसमु^ेसव2णना िनि�ता।

�पिवभागव/णना

१८. इदािन यथाउि^��पानं एकिवधािदनयद%सन*थं ‘‘सFबB च पनेत’’/*यािद वु�ं। स3पयु�%स अलोभािदहेतुनो अभावा 
अहेतुकं। यथासकं प> चयव/तताय स*प? चयं। अ�ानं आरभ पव�ेिह कामासवादीिह सिहत�ा सासवं। प> चयेिह अिभसMत�ा 
स�तं। उपादान�ख/धसMाते लोके िनयु�ताय लोिकयं। कामत2हाय अवचिरत�ा कामावचरं। अ�पध3मानं िवय क%सिच 
आर3मण%स अHगहणतो ना%स आर3मण=/त अनार1मणं। तदFािदवसेन पहातबताभावतो अ*पहातFबं। इित-स^ो पकार*थो, 
तेन ‘‘अयाकत’’/*यािदकं सबं एकिवधनयं सF2हाित।

१९. अ�झि�क�पं अ�भावसMातं अ�ानं अिधिक> च उि^%स पव��ा। कामं अ@ ञेिप िह अ&झ�स3भूता अ=*थ, 
�_हीवसेन पन च�खािदकंयेव अ&झि�कं। अथ वा ‘‘यिद मयं न होम, *वं क�किलF�पमो भिव%ससी’’ित वद/ता िवय 
अ�भाव%स साितसयं उपकार�ा च�खादीनेव िवसेसतो अ&झि�कािन नाम। अ�सMातं वा िच�ं अिधिक> च त%स Bारभावेन 
पव�तीित अ&झ�ं, तदेव अ&झि�कं। ततो बिहभूत�ा इतरं तेवीसितिवधं बािहर�पं।

२०. इतरं बावीसितिवधं अव&थु�पं।

२२. अ,िवध�1प इ�45य�पं प@ चिव@ ञाणेसु िलFादीसु सहज�पपिरपालने च आिधप> चयोगतो। पसाद�प%स िह 
प@ चिवध%स च�खुिव@ ञाणादीसु आिधप> च ंअ�नो पटुम/दािदभावेन तेस=3प पटुम/दािदभावापादनतो। भावBय%सािप 
इ=*थिलFादीसु आिधप> च ंयथासकं प> चयेिह उ0प& जमानान=3प तेसं येभुKयेन सभावकस/तानेयेव तंतदाकारेन उ0प& जनतो, न पन 
इ=/Rयप> चयभावतो। जीिवत%स च क3मजपिरपालने आिधप> च ंतेसं यथासकं खण�ान%स जीिवित=/Rय0पिटबL�ा। सय@ च
अ�ना ठिपतध3मस3ब/धेनेव पव�ित नािवको िवय।

२३. िवसयिवसियभाव0पि�वसेन थूल�ा ओळािरक�पं। ततोयेव गहण%स सुकर�ा स�4तके�पं आस4 न�पं नाम। यो 
सयं, िन%सयवसेन च स3प�ानं, अस3प�ान@ च पिटमुखभावो अ@ ञम@ ञपतनं, सो पिटघो िवयाित पिटघो। यथा िह पिटघाते सित 
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दुबल%स चलनं होित, एवं अ@ ञम@ ञ ंपिटमुखभावे सित अ�पसभाव�ा दुबल%स भवF%स चलनं होित। पिटघो य%स 
अ=*थ तं स*पिटघं। त*थ सयं स3पि� फो�ब%स, िन%सयवसेन स3पि� घानिजGहाकायग/धरसानं, उभयथािप अस3पि� 
च�खुसोत�पस^ान=/त द�बं। इतरं सोळसिवधं ओळािरकतािदसभावाभावतो सुखुम�पािदकं।

२४. क3मतो जातं अ�ारसिवधं उपािद4 न�पं त2हािद�ीिह उपेतेन क3मुना अ�नो फलभावेन आिद/ न�ा गिहत�ा। इतरं 
अHगिहतHगहणेनदसिवधं अनुपािद4 न�पं।

२५. द�बभावसMातेन िनद%सनेन सह व�तीित सिनदKसनं। च�खुिव@ ञाणगोचरभावो िह िनद%सन=/त वु> चित त%स च 
�पायतनतो अन@ ञ�ेिप अ@ ञिेह ध3मेिह तं िवसेसेतुं अ@ ञ ंिवय क*वा व�ंु वbतीित सह िनद%सनेन सिनद%सन=/त। 
ध3मभावसाम@ ञने िह एकीभूतेसु ध3मेसु यो नान�करो िवसेसो, सो अ@ ञो िवय क*वा उपचिरतुं यु�ो। एव=@ह 
अ*थिवसेसावबोधो होित।

२६. अस1प�वसेनाित अ�ानं अस3प�%स गोचर%स वसेन, अ�ना िवसय0पदेसं वा अस3प�वसेन। च�खुसोतािन िह 
�पस^ेिह अस3प�ािन, सयं वा तािन अस3प�ानेव आर3मणं ग2ह=/त। तेनेतं वु> चित –

‘‘च�खुसोतं पनेतेसु, होतास3प�गाहकं।
िव@ ञाणु0पि�हेतु�ा, स/तरािधकगोचरे॥

‘‘तथा िह दरूदेस�ं, फिलकािदितरोिहतं।
मह/त@ च नगादीनं, व2णं च�खु उिद�खित॥

‘‘आकासािदगतो कु=>छ-च3मान/तिरकोिप च।
मह/तो च घ2टादीनं, स^ो सोत%स गोचरो॥

‘‘ग/*वा िवसयदेसं तं, फिर*वा ग2हतीित च।े
अिध�ानिवधानेिप, त%स सो गोचरो िसया॥

‘‘भूत0पब/धतो सो च,े याित इ=/Rयस=/ नJध।
क3मिच�ोजस3भूतो, व2णो स^ो च िच�जो॥

‘‘न तेसं गोचरा हो=/त, न िह स3भो=/त ते बिह।
वु�ा च अिवसेसेन, पाठे तंिवसयाव ते॥

‘‘यिद चतें Bयं अ�समीपंयेव ग2हित।
अ=�खव2णं तथा मूलं, प%सेKय भमुक%स च॥

‘‘िदसादेसवव*थानं, स^%स न भवेKय च।
िसया च सरवेिध%स, सक2णे सरपातन’’=/त॥

गोचरLगािहक�पं िव@ ञाणािधि�तं हु*वा तंतंगोचरHगहणसभाव�ा। इतरं तेवीसितिवधं अगोचरLगािहक�पं
गोचरHगहणाभावतो।
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२७. व��णत�बो द��बोित व�णो। अ�नो उदयान�तरं �पं जनेतीित ओजा। अिविन�भोग�पं क�थिचिप अ! ञम! ञं
िविनभु! जन&स िवसुं िवसंु पवि�या अभावतो। �पलोके ग�धादीनं अभाववािदमत�+प िह त�थ त�थ (िवभ॰ मूलटी॰ २२७; 
िवभ॰ अनुटी॰ २२७) आचिरयेिह पिट�6ख�मेव।

२८. इ� चेव��त ए�थिप इित-स:ो पकार�थो, तेन इध अनागत�+प स�बं दकुितकािदभेदं स=�हाित।

�पिवभागव�णना िनि�ता।

�पसमु�ाननयव�णना

२९. कािन पन तािन क+मादीिन, कथं, क�थ, कदा च �पसमु�ानानीित आह ‘‘त"था’’�यािद। पिटस&'धमुपादायाित 
पिटस��धिच�&स उ>पाद6खणं उपादाय। खणे खणेित एकेक&स िच�&स तीसु तीसु खणेसु, िनर�तरमेवाित वु�ं होित। अपरे पन 
िच�&स िठित6खणं (िवभ॰ मूलटी॰ २० पिक�णककथाव�णना), भ=6खणे च �पु>पादं (िवभ॰ मूलटी॰ २० 
पिक�णककथाव�णना) पिटसेधे��त। त�थ िक! चािप िठित6खणाभावे तेसं उपपि� चवे त�थ व��ब! च हे�ा किथतमेव, इधािप 
पन भ=6खणे �पु>पादाभावे उपपि�या त�थ व��बेन च सह सुखAगहण�थं स=हे�वा वुB चित –

‘‘उ>प� नु>पE जमान��त, िवभ=े एवमािदनं।
भ=6खणF&म उ>प� नं, नो च उ>पE जमानकं॥

‘‘उ>पE जमानमु>पादे, उ>प� न! चाितआिदना।
भ=H >पादाव अ6खाता, न िच�&स िठित6खणो॥

‘‘‘उ>पादो च वयो चवे, अ! ञथ�ं िठत&स च।
प! ञायती’ित (अ॰ िन॰ ३.४७) वु��ा, िठित अ�थीित च ेमतं॥

‘‘अ! ञथ�&स एकF&म, ध+मे अनुपलिLतो।
प! ञाणवचना चवे, पब�धि�ित त�थिप॥

‘‘वु�ा त&मा न िच�&स, िठित िद&सित पािळयं।
अिभध+मे अभावोिप, िनसेधोयेव स�बथा॥

‘‘यदा समुदयो य&स, िनNEझित तदा&स Pक।
द6ुखमु>पE जती�ये�थ, प!हे नोित िनसेधतो॥

‘‘�पु>पादो न भ=F&म, त&मा स�बेिप पB चया।
उ>पादेयेव िच�&स, �पहेतूित केचन॥

‘‘वुB चते त�थ एकF&म, ध+मेयेव यथा मता।
उ>पादाव�थतो िभ� ना, भ=ाव�था तथेव तु॥

‘‘भ=&सािभमुखाव�था, इ�Bछत�बा अयं िठित।
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नयद&सनतो एसा, िवभ=े न तु देिसता॥

‘‘ल6खणं सRत&सेव, व�ुमु>पादआिदनं।
देिसत�ा न त�थािप, पब�ध&स िठतीिरता॥

‘‘उपसAग&स धातूनम�थेयेव पवि�तो।
प! ञायतीित चते&स, अ�थो िव! ञायते इित॥

‘‘भ=े �प&स नु>पादो, िच�जानं वसेन वा।
आN>पवंािभस�धाय, भािसतो यमक&स िह॥

‘‘सभावोयं यथालाभ-योजनाित ततो निह।
न िच�ि�ित भ=े च, न �प&स अस+भवो’’ित॥

३१. �पिवरागभावनािन�ब��ा हेतुनो त��बधुरताय, अनोकासताय च अ�पिवपाका, �पजनने िवसेसपB चयेिह झान=ेिह 
स+पयोगाभावतो िSप! चिव! ञाणािन चाित चु:स िच�ािन �पं न समु�ाप�ेतीित वु�ं 
‘‘आ./पिवपाकि1प2 चिव2 ञाणव&4 जत’’��त। पिटस��धिच�ं, पन चुितिच�! च एकूनवीसित भव=&सेव अ�तोगध�ा िच��तरं 
न होतीित न त&स वE जनं कतं। िक! चािप न कतं, पBछाजातपB चयरिहतं, पन आहारादीिह च अनुप�थLं द�ुबलव�थंु िन&साय 
पव��ा, अ�नो च आग�तुकताय क+मज�पेिह िच�समु�ान�पानं ठानं गहे�वा िठत�ा च पिटस��धिच�ं �पसमु�ापकं न होित। 
चुितिच�े पन अ�कथायं (ध॰ स॰ अ�॰ ६३६; िवभ॰ अ�॰ २६ पिक�णककथा) ताव ‘‘वूपस�तवUमूलF&म स�ताने साितसयं 
स�तवुि�ताय खीणासव&सेव चुितिच�ं �पं न समु�ापतेी’’ित (ध॰ स॰ मूलटी॰ ६३६) वु�ं। आन'दाचिरयादयो पन ‘‘स�बेस�+प 
चुितिच�ं �पं न समु�ापतेी’’ित वद��त। िविनBछयो पन नेसं सRेपतो मूलटीकादीसु, िव�थारतो च अिभध:म"थिवकािसिनयं
वु�नयेन द��बो। पठमभव<मुपादायाित पिटस��धया अन�तरिन�ब�पठमभव=तो प�ाय। जाय'तमेव समु�ापेित, न पन िठतं, 
िभE जमानं वा अन�तरािदपB चयलाभेन उ>पाद6खणेयेव जनकसाम��थययोगतो।

३२. इिरयाय काियकिकिरयाय पवि�पथभावतो इिरयापथो, गमनािद, अ�थतो तदव�था �प>पवि�। त�+प स'धारेित
यथापव�ं उप�थ+भेित। यथा िह वीिथिच�ेिह अ�बोिक�णे भव=े पव�माने अ=ािन ओसीद��त, न एवमेतेसु SP�सिवधेसु, 
व6खमानेसु च छ�बीसितया जागरणिच�ेसु पव�मानेसु। तदा पन अ=ािन उप�थLािन यथापव�इिरयापथभावेनेव पव���त।

३३. िव2 ञि=&:प समु�ापे&'त, न केवलं �िपिरयापथानेव। अिवसेसवचनेिप पने�थ मनोSार>पव�ानेव वो��बनजवनािन 
िव! ञि�समु�ापकािन, तथा हासजनकािन च प! चSार>पव�ानं पिरद�ुबलभावतोित द��बं। काम! च�ेथ �पिविनमु�ो इिरयापथो, 
िव! ञि� वा न��थ, तथािप न स�बं �पसमु�ापकं िच�ं इिरयापथूप�थ+भकं, िव! ञि�िवकारजनक! च होित। यं पन िच�ं 
िव! ञि�जनकं, तं एकंसतो इिरयापथूप�थ+भकं इिरयापथ&स िव! ञि�या सह अिवनाभावतो। इिरयापथूप�थ+भक! च
�पजनक��त इम&स िवसेसद&सन�थं �पतो इिरयापथिव! ञ�ीनं िवसुं गहणं।

३४. तेरसाित कुसलतो च�ािर, अकुसलतो च�ािर, िकिरयतो प! चाित तेरस। तेसु िह पुथुE जना अ�िह कुसलाकुसलेिह 
हस��त, से6खा िदि�सहगतव�E जतेिह, असे6खा पन प! चिह िकिरयिच�ेिह, त�थािप बुLा चतूिह सहेतुकिकिरयिच�ेहेव हस��त, 
न अहेतुकेन ‘‘अतीतंसादीसु अ>पिटहतञाणं प�वा इमेिह तीिह ध+मेिह सम� नागत&स बुL&स भगवतो स�बं कायक+मं 
ञाणपु�ब=मं ञाणानुपिरव�ी’’ित वचनतो (महािन॰ ६९; चूळिन॰ मोघराजमाणवपुBछािन:ेस ८५; पिट॰ म॰ ३.५)। न िह 
िवचारणप! ञारिहत&स हिसतु>पाद&स बुLानं पवि� यु�ाित वद��त। हिसतु>पादिच�ेन पन पवि�यमान�+प तेसं िसतकरणं 
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पु�बेिनवासअनागतंसस�ब! ञुत! ञाणानं अनुव�क�ा ञाणानुपिरवि�येवाित। एव! च क�वा अ�कथायं (ध॰ स॰ अ�॰ 
५६८) ‘‘तेसं ञाणानं िच�णपिरय�ते इदं िच�ं हासयमानं उ>पE जती’’ित वु�ं, त&मा न त&स बुLानं पवि� स6 का िनवारेतुं।

३५. पBछाजातािदपB चयूप�थ+भलाभेन िठित6खणेयेव उतुओजानं बलवभावोित वु�ं ‘‘तेजोधातु िठित/प=ा’’�यािद।

३७. त�थ हदयइ&'Aय�पािन नव क+मतोयेव जात�ा क:मजानेव। य�!ह जातं, जायित, जािय&सित च, तं ‘‘क+मज’’��त 
वुB चित यथा दLु��त।

४०. पB चु>प� नपB चयाप6ेख�ा लहुतािद�यं क+मजं न होित, इतरथा स�बदाभावीिह भिवत�ब��त वु�ं ‘‘लहुतािद=यं 
उतुिच=ाहारेिह स:भोती’’ित।

४३. एक�तक+मजािन नव, चतुजेसु क+मजािन नवाित अ�ारस क+मजािन, 
प! चिवकार�पस:अिविन�भोग�पआकासवसेन प� नरस िच�जािन, स:ो, लहुतािद�यं, अिविन�भोगाकास�पािन नवाित तेरस 
उतुजािन, लहुतािद�यअिविन�भोगाकासवसेन Sादस आहारजािन।

४४. केवलं जायमानािद�पानं जायमानपिरपB चमानिभE जमान�पानं सभाव=ा सभावम�ं िवना अ�नो 
जाितआिदल6खणाभावतो लDखणािन केिहिच पB चयेिह न जाय�तीित पकािसतं। उ>पादािदयु�ान�!ह च6खादीनं जाितआदीिन 
ल6खणािन िवE ज��त, न एवं जाितआदीनं। यिद तेस�+प जाितआदीिन िसयंु, एवं अनव�थानमेव आपE जे[य। यं पन ‘‘�पायतनं…
पे॰… कबळीकारो आहारो। इमे ध+मा िच�समु�ाना’’�यादीसु (ध॰ स॰ १२०१) जाितया कुतोिचजात�ं अनु! ञातं, त�+प 
�पजनकपB चयानं �पु>पादनं पित अनुपरत�यापारानं पB चयभावूपगमन6खणे जायमानध+मिवकारभावेन उपल�भमानतं 
स�धायाित द��बं। य�+प ‘‘जाित, िभ6खवे, अिनB चा सRता पिटB चसमु>प� ना। जरामरणं, िभ6खवे, अिनB च ंसRतं 
पिटB चसमु>प� न’’��त वचनं (सं॰ िन॰ २.२०), त�थािप पिटB चसमु>प� नानं ल6खणभावतोित अयमे�थािभस��ध। तेनाहु पोराणा –

‘‘पाठे कुतोिच जात�ं, जाितया पिरयायतो।
सRतानं सभाव�ा, तीसु सRततोिदता’’ित॥

�पसमु�ाननयव�णना िनि�ता।

कलापयोजनाव�णना

४५. य&मा पनेतािन �पािन क+मािदतो उ>पE जमानािनिप न एकेकं समु�ह��त, अथ खो िप�डतोव। त&मा िप�डानं 
गणनपिरBछेदं, स�प! च द&सेतंु ‘‘एकु/पादा’’�यािद वु�ं। सहवुि=नोित िवसुं िवसंु कलापगत�पवसेन सहवुि�नो, न 
स�बकलापानं अ! ञम! ञं सहु>पि�वसेन।

४६. दस पिरमाणा अ&साित दसकं, समुदाय&सेतं नामं, च6खुना उपल�6खतं, त>पधानं वा दसकं चDखुदसकं। एवं 
सेसेसुिप।

४७. वचीिव! ञि�Aगहणेन स:ोिप स=िहतो होित त&सा तदिवनाभावतोित वु�ं ‘‘वचीिव2 ञि=दसक’’��त।

५०. Pक पनेते एकवीसित कलापा स�बेिप स�ब�थ हो��त, उदाहु केिच क�थचीित आह ‘‘त"था’’�यािद।
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कलापयोजनाव�णना िनि�ता।

�पपवि=D कमव�णना

५२. इदािन नेसं स+भववसेन, पवि�पिटस��धवसेन, योिनवसेन च पवP� द&सेतुं ‘‘स�बािनिप पनेतानी’’�यािद वु�ं। 
यथारह��त सभावकपिरपु�णायतनानं अनु�पतो।

५३. कमलकुहरग�भमलािदसंसेद�ानेसु जाता संसेदजा। उपपातो नेसं अ�थीित ओपपाितका, उ6 कंसगितपिरBछेदवसेन 
च�ेथ िविस�उपपातो गिहतो यथा ‘‘अिभ�प&स क! ञा दात�बा’’ित। स= दसकािन पातुभव&'त पिरपु�णायतनभावेन 
उपल�भनतो। कदािच न ल�भ&'त जB च�धजB चबिधरजB चाघाननपुंसकआिदक�>पकानं वसेन। त�थ सुगितयं महानुभावेन 
क+मुना िन�ब�मानानं ओपपाितकानं इ��_यवेक` लायोगतो च6खुसोतघानालाभो संसेदजानं, भावालाभो 
पठमक�>पकओपपाितकानं वसेनिप। दAुगितयं पन च6खुसोतभावालाभो िS� न�+प वसेन, घानालाभो संसेदजानमेव वसेन, न 
ओपपाितकानं वसेनाित द��बं। तथा िह ध:महदयिवभ<े ‘‘कामधातुया उपपि�6खणे क&सिच एकादसायतनािन पातुभव��त, 
क&सिच दस, क&सिच अपरािनिप दस, क&सिच नव, क&सिच स�ा’’ित (िवभ॰ १००७) वचनतो पिरपु��ण��_य&स 
ओपपाितक&स स:ायतनव�E जतािन एकादसायतनािन वु�ािन। अ�ध&स च6खायतनव�E जतािन दस, तथा बिधर&स 
सोतायतनव�E जतािन, अ�धबिधर&स तदभुयव�E जतािन नव, ग�भसे[यक&स 
च6खुसोतघानिजaहास:ायतनव�E जतािनस�ायतनािन वु�ािन। यिद पन अघानकोिप ओपपाितको िसया, अ�धबिधराघानकानं 
वसेन ित6ख�ंु दस, अ�धबिधरअ�धाघानकबिधराघानकानं वसेन ित6ख�ंु नव, अ�धबिधराघानक&स वसेन च अ� आयतनािन 
व��बािन िसयंु, न पनेवं वु�ािन। त&मा न��थ ओपपाितक&स घानवेक` ल��त। तथा च वु�ं यमक�कथायं ‘‘अघानको 
ओपपाितको न��थ। यिद भवे[य, क&सिच अ�ायतनानीित वदे[या’’ित (यम॰ अ�॰ आयतनयमक॰ १८-२१)।

संसेदजानं पन घानाभावो न स6 का िनवारेतुं ‘‘कामधातुया उपपि�6खणे’’�यािदपािळया (िवभ॰ १००७) 
ओपपाितकयोिनमेव स�धाय, स�ायतनAगहण&स च अ! ञेसं अस+भवतो ग�भसे[यकमेव स�धाय वु��ा। यं पन 
‘‘संसेदजयोिनका पिरपु�णायतनभावेन ओपपाितकस=हं क�वा वु�ा’’ित अ�कथावचनं, त�+प पिरपु�णायतनंयेव संसेदजानं 
ओपपाितकेसु स=हवसेन वु�ं। अपरे पन यमके घानिजaहानं सहचािरता वु�ाित अिजaह&स अस+भवतो अघानक&सिप 
अभावमेव व�णे��त, त�थािप यथा च6खुसोतािन �पभवे घानिजaहािह िवना पव���त, न एवं घानिजaहा अ! ञम! ञं िवना 
पव���त िS� न�+प �पभवे अनु>पE जनतोित एवं िवसुं िवसुं कामभवे अ>पवि�वसेन तेसं सहचािरता वु�ाित न न स6 का व�ु��त।

५४. ग�भे मातुकु�Bछयं से�तीित ग�भसे[यका, तेयेव �पादीसु स�ताय स�ाित ग�भसेHयकस=ा। एते अ�डजजलाबुजा। 
तीिण दसकािन पातुभव&'त, यािन ‘‘कलल�प’’��त वुB च��त, पिरिप��डतािन च तािन जाितउ�णाय एक&स अंसुनो 
पस� नितलतेले प�6खिप�वा उLट&स पAघिर�वा अAगे िठतिब�दमु�ािन अBछािन िव>पस� नािन। कदािच न ल�भित
अभावकस�ानं वसेन। ततो पर��त पिटस��धतो परं। पवि=कालिेत स�मे स�ाहे, टीकाकारमतेन एकादसमे स�ाहे वा। 
कमेनाित च6खुदसकपातुभावतो स�ाहाित6 कमेन सोतदसकं, ततो स�ाहाित6 कमेन घानदसकं, ततो स�ाहाित6 कमेन 
िजaहादसक��त एवं अनु6 कमेन। अ�कथाय&:प िह अयम�थो द�&सतोव।

५५. िठितकाल��त पिटस��धिच�&स िठितकालं। पिटस��धिच�सहजाता िह उतु ठान>प�ा त&स िठित6खणे सुL�कं 
समु�ापिेत, तदा उ>प� ना भ=6खणे�यािदना अनु6 कमेन उतु �प ंजनेित। ओजाफरणमुपादायाित ग�भसे[यक&स मातु 
अEझोहटाहारतो संसेदजोपपाितकान! च मुखगतसे+हािदतो ओजाय रसहरणीअनुसारेन सरीरे फरणकालतो प�ाय।

५६. चुितिच�ं उपिरमं एत&साित चुितिच=ोपिर। क:मज�पािन न उ/प4 ज&'त तद>ुपि�यं मरणाभावतो। 
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क+मज�पिवBछेदे िह ‘‘मतो’’ित वुB चित। यथाह –

‘‘आयु उ&मा च िव! ञाणं, यदा कायं जह��तमं।
अपिवLो तदा सेित, िनर�थंव किल=र’’��त॥ (सं॰ िन॰ ३.९५ थोकं िवसिदसं)।

पुरेतर��त स�रसम&स उ>पाद6खणे। ततोपरं िच=जाहारज�प2 च वो&�छ4 जतीित अजीवकस�ताने तेसं उ>पि�या 
अभावतो यथािन�ब�ं िच�ज,ं आहारज! च ततो परं िक�! च कालं पवि��वा िनNEझित। अपरे पन आचिरया ‘‘िच�ज�प ं
चुितिच�तो पुरेतरमेव वो�BछE जती’’ित व�णे��त।

५८. �पलोके घानिजaहाकायानं अभावे कारणं वु�मेव। भावSयं पन बहलकामरागूपिन&सय�ा cdान! च तदभावतो त�थ 
न पव�ित। आहारजकलापािन च न ल�भ&'त अEझोहटाहाराभावेन सरीरगत&सिप आहार&स �पसमु�ापनाभावतो। बािहर�!ह 
उतु,ं आहार! च उपिन&सयं लिभ�वा उतुआहारा �पं समु�ाप�े�त। जीिवतनवक��त कायाभावतो कायदसक�ािनयं जीिवतनवकं।

५९. अितिर�छित सेसcdानं पिटस��धयं, पव�े च उपलिभत�ब�पतो अविस�ं होित, मरणकाले पन cdानं 
सरीरिन6खपेाभावतो स�बेस�+प ितसमु�ानािन, िSसमु�ानािन च सहेव िनNEझ��त।

६१. �पेसु तेवीसित घानिजaहाकायभावSयवसेन प! च� नं अभावतो। केिच पन ‘‘लहुतािद�य�+प तेसु न��थ 
द�ध�करािदधातु6खोभाभावतो’’ित वद��त, तं अकारणं। न िह वूपसमेत�बापे6खा त��बरोिधध+म>पवि� तथा सित 
सहेतुकिकिरयिच�ेसु लहुतादीनं अभाव>पस=तो। ‘‘सKो िवकारो’’�यािद स�बेस�+प साधारणवसेन वु�ं।

�पपवि�6 कमव�णना िनि�ता।

िन�बानभेदव�णना

६२. ए�ावता िच�चतेिसक�पािन िवभागतो िनि:िस�वा इदािन िन�बानं िनि:स�तो आह ‘‘िन�बानं पना’’�यािद। 
‘‘चतुमLगञाणेन स&�छकात�ब’’��त इिमना िन�बान&स तंतंअिरयपुAगलानं पB च6खिसLतं द&सेित। 
‘‘मLगफलानमार:मणभूत’’��त इिमना क`याणपुथुE जनानं अनुमानिसLतं। सRतध+मार+मण�!ह, प! ञ�ार+मणं वा ञाणं 
िकलेसानं समुBछेदपिट>प&स+भने असम�थं, अ��थ च लोके िकलेससमुBछेदािद। त&मा अ��थ सRतस+मुितध+मिवपरीतो 
िकलेसानं समुBछेदपिट>प&सिLकरानं मAगफलानं आर+मणभूतो िन�बानं नाम एको ध+मोित िसLं। 
पB च6खानुमानिसLतास�द&सनेन च अभावम�ं िन�बान��त िव>पिटप� नानं वादं िनसेधेतीित अलमित>पप! चने। ख�धािदभेदे 
तेभूमकध+मे हे�Hपिरयवसेन िवननतो संिस�बनतो वानसMाताय त�हाय िनDख'त=ा िवसयाित6 कमवसेन अतीत�ा।

६३. सभावतोित अ�नो स��तल6खणेन। उपादीयित कामुपादादीहीित उपािद, प! च6ख�ध&सेतं अिधवचनं, उपािदयेव सेसो 
िकलेसेहीित उपािदसेसो, तेन सह व�तीित सउपािदसेसा, सा एव िन�बानधातूित सउपािदसेसिन�बानधातु। कारणपिरयायेनाित 
सउपािदसेसािदवसेन प! ञापने कारणभूत&स उपािदसेस भावाभाव&स लेसेन।

६४. आर+मणतो, स+पयोगतो च रागदोसमोहेिह सु! ञ�ा सु! ञ,ं सु! ञमेव सु2 ञतं, तथा रागािदिनिम�रिहत�ा अिनिम=ं। 
रागािदपिणिधरिहत�ा अ/पिणिहतं। स�बसRारेिह वा सु! ञ�ा सु2 ञतं। स�बसRारिनिम�ाभावतो अिनिम=ं। त�हापिणिधया 
अभावतो अ/पिणिहतं।

६५. चवनाभावतो अ� चुतं। अ�त&स पिरयोसान&स अित6 क�त�ा अ� च'तं। पB चयेिह असRत�ा असMतं। अ�नो 
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उ�िरतर�स अभावतो, सहध�मेन व��ब�स उ�र�स वा अभावतो अनु�रं। वानतो त�हातो मु��ा स�बसो अपगत�ा 
वानमु�ा। मह�ते सील�ख�धािदके एस$�त गवेस�तीित महेसयो। ‘‘इित िच�’’�%यािद छिह पिर(छेदेिह िवभ�ानं िच�ादीनं 
िनगमनं।

िन�बानभेदव�णना िनि,ता।

इित अिभध�म%थिवभािविनया नाम अिभध�म%थस/हव�णनाय

0पपिर(छेदव�णना िनि,ता।

७. समु� चयपिर�छेदव�णना

१. सल�खणा िच�तनािदसल�खणा िच�चतेिसकिन2फ� न0पिन�बानवसेन 4ास�ितपभेदा व�थुध�मा सभावध�मा वु�ा, 
इदािन तेसं यथायोगं सभावध�मानं एकेकसमु( चयवसेन योगानु0पतो अकुसलस/हािदभेदं समु! चयं रा5स पव�खामीित 
योजना।

२. अकुसलानमेव सभागध�मवसेन स/हो अकुसलस$हो। कुसलािदवसेन िम�सकानं स/हो िम%सकस$हो,
स( चािभस�बोिधस7ात�स अिरयम8ग�स प�ख ेभवानं बोिधप$�खयानं ध�मानं सितप,ानािदभेदानं सभागव%थुवसेन स/हो 
बोिधप)�खयस$हो। ख�धािदवसेन स�बेसं स/हो स*बस$हो।

अकुसलस$हव+णना

३. पु�बकोिटया अप: ञायनतो िचरपािरवािसय,ेन, वणतो वा िव�स�दमानयूसा िवय च�खािदतो िवसयेसु िव�स�दनतो 
आसवा। अथ वा भवतो आभव8गं ध�मतो आगो>भंु सव$�त पव��तीित आसवा। अविधअ%थो च%ेथ आ-कारो, अविध च 
मिरयादािभिविधवसेन दिुवधो। त%थ ‘‘आपाटिलपु�ं वु,ो देवो’’%यादीसु िवय िकिरयं बिह क%वा पव�ो मिरयादो। ‘‘आभव8गं 
सBो अ�भु8गतो’’%यादीसु िवय िकिरयं �याप%ेवा पव�ो अिभिविध। इध पन अिभिविध$�ह द,�बो। तथा हेते िन�बि�,ानभूते च 
भव8गे, गो>भु$�ह च आर�मणभूते पव�$�त। िवC जमानेसु च अ: ञसेु आभव8गं, आगो>भु: च सव�तेसु मानादीसु 
अ��िनय8गहणवसेन अिभ�यापनतो मदकरण,ेन आसवसिदसताय च एतेयेव आसवभावेन िनDEहाित द,�बं। कामोयेव 
आसवो कामासवो, कामरागो। 0पा0पभवेसु छ�दरागो भवासवो। झानिनक$�तस�सतिदि,सहगतो च रागो ए%थेव स/Gहित। 
त%थ पठमो उपपि�भवेसु रागो, दिुतयो क�मभवे, तितयो भविदि,सहगतो। 4ासि,िवधा िदि, िद0ासवो। द�ुखादीसु चतूसु 
स( चसुे, पु�ब�ते, अपर�ते, पु�बापर�ते, पिट( चसमु2पादेसु चाित अ,सु ठानेसु अ: ञाणं अिव1 जासवो।

४. ओ%थिर%वा हरणतो, ओहननतो वा हे,ा क%वा हननतो ओसीदापनतो ‘‘ओघो’’ित वु( चित जल2पवाहो, एते च स�े 
ओ%थिर%वा हन�ता वKL�म स�े ओसीदाप�ेता िवय हो�तीित ओघसिदसताय ओघा, आसवायेव पने%थ यथावु�,ेन ‘‘ओघा’’ित च 
वु( च$�त।

५. वKL�म, भवय�तके वा स�े क�मिवपाकेन भव�तरादीिह, द�ुखेन वा स�े योजे�तीित योगा, हे,ा वु�ध�माव।

६. नामकायेन 0पकायं, प( चु2प� नकायेन वा अनागतकायं ग�थे$�त द2ुपमु: च ंवेठे�तीित कायग8था। गोसीलािदना सीलेन, 
वतेन, तदभुयेन च सुMीित एवं परतो असभावतो आमसनं परामासो। ‘‘इदमेव स( च,ं मोघम: ञ’’$�त अिभिनिवसनं दEह8गाहो 
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इदं स! चािभिनवेसो।

७. म�डूकं प� नगो िवय भुसं दEहं आर�मणं आिदय�तीित उपादानािन। कामोयेव उपादानं, कामे उपािदयतीित वा 
कामुपादानं। ‘‘इिमना मे सीलवतािदना संसारसुMी’’ित एवं सीलवतादीनं गहणं सील*बतुपादानं। वद$�त एतेनाित वादो, ख�धेिह 
�यितिर�ा�यितिर�वसेन वीसित पिरक$2पत�स अ�नो वादो अ�वादो। सोयेव उपादान$�त अ�वादुपादानं।

८. झानािदवसेन उ2पC जनककुसलिच�ं िनसेधे$�त तथा त�स उ2प$C जतंु न दे�तीित नीवरणािन, प: ञाच�खुनो वा 
आवरण,ेन नीवरणा। प: चसु कामगुणेसु अिधम�रागस7ातो कामोयेव छ�दन,ेन छ�दो चाित काम(छ�दो। सोयेव नीवरण$�त 
काम!छ8दनीवरणं। �यापC जित िवन�सित एतेन िच�$�त �यापादो, ‘‘अन%थं मे 
अचरी’’%यािदनय2पव�नविवधआघातव%थुपद,ानताय नविवधो, अ,ानकोपेन सह दसिवधो वा दोसो, सोयेव नीवरण$�त 
*यापादनीवरणं। िथनिमMमेव नीवरणं िथनिम=नीवरणं। तथा उ=! चकु� कु! चनीवरणं। क�मा पनेते िभ� नध�मा 4े 4े 
एकनीवरणभावेन वु�ाित? िक( चाहारपिटप�खानं समानभावतो। िथनिमMान$:ह िच�ु2पाद�स लयापादनिक( च ंसमानं, 
उM( चकु� कु( चानं अवूपस�तभावकारणं। तथा पुिरमानं ि4� नं त�दीिवज$�भता आहारो, हेतू%य%थो, प$(छमानं 
ञाित�यसनािदिवत� कनं। पुिरमान: च ि4� नं वीिरयं पिटप�खभूतं, प$(छमानं समथोित, तेनाहु पोराणा –

‘‘िक( चाहारिवप�खानं, एक�ा एकमे%थ िह।
कतमुM( चकु� कु( च,ं िथनिमM: च तािदना॥

‘‘लीनतास�तता िक( च,ं त�दी ञाितिवत� कनं।
हेतु वीिरयसमथा, इमे तेसं िवरोिधनो’’ित॥

९. अ2पहीन,ेन अनु अनु स�ताने से�तीित अनुसया, अनु0पं कारणं लिभ%वा उ2पC ज�ती%य%थो। अ2पहीना िह िकलेसा 
कारणलाभे सित उपC जनारहा स�ताने अनु अनु सियता िवय हो�तीित तदव%था ‘‘अनुसया’’ित वु( च$�त। ते पन िन2पिरयायतो 
अनागता िकलेसा, अतीतप( चु2प� नािप तंसभाव�ा तथा वु( च$�त। न िह कालभेदेन ध�मानं सभावभेदो अ$%थ, यिद अ2पहीन,ेन 
अनुसया, ननु स�बेिप िकलेसा अ2पहीना अनुसया भवेGयु$�त? न मयं अ2पहीनताम�ेन ‘‘अनुसया’’ित वदाम, अथ खो 
अ2पहीन,ेन थामगता िकलेसा अनुसयाित। थामगमन@ च अन: ञसाधारणो कामरागादीनमेव आवेिणको सभावोित अलं 
िववादेन। कामरागोयेव अनुसयो कामरागानुसयो।

१०. संयोजे$�त ब�ध�तीित संयोजनािन।

१२. िच�ं िकिल�सित उपत2पित, बाधीयित वा एतेहीित िकलसेा।

१३. कामभवनामेनाित कामभवस7ातानं आर�मणानं नामेन। तथापव�$�त सील�बतादीनं परतो आमसनािदवसेन पव�ं।

१४. आसवा च ओघा च योगा च ग�था च व�थुतो ध�मतो वु�नयेन तयो। तथा उपादाना दवेु वु�ा त�हािदि,वसेन। 
नीवरणा अ0 िसयंु िथनिमMउM( चकु� कु( चानं िवसंु गहणतो। अनुसया छळेव हो)8त कामरागभवरागानुसयानं त�हासभावेन 
एकतो गिहत�ा। नव संयोजना मता उभय%थ वु�ानं त�हासभावानं, िदि,सभावान: च एकेकं स/िहत�ा। िकलेसा पन 
सु��तवसेन, अिभध�मवसेनिप दस। इित एवं पापानं अकुसलानं स/हो नवधा वु�ो। ए%थ च –

नवा,स/हा लोभ-िदि,यो स�स/हा।
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अिवC जा पिटघो प: च-स/हो चतुस/हा।
क7ा ितस/हा मानुM( चा िथनं ि4स/हं॥

कु� कु( चिमMािहिरका-नो�$2प�सा िनगूहना।
एकस/िहता पापा, इ( चवंे नवस/हा॥

अकुसलस/हव�णना िनि,ता।

िम%सकस$हव+णना

१५. हेतूसु व��बं हे,ा वु�मेव।

१६. आर�मणं उपग�%वा िच�तनस7ातेन उपिनCझायन,ेन यथारहं प( चनीकध�मझापन,ेन च झानािन च तािन अ/ािन च 
समुिदतानं अवयवभावेन अ/ीय$�त ञाय�तीित झान$ािन। अवयविविनमु��स च समुदाय�स अभावेिप सेन/रथ/ादयो िवय 
िवसुं िवसुं अ/भावेन वु( च$�त एकतो हु%वा झानभावेन। दोमन�स: च%ेथ अकुसलझान/ं, सेसािन 
कुसलाकुसला�याकतझान/ािन।

१७. सुगितद8ुगतीनं, िन�बान�स च अिभमुखं पापनतो म8गा, तेसं पथभूतािन अ/ािन, म8ग�स वा अ,ि/क�स अ/ािन 
मDग$ािन। स�मा अिवपरीततो प�सतीित स�मािदि0। सा पन ‘‘अ$%थ िद� न’’�%यािदवसेन दसिवधा, पिर: ञािदिक( चवसेन 
चतु$�बधा वा। स�मा सR2पे$�त एतेनाित स�मासEFपो। सो ने�ख�मसR2पअ�यापादसR2पअिव5हसासR2पवसेन ितिवधो। 
स�मावाचादयो हे,ा िवभािवताव। स�मा वायम$�त एतेनाित स�मावायामो। स�मा सर$�त एतायाित स�मासित। इमेसं पन भेदं 
उपिर व�खित। स�मा साम: च आधीयित एतेन िच�$�त स�मासमािध, पठमCझानािदवसेन प: चिवधा एक8गता। 
िम(छािदि,आदयो द8ुगितम8ग�ा म8ग/ािन।

१८. द�सनादीसु च�खुिव: ञाणादीिह, येभुGयेन तंसिहतस�तान2पवि�यं िल/ादीिह, जीवने जीव�तेिह 
क�मज0पस�पयु�ध�मेिह, मनने जानने स�पयु�ध�मेिह, सुिखतािदभावे सुिखतादीिह सहजातेिह, सBहनादीसु 
सBहनािदवस2पव�ेिह तेहेव, ‘‘अन: ञातं ञ�सामी’’ित पवि�यं तथापव�ेिह सहजातेिह, आजानने अ: ञभािवभावे च 
आजाननािदवस2पव�ेिह सहजातेिह अ�ानं अनुव�ाप�ेता ध�मा इ�सर,ेन इ$�Sयािन नामाित आह ‘‘च�खु)8Gय’’�%यािद। 
अ0कथायं (िवभ॰ अ,॰ २१९; िवसुिM॰ २.५२५) पन अपरेिप इ�दिल/,ादयो इ$�Sय,ा वु�ा। जीिवित)8Gय$�त 0पा0पवसेन 
दिुवधं जीिवित$�Sयं। ‘‘अनमत8गे संसारे अन: ञातं अमतं पदं, चतुस( चध�ममेव वा ञ�सामी’’ित एवमCझासयेन पिटप� न�स 
इ$�Sयं अन@ ञात@ ञ%सामीित)8Gयं। आजानाित पठमम8गेन िद,मिरयादं अनित� किम%वा जानाित इ$�Sय: चाित अ)@ ञ)8Gयं। 
अ: ञातािवनो च�ािर स( चािन पिटिव$Cझ%वा िठत�स अरहतो इ$�Sयं अ@ ञातािव)8Gयं। ध�मस0पिवभावन%थ: च%ेथ 
प$: ञ$�Sय8गहणं, पु8गलCझासयिक( चिवसेसिवभावन%थं अन: ञात: ञ�सामीित$�Sयादीनं गहणं।

ए%थ च स�प: ञि�या िवसेसिन�सय�ा अCझि�कायतनािन आिदतो वु�ािन, मिन$�Sयं पन अCझि�कायतनभावसाम: ञने 
ए%थेव व��ब$�प अ0िप$�Sयेिह सह एकतो द�सन%थं जीिवित$�Sयान�तरं वु�ं, सायं प: ञि� इमेसं वसेन ‘‘इ%थी पुिरसो’’ित 
िवभाग ंग(छतीित द�सन%थं तदन�तरं भाव4यं, तियमे उपािद� नध�मा इम�स वसेन ित,�तीित द�सन%थं ततो परं जीिवित$�Sयं, 
स�स$: ञतो ध�मपु: जो पब�धवसेन पव�मानो इमािह वेदनािह संिकिल�सतीित द�सन%थं ततो वेदनाप: चकं, तािह पन 
िवसुिMकामानं वोदानस�भारद�सन%थं ततो सMािदप: चकं, स�भूतवोदानस�भारा च इमेिह िवसुCझ�तीित िवसुिM2प�ा, 
िनि,तिक( चा च हो�तीित द�सन%थं अ�ते तीिण वु�ािन। ए�ावता अिध2पेत%थिसMीित अ: ञेसं अ8गहण$�त इदमेतेसं अनु� कमेन 
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देसनाय कारण$�त अलमित2पप: चने।

१९. असिMयकोसC जपमादउM( चअिवC जाअिहिरकअनो�2पस7ातेिह पिटप�खध�मेिह अक$�पय,ेन, स�पयु�ध�मेसु 
िथरभावेन च सMादीिन स� बलािन, अिहिरकानो�2प4यं पन स�पयु�ध�मेसु िथरभावेनेव।

२०. अ�ाधीन2पव�ीनं पितभूता ध�मा अिधपती। ‘‘छ�दवतो 5कनाम न िसCझती’’%यािदकं िह पु�बािभस7ा0पिन�सयं 
लिभ%वा उ2पC जमाने िच�े छ�दादयो धुरभूता सयं स�पयु�ध�मे साधयमाना हु%वा पव�$�त, ते च तेसं वसेन पव�$�त, तेन ते 
अ�ाधीनानं पितभावेन पव�$�त। अ: ञेसं अिधपितध�मानं अिधपितभाविनवारणवसेन इ�सिरयं अिधपितता। स�तेसुिप 
इ$�Sय�तरेसु केवलं द�सनादीसु च�खुिव: ञाणादीिह अनुव�ापनम�ं इ$�Sयताित अयं अिधपितइ$�Sयानं िवसेसो।

२१. ओज,मक0पादयो आहर�तीित आहारा। कबळीकाराहारो िह ओज,मक0पं आहरित, फ�साहारो ित�सो वेदना, 
मनोस: चतेनाहारस7ातं कुसलाकुसलक�मं तीसु भवेसु पिटसL�ध। िव: ञाणाहारस7ातं पिटस$�धिव: ञाणं 
सहजातनाम0पेआहरित, िक: चािप सकसकप( चयु2प� ने आहर�ता अ: ञिेप अ$%थ। अCझि�कस�तितया पन िवसेसप( चय�ा 
इमेयेव च�ारो ‘‘आहारा’’ित वु�ा।

कबळीकाराहारभ�खान$:ह स�ानं 0पकाय�स कबळीकाराहारो िवसेसप( चयो क�मािदजिनत�सिप त�स 
कबळीकाराहा0प%थ�भबलेनेव दसव�सािद2पवि�स�भवतो। तथा हेस ‘‘धाित िवय कुमार�स, उप%थ�भनकय�तं िवय 
गेह�सा’’ित वु�ो। फ%सोिप सुखािदव%थुभूतं आर�मणं फुस�तोयेव सुखािदवेदनापव�नेन स�ानं िठितया प( चयो होित। 
मनोस@ चेतना कुसलाकुसलक�मवसेन आयूहमानायेव भवमूलिन2फादनतो स�ानं िठितया प( चयो होित। िव@ ञाणं
िवजान�तमेव नाम0प2पव�नेन स�ानं िठितया प( चयो होतीित एवमेतेयेव अCझ�स�तान�स िवसेसप( चय�ा ‘‘आहारा’’ित वु�ा, 
फ�सादीनं दिुतयािदभावो देसना� कमतो, न उ2पि�� कमतो।

२६. प: चिव: ञाणानं िवत� किवरहेन आर�मणेसु अिभिनपातम��ा तेसु िवC जमानािनिप उप�ेखासुखद�ुखािन 
उपिनCझानाकार�स अभावतो झान/भावेन न उMटािन। ‘‘िवत� कप$(छमकं िह झान/’’$�त वु�ं। 
ि4प: चिव: ञाणमनोधातुि�कस�तीरणि�कवसेन सोळसिच�ेसु वीिरयाभावतो त%थ िवC जमानोिप समािध बलभावं न ग(छित। 
‘‘वीिरयप$(छमकं बल’’$�त िह वु�ं। तथा अ,ारसाहेतुकेसु हेतुिवरहतो म8ग/ािन न ल�भ$�त। ‘‘हेतुप$(छमकं म8ग/’’$�त (ध॰ 
स॰ अ,॰ ४३८) िह वु�$�त इमम%थं मनिस िनधायाह ‘‘िJप@ चिव@ ञाणेसू’’%यािद। झान/ािन न ल�भ�तीित स�ब�धो।

२७. अिधमो�खिवरहतो िविचिक(छािच�े एक8गता िच�ि,ितम�ं, न पन िम(छासमािधसमािध$�Sयसमािधबलवोहारं 
ग(छतीित आह ‘‘तथा िविचिक!छािच�े’’%यािद।

२८. िJहेतुकितहेतुक8गहणेन एकहेतुकेसु अिधपतीनं अभावं द�सेित। जवने%वेवाित अवधारणं लोिकयिवपाकेसु 
अिधपतीनं अस�भवद�सन%थं। न िह ते छ�दादीिन पुर�ख%वा पव�$�त। वीमंसािधपितनो ि4हेतुकजवनेसु अस�भवतो 
िच�ािभस7ा0पिन�सय�स च स�भवानु0पतो ल�भमानतं स�धायाह ‘‘यथास�भव’’$�त। एकोव ल*भित, इतरथा 
अिधपितभावायोगतो, तेनेव िह भगवता ‘‘हेतू हेतुस�पयु�कानं ध�मानं हेतुप( चयेन प( चयो’’%यािदना (प,ा॰ १.१.१) 
हेतुप( चयिनBेसे िवय ‘‘अिधपती अिधपितस�पयु�कान’’�%यािदना अव%वा ‘‘छ�दािधपित छ�दस�पयु�कान’’�%यािदना (प,ा॰ 
१.१.३) एकेकािधपितवसेनेव अिधपितप( चयो उMटो।

२९. व�थुतो ध�मवसेन हेतुध�मा छ, झान/ािन प@ च सोमन�सदोमन�सुपे�खानं वेदनावसेन एकतो गिहत�ा, मDग$ा नव
िम(छासR2पवायामसमाधीनं िवत� कवीिरयिच�ेक8गतासभावेन स�मासR2पादीिह एकतो गिहत�ा। इ)8Gयध�मा सोळस
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प: च� नं वेदिन$�Sयानं वेदनासाम: ञेन, ित�णं लोकु�िर$�Sयानं प$: ञ$�Sय�स च ञाणसाम: ञेन एकतो गिहत�ा, 
0पा0पजीिवित$�Sयान: च िवसुं गिहत�ा, बलध�मा पन यथावु�नयेनेव नव ईिरता, अिधपितध�मा च�ारो वु�ा, आहारा तथा 
च�ारो वु�ाित कुसलादीिह तीिह समािक�णो ततोयेव िम%सकस$हो एवंनामको स/हो स�धा वु�ो। ए%थ च –

प: चस/िहता प: ञा, वायामेक8गता पन।
चतुस/िहता िच�ं, सित चवे ितस/हा॥

सR2पो वेदना सMा, दकुस/िहता मता।
एकेकस/हा सेसा, अ,वीसित भािसता॥

िम�सकस/हव�णना िनि,ता।

बोिधप)�खयस$हव+णना

३०. प,ातीित प,ानं, असुभ8गहणािदवसेन अनुपिविस%वा कायािदआर�मणे पव�ती%य%थो, सितयेव प,ानं सितप0ानं। तं 
पन कायवेदनािच�ध�मेसु असुभद�ुखािन( चान�ाकार8गहणवसेन, सुभसुखिन( चअ�स: ञािवपa लास2पहानवसेन च 
चतु$�बध$�त वु�ं ‘‘च�ारो सितप0ाना’’ित। कु$(छतानं केसादीनं आयोित कायो, सरीरं, अ�सासप�सासानं वा समूहो कायो, 
त�स अनुप�सना पिरक�मवसेन, िवप�सनावसेन च सरणं कायानुप%सना। द�ुखद�ुखिवपिरणामद�ुखस7ारद�ुखभूतानं वेदनानं 
वसेन अनुप�सना वेदनानुप%सना। तथा सरागमह8गतािदवसेन स�पयोगभूिमभेदेन िभ� न�सेव िच��स अनुप�सना 
िच�ानुप%सना। स: ञास7ारानं ध�मानं िभ� नल�खणानमेव अनुप�सना ध�मानुप%सना।

३१. स�मा पदह$�त एतेनाित स�मFपधानं, वायामो। सो च िक( चभेदेन चतु$�बधोित आह ‘‘च�ारो स�मFपधाना’’%यािद। 
असुभमनिसकारक�म,ानानुयु: जनािदवसेन वायमनं वायामो। िभMयोभावायाित अिभवुिMया।

३२. इCझित अिध,ानािदकं एतायािह इिM, इिMिवधञाणं इिMया पादो इिMपादो, छ�दोयेव इिMपादो छ)8दि=पादो।

३५. बुCझतीित बोिध, आरMिवप�सकतो प,ाय योगावचरो। याय वा सो सितआिदकाय ध�मसाम$8गया बुCझित स( चािन 
पिटिवCझित, िकलेसिनBातो वा वु,ाित, िकलेससRोचाभावतो वा म8गफल2पि�या िवकसित, सा ध�मसाम8गी बोिध, त�स 
बोिध�स, त�सा वा बोिधया अ/भूता कारणभूताित बोCझ/ा, ते पन ध�मवसेन स�िवधाित आह ‘‘सितस�बो1झ$ो’’%यािद। 
सितयेव सु�दरो बोCझ/ो, सु�दर�स वा बोिध�स, सु�दराय वा बोिधया अ/ोित सितस�बो1झ$ो। ध�मे िविचनाित उपपिर�खतीित 
ध�मिवचयो, िवप�सनाप: ञा। उपे�खाित इध त>मCझ�ुप�ेखा।

४०. ‘‘स�धा त%थ स/हो’’ित व%वान पुन तं द�सेतुं ‘‘सEFपप%सि= चा’’%यािद वु�ं। त%थ वीिरयं नव0ानं
स�म2पधानचतु� कवीिरियिMपादवीिरिय$�Sयवीिरयबलस�बोCझ/स�मावायामवसेन नविक( च�ा, सित अ00ाना
सितप,ानचतु� कसित$�Sयसितबलसितस�बोCझ/स�मासितवसेन अ,िक( च�ा। समािध चतु0ानो
समािध$�Sयसमािधबलसमािधस�बोCझ/स�मासमािधवसेन चतुिक( च�ा, प@ ञा प@ च0ाना
वीमंिसिMपादप$: ञ$�Sयप: ञाबलध�मिवचयस�बोCझ/स�मािदि,वसेन प: चिक( च�ा, स=ा िJ0ाना सिM$�SयसMाबलवसेन 
ि4िक( च�ा। एसो उ�मानं बोिधप$�खयभावेन िविस,ानं स�5तस ध�मानं पवरो उ�मो िवभागो।

४१. लोकु�रे अ,िवधेिप स�बे स�5तस ध�मा हो$�त, सR2पपीितयो न वा हो$�त, दिुतयCझािनके सR2प�स, 
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चतु�थप� चम
झािनके पीितया च अस�भवतो न हो��त वा, लोिकयेिप िच�े सीलिवसु�ािद छ��बसुि�पवि�यं यथायोगं
तंतंिक" च#स अनु$पवसेन केिच क�थिच िवसंु िवसंु हो��त, क�थिच न वा हो��त।

बोिधप�(खयस*हव+णना िनि-ता।

स�बस�हव�णना

४२. अतीतानागतप" चु0प� नािदभेदिभ� ना ते ते सभागध�मा एक
झं रास-ेन ख�धा। तेनाह भगवा – ‘‘तदेक
झं 
अिभसंयूिह�वा अिभसि6िप�वा अयं वु" चित $प(ख�धो’’�यािद (िवभ॰ २), ते पनेते ख�धा 
भाजनभोजन=य� जनभ�कारकभु� जकिवक0पवसेन प� चवे वु�ाित आह ‘‘�प�ख�धो’’�यािद। $प��ह वेदनािन#सय�ा 
भाजन-ािनयं, वेदना भु�� जत=ब�ा भोजन-ािनया, स� ञा वेदना#सादलाभहेतु�ा =य� जन-ािनया, स6ारा अिभस6रणतो 
भ�कारक-ािनया, िव� ञाणं उपभु� जक�ा भु� जक-ािनयं। ए�ावता च अिध0पेत�थिस�ीित प� चवे वु�ा। देसना( कमेिप इदमेव 
कारणं य�थ भु� जित, य� च भु� जित, येन च भु� जित, यो च भोजको, यो च भु�� जता, तेसं अनु( कमेन द#सेतुकाम�ा।

४३. उपादानानं गोचरा ख�धा उपादान�ख�धा, ते पन उपादानिवसयभावेन गिहता $पादयो प� चवेाित वु�ं 
‘‘�पुपादान�ख�धो’’�यािद। स=बसभागध�मस*ह�थं िह सासवा, अनासवािप ध�मा अिवसेसतो ‘‘प� च(ख�धा’’ित देिसता। 
िवप#सनाभूिमस�द#सन�थं पन सासवाव ‘‘उपादान(ख�धा’’ित। यथा पने�थ वेदनादयो सासवा, अनासवा च, न एवं $पं, 
एक�तकामावचर�ा। सभागरािसवसेन पन तं ख�धेसु देिसतं, उपादािनयभावेन, पन रािसवसेन च उपादान(ख�धेसूित द-=बं।

४४. आयत��त ए�थ तंतंBारार�मणा िच�चतेिसका तेन तेन िक" चने घDे��त वायम��त, आयभूते वा ते ध�मे एतािन तनो��त 
िव�थारे��त, आयतं वा संसारद(ुखं नय��त पव�े��त, च(खुिव� ञाणादीनं कारणभूतानीित वा आयतनािन। अिपच लोके 
िनवासआकरसमोसरणस� जाित-ानं ‘‘आयतन’’��त वु" चित, त#मा एतेिप तंतंBािरकानं, तंतदार�मणान� च च(खुिव� ञाणादीनं 
िनवास-ानताय, तेसमेव आिक+णभावेन पव�ानं आकर-ानताय, Bारार�मणतो समोसर�तानं समोसरण-ानताय, त�थेव 
उ0प
 ज�तानं स� जाित-ानताय च आयतनािन। तािन पन Bारभूतािन अ
झि�कायतनािन छ, आर�मणभूतािन च बािहरायतनािन 
छाित Bादसिवधानीित आह ‘‘च�खायतन’’��यािद। च(खु च तं आयतन� चाित च�खायतनं। एवं सेसेसुिप।

ए�थ अ
झि�कायतनेसु सिनद#सनस0पिटघार�मण�ा च(खायतनं िवभूत��त तं पठमं वु�ं, तदन�तरं 
अिनद#सनस0पिटघार�मणािन इतरािन, त�थािप अस�प�Hगाहकसाम� ञेन च(खायतनान�तरं सोतायतनं वु�ं, इतरेसु सीघतरं 
आर�मणHगहणसम�थ�ा घानायतनं पठमं वु�ं। पुरतो ठिपतम�#स िह भोजनािदक#स ग�धो वातानुसारेन घाने पिटह� ञित, 
तदन�तरं पन पदेसवुि�साम� ञेन िजIहायतनं वु�ं, ततो स=ब-ािनकं कायायतनं, ततो प� च� न��प गोचरHगहणसम�थं मनायतनं, 
यथावु�ानं पन अनु( कमेन तेसं तेसं आर�मणािन $पायतनादीिन वु�ािन।

४५. अ�नो सभावं धारे�तीित धातुयो। अथ वा यथास�भवं अनेक0पकारं संसारद(ुखं िवदह��त, भारहारेिह िवय च भारो 
स�ेिह धीय��त धािरय��त, अवसव�नतो द(ुखिवधानम�मेव चतेा, स�ेिह च संसारद(ुखं अनुिवधीयित एतािह, तथािविहत� च
एता#वेव मीयित ठिपयित, रससोिणतािदसरीरावयवधातुयो िवय, हिरतालमनोिसलािदसेलावयवधातुयो िवय च ञJेयावयवभूता 
चाित धातुयो। यथाहु –

‘‘िवदहित िवधान� च, धीयते च िवधीयते।
एताय धीयते ए�थ, इित वा धातुस�मता।
सरीरसेलावयव-धातुयो िवय धातुयो’’ित॥
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ता पन मनायतनं स�िव� ञाणधातुवसेन स�धा िभ��द�वा अवसेसेिह एकादसायतनेिह सह अ-ारसधातू वु�ाित आह 
‘‘च�खुधातू’’�यािद। कमकारणं वु�नयेन द-=बं।

४६. अिरयकर�ा अिरयािन, त"छभावतो स" चानीित अिरयस- चािन। इमािन िह च�ारो पिटप� नके, च�ारो फल-ेित 
अ-अिरयपुHगले साधे��त असित स" च0पिटवेधे तेसं अिरयभावानुपगमनतो, सित च तN#म एक�तेन त=भावूपगमनतो च। 
द(ुखसमुदयिनरोधमHगानमेव पन यथा( कमं बाधक�ं पभव�ं िन#सरण�ं िनJयािनक�ं, ना� ञसें, बाधकािदभावोयेव च 
द(ुखादीनं, न अबाधकािदभावो, त#मा अ� ञ�थाभावत�थ=यािपतास6ातेन ल(खणेन एतािन त"छािन। तेनाहु पोराणा –

‘‘बोधानु$पं च�ारो, िछ�द�ते चतुरो मले।
खीणदोसे च च�ारो, साधे�तािरयपुHगले॥

‘‘अ� ञ�थ बाधक�ािद, न िह एतेिह ल=भित।
नाबाधक�मेतेसं, त"छानेतािनवेततो’’ित॥

अिरयानं वा स" चािन तेिह पिटिव�
झत=ब�ा, अिरय#स वा स�मास�बु�#स स" चािन तेन देिसत�ाित अिरयस- चािन। तािन 
पन संिकिल-ासंिकिल-फलहेतुवसेन चतु�=बधानीित आह ‘‘च�ािर अिरयस- चानी’’�यािद। त�थ कु�"छत�ा, तु"छ�ा च 
दु�खं। क�मािदप" चयस�� न-ाने द(ुखु0पि�िनिम�ताय समुदयो समुदेित एत#मा द(ुख��त क�वा, द(ुख#स समुदयो 
दु�खसमुदयो। द(ुख#स अनु0पादिनरोधो ए�थ, एतेनाित वा दु�खिनरोधो। द(ुखिनरोधं ग"छित, पिटप
 ज��त च तं एतायाित 
दु�खिनरोधगािमिनपिटपदा।

४७. चतेिसकानं, सोळससुखुम$पानं, िन=बान#स च वसेन एकूनस�ित ध�मा आयतनेसु ध�मायतनं, धातूसु ध�मधातूित 
च स6ं ग"छ��त।

४९. सेसा चेतिसकाित वेदनास� ञािह सेसा प� ञास चतेिसका। क#मा पन वेदनास� ञा िवसुं कताित? वDध�मेसु 
अ#सादतदपुकरणभावतो। तेभूमकध�मेसु िह अ#सादवस0पव�ा वेदना, असुभे सुभािदस� ञािवपQ लासवसेन च त#सा 
तदाकार0पव�ीित तदपुकरणभूता स� ञा, त#मा संसार#स पधानहेतुताय एता िविनभु�
 ज�वा देिसताित। वु��हेतं आचिरयेन –

‘‘वDध�मेसु अ#सादं, तद#सादपुसेवनं।
िविनभु
 ज िनद#सेतुं, ख�धBयमुदाहट’’��त॥ (नाम॰ पिर॰ ६४९)।

५०. ननु च आयतनधातूसु िन=बानं स*िहतं, ख�धेसु क#मा न स*िहत��त आह ‘‘भेदाभावेना’’�यािद। 
अतीतािदभेदिभ� नान��ह रास-ेन ख�धवोहारोित िन=बानं भेदाभावतो ख�धस*हतो िन7सटं, िविनमु���य�थो।

५१. छ� नं Bारानं, छ� नं आर�मणान� च भेदेन आयतनािन Bादस भव��त, छ� नं Bारानं छ� नं आर�मणानं तदभुयं िन#साय 
उ0प� नानं त�कानमेव िव� ञाणानं पिरयायेन कमेन धातुयो अ-ारस भव��त।

५२. ित#सो भूिमयो इम#साित ितभूमं, ितभूमंयेव तेभूमकं। व�ित ए�थ क�मं, त�=बपाको चाित व9ं। त�हाित 
कामत+हािदवसेन ितिवधा, पुन छळार�मणवसेन अ-ारसिवधा, अतीतानागतप" चु0प� नवसेन चतुप� ञासिवधा, 
अ
झि�कबािहरवसेन अ-सत0पभेदा त+हा। क#मा पन अ� ञेसुिप द(ुखहेतूसु स�तेसु त+हायेव समुदयोित वु�ाित? 
पधानकारण�ा। क�मिविच�ताहेतुभावेन, िह क�मसहायभावूपगमनेन च द(ुखिविच�ताकारण�ा त+हा द(ुख#स 
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िवसेसकारण��त। मHगो द(ुखिनरोधगािमिनपिटपदानामेन वु�ो मHगो लोकु�रो मतोित मHगोित पुन मHगHगहणं योजेत=बं।

५३. म;गयु�ा अ-ि*किविनमु�ा सेसा मHगस�पयु�ा फ#सादयो फल> चेव सस�पयु���त एते चतूिह स" चिेह िविन#सटा 
िविनHगता िन0पिरयायतो, पिरयायतो पन अ� ञातािव��UयिनVेसेिप ‘‘मHग*ं मHगपिरयाप� न’’��त (ध॰ स॰ ५५५) वु��ा 
फलध�मेसु स�मािद-ादीनं मHगस" च,े इतरेस� च मHगफलस�पयु�ानं स6ारद(ुखसाम� ञने द(ुखस" च ेस*हो स( का कातुं। 
एव��ह सित स" चदेसनायिप स=बस*ािहकता उपप� ना होित। क#मा पनेते ख�धादयो बहू ध�मा वु�ाित? भगवतािप तथेव 
देिसत�ा। भगवतािप क#मा तथा देिसताित? ितिवधस�ानुHगह#स अिध0पते�ा। नाम$पतदभुयस�मुXहवसेन िह 
ित(खनािभित(खमुिद��Uयवसेन, सि6�म�
झमिव�थारYिचवसेन च ितिवधा स�ा। तेसु नामस�मुXहानं ख�धHगहणं नाम#स 
त�थ चतुधा िवभ��ा, $पस�मुXहानं आयतनHगहणं $प#स त�थ अZेकादसधा िवभ��ा, उभयमुXहानं धातुHगहणं उभयेस��प 
त�थ िव�थारतो िवभ��ा, तथा ित�(ख��Uयानं, सि6�Yिचकान� च ख�धाHगहण��यािद योजेत=बं। तं पनेतं ितिवध��प 
पवि�िनवि�तदभुयहेतुवसेन िद-मेव उपकारावहं। नो अ� ञथाित स" चHगहण��त द-=बं।

स=बस*हव+णना िनि-ता।

इित अिभध�म�थिवभािविनया नाम अिभध�म�थस*हव+णनाय

समु" चयपिर"छेदव+णना िनि-ता।

८. प� चयपिर�छेदव�णना

१. इदािन यथावु�नाम$पध�मानं पिट" चसमु0पादप-ाननयवसेन प" चये द#सेतुं ‘‘येस’’��यािद आर�ं। येसं प" चयेिह 
स6त�ा स?तानं प" चयु0प� नध�मानं ये प" चयध�मा यथा येनाकारेन प- चया िठितया, उ0पि�या च उपकारका, तं िवभागं तेसं 
प" चयु0प� नानं, तेसं प" चयानं, त#स च प" चयाकार#स पभेदं इह इमN#म समु" चयस*हान�तरे ठाने यथारहं तंतंप" चयु0प� नध�मे 
सित तंतंप" चयानं तंतंप" चयभावाकारानु$प ंइदािन पव(खामीित योजना।

२. त�थ प" चयसामNHग पिट" च समं ग��वा फलानं उ0पादो एत#माित पिट- चसमुAपादो, प" चयाकारो। नान0पकारािन 
ठानािन प" चया ए�था�यािदना प-ानं, अन�तनयसम�तप-ानमहापकरणं, त�थ देिसतनयो पBाननयो।

३. तCथाित तेसु Bीसु नयेसु। त#स प" चयध�म#स भावेन भवनसील#स भावो त=भावभावीभावो, सोयेव आकारम�ं, तेन 
उपल�(खतो त�भावभावीभावाकारम�ोपल��खतो। एतेनेव तदभावाभावाकारम�ोपल�(खततािप अ�थतो द�#सता होित। 
अ�वय=यितरेकवसेन िह प" चयल(खणं द#सेत=बं। तेनाह भगवा – ‘‘इमN#म सित इदं होित, इम#सु0पादा इदमु0प
 जित। इमN#म 
असित इदं न होित, इम#स िनरोधा इदं िनY
झती’’ित (म॰ िन॰ १.४०४, ४०६; सं॰ िन॰ २.२१; उदा॰ १, २)। पिट" च फलं एित 
एत#माित प" चयो। ित-ित फलं ए�थ तदाय�वुि�तायाित िठित, आह" च िवसेसे�वा पव�ा प" चयस6ाता िठित 
आह- चप- चयिBित। पिट" चसमु0पादनयो िह त=भावभावीभावाकारम�ं उपादाय पव��ा हेतािदप" चयिनयमिवसेसं 
अनपे�(ख�वा अिवसेसतोव पव�ित, अयं पन हेतािदतंतंप" चयानं त#स त#स ध�म�तर#स तंतंप" चयभावसाम��थयाकारिवसेसं 
उपादाय िवसेसे�वा पव�ोित आह" चप" चयि-ितमार=भ पवु" चतीित। केिच पन ‘‘आह" च क+ठतालुआदीसु पहिर�वा वु�ा िठित 
आह- चप- चयिBती’’ित व+णे��त। तं पन सवनम�ेनेव तेसं अवहिसत=बवचनतं पकासेित। न िह पिट" चसमु0पादनयो, अ� ञो वा 
कोिच नयो क+ठतालुआदीसु अनाह" च देसेतुं स( काित। वोिम7सेCवाित प-ाननय��प पिट" चसमु0पादेयेव प�(खिप�वा 
त=भावभावीभावेन हेतािदप" चयवसेन च िम#से�वा आचिरया स*हकारादयो पप> चे��त िव�थारे��त, मयं पन िवसुं िवसुंयेव 
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द#सिय#सामा�यिध0पायो।

पिट- चसमुAपादनयव�णना

४. न िवजानातीित अिव
 जा, अिव��दयं वा कायद"ु चिरता^द िव�दित पिटलभित, िव��दयं वा कायसुचिरता^द न िव�दित, 
वेिदत=बं वा चतुस" चािदकं न िविदतं करोित, अिव
 जमाने वा जवापेित, िव
 जमाने वा न जवापतेीित अिव
 जा, चतूसु 
अिरयस" चसेु पु=ब�तादीसु चतूसु अ� ञाण#सेतं नामं। अिव
 जा एव प" चयो अिवD जाप- चयो। ततो अिव
 जाप" चया 
स6तमिभस6रो�तीित स?ारा, कुसलाकुसलक�मािन। ते ितिवधा पु� ञािभस6ारो अपु� ञािभस6ारो आने� जािभस6ारोित। 
त�थकाम$पावचरा तेरस कुसलचतेना पु� ञािभस6ारो, Bादस अकुसलचतेना अपु� ञािभस6ारो, चत#सो आY0पचतेना 
आने� जािभस6ारोित एवमेता एकून^तस चतेना स6ारा नाम। पिटस��धवसेन एकूनवीसितिवधं, पवि�वसेन B^�सिवधं 
िवपाकिच�ं िव> ञाणं नाम। नाम� च $प� च नाम�पं। त�थ नामं इध वेदनािद(ख�ध�यं, $पं पन भूतुपादायभेदतो दिुवधं 
क�मसमु-ान$पं, तदभुय��प इध पिटस��धिव� ञाणसहगत��त द-=बं। नाम�पप- चयाित ए�थ नाम� च $प� च नाम$प� च
नाम$प��त स$पेकसेसो वेिदत=बो। च(खादीिन छ अ
झि�कायतनािन, केस�� च मतेन $पादीिन छ बािहरायतनािनिप वा 
आयतनं नाम। छ आयतनािन च छ-ायतन� च सळायतनं। च(खुस�फ#सािदवसेन छBािरको फ#सो फ7सो नाम। 
सुखद(ुखुपे(खावसेन ितिवधा वेदना।

कामत+हा भवत+हा िवभवत+हाित ितिवधा त�हा। छळार�मणािदवसेन पन अ-सत0पभेदा हो��त कामुपादानािदवसेन 
च�ािर उपादानािन। ए�थ च द=ुबला त+हा त+हा नाम, बलवती उपादानं। अस�प�िवसयप�थना वा त+हा तमिस चोरानं 
ह�थ0पसारणं िवय, स�प�िवसयHगहणं उपादानं चोरानं ह�थ0प�#स गहणं िवय। अ�0प"छतापिटप(खा त+हा, स�तोस0पिटप(खं 
उपादानं। पिरयेसनद(ुखमूलं त+हा, आर(खद(ुखमूलं उपादान��त अयमेतेसं िवसेसो। क�मभवो उपपि�भवोित दिुवधो भवो। 
त�थ पठमो भवित एत#मा फल��त भवो, सो कामावचरकुसलाकुसलािदवसेन एकून^तसिवधो। दिुतयो पन भवतीित भवो, सो 
कामभवािदवसेन नविवधो। उपादानप- चया भवोित च�ेथ उपपि�भवोिप अिध0पतेो। भवप- चया जातीित क�मभवोव। सो िह 
जाितया प" चयो होित, न इतरो। सो िह पठमािभिन=ब�(ख�धसभावो जाितयेव, न च तदेव त#स कारणं यु�ं। तेसं तेसं स�ानं 
तंतंगितआदीसु अ�भावपिटलाभो जाित। तथािन=ब�#स च अ�भाव#स पुराणभावो जरा। एत#सेव एकभवपिर�"छ� न#स 
पिरयोसानं मरणं। ञाित=यसनादीिह फु-#स िच�स�तापो सोको। त#सेव वचीपलापो पिरदेवो। काियकद(ुखवेदना दु�खं। 
मानिसकद(ुखवेदना दोमन7सं। ञाित=यसनादीिह फु-#स अिधम�चतेोद(ुख0पभािवतो भुसो आयासो उपायासो।

ए�थ च सितिप व�थार�मणािदके प" चय�तरे अिव
 जािदएकेकप" चयHगहणं पधानभावतो, पाकटभावतो चाित द-=बं। ए�थ 
च अिव
 जानुसियतेयेव स�ताने स6ारानं िवपाकध�मभावेन पव�नतो अिव
 जाप" चयास6ारास�भव��त, िव� ञाण� च
स6ारजिनतं हु�वा भव�तरे पित-ाित। न िह जनकाभावे त#सु0पि� िसया, त#मा स6ारप" चया िव� ञाणं। नाम$प� च
पु=ब*मािध-ानभूतिव� ञाणुप�थ�ं पिटस��धपव�ीसु पित-हतीित िव� ञाणप" चयानाम$पं, सळायतन� च नाम$पिन#सयमेव 
छ�=बधफ#स#स Bारभावेन यथारहं पव�ित, नो अ� ञथाित नाम$पप" चया सळायतनं। फ#सो च सळायतनस�भवेयेव आर�मणं 
फुसित। न िह Bाराभावे त#सु0पि� िसयाित सळायतनप" चया फ#सो। इ-ािन-म
झ�� च आर�मणं फुस�तोयेव वेदनं वेदयित, नो 
अ� ञथाित फ#सप" चया वेदना। वेदनीयेसु च ध�मेसु अ#सादानुप�#सनो वेदनाहेतुका त+हा समु-ातीित वेदनाप" चया त+हा। 
त+हािसनेहिपपािसतायेव च उपादािनयेसु ध�मेसु उपादाय दXहभावाय संव���त। त+हाय िह $पादीिन अ#सादे�वा अ#सादे�वा 
कामेसु पात=यतं आप
 ज�तीित त+हा कामुपादान#स प" चयो। तथा $पािदभेदेगिधतो ‘‘न��थ िद� न’’��यािदना िम"छाद#सनं 
संसारतो मु�" चतुकामो असुि�मHगे सुि�मHगपरामासं ख�धेसु अ��िनयगाहभूतं अ�वादद#सनBय� च ग+हाित, त#मा 
िद-_पादादीन��प प" चयोित त+हाप" चया उपादानं। यथारहं स�पयोगानुसयवसेन उपादानपिति-तायेव स�ा क�मायूहनाय 
संव��तीित उपादानं भव#स प" चयो। उपपि�भवस6ाता च जाित क�मभवहेतुकायेव। बीजतो अ _̀ रो िवय त�थ त�थ 

Page 119 sur 138

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



समुपल=भतीित भवो जाितया प" चयो नाम। सित च जाितया एव जरामरणस�भवो। न िह अजातानं जरामरणस�भवो 
होतीित जाित जरामरणानं प" चयोित एवमेतेसं त=भावभावीभावो द-=बो।

एवमेत7स केवल7स दु�ख�ख�ध7स समुदयो होतीित यथावु�ेन प" चयपर�परिविधना, न पन इ#सरिन�मानादीिह एत7स
वDस6ात#स केवल7स सुखादीिह अस��म#स#स, सकल#स वा दु�ख�ख�ध7स द(ुखरािस#स न सुखसुभादीनं समुदयो िन=बि� 
होित। एCथ इमN#म प" चयस*हािधकारे।

५. अतित सततं ग"छित पव�तीित अ�ा, कालो।

६. अिवD जास?ारा अतीतो अ�ा अतीतभवपिरयाप� नहेतूनमेवे�थ अिध0पेत�ा, अ�ाHगहणेन च अिव
 जादीनं 
ध�मानमेव गहणं त�=बिनमु�#स क#सिच काल#स अनुपल=भनतो। िनY�ानु0पादा एव िह ध�मा अतीतानागतकालवसेन 
उ0पादािद(खण�यपिरयाप� ना च प" चु0प� नकालवसेन वोहरीय��त। जाितजरामरणं अनागतो अ�ा प" चु0प� नहेतुतो अनागते 
िन=ब�नतो। मDझे प- चुAप� नो अ�ा अतीतहेतुतो इध िन=ब�नकफलसभाव�ा, अनागतफल#स इध हेतुसभाव�ा च म
झे 
िव� ञाणादीिन अ-*ािन प" चु0प� नो अ�ा।

८. ननु सोकपिरदेवादयोिप अ*भावेन व�=बाित आह ‘‘सोकािदवचन’’��यािद। सोकािदवचनं जाितया िन#स�द#स 
अमुaयफलम�#स िनद#सनं, न पन िवसुं अ*द#सन��य�थो।

९. त�हुपादानभवािप गिहता हो�तीित िकलेसभावसाम� ञतो अिव
 जाHगहणेन त+हुपादानािन, क�मभवसाम� ञतो 
स6ारHगहणेन क�मभवो गिहतो। तथा त+हुपादानभवHगहणेन च अिव
 जास6ारा गिहताित स�ब�धो। ए�थािप वु�नयेन तेसं 
गहणेन तेसं स*हो द-=बो, िव� ञाणनाम$पसळायतनफ#सवेदनानं जाितजराभ*ाव जाितजरामरण��त च वु�ाित आह 
‘‘जाितजरामरण;गहणेना’’�यािद।

१०. अतीते हेतवो प> चाित स$पतो वु�ानं िB� नं अिव
 जास6ारानं, स*हवसेन गिहतानं ित+णं त+हुपादानभवान� च
वसेन प" चु0प� नफल#स प" चया अतीतभवे िन=ब�ा हेतवो प� च, इदािन फलप> चक��त अतीतहेतुप" चया इध प" चु0प� ने िन=ब�ं 
िव� ञाणािदफलप� चकं। इदािन हेतवो प> चाित स$पतो वु�ानं त+हादीनं ित+णं, स*हतो ल�ानं अिव
 जास6ारानं िB� न� च
वसेन आय^त फल#स प" चया इदािन हेतवो प� च। आयKत फलप> चक��त जाितजरामरणHगहणेन वु�ं प" चु0प� नहेतुप" चया 
अनागते िन=ब�नकिव� ञाणािदफलप� चक��त एवं वीसित अतीतादीसु त�थ त�थ आिकिरय�तीित आकारा।

अतीतहेतूनं, इदािन फलप� चक#स च अ�तरा एको स��ध, इदािन फलप� चक#स, इदािन हेतून� च अ�तरा एको, इदािन 
हेतूनं, आय^त फल#स च अ�तरा एकोित एवं ितस��ध। वु��हेतं – ‘‘स6ारिव� ञाणानम�तरा एको, वेदनात+हानम�तरा एको, 
भवजातीनम�तरा एको स�धी’’ित। ए�थ िह हेतुतोफल#स अिव"छेद0पवि�भावतो हेतुफलस�ब�धभूतो पठमो स��ध, तथा तितयो, 
दिुतयो पन फलतो हेतुनो अिव"छेद0पवि�भावतो फलहेतुस�ब�धभूतो। फलभूतोिप िह ध�मो अ� ञ#स हेतुसभाव#स ध�म#स 
प" चयोित। सि6पीय��त ए�थ अिव
 जादयो, िव� ञाणादयो चाित स6ेपो, अतीतहेतु, एतरिह िवपाको, एतरिह हेतु आय^त 
िवपाकोित च�ारो स6ेपाित चतुस?ेपा।

११. कLमभवस?ातो भवेकदेसोित ए�थ आय^त पिटस��धया प" चयचतेना भवो नाम, पुिरमक�मभवN#म इध पिटस��धया 
प" चयचतेना स6ाराित वेिदत=बा। अवसेसा चाित िव� ञाणािदप� चकजाितजरामरणवसेन स�िवधा प" चु0प� नफलवसेन 
वु�ध�मा। उपपि�भवस?ातो भवेकदेसोित पन अनागतपिरयाप� ना वेिदत=बा। भव-सVेन क�मभव#सिप वु" चमान�ा 
भवेकदेस-सVो वु�ो।
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१२. पु�ब�त	स अिव� जा मूलं। अपर�त	स त�हा मूल��त आह अिव� जात�हावसेन �े मूलानी’’ित।

१३. तेसमेव अिव� जात�हास�ातानं व�मूलानं िनरोधेन अनु�पादध!मतापि"या स$ च�पिटवेधतो िस)ाय अ�पवि"या व�ं 
िन*�झित। अिभ�हसो अिभ-खणं जरामरणस�ाताय मु�छाय पीिळतानं स"ानं सोकािदसम��पतानं कामासवािदआसवानं
समु�पादतो पुन अिव� जा च पव"ित। ‘‘आसवसमुदया अिव� जासमुदयो’’ित (म॰ िन॰ १.१०३) िह वु"ं। एतेन अिव� जायिप 
प$ चयो द�	सतो होित, इतरथा पिट$ चसमु�पादच- कं अब)ं िसयाित। इ� चेवं वु"नयेन आब'ं अिव�$छ� नं अनािदकं आिदरिहतं 
ितभूमकपिरयाप� न"ा तेभूमकं िकलेसक!मिवपाकवसेन ितव�भूतं पिट� चसमु+पादोित प,पेिस प> ञपेिस महामुिन
स!मास!बु)ो।

पिट$ चसमु�पादनयव�णना िनि@ता।

प,ाननयव�णना

१४. एवं पिट$ चसमु�पादनयं िवभागतो द	सेBवा इदािन प@ाननयं द	सेतुं ‘‘हेतुप� चयो’’Bयािद वु"ं। तBथ िहनोित पित@ाित 
एतेनाित हेतु। अनेकBथ"ा धातुसCानं िह-सCो इध पित@Bथोित द@�बो। िहनोित वा एतेन क!मिनदानभूतेन उ)ं ओज ंअिभहर�तेन 
मूलेन िवय पादपो त�प$ चयं फलं ग$छित पव"ित वुH) िवIHJह आप� जतीित हेतु। हेतु च सो प$ चयो चाित हेतुप� चयो। हेतु 
हुBवा प$ चयो, हेतुभावेन प$ चयोित वु"ं होित। मूल@ेन हेतु, उपकार@ेन प$ चयोित स�ेपतो मूल@ेन उपकारको ध!मो हेतुप$ चयो। 
सो पन पव"े िच"समु@ानानं, पिटस��धयं क!मसमु@ानान> च Iपानं उभयBथ स!पयु"ानं नामध!मान> च *-ख	स मूलािन िवय 
सु�पिति@तभावसाधनस�ातमूल@ेन उपकारका छ ध!माित द@�बं।

आल!बीयित द�ुबलेन िवय द�डािदकं िच"चतेिसकेिह गMहतीित आर/मणं। िच"चतेिसका िह यं यं ध!मं आर�भ पव"��त, 
ते ते ध!मा तेसं तेसं ध!मानं आर!मणप$ चयो नाम। न िह सो ध!मो अ�Bथ, यो िच"चतेिसकानं आर!मणप$ चयभावं न ग$छेMय। 
अ"ाधीन�पव"ीनं पितभूतो प$ चयो अिधपितप� चयो।

न िव� जित प$ चयु�प� नेन सह अ�तरं एत	स प$ चय	साित अन0तरप� चयो। स�ठानाभावेन सु@O अन�तरप$ चयो 
समन0तरप� चयो। अ"नो अ"नो अन�तरं अनुIपिच"ु�पादजननसमBथो पुिरमपुिरमिन*)ो ध!मो ‘‘अन�तरप$ चयो’’, 
‘‘समन�तरप$ चयो’’ित च वु$ चित। �य> जनम"ेनेव िह नेसं िवसेसो। अBथतो पन उभय�!प समन�तरिन*)	सेवािधवचनं। न िह 
तेसं अBथतो भेदो उपल�भित। यं पन केिच वद��त ‘‘अBथान�तरताय अन�तरप$ चयो, कालान�तरताय समन�तरप$ चयो’’ित, तं 
‘‘िनरोधा वु@ह�त	स नेवस> ञानास> ञायतनं फलसमापि"या समन�तरप$ चयेन प$ चयो’’Bयादीिह (प@ा॰ १.१.४१७) िव*�झित। 
नेवस> ञानास> ञायतनं िह स"ाहािदकालं िन*)ं फलसमापि"या समन�तरप$ चयो, त	मा अिभिनवेसं अकBवा 
�य> जनम"तोवेBथ नानाकरणं प$ चते�बं, न अBथतो। पु�बध!मिनरोध	स िह प$छाजातध!मु�पादन	स च अ�तराभावेन 
उ�पादनसमBथताय िनरोधो अन�तरप$ चयता, ‘‘इदिमतो उ)ं, इदं हे@ा, इदं सम�ततो’’ित अ"ना एक"ं उपनेBवा िवय सु@O 
अन�तरभावेन उ�पादेतुं समBथं हुBवा िनरोधो समन�तरप$ चयताित एवं �य> जनम"तोव भेदो। िनरोधप$ चय	सिप िह 
नेवस> ञानास> ञायतन	स अस> ञु�पि"या पुिरम	स च चुितिच"	स काल�तरेिप उ�प� ज�तानं फलपिटस�धीनं अ�तरा 
समानजाितयेन अIपध!मेन �यवधानाभावतो िभ� नजाितकान> च Iपध!मानं �यवधानकरणे असमBथताय िनर�त*�पादने एक"ं 
उपनेBवा िवय उ�पादने च समBथता अBथीित तेस�!प अन�तरसमन�तरप$ चयता ल�भित, त	मा ध!मतो अिवसेसेिप तथा तथा 
बु�झनकानं वेनेMयानं वसेन उपसRगBथिवसेसम"तोव भेदो प$ चते�बोित।

अ"नो अनु�पि"या सहु�प� नान�!प अनु�पि"तो पकास	स पदीपो िवय सहु�प� नानं सहु�पादभावेन प$ चयो सहजातप� चयो,
अIिपनो चतु-ख�धा, च"ारो महाभूता, पिटस��ध-खणे वBथुिवपाका च ध!मा।
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अ> ञम> ञ ंउपBथ!भयमानं ितद�डं िवय अ"नो उपकारकध!मानं उपBथ!भकभावेन प$ चयो अ2 ञम2 ञप� चयो। 
अ> ञम> ञतावसेनेव च उपकारकता अ> ञम> ञप$ चयता, न सहजातम"ेनाित अयमेतेसं िS� नं िवसेसो। तथा िह 
सहजातप$ चयभावीयेव कोिच अ> ञम> ञप$ चयो न होित िच"जIपानं सहजातप$ चयभािवनो नाम	स उपादाIपानं 
सहजातप$ चयभावीनं महाभूतान> च अ> ञम> ञप$ चयभाव	स अनु)ट"ा। यिद िह सहजातभावेनेव अ"नो उपकारकानं 
उपकारकता अ> ञम> ञप$ चयता िसया, तदा सहजातअ> ञम> ञप$ चयेिह समानेिह भिवत�ब��त।

िच"क!म	स पटो िवय सहजातनामIपानं िन	सयभूता चतु-ख�धा, त*प�बतादीनं पथवी िवय आधारणतोयेव 
सहजातIपस"िव> ञाणधातूनं यथा- कमं िन	सया भूतIपं, वBथु चाित इमे िन4सयप� चयो नाम िन	सीयित िन�	सतकेहीित 
कBवा, बलवभावेन िन	सयो प$ चयो उपिन4सयप� चयो उप-सC	स अितसयजोतक"ा, त	स पन भेदं व-खित।

छ वBथूिन, छ आर!मणािन चाित इमे प$ चयु�प� नतो पठमं उ�प�� जBवा पव"मानभावेन उपकारको पुरेजातप� चयो। 
प$छाजातप$ चये असित स�तानि@ितहेतुभावं आग$छ�त	स काय	स उपBथ!भनभावेन उपकारका प$छाजाता िच"चतेिसका 
ध!मा प�छाजातप� चयो। सो िग�झपोतकसरीरानं आहारासा चतेना िवय द@�बो।

पुिरमपुिरमपिरिचतग�थो िवय उ"रउ"रग�थ	स कुसलािदभावेन अ"सिदस	स 
पगुणबलवभाविविस@अ"समानजाितयतागाहणं आसेवनं, तेन प$ चया सजाितयध!मानं सजाितयध!माव आसेवनप� चयो। 
िभ� नजाितका िह िभ� नजाितकेिह आसेवनपगुणेन पगुणबलवभाविविस@ं कुसलािदभावस�ातं अ"नो गHत गाहापेतुं न स- को��त, 
न च सयं ततो ग�ह��त, ते पन अन�तरातीतािन लोिकयकुसलाकुसलािन चवे अनाव� जनिकिरयजवनािन चाित द@�बं। 
िच"�पयोगस�ातिकिरयाभावेन सहजातानं नाना-खिणकानं िवपाकानं, कट"ाIपान> च उपकािरका चतेना क/मप� चयो।

अ"नो िन*	साहस�तभावेन सहजातनामIपानं िन*	साहस�तभावाय उपकारका िवपाकिच"चतेिसका िवपाकप� चयो। ते 
िह पयोगेन असाधेत�बताय क!म	स कट"ा िन�फ� जमानम"तो िन*	साहस�तभावा हो��त, न िकलेसवूपसमस�तभावा। तथा 
स�तभावतोयेव िह भवTादयो द�ु�ब> ञMेया। अिभिनपातस!पिट$छनस�तीरणम"ा पन िवपाका द�ु�ब> ञेMयाव। जवन�पवि"याव 
नेसं IपािदRगिहतता िव> ञायित।

IपाIपानं उपBथ!भक"ेन उपकारका च"ारो आहारा आहारप� चयो। सितिप िह जनकभावे उपBथ!भक"मेव आहार	स 
पधानिक$ च।ं जनय�तोिप आहारो अिव$छेदवसेन उपBथ!भे�तो व जनेतीित उपBथ!भकभावो व आहारभावो। तेसु तेसु िक$ चसेु 
प$ चयु�प� नध!मेिह अ"ानं अनुव"ापनस�ातािधपितय@ेन प$ चयो इ607यप� चयो।

आर!मणूपिन�झानल-खणूपिन�झानवसेन उपग�Bवा आर!मणिन�झानका िवत- कादयो झानप� चयो। सुगिततो पु> ञतो, 
दRुगिहतो पापतो वा िनMयान@ेन उपकारका स!मािद@ादयो म9गप� चयो।

परमBथतो िभ� नािप एकीभावगता िवय एकु�पादािदभावस�ातस!पयोगल-खणेन उपकारका नामध!मा व स/पयु;प� चयो। 
अ> ञम> ञस!ब�धताय यु"ािप समाना िव�पयु"भावेन िवसंस@ताय नान"ुपगमनेन उपकारका वBथुिच"चतेिसका 
िव+पयु;प� चयो।

प$ चु�प� नसभावस�ातेन अ�Bथभावेन तािदस	सेव ध!म	स उपBथ!भक"ेन उपकारका ‘‘सहजातं पुरेजात’’�Bयािदना 
व-खमानध!मा अ6<थप� चयो। सितिप िह जनक"े िठितयंयेव साितसयो अ�Bथप$ चयानं �यापारोित उपBथ!भकताव तेसं गिहता। 
एकU	म फ	सािदसमुदाये पव"माने दिुतय	स अभावतो अ"नो िठितया ओकासं अलभ�तानं 
अन�तरमु�प� जमानकिच"चतेिसकानं ओकासदानवसेन उपकारका अन�तरिन*)ा िच"चतेिसका न6<थप� चयो।
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अ"नो सभावािवगमनेन अ�पव"मानानं िवगतभावेन उपकारकायेव ध!मा िवगतप� चयो। िनरोधानुपगमनवसेन उपकारका 
अ�Bथप$ चया व अिवगतप� चयो। ससभावताम"ेन उपकारकता अ�Bथप$ चयता, िनरोधानुपगमनवसेन उपकारकता 
अिवगतप$ चयताित प$ चयतािवसेसो नेसं ध!मािवसेसेिप द@�बो। ध!मान�>ह समBथतािवसेसं स�बाकारेन ञBवा भगवता 
चतुवीसितप$ चया देिसताित भगवित स)ाय ‘‘एवं िवसेसा एते ध!मा’’ित सुतमयञाणं उ�पादेBवा िच�ताभावनामयञाणेिह 
तदिभसमयाय योगो करणीयो। अिवसेसेिप िह ध!मसाम�Rगय	स तथा तथा िवनेत�बपुRगलानं वसेन हे@ा वु"ोिप प$ चयो पुन 
पकार�तेन वु$ चित अहेतुकदकंु वBवािप हेतुिव�पयु"दकंु िवयाित द@�बं।

१५. नामं चतु-ख�धस�ातं नामं तािदस	सेव नाम4स छधा छहाकारेिह प$ चयो होित, तदेव नाम?पीनं समुिदतानं प2 चधा
प$ चयो होित, ?प4स पुन भूतुपादायभेद	स एकधा प$ चयो होित, Iप> च नाम	स एकधा प$ चयो, प> ञि"नामIपािन नाम	स 
ि�धा िS�पकारा प$ चया हो��त, �यं पन नामIपSयं समुिदतं �य4स तािदस	सेव नामIपSय	स नवधा प$ चयो चिेत एवं प$ चया 
छ��बधा िठता।

१६. िवपाक�याकतं क!मवसेन िवपाकभाव�प"ं क!मवेग�-ख"पिततं िवय हुBवा पव"मानं अ"नो सभावं गाहेBवा 
पिरभावेBवा नेव अ> ञं पव"ेित, न च पुिरमिवपाकानुभावं गहेBवा उ�प� जित। ‘‘न मRगप$ चया आसेवने एक’’��त (प@ा॰ 
१.१.२२१) वचनतो च अहेतुकिकिरयेसु हिसतु�पाद	सेव आसेवनताउ)रणेन आव� जनSयं आसेवनप$ चयो न होित, त	मा 
जवनानेव आसेवनप$ चयभावं ग$छ�तीित आह ‘‘पुिरमािन जवनानी’’Bयािद। अिवसेसवचनेपेBथ 
लोिकयकुसलाकुसला�याकतजवनानेव द@�बािन लोकु"रजवनानं आसेवनभाव	स अनु)ट"ा।

एव> च कBवा वु"ं प,ान,कथायं (प@ा॰ अ@॰ १.१२) ‘‘लोकु"रो पन आसेवनप$ चयो नाम नBथी’’ित। तBथ िह कुसलं 
िभ� नजाितक	स पुरेचर"ा न तेन आसेवनगुणं ग�हापिेत, फलिच"ािन च जवनवसेन उ�प� जमानािनिप िवपाका�याकते वु"नयेन 
आसेवनं न ग�ह��त, न च अ> ञ ंगाहापे��त। य�!प ‘‘आसेवनिविनमु"ं जवनं नBथी’’ित आचिरयध/मपाल<थेरेन वु"ं, त�!प 
येभुMयवसेन वु"��त िव> ञायित। इतरथा आचिरय	स असमपे�-खतािभधायक"�पसTो िसया। मRगो पन गोWभुतो आसेवनं न 
ग�हातीित न�Bथ भूिमआिदवसेन नानाजाितताय अनिध�पते"ा। तथा िह वु"ं प,ाने ‘‘गोWभु मRग	स आसेवनप$ चयेन प$ चयो, 
वोदानं मRग	स आसेवनप$ चयेन प$ चयो’’ित (प@ा॰ १.१.४२६)। एकु�पादािदचतु��बधस!पयोगल-खणाभावतो सहु�प� नान�!प 
Iपध!मानं स!पयु"प$ चयता नBथीित वु"ं ‘‘िच;चेतिसका ध/मा अ2 ञम2 ञ’’��त।

१७. हेतुझानCम9गCािन सहजातानं नाम ?पान��त तयोपेते पिटस��धयं क!मसमु@ानानं, पवि"यं िच"समु@ानान> च
Iपानं, उभयBथ सहजातानं नामान> च हेतािदप$ चयेन प$ चया हो��त। ‘‘सहजातIप��त िह स�बBथ पिटस��धयं क!मसमु@ानानं, 
पवि"यं िच"समु@ानान’’��त व-खित। सहजाता चेतनाित अ�तमसो च-खुिव> ञाणादीिहिप सहजातचतेना। सहजातानं नाम 
?पान��त स�बािप चतेना नामानं, पिटस��धसहगता चतेना क!मसमु@ानIपानं, पवि"यं Iपसमु@ापकिच"सहगता चतेना 
िच"समु@ानIपान> च। नानाDखिणका चेतनाित िवपाक-खणतो नाना-खणे अतीतभवादीसु िन�ब"ा कुसलाकुसलचतेना। 
नाम?पान��त उभयBथािप नामIपानं। िवपाकDख0धाित पिटस��धिव> ञाणािदका िवपाका अIप-ख�धा। क!मसमु@ान�!प िह 
Iपं िवपाकवोहारं न लभित अIपध!मभावेन, सार!मणभावेन च क!मसिदसेसु अIपध!मे	वेव िवपाक-सC	स िन*Jह"ा।

१८. पुरेजात4स इम4स काय4साित प$ चयध!मतो पुरे उ�प� न	स इम	स Iपकाय	स। कथं पन प$ चयु�प� न	स पुरे 
िन�बि"यं प$छाजात	स प$ चयताित? ननु वु"ं ‘‘प$छाजातप$ चये असित स�तानि@ितहेतुकभावं आग$छ�त	सा’’ित, त	मा 
स�तान�पव"	स हेतुभावुपBथ!भने इम	स �यापारोित न कोिच िवरोधो।

१९. पिटस��धयं च-खािदवBथूनं अस!भवतो, सित च स!भवे तंतंिव> ञाणानं प$ चयभावानुपगमनतो, हदयवBथुनो च 
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पिटस��धिव> ञाणेन सहु�प� न	स पुरेजातकताभावतो वु"ं ‘‘छव<थूिन पवि;य’’��त। ‘‘प2 चार/मणािन 
प2 चिव2 ञाणवीिथया’’ित च इदं आर!मणपुरेजातिनCेसे आगतं स�धाय वु"ं। प2हावारे पन ‘‘से-खा वा पुथु� जना वा च-खु ं
अिन$ चतो द-ुखतो अन"तो िवप	स�ती’’Bयािदना (प@ा॰ १.१.४२४) अिवसेसेन प$ चु�प� नच-खादीन�!प गिहत"ा 
ध!मार!मण�!प आर!मणपुरेजातं मनोिव> ञाणवीिथया ल�भित। अBथतो हेतं िस)ं, यं प$ चु�प� नध!मार!मणं गहेBवा 
मनोSािरकवीिथ पव"ित, तं त	स आर!मणपुरेजातं होतीित।

२२. पकितया एव प$ चय�तररिहतेन अ"नो सभावेनेव उपिन	सयो पकतूपिन4सयो। आर!मणान�तरेिह असंिम	सो पुथगेव 
कोिच उपिन	सयोित वु"ं होित। अथ वा पकतो उपिन	सयो पकतूपिन4सयो। पकतोित चBेथ प-कारो उपसRगो, सो अ"नो 
फल	स उ�पादनसमBथभावेन स�ताने िन�फािदतभावं, आसेिवतभाव> च दीपेित, त	मा अ"नो स�ताने िन�फ� नो रागािद, स)ािद, 
उपसेिवतो वा उतुभोजनािद पकतूपिन	सयो। तथा चवे िनिCसित।

२३. गIकत��त ग*ं कBवा प$ चवे�-खतं। तथा िह ‘‘दानं दBवा सीलं समािदियBवा उपोसथक!मं कBवा तं ग*ं कBवा 
प$ चवे-खती’’Bयािदना (प@ा॰ १.१.४१३) दानसीलउपोसथक!मपु�बेकतसुिच�णझानगोWभुवोदानमRगादीिन ग*ं कBवा 
प$ चवे-खणवसेन अ	स िनCेसो पव"ो।

२४. ‘‘पुिरमा पुिरमा कुसला ख�धा प�$छमानं प�$छमानं कुसलानं ख�धानं उपिन	सयप$ चयेन प$ चयो’’Bयािदना (प@ा॰ 
१.१.४२३) नयेन अन�तरप$ चयेन सH) नान"ं अकBवा अन�तIपिन	सय	स आगत"ा वु"ं ‘‘अन0तरिनI'ा’’Bयािद। एवं 
स�तेिप अ"नो अन�तरं अनुIपिच"ु�पादवसेन अन�तरप$ चयो, बलवकारणवसेन अन�तIपिन	सयप$ चयोित अयमेतेसं 
िवसेसो।

२५. यथारहं अ�झ"> च बिह)ा च रागादयो…प॰े… सेनासन> चाित योजना। रागादयो िह अ�झ"ं िन�फािदता, पुRगलादयो 
बिह)ा सेिवता। तथा िह वु"ं आचिरयेन –

‘‘रागस)ादयो ध!मा, अ�झ"मनुवािसता।
स"स�ारध!मा च, बिह)ोपिनसेिवता’’ित॥ (नाम॰ पिर॰ ८२७)।

अथ वा अ�झ"> च बिह)ा च कुसलािदध!मान��त यथािठतवसेनेव योजना अ"नो िह रागादयो च अ"नो कुसलािदध!मानं 
क^याणिम"	स स)ािदके िन	साय कुसलं करो�तानं परेस> च िन	सया हो��त।

तBथ कामरागादयो िन	साय कामभवादीसु िन�ब"नBथं, रागािदवूपसमBथ> च
दानसीलउपोसथ�झानािभ> ञािवप	सनामRगभावना, रागािदहेतुका च उपIपिररागादयो हो�तीित यथारहं द@�बं। यं य�>ह िन	साय 
य	स य	स स!भवो, तं तं त	स त	स पकतूपिन	सयो होित। प$ चयमहापदेसो हेस, यिददं ‘‘उपिन	सयप$ चयो’’ित वु"ं। तथा चाह 
‘‘बहुधा होित पकतूपिन4सयो’’ित। स'ादयोित सीलसुतचागप> ञा। अ"नो स)ािदक�>ह उपिन	साय अ"नो दानसीलादयो, 
तथा क^याणिम"ानं स)ादयो उपिन	साय परेस> च दानसीलादयो हो�तीित पाकटमेतं। सुखं दुDख��त काियकं सुख ंद-ुखं। 
पु9गलोित क^याणिम"ािदपुRगलो। भोजन��त स�पायािदभोजनं, उतुिप तािदसोव।

२७. ‘‘अिधपित…प॰े… प$ चया हो�ती’’ित स�ेपने वु"मBथं िवBथारेतुं ‘‘त<थ गIकतमार/मण’’�Bयािद वु"ं। 
गIकतमार/मण��त प$ चवे-खणअ	सादािदना ग*कतं आर!मणं। त�>ह झानमRगफलिवप	सनािन�बानािदभेदं 
प$ चवे-खणअ	सादािदमRगफलािदध!मे अ"ाधीने करोतीित आर!मणािधपित नाम। ग*कात�बताम"ेन आर!मणािधपित। 
ग*कतोिप बलवकारण@ेन आर!मणूपिन	सयोित अयमेतेसं िवसेसो। सहजाता…पे॰… नाम?पान��त छ�दिच"वीिरयवीमंसानं, 
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वसेन चतु��बधोिप सहजातािधपित यथारहं सहजातनामIपानं पवि"यंयेव सहजातािधपितवसेन प$ चयो।

२८. Iपध!म	स अIपध!मं पित सहजातप$ चयता पिटस��धयं वBथुवसेन वु"ाित आह ‘‘व<थुिवपाका अ2 ञम2 ञ’’��त 
–

३०. य	मा पन अ> ञम> ञुपBथ!भनवसेनेव अ> ञम> ञप$ चयता, न सहजातम"तोित पवि"यं Iपं नामानं 
अ> ञम> ञप$ चयो न होित, त	मा वु"ं ‘‘िच;चेतिसका ध/मा अ2 ञम2 ञ’’��त। तथा उपादाIपािन च भूतIपानं 
अ> ञम> ञप$ चया न हो�तीित वु"ं ‘‘महाभूता अ2 ञम2 ञ’’��त।

३१. ननु च ‘‘अIिपनो आहारा सहजातानं नामIपान’’��त वु"ं, एव> च सित अस> ञीनं सहजाताहार	स अस!भवतो ‘‘स�बे 
स"ा आहारि@ितका’’ित कथिमदं नीयतीित? वु$ चते – मनोस> चतेनाहारवस�पव"	स क!म	स, तंसहगतान�!प वा सेसाहारानं 
क!मूपिन	सयप$ चयेिह प$ चय"पिरयायं गहेBवा स�बस"ानं आहारि@ितकता वु"ा, न आहारप$ चयभावतोित।

३२. ‘‘प> च पसादा’’Bयादीसु ननु इ�Bथ��_यपुिरिस��_या न गिहताित? स$ च ंन गिहता। यिदिप तेसं िलTादीिह अनुव"नीयता 
अ�Bथ, सा पन न प$ चयभावतो। यथा िह जीिवताहारा येसं प$ चया हो��त, तेसं अनुपालका उपBथ!भका अ�Bथ, 
अिवगतप$ चयभूता च हो��त, न एवं इ�Bथपुिरसभावा िलTादीनं केनिच उपकारेन उपकारा हो��त। केवलं पन यथासकेहेव 
क!मािदप$ चयेिह पव"मानं िलTादीनं यथा इBथािदRगहण	स प$ चयभावो होित, ततो अ> ञनेाकारेन तं-सिहतस�ताने अ�पवि"तो 
िलTादीिह अनुव"नीयता, इ��_यता च नेसं वु$ चित, त	मा न तेसं इ��_यप$ चयभावो वु"ो।

३३. येसं नामानं च-खादीनं अ�भ�तरतो िन-खम�तानं िवय पव"ानं, येस> च Iपानं नामस�� न	सयेनेव उ�प� जमानानं 
स!पयोगास`ा होित, तेसमेव िव�पयु"प$ चयता। Iपानं पन Iपेिह सास`ा न�Bथ। वBथुस�� न	सयेनेव जाय�तानं िवसयभावम"ं 
आर!मण��त तेनािप तेसं स!पयोगास`ा नBथीित येसं स!पयोगास`ा अ�Bथ, तेसमेव िव�पयु"प$ चयतािप वु"ाित आह 
‘‘ओD क60तDखणे व<थू’’Bयािद।

३४. सNबथा स�बाकारेन यथारहं नामवसेन वु"ं ितिवधं सहजातं, दिुवधं पुरेजातं, एकिवधं प$छाजात> च प$ चयजातं, 
आहारेसु कबळीकारो आहारो, Iपजीिवित��_य��त अयं प> चिवधोिप अ�Bथप$ चयो, अिवगतप$ चयो च होित। प$ चु�प� नसभावेन 
अ�Bथभावेन तािदस	सेव ध!म	स उपBथ!भक"ा अ�Bथभावाभावेन अनुपकारकानमेव अ�Bथभावेन उपकारकता 
अ�Bथप$ चयभावोित न�Bथ िन�बान	स स�बदा भािवनो अ�Bथप$ चयता, अिवगतप$ चयता च। उ�पादािदयु"ानं वा 
न�Bथभावोपकारकतािव*)ो, िवगतभावोपकारकतािव*)ो च उपकारकभावो अ�Bथप$ चयतािदकाित न त	स 
त�प$ चय"�पसTो। Iपजीिवित��_य> चBेथ ओजा िवय िठित-खणेव उपकारक"ा सहजातप$ चयेसु न गMहतीित िवसुं वु"ं।

३५. इदािन स�बेिप प$ चया स�ेपतोिप चतुधायेवाित द	सेतुं ‘‘आर/मणू…पे॰… ग�छ0ती’’ित वु"ं। न िह सो कोिच प$ चयो 
अ�Bथ, यो िच"चतेिसकानं आर!मणभावं न ग$छेMय, सकसकप$ चयु�प� न	स च उपिन	सयभावं न ग$छित, क!महेतुक"ा च 
लोक�पवि"या फलहेतूपचारवसेन स�बेिप क!मसभावं नाितव"��त, ते च परमBथतो लोकस!मुितवसेन च िव� जमानायेवाित 
स�बेिप चतूसु समोधानं ग$छ��त।

३६. इदािन यं वु"ं तBथ तBथ ‘‘सहजातIप’’��त, तं स�बं न अिवसेसतो द@�ब��त द	सेतंु ‘‘सहजात?प’’�Bयािद वु"ं। 
पिटस��धय�>ह िच"समु@ानIपाभावतो पवि"यं क!मसमु@ानान> च िच"चतेिसकेिह सहु�पि"िनयमाभावतो सहजातIप��त 
स�बBथािप पव"े िच"समु@ानानं Iपानं, पिटस��धयं कट"ाIपस�ातक!मजIपान> च वसेन दिुवधं होित। क!म	स कत"ा 
िन�ब"मानािन Iपािन कट;ा?पािन।
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३७. इित एवं वु�नयेन स�भवा यथास�भवं तेकािलका अन�तरसमन�तरआसेवनन��थिवगतवसेन प� च� नं
अतीतकािलकानं, क�मप! चय"स अतीतव�मानवसेन ि#कािलक"स, आर�मणअिधपितउपिन"सयप! चयानं ितकािलकानं, 
इतरेसं प� नरस� नं प! चु(प� नकािलकान� च वसेन काल�यव�तो, िन*बानप� ञि�वसेन कालिवमु�ा च, 
च-खािदरागािदस0ािदवसेन अ1झि�का च, पु3गलउतुभोजनािदवसेन ततो बिह0ा च, प! चयु(प� नभावेन स6ता च, कथा
त(पिटप-खभावेन अस6ता च ध�मा प� ञि�नाम8पानं वसेन स6ेपतो ितिवधा िठता स*बथा प�ाने अन�तनयसम�तप:ाने 
पकरणे चतुवीसितस6ाता प! चया नामाित योजना।

३८. त�थाित तेसु प� ञि�नाम8पेसु।

प:ाननयव<णना िनि:ता।

प� ञि�भेदव�णना

३९. वचनीयवाचकभेदा दिुवधा प� ञ�ीित वु�ं ‘‘प� ञािपय�ा’’�यािद। प� ञािपय�ाित तेन तेन पकारेन ञापते*ब�ा, 
इिमना 8पािदध�मानं समूहस�तानािदअव�थािवसेसािदभेदा स�मुितस! चभूता उपादाप� ञि�स6ाता अ�थप� ञि� वु�ा। सा िह 
नामप� ञि�या प� ञापीयित। प� ञापनतोित पकारेिह अ�थप� ञि�या ञापनतो। इिमना िह प� ञापेतीित ‘‘प� ञ�ी’’ित ल0नामानं 
अ�थानं अिभधानस6ाता नामप� ञि� वु�ा।

४०. भूतपिरणामाकारमुपादायाित पथवािदकानं महाभूतानं पब�धवसेन पव�मानानं प�थटस@हतािदआकारेन 
पिरणामाकारं पिरणतभावस6ातं आकारं उपादाय िन"सयं क�वा। तथा तथाित भूमािदवसेन। भूिमप&बतािदकाित 
भूिमप*बतA-खािदका स�तानप� ञि�। स�भारस() नवेसाकार��त दाAमि�कात�तादीनं स�भारानं उपकरणानं स�� नवेसाकारं 
रचनािदिविस:तंतंस<ठानािदआकारं। रथसकटािदकाित रथसकटगामघटपटािदका समूहप� ञि�। च)दाव,नािदक��त 
च��दमसूिरयन-ख�ानं िसनेAं पद�-खणवसेन उदयािदआवCनाकारं। िदसाकालािदकाित पुर��थमिदसािदका िदसाप� ञि�, 
पु*ब<हािदका कालप� ञि�, मासोतुवेसाखमासािदका तंतंनामिविस:ा मासािदप� ञि� च। अस�फु�ाकार��त तंतं8पकलापिेह 
अस�फु:ं सुिसरािदआकारं। कूपगुहािदका ित कूपगुहिछFािदका आकासप� ञि�। तंतंभूतिनिम���त 
पथवीकिसणािदतंतंभूतिनिम�ं। भावनािवसेस��त पिरक�मािदभेदं भावनाय पब�धिवसेसं। किसणिनिम�ािदकाित 
किसणासुभिनिम�ािदभेदा योगीनं उपि:ता उ3गहपिटभागािदभेदा िनिम�प� ञि�। एवमािद3पभेदाित 
किसणु3घािटमाकासिनरोधकिसणािदभेदा च। अ�थ4छायाकारेनाित परम�थध�म"स छायाकारेन पिटभागाकारेन।

४१. नामनामक�मािदनामेनाित नामं नामक�मं नामधेGयं िनAि� *य� जनं अिभलापोित इमेिह छिह नामेिह। त�थ अ�थेसु 
नमतीित नामं। तं अ�व�थAHहीवसेन दिुवधं, साम� ञगुणिकिरयायिद!छावसेन चतु�*बधं। नाममेव नामक�मं। तथा नामधे8यं। 
अ-खर#ारेन अ�थं नीहिर�वा उि� कथनं िन9ि�, अ�थं *य� जयतीित &य� जनं। अिभलपतीित अिभलापो,
सFगतअ-खरस�� नवेस- कमो। सा पनायं नामप� ञि� िव1 जमानअिव1 जमानतदभुयसंयोगवसेन छ�*बधा होतीित द"सेतुं 
‘‘िव< जमानप� ञ�ी’’�यािद वु�ं, एताय प� ञापे)तीित ‘‘8पवेदना’’�यािदना पकासे��त।

४२. उिभ) न��त िव1 जमानािव1 जमानानं ि#� नं। प� चािभ� ञा, आसव-खयञाण��त छ अिभ� ञा अ"साित छळिभ� ञो। 
ए�थ च अिभ� ञानं िव1 जमान�ा, त(पिटलािभनो पु3गल"स अिव1 जमान�ा च अयं िव< जमानेन अिव< जमानप� ञि� नाम। 
तथा इ��थया अिव1 जमान�ा, सF"स च िव1 जमान�ा इ��थसFोित अिव< जमानेन िव< जमानप� ञि�। पसादच-खुनो, 
त�� न�"सतिव� ञाण"स च िव1 जमान�ा च-खुिव� ञाण��त िव< जमानेन िव< जमानप� ञि�। र� ञो च पु�"स च 
स�मुितस! चभूत�ा राजपु�ोित अिव< जमानेन अिव< जमानप� ञि�।
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४३. वचीघोसानुसारेनाित भूिमप*बत8पवेदनािदवचीमयसF"स अनुसारेन अनुगमनेन अनु"सरणेन आर�मणकरणेन 
पव�ाय सोतिव� ञाणवीिथया पवि�तो अन�तरं उ(प� न"स मनो#ार"स नामिच�तनाकार(पव�"स मनो#ािरकिव� ञाणस�तान"स 
‘‘इदमीिदस"स अ�थ"स नाम’’��त पु*बेयेव गिहतसIेतोपिन"सय"स गोचरा आर�मणभूता ततो नाम3गहणतो परं यBसा
स�मुितपरम�थिवसयाय नामप� ञि�या अनुसारेन अनुगमनेन अ�था स�मुितपरम�थभेदा िव� ञाय��त, सायं
भूिमप*बत8पवेदनािदका प� ञापते*ब�थप� ञािपका लोकसCेतेन िन(�मता लोकवोहारेन िस0ा, मनो#ार3गिहता 
अ-खराविलभूता प� ञि� िव� ञे8या प� ञापनतो प� ञि�स6ाता नामप� ञ�ीित िव� ञGेया।

ए�थ च सोतिव� ञाणवीिथया अन�तरभािवJन मनो#ािरकवीिथ��प सोतिव� ञाणवीिथ3गहणेनेव स@हे�वा 
‘‘सोतिव� ञाणवीिथया’’ित वु�ं। घटािदसF��ह सुण�त"स एकमेकं सFं आर*भ प! चु(प� नातीतार�मणवसेन #े #े जवनवारा, 
बुि0या गिहतनामप<णि�भूतं अ-खराविलमार*भ एकोित एवं सोतिव� ञाणवीिथया अन�तराय अतीतसFार�मणाय जवनवीिथया 
अन�तरं नामप� ञि�या गहणं, ततो परं अ�थावबोधोित आचिरया।

प� ञि�भेदव<णना िनि:ता।

इित अिभध�म�थिवभािविनया नाम अिभध�म�थस@हव<णनाय

प! चयपिर!छेदव<णना िनि:ता।

९. क�म�ानपिरछेदव�णना

१. इतो प! चयिनFेसतो परं नीवरणानं समन:ेन समथस6ातानं, अिन! चािदिविवधाकारतो द"सन:ेन िवपBसनास6ातान� च
ि#� नं भावनानं दिुवध��प क�म�ानं दिुवधभावनाक�म"स पवि�:ानताय क�म:ानभूतमार�मणं उ�A�रयोगक�म"स पद:ानताय 
क�म:ानभूतं भावनावीिथ� च यथाD कमं समथिवप"सनानु- कमेन पव-खामीित योजना।

समथक�म�ानं

चिरतभेदव�णना

३. रागो व चिरता पकतीित रागचिरता। एवं दोसचिरतादयोिप। चिरतसEहोित मूलचिरतवसेन पु3गलस@हो, संस3गवसेन 
पन तेसि: चिरता हो��त। वु���ह –

‘‘रागािदके ितके स�, स� स0ािदके ितके।
एकि#ितकमूल��ह, िम"सतो स�स�क’’��त॥

ए�थ िह रागचिरता दोसचिरता मोहचिरता रागदोसचिरता रागमोहचिरता दोसमोहचिरता रागदोसमोहचिरताित एवं रागािदके 
ितके स�कमेकं। तथा स0ाचिरता बुि0चिरता िवत- कचिरता स0ाबुि0चिरता स0ाबुि0िवत- कचिरता बुि0िवत- कचिरता 
स0ाबुि0िवत- कचिरताित स0ािदकेिप ितके एक��त एवं #े ितके अिम"से�वा चुFस चिरता हो��त। रागािदितके पन 
एकि#ितकमूलवसेन स0ािदितकेन सह योिजते रागस0ाचिरता रागबुि0चिरता रागिवत- कचिरता रागस0ाबुि0चिरता 
रागस0ािवत- कचिरता रागबुि0िवत- कचिरता रागस0ाबुि0िवत- कचिरताित रागमूलनये एकं स�कं, तथा ‘‘दोसस0ाचिरता 
दोसबुि0चिरता दोसिवत- कचिरता’’�यािदना दोसमूलनयेिप एकं, ‘‘मोहस0ाचिरता’’�यािदना मोहमूलनयेिप एक��त एवं 
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एकमूलनये स�क�यं होित। यथा च�ेथ, एवं ि#मूलकनयेिप ‘‘रागदोसस0ाचिरता रागदोसबुि0चिरता 
रागदोसिवत- कचिरता’’�यािदना स�क�यं। ितमूलकनये पन ‘‘रागदोसमोहस0ाचिरता’’�यािदना एकं स�क��त एवं िम"सतो 
स�स�कवसेन एकूनप� ञास चिरता हो��त। इित इमा एकूनप� ञास, पुिरमा च चुFसाित तेसि: चिरता द:*बा। केिच पन िदि:या 
सJ0 ‘‘चतुस:ी’’ित व<णे��त।

चिरतभेदव<णना िनि:ता।

भावनाभेदव�णना

४. भावनाय पिटस6ारक�मभूता, आिदक�मभूता वा पु*बभागभावना पिरक�मभावना नाम। नीवरणिव-ख�भनतो प:ाय 
गोMभूपिरयोसाना कामावचरभावना उपचारभावना नाम। अ(पनाय समीपचािर�ा गामूपचारादयो िवय। मह3गतभाव(प�ा 
अ3पनाभावना नाम अ(पनास6ातिवत- कपमुख�ा। स�पयु�ध�मेिह आर�मणे अ(प�ेतो िवय पव�तीित िवत- को अ3पना। तथा 
िह सो ‘‘अ(पना *य(पना’’ित (ध॰ स॰ ७) िनिF:ो। त(पमुखतावसेन पन स*बेिप मह3गतानु�रझानध�मा ‘‘अ(पना’’ित वु! च��त।

भावनाभेदव<णना िनि:ता।

िनिम�भेदव�णना

५. पिरक�म"स िनिम�ं आर�मण�ाित पिरक�मिनिम�ं, किसणम<डलािद। तदेव च-खुना िद:ं िवय मनसा उ3गहेत*बं 
िनिम�ं, उ3ग<ह�त"स वा िनिम���त उGगहिनिम�ं। त(पिटभागं व<णािदकिसणदोसरिहतं िनिम�ं उपचार(पनानं आर�मण�ाित 
पिटभागिनिम�ं।

६. पथवीयेव किसणं एकदेसे अ:�वा अन�त"स फिरत*बताय सकल:ेनाित पथवीकिसणं, किसणम<डलं। 
पिटभागिनिम�ं, तदार�मण� च झानं ‘पथवीकिसण’��त वु! चित। तथा आपोकिसणादीसुिप। त�थ पथवादीिन च�ािर 
भूतकिसणािन। नीलादीिन च�ािर व<णकिसणािन, पिर�!छ� नाकासो आकासकिसणं, च�दािदआलोको आलोककिसण��त 
द:*बं।

७. उ0ं धुमातं सूनं छवसरीरं उ0ुमातं, तदेव कु�!छत:ेनउJुमातकं। एवं सेसेसुिप। सेतर�ािदना िविम�"सतं येभुGयेन 
नीलव<णं छवसरीरं िवनीलकं िवसेसतो नीलक��त क�वा। िव"सव�तपु*बकं िवपु&बकं। म1झे ि#धा िछ� नं िव(4छKकं। 
सोणिस@ालादीिह िविवधाकारेन खाियतं िवDखाियतकं। सोणिस@ालादीिह िविवधेनाकारेन ख�<ड�वा त�थ त�थ िख�ं 
िव(Dख�कं। काकपदािदआकारेन स�थेन हिन�वा िविवधं िख�ं हतिव(Dख�कं। लोिहतप3घरणकं लोिहतकं। 
िकिमकुलप3घरणकं पुळवकं। अ�तमसो एक��प अि: अि�कं।

८. अनु अनु सरणं अनु"सित, अरहतािदबु0गुणार�मणा अनु"सित बुJानुBसित। "वा-खाततािदध�मगुणार�मणा 
अनु"सित ध�मानुBसित। सु(पिटप� नतािदसंघगुणार�मणा अनु"सित संघानुBसित। अख<डतािदना सुपिरसु0"स अ�नो 
सीलगुण"स अनु"सरणं सीलानुBसित। िवगतमलम!छेरतािदवसेन अ�नो चागानु"सरणं चागानुBसित। ‘‘येिह स0ादीिह 
सम� नागता देवा देव�ं गता, तािदसा गुणा मिय स�ती’’ित एवं देवता स�-ख:ाने ठप�ेवा अ�नो स0ािदगुणानु"सरणं 
देवतानुBसित। स*बद-ुखूपसमभूत"स िन*बान"स गुणानु"सरणं उपसमानुBसित। जीिवित��Sयुप!छेदभूत"स मरण"स 
अनु"सरणं मरणानुBसित। केसािदकायको:ासे गता पव�ा सित कायगतासित। आन� च अपान� च आनापानं, 
अ"सासप"सासा, तदार�मणा सित आनापानBसित।
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९. िम1 जित िसिनGहतीित मे�ा, िम�ेसु भवाित वा मे�ा, सा स�ानं िहतसुखूपसंहरणल-खणा। 
परद-ुखापनयनकामताल-खणा कAणा। परस�पि�पमोदल-खणा मुिदता। इ:ािन:ेसु म1झ�ाकार(पवि�ल-खणा उप-ेखा। 
अ(पमाणस�ार�मण�ा अ3पम� ञा। उ�मिवहारभावतो, उ�मानं वा िवहारभावतो MNिवहारो।

१०. गमनपिरयेसनपिरभोगािदप! चवे-खणवसेन कबळीकाराहारे पिटकूल��त पव�ा स� ञा आहारे पिटकूलस� ञा।

११. पथवीधातुआदीनं चतु� नं धातूनं सल-खणतो केसािदसस�भारािदतो च वव�थानं चतुधातुवव�थानं।

१२. अ8पे आर�मणे पव�ा आ93पा।

िनिम�भेदव<णना िनि:ता।

स3पायभेदव�णना

१३. इदािन त"स त"स पु3गल"स चिरतानुकूलक�म:ानं द"सेतुं ‘‘चिरतासु पना’’�यािदमाह। रागो व चिरतं पकित 
एत"साित रागचिरतो, रागबहुलो पु3गलो, राग"स उजुिवप! चनीकभावतो असुभक�म:ानं त"स स(पायं। आनापानं 
मोहचिरतBस, िवतD कचिरतBस च स3पायं बुि0िवसयभावेन मोह(पिटप-ख�ा, िवत- कस�धावन"स िनवारक�ा च। छ 
बुJानुBसितआदयो सJाचिरतBस स3पाया स0ावुि0हेतुभावतो।

१७. मरणउपसमस� ञावव�थानािन बुिJचिरतBस स3पायािन ग�भीरभावतो बुि0या एव िवसय�ा।

१८. सेसानीित चतु�*बधभूतकिसणआकासआलोककिसणआA(पचतु- कवसेन दसिवधािन। त�थापीित तेसु दससु 
क�म:ानेसु। पुथुल ंमोहचिरतBस स3पायं स�बाधे ओकासे िच�"स िभGयोसोम�ाय स�मुGहनतो। खुKकं िवतD कचिरतBस 
स3पायं मह�तार�मण"स िवत- कस�धावनप! चय�ा। उजुिवप! चनीकतो चवे अितस(पायताय चतंे वु�ं। रागादीनं पन 
अिव-ख��भका, स0ादीनं वा अनुपकािरका किसणािदभावना नाम न��थ।

स(पायभेदव<णना िनि:ता।

भावनाभेदव�णना

१९. स&ब�थापीित च�ालीसक�म:ानेसुिप न(�थ अ3पना, बु0गुणादीनं परम�थभावतो, अनेकिवध�ा, एक"सिप 
ग�भीरभावतो च। बु0ानु"सितआदीसु दससु क�म:ानेसु अ(पनावसेन समािध"स पित:ातंु अस- कुणेGय�ा अ(पनाभावं अ(प�वा 
समािध उपचारभावेन पित:ाित। लोकु�रसमािध, पन दिुतयचतु�थाA(पसमािध च सभावध�मेिप भावनािवसेसवसेन अ(पनं 
पापुणाित। िवसुि0भावनानु- कमवसेन िह लोकु�रो अ(पनं पापुणाित। आर�मणसमित- कमभावनावसेन आA(पसमािध। 
अ(पना(प�"सेव िह चतु�थ1झानसमािधनो आर�मणसमित- कमनम�ं होित।

२१. प� चिप झानािन एतेसम��थ, त�थ िनयु�ानीित वा प� चक<झािनकािन।

२२. असुभभावनाय पिटकूलार�मण�ा च<डसोताय निदया अिर�बलेन नावा िवय िवत- कबलेनेव त�थ िच�ं पव�तीित 
असुभक�म:ाने अिवत- क1झानास�भवतो ‘‘पठम<झािनका’’ित वु�ं।

Page 129 sur 138

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



२३. मे�ाकAणामुिदतानं दोमन"ससहगत*यापादिवJहसानिभरतीनं पहायक�ा दोमन"स(पिटप-खेन सोमन"सेनेव सहगतता 
यु�ाित ‘‘मे�ादयो तयो चतुD क<झािनका’’ित वु�ा।

२४. ‘‘स*बे स�ा सुिखता हो�तु, द-ुखा मु! च�तु, ल0सुखस�पि�तो मा िवग!छ�तू’’ित मे�ािदवस(पव�*यापार�यं पहाय 
क�म"सकताद"सनेन स�ेसु म1झ�ाकार(पव�भावनािन*ब�ाय तMम1झ�ुपे-खाय बलवतर�ा उपे-खाVWिवहार"स 
सुखसहगतास�भवतो ‘‘उपेDखा प� चम<झािनका’’ित वु�ा।

भावनाभेदव<णना िनि:ता।

गोचरभेदव�णना

२६. यथारह��त तंतंआर�मणानु8पतो। क"सिच आर�मण"स अपिर*य�ताय ‘‘पिरयायेना’’ित वु�ं।

२७. किसणासुभको:ासानापान"सती"वेव िह पिर*य�िनिम�स�भवोित।

२८. पथवीम�डलादीसु िनिम�ं उGग�ह)तBसाित आिद��ह ताव चतुपािरसुि0सीलं िवसोधे�वा दसिवधं पिलबोधं 
उप�!छ��द�वा िपयगAभावनीयािदगुणसम� नागतं कXयाणिम�ं उपसIिम�वा अ�नो चिरयानुकूलं क�म:ानं गहे�वा अ:ारसिवधं 
अननु8पिवहारं पहाय प� च@सम� नागते अनु8पिवहारे िवहर�त"स केसनखहरणािदखुFकपिलबोधुप!छेदं क�वा 
किसणम<डलादीिन पुरतो क�वा आनापानको:ासादीसु िच�ं ठपे�वा िनसीिद�वा ‘‘पथवी पथवी’’�यािदना तंतंभावनानु- कमेन 
पथवीकिसणादीसु तंतदार�मणेसु िनिम�ं उ3ग<ह�त"स। अयमे�थ स6ेपो। िव�थारतो पन भावना िवसुिJमGगतो (िवसुि0॰ 
१.५४ आदयो) गहेत*बा। दिुवध��प िह भावनािवधानं इध आचिरयेन अितस6ेपतो वु�ं, तद�थद"सन�थ� च िव�थारनये 
आहिरयमाने अित(पप� चो िसयाित मय��प तं न िव�थारे"साम। यदा पन तं िनिम�ं िच�ेन समुGगिहत��त एवं 
पव�ानुपु*बभावनावसेन यदा तं पिरक�मिनिम�ं िच�ेन स�मा उ3गिहतं होित। मनोRारBस आपाथमागत��त च-खंु िन�मीले�वा, 
अ� ञ�थ ग��वा वा मनिस करो�त"स किसणम<डलसिदसमेव हु�वा मनो#ािरकजवनानं आपाथं आगतं होित।

२९. समािधयतीित िवसेसतो िच�ेक3गतापि�या समािहता होित।

३०. िच�समाधानवसेन पु3गलोिप समािहतोयेवाित वु�ं ‘‘तथा समािहतBसा’’ित। त3पिटभाग��त उ3गहिनिम�सिदसं, 
ततोयेव िह तं ‘‘पिटभागिनिम�’’��त वु! चित। तं पन उ3गहिनिम�तो अितपिरसु0ं होित। व�थुध�मिवमु(4 चत��त परम�थध�मतो 
िवमु�ं, व�थुध�मतो वा किसणम<डलगतकिसणदोसतो िविनमु�ं। भावनाय िन*ब��ा भावनामयं। सम(3पत��त सु:\ अ�(पतं।

३१. ततो प�ायाित पिटभागिनिम�ु(पि�तो प:ाय।

३३. प� चसु झान@ेसु एकेकार�मणे उ(प� नाव1 जनान�तरं चतुप� चजवनकितपयभव@तो परं अग��वा अपरापरं 
झान@ाव1 जनसम�थता आव< जनविसता नाम। समाप�1 जतुकामतान�तरं कितपयभव@तो परं अग��वा उ(प� नाव1 जनान�तरं 
समाप�1 जतंु सम�थता समाप< जनविसता नाम। सेतु िवय सीघसोताय निदया ओघं भव@वेगं उप�!छ��द�वा यथापिर�!छ� नकालं 
झानं ठपेतुं सम�थता भव@पाततो र-खणयो3यता अिध�ानविसता नाम। यथा पिर�!छ� नकालं अनित- किम�वा झानतो 
वु:ानसम�थता वु�ानविसता नाम। अथ वा यथापिर�!छ� नकालतो उ0ं ग�तुं अद�वा ठपनसम�थता अिध�ानविसता नाम। 
यथापिर�!छ� नकालतो अ�तो अवु:िह�वा यथाकालवसेनेव वु:ानसम�थता वु�ानविसता नामाित अलमित(पप� चने। 
प! चवे-खणविसता पन आव1 जनविसताय एव िस0ा। आव1 जनान�तरजवनानेव िह प! चवे-खणजवनािन नाम। 
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िवत� कािदओळािरक�ं पहानायाित दिुतय�झानादीिह िवत� कािदओळािरक�ानं झान�खणे अनु�पादाय। पदहतोित 
पिरक�मं करो�त स। त स पन उपचारभावना िन�फ� ना नाम होित िवत� कादीसु िनक&�तिव�ख�भनतो प'ायाित द'(बं। 
यथारह&�त तंतंझािनककिसणािदआर�मणानु+प।ं

३६. आकासकिसण स उ-घाटेतंु अस� कुणे0य1ा वु1ं ‘‘आकासव�� जतेसू’’ित। किसण&�त किसणपिटभागिनिम1ं। 
उ!घाटे$वाित अमनिसकारवसेन उ3िर4वा। अन&तवसेन पिरक'मं करो&त)साित ‘‘अन�तं आकासं, अन�तं आकास’’&�त 
आकासं आर(भ पिरक�मं करो�त स, न पन केवलं ‘‘अन�तं अन�त’’&�त। एवं िव: ञाण: चायतनेिप। ‘‘अन�त’’&�त अव4वािप 
‘‘आकासो आकासो (िवसुि3॰ १.२७६), िव: ञाणं िव: ञाण’’&�त (िवसुि3॰ १.२८१) मनिस कातंु वDतीित आचिरया।

३९. ‘‘स&तमेतं, पणीतमेत’’�&त पिरक'मं करो&त)साित अभावम1ार�मणताय ‘‘एतं स�तं, एतं पणीत’’&�त भावे�त स।

४०. अवसेसेसु चाित किसणादीिह सह अ�पनावहक�म'ानतो अवसेसेसु बु3ानु सितआदीसु अ'सु, स: ञावव4थानेसु 
चाित दससु क�म'ानेसु। पिरक'मं क$वाित ‘‘सो भगवा इितिप अरहं, इितिप स�मास�बु3ो’’4यािदना (िवसुि3॰ १.१२४) 
वु1िवधानेन पिरक�मं क4वा। साधुकमु!गिहतेित बु3ािदगुणिन� नपोणप(भारिच1तावसेन सु'I उ-गिहते। पिरक'म3 च
समािधयतीित पिरक�मभावना समािहता िन�फ� जित। उपचारो च स'प� जतीित नीवरणािन िव�ख�भे�तो उपचारसमािध च 
उ�प� जित।

४१. अिभ3 ञावसेन पव7मान&�त अिभिवसेसतो जानन'ेन अिभ: ञासKातं इि3िवधािदप: चलोिकयािभ: ञावसेन 
पव1मानं, अिभ3 ञापादकप3 चम�झाना वु9िह$वाित किसणानुलोमादीिह चुLसहाकारेिह (िवसुि3॰ २.३६५) िच1ं पिरदमे4वा 
अिभनीहार�खमं क4वा उप�ेखेक-गतायोगतो अनु+प1ा च +पावचरप: चम�झानमेव अिभ: ञानं पादकं पित'ाभूतं 
पथवािदकिसणार�मणं प: चम�झानं, तं समाप&� ज4वा ततो वु'ाय। अिध9े:यािदकमाव� जे$वाित इि3िवधञाण स पिरक�मकाले 
अिध'ात(बं िवकु(बनीयं सतािदकं कोमार+पािदकं, िद(बसोत स पिरक�मकाले थूलसुखुमभेदं सLं, चतेोपिरयञाण स 
पिरक�मकाले पर स हदय�तवPणद सनेन सरागािदभेदं िच1ं, पु(बेिनवासानु सितञाण स पिरक�मसमये पुिरमभवेसु 
चुितिच1ािदभेदं पु(बे िनवु4थ�ख�धं, िद(बच�खु स पिरक�मसमये ओभासफिरत'ानगतं +पं वा आव� जे4वा।

पिरक'मं करो&त)साित ‘‘सतं होिम, सह सं होमी’’4यािदना पिरक�मं करो�त स। ;पादीसूित पिरक�मिवसयभूतेसु 
+पपादक�झानसLपरिच1पु(बेिनवु4थ�ख�धािदभेदेसु आर�मणेसु। ए4थ िह इि3िवधञाण स ताव पादक�झानं, कायो, 
+पािदअिध'ाने +पादीिन चाित छ आर�मणािन। त4थ पादक�झानं अतीतमेव, कायो पR चु�प� नो, इतरं पR चु�प� नमनागतं वा। 
िद(बसोत स पन सLोयेव, सो च खो पR चु�प� नो। परिच1िवजाननाय पन अतीते स1िदवसेसु, अनागते स1िदवसेसु च पव1ं 
पिर1ादीसु यं िक&: च ितकािलकं िच1मेव आर�मणं होतीित महाअ9कथाचिरया (िवसुि3॰ २.४१६; ध॰ स॰ अ'॰ १४३४)।

स�हकारा पन ‘‘च1ारोिप ख�धा’’ित (ध॰ स॰ अ'॰ १४३४) वद&�त, कथं पन सा पR चु�प� निच1ार�मणता, ननु च 
आव� जनाय गिहतमेव इि3िच1 स आर�मणं होित, आव� जनाय च पR चु�प� निच1मार�मणं क4वा िनT�झमानाय तंसमकालमेव 
पर स िच1&�प िनT�झतीित आव� जनजवनानं कालवसेन एकार�मणता न िसया, म-गफलवीिथतो अ: ञ4थ आव� जनजवनानं 
कथ: च नानार�मणता न अिध�पतेाित? अ9कथायं (िवसुि3॰ २.४१६; ध॰ स॰ अ'॰ १४३४) ताव 
स�तितअ3ापR चु�प� नार�मणता योिजता। आन&दाचिरयो (ध॰ स॰ मूलटी॰ १४३४ थोक िवसिदसं) पन भणित ‘‘पादक�झानतो 
वु'ाय पR चु�प� नािदिवभागं अक4वा केवलं ‘इम स िच1ं जानािम’R चवे पिरक�मं क4वा पुनिप पादक�झानं समाप&� ज4वा वु'ाय 
अिवसेसेनेव िच1ं आव� ज4ेवा ितPणं, चतु� नं वा पिरक�मानं अन�तरं चतेोपिरयञाणेन पर स िच1ं पिटिव�झित +पं िवय 
िद(बच�खुना। पRछा कामावचरिच1ेन सरागािदवव4थान&�प करोित नीलािदवव4थानं िवय। तािन च स(बािन 
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अिभमुखीभूतिच1ार�मणानेव, अिन'े च ठाने नानार�मणतादोसो न&4थ अिभ� नाकार�पवि1तो’’ित। 
पु(बेिनवासानु सितञाण स पु(बे िनवु4थ�ख�धा, ख�ध�पिटब3ािन च नामगो1ािन, िन(बान: च आर�मणं होित, िद(बच�खु स 
पन +पमेव पR चु�प� न&�त अयमेतेसं आर�मणिवभागो। यथारहम<पेतीित तंतंपिरक�मानु+पतो अ�पेित।

४२. इदािन आर�मणानं भेदेन अिभ: ञाभेदं द सेतुं ‘‘इि3िवधा’’4यािदमाह। अिध'ानािद इि3�पभेदो एित साित इि?िवधा। 
िद(बानं सोतसिदसताय, िद(बिवहारस&� न& सतताय च िद(ब: च तं सोत: चाित िद@बसोतं। परेसं िच1ं िव: ञायित एतायाित 
परिच7िवजानना। अ1नो स�ताने िनवु4थवसेन चवे गोचरिनवासवसेन च पु(बे अतीतभवेसु ख�धादीनं अनु सरणं 
पु@बेिनवासानु)सित। वु1नयेन िद(ब: च तं च�खु चाित िद@बच�खु। ‘चुतूपपातञाण’&�त पन िद(बच�खुमेव वुR चित। 
यथाक�मूपगञाणअनागतंसञाणािनिप िद(बच�खुवसेनेव इ�झ&�त। न िह तेसं िवसुं पिरक�मं अ&4थ। त4थ अनागतंसञाण स 
ताव अनागते स1िदवसतो परं पव1नकं िच1चतेिसकं दिुतयिदवसतो प'ाय पव1नक: च यं िक&: च आर�मणं होित। त&:ह 
सिवसये स(ब: ञुत: ञाणगितक&�त। यथा क�मूपगञाण स पन कुसलाकुसलसKाता चतेना, च1ारोिप वा ख�धा आर�मण&�त 
द'(बं।

गोचरवसेन भेदो गोचरभेदो।

गोचरभेदवPणना िनि'ता।

समथक�म'ानवPणना िनि'ता।

िवप)सनाक'म9ानं

िवसुि?भेदवCणना

४३. अिनR चािदवसेन िविवधाकारेन प सतीित िवप सना, अिनR चानुप सनािदका भावनाप: ञा। त सा क�म'ानं, सायेव 
वा क�म'ान&�त िवप सनाक�म'ानं। तW म िवप)सनाक'म9ाने स1िवधेन िवसुि3स�होित स�ब�धो।

४४. अिनR चतायेव ल�खणं ल&�खत(बं, ल�खीयित अनेनाित वा अिनD चल�खणं। उदयवयपिटपीळनसKातद�ुखभावो 
व ल�खण&�त दु�खल�खणं। परपिरक&�पत स अ1नो अभावो अन1ता, तदेव ल�खण&�त अन7ल�खणं।

४५. ितPणं ल�खणानं अनु अनु प सना अिनD चानुप)सनािदका।

४६. ख�धादीनं कलापतो स�मसनवस�पव1ं ञाणं स'मसनञाणं। उ�पादभ�ानुप सनावस�पव1ञाणं उदय@बयञाणं। 
उदयं मु&R च4वा वये पव1ं ञाणं भ�ञाणं। सKारानं भयतो अनुप सनावसेन पव1ं ञाणं भयञाणं, िद'भयानं आदीनवतो 
पे�खणवसेन पव1ं ञाणं आदीनवञाणं, िद'ादीनवेसु िन&(ब�दनवस�पव1ं ञाणं िन�@बदाञाणं। िन&(ब&�द4वा सKारेिह 
मु&R चतुक�यतावसेन पव1ं ञाणं मु�D चतुक'यताञाणं। मुR चन स उपायस�पिटपादन4थं पुन सKारानं पिर-गहवस�पव1ं ञाणं 
पिटसGाञाणं। पिटसKातध�मेसु भयन�दीिवव� जनवसेन अ�झुप&े�ख4वा पव1ं ञाणं सGाHपे�खाञाणं। पुिरमानं नव� नं
िकR चिन�फि1या, उपिर च स1Xतसाय बोिधप&�खयध�मानं अनुकूलं ञाणं अनुलोमञाणं।

४७. अ1सु: ञताय सु3 ञतो। संयोजनादीिह िवमुR चन'ेन िवमो�खो। िनR चिनिम1ािदनो अभावतो अिनिम7ो। 
पिणिहत स तPहापिणिध स अभावतो अ<पिणिहतो।
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४९. यो नं पाित, तं मो�खेित अपायादीिह द�ुखहेीित पाितमो�ख,ं तदेव कायदRु चिरतादीिह संवरणतो संवरो, 
समाधानोपधारण'ेन सील: चाित पाितमो�खसंवरसील।ं मनRछ'ानं इ&�Yयानं +पादीसु संवरणवसेन पव1ं सीलं 
इ�&Jयसंवरसील।ं िमRछाजीव िवव� जनेन आजीव स पिरसुि3वस�पव1ं आजीवपािरसुि?सील।ं पR चये स&� न& सतं तेसं 
इदम&4थकताय पR चवे�खणसीलं पD चयस�& न�)सतसील।ं चतु&(बध1ा देसनासंवरपिरयेि'पR चवे�खणवसेन, पिरसु31ा च 
चतुपािरसुि?सील ंनाम।

५०. िच7िवसुि? नाम िच1 स िवनीवरणभावापादनवसेन िवसोधनतो, िच1सीसेन िनिL'1ा, िवसु31ा चाित वा क4वा।

५१. ‘‘ध�मानं साम: ञसभावो ल�खणं, िकR चस�पि1यो रसो, उप'ानाकारो, फल: च पR चुप'ान’’&�त एवं वु1ानं 
ल�खणादीनं ‘‘फुसनल�खणो फ सो, क�खळल�खणा पथवी’’4यािदना िव4थारतो, ‘‘नमनल�खणं नामं, T�पनल�खणं 
+प’’�4यािदना सKेपतो च पिर-गहो पR च1ल�खणािदवसेन पिर&Rछ� ज गहणं द�ुखसR चवव4थानं िदि9िवसुि? नाम
‘‘नाम+पतो अ1ा न4थी’’ित द सनतो िदि' च अ1िदि'मलिवसोधनतो िवसुि3 चाित क4वा।

५२. पD चयपिर!गहोित नाम: च +प: च पिटस&�धयं ताव अिव� जातPहाउपादानक�महेतुवसेन िन(ब1ित। पवि1य: च +प ं
क�मिच1उतुआहारपR चयवसेन, नाम: च च�खु+पािदिन सयार�मणािदपR चयवसेन, िवसेसतो च 
योिनसोमनिसकारािदचतुच� कस�पि1या कुसलं, त&(बपिरयायेन अकुसलं, कुसलाकुसलवसेन िवपाको भव�ािदवसेन 
आव� जनं, खीणासवस�तानवसेन िकिरयजवनं, आव� जन: च उ�प� जतीित एवं साधारणासाधारणवसेन तीसु अ3ासु 
नाम+प�पवि1या पR च�खािदिस3 स क�मािदपR चय स पिर-गPहनं समुदयसR च स वव4थानं कGािवतरणिवसुि? नाम
‘‘अहोXस नु खो अहमतीतम3ान’’�4यािदकाय (म॰ िन॰ १.१८; सं॰ िन॰ २.२०) सोळसिवधाय, ‘‘स4थिरकKती’’4यािदकाय (ध॰ 
स॰ ११२३; िवभ॰ ९१५) अ'िवधाय च कKाय िवतरणतो अित� कमनतो कKािवतरणा, अहेतुकिवसमहेतुिदि'मलिवसोधनतो 
िवसुि3 चाित क4वा।

५३. ततो पR चयपिर-गहतो परं तथापिर!गिहतेसु पR च1ल�खणािदवव4थानवसेन, पR चयवव4थानवसेन च पिर-गिहतेसु 
लोकु1रव� जेसु ितभूिमपिरयाप� नेसु नाम+पसेु अतीतािदभेदिभ& नेसु ख&धािदनयमार@भ
प: च�ख�धछ\ारछळार�मणछ\ार�पव1ध�मािदवसेन आगतं ख�धािदनयं आर(भ कलापवसेन िपPडवसेन सिGिप$वा यं अतीते 
जातं +प,ं तं अतीतेव िनT3ं। यं अनागते भािव +पं, त&�प त4थेव िनT&�झ सित। यं पR चु�प� नं, तं अनागतं अ�प4वा ए4थेव 
िनT�झित, तथा अ�झ1बिह3सुखुमओळािरकहीनपणीत+पादयो। त मा ‘‘अिनD चं अ1ािदवसेन न इR च ंअनुपग�त(बं खय9ेन
खयगमनतो, दु�खं भय9ेन भयकर1ा, अन7ा असारक9ेन अ1सारािदअभावेना’’ित च ‘‘च�खंु अिनR च…ंपे॰… मनो। +पं…
पे॰… ध�मा। च�खुिव: ञाणं…पे॰… मनोिव: ञाणं अिनR च ंद�ुख ंअन1ा’’4यािदना (पिट॰ म॰ १.४८) अतीतािदअ3ावसेन, 
अतीतािदस�तानवसेन, अतीतािदखणवसेन च स'मसनञाणेन
हु4वाअभावउदय(बयपिटपीळनअवसव1नाकारसKातल�खण1यस�मसनवस�पव1ेन कलापस�मसनञाणेन ल�खण1यं 
स'मस&त)स पिरम� ज�त स।

स�मसनञाणे पन उ�प� ने पुन ते)वेव सKारेसु ‘‘अिव� जासमुदया +पसमुदयो, तPहाक�मआहारसमुदया +पसमुदयो, तथा 
अिव� जािनरोधा +पिनरोधो, तPहाक�मआहारिनरोधा +पिनरोधो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) एवं +प�ख�धे 
वेदनास: ञासKार�ख�धेसुिप आहारं अपने4वा ‘‘फ ससमुदया फ सिनरोधा’’ित च एवं फ सं प&�खिप4वा, िव: ञाण�ख�धे 
‘‘नाम+पसमुदया नाम+पिनरोधा’’ित नाम+पं प&�खिप4वा पR चयसमुदयवसेन, पR चयिनरोधवसेन च, पR चये अनामिस4वा 
पR चु�प� न�ख�धेसु िन(बि1ल�खणम1 स, िवपिरणामल�खणम1 स च द सनेन खणवसेन चाित एकेकW म ख�धे पD चयवसेन
चतुधा, खणवसेन एकधा चाित प: चधा उदयं, प: चधा वय&�त दसदसउदय(बयद सनवसेन समप: ञासाकारेिह उदय@बयञाणेन 
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उदय@बयं समनुप)स&त)स आर3िवप सक स योिगनो िवप सनािच1समु'ानो सरीरतो िनRछरणकआलोकसKातो 
ओभासो, िवप सनािच1सहजाता खुिLकािदप: चिवधा (ध॰ स॰ अ'॰ १ ध�मुLेसवार झान�रािसवPणना) पीित, तथा 
कायिच1दरथवूपसमल�खणा कायिच1वसेन दिुवधा प)सि?, बलवसि3&�YयसKातो अिधमो�खो, स�म�पधानिकR चसाधको 
वीिरयस�बो�झ�सKातो प!गहो, अितपणीतं सुखं, इ�दिव स'विजरसिदसं ितल�खणिवप सनाभूतं ञाणं, सितप'ानभूता 
िचरकतािदअनु सरणसम4था उप'ानसKाता सित, सम�पव1िवप सनासहजाता उपे�खास�बो�झ�भूता त_म�झ1ुप�ेखा, 
मनो\ारे आव�झनुप�ेखा चाित दिुवधािप उपे�खा, ओभासादीसु उ�प� नेसु ‘‘न वत मे इतो पु(बे एव+पो ओभासो 
उ�प� नपु(बो’’4यािदना (िवसुि3॰ २.७३३) नयेन त4थ आलयं कुTमाना सुखुमतPहा +पिनक�&तचाित ओभासादीसु दससु 
िवप सनुप&� कलेसेसु उ�प� नेसु ‘‘न वत मे इतो पु(बे एव+पा ओभासादयो उ�प� नपु(बा अ3ा म-ग�प1ो& म, फल�प1ो मी’’ित 
(िवसुि3॰ २.७३३) अ-गहे4वा ‘‘इमे ओभासादयो तPहािदि'मानव4थुताय न म-गो, अथ खो िवप सनुप&� कलेसा एव, त&(बिनमु1ं 
पन वीिथपिटप� नं िवप सनाञाणं म-गो’’ित एवं म-गाम-गल�खण स वव4थानं िनRछयनं म-गाम-ग स जाननतो, द सनतो, 
अम-गे म-गस: ञाय िवसोधनतो च म!गाम!गञाणद)सनिवसुि? नाम।

५४. यावानुलोमाित याव सR चानुलोमञाणा। नव िवप)सनाञाणानीित (िवसुि3॰ २.७३७ आदयो) ख�धानं उदय: च
वय: च जाननकं उदय@बयञाणं, उदयं मु&: च4वा भ�म1ानुपे�खकं भ�ञाणं, भ�वसेन उपि'तानं सीहादीनं िवय 
भाियत(बाकारानुपे�खकं भयञाणं, तथानुप&े�खतानं आिद1घर स िवय आदीनवाकारानुपे�खकं आदीनवञाणं, िद'ादीनवेसु 
िन&(ब�दनवसेन पव1ं िन�@बदाञाणं, जालािदतो मRछािदका िवय तेिह तेभूमकध�मेिह मु&R चतुकामतावसेन पव1ं 
मु�D चतुक'यताञाणं, मुR चनुपायस�पादन4थं िद'ादीनवेसुिप समुLसकुणी िवय पुन�पुनं स�मसनवस�प1ं 
पिटसGानुप)सनाञाणं, च1भिरयो पुिरसो िवय िद'ादीनवेसु तेसु सKारेसु उप�ेखनाकार�पव1ं सGाHपे�खाञाणं,
अिनR चािदल�खणिवप सनताय हे'ा पव1ानं अ'� नं िवप सनाञाणानं, उ3ं म-ग�खणे अिधग�त(बानं 
स1Xतसबोिधप&�खयध�मान: च अनुलोमतो म-गवीिथयं गो_भुतो पु(बे पव1ं सR चानुलोिमकञाणसKातं नवमं अनुलोमञाण&�त 
इमािन नव ञाणािन ञाणद सनिवसुि3या पिटपदाभावतो ितल�खणजानन'ेन, पR च�खतो द सन'ेन, पिटप�खतो िवसु31ा च 
पिटपदाञाणद)सनिवसुि? नाम।

५५. िवप सनाय पिरपाको िवप)सनापिरपाको, सKाTप�ेखाञाणं। तं आग'म पिटR च। इदािन अ<पना उ<प�� ज)सतीित 
‘‘इदािन अ�पनासKातो लोकु1रम-गो उ�प&� ज सती’’ित व1(ब�खणे। यं िक3 चीित सKाTपे�खाय गिहतेसु तीसु एकं यं 
िक&: च।

५६. िवप सनाय म4थक�पि1या िसखा<प7ा। अनुलोमञाणसिहतताय सानुलोमा। सा एव सKारेसु उदासीन1ा 
सGाHपे�खा। यथानु+पं अपायािदतो, सKारिनिम1तो च वु'हनतो वु'ानसKातं म-गं गRछतीित वु9ानगािमनी।

५७. अिभस'भो&त&�त पापुण�तं।

५८. पिरजान&तोित ‘‘ए1कं द�ुखं, न इतो ऊनािधक’’&�त पिर&Rछ� ज जान�तो। स�Dछकरो&तोित आर�मणकरणवसेन 
पR च�खं करो�तो। म!गसD चं भावनावसेनाित म-गसR चसKात स स�पयु1म-गसKात स चतु4थसR च स सहजातािदपR चयो 
हु4वा वaनवसेन। एक सेव ञाण स चतुिकR चसाधनं पदीपादीनं विDदाहािदचतुिकR चद सनतो, ‘‘यो, िभ�खवे, द�ुखं 
प सती’’4यािद (सं॰ िन॰ ५.११००; िवसुि3॰ २.८३९) आगमतो च स�पिट&Rछत(बं।

५९. Mे तीिण फलिच7ािन पवि7$वाित म-गु�पि1या अनु+पतो \े वा तीिण वा फलिच1ािन अपनीत&-ग&�ह ठाने 
उPह1िन(बापन4थाय घटेिह अिभिस: चमानमुदकं िवय समु&Rछ� निकलेसेिप स�ताने दरथपिट�प स�भकािन हु4वा पवि14वा, तेसं 
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पवि1याित वु1ं होित। पD चवे�खणञाणानीित म-गफलािदिवसयािन कामावचरञाणािन, यािन स�धाय ‘‘िवमु1W म 
िवमु1िमित ञाणं होती’’ित (महाव॰ २३) वु1ं।

६०. इदािन पR चवे�खणाय भूXम द सेतुं ‘‘म!गं फल3 चा’’4यािद वु1ं। त4थ ‘‘इिमनाव वताहं म-गने आगतो’’ित म!गं 
पD चवे�खित। ततो ‘‘अयं नाम मे आिनसंसो ल3ो’’ित त स फल,ं ततो ‘‘अयं नाम मे ध�मो आर�मणतो स&Rछकतो’’ित 
िन@बान3 च प�Cडतो पD चवे�खित। ततो ‘‘इमे नाम मे िकलेसा पहीना’’ित पहीने िकलसेे, ‘‘इमे नाम अविस'ा’’ित 
अविस'िकलेसे पR चवे�खित वा, न वा। कोिच से�खो पR चवे�खित, कोिच न पR चवे�खित। त4थ कामचारो4यिध�पायो। तथा िह 
महानामो स� को ‘‘को सु नाम मे ध�मो अ�झ1ं अ�पहीनो’’ित (म॰ िन॰ १.१७५; िवसुि3॰ २.८१२) अ�पहीने िकलेसे पु&Rछ। 
अरहतो पन अविस'िकलेसपR चवे�खणं न&4थ स(बिकलेसानं पहीन1ा, त मा ितPणं से�खानं प� नरस अरहतो च1ारीित 
एकूनवीसित पR चवे�खणञाणानीित द'(बं।

छ�@बसुि?कमेनाित (िवसुि3॰ २.६६२ आदयो) सीलिच1िवसु3ीनं वसेन मूलभूतानं ि\� नं, िदि'िवसुि3आदीनं वसेन 
सरीरभूतानं चतु� न&�त एतासं छ� नं िवसु3ीनं कमेन। चतु� नं सR चानं जाननता, पR च�खकरणतो, िकलेसमलेिह िवसु31ा च 
ञाणद)सनिवसुि? नाम।

ए$थाित िवप सनाक�म'ाने।

िवसुि3भेदवPणना िनि'ता।

िवमो�खभेदवCणना

६१. त$थ तW म उLेसे। सKारेसु ‘‘यो अ1ािभिनवेसो क�म स कारको फल स च वेदको एसो मे अ1ा’’ित एवं अिभिनवेसो 
दbह-गाहो, तं मु: च�ती ‘‘अन1ा’’ित पव1ा अनुप सनाव अ1सु: ञताकारानुप सनतो सु3 ञतानुप)सना नाम िवमो�खमुखं
पिटप�खतो िवमुि1वसेन िवमो�खसKात स लोकु1रं म-गफल स \ारं होित।

६२. सKारेसु ‘‘अिनR च’’&�त पव1ा अनुप सना अिनR चे ‘‘िनR च’’&�त (अ॰ िन॰ ४.४९; पिट॰ म॰ १.२३६; िवभ॰ ९३९) 
पव1ं स: ञािच1िदि'िवपc लाससKातं िवपR लासिनिम7ं मु3 च&ती पजह�ती िवपc लासिनिम1रिहताकारानुप सनतो 
अिनिम7ानुप)सना नाम िवमो�खमुखं होतीित स�ब�धो।

६३. ‘‘द�ुख’’&�त पव1ानुप सना सKारेसु ‘‘एतं मम, एतं सुख’’�4यािदना नयेन पव1ं कामभवतPहासKातं तCहापिणSध
तPहाप4थनं मु3 च&ती द�ुखाकारद सनेन पिरR चज�ती पिणिधरिहताकारानुप सनतो अ<पिणिहतानुप)सना नाम।

६४. त)माित य मा एतासं ित स� नं एतािन तीिण नामािन, त मा यिद वु'ानगािमिनिवप सना अन1तो िवप सित। म!गो 
सु3 ञतो नाम िवमो�खो होित आगमनवसेन ल3नाम1ा।

६६. िवप)सनागमनवसेनाित िवप सनासKातागमनवसेन। आगRछित एतेन म-गो, फल: चाित िवप सनाम-गो इध 
आगमनं नाम।

६७. यथावु7नयेनाित पु(बे वु1अन1ानुप सनािदवसेन। यथासकं फलमु<प� जमान'पीित यथाल3म-ग स फलभूतं 
अ1नो अ1नो फलं उ�प� जमान&�प म-गागमनवसेन अलिभ4वा िवप सनागमनवसेनेव तीिण नामािन लभित फलसमापि1काले 
तदा म-ग�पव1ाभावेन त स \ारभावायोगतो। आर'मणवसेनाित स(बसKारसु: ञत1ा, सKारिनिम1रिहत1ा, 
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त�हापिणिधरिहत
ा च सु� ञतअिनिम
अ�पिणिहतनामव�तं िन�बानं आर�भ पव

ा त�स वसेन। सरसवसेनाित 
रागािदसु� ञत
ा, "पिनिम
ािदआर#मणरिहत
ा, िकलेसपिणिधरिहत
ा अ
नो गुणवसेन। स�ब	थाित म'गवीिथयं, 
फलसमापि
वीिथय� च। स�बेस�पीित म'ग�स, फल�सिप।

िवमो,खभेदव�णना िनि.ता।

पु�गलभेदव�णना

६८. स
,ख
ंु स
सु वारेसु कामसुगितयं पिटस1�ध'गहणं परमं एत�साित स��ख�ुपरमो न पन 
अ.मािदकामभवगामी3यिध�पायो। यं स�धाय वु
ं ‘‘न ते भवं अ.ममािदय�ती’’ित (खु॰ पा॰ ६.९; सु॰ िन॰ २३२; नेि
॰ ११५)। 
"पा"पसुगितभवं पन स
वारतो पर1#प ग@छतीित आचिरया।

६९. रागदोसमोहान1�त मोह'गहणं रागदोसेक.मोहं स�धायाित द.�बं।

७०. खीणा च
ारो आसवा एत�साित खीणासवो। द1,खणारहेसु अ'ग
ा अ�गद"�खणे#यो।

पु'गलभेदव�णना िनि.ता।

समापि�भेदव�णना

७२. स�बेस�पीित चतु� न1#प अिरयपु'गलानं।

७३. िच
चतेिसकानं अ�पवि
सBात�स िनरोध�स समापि
 िनरोधसमापि�, िद.ेव ध#मे िच
िनरोधं प3वा िवहरणं। 
अनागामीन* चाित काम"पभव.ानं अ.समापि
लाभीनमेव अनागामीनं, तथा खीणासवान� च। त	थाित िनरोधसमापि
यं। 
याव आिक* च* ञायतनं ग2	वाित एवं समथिवप�सनानं युगनCभावापादनवसेन याव आिक� च� ञायतनं, ताव ग�3वा। 
अिध3े#यािदक1�त कायपिटबCं ठप3ेवा िवसंु िवसुं ठिपतचीवरािदपिर,खारगेहादीनं अ1'गआिदना अिवनासनािध.ानं, 
संघपिटमाननस3थुप, कोसनानं पुरेतरं वु.ानं, स
ाह�भ�तरे आयुसBार�पवि
ओलोकन1�त चतु1�बधं अिध.ानािदकं पु�बिक@ चं
क3वा।

समापि
भेदव�णना िनि.ता।

िवप�सनाक#म.ानव�णना िनि.ता।

उ#योजनव�णना

७५. पिटपि�रस8साद1�त झानसुखफलसुखािदभेदं समथिवप�सनापिटपि
रस�सादं।

इित अिभध#म3थिवभािविनया नाम अिभध#म3थसIहव�णनाय

क#म.ानपिर@छेदव�णना िनि.ता।

िनगमनव�णना

Page 136 sur 138

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



(क) चािर
ेन कुलाचारेन सोिभते िवसालकुले उदयो िन�बि
 य�स, तेन, क#मािदिवसयाय सCाय अिभवुCो पिरसुCो च 
दानसीलािदगुणानं उदयो य�स, तेन, न�प9हयेन न#पनामकेन, परानुक�पं सासने सुखोतरणपिरपाचनल,खणं परानु'गहं, 
पिणधाय प3थे3वा यं पकरणं प"	थतं अिभयािचतं, तं ए
ावता पिरिनि.त1�त योजना।

(ख) तेन पकरण�पसुतेन िवपुलेन पु� ञने प� ञावदातेन अिरयम'गप� ञापिरसुCेन सीलािदगुणेन सोिभता। ततोयेव ल1L जनो 
िभ,खू, ध� ञानं अिधवासभूतं, उिदतोिदतं अ@ च�त�पिसCं, मूलसोमं नाम िवहारं, पु� ञिवभव�स उदयसBाताय मIल3थाय 
आयुक�तं म� ञ�तु, त3थ िनवािसनो िभ,खू ईिदसा हो�तू3यिध�पायो।

िनगमनव�णना िनि.ता।

िनि.ता चायं अिभध#म3थिवभािवनी नाम।

अिभध#म3थसIहटीका।

िनगमनकथा

१. र#मे पुल"	थनगरे नगरािधराजे,
र� ञा पर� कमभुजने महाभुजने।
कारािपते वसित जेतवने िवहारे।
यो र#मह1#मयव"पवनािभरामे॥

२. स#प� नसीलदमसंयमतोिसतेिह,
स#मािनतो विसगणेिह गुणाकरेिह।
प
ो मुिन�दवचनािदसु नेकग�थ-
जातेसु चाचिरयतं मिहतं िवदिूह॥

३. ञाणानुभाविमह य�स च सूचय�ती,
संव�णना च िवनय.कथािदकानं।
सार3थदीपिनमुखा मधुर3थसार-
स�दीपनेन सुजनं पिरतोसय�ती॥

४. त�सानुक#पमवल1#बय सािरपु�-
3थेर�स थामगतसारगुणाकर�स।
यो नेकग�थिवसयं पटुतं अल3थं,
त�सेस ञाणिवभवो िवभवेकहेतु॥

५. सोहमेत�स संसुC-वायाम�सानुभावतो।
अCासासनदायादो, हे�सं मे
ेQयस3थुनो॥

६. जोतय�तं तदा त�स, सासनं सुCमानसं।
प�सेQयं स, करेQय� च, गRं मे सािरस#भवं॥
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७. िदनेिह चतुवीसेिह, टीकायं िनि.ता यथा।
तथा कSयाणसT�पा, सीघं िसLझ�तु पािणन1�त॥

इित भद�तसािरपु
महाथेर�स िस�सेन रिचता

अिभध#म3थिवभािवनी नाम

अिभध#म3थसIहटीका िनि.ता।
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