
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

अिभध�मावतार-पुराणटीका

१. पठमो पिर
छेदो

िच�िन�ेसव	णना

८. त�थ तेसु चतु��बधेसु परम�थेसु, जाितिन�ारणं। िच���त िच#ं नाम। िवजानातीित िवजाननं, िवसयानं िवजाननं 
िवसयिवजाननं। िच#स&पपिरदीपनिमदं वचनं। त�स पन िच#�स को वचन�थो को स)�थो। वु� चते आचिरयेन। 
स�बस�ाहकवसेन स�बेसं िच#ानं स+ाहकनयवसेन। आर�मणं िच,तेित जानातीित िच#ं, तदा स�बं िच#ं अिध-पेतं। 
जवनवीिथवसेन अ#स,तानं िचनोतीित िच#ं, तदा कुसलाकुसलमहािकिरयािच#ं अिध-पेतं। अ/ ञसंे जवनानं अ1गहणं 
कामावचरजवनािन एव येभु3यवसेन स#4ख#ंु जव,तीित ञापन�थं।

९. िविच#ं करणं य�स तं िविच#करणं, त�स भावो िविच�करणा। ‘‘इम�स &प�स उ�ं इदं होतु, हे9ा इदं होतु, 
उभयप�से इद’’�,त िच,ते�वा यथािच�,ततेन कमेन सेसिच#&पिन-फादनं होित, एवं यं िक�/ च लोके िविच#ं िस-पजातं, 
स�बं तं िच#ेनेव करीयित। एवं िविच�करणताय िच#ं। तदा करणताय िच#ं करोतीित िच#ं। इदं ति�तपदं। वा अयं 
अ/ ञो नयो। तं अ#नो िच#ताय अ/ ञदेव सरागं िच#ं, अ/ ञ ंसदोसं, अ/ ञं समोहं। अ/ ञ ंकामावचरं, अ/ ञं
&पावचरािदभेदं। अ/ ञ ं&पार�मणं, अ/ ञ ंस)ािदआर�मणं। &पार�मणेसुिप अ/ ञ ंनीलार�मणं, अ/ ञं
पीतािदआर�मणं। स)ािदआर�मणेसुिप एसेव नयो। स�बेसुिप तेसु अ/ ञ ंहीनं, अ/ ञ ंम�<झमं, अ/ ञ ंपणीतं। हीनादीसुिप 
अ/ ञं छ,दािधपते3यं, अ/ ञं िच#ािधपते3यं, अ/ ञ ंवीिरयािधपते3यं, अ/ ञं वीमंसािधपते3यं, त�मा य�स इमेसं 
स�पयु#भूिमआर�मणहीनम�<झमपणीतािधपतीनं वसेन अ�नो िच�ताय िच#ं। िच#ो एत@�म अ�थीित िच#ं। तदा स�बं 
िच#ं। प/ ञि#य��प िव/ ञाणे िविच#े िच#�स क�मं िच#क�मं, िच#क�ममेव िच#क�मकं, िच�क#मके िविच#े इध
इम@�म अिधकारे िच�स#मुित िच#स)ो िव' ञाणे िच#े िव/ ञुना द9�बो।

तं पन स�बस+ाहकवसेन िच,तेतीितआिदना वु#-पकारं िच#ं। सार#मणतो सार�मणभावेन एकिवधं। 
सिवपाकािवपाकतो सिवपाकािवपाकवसेन दिुवधं। त�थ त@�म दिुवधे िच#े सिवपाकं नाम िच#ं कुसलाकुसलं, 
अिवपाकं अ�याकतं, कुसलाकुसलभावेन अकिथत�,त अ�थो। कुसलजाित अकुसलजाित अ�याकतजातीित जाितभेदतो 
ितिवधं।

त�थ त@�म वचने ‘‘कुसल’’�,त एत�स स)�स पन को वचन�थो।

१०. कु��छतानं सलनतो पापकानं ध�मानं क�पनतो िव�ंसनतो। कु�Aछतेनाकारेन सय,तीित कुसा, कुसानं
अकुसलसBातानं लवनेन िछ,दनतो। कु�Aछते साित तनंु करोतीित कुसं, कुसेन ञाणेन लात�ब�ा गहेत�ब#ा। वा अयं 
अ/ ञो नयो।

११. कुसलस�ोयं अयं कुसलस)ो छेके अ�थे आरो1य�थे अनव< ज�थे इ9िवपाके अ�थेिप िद9ो अ�हेिह। इध इम@�म 
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अिधकारे अनव< जािदके अ�थे िद9ो। आिद-स)ेन आरो1य�थइ9िवपाक�था गहेत�बा। िद9ो य�मा, त�मा 
अनव< जइ9िवपाकल4खणं कुसलं। न��थ अव< ज ंिकलेसाव< जं िकलेसदोसो िकलेसदरथो एत�साित अनव< ज,ं क�मेन 
िवपA चीयतेित िवपाको, इ9ािन9ािदआर�मणानुभवनवसेन, अ#नो सभावेन च इ9ो िवपाको एत�साित इ9िवपाकं, 
अनव< जमेव इ9िवपाकं, तं ल4खीयित अनेन अिव/ ञातं ल�4खत�बं कुसल�,त ल4खणं, अनव< जइ9िवपाकं ल4खणं 
एत�साित अनव/ जइ0िवपाकल1खणं। अनव< जइ9िवपाकमेव कुसलं। ननु कथं सयमेव अ#नो ल4खणं भवे3याित 
चोदना भवे3य िव/ ञातािव/ ञातस)�थभावेन ल4खणल�4खत�बभावयुि#तो। कुसलस)�थवसेन िह अिव/ ञातं अपाकटं 
कुसलं ल�4खत�बं होित। अनव< जइ9िवपाकस)�थवसेन िव/ ञातं पाकटं कुसलं ल4खणं होित। अकुसलिव3ंसनरसं
अकुसलानं िव�ंसनं अकुसलिव�ंसनं, तं रसो िकA चमेत�साित अकुसलिव�ंसनरसं, अकुसलिव�ंसनिकA च।ं 
वोदानभावेन पA चुप9ातीित वोदानप� चुप0ानं, वोदानउप9ानाकारं वोदानग3हाकारं। वा अयं अ/ ञो नयो। 
व< जपिटप4ख#ा अनव< जल4खणमेव कुसलं, व< जपिटप4खल4खणं कुसल�,त अ�थो। वोदानभावरसं
वोदानभावस�पि#कं। इ0िवपाकप� चुप0ानं इ9िवपाकफलं। योिनसोमनिसकारपद9ानं पद/ च तं ठान/ चाित पद9ानं, 
उभो कारण�थािधवचनं, त�मा आस, नकारण�,त अ�थो, इतरथा पुनFि#दोसो िसया, योिनसोमनिसकारो पद9ानं 
आस, नकारणं एत�साित योिनसोमनिसकारपद0ानं।

साव< जािन9िवपाकल4खणं अकुसलं। तदभुयिवपरीतं तेिह उभयेिह कुसलाकुसलेिह िवपरीतं अिवपाकल4खणं 
एत�साित तदुभयिवपरीतल1खणं अ�याकतं। वा अयं अ/ ञो नयो। अिवपाकारहं िवपाक�स अननुAछिवकं।

सव�थुकाव�थुकभेदतोित सव�थुकं हदयव�थुकं, अव�थुकं हदयव�थुिवरिहतं।

१२. उ�ानतो सBेपवसेन िकलेसव�थुवसेन दवेु कामा हो�,त। छ,दरागोव िकलेसो, तेभूमके पव#ं वGसिहतं व�थु, 
वसित िकलेसो ए�थाित व�थु।

१३. िकलेसकामो व�थंु कामेित इAछित, व�थु िकलेसकामेन कामीयित इAछीयतीित क#ुकारकक�मकारकHये 
साधनHये एस एसो दिुवधोिप कामो िस<झित।

१४-५. सो अयं दिुवधोिप कामो य@�म पदेसे स�प#ीनं वसेन अवचरित, इित त�मा कारणा सो पन पदेसो चतुपायानं 
छ, नं देवानं मनु�सानं वसेन एव एकादसिवधो होित।

१६. कामोवचरतीित ए�थ एत@�म एकादसिवधे पदेसे कामो अवचरित, इित त�मा कारणा सो पदेसो अ�स
काम�स अनेन कामेन अिभल�4खत#ा कामावचरस�/ ञतो। अिभल�4खतस)-पयोगे तितय�थे ‘‘अ�सा’’ित छ9ी होतीित 
स)स�थिवद ूपठ�,त। सस�थावचरो पदेसो िवय स#े सस�,त Iहस�,त तेहीित स�था, सह स�थेहीित सस�था, सस�था पुिरसा 
अवचर�,त ए�थाित सस�थावचरो। यथा िह य@�म पदेसे सस�था पुिरसा अवचर�,त, सो पदेसो िव< जमानेसुिप अ/ ञेसु 
िHपदचतु-पदेसु अवचर,तेसु तेसं उपल�4खत#ा ‘‘सस�थावचरो’’�वेव वुA चित, एवं िव< जमानेसुिप अ/ ञसुे 
&पावचरादीसु त�थ अवचर,तेसु तेसं अिभल�4खत#ा अयं पदेसो ‘‘कामावचरो’’�वेव वुA चित।

१७. यथा &पभवो उ#रपद�स लोप ंक�वा &प�,त वु#ो, एवं तथा �वायं सो अयं एसो कामावचरो उ#रपद�स लोप ं
क�वा कामो इित स�' ञतो कामो नाम उदीिरतो प�Jडतेन किथतो।
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१८. त@�म कामे इदं िच#ं त@�म कामावचरे सदा अवचरित, इित त�मा कारणा कामावचरं इित एवं कामघाितना
कामानं िवनासकेन बु�ेन किथतं। िक/ चािप एतं &पा&पभवेसुिप अवचरित, यथा पन स+ामे येभु3येन अवचरणतो 
‘‘स+ामावचरो’’ित ल�नामो नागो नगरे चर,तोिप ‘‘स+ामावचरो’’�वेव वुA चित, थलचरजलचरा पािणनो अथले अजले 
िठतािप ‘‘थलचरजलचरा’’�वेव वुA च�,त, एवं इदं अ/ ञ�थ अवचर,त��प कामावचरमेवाित द9�बं। आर�मणकरणवसेन 
वा ए�थ कामो अवचरतीितिप कामावचरं। काम/ चसे &पा&पावचरेसुिप अवचरित, यथा पन वदतीित वAछो, मिहयं 
सेतीित मIहसोित वु#े न य#का वद�,त, मिहयं वा से�,त, स�बेसं तं नामं होित, एवंस�पदिमदं द9�बं।

१९. पिटस@�ध भवे कामे कामभवसBाते कामे पिटस@,ध अवचारयित, इित त�मा कामावचरं। इित एवं वा अयं 
अ/ ञो नयो। तC त@�म कामावचरे पिरयाप� नं अ,तोगधं, इित त�मा कामावचरं।

२०. अ0िवधं िच�ं कामावचरस�/ ञतं इदं अ9िवधं िच#ं। दसपु/ ञिकिरयव�थुवसेनेव पु/ ञिकिरया एव तेसं तेसं 
फलािनसंसानं व�थूिन कारणानीित पु/ ञिकिरयव�थूिन, तेसं वसो, तेन पव#ित।

२१. दानं सीलं भावना पि#दानं वे3यावA च ंध�मदेसना अनुमोदना िदि9जुभावो संसुित ध�म�सवन/ च अपचायो
अपचायनं, एवं इिमना मया वु#-पकारेन पु/ ञािन एव व�थूिन पु/ ञव�थूिन, तेसं पभेदो पु' ञव�थुDपभेदो ञेEयो प�Jडतेन 
जािनत�बो।

२२-३. ग�छ��त स�हं दाने पि#दानानुमोदना दाने स+हं गAछ�,त, वे3यावA चापचायना सीलमये पु/ ञ ेस+हं 
गAछ�,त, ध�मदेसना ध�म�सवनं िदि9उजुका भावनामये पु/ ञ ेस+हं गAछ�,त, दस पु/ ञिकिरयािप च तीिण एव 
स�भो�,त।

२४. स�बानु�सितपु' ञ' च पसंसा सरण�यं रतन#यगुणपसंसा च एते िदि9जुक�म��ह स+3ह�,त, त@�म 
स+हपापुणे संसयो स,देहो न��थ।

२५. पुिरमा चेतना ततो पु�बभागे पव#ा चतेना, मु' चचतेना पA चु-प, ना चतेना, परचतेना पAछाकाले पव#ा 
चतेना, ित�सोिप चतेना दानमये पु/ ञ ेहो�,त। एव�,त यथा ित�सोिप चतेना दानमये पु/ ञ ेहो�,त, एवं तथा दानमयपु/ ञतो 
सेसेसुिप सीलमयभावनामयेसु ित�सो चतेना प�Jडतो दीपये कथे3य।

िह सA च ंयदा पन यो पु1गलो दे3यध�मपिट1गाहकािदस�पI# आग#म पिटA च। पिटGगाहकािदस#पि��,त ए�थ 
आिद-स)ेन देसकालकLयाणिम#ादयो गिहता। अ' ञं वा सोमन�सहेतु�,त अ' ञ-1गहणेन 
स�ाबहुलतािवसुि�िदि9ताकुसलिकिरयािनसंसद��सतासोमन�सपिटस�,धकतादीनं स+हो। अ��थ िद� नं दान�स फलं 
अ��थ। आिद-स)ेन अ��थहुतादयो गिहता। पुर1ख�वाित पुरतो क�वा। परेिह अनु�सािहतो अचोिदतो दानादीिन पु/ ञािन 
करोित। दानादीनीित वचनेन दे3यध�मं िन�साय पव#दानचतेना गहेत�बा। तदा अ�स पु1गल�स। सBरणं सBारो, न��थ 
सBारो एत�साित असBारो, तं एव असHािरकं, अ-पयोग�,त अ�थो। वु�नयेनाित वु#नयो नाम 
‘‘दे3यध�मपिट1गाहकािदस�पि#’’�,त वचनं। इम@�म पन�थे सBरोतीित सHारो नाम अ#नो वा पव#�स पु�ब-पयोग�स 
अिधवचनं, पर�स वा पव#पु�ब-पयोग�स अिधवचनं। अयम�स अिध-पायो – यदा यो ‘‘दानादीिन किर�सामी’’ित िच#ं 
समु-पादे�वा नाकािस, पAछा अ#नो पु�बचतेनाय उ�सािहतो करोित, तदा ससBािरकं होित, अ#नो पु�ब-पयोगेन सह 
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पव#तीित अ�थो। पिटपि�द�सनेन पिटप�< जत�बा सीलादीिह पिटप< ज�,त जान�,त गAछ�,त वा िन�बानं एतायाित 
पिटपि#, ताय द�सनं पिटपि#द�सनं, तेन। जातो पिरचयो एतेस�,त जातपिरचया। सहसाित वेगने। चतूसुिप िवकDपेसु
द�से3य।

२६. दसपु' ञिJयादीनं वसेन च बहूिनिप भव��त एतािन पन िच#ािन दसपु/ ञिकिरयादीनं वसेनिप बहूिनिप 
भव�,त इित एवं पकासये भगवा पकासे3य।

२७. स#रस सह�सािन, Hे सतािन असीित च।
कामावचरपु/ ञािन, भव,तीित िविनि)सेित॥ –

कामावचरपु/ ञािन स#रस सह�सािन च Hे सतािन च असीित च भव�,त, इित वचनं िविनि�से आचिरयो कथे3य।

दसपु/ ञिNयाव�थु, छHारािधपतीिह च।
कायादीिह च तीहेव, हीनादीिह च तीिह तु॥

Kीसु भवेसु कामभव&पभवेसु। पिटपदािदभेदतो द4ुखापिटपदं द,धािभ/ ञ,ं द4ुखापिटपदं िख-पािभ/ ञ,ं 
सुखापिटपदं द,धािभ/ ञ,ं सुखापिटपदं िख-पािभ/ ञ।ं Lपावचरभावनापु' ञवसDपव�ं &पावचरे पव#�स 
भावनापु/ ञ�स वसेन पव#ं LपावचLपपि�िनDफादकं &पावचरे उपपि#या पिटस�,धया िन-फादकं होित।

सव�थुकाव�थुकभेदतोित अ&पावचरं यदा काम&प ेजायित, तदा हदयव�थंु िन�साय जायित, इित त�मा सव�थुकं 
नाम जातं। यदा अ&पे जायित, तदा हदयव�थंु अिन�साय जायित, इित त�मा अव�थुकं नाम जातं।

आकासान/ चायतन�स किसणुGघािटमाकासं आर�मणं। िव/ ञाण/ चायतन�स त�थ पव�िव' ञाणं, त@�म 
किसणु1घािटमाकासे पव#ं िव/ ञाणं िच#ं आर�मणं होित। आिक/ च/ ञायतन�स त�स अपगमो त�स 
आकासान/ चायतन�स अपगमो अभावो वोहारो आर�मणं होित। नेवस/ ञानास/ ञायतन�स आिक' च' ञायतनं
आर�मणं होित।

&पे स/ ञा Lपस' ञा। स/ ञासीसेन िच#��प गिहतं। समित1 कमा किसणु1घािटमाकाससमित4 कमनेन। पिटघे 
Hारार�मणानं सPGने पव#ा स/ ञा पिटघस/ ञा। िHप/ चिव/ ञाणानं अिधवचनं। तासं पिटघस' ञानं िHप/ चिव/ ञाणानं 
अ�थ�मा अ�थ+मेन। नाना अ#ा सभावो एत�साित नान#ं, आर�मणं, नान#े नानासभावे पव#ा स/ ञा नान�स' ञा,
नाना अ#ा सभावो एित�साित वा नान#ा, सायेव स/ ञा नान�स' ञा, कामावचरस/ ञाित अ�थो। तासं नान�स' ञानं 
अमनिसकारा अमनिसकारेन।

िनयतािनयतव�थुकभेदतोित सोतापि#म1गो िनयतव�थुको। क�मा? काम&पेसुयेव हदयव�थंु िन�साय 
उ-प< जनतो। इतरे पन तयो म1गा अिनयतव�थुका। क�मा? काम&पेसु हदयव�थंु िन�साय जाय�,त, अ&पे हदयव�थंु 
अिन�साय जाय�,त, त�मा अिनयतव�थुका। तीिह िवमो1खमुखेहीित सु/ ञतअिनिम#अ-पिणिहतसBातेिह तीिह 
िवमो4खमुखिेह।
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य�स संिव< ज�,त, तं पु1गलं वG@�म संयोज�े,त ब,ध,तीित संयोजना। 
स4 कायिदि9िविचिकAछासील�बतपरामासायेव संयोजना स4 कायिदि9िविचिकAछासील�बतपरामाससंयोजना, तेसं पहानं 
स4 कायिदि9िविचिकAछासील�बतपरामाससंयोजन-पहानं, तं करोतीित 
स1 कायिदि0िविचिक�छासील�बतपरामाससंयोजनDपहानकरं, सोतापि#म1गिच#ं। मानोिप एकदेसतो 
अपायगािमकोयेव पिह3यते। सोतापि#म1गेन िन�सेसतो न पिह3यते। सेसिकलेसेसुिप एसेव नयो। उ�A च ंपन 
एकदेसतोिप अपायगािमक��प न पिह3यित। सकदागािमम1गिच#ं रागदोसमोहानं तनु#करं। सोतापि#म1गेन 
नािसतसंयोजनानं पहानं क�मा न वु#�,त च?े पठमम1गतो दिुतयम1ग�स मह,त#ा पठमम1गेन नािसता संयोजना 
दिुतयम1गेन नािसताित प/ ञायित, इित य�मा, त�मा न वु#ं। तितयचतु�थम1गेसुिप एसेव नयो। ए�थ एत@�म 
लोकु#रिच#े। एकेक�,त िवAछावसेन वु#ं। मGगानुLप�,त वचनं पठमम1ग�स पठमफल/ च अनु&प�,त िव/ ञापन�थं।

२८. कामे अ0ेव कामावचरे अ9 एव िच#ािन, Lपे &पभवे प' च िच#ािन, अ&िपसु च�ािर िच#ािन, अनु�रािन
लोकु#रिच#ािन च#ािर, एवं इिमना मया वु#-पकारेन कुसलािन िच#ािन एकवीसित हो�,त।

२९. कुसलाकुसलापगतेन सता मुिनना कुसलतो, अकुसलतो च अपगतेन सता सितस�प, नेन कुसले कुसलने
छेकेन विसना प/ चवसीिह सम, नागतेन यं कुसलिच#ं चतुभूिमगतं चतूसु भूमीसु पव#ं सकल ंस�बं लिपतं किथतं, तं 
कुसलिच#ं मयािप बु�द#ाचिरयेन लिपतं किथतं।

िनयतािनयतव�थुवसेनाित पिटघस�पयु#Hयं कामेयेव हदयव�थंु िन�साय जायित, अ/ ञभूमीसु न जायित, त�मा 
िनयतव�थुकं होित। इतरािन पन अकुसलािन काम&पसुे उ-प< जनकाले हदयव�थंु िन�साय जाय�,त, अ&प ेहदयव�थंु 
अिन�साय जाय�,त, त�मा अिनयतव�थुकािन, तेन। पिटस��धजनकाजनकवसेन चाित उ�A चसहगतं पिटस@,ध न 
जनेित। यिद पिटस@,ध जने3य, अपायेसुयेव जने3य। क�मा? सोतापि#म1गेन एकदेसतो अपायगािमक��प न जिहतं, स�बं 
न जिहत�,त अ�थो। सोिप म1गो अपायगामी न होित। अ/ ञे पन िकलेसा एकदेसवसेन अपायगािमका जिहता, तेन 
पठमम1गेनाित त�मा न जनेित। एकादसिवधं पन पिटस@,ध जनेित, तेन।

िद0म�लादीनीित आिद-स)ेन सुतम+लादीिन गिहतािन। सारतो उ#मतो प� चेित स)हित। सभावित4खेन 
सभावो ित4खो एत�साित सभावित4खं, तेन सभावित1खेन।

अ�स पन पिटघस�पयु#�स पाणाितपातादीसु अकुसलक�मेसु ित4ख-पवि#काले असBािरक�स उ-पि#, 
म,द-पवि#काले ससBािरक�स उ-पि# वेिदत�बा।

त�स मोमूह�स।

दु1खिवसेस�स द4ुखनान#�स।

३०. लोभमूलवसेन अ0 िच#ािन, दोसमूलवसा दुवे िच#ािन, मोहमूलवसेन Kे िच#ािन। एवं इिमना मया 
वु#-पकारेन अकुसलािन Hादस-पकारािन िसयंु भवे3यंु।

३१. यं पापमानसं यं अकुसलिच#ं पापापापेसु पापअपापेसु कुसलाकुसलेसु अपापेन अ-पव#ेन पापापाप-पहीनेन 
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वु�ं ईिरतं किथतं, तं पापमानसं तं अकुसलिच�ं मया समुदाहटं किथतं।

यथा पन�स यथा पन अ�स िवपाक�स कुसलं दानािदवसेन दानादीनं दसपु� ञिकिरयव�थूनं वसेन छसु 
आर!मणेसु पव�ित, इदं िवपाकिच�ं तथा न पव�ित। िह स# चं इदं िवपाकं पिटस%&धभव)चुिततदार!मणवसेन 
पिर�ध�मपिरयाप� नेसु कामावचरध!म&तोगधेसु छसु आर!मणेसु पव�ित। स!पयु�ध!मान� च िवसेसे असितिप 
कुसलस!पयु�ध!मतो अ�स िवपाक�स, स!पयु�ध!मान� च नान�े असितिप इदं िवपाकं आदासतलादीसु ध!मजातेसु 
मुखिनिम�ं िवय िन/�साहं। अयम�सािध1पायो – यथा आदासतले मुखिनिम�ं मुख ेचिलते चलित, अचिलते न चलित, 
मुख�स कारणं िवना मुखिनिम��स िवय कारणं न%�थ, एवं कुसलकारणा िवपाक�स अ� ञ ंकारणं न%�थ, िन/�साहं 
िवपाकं।

३२. कामावचरदेवानं मनु�सानं इमे अ5 महािवपाका दुहेतुकितहेतुकानं कामावचरदेवानं, मनु�सान� च
पिटस%&धयो भव%&त।

३३-४. ततो परं पवि�यं यावतायुकं भव)ं हु�वा बलवार�मणे अितमह&तिवभूतार!मणे तदार!मण� च हु�वा ततो 
परं मरणकाल6�म चुित हु�वा पव�%&त, एवं इिमना मया वु�1पकारेन चतूसु ठानेसु िवप& च'�त िवपाकभावेन जाय%&त।

३५. सभूिमकुसलेहेव महापाका समा िवना महापाका क�म)ारं क!मकारणं िवना, क!म� च महापु� ञानं 
िकिरयव�थुकं िवना व8 जे�वा सभूिमकुसलहेेव अ�नो भूिमयं पव�ेिह कुसलेिह एव समा सिदसा। क!म9ारं नाम 
कायिव� ञि�क!म9ारं, वचीिव� ञि�क!म9ारं, भव)स:ातं मनो9ारं, इित ितिवधं क!म9ारं क!मकारणं। क!मं नाम 
अ5कामावचरकुसलचतेना इध अिध1पेता।

३६. पाका कुसलिवपाका अिव� ञि�जन�ा च िव� ञि� च िव� ञि� च िव� ञि�िव� ञि�योित व�;बे स=पकेसेसं 
क�वा ‘‘िव� ञ�ी’’ित वु�ं, ता जने&तीित िव� ञि�जना, न िव� ञि�जना अिव� ञि�जना, तेसं भावो अिव� ञि�जन�ं। 
त�मा अिव. ञि�जन�ा कायिव� ञि�वचीिव� ञि�स:ातानं क!म9ारानं अजनक�ा मनो9ारस:ात�स क!म9ार�स 
वसेन च अ1पव�नतो अिवपाकसभावतो च अक!मभावतो च अ1पव�नतो चेव पु� ञिकिरयव�थुवसेन अ1पव�नतो 
चवे पु� ञिेह नो समा असिदसा।

३७-९. पिर�ार�मण�ा िह तेसमेक�ततो तेसं िवपाकानं एक&ततो पिर�ार!मण�ा कामावचरार!मण�ा तेसु
िवपाकेसु स�प� ञि�कार!मणा क4णामुिदता कदािच िक%�म%� च काले न जाय%&त, तथा एवं ित�सो पन िवरितयो 
एतेसु िवपाकेसु न जाय%&त, िह क�मा कारणा न जाय%&त, प� च िस@खापदा कुसलाित कुसला नामाित स�थुना वु�ा य�मा 
कारणा, त�मा न जाय%&त। तथािधपितनोपे5थ तथा एवमेव च�ारो अिधपितनोिप एतेसु िवपाकेसु न स%&त। क�मा? 
छ�दादीिन ध!मजातािन पुरेतरं क�वा अनु1प8 जनतो न स%&त, इित वचनं िविनि7से आचिरयो कथेBय।

४०. अस9ारसस9ारिवधानं पन पु. ञतो िवपाकेसु अस:ारसस:ारिवधानं पु� ञतो कुसलतो आगमनवसेन 
ञBेयं। त�थ एक# चानं आचिरयानं मतेन मुखे चिलते आदासतले मुखिनिम�चलनं िवय अस:ार�स कुसल�स िवपाको 
अस:ारो होित, सस:ार�स कुसल�स िवपाको सस:ारो होित, एवं आगमनवसेन ञेBयं। प& चयतो चेव ञे:यं त�थ 
एक# चानं आचिरयानं मतेन बलव&तेिह िवभूतेिह प# चयेिह क!मादीिह उ1प& नो अस:ारो द;ुबलेिह सस:ारोित एवं 
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प# चयवसेन िव� ञBेयं जािनत;बं।

४१-२. हीनादीनं पु� ञानं िवपाक�ा हीनादयो िवपाका पु. ञवािदना िजनेन पिरदीिपता भव%&त, इित एवं इिमना 
वु�1पकारेन पव�ं इदं अ5िवधं िच�ं एक&तेन सव�थुकं कामलोक6�म जायते, अ. ञ5थ पन अ� ञासु भूमीसु न जायते।

िव. ञाणप. चकं िनयतार�मण%&त च@खुिव� ञाण�स =पमेव आर!मणं, न सDादयो। सेस�यं यदा 
च@खुिव� ञाणेन गिहतं आर!मणं करोित, तदा�स =पं आर!मणं होित। यदा सोतिव� ञाणेन गिहतं, तदा�स सDो 
आर!मणो होित। यदा घानिजFहाकायिव� ञाणेिह गिहतािन आर!मणािन करो%&त, तदा�स ग&धरसफो5;बार!मणािन 
हो%&त। मनोिव� ञाणधातु9यं यदा तदार!मणं होित, तदा छआर!मणं होित, एवं अिनयतार!मणं होित।

=पार!मणाय िकिरयामनोधातुया अपगमो पद5ानं आस& नकारणं एत�साित अपगमपद=ानं, ताय आव8 जनं क�वा 
िठताय च@खुिव� ञाणेन द�सनिक# च ंकरीयतीित अ�थो। तथाभावप& चुप=ानं स!पिट#छनभावेन गBहाकारं। 
स�तीरणािदरसा सोमन�सयु�ा मनोिव� ञाणधातुस&तीरणतदार!मणरसा, उप@ेखायु�ा पन 
स&तीरणतदार!मणपिटस%&धभव)चुितरसा, तथाभावप& चुप=ाना स&तीरणािदभावेन गBहाकारं।

४३. कामावचरपु. ञ�स कामावचरकुसल�स सोळस िवपाका हो%&त। इित यं वचनं वु�ं, तं वचनं 
ितहेतुकपु. ञ�स उ@ क5�स वसेन आचिरयो पिरदीपये। अयमे�थ अ�थो – छ&दािधपतेBयादीनं वसेन 
उ@ क5ितहेतुककुसलं कामसुगितयं ितहेतुकपिटस6&ध द�वा पव�े अ5 अहेतुककुसलिवपाकािन, अ5 
महाकुसलिवपाकानीित सोळस पाकािन िन1फादेित।

४४. कुसलानुगतं क�वा भािजतं Iक महJगतं िवपाकिच�ं कुसलानुगतं कुसलं अनुगतं क�वा महJगतकुसलिच�ेन 
समानं क�वा भगवता भािजतं देिसतं। ?क केन कारणेन? कामावचरपु. ञंव कामावचरकुसलं इव असमानफलं न%�थ 
यतो य�मा कारणा, त�मा िवपाकं कुसलानुगतं क�वा भगवता भािजतं देिसतं। कामावचरपु. ञंवाित यथा अ5िवधेसु 
कामावचरकुसलेसु उ@ क5ितहेतुककुसलं कामसुगितयं ितहेतुकपिटस6&ध द�वा पव�े सोळस कुसलिवपाकािन 
िन1फादेित, ितहेतुकओमक� च दहेुतुकउ@ क5� च कामसुगितयं दहेुतुकपिटस6&ध द�वा पव�े ितहेतुकिवरिहतािन 
अहेतुकदहेुतुकस:ातािन िवपाकािन िन1फादेित, दहेुतुकओमकं पन कामसुगितयं अहेतुकपिटस6&ध द�वा पव�े अ5 
अहेतुकिवपाकािन िन1फादेित, एवं कामावचरपु� ञ ंअसमानफलंव होित।

४५. गजादीनं छाया गजािदसिदसा होित यथा, एवं महJगतिवपाकं स@बथा स;बपकारेन अ�नो कुसलेहेव समानं 
होित।

४६-७. कामावचरपु. ञंव नापरापिरयवेदनं इदं महJगतकुसलं कामावचरपु� ञवं अपरापिरयवेदनं अपर6�म भवे 
फलदायकं न होित, झाना अपिरहीन�स भवगािमनो पिटस%&धगािमनो स��स कुसलान&तरंयेव फलं उ1प8 जित, इित च 
ञापन�थं एत�स महJगतिवपाक�स कुसलानुगतं कुसलानुगमनं भगवता कतं।

४८. ए5थ एत6�म महJगतिवपाके पिटपदा@ कमो तेस� च हीनादीनं भेदतो झानागमनतो महJगतकुसलझान�स 
आगमनवसेन िवभािवना प%Mडतेन वेिदत;बो।
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४९. ए�थ िवपाके छ&दािदअिधपतीनं अभावो, अयमेव िवसेसतो कुसलतो अयं एव िवसेसो, सेसं स;बपकारं 
अिवसेसेन कुसलेन समं मतं किथतं भगवता।

५०. सु. ञतं अिनिम�'�त, तथापिणिहत'�तिप सु� ञतं अन�ा, अिनिम�ं अिन# च,ं अ1पिणिहतं द@ुख ंइित
एतािन तीिण नामािन मCग�स अन�तरे चतु%;बध�स मJग�स अन&तरे चतु%;बधे फल ेहो%&त।

५१. ल@भ'�त परभागE�म मJगान&तरे पव�फलतो अ� ञ6�म काले वळ. जनफलसुे
फलसमापि�समाप8 जनकालेसु एतािन तीिण नामािन न ल;भ&ते, फलेिह िवप�सनावसेनेव अन�अिन# चद@ुखस:ातानं 
ितMणं िवप�सनानं वसेन एव तािन तीिण नामािन ल;भरे फलेिह ल;भ&ते।

५२. हो'�त सािधपतीनेव लोकु�रफलािन तु एक&ततो सािधपतीिन एव हो%&त, लोकु�रफलािन ठप�ेवा अ� ञ6�म 
िवपाके अिधपती न%�थ।

५३. मJगो अ�नो मJगभावेन मJगो नाम वु# चते भगवता। फलं मCगं उपादाय अ5ि)कमJग ंिन�सयं क�वा मJगो 
नाम इित वचनं वु# चते भगवता।

५४. इमे स� अकुसलिवपाका। गावो चर%&त ए�थाित गोचरो, त�सिदस�ा गोचरो आर!मण%&त अ�थो, अिन5ो च 
अिन5म8झ�ो च अिन5ािन5म8झ�ा, तेयेव गोचरो अिन5ािन5म8झ�गोचरो, त6�म अिन=ािन=मHझ�गोचरे व�रे
व�%&त। सुखािद�ययु�ा ते ते अ5 अहेतुककुसलिवपाका सुखािद�ययु�ा सुखसोमन�सउपे@खावेदनािह सहगता। 
दुJखुपेJखायुता इमे इमे स� अहेतुकअकुसलिवपाका द@ुखुपे@खावेदनािह सहगता।

५५. एवं छI�सधा पाकं पाकसासनपूिजतो सुगतो। Iक िविस5ो? पाकं नाम असुरं, तं सासित, पाकेन अ�नो 
पु� ञफलेन देवे अनुसासतीित वा पाकसासनो, को सो? स@ को। तेन पाकसासनेन पूिजतो सिवपाकािवपाकेसु
कुसलिवपाकिकिरयेसु कुसलो छेको एवं इिमना मया वु�1पकारेन पाकं िच�ं छI�स1पकारं अिKव अवोच।

अनुळारेसूित खुDकेसु। तथाभावप& चुप=ाना छळार!मणिवजाननगBहाकारा। स;ब� ञुत� ञाण�स गित िवय गित 
एित�साित स@ब. ञुत. ञाणगितका।

५६. सोमन�सयु�ान=, कुसलाकुसलािन च सोमन�सयु�ािन अ5 कुसलाकुसलािन च, िOयतो पन प� च एवं
इिमना मया वु�1पकारेन हासिच�ािन तेरस।

५७. पुथुH जना हस�ते5थ ए�थ एतेसु तेरसिच�ेसु पुथु8 जना पन अ5िह िच�ेिह हस%&त। सेखा स� अिरया छिह 
िच�ेिह हस%&त। असेखा खीणासवा प. चिह िच�ेिह हस%&त।

कुसलािन पन =पा=पकुसलािन सेखपुथु8 जनानं उ1प8 ज%&त। इमािन =पा=पिकिरयािन खीणासवानं भावनायेव 
कारो भावनाकारो, त�स वसो भावनाकारवसो, तेन पव�ािन। तािन =पा=पकुसलािन भावनापु� ञवस1पव�ािन 
भावनाकुसलवसेन पव�ािन। इमेसं =पा=पिकिरयानं तेस. च =पा=पकुसलानं अयमेव िवसेसो।
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५८-९. या पुथुH जनकालE�म, अिभिन@बि�ता पन पुथु8 जनकाल6�म पुथु8 जनभावि5तेन योिगना अिभिन;बि�ता 
या =पा=पसमापि�, सा =पा=पसमापि� सो योगी खीणासवो िभJखु हु�वा नं =पा=पसमापI� याव य�कं कालं न 
समाप8 जते, ताव त�केन कालेन त�स खीणासविभ@खुनो कुसला एव =पा=पकुसला एव होित। खीणासवेन सा
=पा=पसमापि� सचे यिद समाप� ना समाप%8 जता, िLया =पा=पिकिरया होित।

६०. एकादसिवधं कामे कामावचरे िकिरयिच�ं एकादसिवधं, Mपे =पावचरे प� च, अ=िपसु च�ािर इित स;बािन 
िOयिच�ािन वीसित।

६१. लोकु�रिLयिच�ं, पन क�मा न िवH जित? मJग�स एकिच�@खिणक�ा न िव8 जित। अयमे�थ अिध1पायो 
– चतुमJग5ो खीणासवो नाम न होित, मJगान&तरमेव फलं उ1प8 जित, मJगोिप एकिच�@खिणको यिद िच�ं 
बहुिच�@खिणकं, फलसमि)नो खीणासव�सिप मJगिच�ं भवेBय, एवं सित लोकु�रिकिरयिच�ं भवेBयाित अिध1पायो।

६२. िLयािLयापि�िवभागदेसको करणं िOयं, िLयं नाम िवनयपिरयायेन अक�;ब�स करणं, न करणं अिOयं, 
अिLयं नाम िवनयपिरयायेन क�;ब�स अकरणं, आप8 जनं आपि�, िOयाय करणेन आपि� िOयापि�, अिOयाय 
अकरणेन आपि� अिOयापि�, िOयापि� च अिOयापि� च िOयाप�यािOयापि�यो, एक�स आपि�-सD�स लोपं क�वा 
‘‘िOयािOयापि�यो’’ित वु�ं, तासं िवभागो िOयािOयापि�िवभागो, देसेतीित देसको, त�स देसको 
िLयािLयापि�िवभागदेसको। Mवु-तु-प# चयेसु परेसु क!म�थे छ5ी होतीित वद%&त। िजनो Iक िविस5ो? 
िOयािOयापि�िवभागदेसको िहतािहतानं सिLयािLयारतो िहत�स सिOयाय रतो, अिहत�स अिOयाय रतो, यं 
िOयािOयं, िLयं नाम िOयिच�ं, अिLयं नाम कुसलाकुसलिवपाकिच�ं इ#छ%&त एके। तं न। क�मा? कुसलािधकारे 
‘‘कुसलं मुिनना लिपतं’’ अकुसलािधकारे ‘‘पापमानसं पापापाप�ेवपापेन वु�ं’’ िवपाकािधकारे ‘‘पाकं सुगतो अQवी’’ित 
व�वा पुन िOयािधकारे ‘‘कुसलाकुसलिवपाकािन अवोचा’’ित वचन�स व�;बाभावतो। तेन वा�स िOयािOयं एत�साित 
िLयािLयं, िOयािOयसभाव%&त अ�थो। अयमेव सारतो प# चते;बो। यं िOयािOयं िच�ं िOयािOयासभावं अवोच
देसेिस, तं िLयािLयं िOयािOयसभावं मया समीिरतं, स!मा पकारेन ईिरतं किथतं।

६४. एकूननवुित स@बे, िच�ु1पादा महेिसना लोकु�रे अ5 क�वा एकूननवुित स;बे िच�ु1पादा महेिसना
तथागतेन समासतो स:ेपतो िनिD5ा।

६५. िपटके अिभध�मE�म, ये िभJखू पाटव'5थनो अिभध!मिपटके पटुनो भावो पाटवं, तेन अ�थो पाटव�थो, सो 
एतेसं अ�थीित पाटव'5थनो, छेकभाव%�थका ये िभ@खू, तेिह िभ@खूिह अयं अिभध!मावतारो उCगहेत@बो िस%@खत;बो 
पुन1पुनं िच%&तत;बो।

६६. ये जना त�सRासेन तंस%& नभेन अिभध!मावतारेन अिभध�ममहोद?ध महासागरस%& नभं अिभध!मं तर%&त, ते 
इमं लोकं परलोक� च तर%&त। इतीित पिरसमापने।

इित अिभध!मावतारटीकाय

िच�िनDेसवMणना िनि5ता।
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पठमो पिर#छेदो।

२. दुितयो पिर�छेदो

चेतिसकिन7ेसवNणना

६७. िच�ान�तरमुि7=ा, ये च चेतिसका मया ये च चतेिसका िच�ान&तरं मया उिD5ा, इतो परं इदािन तेसं
चतेिसकानं िवभाजनं किर�सािम अहं।

इमेसु पन क4णामुिदतावसेन भावनाकाल ेक4णापु@बभागो वा, अ1पनाप�ाय क/णाय पु;बभागो, त6�म 
पु;बभागे, क/णातो पु;बभागे कामावचरिच�ेित अ�थो। एका क/णा उ1प8 जित। मुिदतापु;बभागे वा अ1पनाप�ाय 
मुिदताय पु;बभाग ेएका मुिदता उ1प8 जित। इिमना कामावचरिच�ेन योगी िम#छाक!म&तादीिह ध!मेिह िवरमित। रमु-धातु 
कीळायं, िव-सDो िवरमण�थो।

६८. आिदना पु. ञिच�ेन, ते?�स िनयता मता आिदना पु. ञिच�ेन पठममहाकुसलिच�ेन सह िनयता ते?�स
चतेिसका भगवता मताित, अथ वा क/णामुिदता अिनयता एकेन ध!मेन सह चतु?�स ध!मा भव%&त।

६९. क�मा पने5थ मे�ा च, उपेJखा च न उOटा ए5थ एतेसु येवापनकध!मेसु, िनSारणं, मे�ा च उपे@खा च 
ध�मराजेन स�थुना न उOटा न वु�ा क�मा कारणा।

७०. अ@यापादेन मे�ािप अ;यापादेन मे�ा गिहता, उपेJखाित तTम8झ�ताय च गिहता य�मा कारणा, त�मा 
उभोपतेा भगवता न गिहता।

७१. क�मा येवापना ध�मा, बुOेनािद& चब�धुना स;बे ते येवापना ध�मा येवापननामका पािळयं स=पेन एव। 
ब&धित Uेहेन एत%�म%&त ब&धु, आिद# च�स ब&धु आिद# चब&धु, तेन आिद& चब�धुना बुSेन न च उOटा न देिसता।

७२. क�मा कारणा? य�मा अिनयता केिच येवापनका अिनयता, य�मा कारणा रा?स दकुवJगािदराIस न भज'�त
न सेव%&त, य�मा कारणा केिच येवापनका द;ुबला, त�मा पािळयं भगवता न वु�ा।

७३. छ�दािधमोJखमुिदता मनिस च कारो,

म8झ�ता च क/णा िवरित�य� च।
पु� ञेसु तेन िनयतािनयता च स;बे,
येवापना मुिनवरेन न चवे वु�ा॥

छ&दािधमो@खो मुिदता मनिसकारो म8झ�ता क/णा िवरित�य� च पु. ञेसुकुसलेसु िनयता च�ारो अिनयता प� च
स;बे येवापना न च एव तेन मुिनवरेन वु�ा।

Page 10 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



७४-८०. क�मा पने�थ फ�सोव, पठमं समुदीिरतो ए�थ एतेसु चतेिसकेसु, जाितिन�ारणं, फ�सोव पठमं 
समुदीिरतो किथतो। क�मा कारणा? िकर मया सुतं, आर�मणे िच �स पठमं अिभिनपात ा फ�सो पठमं समुदीिरतो, 
फुिस�वा पन फ�सेन फ�सेन आर�मणं फुिस%वा योिगनो वेदनाय आर�मणं वेदये, स' ञाय स� जानाित, चतेनाय 
आर�मणं चेतये। सहजातानं चतेिसकानं फ�सोव इध इम*�म िच े महेिसना पठमं वु ो। िह क�मा कारणा? य�मा 
बलवप' चय(ा, त�मा वु ो। अकारणिमदं स+बं, िच(ानं तु सहेव च ‘‘पठमािभिनपात ा’’ित च ‘‘बलवप0 चय ा’’ित 
च इदं स+बं वचनं अकारणं अहेतुकं अयु ं, क�मा कारणा? िच(जानं िच ेिह सह1पव ानं चतेिसकानं 
एकु,पादािदभावेन समानु1पादसमानिनरोधसमानाल�बणसमानव%थुकभावेन पवि तो अकारणं अयु ं। अयं तु 
पठमु,प. नो, अयं प'छाित न0�थदं अयं ध�मो पठमु1प3 नो, अयं ध�मो प0छाकाले उ1प3 नो इित इदं वचनं न6%थ। 
बलवप0 चय ेिप कारणं न च िद�सित। देसना7 कमतो चवे पठमं समुदीिरतो इ' चेवं इित एवं इित इिमना मया वु 1पकारेन 
फ�स�स पठमं समुदीिरततं िव� ञुना िवभािवना िव' ञ8ेयं, िवसेसतो िवसेसेन अ' ञथा न िव' ञ8ेयं। न च 
पिरयेिसत+बोयं, त�मा पु+बापर2 कमो य�मा कारणा अयं पु9बापर7 कमो िव' ञुना न च पिरयेिसत+बो न गवेिसत9बो, 
ध�मा एव वचन%थल7खणादीिह िवजानता प6;डतेन पिरयेिसत9बा।

इ3ाकारानुभवनरसा इ=ार�मणानुभवनिक0 चा सुभोजनरसं अनुभव3तो राजा िवय। चतेिसकअ�सादप0 चुप=ाना 
चतेिसकप�सि�पद=ाना।

प' चािभ� ञाणकरणरसा पिटजाननिक0 चा व4िक�स अिभ� ञाणकरणिमव व?िकनो स@क स' जािन%वािप 
दाAहरेसु सु �स पिटपसारणं िवयाित अिध1पायो। यथागिहतिनिम(वसेनाित यथापवि तिनिम �स वसेन। मनिस 
अिभिनवेसकरणं ग8हाकारा।

आयूहनरसा पव निक0 चसाधका। महाव4िकआदयो िवय यथा महाव?की सय6�प दाAं त0छित, परेिप दाAं 
त0छापेित, एवं सय6�प आर�मणे स3दहित, स�पयु ध�मेिप अिभस3दहापिेत।

आहननं भुसो हननं, पिरयाहननं सम3ता हननं, तं रसो एत�साित आहननपिरयाहननरसो।

आर8मणानुम9 जनल2खणो आर�मणपिरमBनल7खणो।

िपनयतीित पीित, सहजातध�मे आर�मणे िपनयतीित अ%थो। कायिच फरणरसा। उदCग�स िच �स भावो 
ओदCयं, तं प0 चुप=ानं एत�साित ओद<यप' चुप3ाना।

स=ह0.त व%थु यं सBह63त। अकालिुसयप' चुप3ाना अनािवलभावप0 चुप=ाना। स>े?यव�थुपद3ाना
सBिहत9बव%थु यास3 नकारणा।

अर� ञगतसुदेसको िवय अर' ञ ेगतो मCगसुदेसको िवय।

अ(ना अिविन+भु(ानं ध8मान63त अिवगतानं चतेिसकानं। तेस63त तेसं चतेिसकानं ध�मानं। स3तेिप च तेसं
चतेिसकानं अनुपालनल7खणािद6�ह िवधाने अ6%थ7खणेयेव तं तेसं पालेत9बानं चतेिसकानं पव 7खणेयेव तं जीिवतं ते 
ध8मे पालेत9बे चतेिसके अनुपालेित। उदकं िवयाित यथा उदकं अ िन उ1पलादीिन अनुपालेित, तथा 

Page 11 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अनुपालनल7खणािद6�ह िवधाने स3तेिप तेसं अ6%थ7खणेयेव अनुपालेित, िवE जमान7खणेव अनुपालेतीित 
अिध1पायो। प0 चयु1प3 नेिप च ध�मे अनुपालेित, धाित िवय कुमारं अ' ञाय जिनतं कुमारं र7ख3ती धाित िवय, पर�स 
पु ं अFािदना धारेतीित धाित। सयंपवि(तध8मस8ब.धेनेव पव(ित अ ना पवि तेिह ध�मेिह स�पव ित। िनयामको 
िवय यथा िनयामको एकनावाय वु%थेिह जनेिह सह पव ित, भGतो उ�ं तं जीिवतं न पव यित, अ नो च अभावा 
ठपियत9बानं चतेिसकान' च अभावा, भG7खणे चतेिसके न ठपिेत सयं िभE जमान ा, विHIेहो खीयमानो पदीपिसखं न 
करोित यथा।

सो8मभावप' चुप3ानोित मुदभुावप0 चुप=ानो, सीतलभावप0 चुप=ानो वा।

कायोित चे�थ वेदनादयो तयो ख.धा वेदना7ख3धो स' ञा7ख3धो सJार7ख3धो इमे ख3धा गिहता।

िन8म=नरसाित िन�मBनिक0 चा। कायिच(ानं अवूपसमताउ>' चािदिकलसेपिटप2खभूताित आिदCगहणेन 
कु7 कु0 च ंगहेत9बं।

इित अिभध�मावतारटीकाय

चतेिसकिनBेसव;णना िनि=ता।

दिुतयो पिर0छेदो।

३. तितयो पिर
छेदो

चेतिसकिवभागिन=ेसवBणना

८९. स+बे चेतिसका वु(ा, बु>ेनािद' चब.धुना ये स9बे चतेिसका आिद' चब.धुना बु�ेन वु ा, ते स9बे 
चतेिसका नामसाम� ञतो नामसमानभावेन Dेप� ञासभव0.त ते, अनो 1पपिरयोसाना िKप' ञास भव63त।

९०-९२. चतुप� ञासधा कामे, Fपे प� चदसेिरता कामे कामावचरे चतुप' ञास िच ािन ईिरता। Fपे Mपावचरे 
प' चदस िच ािन ईिरता भव63त। DादसाFपे अMपावचरे Kादस िच ािन भव63त। च(ालीस मनासवा लोकु रिच ािन 
च ालीस भव63त, एकवीससतं स9बे िच ु1पादा समासतो सJेपतो एकवीससतं होित। एतेसु तेसमु,पG( इतो परं एतेसु
मया वु ेसु िच ेसु तेसं फ�सादीनं ध�मानं उ1प@  एकं एकं उ�िर%वा िच चतेिसकेसु िभ7खूनं पाटव%थाय अहं 
पव2खािम देिस�सािम।

९३. एक<गता िच ेकCगता मन2 कारो मनिसकारो जीिवतं फ�सप' चकं एते अ3 चतेिसका अिविन+भोगा
अ' ञम' ञतो अिवगता एकु,पादा समानु1पादा सह2खया सहवया।

९४. फ�सो च वेदना स� ञा, चेतना जीिवित0.Iयं एकCगता मन7 कारो इमे चतेिसका स+बसाधारणा
स9बिच ेिह साधारणा, स9बिच ानं साधारणा वा।
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९५. िवत2 को प� चप� ञास-िच(ेसु समुदीिरतो। चारो छसि3िच(ेसु िवत7 को ताव 
िKप' चिव' ञाणव6E जतकामावचरेसु चवे एकादससु पठमEझानिच ेसु चाित प� चप� ञासिच(ेसु भगवता समुदीिरतो। 
िवचारो िKप' चिव' ञाणव6E जतकामावचरिच ेसु एकादससु पठमEझानिच ेसु च एकादससु दिुतयEझानिच ेसु चाित 
छसि3िच(ेसु जायित। ए%थ एत*�म वचने संसयो न6%थ।

९६. एकप� ञासिच(ेसु, पीित तेसि3या सुखं पीितदोमन�सुपे7खासहगतकायिव' ञाणचतु%थEझानव6E जतेसु 
एकप� ञासिच(ेसु जायित। सुख ंदोमन�सद7ुखुप7ेखासहगतव6E जतेसु तेसि3िच ेसु जायित। उपे2खा
सोमन�ससुखद7ुखसहगतव6E जतेसु प� चप� ञासिच(ेसु जायित। दु2खं अकुसलिवपाककायिव' ञाणपिटघसहगतेसु 
तीसु िच ेसु जायित।

९७. होित Dासि3िच(ेसु, सोमन0�स0.Iयं पन दोमन�सद7ुखसुखुप7ेखासहगतव6E जतेसु Dासि3िच(ेसु जायित। 
दु02ख0.Iयं पनेकM�म अकुसलिवपाके कायिव' ञाणे जायित। तथेक08ह सुिख0.Iयं तथा एकM�म पु' ञपाके 
कायिव' ञाणे होित।

९८. प� चु(रसते िच(े, वीिरयं आह नायको िजनो प' चKारावE जनिKप' चिव' ञाणस�पिट0छनस3तीरणव6E जते 
प� चु(रसते िच(े वीिरयं आह कथेिस। चतु(रसते िच(े, समािध0.IयमिNव
िविचिक0छासहगतिKप' चिव' ञाणस�पिट0छनस3तीरणप' चKारावE जनव6E जते चतु(रसते िच(े समािध63Qयं अवोच।

९९. स+बाहेतुकिच(ािन, ठपे�वा चेकहेतुके स9बािन अ=ारस अहेतुकिच ािन एकहेतुकिच Kय' च ठप%ेवा 
सेस*�म एकु(रसते िच(े छ3द�स उ1प@  उि=से प6;डतो कथे8य।

१००. ठपे�वा दस िव� ञाणे च7खुिव' ञाणािदके दस िव' ञाणे च िविचिक'छायुत08प िच ं ठप%ेवा सेस*�म 
दसु(रसते िच(े अिधमो7खो भगवता उदीिरतो।

१०१-२. स�ा सित िहरी ओ 1पं अलोभो अदोसो तRमEझ ं छ युगळा च इित इमे एकूनवीसित ध�मा िनयता हु%वा 
एकनवुितया िच े जाय63त। एकूनवीसित ध�मा अहेतुकेसु अ=ारससु अपु� ञेसु Kादससु अकुसलेसु न जायरे न 
जाय63त।

१०३. एकूनासीितया िच(े, प� ञा जायित स+बदा प' ञा
Kादसअकुसलअ=ारसअहेतुकमहाकुसलञाणिव1पयु महािवपाकञाणिव1पयु महािकिरयाञाणिव1पयु व6E जते 
एकूनासीितया िच े जायित। अ3वीसितया िच(े, कPणामुिदता िसयंु कAणामुिदता अ=सु महाकुसलेसु, अ=सु 
महािकिरयासु, Mपावचरप' चमEझानव6E जतेसु KादसMपावचरेसु चाित अ3वीसितया िच(ेसु िसयंु भवे8यंु।

१०४. कामावचरपु� ञेसु, स+बलोकु(रेसु च कामावचरमहाकुसलेसु िच ेसु स9बेसु लोकु रेसु चाित सह अ=के 
च(ालीसिवधे िच(े िवरित यं होित।

१०५. स�ा सित िहरो 1प ंअलोभािद य6�प च युगळािन छ च मEझ ं कAणामुिदतािप च।
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१०६. तथा ित�सो िवरितयो स9बे ते प' चवीसित ध�मा महाकुसलिच स�पयु अ9याकतिच स�पयु ाित कुसलने
स9बेसुयेव ध�मेसु छेकेन िविजतGणेन पकािसता।

१०७. अिहरीकं अनो(,पं, मोहो उ>' चमेव चाित इमे च ारो ध�मा िनयता हु%वा Dादसापु� ञिच(ेसुयेव
Kादसअकुसलिच ेसुयेव जायरे जाय63त।

१०८-९. लोभो दोसो च मोहो च, मानो िदि3 च संसयो िविचिक0छा िम�ं उ�0 च ंकु7 कु0 च ंिथनं म0छिरय6�प 
च अिहिरकं अनो 1पं इ�सा च दोमन�सकं एते ध�मा अकुसला अकुसलिच स�पयु ा एक.तेन महेिसना
िविजतGणिवगतमलेन वु ा।

११०. लोभो अ3सु लोभमूलेसु िच ेसु भगवता िनि=3ो द6�सतो। िदि= चतूसु िदि=स�पयु ेसु िच ेसु वु ा। मानो 
िदि=िव1पयु ेसु चतूसु गाहूपवाद1पिभ3दनेन वु ो। दोसो Dीसु एव पिटघस�पयु ेसु िच ेसु मुिन3देन वु ो।

१११. इ�साम0छेरकु7 कु0 चा Dीसु दोसमूलेसु िच ेसु जाय63त, नो सह सह नो जाय63त, एकेकोव जाय3तीित अ%थो। 
िविचिक'छा पनेकM�म िविचिक0छा पन एक*�म िविचिक0छासहगतिच े जायित। िथनिम�ं प� चसु
ससJािरकअकुसलिच ेसु जायित।

११२-३. फ�सो च वेदना स� ञा, चेतना जीिवतं मनो िवत7 को च िवचारो च पीित वीिरयं समािध च छ3दो 
चवेािधमो7खो च मनिसकारो च चु=स ध�मा कुसला च कुसलचतेिसका च हो63त। अकुसला चेव अकुसलचतेिसका 
चवे अ+याकतािप च अ9याकतचतेिसका च हो63त।

११४. एकूनGतसिच(ेसु, झानं प� चिRकं मतं चतूसु सोमन�ससहगताकुसलेसु, Kादससु 
सोमन�ससहगतमहाकुसलमहािवपाकमहािकिरयिच ेसु, सुखस3तीरणहिसतु1पादिच ेसु, तीसु MपपठमEझानिच ेसु, 
अ=सु लोकु रपठमEझानिच ेसु चाित एकूनGतसिच(ेसु प� चिRकं प' चावयवझानयु ं झानं सुगतेन मतं। 
उप7ेखासहगतािन च ािर लोभमूलािन च Kे दोसमूलािन च Kे मोहमूलािन च मनोधातुि क' च उप7ेखासहगता ित�सो 
अहेतुकमनोिव' ञाणधातुयो च Kादसुप7ेखासहगतािन महाकुसलमहािवपाकिकिरयिच ािन तीिण MपदिुतयEझानिच ािन 
अ= लोकु रदिुतयEझानिच ािन चाित स(Gतस िच ािन चतुझानRयु(ािन चतुझानावयवयु ािन इित एवं िनिBसे 
कथे?य।

११५. एकादसिवधं िच(ं, ितविRकमुदीिरतं तीिण MपावचरतितयEझानिच ािन, अ=लोकु रतितयEझानिच ािन 
चाित एकादसिवधं िच(ं ितविRकं ितअवयवझानयु ं, छ Mपावचरचतु%थEझानप' चमEझानिच ािन, 
KादसाMपावचरिच ािन, सोळस लोकु रचतु%थEझानप' चमEझानिच ािन चाित चतुGतसिवधं िच(ं दुविRकं
िKअवयवझानयु ं उदीिरतं िजनेन ईिरतं।

११६. सभावेनािवत2 केसु, झानRािन न उ>रे सभावेन पकितया अिवत2 केसु िवत7 किवरिहतेसु 
िKप' चिव' ञाणेसु झानRािन झानावयवािन िजनो न उ�रे। अयमे%थािध1पायो – अ' ञ%थ िवत7 को झानिच ेन 
िव1पहीनो भािसतो, इमेसु पन नेव झानिच ेन पहीना, पकितया िवत7 किवरिहतािन िKप' चिव' ञाणािन स9बाहेतुकिच ेसु 
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म<गRािन मCगावयवािन िजनो न उ>रे न देसे8य।

११७. बुधो िजनो िKप' चिव' ञाणेसु मनोधातुि के च तीसु स3तीरणेसु चाित सोळसिच(ेसु तीिण63Qयािन वदे
कथे8य। एकM�म पन च(ािर एक*�म िविचिक0छासहगतिच े च ािर इ63Qयािन हो63त, एकादससु अकुसलिच ेसु 
िविचिक0छायु िच व6E जतेसु हिसतु1पादे चवे वो=9बनिच े चाित तेरससु िच ेसु प� च इ63Qयािन बुधो भगवा उ>रे
उ�रे8य।

११८. स( Dादसिच(ेसु, इ0.Iयािन िजनोिNव िजनो बु�ो 
ञाणिव1पयु महाकुसलमहािवपाकमहािकिरयासJातेसु Dादसिच(ेसु स  इ63Qयािन अिNव कथेिस, एकेनूनेसु अ3ेव, 
च(ालीसमनेसु च िजनो ञाणस�पयु महाकुसलमहािवपाकमहािकिरयासJातेसु Kादससु िच ेसु, प' चदससु Mपेसु, 
Kादससु अMपेसु चाित एकेनूनेसु च(ालीसमनेसु अ=ेव इ63Qयािन अिUव।

११९. च(ालीसाय लोकु रिच(ेसु नवकं इ63Qयनवकं नायको अिNव कथेिस। एवं इ0.Iययोगोिप, वेिदत+बो 
िवभािवना एवं इिमना मया वु 1पकारेन िच ेसु इ63Qययोगो िवभािवना िवसेसेन प' ञ ंभावेतुं पकासेतुं सीलमेत�साित 
िवभावी, तेन वेिदत9बो।

१२०. अम<गRािन नामे�थ, अ3ारस अहेतुका ए�थ एतेसु िच ेसु अ=ारस अहेतुका न6%थ मCगो एतेसूित 
अमCगGािन नाम, झानRािन न िव9 ज0.त, िव� ञाणेसु िDप� चसु िKप' चिव' ञाणेसु झानGािनिप न संिवE ज63त।

१२१. एकं िच(ं दुम<गRं एकं िविचिक0छासहगतिच ं दुम<गRं दमुCगावयवं, चतूसु िदि=िव1पयु ाकुसलिच ेसु च 
Kीसु पिटघयु ेसु च उ�0 चयु ेसु चाित स(सु िच ेसु च ितम<गRािन ितमCगावयवािन हो63त। च(ालीसाय िच(ेसु, 
म<गो सो चतुरिRको चतूसु िदि=स�पयु ाकुसलेसु ञाणिव1पयु महाकुसलमहािवपाकमहािकिरयासJातेसु Kादससु 
िच ेसु च Mपावचरदिुतयतितयचतु%थप' चमEझानसJातेसु Kादससु Mपावचरेसु, Kादससु अMपावचरेसु चाित 
च(ालीसाय िच(ेसु चतुरिRको म<गो चतुरावयवो मCगो होित।

१२२. प� च=ससु िच(ेसु, म<गो प� चिRको मतो ञाणस�पयु महाकुसलमहािवपाकमहािकिरयासJातेसु 
Kादससु, तीसु MपपठमEझानिच ेसु चाित प� च=ससु िच(ेसु प� चिRको प' चावयवो मCगो भगवता मतो। 
DG(सिच(ेसु म<गो स(िRकोिप च लोकु रदिुतयतितयचतु%थप' चमEझानसJातेसु DG(सिच(ेसु मCगो स(िRको
स ावयवो होित।

१२३. म<गो अ3सु िच(ेसु मCगफलवसेन अ3सु लोकु रिच ेसु मCगो अ3िRको अ=ावयवो होित। इित
पिरसमापने। तु पदपूरणे। एवं इिमना मया वु 1पकारेन स9बिच ेसु म<गRािन मCगावयवािन धीरो उ�रे8य, देसे8याित 
अ%थो।

१२४. बलािन Dे िDिच(ेसु हिसतु1पादवो=9बनसJातेसु Kीसु िच ेसु Kे बलािन हो63त। एकM�म तीिण दीपये
एक*�म िविचिक0छायु े तीिण बलािन धीरो दीपये पकासे8य। िविचिक0छायु तो सेसेसु एकादससु अकुसलेसु च(ािर
बलािन हो63त। छ Dादससु ञाणिव1पयु महाकुसलमहािवपाकमहािकिरयासJातेसु Kादससु िच ेसु छ बलािन हो3तीित 
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धीरो िनि�से कथे	य।

१२५. एकूनासीितया स� ञाणस�पयु�महाकुसलमहािवपाकमहािकिरयास�ातेसु �ादससु कामावचरिच�ेसु, 
स�वीसितया मह गतिच�ेसु, च�ालीसलोकु�रिच�ेसु चाित एकूनासीितया िच�ेसु स� बलािन हो$%त। 
सोळसेवाबलािन तु ि�प& चिव& ञाणािन च ित'सो मनोधातुयो च तीिण स%तीरणािन चाित सोळस एव िच�ािन अबलािन
बलिवरिहतािन हो$%त, एवं इिमना मया वु�*पकारेन िच�ं सबल ंबलेन सहगतं अबल��प च बलिवरिहत& चािप िच�ं 
िव� ञे यं धीरेन िवजािनत-बं।

१२६. झान#म%ग#बिल�'(यािन, िच�ेसु जाय�'त िह येसु यािन येसु िच�ेसु यािन झान/म ग/बलइ$%0यािन 
जाय$%त, मया समासेन समु,िर.वा असंस2ं उ4िर5वा तेसु िच�ेसु स/बािनिप तािन झान/म ग/बलइ$%0यािन 
समासेन स�ेपेन मया बु4द�ाचिरयेन वु�ािन किथतािन।

इित अिभध�मावतारटीकाय

चतेिसकिवभागिन8ेसव9णना िनि2ता।

तितयो पिर:छेदो।

४. चतु�थो पिरछेदो

एकिवधािदिन�ेसव2णना

१२७.इतो परं पव6खािम, नयमेकिवधािदकं।
आिभध��मकिभ6खूनं, बुि,या पन वुि,या॥

अहं इतो परं इतो पिर:छेदतो परं एकिवधािदकं नयं आिभध$�मकिभ=खूनं बुि4या वुि45थाय पव6खािम
देसे'सािम।

१२८. स/बमेकिवधं िच�ं, िवजाननसभावतो स-बं िच�ं िवजाननसभावतो एकिवधं, दुिवध� च भवे िच�ं
अहेतुकसहेतुकतो इदं िच�ं दिुवधं भवे	य।

१२९. पु� ञापु� ञिवपाका िह, कामे दस च प� च च िह स: चं कामे कामावचरे कुसलाकुसलिवपाका दस प& च
च िकिरया ित'सो इित स-बे अ>ारस िच�ु*पादा अहेतुका।

१३०. अहेतुकतो िच�ु*पादतो सेसा एकस�ित िच�ु*पादा सहेतुकाित सहेतुका नामाित महेिसना तािदना
अिवपरीतसभावेन हेतुवािदना प: चयवािदना िनि82ा।

१३१. सव.थुकाव.थुकतो सव5थुकअव5थुकवसेन तथा उभयवसेन सव5थुकवसेन, अव5थुकवसेन च स-बं 
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वु�*पकारेन च मानसं ितिवधं होित।

१३२-४. स/बो कामिवपाको च, Dपे प� चदसािप च िच�ु*पादा आिदम%गो पठमम गो हिसतु*पादो 
मनोधातुिकिरयािप च दोमन'स�य& चािप तेच�ालीस मानसा िवना व.थंु व5थंु वA ज5ेवा न उ*पA ज$%त, एक%तेन सव5थुका 
नाम। अBपावचरिवपाका च एक%तेन अव5थुका, मया वु�तो िच�ु*पादतो सेसािन �ेच�ालीस िच�ािन उभयथा
सव5थुकाव5थुकवसेन िसयंु।

१३५. एकेकार�मणं िच�ं, प� चार�मणमेव च िच�ं छळार�मणक& चिेत एवं इिमना मया वु�*पकारेनािप ितिवधं 
िच�ं िसया।

१३६-८. िव� ञाणािन च Fे प� च, अ> लोकु�रािन च अिभ& ञामानसं ठप5ेवा स-बं मह गत& चवेाित 
तेच�ालीस िच�ु*पादा पन एकेकार�मणा िव& ञ	ेया धीरेन। त.थ िच�े मनोधातु�यं प& चार�मणं ईिरतं भगवता। मया 
वु�िच�तो सेसािन तेच�ालीस िच�ािन छळार�मिणकािन मतािन स5थुना, तथा एवं िच�ं कुसलाकुसलािदतो ितिवधं। 
आिद-स8ेन अ-याकतं गहेत-बं।

१३९. अहेतुकं िच�ं एकहेतुक& च िच�ं ि�हेतुक& च िच�ं ितहेतुक& च िच�$%त एवं इिमना पकारेन िच�ं चतु$-बधं 
िवभािवना िव& ञात-बं।

१४०-२. हे2ा मयािप िनि82ा अ>ारस िच�ु*पादा अहेतुका, िविचिकGछु,G चसंयु�ं िच�ं एकहेतुकं एवं उदीिरतं 
भगवता। कामे कामावचरे पु� ञिवपाकिIयतो कुसलवसेन च िवपाकवसेन च िकिरयावसेन च Fादसधा िच�ु*पादा 
अकुसला च दसधा चाित बावीसित िच�ु*पादा दहेुतुका। कामे कामावचरे पु� ञिवपाकिIयतो पु& ञवसेन च 
िवपाकवसेन च िकिरयावसेन च Fादसधा िच�ु*पादा। स-बं मह गत& चवे अJपमाणं लोकु�रिच�& च ितहेतुकं।

१४३-५०. Dपीिरयापथिव� ञि�-जनकाजनकािदतोित Bपइिरयापथिव& ञि�जनकवसेन 
Bपइिरयापथजनकवसेन च Bपजनकवसेन च ितिक: चाजनकवसेन चाितआदीिह पकारेिह स-बं िच�ं चतु$-बधं होित। 
त.थ तF'म िच�े �ादसाकुसला, कामधातुया कुसला, तथा कामे दस िकिरया, अिभ& ञामानसं �यं, इमे बाG�स मानसा 
Bपािन समु2ाप$े%त, इिरयापथं क*प$े%त, िव& ञG� जनय$%त। कुसला मह गतमानसा िकिरया च मह गतमानसा, अ>
अनासविच�ािन, छ-बीसित च मानसा Bपािन समु2ाप$े%त, इिरयापथं क*पे$%त। चोपनं न पापे�'त िव& ञG� न 
जनय%तीित अ5थो। इमे िच�ु*पादा दिुक: चिनयता, दस िव& ञाणे ठपे5वा �ीसु भूमीसु िवपाका
मनोधातु�यस%तीरण�यमहािवपाकBपिवपाकानं वसेन अ2ारस पाका मनोधातु िकिरया चवेाित इमािन एकूनवीसित
िच�ािन Bपािन समु2ापे$%त, इतर�यं न करो$%त, पुन Fेप� चिव� ञाणा पठमं ‘‘दस िव& ञाणे’’ित वु��ा ‘‘पुना’’ित वु�ा। 
अBपीसु िवपाका च स/बेसं स�ानं पिटस$%धिच�& च अरहतो चुितिच�& च इमे सोळस मानसा ितिक: चािन न करो$%त।

१५१. एकिFितचतु>ान-प� च>ानJपभेदतो एकिक: चि�िक: चितिक: चचतुिक: चप& चिक: चभेदेन प� चधा िच�ं
प& चपकारं िच�ं प� चिन�मललोचनो बु4ो अ6खािस कथेिस।

१५२.कुसलाकुसला स/बे, िच�ुJपादा महािIया।
मह%गता िIया चेव, च�ारो फलमानसा॥
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१५३. स/बेव प� चप� ञास िच�ु*पादा जवन>ानतोयेव जवनिक: चवसेनेव एक>ाने एकिक: चे िनJपप� चेन 
स.थुना त9हामानिदि2िवरिहतेन स5थुना िनयािमता किथता।

१५४. पुन Fेप� चिव� ञाणा िच�ु*पादा द'सने सवने तथा घायने सायन2ाने फुसने पिटपािटया स5थुना िनयािमता।

१५५. मनोधातुि�कं आवA जने पिट:छने, एते अ>सि> िच�ु*पादा एक>ािनकतं एकिक: चभावं गता प�ा भव$%त।

१५६-८. िच��यं ि�2ािनकं नाम उदीिरतं भगवता, सोमन'सयुतं िच�ं प& च�ारे स%तीरणं िसया। छ�ारे 
तदाल�बण& च बलवार�मणे अितमह%तार�मणे सित िसया, तथा वो2-बनं प& च�ारेसु वो2-बनं होित। मनो�ारेसु पन 
स/बेसं आर�मणानं आवA जनं होित, इदं िच��यं ि�2ािनकं नाम होित।

१५९. पिटस$%धया ठानतो पिटस$%धया िक: चवसेन भव/'स ठानतो भव/'स िक: चवसेन चुितया ठानतो चुितया 
िक: चवसेन ते मह गतिवपाका नव ित>ािनका ितिक: चाित मुिनना मता।

१६०-३. अ> कामा महापाका, पिटस�'धभव#तो पिटस$%धभव/वसेन तदार�मणतो चेव तदार�मणवसेन च 
एव चुित2ानवसेन च अ> िच�ािन चतु2ािनकिच�ािन हो$%त, इित वचनं धीरो िनि8से, कुसलाकुसलपाकोपे=खासहगत�यं 
प& च�ारे स%तीरणं भवे, छ�ािरकेसुिप बलवार�मणे सित तदार�मणता िसया। पिटस$%धभव/ानं ठानवसेन च 
चुित2ानवसेन च इदं िच��यं प& च2ािनकिच�ं नामाित उदीिरतं मुिनना।

१६४. प� चिकG चं Fयं िच�ं, अ2कं पन चतुिक: च,ं नवकं ितिक: च,ं �े िच�ु*पादा ि�िक: चा, इमेसं इमेिह 
िच�ु*पादेिह सेसं एककं िक: च।ं

१६५.भव#ावM जन� चेव, दNसनं स�पिटGछनं।
स'तीरणं वो>/बनं, जवनं भवित स�मं॥

१६६. छ�/बधं होित तं छ' नं तं िच�ं छ% नं च=खुसोतघानिजLहाकायमनोिव� ञाणानं पभेदतो छ$-बधं होित, 
च=खुसोतघानिजLहाकायमनोधातुमनोिव& ञाणधातूनं स�% नं वसेन िच�ं स�धा होित।

१६७. एकेकार�मणं छ6 कं, प� चार�मणभेदतो छळार�मणतो चेव छळार�मणिच�वसेन मनो िच�ं अ2िवधं 
होित।

१६८. त.थ तF'म िच�े �ेप& चिव& ञाणा एकेकगोचरा हो$%त, Fे िच�ु*पादा Bपार�मिणका, Fे Fे िच�ु*पादा 
स8ािदगोचरा।

१६९. प& चािभ& ञािवव$A जतं स-बं मह गतं, स-बं लोकु�र& च इित इदं िच�ं एकेकार�मणं भवे।

१७०. इदं छ= कं एकेकार�मणं िवभािवना ञ	ेयं, मनोधातु�यं प& चार�मिणकं नाम भवे।

१७१. कामावचरिच�ािन च�ालीसं तथा एकेकं स-बािन अिभ& ञािन च छळार�मिणकानीित छळार�मिणकािन 
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नाम प$9डतेन िव& ञ	ेयािन।

१७२. स�िव& ञाणधातूसु प�Gछमं मनोिव& ञाणधातु& च कुसलाकुसला-याकतवसेन ितधा क.वा नविवधं िच�ं 
होित।

१७३. मनोिव& ञाणधातुया भेदो पु& ञापु& ञवसेनेव िवपाकिकिरयभेदतो छस�ितिवधो होित।

१७४. मनोधातुं िवपाकिकिरयभेदतो िFधा क.वा पु/बे वु�ेिह नवधा िच�ेिह मानसं दसधा होित।

१७५. प�Gछमं धातुFयं मनोधातुमनोिव& ञाणधातु�यं, मनोधातुं कुसलिवपाकअकुसलिवपाकिकिरयावसेन ितधा 
क.वा, मनोिव& ञाणधातु& च कुसलाकुसला-याकतवसेन ितिवधा क.वा च=खुसोतघानिजLहाकायिव& ञाणेिह सह िच�ं 
एकादसिवधं होित, इित इदं वचनं प$9डतो पिरदीपये।

१७६. मनोिव& ञाणधातु$�प कुसलाकुसलािदतो कुसलाकुसलिवपाकिकिरयावसेन चतुधा िवभिज5वान तं िच�ं 
च=खुसोतघानिजLहाकायिव& ञाणेिह सह ित*पकाराय मनोधातुया च सह �ादसधािप धीरो वदे।

१७७-९. िच�ं चु8स2ानभेदेन चु8सधा भवे, पिटस$%धया वसेन च भव/वसेन च चुितया वसेन च आवA जन'स 
वसेन च प& च% नं दNसनादीनं िक: चानं वसेन च स�पिट:छनचतेसो वसेन च स%तीरण'स वसेन च वो2-बनजवनानं वसेन 
च, यथा एवं तदार�मणिच�'स वसेन चाित एवं इिमना पकारेन ठानभेदतो िक: चभेदेन चु8सधा िच�ं होित, इित इदं 
वचनं धीरो पिरदीपये पिरदीप	ेय।

१८०. भूिमपु%गलनान�वसेन भूिमनान�वसेन, पु गलनान�वसेन च िच�ानं पवि�तो इदं िच�ं बहुधा होित, इित
वचन& च धीरो िवभावये पकासे	य।

१८१. इध इमF'म सासने यो िभ=खु मितमा इमF'म एकिवधािदनये कुसलो छेको होित, अिभध�मे पव�ा अ5था 
त'स िभ=खुनो ह.थगता ह5थपिव2ा आमलका िवय सु4मिणका िवय हो$%त।

इित अिभध�मावतारटीकाय

एकिवधािदिन8ेसव9णना िनि2ता।

चतु5थो पिर:छेदो।

५. प� चमो पिरछेदो

भूिमपु%गलिच�ुJपि�िन�ेसव2णना

१८२.इतो परं पव6खािम, बुि,वुि,करं नयं।
िच�ानं भूिमसुJपP�, पु%गलानं वसेन च॥
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अहं इतो परं बुि,वुि,करं नयं मितवि4करं नयं पव6खािम देसे'सािम। िच�ानं भूिमसुJपP� पु%गलानं वसेन 
च भूमीसु िच�ानं उ*पG�, पु गलानं वसेन भूमीसु िच�ानं उ*पि�& च पव=खािम।

१८३. देवा चेव मनुNसा च, ित'सो च अपायभूिमयो हो$%त, गितयो प� च तेसं देवमनु'सितर:छानपेतिनरयगतीनं 
वसेन प& च गितयो िनि�>ा स.थुना द$'सता भगवता। तयो भवा पन कामBपाBपभववसेन तयो स5थुना िनि�>ा
द$'सता।

१८४-५. भूिमयो त.थ Pतसेव, तासु Pतसेव पु%गला त.थ तेसु तीसु भवेसु Gतस एव भूिमयो हो$%त, तासु भूमीसु 
उ*प% ना पु गला Gतस एव हो$%त, एतासु भूमीसु उ*प% ना स-बे च पन पु गला पिटस$%धकिच�ानं वसेन एकूनवीसित हो$%त। 
पिटस�'ध च नामेसा एसा पिटस$%ध च नाम दुिवधा ि�*पकारा समुदीिरता स5थुना किथता।

१८६. अिच�का पिटस$%ध, सिच�का पिटस$%ध च इित दिुवधा पिटस$%ध होित, अस$& ञNOानं पिटस$%ध 
अिच�का Bपपिटस$%ध होित। सेसा Bपपिटस$%धतो सेसा सिच�का सिच�कपिटस$%ध ञे या प$9डतेन जािनत-बा। 
सा पन सिच�का पिटस$%ध एकूनवीसित होित।

१८७. पिटस�'धवसेनेव सिच�कपिटस$%धवसेन एव वीसित पु गला हो$%त। इध इमF'म िच�ािधकारे 
िच�ािधकार�ा अिच�कपिटस$%ध Bपपिटस$%ध न च उ,टा न च किथता मया।

१८८. अहेतुिFितहेतूित, पु%गला ितिवधा िसयंु अहेतुकि�हेतुकितहेतुका इित ितिवधा ित*पकारा पु गला िसयंु
भवे	यंु। अिरया पन पु गला अ2 इित एवं इिमना मया वु�*पकारेन स/बे पु गला एकादस ईिरता किथता भगवता।

१८९. भूमीसु Gतसभूमीसु िच�ानं उ*पG� एतेसं पन स-बेसं पु गलानं पभेदतो भूमीसु िच�ानं उ*पि�& च ग2हतो
ग9ह%त'स मम वचनं िनबोधथ, तु�हे जानाथ सुणाथ।

१९०. तीसु भूमीसु कित िच�ािन जाय$%त? मे म	हं वद तािन िच�ािन 5वं कथेिह, स-बासु भूमीसु चु8स एव 
िच�ािन। तं यथा –

वो2-बं कामपु& ञ& च, िवयु�ािन च िदि2या।
उ4: चसिहत& चवे, हो$%त स-ब5थ चु8स॥

१९१. सदा वीसित िच�ािन, कामेयेव भवे िसयंु वीसित िच�ािन कामेयेव भवे सदा स-बF'म काले िसयंु
भवे	यु$%त। तं यथा –

कामे अ2 महापाका, दोमन'स�य$�प च।
तथा घानािदिव& ञाण�यं पाका अपु& ञजा॥

घानािदिव� ञाण�य$%त कुसलिवपाकघानािद�यं। पाका अपु� ञजा अकुसलतो जाता अहेतुका स� िवपाका। 
प� च Dपभवेयेव प& च िच�ािन Bपभवेयेव भव$%त। च�ारेव अDिपसु च�ािर िच�ािन अBपीसुयेव हो$%त। तं यथा –
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�पेव �पपाका वा�	पपाका अ�िपसु।
नव मह�गता पाका, �पा�पेव जायरे॥

१९२. काम�पभवे�वेव अ�ारस िच�ािन भव� त।

तं यथा –

पु$ ञ�पािन प$ चवे, पु$ ञज ंस&पिट(छनं।
च*खुसोत-यं पु$ ञपाकं स तीरण-यं॥

पु$ ञपाकं हिसतु	पादमनोधातुि2यािप च।
अ3ारसािदम�गने, प$ च �पि2यािप च।
काम�पभवे�वेव, एतानेव सदा िसयंु॥

	ेच�ालीस िच�ािन, हो��त तीसु भवेसुिप -ेच�ालीस िच�ािन हो� त। तं यथा –

पिटघ-यव�7 जतािन, अपु$ ञािन दसेव च।
महापु$ ञािन अ3ेव, वो38बनि2यािन च॥

पु$ ञा�	पािन च�ािर, आ�	पिकिरयािन च।
किन3म�गव7 जािन, स� लोकु�रािन च।
-ेच�ालीस िच�ािन, हो� त तीसु भवेसुिप॥

१९३. ठपे�वा पन स�बेसं, चत"सोपायभूिमयो चत�सो अपायभूिमयो ठपे=वा व7 जे=वा अपायतो सेसानं स8बेसं 
पु�गलानं छ8बीसभूमीसु तेरस एव िच�ािन हो� त। तं यथा –

चतु=था�पावचरं, अनागािमफलादयो।
महाि2या च जाय� त, तेरसापायव�7 जता॥

अनागािमफलादयोित आिद-स@ेन िह अरह�फलािन गिहतािन।

१९४. अपरािन चत"सोिप, ठपे�वा+,पभूिमयो चत�सो अ�पभूिमयो ठप=ेवा सेसासु छ�बीसभूमीसु अपरािन छ
िच�ािन जाय� त। तं यथा –

मनोधातुि2य$ चवे, पु$ ञज ंस&पिट(छनं।
च*खुसोत-यं पु$ ञपाकं स तीरण-यं।
छेव िच�ािन जाय� त, तथा उपिरव�7 जते॥

१९५. सु/ावािसकदेवानं, ठपे�वा प1 च भूिमयो प$ च भूिमयो ठपे=वा प$ चवीसितभूमीसु प$ च िच�ािन जाय� त। 
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तं यथा –

िदि3या स&पयु�ानं, िविचिक(छायुतं तथा।
प$ च स8ब=थ जाय� त, सुBावासिवव�7 जते॥

१९६.अपरािन दुवे हो��त, प1 चवीसितभूिमसु।
ठपे�वा नेवस1 ञ1 च, चत"सोपायभूिमयो॥

चत�सोपायभूिमयो नेवस$ ञानास$ ञ$ च ठप=ेवायेव प$ चवीसितभूमीसु अपरािन दुवे िच�ािन हो� त। तं यथा –

ठपे=वा नेवस$ ञ$ च, चत�सोपायभूिमयो।
सेसासु तितया�	पजवनं जायित -यं॥

१९७. 	ेिप िच�ािन जाय��त, चतुवीसितभूिमसु चत�सोपायभूिमयो आिक$ च$ ञ$ च नेवस$ ञ$ च ठप=ेवा सेसासु 
चतुवीसितभूमीसु -ेिप िच�ािन जाय� त। तं यथा –

चतु=थतितया�	प,ं ठपे=वापायभूिमयो।
सेसासु दिुतया�	प-जवनं जायित -यं॥

१९८. अपायभूिमयो िह�वा चत�सो अपायभूिमयो ित�सो उपिर अ�पभूिमयो िह�वा छCे=वा सेसासु 
तेवीसितभूमीसु -ेयेव पन िच�ािन हो� त। तं यथा –

अपायभूिमयो िह=वा, ित�सोचा�	पभूिमयो।
सेसासु पठमा�	पं, जवन-यं जायित॥

१९९. अ9पे च अपाये च अ3 भूिमयो ठपे=वा सेसासु बावीसितभूमीसु एकादसिवधं िच�ं होित। तं यथा –

स8बं �प$ च िवपाकं, ठप=ेवा िसतमानसं।
एकादसेव जायित, अपाया�पव�7 जते॥

२००. सु/ावासे अपाये च नव भूिमयो ठप=ेवा सेसासु एकवीसासु भूमीसु िन( च�&प च�ारो एव मानसा हो� त। तं 
यथा –

सोतापि�फल$ चवे, सकदागािमफल�&प च।
सकदागािमम�गो च, ठप=ेवापायसुBके।
अनागािमम�गो चवे, एकवीसासु हो� त िह॥

२०१. एकं स�रस"वेव, िच�ं जायित भूिमसु सुBावासअपाया�	पभूिमयो ठपे=वा अवसेसासु स�रससु भूमीसु 
एकं िच�ं जायित। तं यथा –
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सुBावासे अपाये च, ठपे=वा�	पभूिमयो।
आिदम�गो एको होित, स�रससु भूिमसु॥

२०२.	ादसेव तु जाय�ते, एकादससु भूिमसु।
ठपे�वा पन स�बािप, भूिमयो िह मह<गता॥ –

एकूनवीसितभूिमयो ठपे=वा सेसासु एकादससु भूमीसु -ादस िच�ािन जाय� त। तं यथा –

दोमन�स-यापु$ ञपाका स� च पु$ ञजं।
घानािद�यं सेसासु, िह=वा स8बा मह�गता॥

२०३. कामावचरदेवानं वसेन च मनु�सानं वसेन च स�सु कामावचरभूमीसु अ3 िच�ािन स8बदा जाय� त। तं 
यथा –

कामे देवमनु�सानं, महापाकािन जायरे।
सदा स�सु एतािन, िह=वा तेवीस भूिमयो॥

२०४. प1 चम>झानपाकेको, जायते छसु भूिमसु एको प$ चम7झानिवपाको वेह	फलादीसु छसु भूमीसु जायित। 
च�ािर पन �पिवपाकिच�ािन तीसु तीसु भूमीसु जाय� त। अयमे=थािध	पायो – एको पठम�पिवपाको 
EFपािरस7 जEFपुरोिहतमहाEFानं तीसु भूमीसु जायित, एको दिुतय�पिवपाको, एको तितय�पिवपाको च 
पिर�ाभाअ	पमाणाभाआभ�सरानं तीसु भूमीसु जायित, एको चतु=थ�पिवपाको पिर�सुभअ	पमाणसुभसुभिकGहानं तीसु 
भूमीसु जायित।

२०५. च�ािर पन िच�ािन, हो��त एकेकभूिमसु अ�पावचरिवपाकानं वसेन च�ािर पन िच�ािन एकेकभूमीसु
एकेकासु भूमीसु हो� त, इित एवं इिमना मया वु�	पकारेन स8बासु भूमीसु िच�ु	पादं पिरदीपये प�Gडतो कथेJय।

२०६-७. कुसलाकुसला कामे कामे वीसित कुसलाकुसला, तेसं पाका अहेतुका तेसं कुसलाकुसलानं अहेतुका 
प$ चदस िवपाका आव7 जन-य$ च इित एवं इिमना मया वु�	पकारेन स�Kतस मानसा नरकादीसु चतूसु अपायेसुिप 
जायरे। अवसेसािन ि-प$ ञास िच�ािन कदािचिप िक��म�$ च कालेिप नु	प7 ज� त। तं यथा –

प$ चदसािन �पे तु, अ�पे -ादसीिरता।
अ3 लोकु�रानेव, कामपाका सहेतुका॥

अ3 महाि2या चवे, हिसतु	पादमानसं।
ि-प$ ञासािन िच�ािन, अपायेसु न जायरे॥

२०८. कामे देवमनु"सानं कामावचरे देवमनु�सानं मह�गता नव पाका नेव जाय� त, असीित हदया मानसा सदा 
जाय� त। तं यथा –
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-ादसाकुसलानेव, कुसलानेकवीसित।
स�वीसित पाका च, मह�गतिवव�7 जता॥

कामे देवमनु�सानं, ि2यिच�ािन वीसित।
हो� त असीित िच�ािन, िव$ ञJेयािन िवभािवना॥

२०९-१२. कामे कामावचरे अ3 महािवपाका दोमन�स-य�&प च तथा घानािदिव1 ञाण�यं कुसलिवपाकं 
अपु$ ञजा स� पाका। न��थ आ+,पपाका च, 9पावचरभूिमयं अ�पपाका च च�ारो �पावचरभूिमयं न�=थ। 
अयमे=थािध	पायो – �पावचरभूिमयं अ3 महािवपाका कामसुगितस�ानं ि-  नं िवपाकिच��ा न हो� त, झानेन 
िव*ख�&भत�ा दोमन�स-य�&प न�=थ, घानिजLहाकायपसादिवरिहत�ा कुसलिवपाकं घानािद�यं न�=थ, अिन3ार&मणानं 
अभावतो स� अकुसलिवपाका च न�=थ, अ�पपाका च न�=थ। क�मा? अ�पानं िवपाकिच��ा। इमेिह सह िच�ेिह
इमेिह चतुवीसितिच�ेिह सह तयो म<गा फल	यं सोतापि�म�गो सकदागािमम�गो अनागािमम�गो च 
सोतापि�फलसकदागािमफलािन च च�ारो िदि3संयु�ा िविचिक(छासंयु��&प च च�ारो हेि3मा पाका च सुBावासे न 
ल�भरे न ल8भ� त। अयमे=थािध	पायो – पुथु7 जनसोताप  नसकदागािमपु�गलानं असाधारण�ा सुBो च आवासो, अथ 
वा घोराित* कमि3त�ा अनागािमपु�गला सुBा नाम, चतुरोघितGण�ा खीणासवा सुBा नाम, तेसं सुBानं ि-  नं उ�मस�ानं 
आवासोितिप सु/ावासो, तN�म।

अयमे=थािध	पायो – सुBावासे पन सोतापि�म�गसोतापि�फलसकदागािमम�गसकदागािमफलअनागािमम�गा न 
िव7 ज� त। क�माित च?े अनागािमफल3ानंयेव तN�म उ	प7 जनतो च�ारो िदि3संयु�ा च िविचिक(छायु�$ च प$ च
अकुसलिच�ानं सोताप  नेन िवनािसत�ा, इित त�मा कारणा न जाय� त। च�ारो हेि3मिवपाका हेि3मानं �पEFानं 
िवपाकिच��ा न�=थ। सेसािन एकप$ ञास िच�ािन सुBावासे पन ल8भ� त। तं यथा –

िदि3या िव	पयु�ािन, उB( चसहगतं तथा।
कामपु$ ञािन अ3 च, �पपु$ ञािन प$ च वा॥

अ�पकुसलानेव, म�गो खीणासव�स च।
च*खुसोतमनोधातु, पु$ ञजा तीरणा दवेु॥

प$ चम7झानपाको च, अनागािमफलादयो।
सुBावासेसु ल8भ� त, ि2यिच�ािन वीसित॥

9पावचिरका स�बे स8बािन �पावचरािन प$ चदस िच�ािन, कामधातुया स�बे तेवीसित िवपाका।

२१३. दोमन"सािदम<गो च दोमन�स-य$ च आिदम�गो च सोतापि�म�गो च, िEया च 	े अहेतुका
प$ च-ाराव7 जनहिसतु	पादािन िकिरयािन चाित तेच�ालीस िच�ािन अ�पभूिमयं न�=थ। प$ च �पावचरिवपाका �पीनं 
िवपाकिच��ा न�=थ। �पजवनािन हेि3मझानानं िवर��ा न�=थ। च*खुसोतिव$ ञाणािन पु$ ञजािन पसादरिहत�ा न�=थ। 
घानािदिव$ ञाणािन पकितयायेव न�=थ। कुसलिवपाका मनोधातु च*खािद�गिहतप$ चार&मण�ा अ�पानं ध&मार&मण�ा 
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न�=थ, असित च*खािदिव$ ञाणे सा च पु$ ञजा मनोधातु ताय च असितया च*खािदिव$ ञाण�&प न�=थयेव। 
िकिरयामनोधातुिप प$ चार&मण�ायेव न�=थ, हिसतु	पादोिप �पकायाभावा िसत�साभावा न�=थ, पु8बेव िद3स( चा अिरया 
�पभूिमका, त�मा आिदम�गोिप न�=थ।

२१४. एवं भूिमवसेनेव, िच�ु,पF� िवभावये एवं इिमना मया वु�	पकारेन भूिमवसेन िच�ु	पK� िवभावये धीरो 
कथेJय। तथा एवं एकादस  नं पु�गलानं वसेन िच�ु	पK� धीरो िवभावये कथेJय।

२१५.कुसलाकुसला कामे,
तेसं पाका अहेतुका।
आव> जन	य1 चाित,
स�Fतसेव मानसाित॥ –

अयं वु�=था।

२१६. एवं चतू�वपायभूमीसु मनु�सभूिमय$ चाित प1 चभूमीसु अहेतुक�स स��स जाय�ते उ	प7 ज� त। 
	ेप1 ञासावसेसािन, न जाय��त कदािचिप अवसेसािन -ेप$ ञास िच�ािन कदािचिप न जाय� त न उ	प7 ज� त, तािन 
स�पतो वु�ानेव।

२१७. अहेतुक"स स��स उ	प7 ज तेिह स�Kतसिच�ेिह सह दहेुतुका, चतुमहािवपाका चाित च�ालीस िच�ािन तथा 
एककं दहेुतुक�स स��स जाय� त।

२१८-२३. स�बे मह<गता चेव स8बे स�वीसितिवधा मह�गता चवे स�बेिप च अनासवा स8बे अ3 लोकु�रा चवे 
च�ारो ितहेतुकिवपाका च कामे हिसतु	पादो सहेतुकमहािकिरया चाित नव ि2यािप चिेत च�ालीसं तथा अ3 च दुहेतुनो
स��स न जाय� त।

अयमे=थािध	पायो – दहेुतुनो �पा�पसमापि�या असम=थताय स�वीस मह�गता न जाय� त, म�गफलं अिधग तुं 
असम=थताय अ3 लोकु�रा न जाय� त, ितहेतुकिवपाका ितहेतुकानं स�ानं िवपाकिच��ा न जाय� त, नव िकिरयािन 
खीणासवानंयेव उ	प7 जमान�ा न जाय तीित। कामावचरस�"स, ितहेतुपिटस��धनो पुथु7 जन�स चतुप$ ञास मानसा 
जाय� त। कतमािन तािन? दहेुतुक�स वु�ािन च�ालीस िच�ािन तथा एक$ च कामधातुयं च�ारो ञाणस&पयु�िवपाका 
�पा�पेसु नव पु$ ञािन चाित चतुप$ ञास मानसा जाय� त। पुथु> जन"स ितहेतुनो कामस��स प$ चKतस िच�ािन न 
जायरे न जाय� त। तं यथा –

आव7 जन-यं िह=वा, अ3ारस ि2यािप च।
नव मह�गता पाका, अ3 लोकु�रािन च॥

कामपुथु7 जन�सेव, ितहेतुपिटस� धनो।
प$ चKतसेव िच�ािन, न जाय� त कदािचिप॥
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छदेवेसु मनु
सेसु चाित स�सु भूमीसु जातस सोताप� नस देिहनो स�स प� ञास िच�ािन जाय��त। इित वचनं 
धीरो िनि�से कथे�य। तं यथा –

िदि"या िव#पयु�ािन, दोमनस%य�&प च।
उ() चसिहत� चवे, कामपु� ञािन अ" च॥

नव मह-गतपु� ञािन, आव0 जन%य�&प च।
स1बे कामिवपाका च, सोतापि�फल�&प च॥

अ
स सोताप� नस नव5तसेव िच�ािन न उ#प0 ज��त। इित वचनं धीरो दीपये देसे�य। तं यथा –

आव0 जन%यं िह6वा, अ"ारस ि7यािप च।
नव मह-गता पाका, स� लोकु�रािन च॥

िदि"या स&पयु�ािन, िविचिक)छायुतं तथा।
नव5तस न जाय��त, सोताप� नस देिहनो॥

२२४. पठमं फलं ठपे6वा सोताप� न
स पु-गलस वु�ािन िच�ािन अ�नो सकदागािमनो फलने सकदागािमफलेन 
सह सकदागािमपु-गलस िसयंु।

२२५. सोताप� न
स वु�ािन, ठपे वा पिटघ#यं दुितय% च फल ंसकदागािमफल� च िह6वा अ�नो 
अनागािमफलेन सह सोताप� नस स�स वु�ािन यािन अ"च�ालीस िच�ािन अ�6थ, तािन अनागािमस स�स 
जाय��त। इित वचनं धीरो िविनि;से।

२२६. कित िच�ािन जाय)�त, कामे अरहतो पन कामे स�सु कामभूमीसु जातस अरहतो खीणासवस कित 
िच�ािन जाय��त? च�ािर च च�ारीस� च िच�ािन कामे स�सु कामभूमीसु जातस अरहतो िसयंु भवे�यंु। तं यथा –

तेवीस कामपाकािन, ि7यिच�ािन वीसित।
अरह�फलेनेव, कामे अरहतो िसयंु॥

२२७. म,ग.ानं चतु� न)/प तेसं पु-गलानं सकं सकं म-गिच�ं िसया भवे�य। एकिच�1खणा िह ते िह स) च ंतं 
मया वु�ं वचनं। ते म-गा एकिच�@खणा।

२२८. पुथु6 जन
स ती
वेव, पठम6झानभूिमसु तीसु एव पठम0झानभूमीसु जातस पुथु0 जनस BCुनो प� च5तस 
एव िच�ािन जाय��त। इित वचनं धीरो िविनि�से उ) चारे�य। तं यथा –

दोमनस%यं िह6वा, अपु� ञािन दसेव च।
कामपु� ञािन अ"ेव, नव पु� ञा मह-गता॥
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च@खुसोत%यं पु� ञपाकं स�तीरण%यं।
आव0 जन%य� चवे, पु� ञज ंस&पिट)छनं।
पठम0झानपाको च, प� च5तसेव जायरे॥

२२९-२३४. घानादीसु पसादेसु पव�ं कुसलिवपाकं िव% ञाण�यं स� अपु� ञजा पाका अ" महापाका तथा 
उपिरझानभूमीसु जाता पाका आE#पा च�ारो िवपाकािप च दोमनस%य�&प च आव0 जन%यव0 जा अ.ारस ि>या चेव
अ" लोकु�रािन च एतािन चतुप� ञास िच�ािन पठम0झानभूमीसु तीसु िन1ब�स पुथु0 जनस देिहनो स�स न च 
ल?भरे न ल1भ��त। तासु तीसु भूमीसु िन1ब�स पुथु6 जन
स BCुनो वु�ेसु िच�ेसु अपु� ञप� चकं िह6वा त6थ तीसु 
पठम0झानभूमीसु िन1ब�स सोताप� न
स BCुनो पठमफलेन सह एक5तस िच�ािन जायरे जाय��त। सकदागािमनो 
त थ तीसु पठम0झानभूमीसु जातस सकदागािमनो BCुनो तेसु िच�ेसु पठमं फलं ठपे6वा सकदागािमफलं प�@खिप6वा 
एक5तसेव िच�ािन जायरे। अनागािम
स त थेव तीसु पठम0झानभूमीसु एव जातस अनागािमस दिुतयं फलं ठप6ेवा 
अ�नो फलिच�ेन सह एक5तसेव िच�ािन जाय��त।

२३५.िव% ञाणं च1खुसोतानं, पु% ञजं स/पिट@छनं।
स�तीरण#य% चेव, ि>यिच�ािन वीसित॥

२३६-७. अरह�फलं पठम0झानतो स&भवो पाको स�वीसित िच�ािन अरह�त
स खीणासवस जायरे। 
पुथु6 जन
स ती
वेव तीसु एव दिुतय0झानभूमीसु जातस पुथु0 जनस BCुनो दिुतय0झानतितय0झानपाकेन सह छ5�स 
िच�ािन जाय��त। तं यथा –

दोमनस%यं िह6वा, अपु� ञािन दसेव च।
कामपु� ञािन अ"ेव, नव पु� ञमह-गता॥

च@खुसोत%यं पु� ञपाकं स�तीरण%यं।
आव0 जन%य� चवे, पु� ञज ंस&पिट)छनं॥

दिुतय0झानपाकेन, तितय0झानपाकतो।
छ5�सेव च िच�ािन, दिुतय0झानदेिहनो॥

२३८-२४१. पुथु6 जन
स वु�ेसु, िह वा वापु% ञप% चकं अ�नो फलेन सह बा5�स िच�ािन सोताप� नस 
जाय��त। सोताप� न
स वु�ेसु, ठपे वा पठमं फल ंसोताप� नस वु�ेसु पठमं फलं ठपे6वा अ�नो फलिच�ेन सह बा5�स 
िच�ािन, सकदागािमस वु�ेसु दिुतयं फलं ठपे6वा अनागािमफलेन सह बा5�सेव िच�ािन अ
स अनागािमनो भव��त। 
अरह�त
स ती
वेव, अ.वीसित अ�नो तीसु एव दिुतय0झानभूमीसु जातस अरहतो अ�नो फलेन 
दिुतय0झानतितय0झानपाकतो पाकेिह सह अ"वीसित िच�ािन हो��त। तं यथा –

िव� ञाणं च@खुसोतानं, पु� ञज ंस&पिट)छनं।
स�तीरण%य� चवे, ि7यिच�ािन वीसित॥
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अरह�फलं पाको, दिुतय0झानस&भवो।
तितय0झानपाको च, अ"वीसित मानसा॥

२४२-६. पिर�कसुभादीनं, देवानं तीसु भूमीसु चतु6थ0झानिवपाकेन सह प� च5तसेव िच�ािन जाय��त। 
सोताप� न
स त थेक-Dतस िच�ािन जायरेत6थ तासु तीसु पिर�कसुभादीनं भूमीसु सोताप� नस च एक5तस िच�ािन 
जायरे। यथा एवं सकदागािमनो एक5तस िच�ािन जायरे। तथा अनागािमनो एक5तस जायरे। त थेव तासु तीसु भूमीसु एव 
जातस खीणासवस स�वीसित मानसा हो��त, तथा एवं वेहEफल ेवेह#फलभूिमयं जातानं पुथु0 जनसे@खानं प� च� नं
स?बेसं पु-गलानं मानसा हो��त। प� चसु सुGावािसकभूमीसु जातस अनागािमनो स�स एक5तसेव िच�ािन हो��त। 
इित वचनं धीरो पिरदीपये देसे�य। त थेव तासु सु(ावासभूमीसु एव जातस अरहतो स�वीसित मानसा हो��त। एवं
इिमना मया वु�#पकारेन Hपीसु प� चदससु Gिपभूमीसु जातानं स1बेसं पु-गलानं िच�ािन िवभािवना धीरेन िव% ञेIयािन
जािनत1बािन।

२४७. चतुवीसित िच�ािन, पठमाJEपभूिमयं पठमआE#पभूिमयं जातस पुथु0 जनस चतुवीसित िच�ािन 
जाय��त। इित वचनं धीरो िविनि;से। तं यथा –

दोमनस%यं िह6वा, अपु� ञािन दसेव च।
कामपु� ञािन अ"ेव, आE#पकुसलािन च।
पठमाE#पपाको च, ि7यावो"1बन�&प च॥

२४८-२५१. सोताप� न
स त थेव, ठपे वापु% ञप% चकंत6थ ितसं पठमाE#पभूिमयं एव सोताप� नस पु-गलस 
अपु� ञप� चकं िह6वा अ�नो फलेन सह वीसित िच�ािन हो��त। तथा त थ ितसं पठमाE#पभूिमयं सकदागािमनो, 
अनागािमनोिप च पु-गलस पु1बं पु1बं फलं िवना व0 जे6वा अ�नो फलेन सह वीसित िच�ािन जाय��त। खीणासव
स 
त थेव त6थ ितसं पठमाE#पभूिमयं एव जातस खीणासवस दस प� च मानसा च जाय��त। तं यथा –

महाि7यािन अ"ेव, च6वाE#पि7यािन च।
अरह�फलं पाको, वो"1ब� चािप मानसं॥

दिुतयाE#पभूिमयं जातस पुथु0 जनस स�स तेवीसित िच�ािन हो��त। तं यथा –

दोमनस%यं िह6वा, अपु� ञािन दसेव च।
कामपु� ञािन अ"ेव, पु� ञाGपूपरी तयो।
दिुतयाE#पपाको च, वो"1ब� चािप मानसं॥

इित एवं इिमना पकारेन व वा कथे6वा धीरो प�Hडतो िवभावये देसे�य। ए थ एितसं दिुतयाE#पभूिमयं जातानं 
ितHण� नं से@खान�&प एकूनवीसित िच�ािन हो��त। तं यथा –

िदि"या िव#पयु�ािन, उ() चसिहतं तथा।
कामपु� ञािन अ"ेव, पु� ञाGपूपरी तयो॥
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दिुतयाE#पपाको च, वो"1ब� चािप मानसं।
सकसकफलेनेव, िच�ानेकूनवीसित॥

२५२. चु�सेव तु िच�ािन दिुतयाE#पभूिमयं जातस खीणासवस िकिरयिच�ािन %ादस एको पाको 
अरह�फल� चाित चु;सेव िच�ािन हो��त। तं यथा –

महाि7यािन अ"ेव, ि7याGपूपरी तयो।
वो"1ब� च सको पाको, अरह�फल�&प च॥

२५३. पुथु6 जन
स स�
स, तितयाJEपभूिमयं तितयअGपभूिमयं जातस पुथु0 जनस स�स बावीसित िच�ािन 
भव��त। इित वचनं धीरो पकासये। तं यथा –

दोमनस%यं िह6वा, अपु� ञािन दसेव च।
कामपु� ञािन अ"ेव, पु� ञाGपूपरी दवेु।
तितयाE#पपाको च, वो"1ब� चािप मानसं॥

२५४-५. अ.ारसेव िच�ािन, सोताप� न
स पु-गलस अ"ारस एव िच�ािन जायरे। तं यथा –

िदि"या िव#पयु�ािन, उ() चसिहतं तथा।
महापु� ञािन अ"ेव, पु� ञाGपूपरी दवेु॥

अ"ारसेव पाकेन, सोतापि�फलेन च।
वो"1ब� चािप मानसं, सोताप� नस जायरे॥

सकदागािमनो पठमं फलं ठपे6वा अ�नो फलेन तािन अ"ारस िच�ािन हो��त। सकदागािमनो वु�ेसु िच�ेसु दिुतयं 
फलं ठपे6वा अ�नो फलेन सह अ"ारस िच�ािन एव अनागािमस जायरे।

२५६. तेरसेव च िच�ािन, तितयाJEपभूिमयं तितयअGपभूिमयं जातस खीणासवस तेरसेव िच�ािन जाय��त। 
इित वचनं धीरो िविनि;से। तं यथा –

महाि7यािन अ"ेव, ि7याGपूपरी दवेु।
अरह�फलं पाको, वो"1ब� चािप मानसं॥

२५७. एकवीसित िच�ािन, चतु थाJEपभूिमयं चतु6थअGपभूिमयं जातस पुथु0 जनस स�स एकवीसित 
िच�ािन जाय��त। इित इदं वचनं धीरो िविनि;से। तं यथा –

दोमनस%यं िह6वा, अपु� ञािन दसेव च।
कामपु� ञािन अ"ेव, वो"1ब� चािप मानसं।
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चतु6थाE#पपु� ञ� च, सपाकेनेकवीसित॥

२५८-२६०. सोताप� न
स स�
स, स�रस िच�ािन धीरो पकासये। तं यथा –

िदि"या िव#पयु�ािन, उ() चसिहतं तथा।
कामपु� ञािन अ"ेव, सोतापि�फल�&प च।
चतु6थाE#पपु� ञ� च, सपाको वो"1ब�&प च॥

सकदागािमनो पठमं फलं ठपे6वा तािन एव िच�ािन सफलेन हो��त। सकदागािमनो वु�ेसु िच�ेसु दिुतयं फलं ठप6ेवा 
अ�नो फलेन स�रस मानसा अनागािमस हो��त। #ादसेव तु िच�ािन, चतु थाJEपभूिमयं जातस अरह�तस %ादस 
एव िच�ािन जाय��त। तं यथा –

महाि7यािन अ"ेव, वो"1ब� चािप मानसं।
चतु6थ� च ि7याGप,ं पाको अरहतो फलं॥

इित एवं इिमना मया वु�#पकारेन पु-गलानं वसेन भूमीसु िच�#पव5� िवद ूधीरो िवभावये।

२६१-२. हेि.मानं अHपीनं, LMानं उपHपिर जाता अGपकुसला चवे िकिरयािप च उ#प0 ज��त। उGं उGं भागे 
जातानं अHपीनं BCानं हेि.मा हेि.मा आJEपा हे"ाभागे जाता अGपावचरा पन नेव जाय��त। कमा कारणाित? िकर
मया सुतं, हेि"मझानेसु िद.ादीनवतो िद"दोसभावतो नेव जाय��त।

२६३-५. ठपे वा पठमं म,गं सोतापि�म-ग ंठपे6वा कुसलानु�रा तयो तयो अनु�रा कुसला तयो म-गा, 
कामावचरपु� ञािन अ", तथा दस अपु� ञािन िच�ािन, अGपपु� ञािन च�ािर। स?बे पाका अनु�रा स1बािन 
लोकु�रफलािन, पठमाE#पपाको च नव कामिकिरयािप च, अGपािप स1बा िकिरया, एतािन पन तेच�ालीस मानसा 
पठमाE#पभूिमयं उ#प0 ज��त।

२६६-७. स1बो तेवीसितकामिवपाको, स1बो प� नरसिवधो मह-गतो Gपो िच�ु#पादो, मनोधातु िकिरयामनोधातु, 
दोमनस%य�&प च आिदम-गो च तथा उपिर जाता तयो अGपपाका चाित छच�ालीस िच�ािन ए थ एितसं 
पठमाE#पभूिमयं न�6थ।

२६८-९. वु�ेसु पन िच�ेसु, पठमाJEपभूिमयं वु�ेसु िच�ेसु कुसलपाकिकिरयावसेन पठमाJEप�यं ठपे6वा 
अ�नो पाको चाित च�ालीस िच�ािन दिुतयाE#पभूिमयं जाय��त। एवं इिमना मया वु�#पकारेन सेस#ये
पठमदिुतयाE#पतो सेसआिक� च� ञायतननेवस� ञानास� ञायतनभूिम%ये हेि.महेि.मं कुसलिवपाकिकिरयावसेन 
हे"ाभागे जातं अGप�यं िह6वा अ�नो अ�नो पाका एवं इिमना मया वु�#पकारेन प�Hडतेन ञेIया जािनत1बा।

२७०-३. च�ारो च अनासवा, िवपाका च�ािर लोकु�रफलिच�ािन, स?बे स1बािन च चतूसु आE#पभूमीसु 
हो��त। वो"1बनेन िच�ेन सह कामे अ" महािकिरया, चतसो अGपिकिरयािप चाित तेरस एव िकिरया पठमाE#पभूिमयं 
जातस खीणासवस जाय��त। दिुतयाE#पभूिमयं जातस खीणासवस पठमाE#पिकिरयं िह6वा %ादस एव िकिरया 
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हो��त। तितया��पभूिमयं जात�स खीणासव�स पठमदिुतया��पिकिरयािन िह�वा एकादस िकिरया हो��त। 
चतु�था��पभूिमयं जात�स खीणासव�स पठमदिुतयतितया��पिकिरयािन िह�वा दसेव िकिरया ञे�या जािनत$बा।

२७४.अरहतो पन िच�ािन, हो��त एकूनवीसित।
अरह�ं ि�या स बा, ठपे#वाव$ जन&यं॥

आव( जन)यं ठप�ेवा स$बा िकिरया, अरह,फल/ चाित एकूनवीसित िच,ािन अरहतो पन हो��त। आव( जन)यं 
िक/ चािप खीणासव�स हो��त, एव�0प अ/ ञसंे पुथु( जनसे2खान�0प हो��तयेव। एकूनवीसित िच,ािन खीणासव�स एव 
हो��त, न अ/ ञसे��त ञापन�थं ‘‘आव( जन)यं ठपे�वा’’ित वु,ं।

२७५-६. चतु� नं फल.ानं पु5गलान/ च ितहेतुकपुथु( जने च तेरसेव िच,ािन भव��त। इित वचनं धीरो पकासये। तं 
यथा – च,ारो ञाणस0पयु,ा महािवपाकािन, नव 9पा9पपाका च इमे तेरसेव िच,ािन भव��त।

२७७-९. चतु� नं फल.ानं पु5गलान/ च दहेुतुकपुथु( जने च ञाणपिरहीनािन च,ािर िवपाकािन एव जायरे। 
पुथु$ जनानं ित2ण�4प, चतु� नं अिरयदेिहनं अिरयगतानं स�� नं पु5गलानं स,रसेव िच,ािन भव��त। तं यथा – दवेु 
प/ चिव/ ञाणािन, मनोधातु,यस�तीरणािन, वो;$बन/ च इमे स,रस एव हो��त।

२८०-५. हे.ा ित2णं फल.ानं, ितहेतुकपुथु$ जने चतु� नं पु5गलानं मह5गतािन एव कुसलािन हो��त। ित2णं 
पुथु$ जनान8 च, आिदतो ित2णं अिरयानं हे;ा अिरयानं तेरसेव िच,ािन उ�प( ज��त। इित वचनं धीरो िनि=से। अ;ेव 
कामपु/ ञािन, अपु8 ञतो अकुसलवसेन िदि;हीना च,ारो िच,ु�पादािप, उ>? चस0पयु,/ चाित तेरस िच,ािन हो��त। हे.ा 
ि&� नं फल.ानं सोताप� नसकदागािमपु5गलानं स बपुथु$ जने अहेतुकदहेुतुकितहेतुकपुथु( जने दोमन�सयु,ं )यमेव िच,ं 
जायते। ित2णं पुथु$ जनान8 च प/ च एव जायरे। तं यथा –

च,ािर िदि;यु,ािन, िविचिक?छायुत�0प च।
म5ग;ानं चतु� न�0प, म5गिच,ं सकं सकं॥

तेसं चतु� नं म5ग;ानं पु5गलानं सकं सकं एकमेव म5गिच,ं भवे भवेBय। इित एवं इिमना मया वु,�पकारेन धीरो 
प�Cडतो िवभावये िच,�पवE, पकासये।

२८६-९. मया भवेसु िच�ानं, पु<गलानं वसेन च। भवेसु स$बभवेसु िच,ानं, पु5गलानं वसेन च िच,�पवि, 
िभ>खूनं आिभध�0मकिभ2खूनं पाटव#थाय छेकभावाय मया पकािसता। एवं स बिमदं िच�ं, भूिमपु<गलभेदतो एवं
इिमना मया वु,�पकारेन भूिमपु5गलभेदतो इदं स$बं िच,ं बहुधािप च बहु�पकार�0प च होित। इित गहणं िवभािवना 
िव/ ञात$बं। स> का वु�ानुसारेन मया वु,�स अनुसारेन भेदो िच,भेदो िवभािवना ञातंु िवजािनतुं स2 का। 
ग�थिव�थारभीतेन मया इदं िच,�पवि,दीपकवचनं संिख,ं, पु$बापरं िवलोके�वा, िच�ते�वा च पुन�पुनं अ�थं 
उपपिर�2ख�वा िवभािवना गहेत$बं।

२९०. इम8 चािभध4मावतारं सुसारं, वरं स�मोह�धकारBपदीपं इम/ च अिभध0मावतार�पकरणं सुसारं
सु�दरसारभूतं वरं स,अ�धकारसिदसे मोहे पदीपं प( जोत�पदीप ंयो नरो साधुकं िच�तेित वाचिेतिप, तं नरं रागदोसा िचरं
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िचरकालं नोपय��त न उपग?छ��त।

इित अिभध0मावतारटीकाय

भूिमपु5गलिच,ु�पि,िन=ेसवCणना िनि;ता।

प/ चमो पिर?छेदो।

६. छ�ो पिर
छेदो

आर4मणिवभागव2णना

२९१.एतेसं पन िच�ानं, आर4मणिमतो परं।
दDसियDसामहं तेन, िवना न�#थ िह स4भवो॥

इतो परं इतो पिर?छेदतो परं अहं एतेसं पन िच,ानं आर0मणं द�सिय�सािम। िह क�मा? तेन िवना तं आर0मणं 
व( ज�ेवा िच,ानं स0भवो न��थ य�मा कारणा, त�मा कारणा द�सिय�सािम।

२९२.Eपं सFं ग�धं रसं, फो. बं ध4ममेव च।
छधा आर4मणं आहु, छळार4मणकोिवदा॥

छळार0मणेसु छेका प�Cडता आर0मणं छधा छ�पकारं आहु कथेसंु।

२९३. त#थ भूते उपादाय। त#थ तेसु आर0मणेसु भूते उपादाय भूते पिट? च वCणो चतुसमुि.तो
क0मिच,उतुआहारसIातेिह चतूिह प? चयेिह समुि.तो िन$ब,ो िनद�सनेन सह पव,ो पिटघेन सह पव,ो 
9पार0मणस�/ ञतो।

२९४. दुिवधोिप समुिF.ो, सFो िच�ोतुस4भवो स=ो दिुवधोिप मुिनना समुि=;ो िच,ोतुस0भवो, 
सिव/ ञाणकस=ोव िच,समुि;तो होित। कथं? वचीभेदकिच,ेन भूताय जाताय भूिमया पथवीधातुया िवकारता 
पथवील2खणभावतो अितथ>ल2खणता िवकारता नाम। सा वचीिव/ ञि, िव/ ञायतीित िव/ ञि,या उपािदCणघKन�स 
क0मजपथवीधातुया घKन�स कारणं िच,जपथवीधातुया क0मजपथवीधातुया घKन/ च स=ो च अपु$बं अचिरमं होित।

२९५. अिव8 ञाणकसFो यो सो अिव/ ञाणकस=ो उतुसमुि;तो होित। अयं दिुवधोिप स=ो सFार4मणतं गतो
स=ार0मणभावं प,ो।

२९६. धरीयतीित गKछ�तो ग?छ�तो जनेिह धरीयतेित ग�धो। गमु सBप गित�0ह, धर धारणे। सूचनतो अ,नो 
साधारण�स पु�फािदनो व�थु�स पकासनतोिप वा ग�धो नाम। ग�ध सूचने। अयं ग�धो चतूिह समु;ानं एत�साित 
चतुसमु.ानो। ग�धार0मणस0मतो।
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२९७. रसमाना रस�तीित, रसोित पिरिकि�तो जना रसमाना यं ध0मजातं रस��त अनुभव��त, इित य�मा 
कारणा, त�मा कारणा रसो इित रसो नाम प�Cडतेिह पिरिकि,तो, सो रसो चतुस0भूतो रसार0मणनामको।

२९८. फुसीयतीित फो. बं यं ध0मजातं जनेिह फुसीयतीित त�मा फो;$बं, पथवीतेजवायवो। तं फो;$बं चतुस0भूतं 
फो;$बार0मणं मतं।

२९९. स बं नाम8 च Eप8 च, िह#वा Eपािदप8 चकं 9पािदप/ चकं िह�वा स$बं नाम8 च
िच,चतेिसकिन$बाननाम/ च Eप8 च प/ चपसादसुखुम9प/ च ल>खणािन च अिन? चद2ुखअन,ल2खणािन च प/ ञि, 
च ध0मार0मणस�/ ञतं।

३००. छार4मणािन ल भ��त, कामावचरभूिमयं कामावचरभूिमयं छार0मणािन ल$भ��त। तीिण 9पावचरे 
9पस=ध0मार0मणवसेन ल$भ��त। अ9प ेपन एकेकं ध0मार0मणं ल$भित।

३०१-३. खणव#थुपिर��ा, आपाथं न वज��त ये ये 9पादयो प/ च िवसया खणव�थुपिर,,ा प/ चार0मणानं 
खण�स पिर,,ा म�द,ा तेसं अ�पायुक,ा व�थुपिर,,ा प/ चार0मणानं अितखु=कव�थुक,ा आपाथं प/ च)ारेसु 
पाकटभावं न वज��त, प/ चपसादेसु घKनिक? च ंन साधे��त, ते 9पादयो प/ च िवसया ध0मार0मणं हो��त। इित येसं
एक? चानं आचिरयानं मतं होित। िकराित अनु�सवन�थे िनपातो। ते पिट�>खिपत बाव ते एवं वािदनो एक? च ेआचिरया 
पिट�2खिपत$बा, मया पिटसेिधत$बा। क�मा? च2खुिव/ ञाणं सोतिव/ ञाण�स गोचरभूतं सFं न पिटअनुभोित, 
सोतिव/ ञाणं च2खुिव/ ञाण�स गोचरभूतं 9पं न पिटअनुभोित। इित अ8 ञम8 ञDस गोचरं नेव प? चनुभो�तानं तेसं
प/ च� नं च2खुिव/ ञाणादीनं िव/ ञाणानं त/ च गोचरं मनोधातुमनोिव/ ञाणधातुसIातं जवनं पन प? चनुभोित। इित
वचन�स भगवता वु,,ा पिट�2खिपत$बा। Eपादयो पन िवसया 9पािदप/ चार0मणािन एव हो��त।

३०४-६. िद बच>खािदञाणानं, Eपादीनेव गोचरा तािन 9पादीिन एव गोचरा िद$बच2खािदञाणानं 
अनापाथगतानं एव पाकटभावं अ�प,ानेव। इितिप वचनं वु,ं न यु( जित। यं ध0मजातं 9पार0मणं भव�तं, तं ध0मजातं 
कथं केन पकारेन ध0मार0मणं भवेBय? एवं सित 9पार0मण�स ध0मार0मण,े सित एतेसं 9पार0मणध0मार0मणानं 
िनयमोिप कथं भवे केन पकारेन भवेBय? स बं आर4मणं एतं एतं स$बं आर0मणं छ� बधं छ�पकारं भगवता समुदीिरतं। 
तं पिर,ि,कादीनं वसेन बहु�पकारेिह मतं।

३०७. स बो कामिवपाको च स$बो तेवीसितकामिवपाको च ि�याहेतु&य�4प च मनोधातुहिसतु�पादवसेन 
िकिरयाहेतु)य�0प चाित प/ चवीसित िच,ु�पादा एक�तपिर�ार4मणा एक�तकामावचरार0मणा िसयंु भवेBयंु।

३०८-१०. इ.ािदभेदा प8 चेव, EपसFादयो पन ि)प/ च� नं िव/ ञाणानं पिटपािटया अनु2 कमेन गोचरा हो��त। 
Eपािदप8 चकं स बं, मनोधातु�यDस तु मनोधातु,य�स पन स$बं 9पािदप/ चकं आर0मणं होित, एतेसं तेरस� नं पन 
िच,ानं 9प2ख�धोव गोचरो आर0मणं होित। नाEपं नामं आर0मणं न करो��त। न च प8 ञL� प/ ञE, आर0मणं न 
करो��त। नातीतं अतीतं आर0मणं न करो��त। न चनागतं अनागतं आर0मणं न करो��त एव। िह स? च ंव,मानो गोचरो 
एतेसं ि)प/ चिव/ ञाणानं, मनोधातु,य�स चाित तेरस� नं िच,ानं तं आर0मणं व,मानं एव प? चु�प� नं एव।
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३११. तेरसेतािन िच�ािन, जाय�ते कामधातुयं एतािन तेरस िच,ािन कामधातुयं जाय��त, 9पावचरे पु/ ञजािन 
च2खुसोतिव/ ञाणस0पिट?छनािन, िकिरयामनोधातु चाित च�ािर िच,ािन जाय��त। अEिपसु अ9पभूमीसु नेव 
िक�8 चिप एक�0प िच,ं नेव जायित।

३१२-३. महापाकानम.� नं अ;� नं महािवपाकानं पवि,यं छसु )ारेसु तदार0मणिक? चानं 9पािदछपिर,ािन गोचरा। 
स�तीरण�यDसिप पवि,यं प/ च)ारे स�तीरण,यिक? च�स, छ)ारेसु तदाल0बणिक? च�स च 9पािदछपिर,ािन गोचरा। 
Eपादयो पिर�ा छ, हिसतुBपादगोचरा हिसतु�पाद�स 9पादयो छ पिर,ा गोचरा हो��त। प8 च&ारे पटुBप� ना प/ चसु 
)ारेसु ये गोचरा प? चु�प� ना, मनो)ारे ितकािलका ये गोचरा ितकािलका तीसु कालेसु िनयु,ा।

३१४-५. दुितयाMBपिच�8 च, चतु#थाMBपमानसं कुसलिवपाकिकिरयावसेन छ� बधं िच,ं मह5गतगोचरं िनयतं
िनयतार0मणं होित, तं छ�$बधं िच,ं मह5गतगोचरं पु$बे अ,ना 
अिधगतआकासान/ चायतनआिक/ च/ ञायतनकुसलार0मणं, तेसु )े दिुतयचतु�था��पपाका ‘‘य�स य�स कुसलझान�स 
यं यं आर0मणं गहे�वा MNलोके पिटस��ध होती’’ित वचनतो सकसककुसल�स आर0मणं एव तेसं िवपाकानं आर0मणं 
होित। िन बानार4मण�ा िह, एक�तेन अन8 ञतो अ;ानासविच,ानं अBपमाणोव िन$बानं एव गोचरं आर0मणं होित। 
िह क�मा कारणा? िन बानार4मण�ा, न अ8 ञतो आर0मणतो।

३१६-३२०. च�ारो ञाणहीना च, कामावचरपु8 ञतो कामावचरकुसलवसेन च,ारो ञाणहीना च ि�यतो
िकिरयवसेन च,ारो ञाणहीना च )ादसाकुसलािन च ते पिर,ार0मणा चवे मह5गतगोचरा च, ते न व,$बा च हो��त। 
क�मा? प/ ञ,ार0मण,ा। च�ारो ञाणसंयु�ा, पु8 ञतो कुसलवसेन च,ारो ञाणस0पयु,ा, ि�यतो िकिरयवसेन 
च,ारो ञाणस0पयु,ा च तथा अिभ/ ञा)य/ च िकिरयावो;$बन�0प च एकादस� नं एतेसं िच,ानं गोचरो 
पिर,मह5गतअ�पमाणवसेन ितिवधो होित। इमे एकादस न व,$बािप हो��त। क�मा? प/ ञ,ार0मण,ा। यािन 
वु�ावसेसािन वु,तो िच,तो सेसािन यािन िच,ािन, तािन न व,$बार0मणानीित िवभािवना िव/ ञेBयािन।

पिर,ार0मणि,कं सम,ं।

३२१.दुितयाMBपिच�8 च, चतु#थाMBपमानसं।
छ� बधं पन एक�तअतीतार4मणं िसया॥

३२२-६. िव8 ञाणानं ि&प8 च� नं ि)� नं प/ चिव/ ञाणानं, मनोधातु,य�स च तेरस� नं िच,ानं गोचरा 9पादयो प/ च
ध0मा प? चु�प� नाव, अ; काममहािवपाका तदार0मणिक? चवसेन अतीतानागतप? चु�प� नगोचरा, चुितिक? चवसेन 
अतीतार0मणा, पिटस��धभवOिक? चवसेन प? चु�प� नातीतार0मणा। सोमन�सस�तीरणं स�तीरणिक? चवसेन 
प? चु�प� नार0मणं। तदार0मणिक? चवसेन प? चु�प� नानागतातीतार0मणं। सेसस�तीरण)यं स�तीरणिक? चवसेन 
प? चु�प� नार0मणं, तदार0मणिक? चवसेन प? चु�प� नानागतातीतार0मणं, चुितिक? चवसेन अतीतार0मणं, 
पिटस��धभवOिक? चवसेन प? चु�प� नातीतार0मणं। हिसतु�पादिच,ं जवनिक? चवसेन प? चु�प� नातीतानागतगोचरं। इित
एते )ादस मानसा पन िसयातीतार4मणा अतीतार0मणा िसयंु। पK चुBप� नानागतगोचरा प? चु�प� नार0मणा 
अनागतार0मणा िसयंु। कामे वीसित कुसलाकुसला ि�यतो िकिरयवसेन कामे नव मानसा, वो;$बं वो;$बनिक? चवसेन 
प? चु�प� नार0मणं, आव( जनिक? चवसेन ितकालार0मणं। महािकिरयमानसा जवनिक? चवसेन ितकालार0मणा, स�ते 
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प/ ञि,काले नव,$बार0मणा। )े अिभ/ ञामानसािप अिभ/ ञािक? चवसेन अतीतािदगोचरा िसयंु। इमे मानसा 
प/ ञि,कालेिप स�ते नव,$बा भव��त। 9पा9पभवेसु मया वु,तो सेसािन स बािन िच,ािन अतीतार4मणािदना
अतीतार0मणािदवसेन प�Cडतेन न व� बािन न किथत$बािन हो��त एव, प/ ञ,ार0मणािन एव हो�तीित अ�थो।

३२७. कामतो च ि�या प8 च कामावचरवसेन प/ च िकिरया, Eपतो 9पावचरवसेन प8 चमी ि�या
अिभ/ ञािच,ं, एतेसं छ� नं िच,ानं न��थ िक�8 च एक�0प अगोचरं अनार0मणं, स$बार0मण��त अ�थो। ‘‘प/ चमी 
िPया’’ित वचनं अिभ/ ञािच,वसेन वु,ं। सु>झान�स प/ चम9पिकिरय�स प/ ञ,ार0मणं एवाित वेिदत$बं।

३२८. िन$बान/ च चतु�$बधं फलं, म5गं 9प/ च अEपं िच,चतेिसकसIातं नाम/ च गोचरं कातुं यािन िच,ािन 
स2 को��त, तािन िच,ािन मे वद, आचिरय, तािन मBहं कथेिह।

३२९-३०. च�ारो ञाणसंयु�ा, पु8 ञतो पु/ ञवसेन च,ारो ञाणस0पयु,ा, ि�यतो तथा िकिरयवसेन च,ारो 
ञाणस0पयु,ा, )े अिभ/ ञामानसा, िकिरयावो;$बन�0प चाित एकादस िच,ािन िन$बान/ च फल/ च म5ग/ च 9प/ च
अEपं नाम/ च गोचरं कातुं स2 को��त।

३३१-४. िच�ेसु पन स बेसु यािन िच,ािन अरह,फलं अरह,म5ग ंगोचरं कातुं स2 को��त, तािन कित िच�ािन 
मे वद तािन मBहं �वं कथेिह। स बेसु पन िच�ेसु, छ च िच�ािन मे सुण, भो भ=मुख, �वं मBहं वचनं सुणोिह, स$बेसु 
पन िच,ेसु छ िच,ािन अरह,फलं अरह,म5गं गोचरं कातुं स2 को��त। च,ारो ञाणसंयु,ा, िकिरया च वो;$बन�0प च 
िकिरयािभ/ ञामनो चाित छ च िच,ािन गोचरं कातुं स2 को��त। पु8 ञतो पु/ ञवसेन च,ारो ञाणस0पयु,ा, पु8 ञतो
पु/ ञवसेन अिभ/ ञािच,/ च अरह,फलं म5गं गोचरं कातुं न स2 को��त।

३३५-८. अरहतो खीणासव�स म5गिच,ं फलमानसं वा पुथु( जना वा से2खा वा िवजािनतुं न स2 को��त। क�मा 
कारणा? पुथु( जनो सोताप� न�स मानसं न जानाित, सोताप� नो सकदागािम�स मानसं न जानाित, सकदागामी 
अनागािम�स मानसं न जानाित, अनागामी अरह�त�स मानसं न जानाित। हेि.मो हेि.मो पु5गलो उपEपिर िठत�स 
पु5गल�स मानसं नेव जानाित, उपEपिर िठतो पु5गलोिप हेि;म�स हेि;म�स पु5गल�स मानसं जानाित।

३३९-३४२. यो ध4मो यDस ध4मDस आर0मणं होित, तं आर0मणं एकं एकं उ>िर�वा इतो परं पव2खािम। 
कुसलार4मणं कामे कामे अ;िवधं कुसलं अ;िवध�स कामावचरकुसलDस आर0मणं होित। कथं? पु$बेव कतं अ;िवधं 
महाकुसलं प?छा सोमन�ससहगतञाणस0पयु,िच,)येन वा सोमन�ससहगतञाणिव�पयु,िच,)येन वा 
उप2ेखासहगतञाणस0पयु,)येन वा उपे2खासहगतञाणिव�पयु,)येन वा अनु�सरणकआलादीसु त�स अ;िवध�स 
कुसल�स जवनिक? चवसेन आर0मणं होित, िव�पिटसारकालादीसु )ादसिवध�स अकुसलDस आर0मणं होित, कुसल�स 
अिभ/ ञामानस�स च िकिरय�स अिभ/ ञामानस�स च आर0मणं होित, एकादसिवध�स कामावचरिवपाक�स 
तदार0मणवसेन आर0मणं होित। तथा कामि�यDसाित जवनिक? चवसेन हसन�स आव( जनिक? चवसेन वो;$बन�स 
जवनिक? चवसेन महािकिरय�स आर0मणं होित, एतेसं छ� नं रासीनं आर0मणं िसया भवेBय। 9पावचरपु/ ञािन प/ च
ततो छरािसतो कामिवपाकं व( जे�वा प/ च� नं रासीनं आर0मणािन हो��त। तदा लोभमूलमोहमूलवसेन अ,ना 
पिटल>झानानं अनु�सरणकाले त�स दसिवध�स अकुसल�स आर0मणं होित, ितहेतुकपिटस��धनो स,�स झानतो 
पिरहीन�स झानं प? चवे2खतो झानार0मणं दोमन�सयु,ं होित, तदा त�स पिटघ)य�स आर0मणं होित। कामि�यDसाित 
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एक�तपिर�ार
मणािन िकिरयामनोधातुहसनािन व� ज�ेवा आव� जनिक� चवसेन वो��बन स, जवनिक� चवसेन 
महािकिरय स च आर
मणं होित।

३४३. आ��पकुसल� चािप, तेभूमकुसल�स च महाकुसल स च अिभ( ञािक� चवसेन प( चम*पकुसल स च 
दिुतयचतु�थअ*पकुसल स च तेभूमकि�य�सािप वो��बन स महािकिरय स च अिभ( ञािक� चवसेन 
प( चम*पिकिरय स च दिुतयचतु�था-.पिकिरय स च आर
मणं होित, दिुतया-.पिकिरय स च पठमा-.पिकिरयाय 
आर
मणेन भिवत�बं, चतु�था-.पिकिरय स च तितया-.पिकिरयाय आर
मणेन भिवत�बं, एव( च सित कथं 
पठमा-.पकुसलं दिुतया-.पिकिरय स आर
मणं होित, तितया-.पकुसल( च चतु�था-.पिकिरय स आर
मणं होतीित च े
व��बं, यदा पुथु� जनयोगी वा से2खो वा योगी *पसमाप4� समाप5� ज�वा ततो वु�िह�वा आकासान( चायतनस6ातं 
पठमा-.पसमाप4� समाप5� ज�वा वीतरागो हु�वा अ�ना अिधगता समापि�यो गहे�वा पुथु� जनसे2खकाले अ�ना 
अनिधगतं दिुतयं अ*पसमाप4� समाप5� ज, तदा खीणासवकाले समाप5� जतं दिुतयं अ*पिकिरयं पठमा-.पकुसलं 
आर
मणं करोित, एवं पठमा-.पकुसलं दिुतया-.पिकिरय स आर
मणं होित।

यदा योगी *पसमापि�यो समाप5� ज�वा ततो वु�िह�वा पठमा-.पकुसलं दिुतया-.पकुसलं तितया-.पकुसल( च
समाप5� ज�वा खीणासवो हु�वा अ�ना अिधगता समापि�यो गहे�वा अ�ना अनिधगतं चतु�थं अ*पसमाप4� समाप5� ज, 
तदा चतु�था-.पिकिरया तितया-.पकुसलं आर
मणं करोित, एवं चतु�था-.पिकिरय स तितया-.पकुसलं आर
मणं होित, 
प�छा खीणासवकाले समाप5� जता *पा*पसमापि�यो हो5�त। यथा होित, तथा एव अकुसल सिप आर
मणं होित।

३४४-७. अ�पावचरपाकान5�त जाितिन8ारणं, चतु�थदिुतयानं अ*पपाकान5
प आर
मणं होित, 
‘‘चतु�थदिुतयान’’5�त व��बे ितयानं-स< स लोपं क�वा ‘‘चतु#थदू’’ित वु�ं, तदा ि=� नं अ*पपाकानं 
पठमा-.पतितया-.पजवनािन आर
मणािन हो5�त, ‘‘य स कुसल स झान स यं आर
मणं गहे�वा ?@लोके पिटस5�ध 
होती’’ित वचनतो सकसककुसलानं आर
मणभूतािन आकासान( चायतनआिक( च( ञायतनािन तेसं 
दिुतयचतु�था-.पपाकानं आर
मणािन हो5�त, एवं अ*पकुसलं इमेसं अ�रासीनं आर
मणप� चयो होित। 
अपिरयाप& नपु� ञ()प चतु5�बधलोकु�रकुसल5
प कामावचरतो कामावचरवसेन कुसल�स ञाणस
पयु�महाकुसल स 
च ि�य�स वो��बन स, ञाणस
पयु�तो िकिरय स च �पतो *पावचरवसेन प( चम स *पकुसल स च प( चम स 
*पिकिरय स चाित चतु� नं रासीनं आर
मणं सदा होित, अयमे�थ अिध.पायो – से2खानं ञाणस
पयु�महाकुसल स, 
वो��बन स, प( चम स *पकुसल स च ितिवधं लोकु�रपु( ञं आर
मणं होित। खीणासव स वो��बन स, 
ञाणस
पयु�महािकिरय स, प( चम स *पिकिरय स च अरह�पु( ञ ंआर
मणं होित। यथा तथा एव स�बं अकुसलं 
कामावचरतो कामावचरवसेन कुसल�स महाकुसल स, ि�य�स हसनवो��बनमहािकिरय स च �पावचरतो पन 
*पावचरवसेन प( चम स *पकुसल स, प( चम स *पिकिरय स च आर
मणं होित, यथा तथा एव स�ब स 
अकुसल स च कामावचरिवपाकानं तदार
मणिक� चवसेन एकादस� न( चाित छ� नं रासीनं आर
मणं भगवता ईिरतं।

३४८-३५२. िवपाकार)मणं कामे स�बं िवपाकार
मणं कामावचरतोिप कामावचरवसेनिप कुसल�स
महाकुसल स, ि�य�स हसनवो��बनमहािकिरय स च �पावचरतो चेव *पावचरवसेन च एव प( चम स 
*पकुसल स, प( चम स *पिकिरय स च कामावचरपाकानं कामावचरिवपाकानं एकादस� न( च तथेव अकुसल स च 
छ� नं रासीनं आर
मणं होित। *पे िवपाकार
मणं कामावचरतोिप च कामावचरवसेनिप च कुसल�स महाकुसल स, 
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ि�य�स च वो��बनमहािकिरय स च �पावचरतो चेव *पावचरवसेन च एव कुसल स च अपु( ञ स चाित 
प( च� नं रासीनं गोचरो होित, अ*पावचरपाकेसु अयं नयो भगवता मतो। वFे न पिरयाप� ना न.पिव�ाित अपिरयाप& ना,
तेसं पुGगलानं पाकािप कामतो कामावचरवसेन कुसल�स ञाणस
पयु�महाकुसल स, ि�य�स च
वो��बनञाणस
पयु�महािकिरय स च �पतोिप *पावचरवसेनिप कुसल�स प( चम स *पकुसल स, ि�य�स च
प( चम स *पिकिरय स च एवं आर
मणं होतीित। ए�थायमिध.पायो अपिरयाप� नपु( ञे वु�नयेनेव वेिदत�बो।

३५३-६. कामे इदं स�बिकिरयिच�ं कामावचरतोिप च कामावचरवसेनिप च कुसल�स महाकुसल स, ि�य�स 
च हसनवो��बनमहािकिरय स च �पावचरतो चेव *पावचरवसेन च एव कुसल�स प( चम स *पकुसल स, ि�य�स 
च प( चम स *पिकिरय स च एकादसकामावचरपाक स च तथेव अकुसल स च एतेसं छ� नं रासीनं आर
मणं होित। यं 
ि�यामानसं �पे *पावचरे यं िकिरयामानसं, कामपाकं ततो िवना ततो रािसतो कामपाकं िवना व� ज�ेवा प( च� नं पन 
रासीनं आर
मणं होित। कामावचरतो कामावचरवसेन िकिरय स वो��बनमहािकिरय स आर
मणं होित, हसनं 
एक�तपिर�ार
मण�ा *पिकिरयं आर
मणं न करोित। ि�यािच1ं पना��पे अ*पिकिरयािच�ं पन तेसं प( च� नं एव च 
रासीनं आ��पि�य�सािप पठमा-.पिकिरयं दिुतया-.पिकिरय स आर
मणं होित, तितया-.पिकिरयं 
चतु�था-.पिकिरय स आर
मणं होित। इित छ� नं रासीनं गोचरो होितयेव।

३५७-८.�पं चतुसमु2ानं, �पार)मणस(� ञतं।
कामावचरपु� ञ�स, तथेव कुसल�स च।
अिभ� ञा4यिच1�स, कामपाकि�य�स च॥

ि=च2खुिव( ञाणमनोधातु=यस�तीरण�यमहापाक स च कामिकिरय स चाित एकादसिवध स कामिकिरय स च 
छ� नं एतेसं रासीनं आर
मणप� चयो होित।

३५९-३६०. िन8बानार)मणं काम�पावचरतो काम*पावचरवसेन से2खानं ञाणस
पयु�महाकुसल स, 
*पावचरवसेन प( चम स *पकुसल स च काम*पिकिरय स च खीणासवानं वो��बनञाणस
पयु�महािकिरय स च 
प( चम*पिकिरय स च उभय�सािप िच� स आर
मणं होित। अपिरयाप& नतो चेव लोकु�रवसेन च एव फल स, 
कुसल स च एतेसं छ� नं रासीनं आर
मणप� चयो होित।

३६१-२. नान�पकारकं स8बं, प� ञ1ार)मणं पन तेभूमक�स पु� ञ�स महाकुसल स, सु8झान स प( चिवध स 
*पकुसल स, पठमा-.पतितया-.पकुसल स च तथेव अकुसल स च �पा�पिवपाक�स स�ब स *पिवपाक स, 
पठमा-.पतितया-.पिवपाक स च तेभूमकि�य�स च हसनवो��बनमहािकिरय स स�ब स *पिकिरय स, 
पठमा-.पतितया-.पिकिरय स चाित नव� नं पन रासीनं आर
मणप� चयो होित।

३६३-४. �पार)मिणका 4े तु =े िच�ु.पादा *पार
मिणका, 4े 4े स<ािदगोचरा =े =े िच�ु.पादा 
स<ार
मणािदगोचरा, तयो मनोधातुस6ाता िच1ु�पादा प( चार
मिणका नाम मता भगवता। इध इमI म 
कामावचरािधकारे एकच1ालीसेव िच�ु.पादा छळार
मिणका मता। अयं कामावचरिच�ानं आर
मण2 कमो।

३६५-९. प� चािभ� ञा िववA जे#वा, �पा�पा अनासवा इमे स�बे िच�ु.पादा ध
मार
मणगोचरा हो5�त। 
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पठमा-.पकुसलं दिुतया-.पचतेसो कुसल स आर
मणं होित, दिुतया-.पचतेसो िवपाक स च आर
मणं होित, 
दिुतया-.पचतेसो िकिरय स च आर
मणं होित। दिुतया-.पचतेसो िकिरय स पठमा-.पकुसलार
मणभावे कारणं हे�ा 
वु�मेव। पठमा��पपाकोयं, दुितया��पचेतसो कुसल स च दिुतया-.पचतेसो िवपाक स च दिुतया-.पचतेसो 
िकिरय स च आर
मणं न होित। िह क मा? तेसं दिुतया-.पकुसलिवपाकिकिरयानं पठमा-.पकुसलार
मण�ा। पठमं तु 
ि�यािच1ं पठमं िकिरयािच�ं पन दिुतया-.पचतेसो पु( ञ स आर
मणं न होित। दिुतया-.पचतेसो िवपाक स आर
मणं 
न होित। *पा*पभवेसु िह खीणासवा िवपाकिच�ािन चुितवसेन सकसककुसलानं आर
मणं करो5�त। पठमं तु 
ि�यािच1ं पन दिुतया-.पचतेसो िकिरय स आर
मणं होित। इित एवं इिमना मया वु�.पकारेन िच�ानं आर
मणु.पि� 
िवभािवना धीरेन ञLेया।

३७०-३. पुथुA जन�स सेEख�स, अ�पार)मणं ि4धा ि=.पकारं कुसलं कुसल�स दिुतया-.पकुसल स आर
मणं 
होित, तं पठमा-.पकुसलं दिुतया-.पिवपाक स आर
मणं िसया भवेLय। खीणासव�स िभEखु�स, पठमा��पमानसं
आर
मणं ितधा ित.पकारं होित। इित वचनं महेिसना वु�ं। ि�य�सािप दिुतया-.पिकिरय सािप पठमा-.पिकिरया 
आर
मणं होित। कुसल()प पठमा-.पकुसल5
प दिुतया-.पिकिरय स च आर
मणं होित। कुसलं पठमा-.पकुसलं 
दिुतया-.पिवपाक स आर
मणं होित। एवं इिमना मया वु�.पकारेन पठमा-.पमानसं आर
मणं ितधा होित। 
तितया-.पिच�5
प चतु�था-.पचतेसो कुसल स आर
मणं होित, चतु�था-.पचतेसो िवपाक स च तं आर
मणं होित। 
एवमेव यथा पठमा-.पमानसं आर
मणं ि=धा होित, एवमेव तथा तितया-.पिच�ं आर
मणं ि=धा होित। यथा 
पठमा-.पमानसं आर
मणं ितधा होित, एवमेव तथा तितया-.पिच�ं आर
मणं ितधा िसया।

३७४. यं यं पन इधार8भ इध इमI म अिधकारे यं यं गोचरं आर�भ पिट� च ये ये िच�ु.पादा जाय5�त, सो सो
गोचरो तेस� च तेस� च िच�ु.पादानं आर
मणप� चयो होित।

३७५. यो पन नरो इम�स अिभध
मावतार स िकर पारं द�ुरं इध इमI म लोके उ�रित, सो नरो अिभध
ममहNणवे 
पारं द�ुरं उ�रं उ�रित एव।

इित अिभध
मावतारटीकाय

आर
मणिवभागवNणना िनि�ता।

छ�ो पिर�छेदो।

७. स�मो पिर�छेदो

िवपाकिच1�पवि1िन<ेसवGणना

३७६.अन&तञाणेन िनरHणेन,
गुणेिसना का�िणकेन तेन।
वु1े िवपाके मितपाटव#थं,
िवपाकिच1�पभवं सुणाथ॥
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येन िजनेन अन�तञाणेन िन52 कलेसेन गुणेिसना का-िणकेन तेन िजनेन वु�े िवपाकI म मितपाटव#थं
मितछेकभाव�थाय िवपाकिच1�पभवं मया भणमानं िवपाकिच�.पव4� तु
हे सुणाथ।

३७७. एकूनJतस क)मािन, पाका =4�स भगवता द5 सता, क
मािन तीसु =ारेसु िद सरे, िवपाका छसु =ारेसु 
िद स5�त।

३७८-९. कुसल ंकामलोकL�म कामलोक5
ह कुसलं पव�े, पिटस5�धय( च तंतंपM चयमाग)म तंतंप� चयं पिट� च। 
सो सो प� चयो तंतंप� चयो, ‘‘ततप� चयो’’ित व��बे िनGगहीतागमवसेन ‘‘तंतंप� चयो’’ित वु�ं। 
िव�छाक
मधारयसमासोयं। िविवधं फलं ददाित। एकाय चतेनाय एका पिटस5�ध भगवता पकािसता। नानाक
मेिह नाना 
पिटस5�धयो च भव5�त।

३८०-१. ितहेतुकं तु यं क)मं ितहेतुकं यं क
मं पन कामावचरस5( ञतं ितहेतुकं िवपाकं दहेुतु( च िवपाकं अहेतु( च
िवपाकं देित। दुहेतुकं तु यं क)मं दहेुतुकं यं क
मं पन, तं क
मं ितहेतुकं िवपाकं न देित, अ�नो िवपाकं दहेुतु( च
अहेतु( च देित।

३८२-३. ितहेतुकेन क)मेन, पिटस(&ध ितहेतुका होित, दहेुतुकािप पिटस5�ध होतेव, अहेतुका पिटस5�ध नेव होित, 
उ2 क�ितहेतुकक
मेन ितहेतुका पिटस5�ध, ओमकितहेतुकक
मेन दहेुतुका पिटस5�ध होतीित अिध.पायो। दहेुतुकेन 
क
मेन दहेुतुका पिटस5�ध, अहेतुकािप पिटस5�ध होतेव, ितहेतुका पिटस5�ध नेव होित। उ2 क�दहेुतुकक
मेन दहेुतुका 
पिटस5�ध, ओमकदहेुतुकक
मेन अहेतुका पिटस5�ध होतीित अिध.पायो।

३८४. अस6ारक
मं अस6ारिवपाकं देित, सस6ारिवपाक5
प देित, सस6ारक
मं सस6ारफलं, तथा अस6ारफलं 
देित।

३८५. एकाय चेतनाये#थ ए#थ एतासु चतेनासु एकाय कुसलाय चेतनाय सोळसिवधा िवपाकिच�ािन भव5�त। 
इित वचनं िजनो पकासये।

३८६-९२. वेदनापिरव�नं आर
मणेन होतेव, तदार
मणिच�5
प जवनेन िनयािमतं, सोमन सयु�े कुसले जवने 
जिवते तदार
मण5
प सोमन सयु�मेव होतीित अ�थो। उपे2खायु�कुसलेिप एसेव नयो। कामावचरिच�ेन कुसलनेािदना
पठमेन कुसलेन तुPयेन िवपाकिच�ेन। तितयािवसेसनं। येन स�ेन गिहता पिटस(&ध चे यिद, इ2े बलवार)मणे मनापे 
अितमह�तार
मणे त स स� स चEखु�स च2खुपसाद स आपाथं पाकटभावं आगते सित मनोधातुया ताय भवQI म 
आविNते भवQसोते िछ5�दते सित च2खुिव( ञाणकादीसु वीिथिच�ेसु जातेसु पठमं कुसलं काममानसं जवनं हु�वा 
जायते। स�2ख�ुवारािन जिव�वान पठमे महाकुसले गते तदेव तं एव इ�ं आर
मणं क�वा तेनेव पठममहाकुसलेन सिदसं 
तदार
मणिवपाकिच�ं। स(&धया तुOयतो पिटस5�धया तुPयभावेन मूलभवH(&त मूलभवQं नाम भगवता पवु� चते। त� च
तदार
मणिच�ं स&तीरणं सोमन सयु�ं स�तीरणं द सनं स
पिट�छनं ए#थ एतI म वीिथिच�े गणनूपगिच1ािन गणनं 
उपगतािन िच�ािन च�ािर एव भव5�त।

३९३-४. यदा िह दुितयं िच1ं, कुसल ंजवनं यदा यI म काले त सेव सोमन सितहेतुनो पुGगल स दिुतयं कुसलं 
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िच�ं जवनं होित, तदा तI म काले तेन जवनेन तुPयिवपाकं तदार
मणं। त स स(&धया असमान1ा त स 
तदार
मणिच� स स5�धया असमान�ा =े नामािन अ�स िवपाकिच� स अनेन िवपाकिच�ेन ल8भरे ल�भ5�त, 
‘‘आग�तुकभवQ’’5�त नामं ‘‘तदार
मणक’’5�त च नामं इित =े नामािन ल�भ5�त।

३९५-६. यदा त सेव पुGगल स तितयं पु( ञ ंजवनं होित, तदा तेन जवनेन सिदसं तितयं पाकं तदार
मिणकं िसया। 
इदं िवपाकिच�ं आग&तुकभवH(&त आग�तुभवQं नाम भगवता वु� चते, पुिरमािन च प� च िवपाकिच�ािन इिमना पन
तितयिवपाकेन पन स48 छ िच�ािन हो5�त।

३९७-८. यदा चतु#थं कुसल ंजवनं होित, तदा तेन जवनेन तुPयं चतु�थिवपाकं तदार
मणभावं वजे ग�छेLय। 
चतु�थिवपाकं आग�तुकभवQं तदार
मणनामकं होित, पुिरमािन छ पाकािन इिमना सह चतु�थपाकेन स1 िच�ािन हो5�त।

३९९-४०३. यदा यI म काले तI म च2खु=ारे इ�म�झ�ार
मणं पन तथा आपाथं आग�छित च, तदा वु�नयेन 
आव� जनद सनस
पिट�छनिच�ेसु जातेसु इध इमI म म�झ�ार
मणे आर
मणवसेन वेदना पिरव�ित, त मा 
उप2ेखासहगतं स�तीरणं मनो होित। उपे2खासहगतेसु एव चतूसुिप जवनेसु जिवतेसु तेिह जवनेिह तुPयािन च�ािर 
िवपाकिच�ािन जायरे। अM च&तं एक�तेन वेदनाय उपे2खावेदनाय पुिरमेिह सोमन ससहगतेिह िच�ेिह असमान�ा 
च�ािर िच�ािन नामतो िपि�भवQािन नाम हो5�त, िपि2भवHािन सोमन सिवपाकानं प�छाभाग ेभवQानीित अ�थो। 
इमािन उप2ेखासहगतािन प( च िवपाकािन पुिरमेिह स1िह िवपाकेिह स48 =ादस िवपाकािन भव5�त। इित वचनं धीरो 
िविनि<से।

४०४-६. यथा च2खु=ारे =ादस िवपाकािन हो5�त, तथा एवं सोतादीसु =ारेसुिप =ादस पाकािन हो5�त। इित वचनं 
धीरो िनि<से, इमे मया वु�ा िवपाका समसि� भव5�त। एवं इिमना मया वु�.पकारेन एकाय चतेनाय क
मे आयूिहते
पवि�ते समसि� िवपाकािन उ.प� ज5�त, इमI म वचने संसयो न5�थ। गिहताPगहणेने#थ ए#थ एतेसु िवपाकेसु गिहतानं 
िवपाकानं अGगहणेन च2खु=ारे =ादस पाका, सोतिव( ञाणकादीिन च�ािर चाित सोळस पाकािन हो5�त।

४०७-११. एकेन ितहेतुककुसलेन अस6ािरकेन क
मेन आयूिहते यथा, एवमेव सस6ारितहेतुककुसलेनािप 
अस6ारसस6ारउपे2खासहगतेिहिप कुसलेिह क
मे आयूिहते पवि�ते तेसं ितNणं कुसलानं िवपाकेिह तीिहिप िद� नाय 
पिटस5�धया एसेव नयो प5Nडतेन जािनत�बो। इध इमI म उप2ेखासहगत=ये इ�म�झ�गोचर स वसेन िवपाकिच�.पव4� 
पठमं द से�वा द�सेत8बाथ पMछा तु, इ2L�म गोचरे इध अथ पMछा मया वु�िच�.पवि�तो प�छाकाले पन इध इमI म 
इ�गोचरे एकेकI म पन =ादस =ादस पाका प5Nडतेन द सेत�बा। गिहताPगहणेने#थ ए#थ एतेसु िवपाकेसु गिहतानं 
िवपाकानं अGगहणेन सोळस पाकिच�ािन हो5�त। पु8बे काले मया वु�नयेनेव स8बं वचनं असेसतो असेसभावेन 
प5Nडतेन ञLेयं।

४१२-४. ितहेतुकेन क)मेन, पिटस(&ध ितहेतुका भवित, इित अयं वारो ए1ावता ए�केन वचनेन मया वु�ो। 
एकं क
मं एकI म भवे एकं पिटसI�ध जनेित, ततो पिटस5�धतो अपरं अ( ञ ंदिुतयं पिटसI�ध न जनेित, पवि�यं 
अनेकािन िवपाकािन स( जनेित। िह स� चं ‘‘एकं क
म’’5�तआिदकं वचनं। एक�मा बीजा एकतो बीजतो एकं अST रं 
जायित, अ�स बीज स बहूिन फलािन हेतु�पवि1तो सिललािदहेतु.पि�या हो5�त।
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४१५-२१. दुहेतुकेन क�मेन, पिटस��ध दुहेतुका होित, इित वचनं अयं वारो अनुपु�बेन अनुपिटपािटया आगतो। 
इध इम��म अिधकारे दहेुतुकेन पु� ञने सोमन�सयु!ेन अस"ािरकेन िच!ेन क#मे आयूिहते पन दहेुतुकेन 
सोमन�सयु!कुसलेन तु&येन पाकेन येन स!ेन गिहता पिटस'(ध च,े इ)े आर#मणे त�स स!�स च+खु-ारे आपाथं आगते 
सोमन�सयु!े ञाणहीने कुसलमानसे त��म दहेुतुके स!+ख!ुं जिव1वान गते तं एव आर#मणं क1वा तदन�तरं त�स 
जवन�स अन(तरं तंसिर�खकं तेन जवनेन सिदसं एक(तं अस"ािरकमानसं जायित। त'(त तं िच!ं मूलभव%��त
मूलभव4ं नाम तदार�मणिम' चिप तदार#मणं नाम उभय'#प नामं त)सेव नामं त�स िच!�स एव नामं। इित एवं इिमना 
पकारेन भगवता पिरदीिपतं। दहेुतुके सस"ारे कुसले जवने जिवतेिप च तंसमं तेन िच!ेन सिदसं आग(तुकस"ातं 
तदार#मणमानसं होित।

४२२-९. तथेव च तथा एव च इ)म6झ!गोचरे दुहेतूनं ि-( नं उप+ेखायु!ानं जवनानं अन(तरं तािदसािन तेिह 
जवनेिह सिदसािन -े तदार#मणमानसािन जाय(ते, तेसं तदार#मणमानसानं ‘‘िपि)भव4’’'(त नामं, ‘‘आग(तुकभव4’’'(त 
च नामं होित। स(तीरण-य� चवे द�सनं स#पिट:छनं इमािन -े भव4ािन चाित अ, िवपाका च+खु-ारे हो'(त। एवं इिमना 
मया वु!<पकारेन प� चसु -ारेसुिप च अ, अ, िवपाके क1वा पवि!यं च!ालीस िवपाकािन भव'(त। गिहता/गहणेने0थ, 
च�खु1ारे पन, च ए0थ एतेसु िवपाकेसु गिहतानं िवपाकानं अ=गहणेन च+खु-ारे अ) च िवपाका सोतघानािदना
िवपाकेन स>? 1ादस एव िवपाकािन भव'(त। एकाय चेतनायेवं एवं इिमना मया वु!<पकारेन एकाय चतेनाय क#मे 
आयूिहते पवि!ते पन सित -ादसेव िवपाकािन भव'(त। इित वचनं िविजतकुसलयु?स4ामेन पकािसतं देिसतं। 
दुहेतुक6येनािप, सेसेन सिदसेन तु मया वु!तो दहेुतुतो सेसेन दहेुतुक!येनािप सिदसेन पाकेन आिद� नस��धनो
गिहतपिटस'(धक�स स!�स एवं नयो मतो किथतो िनर4णेन। दहेुतुकेन क#मेन दहेुतुका पिटस'(ध होित। इित अयं वारो 
च ए6ावता ए!केन वचनेन मया वु!ो।

४३०-८. दुहेतुकेन क�मेन अहेतुका पिटस'(ध होित, इित अयं वारो अनुपु�बेन पिटपािटया आगतो। तेसु चतूसुिप 
दहेुतुकेसु कुसलेसु िच!ेसु अ: ञतरेनेव हेतुकेन क#मे आयूिहते पवि!ते सित त)सेव दहेुतुक�स कुसलजवन�स 
पाकभूताय उप+ेखासहगताहेतुकाय मनोिव� ञाणधातुया आिद� नपिटस��धनो स!�स सा पिटस'(ध क#मसिदसा नाम न 
व!@बा प'Bडतेिह। िह स: चं ‘‘पिटस'(ध न व!@बा’’ितआिदकं वचनं। क#मं दहेुतुकं होित, पिटस'(ध अहेतुका होित। 
त)स देिहनो स!�स वुि<मुपेत)स वु>D उपगत�स च+खु-ारे पन इ)म6झ!गोचरे आपाथमागते सित दहेुतुकानं चतु( नं
पु� ञानं य�स क�सिच जवन�स अवसान'#ह इदं अहेतुकं मनो तदार#मणभावेन जायित। ए1थ एत��म वचने संसयो
स(देहो न'1थ, तं अहेतुकिच!ं मूलभव4� च तदार#मणमेव च होित। च+खुिव� ञाणकादीसुिप वीिथिच!ेसु जातेसु 
उप+ेखासहगतंयेव स(तीरण'#प च होित। तेसु एकं ठपे0वान, गिहता/गहणेिनध तेसु -ीसु स(तीरणतदार#मणिक: चसुे 
िवपाकेसु एकं स(तीरणिक: च ंतदार#मणिक: च ंतं िच!ं ठपे1वा गिहतानं िवपाकानं अ=गहणेन इध इ)म6झ!ार#मणे 
गणनूपगिच!ािन तीिणयेव भव'(त।

४३९-४१. इ,े आर�मणे च�खु-1ारे आपाथमागते तदा स(तीरण� चवे सोमन�सयु!ंयेव होित, 
तदार#मणमानस� च सोमन�सयु!ंयेव होित, तेसु स(तीरणतदार#मणिक: चसुे िवपाकेसु एकेकं स(तीरणिक: च,ं 
तदार#मणिक: च ंवा िच!ं गहे1वा पुिरमािन च तीिण च!ािर एव िवपाकािन भव'(त। एवं इिमना मया वु!<पकारेन प� चसु 
-ारेसुिप च!ािर च!ािर िवपाकिच!ानीित पवि!यं िवपाकािन वीसित िच!ािन हो'(त।
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४४२-८. च�खु1ारे तु च6ािर, गिहता/गहणेिनध गिहतानं िवपाकानं अ=गहणेन च+खु-ारे पन च!ािर िवपाकािन 
इध इम��म इ)ार#मणे सोतघानािदना िवपाकेन स>? अहेतुकं अ)कं होित एव। अहेतुकपिटस'(ध�स स!�स दहेुतुकं, 
ितहेतुकं वा तदार#मणं न भवे न भवेFय, दुहेतुपिटस��धनो स!�स ितहेतुकं तदार#मणं न भवे। जाता सुगितयं येन, 
पाकेन पिटस��ध तु सुगितयं येन पाकेन पिटस'(ध जाता, तेन िवपाकेन तु&य'#प, हीनं वा तेसं तदार#मणं भवेFय। 
मनु)सलोकं स�धाय, वु6: चाहेतुक,कं सुगितयं अहेतुक)क� च मनु�सलोक� च स(धाय पिट: च कारणं क1वा मया 
वु!ं। चतूसुिप अपायेसु पन अपतेो अयो पित)ा एतेहीित अपायो, तेसु। पव!े अहेतुकं अ)कं आपाियकेिह ल@भित। थेरो 
नेरियकानं तु, ध�मं देसेित व)सित िथरो िथरकारध#मो य��म अ1थीित थेरो, दिुतयअ=गसावकभूतो इि?मा 
मो=ग& लान1थेरो नेरियकानं िनरये जातानं स!ानं ध#मं देसेित व�सित, ‘‘उ:छ4े मं िनसीिद1वा’’ितआदीसु िवय देवं 
व�सापेतीित अ1थो। ग(धं वायु� च मापेित यदा, तदा पन तेसं नेरियकानं स!ानं तेिह नेरियकस!ेिह थेरं िद�वा, ध#म� च
सु1वा, ग(ध� च घािय1वा जल ंउदक� च िपवतं िपव(तानं मुदुं वायु� च तेिह फुसतं फुस(तानं तेसं नेरियकस!ानं 
च+खुिव� ञाणकादीिन प� चिप पु: ञजािन एव कुसलिवपाकािन एव स(तीरण-यं पु: ञजं एव कुसलिवपाकं एव पु� ञजा 
एव एका मनोधातु इित अ)कं होित।

४४९-५०. अयं ताव कथा ‘‘च+खुिव� ञाणकादीिन पु� ञजानेवा’’ितआिदका अयं कथा इ)इ)म6झ!गोचरे 
कामावचरे पु� ञानं जवनानं वसेन मया वु!ा। तदार�मणचेतसो तदार#मणिच!�स यं िनयम!ं ‘‘तदार#मणमानसं जवनेन 
िनयािमत’’'(तआिदवचनेन मया वु!ं, तं िनयम!ं कुसलं स(धाय वु!ं। सोमन�सयु!े कामावचरकुसले जिवते 
तदार#मण'#प सोमन�सयु!मेव होित, उपे+खायु!े कामावचरकुसले जिवते तदार#मण'#प उप+ेखायु!मेव होित, नेतं 
अकुसले उप+ेखायु!े िविचिक:छािदके अकुसले जवने पन जिवते सोमन�सयु!'#प तदार#मणं होतीित अिध<पायो। 
इितिप वचनं आचिरयेन दीिपतं।

४५१-७. इध इम��म अिध<पाये अकुसलिच!ेसु सोमन�सयु!ेसु चतूसुिप इ)े आर#मणे तेसु िच!ेसु जिवतेसु 
सोमन�सयु!ा अहेतुमनोिव� ञाणधातु तदन�तरं तेसं अकुसलजवनानं अन(तरं तदार#मणभावेन जायित। उप+ेखायु!ेसु 
छसु अकुसलिच!ेसु इ)म6झ!े गोचरे जिवतेसु पु� ञजा उपे+खासहगता अहेतुमनोिव� ञाणधातु एव तदन�तरं वा तेसं 
उप+ेखासहगतानं छ( नं अकुसलजवनानं अन(तरं तदार#मणभावेन जायित। इ,ार�मणयोगA)म
बु?Iपािदइ)ार#मणयोग��म कBतो ‘‘बु?ो नु खो, नो बु?ो’’ित क"(त�स स!�स उDत)स वा स!�स तदार#मणमानसं 
सोमन�सयु!ं अहेतुकं िवपाकं होित िपि)भव4ं। सोमन)सयुते िच6े, जवने जिवते पन सोमन�सयु!ा एव प� च
तदार#मणमानसा प'Bडतेन गवेिसत@बा। उप+ेखासहगते िच!े जवने पन जिवते सित उपे+खासहगता छ च 
तदार#मणमानसा प'Bडतेन गवेिसत@बा।

४५८-६३. ितहेतुसोमन)सेन, आिद� नपिटस��धनो स!�स झानतो पिरहीन�स िव<पिटसािरनो तं झानं 
प' चवे�खतो प: चवे+ख(त�स दोमन�सयु!ं िच!ं होित। त)स दोमन�स�स अन(तरं >क मानसं जायते, 1वं 
दोमन�सयु!जवन�स अन(तरमानसं बFिह कथेिह। प,ाने पिटिसDा िह दोमन�स�सान(तरं सोमन�स�स उ<पि! प,ाने 
पिटिसDा प)ान<पकरणे भगवता िनवािरता, अ)स सोमन�स�स वा अन(तरं दोमन�स�स उ<पि! प)ाने प)ान<पकरणे 
पिटिस?ा भगवता िनवािरता। मह/गतं पनार�भ मह=गतं पिट: च जवने जिवतेिप च तदार#मणमानसं त0थेव त��म प)ाने 
एव पिटिसDं भगवता िनवािरतं। त)मा कारणा भव4पातो वा तदार#मणमेव वा न होित। Gक नु कात�बं तेसं 
भव4तदार#मणानं अभावे कारणं यं कात@बं, अ#हेिह तं कारणं >क नु पु:छाम, तं तद1थं आिभध'#मकभावेन 
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आिभध'#मक तं कारणं वद वदािह। उप+ेखासहगताहेतुमनोिव� ञाणधातु पु� ञापु� ञिवपाका तदार#मिणका िसया
भवेFय।

४६४-७. इम)स तदार#मण�स आव6 जनं >क न'1थ? तं तदार#मणमानसं कथं केन पकारेन जायते? 
भव%आवH जनानं िच!ानं >क आव6 जनम!ं? म=ग�स अन(तर�स च फल�सािप >क आव6 जनं न'1थ? िनरोधा च
िनरोधतो वु)ह(त�स िभ+खुनो फलिच!�स वाित मया सुतं, एवं इिमना मया वु!<पकारेन आव6 जनं न'1थ। िवना 
आवH जनेनािप, होतु जायतु मानसं िच!ं आव6 जनेन िवना आव6 जनं व6 जे1वा होतु जायतु, िकम)सार�मणं अ�स 
तदार#मणमानस�स >क आर#मणं, प'Bडत, 1वं आर#मणं यिद जानािस, तं आर#मणं बFिह मFहं कथेिह। िवना 
आर�मणेनेतं एतं मानसं आर�मणेन िवना आर#मणं व6 ज1ेवा न जायित। िह स: चं ‘‘िवना आर#मणेनेत’’'(तआिदकं 
वचनं, तदार#मणमानसं यदा दोमन�सयु!ं जवनं मह=गतार#मणं जवित, तदा त��मयेव जवनिच!+खणे पिर6ेसु
कामावचरार#मणेसु यं िक�: च पिर!ार#मणं आर�भ पिट: च जायित।

४६८-७३. उतुबीजिनयामो च उतुिनयामो बीजिनयामो च क�मध�मिनयामता च क#मिनयामता च 
सीलािदपारमीध#मिनयामता च िच!�स िनयामो चाित प� च िनयामता प'Bडतेन ञFेया। त0थ तेसु प� चसु िनयामेसु स@बेसं 
पन K+खानं एक<पहारेन फलपु<फािदधारणं उतु, अयं उतुिनयामता। तेसं तेसं तु बीजानं, तंतंतुJयफल�ुभवो तेसं तेसं 
बीजानं पन तेिह तेिह बीजिेह तु&यान'#प स�सानं फलानं उ<पि!, अयं बीजिनयामता। म0थके नािळकेर)स
नािळकेरफल�स म1थके िछM6ं िछMभावो, अयं बीजजो बीजतो जातो िनयामो। ितहेतुकक#मं ितहेतुक� च िवपाकं 
दहेुतुक� च िवपाकं अहेतुक� च िवपाकं यतो यं क#मं देित, अयं क#मिनयामता। बोिधस6)स जाितयं िजनNO र�स 
जाित+खणे मेदनीक#पनािदकं अनेकिवसेस!ं, अयं सीलािदपारमीध#मिनयामता। तेन गोचरेन पसाद��म घिPते सित इध
इम��म िच!वीिथयं आवH जनादीनं िच!ानं उ<पि!, अयं िच!िनयामता।

४७४. यो पु=गलो धीरो धीरस#प( नो गुणस#प( नो िव'+ख!पापो मोह�धकारापगमं अ(धकारमिन�साय 
अिव6 जािन�सरणं यिद'छे सच ेइ:छेFय, सो धीरो इमं अिभध#मावतार<पकरणं अ�धH जनानं अ(धसिदसबालजनानं 
हदय�धकारं िवDंसनं अ(धकारस'( न'�सत�स य�स हदय�स िव?ंसनकरं जल�तं दीपं जलमानं दीप।ं पय6ोित पकारेन 
यतित वीिरयं करोतीित पय!ो, सततं स@बदा िस�खेथ स6झायनधारणिच(तनवसेन िस+खेFय।

इित अिभध#मावतारटीकाय

िवपाकिच!<पवि!िनMेसवBणना िनि)ता।

स!मो पिर:छेदो।

८. अ�मो पिर�छेदो

पिकNणकिनMेसवNणना

४७५.इदािन पन स�बेसं, एतेसं मानसं मया।
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पाटव0थाय िभ�खूनं, कथीयित पिकNणकं॥

इदािन पन काले एतेसं ितहेतुकि-हेतुकअहेतुकानं स�बेसं पु=गलानं पिकBणकं मानसं िभ�खूनं पाटव0थाय
िभ+खूनं छेकभाव1थाय मया कथीयते उ: चते।

४७६-८५. प�थम� कटको उBणनािभ प(थम+ कटको नाम प� चसु िदसासु त�स सु!ं पसारे1वा जालम6झे 
िनप6 जित। पठमाय िदसाये0थ ए0थ एतासु िदसासु पठमाय िदसाय पसािरते सु!े पाणकेन पट4ेन वा म'+खकाय वा 
घिPते सित सा उBणनािभ िक'� च चिल0वा फ(दनं क1वा िनप( न)ानतो सु6ानुसारेन सु!ं अनुसारे1वा त�स पाणक�स 
यूसं यूसस"ातं सोिणतं िपवित। पुनाग(1वा त0थेव त��म जालम6झेयेव यथासुखं िनप6 जित, यथा पठमाय िदसाय 
चलनािदकं िकिरयं करोित, एवमेव दिुतयादीसु चतूसु िदसासु चलनािदकं िकिरयं करोित, एवं प� चसु िदसासु सु!ं िवय 
प� च पसादा प'Bडतेन द)@बा, म6झे म+ कटको िवय च िच!ं पन प'Bडतेन द)@बं। पाणकादीिह खुMकितर:छानेिह त�स 
सQPना िवय आर#मणे पन पसादानं सQPना प'Bडतेन द)@बा। जालम6झे िनप( नाय उBणनािभया तं चलनं िवय पसादे 
घPेतीित पसादघQनं, >क तं? आर#मणं। त0थ ित�सं वीिथयं पसादघPनं आर#मणं गहे1वा मनोधातुिकिरयािच!ं भव4ं 
आवPेतीित भव%ावQनं मतं भगवता। त)स प(थम+ कटक�स सु6ानुसारंव सु!ं अनुगमनं िवय वीिथिच!<पव!नं 
प'Bडतेन द)@बं। सीसे पन िव'6झ1वा अ)स म+ कट�स यूसपानं िवय जवन�स िच!�स आर#मणेसु पव!नं प'Bडतेन 
द)@बं। पुन आग(1वा सु!जालम6झे िनप6 जनं यथा व0थंुयेव हदयव1थंु एव िन�साय िच!�स पिरव!नं प'Bडतेन द)@बं।

४८६-९३. इदं तु पन ओप�मं, अ0थं दीपेित Gक तु िह इदं ओप#मं कं अ1थं दीपेित पकासेित? पठमं पसादे 
आर#मणेन घिPते सित पसादव0थुतो पसादो व1थु िन�सयो एत�साित पसादव1थु, िच!ं, ततो पसादव1थुतो, पठमं एव 
व1थुस'( न'�सतं भव4स"ातं मनो जायित, इितिप अ1थो तेन ओप#मेन दीिपतो। एकेकार#मणं -ीसु -ीसु -ारेसु स�बसो
स@ब<पकारेन पन आपाथं आग:छित, अयम1थोिप तेन ओप#मेन दीिपतो ‘‘-ीसु -ीसु -ारेसू’’ित, एकं Iपार#मणं 
एक��मयेव खणे च+खु-ारे, मनो-ारे चाित -ीसु -ारेसु आपाथं आग:छतीित अ1थो। सोत-ारादीसुिप एसेव नयो ञFेयो। 
Iपं च+खुपसाद'#ह घPे1वा तBणे पन त�स खणे पन तथा मनो-ारे पन आपाथं आग:छित, भव4चलन�स प: चयो 
होतीित अ1थो। न संसयो एत��म वचने संसयो न'1थ। यथा खगो यथा सकुणो। िह स: च ंमया वु!ं वचनं। S�ख/गे
K+खकोिटयं िनलीय(तोव सािखनो साखं घPेित, त�स छाया भूिमयं पथिवयं फरित पिटह� ञित। इधाित िनपातो। साखाय 
सकुणेन घPनं भूिमयं छायाफरणािप च अपु@बं अचिरमं एक+खण��मयेव जायरे जाय'(त। एवमेव पन Iप�स, पसाद�स 
च घPनं, तथेव अ0थतो अ1थवसेन भव4चलन�सािप प' चय6ेन प: चयभावेन मनो-ारे आपाथं आगमनं अपु@बं अचिरमं 
एक+खणेयेव होित।

४९४-७. ततो परं भव4सोतं िछ'(द1वा च�खु1ारे च+खुपसादे यथा+ कमं आव6 जने समु<प( ने, द�सने समु<प( ने, 
स#पिट:छने समु<प( ने, स(तीरणे समु<प( ने, तथा वो)@बने च समु<प( ने कुसलं जवनिच!ं जवित, तथा अकुसलमेव िच!ं 
जवित। सोत-ारादीसुिप सMादीनं आर#मणानं घPने एसेव नयो अिवसेसेन िव� ञुना िव� ञFेयो। एत�स अ1थ�स दीपने 
दोवािरकोपमादीिन वचनािन उDिर0वा ततो पकरणतो नीहिर1वा ए0थ एत��म वीिथयािधकारे िव� ञुना द�सेत@बािन।

४९८-९. अस�भेदेन च�खु)साित त�सािप च+खु अस'#भ( नं होित। जीिवता िनK?'#प िप!ेन वा से#हेन वा 
Kिहरेन वा पिलबु?ं च+खुिव� ञाण�स प: चयो भिवतुं अस+ को(तं स'#भ( नं नाम, स+ को(तं अस'#भ( नं नाम होित। तेन 
च+खुपसाद�स अस'#भ( नेन Iपापाथगमनेन आलोकस'( न�सयेनािप। तेन ितिवधेन प: चयेन समन� कारहेतुना
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प� च-ाराव6 जनप: चयेन सह पव!नेन। एतेिह पन चतूिह प: चयेिह सं एकतो इ'(त पव!(तीित समेता, समेतेिह
सहगतेिह समागमं एकीभावं आगतेिह, तं च�खुिव: ञाणं च+खुपसादिन'�सतं िव� ञाणं स#पयु!ेिह चतेिसकेिह सह 
जायते।

५००-१. अस�भेदेन सोत)स सोतपसाद�स अस'#भ( नेन सMापाथगमेन च सM�स आपाथगमनेन च। 
आकासिन�सयेनािप िपिहतकBण':छM�स सोतिव� ञाणं नु<प6 जित। तेन ितिवधेन प: चयेन। समन� कारहेतुना
प� च-ाराव6 जनप: चयेन सह पव!ेन। एतेिह पन चतूिह प: चयेिह समेतेिह सहगतेिह समागमं एकीभावं आगतेिह तं 
सोतिव� ञाणं स#पयु!ेिह सह जायित।

५०२-३. अस�भेदेन घान�स घानपसाद�स अस'#भ( नेन ग�धापाथगमेन च ग(ध�स आपाथगमनेन च। 
वायोस�� न)सयेनापीित घानिबल'#ह पिवस(तेन वायुनाित अ1थो। तेन ितिवधेन प: चयेन। समन� कारहेतुना
प� च-ाराव6 जनप: चयेन सह पव!ेन। एतेिह पन चतूिह प: चयेिह समेतेिह सहगतेिह समागमं एकीभावं आगतेिह तं 
घानिव� ञाणं स#पयु!ेिह सह जायित।

५०४-५. अस�भेदेन िजTहाय िजSहाय अस'#भ( नेन रसापाथगमेन च रस�स आपाथगमनेन च। 
आपोस�� न)सयेनापीित िजSहातेमनं आप ंल?ा च उ<प6 जित, तेन िवना सु+खखादनीये िजSहाय साियतेिप 
िजSहािव� ञाणं नु<प6 जतीित अ1थो। तेन ितिवधेन प: चयेन। समन� कारहेतुना प� च-ाराव6 जनप: चयेन सह पव!ेन। 
एतेिह पन चतूिह प: चयेिह समेतेिह सहगतेिह समागमं एकीभावं आगतेिह तं िजSहािव� ञाणं स#पयु!ेिह सह जायित।

५०६-७. कायपसाद�स अस#भेदेन फो)@ब�स आपाथगमनेन च। पथवीिन)सयेनापीित तेन िवना काय-ार#पीित 
बिह?ा महाभूतार#मणं अ6झि!कं कायपसादं घPे1वा पसादप: चयेसु महाभूतेसु पिटह� ञित। तेन ितिवधेन प: चयेन। 
समन� कारहेतुना प� च-ाराव6 जनप: चयेन सह पव!ेन। एतेिह पन चतूिह प: चयेिह समेतेिह सहगतेिह समागमं एकीभावं 
आगतेिह तं कायिव� ञाणं स#पयु!ेिह सह जायित।

५०८-९. अस�भेदा मन)सापीित मन'(त भव4िच!ं। तं िनK?'#प आव6 जनिच!�स प: चयो भिवतुं असम1थं 
म(दतमगतमेव व!मान'#प स'#भ( नं नाम होित। आव6 जन�स प: चयो भिवतुं सम1थं अस'#भ( नं नाम। मन�स अस#भेदेन 
ध#म�स आपाथगमनेन च व0थुस�� न)सयेन हदयव1थुस'( न�सयेन। तेन ितिवधेन प: चयेन। समन� कारहेतुना
मनो-ाराव6 जनेन सह पव!ेन। एतेिह पन चतूिह प: चयेिह समेतेिह सहगतेिह समागमं एकीभावं आगतेिह तं 
मनोिव: ञाणं तं मनोिव� ञाणस"ातं जवनिच!ं स#पयु!ेिह सह जायते।

५१०-११. मनो भव4िच!ं नाम िवभािवना वेिदत@बं। आवH जनिUयािच6ं आव6 जनिकिरयािच!-यं समन+ कारो 
नाम िवभािवना स'� ञतं। व1थुस'( न�सयेन इित अयं पाठो स�ब0थ स@बेसु भवेसु न ग:छित। प� चिह ख(धेिह वोकारो 
वोिकBणोित प: चवोकारो, प� चवोकारभवं स�धाय कारणं क1वा ‘‘व1थुस'( न�सयेना’’ित अयं पाठो पन किथतो मया, 
प� चवोकारभवो नाम कामIपभवो, अIपभवो चतुवोकारभवो नाम, अस� ञीभवो एकवोकारभवो नाम। अयं पाठो 
चतुवोकारअIपभवं स(धाय न किथतोित अ1थो। व1थु�स Iप!ा अIपभवे कथं व1थुस'( न�सयो भवेFयाित अ1थो।

५१२-४. पिटस�धािदिच6ािन, स�बानेकूनवीसित हो'(त, कामावचरेसु दस, Iपेसु प� च, अIपीसु च!ािर, 
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स�बािन पिटस
�धिच�ािन एकूनवीसित हो
�त। क�मं नाम कुसलाकुसलचतेना। क�मिनिम�ं नाम �पािन 
प� चार�मणािन प� ञि� च मह"गतिच�� च। तथा गितिनिम�कं नाम क%प&'खादयो, अकुसलप'खे 
�पािदआर�मणभूता लोहकु�भादयो च। इित एवं इिमना मया वु�%पकारेन तेसं पिटस�धािदिच�ानं आर�मणं ितिवधं 
भगवता उदीिरतं। कामावचरस�धीनं पिर�ार�मणं कामावचरार�मणं भगवता मतं। प� चु�प� नं �पािदप� चार�मणं, 
गितिनिम�ं प� चार�मण� च प2 चु%प� न� च होित। अतीतं वा क�मं कुसलाकुसलचतेना अतीतायेव, न प2 चु%प� ना। 
अनागतं आर�मणं न
3थ।

५१५-२६. अ5ेव च महािवपाका, तीिण स�तीरणािन चाित एकादसिवधं िच�ं तदार�मणस
� ञतं। एकादसिवधे 
िच�े तदार�मणस
� ञते पु� ञिवपाकािन कुसलिवपाका दस हो
�त, अपु� ञजं अकुसलिवपाकं पन एकं होित। 
महािवपाका �पा�पभव6ये न जाय
�त, काम�पभवे स�तीरण�यं होित। यािन तदार�मणिच�ािन स"थुना िजनेन वु�ािन, 
तेसु तदार�मणिच�ेसु एक%�प तदार�मणिच�ं �पा�पभव6ये तदार�मणं हु3वा कदािचिप न%पव�ित। क&मा कारणा? 
त"थ त9:म �पा�पभव6ये ‘‘तदार�मणं न होती’’ित वचनं चोदको भवे=य, बीज:साभावतो पन न होतीित पिरहारो। 
अकामावचरार�मणे अकामावचरध�मे इदं तदार�मणमानसं नेव अनुब�धित। िह क:मा कारणा? पिर�ार�मण�ा च 
एक�तेन अव:सं तदार�मणमानस:स कामावचरार�मण�ा च तथा अपिरिचत�ा च स�बदा नानुब�धित। त
�ह यथा िपतरं 
वा िपतुसिदसं वा ञा>त अनुब�ध�तोिप त&णदारको घर6ार�तरवीिथचतु' कािद
�ह पिरिचतेयेव देसे अनुब�धित, न अर� ञं
वा यु@भू>म वा ग2छित, एवं कामावचरे ध�मे अनुब�ध�त
�प मह"गतलोकु�रध�ममार�भ पव�माने ध�मे नानुब�धित। 
य:मा च:स स�बो कामावचरपाको च िकिरयामनोधातु िकिरयाअहेतुकमनोिव� ञाणधातु सोमन:ससहगता इमे ध�मा 
पिर�ार�मणाित एवं अ2 च�तं पिर�मेव आर�मणं वु�ं, त:मा चतें मह"गतलोकु�रार�मणे कामावचरध�मेिप नानुब�धतीित 
वेिदत�बं।

५२७-३२. *क तेन युि�वादेन, वु�ं अ.कथासु िह ‘‘जनकं तेन तुBय’’
�तआिदकेन तेन, युि�या वादो युि�वादो, 
‘‘जनकं तेन तुBय’’
�तआिदकाय युि�कथाय >क पयोजनं वु�ं? अ5कथासु िह स2 चं ‘‘>क तेन युि�वादेना’’ित वचनं, 
‘‘अ3थकथासू’’ित व��बे समासे िह 3थ-:स 5-कारं क3वा ‘‘अ5कथासू’’ित वु�ं। कामावचरे ध�मे पिट2 च
तदार�मणभावदीपकं वचनं आचिरयेन वु�ं। तदार�मणिच�ािन, एकादसिप स/बसो स�ब%पकारेनिप 
तदार�मणिच�ािन नामगो�ं पनार/भ ित:सािदकं नामप� ञ>� पिट2 च क2 चायनगो�क:सपगो�ािदकं गो�प� ञ>� 
पिट2 च जवने जिवतेिप च तदार�मणं न गDह
�त, �पा�पभवेसु वा तदार�मणं न गDह
�त। यदा प� ञि�मार/भ, जवने 
जिवतेिप वा यदा मया वु�ाय प� ञि�या सेसप� ञ>� पिट2 च जवने जिवतेिप वा तदार�मणं न ल�भते आचिरयेन, तथा 
द'ुखअिन2 चअन�ल'खणार�मिणकाय िवप:सनाय तदार�मणं न ल�भते आचिरयेन। तदार�मणा न ल/भ%�त, 
िम�छ�िनयतेसुिप िम2छ�े िम2छासभावे ‘‘न
3थ िद� न’’�3यािदवसेन िनयतािन च�ािर िदि5यु�जवनािन 
िम2छ�िनयतािन, िम2छ�िनयतेसुिप तदार�मणं न ल�भते आचिरयेन, लोकु�रध�मे आर�भ जवने गतेिप तदार�मणं न 
ल�भते आचिरयेन। तथा मह"गते ध�मे आर�भ जवने जिवतेिप तदार�मणं न ल�भते आचिरयेन, पिटस
�भदाञाणं 
आर�भ जवने जिवतेिप तदार�मणं न ल�भते आचिरयेन। मनो6ारेिप स�बेसं जवनानं अन�तरं अनुपु�बतो 
तदार�मणिच�ािन भव
�त।

५३३-४. मनो6ारे आर�मणघEना न िवF जित। भवGतो चेतसो वीिथिच�:स वु5ानं कथं केन पकारेन होित? 
मनो6ारेिप घ7नाय िवना घEनं वF जे3वा आपाथं आग2छ�तेव य:मा कारणा, त&मा वीिथिच�ानं स�भवो होित।
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५३५-६. 8ादसापु� ञिच�ानं 6ादसअकुसलिच�ानं िवपाका स�स�ित पापपाका 6ादसपापिच�ानं िवपाका 
चतुरासीित पवि�यं हो
�त। एक:स सोमन:सयु�िदि5स�पयु�ाकुसल:स च'खुसोतघानिजHहाकायिव� ञाणािन, 
स�पिट2छनं, उपे'खायु�स�तीरणािन चाित स� अकुसलपाका हो
�त। तथा सेसानं एकादस� नं अकुसलान
�प स� 
िवपाका हो
�त। एकादसिवधानं तु, िह"वा उ:� चमानसं उ@2 चमानसं िह3वा एकादसिवधानं पिटस
�धयो एकादसिवधा 
चवे भव
�त।

५३७-८. ि<यिच�ेसु स/बेसु यं आवF जन6यं जवनं न च होित, तं आवF जन6यं करणम��ा िकिरयाम��ा 
वातपु�फसमं वातपु%फेन सिदसं मतं भगवता। अयमे3थािध%पायो – खीणासवे उ%प� नकाले वा तं आवF जन6यं 
िकिरयिच�ं भिवतुं यु�ं। स�बेसु पुथुF जनेसु उ%प� नकाले कथं िकिरया होतीित च?े करणम��ा अफलदायकं वातपु%फं 
िवय अफलदायकं िकिरयिच�ं भिवतुं युि�हारो िकिरया पन होित। यं स�बं िकिरयिच�ं िक� चसाधनतो
जवनिक2 चसाधनवसेन जवन�ं जवनभावं प�ं िछ� नमूल:स &'ख:स पु%फं अफलं होित यथा, एवं 
िछ� नािवF जातDहामूल:स वीतराग:स तं स�बं िकिरयिच�ं अफल ंिवपाकिवरिहतं िसया भवे=य।

५३९-४०. पिट� च पन एत&मा, फलमेतीित प� चयो एकं ध�मं पिट2 च एत&मा ध�मतो फलं एित पव�ित त:मा 
प2 चयो, यो ध�मो य:स ध�म:स िठितया उ%पि�यािप उपकारो नाम होित, सो ध�मो त&स ध�म:स प� चयोित प2 चयो नाम 
प
Dडतेन पवु2 चते। स�भवो पभवो हेतु कारणं प2 चयो मतो भगवता। इदं वचनं अ� ञ3थ दीपनवचनं।

५४१. लोभािद पन यो ध�मो, मूल.ेनुपकारको यो लोभािद पन ध�मो मूलभावेन फलध�म:स उपकारको, सो 
लोभािदध�मो फलध�म:स हेतूित हेतु नाम िवभािवना िव� ञात�बो।

५४२. लोभो दोसो च मोहो च तथा अलोभादयो तयो हेतू, ते छ एव हेतुयो हो
�त, जािततो जाितवसेन 
कुसलजाितअकुसलजाितअ�याकतजाितवसेन नवधा नविह को5ासेिह िसयंु।

५४३-४. ध�मानं कुसलादीनं, कुसलािद�साधको यो ध�मो कुसलादीनं ध�मानं कुसलािद�साधको 
कुसलािदभावसाधको, सो ध�मो मूल5ो नाम। एवं वचनं एके एक2 च ेआचिरया वद
�त। एवं स�ते कुसलाकुसलादीनं 
ध�मानं कुसलािद�साधकवसेन मूल5े स�ते तंसमु.ानBपीसु तेिह िच�ेिह समु5ान�पसुे तेिह िच�ेिह समुि5तेसु 
िच�ज�पसुे हेतूनं लोभािदहेतूनं हेतुप2 चयता कदािचिप नेव स�पF जित। अयमे3थािध%पायो – यिद िच�ेसु �पािन 
समु5ापे�तेसु ते लोभादयोिप िच�ानं स�पयु�िच�ानं एकु%पाद�ा च �पािन समु5ाप
े�तयेव। तदा तेसं मते तेसं 
िच�ज�पानं कुसलािद�ं िसया। न च कदािच �पािन कुसलािदनामकािन िद:स
�त य:मा, त:मा िच�ज�पानं 
कुसलािदभावञापन3थं तेसं िच�ज�पानं ते लोभादयो हेतुप2 चया न हो
�त, इित वचनं व��बं िसया। एव� च सित 
िच�ज�पािन नाम कदािचिप िवयु�ािन चर
�त, त:मा कुसलािद�साधको मूल5ो न होित।

५४५-६. िह स2 चं ‘‘एवं स�ते तु हेतून’’
�तआिदकं वचनं। ते लोभादयो हेतू तेसं �पानं कुसलािदतं कुसलािदभावं 
न साधे%�त न िन%फादे
�त। ते हेतू तेसं पन �पानं प2 चया न च न हो
�तयेव, त&मा कारणा कुसलादीनं ध�मानं 
कुसलािद�साधको यो ध�मो, सो ध�मो मूल.ोित मूलसभावो नाम समय� ञुना समयिवजाननसीलेन िव� ञुना ग�त/बो
जािनत�बो।
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५४७. सु�पिति.तभाव&स, साधनेनुपकारको सु%पिति5तभावं साधनेन उपकारको यो अ3थो, सो अ3थो हेतूनं
लोभादीनं मूल.ो मूलसभावो इित च गहणं िवभािवना िव� ञात�बं।

५४८-९. कुसलाकुसला हेतू कुसला हेतू, अकुसला हेतू, ि<याहेतू स/बसो स�ब%पकारेन स�बे िकिरयाहेतुयो च 
स�पयु�ानं प� चवोकारभूिमयं स�पयु�ानं ध�मानं अ� ञम� ञप2 चयभावेन हेतुप2 चयतं याता गता। तंसमु5ानानं 
िच�ज�पान� च हेतुप2 चयतं याता गता, एते हेतू चतुवोकारभूिमयं स�पयु�ानं एव ध�मानं हेतुप2 चयतं याता गता।

५५०-१. कामे िवपाकहेतूिप अ�ना स�पयु�ानं हेतुप2 चयतं याता, पिटस
�ध'खणेिप कट�ाBपजातानं
क�मज�पानं हेतुप2 चयतं याता, त:मा पिटस
�धिच�ु%पाद'खणेयेव क�मज�पानं उ%पादो होित, य:मा कारणा पवि�यं 
िच�जान� च �पानं हेतुप2 चयतं गता।

५५२-५. �प ेिवपाकहेतू कामावचरभूिमयं हेतुयो िवय हेतुप2 चया हो
�त, प� चवोकारे लोकु�रिवपाकहेतवो 
िच�जानं �पान� च स�पयु�ान� च प� चवोकारभूिमयं हेतुप2 चया हो
�त। चतुवोकारे लोकु�रिवपाकजा हेतवो स�पयु�ानं 
एव चतुवोकारभूिमयं हेतुप2 चया भव
�त। इतरे चतुवोकारे अ�पभवे िवपाकजा हेतवो स�पयु�ानं एव सभूिमयं अ�नो 
भूिमयं अ�पभूिमयं हेतुप2 चया हो
�त। हेतु"थो हेतूनं अ3थो हेतुयो चेव हेतुप2 चयो चवे हेतुप� चयस�भवो
हेतुप2 चयु%पि�, एवमेव एवं इिमना पकारेन। स� जातो सुखहेतु य:साित स� जातसुखहेतु, तेन िव� ञ=ेयो।

५५६-८. छ�दो िच�� च वीिरयं वीमंसा चाित चतुधािधपती लोकािधपितना स3थुना वु�ा। छ�दं ज5ेकं क3वा 
िच�:स उ%पि�काल9:म यो छ�दो, सो छ�दािधपित नाम, छ�दं धुरं क3वा समािधकरणिच�:स एसेव नयो सेसेसुिप च 
तीसु मया वु�तो छ�दािधपिततो सेसेसुिप च अिधपतीसु। यो ध�मो जे55ेन उपकारको, सो ध�मो अिधपतीित अिधपित 
नाम भगवता िनिM5ो।

५५९.सुमितमितिवबोधनं िविच�ं,
कुमितमित�धनपावकं पधानं।
इममितमधुरं अवेिद यो यो,
िजनवचनं सकल ंअवेिद सो सो॥

यो यो जनो इमं अिभध�मावतारं सुमितमितिवबोधनं सुमतीनं सु�दरमतीनं प
Dडतानं मितया िवबोधनकरं िविच�ं 
कुमतीनं कु
2छतमतीनं बालानं मितइ�धने पधानं पावकं अितमधुरकरं अवेिद जािन, सो सो जनो सकलं िजनवचनं 
अवेिद जािन।

इित अिभध�मावतारटीकाय

पिकDणकिनMेसवDणना िनि5ता।

अ5मो पिर2छेदो।

९. नवमो पिर�छेदो
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पु� ञिवपाकप� चयिनGेसवHणना

५६०-२.बा*�सपाकिच�ािन, लोिककानेव यािन िह।
एतेसं पाकिच�ानं, पिटस%�धपवि�सु॥

यािन लोिककािन एव बा>�स पाकिच�ािन हो
�त, एतेसं पाकिच�ानं पु� ञापु� ञािदसNारा भवादीसु
योिनगितिव� ञाणि5ितस�ावासेसु पिटस
�धपव�ीसु यथा येन पकारेन प2 चया हो
�त एव, इमेसं िवपाकिच�ानं तेिप
सNारा भवादीसु योिनगितिव� ञाणि5ितस�ावासेसु पिटस
�धपव�ीसु तथा तेन पकारेन िवभािवना प
Dडतेन 
िव� ञात�बा। तयो भवा चत&सो च योिनयो कामभव�पभवअ�पभववसेन तयो भवा, 
अDडजजलाबुजसंसेदजओपपाितकयोिनवसेन चत:सो च योिनयो, 
िनरयगितितर2छानगितपेतगितमनु:सगितदेवगितवसेन गितप� चकं, स
�धस� ञाय पिटस
�धस� ञाय नान�ा नानाभावतो, 
काय:सािप च �पकाय:सािप च नान�ा नानाभावतो कामसुगितयो, नाना अ�ा सभावो एत:साित नान�ा, नान�ो 
�पकायो एतेस
�त नान�काया, नाना सभावो एत:साित नान�ा, नान�ायेव स� ञा नान�स� ञा, सा एतेसं अ3थीित 
नान�स� ञी नाम, पठमFझानभूिम च चतुरापायभूिमयो च नान�कायएक�स� ञी नाम, दिुतयFझानभूिम 
एक�कायनान�स� ञी नाम, तितयFझानभूिमवेह%फलभूिमसु@ावासभूिमयो एक�कायएक�स� ञी नाम, हे5ा िठता 
�पेिह स>@ स�िव� ञाणि5ितयो, ित5
�त िव� ञाणािन ए3थाित िठितयो, िव� ञाणानं िठितयो िव� ञाणि.ितयो,
िव� ञाण:स अभावतो अस� ञीभूिम न ग=हते, चतु3था&%पभूिम च पटुिव� ञाणाभावतो न ग=हते। स�ावासवसेन 
अस� ञीभू>म, चतु3था&%पभूिम� च पन गहे3वा ते स�ावासा नव एव हो
�त।

५६३-८. कामे पु� ञािभसIारस%� ञता अ. चेतना पूरे
�त अ�नो कारकं पूरे
�त च, अFझासयं पुF ज� च भवं 
िन�ब�े�तीित पु� ञािन, अिभसNरो
�त िवपाकं, क�मज�प� चाित अिभसNारा, पु� ञािन एव अिभसNारा पु� ञािभसNारा, 
तेयेव स
� ञता पु� ञािभसIारस%� ञता, कामे पु� ञािभसNारस
� ञता अ5 चतेना। नव� नं पाकिच�ानं
उप'ेखायु�ाहेतुकमहािवपाकवसेन नव� नं पाकिच�ानं कामसुगितयं पन नाना व�मानचतेनाखणतो परं खणं एत:साित 
नानाखणं, तं एव नान'खिणकं, तमेव क�मं नानJखिणकक�मं, व�मानचतेनातो परा अतीतचतेनाित अ3थो। बलवा 
िन:सयप2 चयो उपिन&सयप� चयो, बलव3थो च3ेथ उप-सMो, बलवप2 चयोित अ3थो, नान'खिणकक�मप2 चयवसेन 
बलवप2 चयवसेन चाित अ3थो। 8ेधा 6ीिह पकारेिह तेसं पिटस
�धयं प2 चया भव
�त, ता अ5 कामावचरमहाकुसलचतेना 
उपेJखासिहताहेतुमनोिव� ञाणधातुया िवना उप'ेखासहगताहेतुमनोिव� ञाणधातुं वF ज3ेवा पिर�पाकानं
च'खुसोतघानिजHहाकायस�पिट2छनसोमन:सयु�ाहेतुककुसलिवपाकानं 8ेधा नान'खिणकक�मूपिन:सयप2 चयेिह 
पवि�यं प2 चया हो
�त। तायेव चेतना ता एव अ5 कामावचरमहाकुसलचतेना �पभवे प� च� नं पाकिच�ानं
कुसलिवपाकिच�ानं च'खुसोतस�पिट2छनसोमन:सयु�उपे'खायु�स�तीरणानं 8ेधा
नान'खिणकक�मूपिन:सयप2 चयेिह पवि�यं प2 चया हो
�त। अ.� नं तु पिर�ानं, कामे दुKगितयं तथा अ5� नं पिर�ानं 
कुसलिवपाकानं च'खुसोतघानिजHहाकायस�पिट2छनानं, ि6� नं स�तीरणान� च पव�े पवि�'खणे प2 चया हो
�त, 
पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे पन प2 चया न हो
�त। वु��पकाराव कामे सुगितयं यथावु�%पकाराव अ5 
कामावचरमहाकुसलचतेना कामसुगितयं तथा सोळस� नं कुसलिवपाकानं पव�े पवि�'खणे 8ेधा
नान'खिणकक�मूपिन:सयप2 चयेिह प2 चया हो
�त, पव�े पवि�'खणे स�� नं कुसलिवपाकानं प2 चया हो
�त। 
पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे नव� नं कुसलिवपाकिच�ानं प2 चया हो
�त।
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५६९-७४. Bपे पु� ञािभसIारा, Bपावचरभूिमयं प� च� नं पाकिच�ानं पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे प2 चया 
हो%�तमापु� ञसIारा, कामे दुKगितयं ि8धा इमे अपु� ञािभसNारा, इमा कुसलपिटप'खा उ@2 चवF जा एकादस चतेना 
कामद"ुगितयं एक:स पिटस
�धिव� ञाण:स पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे ि8धा नान'खिणकक�मूपिन:सयप2 चयेिह 
प2 चया हो
�त। 6ादस अकुसलचतेना पव�े पवि�'खणे एव छ� नं च'खुसोतघानिजHहाकायस�पिट2छनानं 
अकुसलिवपाकानं प2 चया हो
�त, पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे प2 चया नो हो
�त। स�� न%�प भव�तेव पव�े
पवि�'खणे पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे अकुसलिवपाकािन स�� नं च'खुसोतघानिजHहाकायस�पिट2छनस�तीरणानं 
प2 चया भव
�त। कामे सुगितयं तेसं, स�� न%�प तथेव च 6ादसाकुसलचतेना कामे सुगितयं तथेव च तेसं स�� नं
अकुसलिवपाकानं पव�े पवि�'खणे प2 चया हो
�त, पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे प2 चया न हो
�त। िव� ञाणानं 
चतु� न%�प, तेसं Bपभवे तथा तायेव 6ादसाकुसलचतेना �पभवे तेसं चतु� नं अकुसलिवपाकानं 
च'खुसोतस�पिट2छनस�तीरणसNातानं िव� ञाणानं तथा पव�े पवि�'खणे प2 चया हो
�त, पिटस%�धयं पिटस
�ध'खणे 
प2 चया न हो
�त। सो च कामभवेिन.Bपािदउपलि:यं सो च अपु� ञािभसNारो कामभवे अिन5�पािदउपलि@यं 
अमनाप�पादीिन आर�मणािन उपलि@यं तेसं चतु� नं अपु� ञजानं िव� ञाणानं प2 चयो होित। िह स2 चं ‘‘सो च 
कामभवेिन5-�पािदउपलि@य’’
�तआिदकं वचनं। अिन.Bपादयो नाम िवसया RSलोके न िवL जरे न िवF ज
�त।

५७५-६. तथेवाने� जसIारो न इ� जित न फ�दित न चलतीित आने� जं, आने� ज� च तं सNारो चाित 
आने� जसNारो, तथा एव आने� जसIारो अ�पावचरभूिमयं चतु� नं पाकिच�ानं पव�े पवि�'खणे पिटस%�धयं
पिटस
�ध'खणे प2 चयो होित। भवे&वेते भवेसु एते वु�%पकारा प2 चया वु�%पकारेन पिटस
�धपव�ीसु यथा च येन येन च 
पकारेन नान'खिणकक�मूपिन:सयप2 चयेिह प2 चया हो
�त, तेन प2 चया तथा तेन तेन पकारेन िवभािवना िवजान�तेन 
प
Dडतेन ञ=ेया।

५७७. एसेव च नयो ञेNयो, योिनआदीसु योिनगितिव� ञाणि5ितस�ावासेसु एसेव च नयो भवेसु मया वु�ो एव 
नयो प
Dडतेन ञ=ेयो। तिOदं तT भवेसु आिदतो प5ाय वु�ं इदं वचनं मुखम�िनद&सनं उपायम�दीपनं होित।

५७८-८१. अिवसेसेन पु� ञािभ-सIारो ि8भवेसुिप कामपु� ञािभसNारवसेन, �पपु� ञािभसNारवसेन च 
पु� ञािभसNारो अिवसेसेन समानभावेन 6ीसु भवेसु काम�पभवेसु पिटस9�ध द3वा सो सNारो स�बपाकं जनेित
िन�ब�ेित। तथा चतूसु िव� ञेNयो, अHडजादीसु योिनसु ि6भवेसु पु� ञािभसNारो िवय तथा चतूसु अDडजादीसु सो 
पु� ञािभसNारो प
Dडतेन ञ=ेयो। ‘‘अDडजादीसू’’ित वचनं पदमुप2 चकेबु@ानं मनु:स�ं स�धाय वु�ं। बहुदेवमनु:सानं 
वसेन 6ीसु गतीसु एव च तथा सो पु� ञािभसNारो प
Dडतेन ञ=ेयो। तथा नान�कायािद-िव� ञाणानं िठतीसुिप
नान�कायनान�स� ञीनान�कआयएक�स� ञी एक�कायनान�स� ञी एक�कायएक�स� ञीनं वसेन चतूसु 
िव� ञाणि5तीसु सो पु� ञािभसNारो प
Dडतेन ञे=यो। 
नान�कायनान�स� ञीनान�कायएक�स� ञीएक�कायनान�स� ञीएक�कायएक�स� ञीनं वसेन वु��पकारR&म
चतु
�बधे स�ावासे तथा सो पु� ञािभसNारो प
Dडतेन ञे=यो। एवं इिमना मया वु�%पकारेन पु� ञािभसNारो भवादीसु
भवयोिनगितिव� ञाणि5ितस�ावासेसु यथारहं सोळस� नं कामकुसलपाकानं, प� च� नं �पपाकान� चाित 
एकवीसितपाकानं ि8धा नान'खिणकक�मूपिन:सयप2 चयेन प2 चयो होित।

५८२-३. कामे अपु� ञसIारो कामभवे अDडजजलाबुजसंसेदजओपपाितकयोिनवसेन अDडजादीसु योनीसु

Page 50 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िनरयगितपेतगितितर	छानगितवसेन तीसु गतीसु नान�कायएक�स� ञीवसेन एिक
सा िव ञाणि�ितया
नान�कायएक�स� ञीवसेन च एक�
म पन स�ावासे ि�धा नान�खिणकक�मूपिन�सयप	 चयेिह पव�े पवि��खणे 
पिटस��धयं पिटस� ध�खणे सो अपु� ञािभस%ारो प	 चयो होित।

५८४-६. तथेवाने जस&ारो तथा एव आने� जस%ारो, एका(पभवे एक-�म अ.पभवे एिक�सा 
ओपपाितकयोिनया चवे एिक�सा देवगितयािप च आकासान� चायतनभूिम िव� ञाण� चायतनभूिम 
आिक� च� ञायतनभूिमवसेन तीसु एव िच�ि�तीसु चतु  नं अ.पभूमीनं वसेन चतु�+बधे स�ावासे चतु  नं
अ.पपाकिच�ानं �ेधा नान�खिणकक�मोपिन�सयप	 चयेिह सो आने� जािभस%ारो प	 चयो होित। पिटस��धपव�ीनं, 
वसेनेवं भवादीसु एवं इिमना मया वु�3पकारेन पिटस� धपव�ीनं वसेन भवादीसु यथा ये स%ारा एसं पाकिच�ानं प	 चया 
हो� त, तथा ते स%ारा एवं इिमना मया वु�3पकारेन प�4डतेन िवजािनत6बा।

५८७-९०. न (पा(पध2मानं, स3��त पन िव4 जित .पध�मानं, िच�चतेिसकस%ातानं नामध�मान� च
स3��त पन स8मनं पन न िव9 जित। स3��तभावे असित अतीतभवतो इध इम-�म भवे .पध�मानं स8मनभावे 
असित पिटस� धिच�ं कथं केन पकारेन िसया भवे:य? न�7थ िच�
स स3��त, अतीतभवतो इध इम-�म भवे िच��स 
स8� त स8मनं न�<थ, ततो अतीतभवतो अतीतं हेतुं िवना व9 ज<ेवा इध इम-�म भवे िच��स पातुभावो न िव9 जित। 
सुल9प: चयं (पा(पम�ं सु=> ल@प	 चयं .पनामम�ं जायित। एवं इिमना मया वु�3पकारेन प	 चयं लिभ<वा 
उ3प9 जमानं (पा(पम�ं .पनामम�ं जायित। एवं इिमना मया वु�3पकारेन प	 चयं लिभ<वा उ3प9 जमानं .पा.पम�ं 
भव�तरं अ� ञभवं पिटस- ध उपेित उपग	छित। इित वचनं सम ञाय लोिकयवोहारेन पवु	 चते, स�ो वा न�<थ, स�ो 
जीवोित वेवचनं, अ�ा वािप न िव9 जित।

५९१-९. त�
सदं पाकटं क7वा, पिटस��ध= कमं पन त
स स��स इदं पिटस� ध� कमं सुदु+बुधं अितद�ु6बजानं 
पाकटं क<वा अहं द�सिय�सािम, तमेतं पिटस� ध� कमं साधु साधुकं िनबोधथ, साधु साधुकं मनिस करोथ, िविवधेसु 
आर�मणेसु लोभवसेन िच�ं अनामे<वा विजरम� जूसाय अनBघमिणरतनं प��खप तो िवय िच�े ठपे<वाित अ<थो। 
अतीत�
म भवे त
स, आस� नमरण
स िहइतो भवतो अतीत-�म भवे आस  नमरण�स त�स सरीर-�म आतप ेप��ख�ं 
हिरतं तालप4णं िवय सु�समाने सित च�खु� Eयािदके इ� Eये न=े हदयव<थुम�-�म िठते काय3पसािदके िव� ञाणे त-�म 
खणे व7थुस�� न�
सतं हदयव<थुिन��सतं। ‘‘िच�’’� त वचनं भवFमनोGाराव9 जनजवनं स धाय वु�� त वेिदत6बं। 
पु+बानुसेिवत� त इतो काला पु6बकाले तेन पन अनुसेिवतं अनुिच4णं पु� ञ ंक�मं वा अपु� ञ ंएव वा क�मं क�मिनिम�ं 
गितिनिम�ं वा क�मफलेन Gारेसु प	 चुपि=तं आल��ब<वा मनोGाराव9 जनजवनवसेन सेिवतिच�ं पव�ित। एवं इिमना 
मया वु�3पकारेन पव�मानं तं िव ञाणं तं जवनिच�ं ल9प: चयं ल@ार�मणप	 चयं। अिव4 जाय पिट:छ� नादीनवे 
िवसयेित अकुसलजवने जिवते त�स जवन�स अिव9 जाय अ3पिट	छ  नदोसे त-�म क�मािदके आर�मणे कुसलजवने 
जिवते ततो िच�वीिथतो पु6बभाग ेपव�ाय अिव9 जाय पिट	छ  नदोसे त-�म क�मािदके आर�मणे। तCहाित 
अकुसलजवनेन सहजो लोभो, अकुसलजवने वा जिवते ततो वीिथिच�तो पु6बभागे पव�ो लोभो त4हा। नमेतीित अ� ञं
आर�मणं अBगाहापे<वा दIहBगाहवसेन तं एव क�मिनिम�गितिनिम�स%ातं आर�मणं ग4हापेतीित अ<थो। सहजा 
स&ारा पन त�स िच��स सहजा एकतो जाता चतेना पन त-�म येवार�मणे िखप��त पव�� त। इम-�म प	 चु3प  नभवे 
एकस तितवसा पव�ाय त4हाय नमीयमानं तं िव� ञाणं ओिरमा तीर�हा र9 जुकं आल��ब<वा माितकाित= कमो पुिरसो 
िवय एतं पुिरमं िन�सयभूतं हदयव<थंु जहित छJेित, चुितिच�ं उ3प�9 ज<वा िनK9झतीित अ<थो। अपरं क2मस2भूतं 
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िन
सयं अपरं अ� ञक�मतो स�भूतं िन�सयभूतं हदयव<थंु लिभ<वा वा अलिभ<वािप वा आर�मणादीिह प	 चयेिह तं
पिटस� धस%ातं मानसं पव�ित। ‘‘लिभ<वा’’ित वचनं काम.पभवं स धाय वु�ं। ‘‘अलिभ<वा’’ित वचनं अ.पभवं 
स धाय वु�ं। ए7थ एतेसु िच�ेसु पुिरमं ‘‘जहती’’ित वचनेन वु�� चवे िच�ं, चुितिच�ं प�	छमं ‘‘आर�मणादीिह प	 चयेिह 
पव�ती’’ित वचनेन वु�� चवे िच�ं पिटस� धिच�ं प�4डतेन वेिदत6बं।

६००-६. तदेतं तं एतं पिटस� धिच�ं पुिरमा भवतो इध इम-�म प�	छमभवे नािप आगतं, क�मािद� च हेतुं िवना
व9 ज<ेवा पिटस� धिच�ं पातुभूतं न चवे तं ए7थ एत-�म वचने एत�स पिटस� धिच��स पुिरमा भवतो इध इम-�म 
प	 चु3प  नभवे अनागमने अतीतभवहेतूिह अतीतभवे क�मािदप	 चयेिह एत�स पिटस� धिच��स स�भवे। 
पिटघोसदीपमुGादी, भव�ते7थ िनद
सना ए7थ एत-�म त�स पिटस� धिच��स अतीतभवतो अनागमने अतीतभवे 
हेतूिह स�भवे पिटघोसदीपमुOािदअ<थिनद�सना उपमा भव� त। अ ञH अ� ञ-�म पिटघोसादीनं अ<थानं पवि�=ाने 
आग <वा सGािदहेतुका सOादयो प	 चया हो� त यथा। इदं वु�ं होित – इम-�म ठाने जनेिह पव�ािपता सOदीपमुOादयो 
अ<था प6बत तरादीसु अ� ञेसु ठानेसु पव�ानं पिटघोसदीपमुOादीनं अ<थानं हेतुका हो� त। तेसु सOादीसु प	 चयेसु स तेसु 
ये ते पिटघोसादयो हो� त, अस तेसु न हो� त यथा, एवमेव च िव ञाणं अतीतभवतो प	 चु3प  नभविव� ञाणवसेन पव�ं 
िव� ञाणं िवभािवना वेिदत6बं। स�तानब�धतो स तानब धवसेन एकता अतीतभवप	 चु3प  नभविव� ञाणवसेन पव��स 
िव� ञाण�स एकीभावो न�<थ, नानतािप त�स िव� ञाण�स नानाभावोिप प	 चकेभावो अिप। सित स�तानब�धे तु, 
एक�तेनेकता िसया स तानब धे सित एक तेन त�स िव� ञाण�स एकता एकीभावो िसया भवे:य, खीरसभावतो 
पBघरणसभावतो खीरतो स�भूतं घनसभावं कदािचिप िक��म�� चिप काले न भवे:य, स6बदा पBघरणसभावखीरमेव 
भवे:याित अ<थो। अथािप अपरो नयोिप सा एक�तनानता त�स िव� ञाण�स सो एक तनानाभावो यिद भवे:य, 
खीरसािमको सो पुBगलो दिधसािम न भवे:य। खीरकाले खीर�स इ�सरभूतो सािमको पBघरणसभावं जिह<वा दिध�स 
उ3प9 जमानकाले त�स दिध�स इ�सरो न भवे:य, ततो खीरसािमको अ� ञो पुBगलो त�स दिध�स अिन�सरो असािमको 
भवे:याित अ<थो। य�मा कारणा ए7थ एत-�म पिटस� ध� कमिविन	छये एक तएकतािप वा एक तनानतािप वा 
समय� ञुना िव� ञुना न चवे उपग त6बा।

६०७-१०. एवं इिमना मया वु�3पकारेन अस3��तपातुभावे स8� तपातुभावरिहते भवे सित इम-�म मनु�स�भावे 
ख धािदसमता अिभस�भूता ये ख धा हो� त, एतेसं इध इम-�म मनु�स�भावे िनK@�ा इध इम-�म मनु�स�भावे जनेिह 
कत�स त
स क2म
स फलहेतुनो फल�स प	 चयभूत�स पर7थ पर-�म लोके आगमतो चवे एवं अ ञ
स स��स 
अ ञतो क2मतो िह ततो स�तो अ� ञेन स�ेन कततो अ� ञतो चवे क�मतो तं फलं िसया भवे:य, ‘‘अ� ञ�स 
स��सा’’ित वचनेन ित�<थयस��सिप क�मं अ� ञ�स च फलं ददे:याित अ<थो, त
मा कारणा एतं स6बं एव च तु�हेिह 
वु�िवधानं न सु दरं। ए7थाहाित एत-�म ठाने ठ<वा चोदको आह – ननु एवं ‘‘अस8� तपातुभावे भवे सती’’ितआिदकं 
वचनं िनयतीित? वु	 चते – स�ताने यं फल ंएतं एक-�म स ताने पव�मानं यं एतं फलं अ ञ
स स��स न होित, 
अ ञतो क�मतो न च होित, बीजानं अिभस%ारो एत
स7थ
स ‘‘एक-�म स ताने’’ितआिदक�स एत�स अ<थ�स 
साधको िन3फादको होित।

६११-५. एक�
म पन स�ताने, व�मानं फल ंपन अ ञ
स स��सािप वा न होित, तं फलं अ ञतो क�मतो न 
होित। बीजानं अिभस%ारो एत
स7थ
स ‘‘एक-�म पन स ताने’’ितआिदक�स एत�स अ<थ�स साधको िन3फादको होित, 
बीजानं अिभस%ारे मधुआिदना व<थुना जनेिह कते त�स बीज�स स ताने पठमं ल9प: चयो पठमं ल@मधुआिदप	 चयो 
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त�स बीज�स फलं काल�तरे मधुआिदना बीजािभस%रणतो अ� ञ-�म काले मधुरो होित। िह स	 चं ‘‘बीजानं 
अिभस%ारे’’ितआिदकं वचनं। तािन िह तािन एव पठमं मधुआिदना जनेिह रोिपतािन बीजािन अिभस%रणतो काल तरे 
मधुरभावं फल��प वा फल=ं वा न पापुण� त। एवं इिमना पकारेन इदं मया वु�ं ‘‘एक-�म पन स ताने’’ितआिदकं वचनं 
प�4डतेन ञ:ेयं। अिप च अपरो नयो। बालकाल ेतKणकाले तेन तKणेन पयु�ेन िव4 जािसKपोसधािदना क�मेनािप 
त�स वु@काल-�म फलदानसीलेन अयं ‘‘एक-�म पन स ताने’’ितआिदको अ<थो प�4डतेन दीपेत6बो।

६१६-२०. चोदको पुनाह – एवं स�तेिप तं क2मं एवं इिमना मया वु�3पकारेन क�मे स�तेिप संिव9 जमानेिप तं 
क�मं एत-�मयेव खणे िव9 जमान��प वा फल�स प	 चयो होित। अथ वािव4 जमानकं प	 चयो न भवे:य। एत-�मयेव खणे 
अिव9 जमानकं क�मं वा फल�स प	 चयो होित। सचे यिद िव9 जमानं फल�स प	 चयो होित, तKपवि�=खणे पन त�स 
क�म�स पवि��खणे त�स क�म�स िव9 जमानकाले पन हेतुना क�मेनेव सQ@ पाकेन भिवत6बं। अथ वा अपरो नयो। 
िव9 जमानं िनM9ं क�मं िवपाक�स प	 चयो यिद भवे:य, पवि�=खणतो त�स क�म�स पवि��खणतो पु+बे वा काले, 
त�स क�म�स पवि��खणतो प	छा वा अिव9 जमानकालेित अ<थो। िन: चफल ंिसयाित स6बदा क�मप	 चयिवरिहतं 
फलं िसयाित अ<थो। आचिरयेन वु	 चते – ‘‘लोभं, िभ�खवे, पजहथ, सोतापि�पिटलाभाय अहमेव पािटभोगो’’ितआदीसु 
पाठेसु पािटभोगो िवय क�मं द=6बं। सोतापि�फलं िवय क�मतो स�भूतं फलं द=6बं। कट�ायेव जनेिह कट�ायेव तं क�मं 
फल�स प	 चयो होित, अ�स िव9 जमान�ं न च होित, त
स अिव9 जमान�स क�म�स िव9 जमानता वा न च नेव होित।

६२१. अिभध2मावतारोयं अिभध�मावतारो अयं परम7थKपकासनो भूत<थदीपनो सोतूनं पुBगलानं 
पीितबुि9िववNनो प�4डतेिह िविवधेसु आर�मणेसु िच�ं अनामे<वा स� क	 चने मनिसकारेन सोत6बो।

इित अिभध�मावतारटीकाय

पु� ञिवपाकप	 चयिनOेसव4णना िनि=ता।

नवमो पिर	छेदो।

१०. दसमो पिर�छेदो

(पिवभागवCणना

६२२. वु�मािद�2ह यं (पं, िच�जानमन�तरं यं .पं िच�चतेिसकानं अन तरं आिद��ह पकरणािद��ह ‘‘िच�ं 
चतेिसकं .प’’� तआिदना वचनेन आचिरयेन वु�ं, इतो परं इदािन त�स .प�स िवभावनं समासेन स%ेपेन किर�सं।

६२३. यं MKपतीित (प� त यं ध�मजातं K3पित सीतािदना िवK@प	 चयेन िवकारमाप9 जित। तथा (पयतीित 
(पं यं ध�मजातं व4णिवकारमाप9 जमानं हदयFतभावं अ9झासयं पकासेित, इित त�मा .पं, Qक तं? व4णायतनं। 
(पा(पभवातीतो, सु(पो (पमिPव भगवा .पा.पभवअतीतो सु.पो .पं अिPव कथेिस।

६२५-६. महाभूतेनाित मह तो भूतो उ3पि� एत�साित महाभूतो, तेन। व� चक�ा महाभूतसमाित वा।
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६३०. िनMपादानमानसोित उपादानिवरिहतिच�ो।

६३३. त
स स2प�ीित त�स िक	 च�स स�पि�।

६३४. उपबQहनरसाित वRनिक	 चा।

६३७. आसयानुसये ञाण� त ए<थ आसयो नाम

स�सतु	छेदिद=ी च, ख ती स	 चानुलोिमकं।
यथाभूत� च यं ञाणं, एतं आसयसिOतं॥

अ<थीित खो, क	 चान, अयमेको अ तो, अ तो खो, क	 चान, अ�<थ इित अयं एको अ तो को=ासो, अयं 
स
सतिदि�। न<थीित खो, क	 चान, अयं दिुतयो अ तो, अयं उ:छेदिदि�। ख�ती स: चानुलोिमक� त चतु  नं स	 चानं 
अनुलोिमकञाणं, स%ाKप�ेखाञाण� त अ<थो। यथाभूत च यं ञाण� त स3प	 चयनाम.पद�सनं ञाणं। एतं
आसयसिGत� त एतं आसयं इित किथतं। एवं वु�3पकारेन आसये ञाणं नाम। अनुसयो नाम िद=ानुसयादयो अनुसया 
स�। इ��Sयानं परोपरेित परे अिधकभावेन ओपरे च ित�खानुभावेन अयं स�ो ित�खसि@� Eयो मुदसुि@� Eयो 
हीनसि@� Eयोित अ<थो। समािध� Eयादीसुिप एसेव नयो। इित स�ानं इ� Eयानं परओपरे ञाणं।

६३८. स+ब ञुता ञाण� त ितहेतुककामावचरिTयाचतु� कं गहेत6बं।

६४१. अ��खकूटेिह म<थलुFेन पिर�	छ  नो अ ततो।

६४५. भावस2भवसCठानाित इ�<थपुमस�भवभूतव4णायतनं।

६४७. एते दस चतुसमु=ाना स�भारा चतूिह प	 चयेिह च�ालीस भव� त।

६५२. िनिव�ेित पिति=ते।

६५८. उ�+बअिधकानं पथवीअिधकानं।

६६०-२. िवसेसे सतीित िन�सयभूतानं चतु  नं िवसेसे सित, स+बसो स6बेसं िवसेसपिरक3पनं पहाय एव 
क�मिवसेसेन पसादानं िवसेसता ञे:या।

६६३. सGीयतीित उ	 चारीयते। रस�तीित अ�सादे� त।

६६८. परतोित पठमक3पतो अपरभागे पिटस� धयं भावGयं समु=ातीित िव� ञ:ेयं। ‘‘पव�ेिप समु�ाया’’ितआिदकं 
सोणकुमारादयो स धाय वु�ं।

६७२. न तं +य जनकारण� त तं इ� EयGयं 6य� जन�स कारणं न िसया। त
साित 6य� जन�स।
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६७४. उ+बाहन� त नीहरणं।

६७६-७. अ  नपानािदकं व<थु यं क�मजं अ-Bग हरित, केवल ंएकं हु<वा तं अ  नपानािदकं व<थु जीिवतं पन पालेतुं न 
च स� कोित। एकतो जीिवतं पालेतु� च स� को� त।

कायेन .पकायेन अ�नो भावं िव� ञापे तानं भावो कायTगहणानुसारेन कायBगहण�स अनुिच तनेन गिहताय
वायोधातुिवकारस%ाताय एताय ध�मजाितया प�4डतेिह िव� ञायते। इितिप त�मा कायिव� ञि�।

६८१. एकाव9 जनवीिथयं हे=ा छिह िच�ेिह वायोधातुसमुि=तं उप<थ�भं लिभ<वा।

६८४. सह सGेन वाित सOेन सहेव।

६९०-१. एतासं पन लहुतादीनं ित�स  नं पवि�यं िनद�सनं कमतो आरोBयं लहुता, मिOतं ध�मं मुदतुा, ध तहेमं 
क�म� ञता होित। लहुतािद�यं पन क�मं कातुं न स� कोित, आहारािद�यंयेव लहुतािद�यं करोित य�मा, ततो तं ितजं 
नाम।

६९३. वु�माकारनान�ाित ए<थ आकारनान�ा नाम आचयाकारअनुब धताकारवसेन वु�ं। वेनेUयानं वसेन वाित 
एके वेने:या आचयवसेन जाित.पं जान� त, एके अनुब धतावसेन जान� त। इित वेने:यानं जाननवसेन जाित.पं िGधा 
वु�ं।

६९४. सभावानपगमे अ�नो सभाव�स अनपगमे सित।

ते िम@.पवादाचिरया पिट��खिपत6बा। कथं? अ9ा मुिनिस स2बु9ो, न�7थ नीवरणा तवाित यो <वं अ9ा
एक तेन मुिन अिस स�बु@ो अिस नीवरणा ध�मा तव तु:हं न�<थ, इित वचने सच ेिम@ं नीवरणं .पे पिव=ं िसया। 
भगवता .पकाय�स िव9 जमान�ा ‘‘न�<थ नीवरणा तवा’’ित वचनं व�6बं िसया। िथनिम@नीवरणं अिव9 जानीवरणेन सह 
नीवरण� चवे होित, नीवरणस�पयु�� च होित। इित स�पयु�वचनतो स�पयु��स .प�स अभावतो त��प न व�6बं िसया। 
न पुरेजातप	 चयाित अ� ञम� ञप	 चयाित अ<थो। सच ेिथनिम@ं .प ंिसया, कथं अ.पेिप अ� ञम� ञ ंिसया, न िसयाित 
अ<थो। अ.पेिप काम	छ दनीवरणं पिट	 च िथनिम@नीवरणं उ3प9 जित। इित वचनेन च न िम@.प ंिसया, अ.प ेकथं 
िसयाित अ<थो। अ.पमेव िम@ं इित पिट��खिपत6बा। अ.पेिप एत�स िम@�स उ3पि�या साधकवचनतो िन=ं ए<थ च 
अवग त6बं ‘‘अ.प’’� त िव� ञुना।

७०५-६. क2मेन वीसित (पाित अि=� Eयव<थुअ=ािविन6भोगस ततूपचयाकासा क�मजा। चेतसा
िव� ञि�GयसOलहुतािद�यअिविन6भोगस ततूपचयाकासा िच�जा। उतुना
सOलहुतािद�यअिविन6भोगस ततूपचयाकासा उतुजा। आहारतो लहुतािद�यअिविन6भोगस ततूपचयाकासा आहारजा।

७०७-१७. जायेUयंु यिद तािनपीित तािन जरताअिन	 चता.पा यिद जाये:यंु, एवं स ते तु तेसं जरताअिन	 चता 
भेदा िसयंु। िह स	 च ंवचनं पाको न प	 चित, भेदो वा न च िभ9 जित य�मा, त�मा तेसं पाकभेदा िसयु� त, तं वचनं न�<थ। 
एतं जरताअिन	 चताGयं जात
स िन3फ  न.प�स पाकभेद�ा न जायित। िसया क
सिच बु9े7थाित ए7थ
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जरताअिन� चतािविन�छयािधकारे क�सिच जन�स बुि� ञाणं यिद िसया, ‘‘�प�सूपचयो’’ित वचनेन ‘‘जाित 
जायती’’ित वचनं दीिपतं यथा, एवं तथा पाकोिप प� चतु, भेदोिप पिरिभ" जतु, एवं बुि% िसया। जाित न चवे जायते। इित
इिमना पकारेन िवभािवना ञ)ेया। जाित जायमान�स िन*फ, न�प�स िन-बि. नाम पकािसता। त�थ य�स िसया त�थ
वचने य�स जन�स बुि% िसया। येसं िन*फ, न�पध/मानं जाित अ01थ, सा जाित अिभिन-बि.स/मु2त त�प� चय�वोहारं
तेसं िन*फ, न�पध/मानं प� चय3ेन ल%वोहारं क/मजािदकं वोहारं लभतेव यथा, तथा तेसं िन*फ, न�पध/मानं ते पाकभेदा 
अिभिन-बि.स/मु2त नाम त*प� चय.वोहारं लभ0,त, इित बुि% िसया। त�स जन�स एवं व.-बं – इदं स,ततूपचय7यं 
क/मािदस/भवं होित यथा, एवं पाकभेदा तं क/मािदस/भववोहारं कदािचिप न लभ0,त। िह स� च ंवचनं क�मा कारणा 
जनकानं क/मािदप� चयानं आनुभावस9ाते खणु*पादे तेसं पाकभेदानं अभावतो न लभ0,त। वु.*पकारेन खणु*पादे 
जाितपर/पराभावतो सा जाित ल-भते, त�मा कारणा जाित एव अिभिन-बि.स/मु2त प� चय.वोहारं लभित, इतरं 
जरताअिन� चता7यं पन न लभित। तं जरताअिन� चता7यं िज)यित इित िभ" जित इित वा न व.-बं होित। क�मा? 
क/मािदप� चयानं आनुभाव<खणे त�स जरताअिन� चता7य�स प� चयानं अभावतो।

७१८-२३. अिन� चं स$त% चेतं जरामरणं अिन� चस9ातं इितिप वचन�स भगवता वु..ा जरताअिन� चता7यं 
जायित, एवं इित 1वं च ेम? ञिस, एवं ‘‘जायित एवा’’ित वचनं भगवता न व.-बं। िह क�मा कारणा? ‘‘अिन� चं
स9त? चतें, जरामरणिम� चपी’’ितवु.भावािदना आकारदेसनापिरयायेन लेसेन भगवता अिन� चानं िन*फ, न�पध/मानं 
जरामरणस9ातं सभावतो जरामरणं अिन� च ंस9त? चािप िच.जानं िवकार.ा िव? ञि.यो ‘‘िच.जा’’ित वु.ा िवय, तथा
एवं भगवता वु.ं। यिद एवं अ1थे सित एतं @*पनल<खण.यं अजात.ा च स)बथा स-बाकारेन खपुं*फंव न01थ, अस9तं 
िन-बानं िवय िन� चवंाित च चोदको वदे)य, न01थ िन� च0,त इदं उभयवचनं नो भगवता व.-बं। क�मा? िन�सयध/मानं 
आय.भावेन पवि.तो पथिवयादीनं िन�सयानं भावे सित त�स ल<खण.य�स भावतो, त�मा खंपु*फंव तं ल<खण.यं न 
न01थ, अ1थीित अ1थो। पथवीआदीनं अभावे तं ल<खण.यं न च ल-भित य�मा, त�मा िन-बानं िवय, तथा िन� च ंन।

७२४-५. पिर�छेदादयो अिन�फ. ना। तेसमेव च 0पानं तेसमेव िन*फ, न�पध/मानं िवकार.ा िन�फ. ना चेव 
स$ता सेसवसेन वु.ानं पभेदकतोित द�सनतो। सेसं उ.ान1थमेव।

७६७.ग.तंु पिन�छे िपटकेिभध6मे,
यो ध6मसेनापितना सम�ं।
िहत8�थना तेन च िभ9खुनायं,
स9 क� च स6मा पन िस89खत)बो॥

यो िभ<खु अिभध/मे िपटके ध/मसेनापितना सम.ं सभावं ग,तुं पापुिणतुं इ�छे)य, तेन च िभ<खुना िहत01थना 
स< क� च ंआदरेन स/मा तीरणिच,तनस"झायनेिह अयं अिभध/मावतारो िस0<खत-बो।

इित अिभध/मावतारटीकाय

�पिवभागवDणना िनि3ता।

दसमो पिर�छेदो।
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११. एकादसमो पिर�छेदो

िन)बानिन<ेसव=णना

७६९. भवाभवं िवननतोित खुEकं, मह,तं भवं िस-बनतो। स)बूपिधपिटिन�स@गोित स-बेिह 
स9ा�पिधिकलेसूपिधख,धूपधीिह पिटिन�स" जनं। अ� चुितरसं अचुितस/पि.कं। िन)बानं पुAेनाित सुगतेन िन-बानं 
पु3ेन सािरपु.1थेरेन। उिभ. नं सु�ान0,त ध/मसेनापितवु.ानं ि7, नं सु.ान0,त अ1थो। खय�स उपिन�सय�ाित खय�स 
बलवकारण.ा। पुथूनं ध/मानं अ*पम.<खणे रागािद<खयम.ं िन-बानं भवे)य। स-बे बालपुथु" जना समिधगतिन-बाना 
स0�छकतिनरोधा भवे)यंु। िक% च िभCयो 2क उ.िर कारण? च अ1थीित अ1थो। रागादीनं स9त.ा तेसं स9तानं िन-बानं 
स9तल<खणं भवे)य। Dक पने�थाित एतेसु खणेसु 2क पन खणे 1वं वदेिस। खीणे�वेवाित भवादीसु खीणेसु एव। 
िनF�रोित िन*फ, नहारो।

७७१. अ�स�ोित बािहरस%ाय िवरिहतो। व.तासोित व,ता विमता आसा तDहा येनाित व,तासो।

िन�सरिणयाित िन�सरणे िनयु.ा। यिददं ने9ख6मं यं इदं कामानं एतं िन�सरणं िनरोधो, त�स िक0? चभूत�स 
स9त�स पिट� चसमु*प, नध/मजात�स िनरोधो िन�सरण0,त, एवं इिमना पकारेन वु.�स त�स िन�सरणनामक�स 
अभाव*पि.दोसतो िन�सरणनामकानं पठम"झानआकासान? चायतनान0/प अभावो भवे)य। अ8�थ िन�सरण0,त अ01थ 
िन-बानं। उ�पादादीन0,त उ*पादि3ितभGानं। पप% चाभावतोित तDहामानिद3ीनं अभावतो।

७७२. अपलोिकत0,त अद�सनध/मं।

७७४. अ)यापHझ0,त िनद<ुखं। अ9खर0,त अखरं।

७७७. स%ाबुि%करं तथागतमते िजनवचने स/मोहिव%ंसनं प% ञास6भवं प? ञाकारणं स/पसादनकरं। 
अ�थ)य% जनसािलन0,त अ1थ-य? जनसारव,तं सुमधुरं सार% ञु िजनसासनसार? ञू िव6हापनं अ�छेरकरं इमं एवं 
वु.*पकारं अिभध/मावतारं यो जानाित, सो जनो ग/भीरे िनपुणे िनपुणञाणगोचरे अिभध/मिपटके पदं िनAं
उ.मस0, न3ानं याित पापुणाित।

इित अिभध/मावतारटीकाय

िन-बानिनEेसवDणना िनि3ता।

एकादसमो पिर�छेदो।

१२. �ादसमो पिर�छेदो

प% ञि�िन<ेसव=णना
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स9ायतीित स$ा, कथीयतीित अ1थो। िक8.त 2क इित कथीयित। ‘‘अह’’0,त ‘‘मम’’0,त कथीयित।

तH जाप% ञ�ीित त�स च<खुसोतािदक�स अनु�पवसेन जाता प? ञ.ीित अ1थो।

एक�सवाित एक�स नामध/म�स ‘‘अ�छो’’ित नामं गहे1वा बहूनं नामध/मानं ‘‘अ�छो’’ित नामं गहे1वा। 
समूहमेवाित नामध/मानं समूहं एव।

गिहतो पु-बे सHेतो एतेनाित गिहतपु)बसKेतं। 2क तं? मनोLारावH जनजवनिव% ञाणं। तेन गिहताय प? ञि.या 
िव% ञायित ‘‘स.ा’’ित ‘‘क/मजा’’ित कथीयित।

इ1थी च पुिरसो च इ01थपुिरसा, ते आदयो येसं ते इ8�थपुिरसादयो, तेसं।

७७८. तितया कोटीित तितयो को3ासो।

इित अिभध/मावतारटीकाय

प? ञि.िनEेसवDणना िनि3ता।

7ादसमो पिर�छेदो।

१३. तेरसमो पिर�छेदो

कारकपिटवेधव=णना

वेदक�साित सुखद<ुखवेदक�स। तदाय�वु�ीन0,त तेसं आय.ा पिटब%ा येसं िवपाकानं ते तदाय.वुि.नो, तेसं। 
अM इमI�म ठाने आचिरयेन पिरहारो वु� चते। कुतोयं तव त�थानुरोधोित त1थ तI�म अ? ञ�स अ.कारक�स अभावेिप 
स.ुस9ात�स अ.नो भावेिप अयं तव अनुरोधो अनुनयो कुतो केन कारणेन इध इमI�म असित क.िर कुसलादीनं 
अ01थभावे क/मिवरोधो कुतो केन कारणेन। अथापीित अपरो नयोिप। िक% चे�थाित ए�थ एित�सं चोदनायं िक8% च
व.-बं अ01थ, अविस3ं ताव बJिह, अपिरसम.ा ते चोदना। त�साित अ.नो। कारकवेदक�ाभावोित कारकवेदक.�स 
अभावो िसया।

अथ न भवतीित अ.नो अनासे चतेनािप अनासो यिद न भवित। पिट% ञा हीनाित ‘‘चतेनाय अन? ञो अ.ा’’ित 
पिट? ञा हीना। वु��पकारतोित ‘‘अ.नो अनासे चतेनाय नासो न भवित’’इित वु.*पकारतो। िवपरीत0,त ‘‘अ.नो 
अनासे चतेनाय अनासो’’इित िवपरीतKगहणं िसया। अ�ा न�सतु, चेतना ितAतु, अथ पन एवं न भवतीित अ.ा 
न�सतु, चतेना ित3तु, एवं गहणं पन न भवित। अन? ञ.प<ख ंपिर� चज पिर� चजािह ‘‘चतेनाय अन? ञो अ.ा’’ित। 
पिट? ञा हीना य�स सो पिट% ञाहीनो।

उिभ. नं चतेन.ानं एकदेसता एकदेसभावो न01थ। एव% च सतीित एवं उिभ, नं एकदेस�स अभावे सित को दोसो 
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इित 1वं च ेवदे)यािस। यं पन तया वु�ं यथा 0परसग.धादीनं एकदेसे व�मानान86प ल9खणतो अ% ञ�0,त 
यं वचनं पन तया वु.ं, तं वचनं अयु�ं, नानु�प0,त अ1थो। तव पिट% ञा हीनाित ‘‘एकदेसे व.मानानं चतेन.ानं 
ल<खणतो अ? ञ.’’0,त पिट? ञा हीना।

एव% च सतीित एतं चतेनाय अ? ञभावे सित को दोसो इित च ेभवं वदे)य। ‘‘अचेतनो अ�ा’’ित वचनं, पु)बे 
वु�दोसतोित ‘‘पाकारत@पासाणितणसिदसो िसया’’ित पु-बे वु.दोसतो।

७८०. अ8�थ स�ोपपाितकोित ओपपाितका स.ा अ01थ।

७८१. भारादान0,त भारKगहणं। भारिन9खेपन0,त भारोरोपनं।

७८३. एक�स पुKगल�स अिAस% चयो अि3समूहो एकेन क*पने प-बतसमो रािस िसया।

७८५. भो मार, 1वं स.ो इित प� चिेस, कं सEहिस, ‘‘स.ो’’ित गहणं ते तव िदि3गतं, सु%स9ारपु? जो अयं, इध
लोके स.ो न उपल-भित।

७८७. यो िभ<खु इमं ग,थं अ� च,तं सतत0/प िच,तेित, त�स िभ<खुनो परमा प? ञा वेपुल ंिवपुलभावं ग�छित।

७८८. यो िभ<खु इमं अिभध/मावतारं अितमितकरं उ.मं अिभ? ञाणकरं िवमितिवनासकरं क9�छेदकरं 
िपय9 करं पेमकरं सदा पठित, सुणाित, त�स िभ<खुनो मित इध सासने िठते िवकसित पिटफुM लित।

इित अिभध/मावतारटीकाय

कारकपिटवेधवDणना िनि3ता।

तेरसमो पिर�छेदो।

१४. चु�समो पिर�छेदो

0पावचरसमािधभावनािन<ेसव=णना

७८९-९३. िहतानय0,त िहतावहं। मानस% च सुगत0,त सु3N पव.मानस? च। मधुरा अ1थवDणना एत�साित 
मधुर�थव=णनं। उ�रं तु मनु�सानं, ध6मतो ञाणद�सन0,त मनु�सानं लोिकयध/मतो उ.िरभूतञाणद�सनलोकु.रं। 
सK�सरसमाचारेित सHाय क9ाय सिरत-बसमाचारे। अ0�छEं अ<खDडं अक/मासं। अ�थकामेनाित अ.नो 
िहतकामेन।

७९७. दुिवधल9खणं चािर.वािर.ल<खणं।

८०५. तेसं चिरतानं वोिम�सकनया।
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८०७. सव=णकिसणाित नीलपीतओदातलोिहतवDणकिसणा।

८०८. तं एककं आनापानं अ�सासप�सासो।

८०९-१०. मरणूपसमायु�ा सतीित मरणानु�सित उपसमानु�सित। आहारिन8�सतस% ञाित आहारे 
पिटकूलस? ञा। धातुवव�थान0,त चतुधातुवव1थानं।

८११-२. अनुकूला इमे स)ब-चिरतान8.त व8=णताित यं क/म3ानं स%ाचिरत�स अनुकूलं, तमेव प? ञाचिरत�स 
अनुकूल0,त अिध*पायो। इदं स)बं पन वचनं एक.तिवप� चनीकभावतो एक,तपिटप<खभावतो अितस*पायतो वु.ं, 
इित िवभािवना ञ)ेयं।

८३५. िवप�सनाभवस6पि�-सुखानं प� चया िसयंु िवप�सनास/पि.सुखानं भवस/पि.सुखानं प� चया िसयंु।

८३८. स6मAानं मनोभुनोित मनोभुहदयो त�स हदय�स स/म3ानं।

८४४. प.ुकामेन धीमता किसणं क.-बं।

८४५. संहािरम0,त इतो िचतो च हिरत-बकिसणं। तMAक0,त तI�म ठाने िठतं इतो िचतो च अनाहिरत-बं किसणं।

८४९. िववRं पन िम�छताित िन-बानं इ�छ,तेन िवद01थचतुरGN लं वPं कातुं तं किसणं वPित।

८५१-२. ह�थपास�पमाणS�म, त6हा किसणम=डलाित ततो किसणमDडलतो ह1थपास*पमाणI�म पदेसे 
िवद01थचतुरGN ले उ� च।े पिरमुखं सित0,त क/म3ानािभमुखं स2त।

८५३-४. ने9ख6म0,त झानं। खेमतो दAUं िद�वा अहं इमाय पिटपि.या अ�ा एक,तेन पिववेकसुख�स
िन-बानसुख�स भागी अ�सं भवे)यं।

८५६. सो किसण�स वDणो तेन योिगना न प0े<खत-बो, किसण�स ल<खणं न प0े<खत-बं उ�सद�स वसेन वDणं 
अमु0? च1वा।

८६०. एवं इिमना वु.*पकारेन एक@गचेतसो एकKगिच.�स योिगनो िनमीले1वा आव" ज,त�स यथा येन पकारेन 
क/म3ानं होित उ/मीिलते कालेिप, तथा तेन पकारेन तं क/म3ानं आपाथं याित चे यिद आग�छित, उKगहमेव 
उKगहिनिम.ं।

८६४. पादानं धोवने पप? चपिरहार1थं। एकतिलकाित एकतलम.ा।

८६५. तं संहािरमं किसणमादाय।

८६६. सम. नाहिरत)ब0,त क/म3ानं सुमनेन आहिरत-बं, मनिसकात-ब0,त अ1थो। त9 काहट0,त िवत< केन आहटं 
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फुिसतं करे करे�य।

८६८. त��त तं िनिम�ं।

८७१-४. इमसाित पिटभागिनिम��स। पुिरमसाित उ�गहिनिम��स। को पन अयं िवसेसो? थिवका नीहिरतं 
आदासम%डलं म�( जतं िवय। तोयदे काळमेघे सेतबलाका िवय। तदा तं उ�गहिनिम�ं पदाले-वाव िन�गतं
पिटभागिनिम�ं। ततो उ�गहिनिम�तो। त��त तं पिटभागिनिम�ं। स%ठानव�त/ च व%णव�त/ च न च उप2ाकारम�ं। 
प� ञज��त प/ ञाय जातं।

८७७-८. उपचार�खणे तसाित त�स समािधनो उपचार5खणे। नीवरण7पहानेन समािधनो पिटलाभ5खणे पन 
अ"ानं िवत5 कादीनं पातुभावेन इित 9ीिह आकारेिह।

८७९. ि$% नं समाधीन��त उपचार7पनासमाधीनं।

८८२. च5 कवि�यग:भोव रतनं िवय अ�स अनेन सुद;ु लभं।

८८४. अय��त पिटस��धस�थारो।

८९१-२. समतं वीिरयसेवाित वीिरयसमभावं। लयं लीनभावं ईसक�=प य�तं ग>छ�तं मानसं आव( जनिच�ं।

८९५-९. भव@ं पन प�>छ( ज उ�>छ��द-वा तदेव पथवीकिसणं आर=मणं क-वा योिगनो मनो9ार�=ह जायित। 
ततोित आव( जनतो त-ेवार.मणे तA�म पथवीकिसणसBाते आर=मणे तस योिगनो जवनािन च�ािर वा प/ च वा 
जाय�ते। अवसाने एकं जवनमानसं Cपावचिरकं होित, तA�म Cपावचिरके िवत5 कादयो अ@ा। अ� ञेिह अ/ ञसंे िच�ानं 
अ/ ञेिह िवत5 कादीिह बलवतरा हो��त। तािन अ7पनाभावं अ7प�ािन अ7पनाचतेसो पिरक.मोपचारतो पिरक=मभावतो 
पिरक=मानीित वु> च�ते, उपचारभावतो उपचारानीित च वु> च�ते। तािन जवनािन अ7पनायानुलोम�ा अनुलोमािन एव च 
वु> च��त। ए1थ अनुलोमकेसु यं स:ब��तमं जवनं, तं गोFभूित पवु> चित।

९०१. गो-भु िद6��त गोFभु नाम उिH2ं।

९०४-५. पुिरमेिह जवनेिह यं आसेवनं, तं बलवप> चयं ल7ा लिभ-वा छ2ं जवनं, स�मं वा जवनं अ7पिेत। इित
वचनं पवु> चित, ए1थ वादे गोद8ो नाम आिभध:.मको आचिरयो आह। िछ� नतटे मुखं य�स िछ% नतटमुखो।

९०८. प> चवे5खणा हेतु य�स आव( जन�साित प= चवे�खणहेतुकं।

९११-२. काम>छ�द�स नानािवसये पलुI�स। चतेसो एकA�म िवसये समाधानेन समािध।

९१५. सय/ च अितस�ततो सुखं अवूपस�तसभाव�स उI> चकु5 कु> च9य�स पिटप5खतो वु�ं।

९१७. प� च"िव>पयु8��त प/ चनीवरणिव7पयु�ं। प� च"संयुत��त िवत5 कादीिह यु�ं।
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९२०-१. वेपु? ल��त क=म2ान�स िवपुलभावं। त/ च पिटभागिनिम�ं उपचारं िवचारे-वा वJेतुं वKित।

९२८-३१. पमादयोिगनोित पमादवसेन योिगस=प� न�स कामसहगता स/ ञामन5 कारा मनिसकारा च ेचर��त, त�स 
योिगनो तं झानं हानभािगयं होित। सित स:%त6ते तAम, स%ता तदनुध.मता तA�म पठम(झाने तदनुध=मता त�स 
पठम(झान�स अनुCपा सित िनक��त स�ता संिव( जमाना स��त2ते स��त2ित, तं झानं म�द�स योिगनो िठितभािगयं होित, 
िठMत भजित। िवसेसभािगयं होित, िवसेसं दिुतयािदभावनं पापुणातीित अ-थो। िन:Cबदासंयुता स� ञा, मन� काराित 
िन�:बदािवप�सनासंयु�ा स/ ञामन5 कारा। िनCबेधभािगय��त लोकु�रभािगयं, लोकु�रम�गभािगय��त अ-थो।

९३३. अयं समापि� आस% नाकुसलारयो आस� नाकुसलािरका य�मा त5 कचारानं थूल�ा च, त�मा कारणा अयं 
समापि� अ@द:ुबला।

९३५. िनक:%त��त त%हं। पिरयादायाित सोसापे-वा।

९३६. िविधनाित पु:बे वु�िविधना। सतसाित सितस=प� न�स।

९३८. िनिम8ं तु तदेव चाित तमेव पठमिनिम�ं ‘‘पथवी पथवी’’इित एवं मनसा करो�त�स।

९४३. स.पसादन��त सIा। मEझ8��त तFम(झ�ता।

९४४. दुव"हीन��त िवत5 किवचारहीनं।

९४८. पीित नाम चेतसो िच��स उ:>पलापनं उ�7पलािपत�ं यतो य�मा कारणा।

९६१-२. आस% नपीितदोसाित पीितयेव दोसा। ए1थ एतA�म तितय(झाने यदेव यं एव सुखं इित एवं सुखं चतेसो 
आभोगो मनिसकारो। एवं इिमना पकारेन सुख�स थूल�ा अयं समापि� अ@द:ुबला होित।

९७४-५. सुख ंउपे5खाय आसेवनं पन न होित य�मा उप5ेखाय आसेवनं पन न होित, य�मा उप5ेखासहगतािन 
जवनािन जव��त, त�मा चतु-थ(झानं उपे5खासहगतं समुदीिरतं।

९७६. दिुतय(झानं ि$धा 9ीिह को2ासेिह िठतं।

९७९. अयं अिभध=मावतारो सुमधुरवरतरवचनो कं नु जनं नेव र/ जयित, अितिनिसतिवसदो बुिI7पचारो य�स सो 
अितिनिसतिवसदबुि7>पचारो, सो तेन जनेन वेदनीयो जािनत:बो।

इित अिभध=मावतारटीकाय

CपावचरसमािधभावनािनHेसव%णना िनि2ता।

चुHसमो पिर>छेदो।
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१५. प� नरसमो पिरछेदो

अGपावचरसमािधभावनािनHेसवIणना

९८२-३. Gपे खो िवE जमान:म��त Cपकाये िव( जमाने दIडादानादयो द%ड�गहणादयो। इित Gपे Cपकाये 
आदीनवं िद�वा।

९८४. सूकरािभहतोव साित सूकरं अनुब��धतो सा सुनखो िवय।

९८५. वसीित योगी।

९८८-९९०. फु6ोकास� च तेन त��त तेन िच�ेन फु2ं तमोकासं ‘‘अन�तो आकासो’’इित च मनसा करो�तो एव 
उ�घाटेित। इित वचनं वु> चते, अयम/ ञो नयो, ‘‘आकासो’’ इित मनसा करो�तो तं किसणं न संवे; लेित।

९९८. Cपावचर(झानमेव प> च�-थकं GपावचरEझानप= च:1थकं।

१००४. आकासफुटिव� ञाणेित फुटमेव िव/ ञाणं फुटिव/ ञाणं, तA�म आकासार=मणे फुटिव/ ञाणे।

१००५-६. अयं आकासो अन�तो इित एवं तं आकासमेव फिर-वा पव�ं िव/ ञाणं िव/ ञाण/ च इित वचनं वु> चते। 
िव/ ञाणं अन�तं नाम न होित, अन�तार=मण�ा ‘‘िव/ ञाणं अन�त’’��त वु> चते, तं िव/ ञाणं मन5 कारवसेन अिप अन�तं 
पिरदीिपतं।

१०१०. पठमाP7पिव/ ञाण�स अभावो तस एव पठमाP7प�स सु� ञतो सु/ ञभावतो।

१०१३. सित ित6ित िभMयो बलवा सित ित2ित।

१०१५. अभावके न�-थभावे।

१०१७-८. दुितयाN>पच�खुनाित च5खुना दिुतयाP7प ं‘‘न:1थ न1थी’’ितआिदना आकारेन पिरक=मवसेन 
मन5 कारे। तसापगमम8� च त�स पठमाP7प�स अपगमम�/ च।

१०२९. या नाम अयं समापि� अभावम��=प गोचरं क-वा ठ�सित, अयं समापि� वत एक�तेन अहो स�ताित 
पिद�सित।

१०३३. याय स/ ञाय नेवस/ ञी, नास/ ञी च होित, केवल ंएक�तेन अथ खो सा स/ ञा एिदसी न होित।

१०३५-७. पटुस/ ञाय िक> च�स नेव करणतो अयं समापि� ‘‘नेवस/ ञा’’ित िनिH2ाित चतु-थआP7पतो स=भवा 
पव�ा तेजोधातु सुखोदके दहनिक> च ंकातुं न स5 कोित यथा, सा सBारध=मानं अवसेस�ा।
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१०४०. पासादतल/ च सािटका च।

१०४१. यो पन िभ5खु इमं CपाCप(झानसमापि�िवधानं सारतरं जानाित, सो CपाCप(झानसमापि�पुरे5खो 
से5खो भवं कामभवं अिभभुMय अिभभिव-वा CपाCप ंयाित पापुणाित।

इित अिभध=मावतारटीकाय

अCपावचरसमािधभावनािनHेसव%णना िनि2ता।

प� नरसमो पिर>छेदो।

१६. सोळसमो पिरछेदो

अिभ� ञािनHेसवIणना

१०४५. सताित सितस=प� नेन। अनुयोग��त वीिरयं।

१०४७. योगावचरिभ5खुना िन:बि�तासु अिभ/ ञासु अस योगावचर�स िभ5खुनो समािधभावना िन6ं पिरयोसानं 
गता िसया।

१०५०. द%तेित द�ते िठते। अचलिेत अचले िठते।

१०५२-४. अिभ/ ञाय पादकं कारणं अिभ� ञापादकं योगी सतं वािप सह�सं वािप यिद सच ेइ>छित, 
अिभ/ ञापादकं झानं समाप�( ज-वा ततो अिभ/ ञापादकझानतो वु6ाय वु2िह-वा ‘‘सतं होिम, सतं होिम’’ इित एवं 
कामावचरपिरक=ममानसं क-वा अिभ/ ञाय पादकं कारणभूतं झानं पुनािध6ाित पुन आप�( ज-वा ततो झानतो वु2ाय पुन 
अिध2ाित, सहािध2ानेन चतेसा अिध2ानसBातेन चतु-थ(झानिच�ेन सह सो योगी सतं होित। इिIिवधञाणं।

१०६७-८. एसो अिधगतािभ� ञो योगी पादकार.मणेन चतु-थ(झान�स पिटभागिनिम�सBातेन आर=मणेन फु2े 
ओकासे गते पव�े पन सHे सुणाित। िद:बसोतञाणं।

१०६९. पर�स िच�ं पिरयित पिर�>छ( जतीित चतेोपिरयं, तमेव मानसं चेतोपिरयमानसं।

१०७०. हदयं पन िनसायाित हदयव-थंु िन�साय पव�मानलोिहतं, हदयकोसे पव�ं Pिहर��त अ-थो।

१०७५. कामावचरिच8� चाित कामावचरस�ानं कामावचरिच�/ च। GपाGपेसु CपभवाCपभवेसु स�ानं 
मानस/ च। Mक भूतं? सरागािद7पभेदकं मानसं स:बं चतेोपिरयञाणं जानाित। चतेोपिरयञाणं।

१०७७-८२. िनसE जा सCबप:=छमाित स:बेसं इिरयापथानं प>छा जाता िनस( जा िभ5खुना आव�( जत:बा। ततो 
पभुित ततो स:बप�>छमतो िनस( जातो पभुित तं स:बं प�>छमिनस( ज ंआMद क-वा पिटलोम� कमा पिटलोम5 कमेन सCबं

Page 64 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अ�ना कतं आव�( जत:बं। अA�म भवे याव य�कं कालं स:%ध पिटस��ध होित, ताव त�कं कालं कतं िकिरयं तेन 
िभ5खुना आव�( जत:बं। पुिरमA�म भवेिप चुित5खणेिप िन:ब�ं नामCप/ च साधुकं आव�( जत:बं। चुित5खणे िन:ब�े 
तA�म नामCप ेएवं िभ5खुना आव�( जत:बे यदा तदेव तमेव नामCप ंआर=मणं क-वा चुित5खणे मनो9ारे मन� कारो
मनो9ाराव( जनिच�ं उ7प( जित। पु:बेिनवासानु�सितञाणं।

१०८६-९६. अिभ/ ञापादकं किसणार=मणं झानं अिभनीहार5खमं क-वा इमेसु तीसु किसणेसु कतपु/ ञिेह। तमा 
तिमतरं वापीित आलोककिसणं वा इतरं वािप किसण9यं यथा5 कमं उ7पादे-वा उपचारभूिमयंयेव ठ-वा तं
आलोककिसणं ठपते:बं। अ7पनं प�%डतो न उ7पादे�य, सच ेउ7पादेित, तं आलोककिसणं पादकEझानिन:सतं
पादक(झान�स आर=मणं होित। विJत�स झान�स अ�तोगधं Cप ंतेन योिगना प��सत:बं भवे भवे�य। तं Cपं पसतो
प�स�त�स तस योिगनो पिरक=म�स वारो अित5 कमित, तावदे तA�मयेव खणे आलोकोिप तस योिगनो आलोकोिप 
िख7पं अ�तरधायित। तAम आलोके अ�तरिहते Gपगतं Cपं न िद�सित। िदवस�=प िनसीिद-वा प�सतो Cपद�सनं होित।

११००-१. तंिच8संयुत��त तेन चतु-थ(झानेन यु�ं िच�ं। अनागतंसञाण�स पिरक=मं, यथाक=मूपग�स ञाण�स च 
पिरक=मं। िद:बच5खुञाणं।

११०३. यो िभ5खु इध इमA�म सासने इमं पन ग�थं सुणाित, िच�े करोित च, सो िभ5खु अनेन तरेन इिमना ग�थेन 
तिर-वा अिभध=ममह%णवपारं याित पापुणाित, जानातीित अ-थो।

इित अिभध=मावतारटीकाय

अिभ/ ञािनHेसव%णना िनि2ता।

सोळसमो पिर>छेदो।

१७. स�रसमो पिरछेदो

अिभ� ञार.मणिनHेसवIणना

११०४. अनागतंसञाण� चाित न आगतो अनागतो, न ताव स=प�ोित अ-थो, अनागते अंसा को2ासा तेसं ञाणं 
अनागतंसञाणं। यं यं क=मं यथाक=मं, तं उपग>छित जानातीित यथाक.मुपगं, िवपाकचतेनाजाननकञाणं।

११०७-९. त1थ तेसु आर=मणि�केसु। िच8स:% न:सतं क1वाित तं कायं िच�ं स�� न��सतं किर-वा तमेव 
कायिच�चतेिसकवसेन मह�गते िच�A�म समारोपेित ञाणं इिIिवधञाणं, ततो कायार=मणतो काय�स पिर��ा 
कामावचर�ा पिर�ार=मणं ञाणं िसया।

१११०-३. िदसमानेन कायेन, ग%तुकामो यदा भवे यो योगी िद�समानेन कायेन ग�तुकामो यदा भवे�य, सो योगी 
तदा िच�ं कायस:% न:सतं क1वा Cपकाये स�� न��सतं क-वा तं पादक(झानिच�ं कायवसेन काये आरोपिेत, तदा 
झानार=मणतो तं ञाणं मह�गतगोचरं होित, यं ञाणं यदा अनागत� च ध=मजातं, अतीत� च ध=मजातं िवसयं आर=मणं 
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करोित, तदा तं ञाणं अतीतार�मणं होित, तदा अनागतार�मणं आर�मणकरणकाले अनागतगोचरं होित। 
िद�समानेन कायेन त�स िभ�खुनो गमने पन सित त�स योिगनो ञाण�स गोचरो प! चु"प# नो नाम होित, इित िविनि&से।

१११४. कायं िच(�स वसेन िच(े आरोपिेत, िच(ं काय�स वसेन काये आरोपिेत, इित पिरणामनकाल)�म त�स 
योिगनो ञाणं अ*झ(ार�मणं िसया। स�पव	ित स	सूित 
पिर(मह,गतअतीतअनागतप! च"ुप# नअ*झ(बिह.ार�मणस/ातेसु स	सु आर�मणेसु स�पव(ित।

११२०. जानने म��झमान0#त मह,गतानं जानने।

११२२. एत�स चतेोपिरयञाण�स म,गार�मणता पिरयायेन एव मता ञाता।

११२६-७. त�थ ित�खणस�प	ं, प# चु%प& नं खणािदकं।

त�थ तेसु प! चु"प# नेसु यं प! चु"प# नं खणािदकं ित�खणस�प	ं उ"पादि4ितभ5�खणस�प(ं खणािदकं खणायेव तं 
खणावयवं प! चु"प# नं नाम। एक)ेस&तितवारपिरयाप& न0#त एकिच(ि6िच(वीिथवारपिरयाप# नं स#तितप! चु"प# नं नाम। 
प# चु%प& न�&त प�#छम0#त अ.ाप! चु"प# न0#त अ8थो।

११३१-२. येन आव* जनिच(ेन ध�मे आव* जित, येन चतेसा जानाित, तेसं ि6# नं आव* जनजवनिच(ानं सह4ान�स 
अभावा तं ‘‘खणािदक(यं प! चु"प# न’’0#तआिदकं ‘‘एक�स िच(मेकेन, अव�सं पन िव*झित’’इित पिरयोसानं वचनं न 
यु* जित। आव* जनजवनानं नानार�मणभावं पि(तो आप* जनतो च न यु* जित। अिन/े पन ठाने तेसं आव* जनजवनानं 
एकार�मणभावे अिन0!छते त)�म ठाने न यु* जित, अ> ञ)�म पन ठाने म,गवीिथयं आव* जनपिरक�मजवनानं किसणािदकं 
आर�मणं होित, गो?भुलोकु(रिच(ान> च िन@बानं आर�मणं होित, ए8थ आर�मणजवनानं एकार�मणता अिन!छता।

११३४-४१. ‘‘एक@भवपिर0!छ# नं, प! चु"प# न0#त प0!छम’’0#त व8वा पुन अ> ञने पिरयायेन तं प! चु"प# नं द�सेतुं इदं 
अ1ा2यं अ.ानाम प! चु"प# नं जवनवारतो दीपते@बं। इित वचनं िनि&4ं। यदा इि1मा योगी पर�स िच(ं ञातुं आव* जित, 
त�स आव* जनमनो प# चु%प& नखण4हयं प! चु"प# नं मनो6ाराव* जनिच(ं आर�मणं क8वा तेन िच(ेन सA. िनB*झित, 
तेसु िनB.ेसु त�स योिगनो च(ािर, प> च वा जवनािन जाय0#त। एतेसं चतु# नं, प> च# नं जवनानं यं प0!छमं िच(ं 
इि.िच(मुदीिरतं। इि.िच(तो सेसािन कामावचरिच(ािन। एतेसं कामावचरे इि.जवनानं तदेव च परिच(ं आर�मणं 
होित य�मा, त�मा स6बािन तािन जवनािन एकार�मणतं य0#त, तेसं जवनानं नानार�मणता अ.ावसा न भवेCय, 
प! चु"प# नार�मणतो तेसं जवनानं एकार�मणभावेिप इि.मानसमेव च पर�स िच(ं जानाित। इतरािन कामावचरािन पन 
िच(ािन पर�स िच(ं न जान0#त। यथा च�खु)ारे तु िव8 ञाण0#त च�खुिव> ञाणं Dपं प�सित, तथा इतरं िच(ं न 
प�सित।

११६१. अनागतंसञाण�साित अनागतंसञाण�स अनागतं ध�मं अगोचरं, गोचरं न होितयेवाित अ8थो।

११६९. िविवध8थािन वEणपदािन य)�म सो िविवध�थव=णपदो, तं मधुर8थमितनीहरं उ(मं सोतुजन�स हदयं 
पीितकरं सचतेनो को नाम मनुजो न सुणेCय।
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इित अिभध�मावतारटीकाय

अिभ> ञार�मणिन&ेसवEणना िनि4ता।

स(रसमो पिर!छेदो।

१८. अ�ारसमो पिर�छेदो

िदि/िवसुि1िन?ेसव=णना

११७५. या स8 जाननम	ंव, स8 ञा नीलािदतो पनाित सा स> ञा नीलािदवसेन स> जाननम(ंव करोित। 
ल�खण%पिटवेध0#त अिन! चािदल�खणपिटबु*झनं।

११७७. तं िव> ञाणं उ�स�� क�वा उ.ं स� कं क8वा स(े म,गं पापेतुं न स� कोित।

११७८-९. स@बेसं पन ध�मानं सभावपिटवेधनं अिवपरीतवसेन पिटबु*झनं प> ञाय ल�खणं।

११८०. समािध आस# नकारणं एतायाित समाधास& नकारणा।

११८१. ल�खणेनेकधाित स@बध�मं पिटबु*झनल�खणेन प> ञाव एकधा वु(ा।

११८३. भूिरप8 ञेनाित भूते अ8थे अिवपरीते अ8थे रमतीित भूिर, भूिर प> ञा एत�साित भूिरप> ञो, तेन।

११८६-९१. तीसु अ8थध�मिनB(ीसु च ञाणेसु अ8थध�मिनB(ीसु जातेसु ञाणेसु च ञाणं। यं िक0> च प! चयु"प# नं
फलं ध�मजातं। भािसत�थोित पािळया अ8थो। एते प8 च ध�मा अ�थस�8 ञता अ8थनामका। फलिन6ब	को हेतूित 
जननको प! चयो। भािसत0#त पािळ। ध�मस�8 ञताित ध�मनामका। सभाविनH	ीित अिवपरीतवोहारो। पिरय	ीित 
िस�खनं। सवनािधगमेिह पु6बयोगेन पु@बे पव(नाय।

११९२. भूिमभूतेसूित िवप�सनाय भूिमभूतेसु।

११९४. जननािदतोित जाितआिदतो भीतेन प> ञा भावेत@बा।

१२०३. एकासीितया िच	ेनाित लोकु(रिच(व0* जतेन िवप�सनाभूिमभूतेन एकासीितया िच(ेन।

१२०८. स	स�मोहघात�थ0#त स(ोित स�मोह�स िवनािसत8थं।

१२११. िनरीहक0#त ईहिवरिहतं @यापारिवरिहतं, दाBर* जुसमायोगे।

१२१५. उभो िभ� ज�&त प# चयाित अ> ञम> ञप! चयकारणा।
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१२२५. अ&त)य0#त कामसुख0K लकानुयोगअ(िकलमथानुयोग6यं। भावयेित िदि4िवसुA. वLेCय।

इित अिभध�मावतारटीकाय

िदि4िवसुि.िन&ेसवEणना िनि4ता।

अ4ारसमो पिर!छेदो।

१९. एकूनवीसितमो पिर�छेदो

कJािवतरणिवसुि1िन?ेसव=णना

१२३१. इ! चवेमािदबाA(सको4ासानं प! चय�स हेतुप! चये ताव योगी मनसा पिर,गEहाित।

१२३३. हे�वKL र�स बीजं तु बीज ंअMN र�स हेतुजनकं, पथवादयो अMN र�स प! चया।

१२३४. प8 च ध�माित अिव* जातEहुपादानक�माहारा हेतुप! चया ध�मा।

१२३५. क�मं पु(�स जनको िपता िवय नामDप�स जनकं।

१२३८. प# चयाित प! चयेन।

१२४०. या साित या सा क/ा। पु6ब&ते पु@बको4ासे।

१२४१. स6बथा स@बको4ासतो अनवसेसाव त�स योिगनो सा क/ा पिहMयित नासीयते।

१२४३. अ�थसािधकाित कुसलप�खे दानािदअ8थसािधका, अकुसलप�ख ेपाणाितपातािदअ8थसािधका।

तं िवपाक0#त उपघातकक�म�स तं िवपाकं उ"प# नं नाम होित। एवं एको योगी क�मिवपाकवसेन नामDप�स 
प! चयपिर,गहं करोित।

१२४६. हेतुफल�स स�ब&धवसेनाित हेतुफलस�ब#धवसेन इदं नामDपं केवल ंएक#तेन पव(ित, इित स�मा
अिवपरीताकारेन सं अनुप�सित।

१२४७. पाक"पवि(तो उ.ं पाकपिटवेदकं न प�सित न जािनयते।

१२५०-१. अ%पवि	 नाम न िद�सित, उपप# नं िद�सित। ित08थया एतम8थं अन8 ञाय अजािन8वा असयंवसी 
स	स8 ञ0#त ‘‘स(ो’’ित स> ञ ंगहे8वान स�सतउ!छेदद0�सनो अ> ञम> ञ ंिवरोिधनो हु8वा 6ासि4िदA4 गEह0#त।

१२५४. उभोित उभो क�मिवपाका अ> ञम> ञतो सु> ञा। न च क�मं िवना फल0#त क�मं िवना फलं न च होित।
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१२५५. स�भारेहीित सूिरयािदस�भारेिह।

१२५७. सु> ञं तं नामDपध�मं।

१२५८. हेतुस�भारप# चयाित हेतुना च स�भारप! चयेिह च।

इित अिभध�मावतारटीकाय

क/ािवतरणिवसुि.िन&ेसवEणना िनि4ता।

एकूनवीसितमो पिर!छेदो।

२०. वीसितमो पिर�छेदो

मNगामNगञाणद�सनिवसुि1िन?ेसव=णना

१२६४. प# चु%प& न�स ध�म�साित प! चु"प# न�स नामDपध�म�स।

१२६६-८. उ%प� जतो उ"प* ज#त�स नामDपध�म�स रािसतो िनचयतो आगमन> च न08थ। िदसागमन0#त िदसाय 
गमनं। िनH1�सािप नामDपध�म�स एक)�म ठाने िनचयोित च न08थ।

१२७०-१. अिव* जासमुदया Dपसमुदयो, अिव* जािनरोधा Dपिनरोधो। तEहासमुदया Dपसमुदयो, तEहािनरोधा 
Dपिनरोधो। क�मसमुदया Dपसमुदयो, क�मिनरोधा Dपिनरोधो। आहारिनरोधा Dपिनरोधो। ध�मेित स/ारध�मे।

१२८०. स�प	पिटवेध�साित स�प(लोकु(रस/ातम,गफल�स सोताप# नािदपु,गल�स। िव%पिटप& न�साित 
पिटपि(यं अ"पिटप# न�स, िवB.वसेन पिटप# न�स वा।

१२८६. कायिच	ानीित कायाित वेदनास> ञास/ारा। िच	0#त िव> ञाणं।

१२९०. यतो यतो प! चयािदतो। यं अमतं िन@बानं िवजानतं िवजान#तानं पीितपामो* ज,ं तेिह लिभत@बं अमतं, 
अमतं िवय पीितपामो* ज ंवा।

१२९३. अ%प	ेित अ(िन म,गफल)�म अ"प(े। प	स8 ञीित म,गफले अहं प(ो अ0�म इित स0> ञतो होित।

१२९७. सारवेिदनोित सारजाननसीला। त0#त तं म,गाम,गञाणद�सनं। इदं ञाणं मNगामNगञाणद�सन�&त
म,गाम,गञाणद�सनं नाम।

इित अिभध�मावतारटीकाय
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म,गाम,गञाणद�सनिवसुि.िन&ेसवEणना िनि4ता।

वीसितमो पिर!छेदो।

२१. एकवीसितमो पिर�छेदो

पिटपदाञाणद�सनिवसुि1िन?ेसव=णना

१२९९. उपO लसेिवमु	ं सुिवसदं ञाण0#त अ4िवधञाणं स#धायाह।

१३०२. स! चानुलोमञाण0#त अयमेव पवु! चित।

१३०६. अयं िसखाप(ा िवप�सना एव स! चानुलोमञाणं नाम पवु! चित।

१३०९. भवPान&तरं सJाH-पे�खागतनयेनाित भव5ान#तरं स/ाBपे�खास/ातेन ञाणेन कतनयेन।

१३१४-६. बोिधप��खयध�मानं, उ18 च अनुलोमतोित उ.ं व(मानानं बोिधप0�खयध�मानं अनुलोमतो, इदं
अनुलोमञाणं वु4ानगािमिनया पिरयोसानं नाम भािसतं महेिसना किथतं। स! चानुलोमञाणं आह! च उ"प# ना, 
स@ब"पकारेन गो?भुपिरयोसानं।

१३१८. त�थाित िवप�सनाय।

इित अिभध�मावतारटीकाय

पिटपदाञाणद�सनिवसुि.िन&ेसवEणना िनि4ता।

एकवीसितमो पिर!छेदो।

२२. �ावीसितमो पिर�छेदो

ञाणद�सनिवसुि1िन?ेसव=णना

१३१९-२२. आव* जन�स िहतं आव* जिनयं, तं ठानं एत�साित आव* जिनयठानं, गो?भूित अ8थो। तं गो?भुिच(ं 
म,गिच(�स आव� जिनयठान	ा। पिटपदाञाणद�सनं कुदाचनं न च भजित, तथेव ञाणद�सनिवसुA. कुदाचनं न 
भजतेव। उिभ& नं ञाणानं अ#तरा एकं अ6बोहािरकं वोहारे िनयु(0#त वोहािरकं, न वोहािरकं अ@बोहािरकं। िवप�सनाय 
सोत)�म िवप�सनाय सोते पितत(ा िवप�सना नाम वोहिरत@बा। ततो िन@बानतो।

१३२५. सूरं ित�खं िवप�सन0#त गो?भुिच(ं स#धायाह।
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१३२६-९. िवस
ार��त स�ारेिह िवगतं। पठमाव� जन� चेवाित पठमाव� जनं िवय। पठमाभोगतािप चाित 
पठममनिसकारा िवय। म�ग�स अन�तरादीिह प� चयेिह। त�साित म�ग�स। िसखाप!ाय ताय िवप�सनाय मु���ह
म"थके। अनाव"��त अिनव!ं।

१३३०-३. एकेन आव� जनेन एिक�सायेव वीिथया। अनुलोमगो%भुचेतस��त अनुलोमगो)भुिच!ानं नानार+मणता 
वु!ा। तं गो)भुिच!ं अनाव� जन�+प म�ग�स आव� जन-ाने ठ"वा। स� ञं द)वा िवयाित ‘‘अहं िन/बानं आर+मणं करोिम, 
"व�+प तमेवार+मणं करोिह’’ इित स4 ञ ंद"वा िवयाित अिध7पायो। स�� ञत��त स4 ञ।ं कदािचिप अिन�,ब�पु,बं म.गो 
एस एसो म�गो पु/बे अिन�/ब8पु/बो।

१३३६. उ�झतीित िछ�दित।

१३३८. अनेकेसं आिनसंसानं दायकेन आिदम�गेन संयु!ं। पठमम�गञाणं।

१३४१. एक�सासेवनं न�)थ एक�स िच!ु7पाद�स आसेवनप� चयो न�"थ, त�मा कारणा 6े िच!ु7पादा अनुलोमका। 
तेहीित िच!ु7पादेिह आसेवनप� चयं ल�ा लिभ"वा तितयं िच!ं गो)भु होित।

१३४५-७. म�गपे:खनहेतु य�स आव� जनमनसो, तं म.गपे9खनहेतुकं। त;�म िन<�ेित त;�म आव� जनिच!े 
िन<8े म�ग�स प� चवे:खणस�4 ञतािन स! जवनािन पिटपािटया जाय�ते। प� चवे:खणञाणािन एकूनवीसित हो��त।

१३५१. ततो तदा िवप�सनावी?थ ओतरित। दिुतयम�गञाणं।

१३६१. मूलघात��त मूलघातनं। तितयम�गञाणं।

१३६३. अनावि"सभावतोित अिनव!तो। चतु"थम�गञाणं।

इित अिभध+मावतारटीकाय

ञाणद�सनिवसुि8िनBेसवCणना िनि-ता।

Dावीसितमो पिर�छेदो।

२३. तेवीसितमो पिर�छेदो

िकलसेपहानिन?ेसव@णना

१३७५. इध पन इम;�म पनािधकारे कारणूपचारेन लाभािदकारण�स वोहारेन, लाभो आिद व"थु य�स 
अनुनय�साित लाभािदव)थुको, त�स।

सुखुमाित कामरागपिटघा सुखुमा।
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१३७६. येन येन पठमम�गािदञाणेन यो यो संयोजनािदको पहात/बो ध�मो घातं िवनासं याित, सो सो ध+मो तेन 
तेन असेसेन ञाणेन एवं साधु मया स�द��सतो।

१३८३. पिर� ञािभसमयेनाित पिर��छ��द"वा जाननेन। दु9खं अिभसमेतीित द:ुखं पिटिव�झित।

१३९४. यो योगी इमं िविद)वा िहतभावनं वनं वनेत/बं िविद)वा जािन"वा वे एक�तेन सुखसंिहतं िहतं उपेित, 
िच!�स तमं अनु"मं हीनं िवधूय िवनासे"वा अिव.गहक�पदं पदं अिव�गहकं सरीररिहतं पदं पिटप�� जत/बं ञात/बं पदं
िन/बानं उपेित पापुणाित च।

इित अिभध+मावतारटीकाय

िकलेसपहानिनBेसवCणना िनि-ता।

तेवीसितमो पिर�छेदो।

२४. चतुवीसितमो पिर�छेदो

पE चयिन?ेसव@णना

१३९५. Fपं Fप�साित Gप ंGप�स। अFप�स नाम�स।

१३९६. िम�सक�साित नामGपिम�सक�साित अ"थो।

१३९७. ितप� च चाित प� नरस च।

१३९९. एकोित क+मप� चयो। 6ेकािलकोित अतीतप� चु7प� नकालवसेन Dीसु कालेसु िनयु!ो। द��सतोित भगवता 
देिसतो।

इित अिभध+मावतारटीकाय

प� चयिनBेसवCणना िनि-ता।

चतुवीसितमो पिर�छेदो।

िनगमनकथाव@णना

१४०१. सुमितमितिवचारबोधनोित सुमतीनं सु�दरप4 ञानं कवीनं मितया िवचार�स बोधनो। 
िवमितिवमोहिवनासनोित िवमतीनं बालानं िवमोह�स िवनासनो। कुमितमितमहातमोनासोित कुमतीनं बालानं 
महातमस�� नभाय मितया नासको। पटुमितभासकरोित पटूनं प�Cडतानं ित:खप4 ञाय ओभासकरो।
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१४०२. सुमितनामको िभ:खु असमानतो असिदसाय पूजाय मम आयािचतो यतो य�मा कारणा, ततो त�मा 
कारणा अयं अिभध+मावतारो। पदातो पदाित को-ासतो को-ासतो। िहतिवभावना भावनाित िहत7पकासनाय भावनाय 
मया रिचतो। अथ वा अहं सुमितना िभ:खुना असमानतो मानतो आयािचतो यतो य�मा, ततो त�मा।

१४०५. ितिवधा ,यHपथान��ह गितयोित /य7पथानं वचनानं अ"थग�थयुि!वसेन ितिवधा गितयो।

१४०६. िनकायIतरल�ीहीित अ4 ञ;�म िनकाये ल8ीिह। वाचनाम.गिन��सतोित वचन7पब�धिन��सतो।

१४१०. असंिक@णकुलाकुलिेत अस�+म�सकुलेिह आिकCणे। सुपसI निसतोदकेित मधुरसीतोदके।

१४११. सJटेित स+बाधे।

१४१२. केलासिसखराकारपासादपिटम�@डतेित रजतप/बतम"थकिनभेिह पासादेिह अलIते।

१४१३. िविवधाकारचा<पाकारगोपुरेित िविवधसCठानमनु4 ञपाकारDारको-के।

१४१४. सL लखेाित सJ लेखवुि!। साखLयेित सिखलभावे। सताित सितस+प� नेन।

१४१५. व�सवलाहका देवाित व�सवलाहकभूता देवा अमरा।

िनगमनकथावCणना िनि-ता।

अिभध+मावतारपुराणटीका िनि-ता।

॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स+मास+बु8�स॥

अिभध�मावतार-अिभनवटीका

(पठमो भागो)

गIथार�भकथा

(क) िवसु8क<णाञाणं, बु8ं स+बु8पूिजतं।
ध+मं स8+मस+भूतं, व�दे संघं िनरNणं॥

(ख) सािरपु"ं महाथेरं, पिरयि!िवसारदं।
नमािम स�तवु?! मे, गु<ं गारवभाजनं॥

(ग) व�द�तेन मया एवं,
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या ल8ा पु4 ञस+पदा।
िह"वा त�सानुभावेन,
अ�तराये असेसतो॥

(घ) महािवहारवासीनं, थेरानं िथरसीिलनं।
वंसालIारभूतेन, भूतानु�गहकािरना॥

(ङ) थेरेन बु�द"ेन, रिचतं यं मनोरमं।
िपटके अिभध+म;�म, ओता<पायभावतो॥

(च) अिभध�मावतारोित, ल8नामेन िव�सुतं।
नानािनपुणग+भीरनयं पकरणु!मं॥

(छ) अ"थसंवCणनं त�स, आरिभ�सं यथाबलं।
पामो� जजनन"थाय, आिभध�+मकिभ:खुन��त॥

ग�थार�भकथाव�णना

१. परमिनपुणिविच!नयसम� नागतं सकसमयसमय�तरगहनिव�गाहणसम"थं सुिवमलिवपुलप4 ञावेPयि!यजननं 
पकरणिमदमारभ�तोयमाचिरयो पठमं ताव रतन!य7पणामकरणेन अ�तरायिनवारण4 चवे प4 ञापाटव4 च प"थेित। 
रतन!य7पणामो िह अ"थतो पणामिकिरयािभिन7फािदका कुसलचतेना। सा च व�दनेPयव�दकानं खे!�झासयस+पदािह 
िद-ध+मवेदनीयभूता यथाल8स+पि!िनिम!क�स क+म�स अनुबल7पदानवसेन त�� न/बि!तिवपाकस�तितया 
अ�तरायकरािन उपपीळकउप�छेदकक+मािन पिटबािह"वा त�� नदानानं यथािध7पेतिसि8िवब�धकानं 
रोगािदअ�तरायानम7पव?! साधेित, रागािदमलिव:खालनेन च िच!स�तानं पिरसोधे"वा त�� न��सताय प4 ञाय 
यथािध7पेतिसि8स+पादकं ित:खिवसदभावमावहित। िक�4 च आिचCणमेतं प�Cडतानं, यिददं ग�थसमार+भे 
रतन!य7पणामकरणं, त�मा स7पुिरसाचारानुर:खण"थ4 च आिद�+ह रतन!यव�दना आर8ाित एवमािदना अ4 ञािनिप 
बहूिन पयोजनािन िन8ारेत/बािन। तािन पन त"थ त"थ बहुधा िव"थािरतानीित तं पप4 चपिर�समं ठपे"वा यथानु7प!मेव 
ताव वCणिय�साम।

ए"थ च रतन!य7पणामं क!ुकामो तथागतमूलक!ा सेसरतनानं पठमं ताव तथागत�स थोमनापु/बNमं 
पणाममारभ�तो आह ‘‘अनIतक<णाप� ञ’’��तआिद। थोमनापु/बNमेन िह पणामेन स"थु गुणाितसययोगो, ततो च�स 
अनु!रव�दनीयभावो, तेन च अ!नो व�दनाय खे!Nतभावो, खे!Nताय च व�दनाय यथािध7पतेिन7फि!या हेतुभावो च 
द��सतो होित।

त"थ व�Iद)वाित पु/बकालिकिरयािनBेसो। त�स पन ओसानगाथायं ‘‘पव:खामी’’ित इिमना 
अपरकालिकिरयावचनेन सह स+ब�धो। बु���त व�दनिकिरयाय क+मिनBेसो। ‘‘अनIतक<णाप� ञ’’��तआिदकं पन 
त�/बसेसनं। त"थ िकरतीित क<णा, परद:ुखं िव�:खपित अपनेतीित अ"थो। िकरीयित द�ु:खतेसु पसारीयतीित वा 
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क<णा। अथ वा करोतीित क<णा, परद:ुखे सित साधूनं क+पनं हदयखदंे जनयतीित अ"थो। िकणातीित वा क<णा, 
पर�स द:ुखं प� चयवेकJ लकरणतो ?हसतीित अ"थो। पजानातीित प4 ञा, यथासभावं पकारेिह पिटिव�झतीित अ"थो। 
क<णा च प4 ञा च क<णाप4 ञा, न�"थ एतासं अ�तोित अन�ता, अन�ता क<णाप4 ञा एत�साित अन�तक<णाप4 ञो, तं 
अनIतक<णाप� ञं।

ए"थ च उ7पादवय�ततावसेन चवे स�तितपिरयोसानवसेन च सितिप भगवतो क<णाप4 ञानं सपिरय�तभावे 
अन�तार+मणेसु पव!नतो अन�तता वेिदत/बा। स+मास+बु8�स िह स/बस!ानं द:ुखापनयनाकार7पव!ा 
अन4 ञसाधारणा महाक<णा क�4 च स!ं अव� ज"ेवा स/बेसु स!ेसु िनरवसेसेन पव!ित, तथा 
स/बध+मसभावबोधनसम"था स/ब4 ञुत4 ञाणस�ाता प4 ञािप सकलञPेयध+मेसु अनवसेसतो पव!ित, त�मा 
अन�तार+मण7पव!क<णाञाणव�तताय अन�तक<णाप4 ञो भगवा। क<णाप4 ञा�गहणेन च"ेथ भगवतो 
स/बलोिकयलोकु!रगुणस+पि! द��सता होित। तथा िह क<णा�गहणेन लोिकयेसु मह�गतभाव7प!ासाधारणगुणदीपनतो 
सकललोिकयगुणस+पि! द��सता, प4 ञा�गहणेन स/ब4 ञुत4 ञाणपद-ानम�गञाणदीपनतो स/बलोकु!रगुणस+पि! 
द��सताित।

अिपच स/बबु8गुणानं क<णा आिद, प4 ञा पिरयोसानं। महाक<णास4 चोिदतमानसो िह भगवा संसारपIतो स!ानं 
समु8रण"थाय कतािभनीहारो अनुपु/बेन पारिमयो पूरे"वा अनु!रस+मास+बोिधया अिधगमेन सकलबु8गुणे पिटलिभ। 
इित सकलबु8गुणानं त�� नदानभावतो क<णा स/बबु8गुणानमािद, स/ब4 ञुत4 ञाणपद-ान�स पन म�गञाण�स 
पिटलभनतो उ!िरकरणीयाभावतो प4 ञा पिरयोसानं। आिदपिरयोसानद�सनेन च सकलबु8गुणा नयतो द��सता हो��त। 
नय�गाहो एव िह स/बबु8गुणानं द�सनुपायो, इतरथा तािदस�स स/ब4 ञुबु8�सिप वचनपथातीतं तथागतगुणं अनुपदं 
वCणे�तो को नाम पिरयोसानमाहिरतुं स: कुणेPयाित।

एवं क<णाप4 ञामुखेन स�ेपतो सकलबु8गुणेिह भगव�तं थोमे"वािप पुन अ!नो बु8गुणसंिक!ने अित!ाभावेन 
चवे परेस4 च पसादबाहुJ लजनन"थं तद�तोगधेिप िविस-गुणे पधानभावेन नीहिर"वा द�से�तो आह ‘‘तथागत’’��तआिद। 
त"थ ‘‘तथागत’’��त तथा आगततादीिह अ-िह कारणेिह तथागतं। वु!4हेतं (दी॰ िन॰ अ-॰ १.७; म॰ िन॰ अ-॰ १.१२; 
बु॰ वं॰ अ-॰ १.२ िनदानकथा; अ॰ िन॰ अ-॰ १.१.१७०) –

‘‘अ-िह कारणेिह भगवा तथागतो, तथा आगतोित तथागतो, तथा गतोित तथागतो, तथल:खणं आगतोित 
तथागतो, तथध+मे याथावतो अिभस+बु8ोित तथागतो, तथद��सताय तथागतो, तथवािदताय तथागतो, 
तथाकािरताय तथागतो, अिभभवन-ेन तथागतो’’ित।

‘‘कथं भगवा तथा आगतोित तथागतो? यथा स/बलोकिहताय उ�सु: कमाप� ना पुिरमका स+मास+बु8ा 
आगता, ?क वु!ं होित? मनु�स!ािदअ-Nसम� नागतेन येन अिभनीहारेन ते भगव�तो आगता, तेनेव च 
अिभनीहारेन अय�+प भगवा आगतो, यथा च ते भगव�तो सम?तस पारिमयो पूरे"वा प4 चमहापिर� चागादीिन 
स+पादे"वा आगता, यथा च ते स!?तस बोिधप�:खयध+मे भावे"वा ब[हे"वा आगता, तथा अय�+प भगवा 
आगतोित एवं ताव तथा आगतो’’ित तथागतो। (१)

‘‘कथं तथा गतोित तथागतो? यथा स+पितजाता ते भगव�तो स!पदवीितहारेन गता, यथा वा ते 
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समथिवप�सनाम
गिेह तं तं अकुसलप�खं िवधिम�वा गता, तथा अय��प भगवा गतो, एवं तथा गतोित 
तथागतो। (२)

‘‘कथं तथल�खणं आगतोित तथागतो? य�मा तेसं तेसं ध�मानं यं सभावसरसल�खणं तथं अिवतथं, 
त( चसे तथल�खणं आगतो याथावतो अिधगतो, त�मा तथल�खणं आगतोित तथागतो गमन�थानं 
बु,झन�थस�भवतो। तथा िह वद�/त ‘ये गितअ�था, ते बु,झन�था। ये बु,झन�था, ते गितअ�था’ित। (३)

‘‘कथं तथध�मे याथावतो अिभस�बु�ोित तथागतो? य�मा ‘इदं द�ुख�/त, िभ�खवे, तथमेतं 
अिवतथमेत’�/तआिदवचनतो (सं॰ िन॰ ५.१०९०) ‘अिव, जाय स:ारानं प; चय<ो स:ारानं 
अिव, जाप; चयस�भूतसमुदागत<ो तथो अिवतथो अन( ञथो’ितआिदवचनतो च तथध�मस:ाते 
स; चपिट; चसमु@पादे याथावतो आगतो अिभस�बुAो, त�मा तथध�मे याथावतो अिभस�बुAोित तथागतो। (४)

‘‘कथं तथद��सताय तथागतो? य�मा अपिरमाणासु लोकधातूसु अपिरमाणानं सCानं छEार
गिहते 
आर�मणे अिवपरीतमेव प�सित जानाित, ञ�वा च पनेवं ‘कतमं तं Gपायतनं, यं चतु/ नं महाभूतानं 
उपादाया’ितआिदना (ध॰ स॰ ६१६ आदयो) तथमेस अिवपरीतं िवभजित द�सेित, त�मा तथं आग;छित प�सित 
जानाित, तं वा आगमयित द�सेतीित तथागतोित एवं तथद��सताय तथागतो। (५)

‘‘कथं तथवािदताय तथागतो? य�मा एस अिभस�बोिधतो याव पिरिनJबाना रागमदािदिन�मथनवसेन 
एकसिदसमेव ध�मं तथं अिवतथं भासित, त�मा तथं गदित, तथो अिवपरीतो आगदोवचनमेत�साित वा द-
कार�स त-कारं क�वा तथागतोित वुCोित एवं तथवािदताय तथागतो। (६)

‘‘कथं तथाकािरताय तथागतो? भगवा िह ‘यथा वादी तथा कारी’ित (अ॰ िन॰ ४.२३; चूळिन॰ 
पोसालमाणवपु;छािनNेस ८३) वचनतो अCनो वाचाय अनुGपमेव करोित, त�मा यथा वाचा, तथा कायोिप गतो 
पवCो इम�साित तथागतोित एवं तथाकािरताय तथागतो। (७)

‘‘कथं अिभभवन ेन तथागतो? य�मा पनेस अनुपमाय सकललोिकयलोकुCरगुणस�पदाय सम/ नागतCा 
सदेवकं लोकं अिभभुQय पवCित, त�मा अिभभवन<ेन तथागतोित वु; चती’’ित।

तRेवं पदिसिA वेिदतJबा – अगदो िवयाित अगदो, देसनािवलासो चवे पु( ञु�सयो च। तेन हेस महानुभावो 
िभस� को िवय िदJबागदेन स@पे सJबपर@पवािदनो, सदेवक( च लोकं अिभभवित। इित सJबलोकािभभवने तथो 
अिवपरीतो यथावुCो अगदो एत�साित द-कार�स त-कारं क�वा तथागतोित वु; चतीित अयमे�थ स:ेपो। िव�थारो पन 
दीघागमसंवUणनादीसु गहेतJबो। आह च�ेथ –

‘‘यथेव लोक��ह िवप��सआदयो,
सJब( ञुभावं मुनयो इधागता।
तथा अयं स�यमुनीिप आगतो,
तथागतो वु; चित तेन च�खुमा॥ (दी॰ िन॰ अ<॰ १.७; म॰ िन॰ अ<॰ १.१२; अ॰ िन॰ अ<॰ १.१.१७०; बु॰ 
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वं॰ अ<॰ १.२ िनदानकथा)।

‘‘पहाय कामािदमले यथा गता,
समािधञाणेिह िवप��सआदयो।
महेिसनो स�यमुनी जुित/धरो,
तथा गतो तेन तथागतो मतो॥

‘‘तथ( च धा�वायतनािदल�खणं,
सभावसाम( ञिवभागभेदतो।
सय�भुञाणेन िजनोयमागतो,
तथागतो वु; चित स�यपुWवो॥

‘‘तथािन स; चािन सम/तच�खुना,
तथा इद@प; चयता च सJबसो।
अन( ञञQेयेन यतो िवभािवता,
याथावतो तेन िजनो तथागतो॥

‘‘अन/तभेदासुिप लोकधातुसु,
िजन�स Gपायतनािदगोचरे।
िविचCभेदे तथमेव द�सनं,
तथागतो तेन सम/तलोचनो॥

‘‘यतो च ध�मं तथमेव भासित,
करोित वाचायनुलोममCनो।
गुणेिह लोकं अिभभु�Qयरीयित,
तथागतो तेनिप लोकनायको’’ित॥ (इितवु॰ अ<॰ ३८; दी॰ िन॰ टी॰ १.७)।

केनिच गुणेन अCनो िविस<�स क�सिच अभावतो न��थ एत�स उCरोित अनुCरो। भगवतो िह अवीिचतो प<ाय 
याव भव
ग ंितिरयं अपिरमाणासु लोकधातूसु न कोिच केनिच गुणेन समसमोिप अ��थ, कुतो पन उCिरतरो। यथाह –

‘‘Gपे सीले समािध��ह, प( ञाय च असािदसो।
िवमुिCया समसमो, ध�मच� क@पवCने’’ित॥

िव�!द"वाित तीिह व/दनािह त�/ न/ नतािदवसेन नम��स�वा। कायवचीमनोEारवसेन िह ित�सो व/दना। यथाह 
‘‘ित�सो इमा, िभ�खवे, व/दना कायेन व/दित, वचसा व/दित, मनसा व/दती’’ित। त�थ बुAािदगुणार�मणा 
कामावचरकुसलिकिरयानम( ञतरा चतेना कायिव( ञXC समु<ापे�वा कायEार@पविCवसेन उ@प/ ना कायव!दनाित 
वु; चित, सायेव वचीिव( ञXC समु<ाप�ेवा वचीEार@पविCवसेन उ@प/ ना वचीव!दनाित, उभयिव( ञिCयो पन 
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असमु<ापे�वा केवलं मनोEार@पविCवसेन उ@प/ ना मनोव!दनाित। िसरसाित उCमWेन करणभूतेन। अबु�,झ, 
बोधेतीित वा बु�ो। अय�(ह चतुस; चध�मे सय��प अबु�,झ, परेिप बोधेित, त�मा बु,झनबोधन<ेन ‘‘बुAो’’ित वु; चित। 
यथाह ‘‘बु�,झता स; चानीित बुAो, बोधेता पजायाित बुAो’’ित (महािन॰ १९२; चूळिन॰ पारायन�थुितगाथािनNेस ९७; 
पिट॰ म॰ १.१६२)। अथ वा बुध-सN�स जागरणिवकसन�थेसुिप पवCनतो अबु�,झ सवासनस�मोहिनNाय अ; च/तं 
िवगतो, बुिAया िवकिसतवाित वा बु�ो। भगवा िह व�थुसभावद�सनिवब�/धकाय अिव, जास:ाताय िनNाय 
अिरयम
गञाणेन सह वासनाय समु�;छ/ नCा ततो अ; च/तं िवगतो। परमYिचरिसिरसोभ
गसमागमेन िवकिसतिमव पदमंु 
अपिरिमतगुणगणालZतसJब( ञुत( ञाणसमागमेन िवकिसतो िवकासमनु@पCो, त�मा जागरणिवकसन�थवसेनिप 
‘‘बुAो’’ित वु; चित।

एCावता च Eीिह आकारेिह भगवतो थोमना कता होित अCिहतस�पिCतो, परिहतपिटपिCतो च। तासु 
अCिहतस�पिC अनावरणञाणािधगमो सवासनसकलसंिकलेसानम; च/त@पहानं अनुपािदसेसिनJबानािधगमो च, 
परिहतपिटपिC पन आसय@पयोगवसेन दिुवधं परिहतसमीहनं। त�थ ध�मदेसनाय अभाजनेसु देवदCादीसु िवरोिधसCेसुिप 
िन; च ंिहत,झासयता अपिरपाकगित�/[यानं इ�/[यपिरपाककालागमन( च आसयो नाम। तद( ञसCानं पन 
लाभस� कारािदिनरप�ेखिचC�स यानCयमुखेन सJबद�ुखिनQयािनकध�मदेसना पयोगो नाम। दिुवधासु पनेतासु 
परिहतपिटपCीसु, ितिवधासु च अCिहतस�पCीसु अन/तकYणा-वचनेन, तथा आगत<ेन च तथागत-सNेन आसयवसेन 
परिहतपिटपिC द��सता, बोधन<ेन बुA-सNेन, तथद�सन<ेन च तथागत<ेन च तथागतसNेन पयोगवसेन, अन/तप( ञा-
वचनेन, ञाणगितदीपकेन तथागत-सNेन, बु,झनजागरणिवकसन<ेन च बुA-सNेन ितिवधािप अCिहतस�पिC, 
अनुCरवचनेन च अCिहतपरिहतस�पिC पकािसताित वेिदतJबा।

अिपच हेतुफलसCूपकारस�पदावसेन तीहाकारेिहिप भगवतो थोमना पवCतीित तंवसेनपे�थ थोमना द<Jबा। त�थ 
हेतुस�पदा नाम महाकYणासमायोगो, बोिधस�भारस�भरण( च त�मूलकCा सकलबुAगुणानं। फलस�पदा पन चतु�Jबधा 
ञाणस�पदा, पहानस�पदा, आनुभावस�पदा, Gपकायस�पदा चाित। तासु सJब( ञुत( ञाणपद<ानं म
गञाणं, 
म
गञाणपद<ानं सJब( ञुत( ञाणं, त�मूलकािन च दसबलािदञाणािन ञाणस�पदा नाम। अ
गम
गभावनाय 
सJबिकलेसानं सह वासनािह अनु@पिCध�मतापादनं पहानस�पदा। अिच/तेQयापिरिमतानं सJबलोकिहतानं िन@फादने, 
सदेवकलोकािभभवने च आिधप; चं आनुभावस�पदा। सकललोकनयनािभसेकभूता पन ल�खणानुJय( जनपिटम�Uडता 
अCभावस�पिC )पकायस�पदा नाम। स*ूपकारो हे<ा वुCपरिहतपिटपिCवसेनेव वेिदतJबो। इमासु पन अन/तकYणा-
वचनेन, तथा आगत<ेन च तथागत-सNेन हेतुस�पदा द��सता। फलस�पदासु ञाणस�पदा चवे पहानस�पदा च 
अन/तप( ञा-वचनेन, अिभसमयपिरदीपकेन तथागतसNेन, बु,झनजागरणिवकसन<ेन, च बुA-सNेन द��सता, 
आनुभावस�पदािप अिभभवन<ेन तथागत-सNेन, अनुCर-वचनेन च िवभािवता, Gपकायस�पदा पन Gप
ग@पिCदीपकेन 
अनुCर-सNेन द��सताित द<Jबं।

एवं बुAरतन�स थोमनापुJबWमं पणामं क�वा इदािन सेसरतनान��प पणाममारभ/तो आह ‘‘ध�मं साधुगण��प 
चा’’ित। भगवतो थोमनेन च �वा�खाततादयो ध�मगुणा, सु@पिटप/ नतादयो स^गुणा च द��सता हो�/त त@पभव�स 
अन( ञथाभावतोित न तेसं िवसंु थोमना कता। अिधगतम
ग ेस�;छकतिनरोधे पु
गले यथानुिस<ं पिटप, जमाने च 
अपायद�ुखेसु चवे व_द�ुखेसु च अपतमाने क�वा धारेतीित ध�मो, सो चतु/ नं अिरयम
गानं, चतु/ न( च साम( ञफलानं, 
िनJबान�स, पिरयिCध�म�स च वसेन दसिवधो। वुC(हेतं छ*िवमाने –
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‘‘रागिवरागमनेजमसोकं,
ध�ममस:तम@पिटकूलं।
मधुरिममं पगुणं सुिवभCं,
ध�मिममं सरण�थमुपहेी’’ित॥ (िव॰ व॰ ८८७)।

ए�थ िह कामरागािदभेदो सJबोिप रागो िवर, जित एतेनाित ‘‘रागिवरागो’’ित म
गो किथतो। एजास:ाताय तUहाय, 
अ/तोिन,झानल�खण�स च सोक�स तद@ुपिCयं सJबसो पिर�खीणCा ‘‘अनेजमसोक’’�/त फलं किथतं। केनिच प; चयेन 
अस:तCा ‘‘ध�ममस:त’’�/त िनJबानं वुCं। अिवरोधदीपनतो पन अ�थJय( जन�स स�प/ नताय, पक<गुणिवभावनतो 
सु<̀ िवभिजतCा च ‘‘अ@पिटकूल’’�/तआिदना सJबोिप पिरयिCध�मो किथतो। त�थ अिरयम
गिनJबानािन िन@पिरयायेनेव 
अपायािदतो धारणतो ध�मो, फलपिरयिCयो पन पिरयायेन। तथा हे�थ धारणं नाम अपायािदिनJबCकिकलेसिवAंसनं। 
इित अिरयम
ग�स िकलेससमु;छेदकताय, िनJबान�स च आल�बणभावेन त�स तद�थिसिAहेतुतायिप उिभ/ न��प 
िन@पिरयायतो लJभित। इतरेसु पन अिरयफल�स म
गने समु�;छ/ निकलेसानं पिटप�सAिक; चताय, म
गानुकूल@पविCतो 
पिरयिCध�म�स च तदिधगमहेतुतायाित उिभ/ न��प पिरयायतोव लJभतीित।

अCिहतपरिहतं साधे/तीित साधू, तेसं गणो समुदायोित साधुगणो, साधु चायं गणो चाित वा साधुगणो, साधुनो वा 
स�मास�बुA�स आयCो गणो त�स ओरसपुCभावतोित साधुगणो। सो पन चतु/ नं अिरयम
गसमWीनं, चतु/ न( च
फलसमWीनं वसेन अ<िवधो अिरयस^ो, तं साधुगणं। िपचाित िनपातसमुदायो, एको वा िनपातो, ितUणं रतनानं 
व/दनिकिरयाय स��पUडन�थो। केिच ‘‘गणो’’ित इध पकरणतोव अिरयगणपु
गलोव लJभतीित साधूित भावनपंुसकवसेन 
‘‘व�/द�वा’’ित इिमना सह योज�े/त, तदा पन साधूित भयलाभािदिवरहेन स� क; च ंआदर�/त अ�थो।

२. एवं पकरणार�भे यथािध@पेतं रतनCय@पणामं क�वा इदािन य�थ पाटव�थाय इदं पकरणं प<पीयित, तं सXA 
देसकदेसपिट
गाहकस�पCीिह िवभावे�वा द�से/तो आह ‘‘प2डुक�बलनामाया’’ितआिद। त�थ देवराज�स 
पUडुक�बलनामाय िसलाय िवमले सीतले तले िनिस/ नो अतुलिव� कमो देवदेवेिह पूिजतो देवदेवो देवपुर�खतो देवानं 
देवलोकb�म यं ध�मं देसेसीित स�ब/धो।

अयं पने�थ अ�थो – पUडुक�बलसिर�खवUणताय ‘‘पUडुक�बल’’�/त नामं सम( ञा एित�साित 
प2डुक�बलनामा। सा िह स� क�स तािदसपु( ञानुभावेन िनJबCा पUडुक�बलजयसुमनपु@फसमानेन वUणेन सJबकालं 
िवरोचित, पमाणतो पन सि<योजनायामा, प( ञासयोजनिव�थारा, प/ नरसयोजनुJबेधा च होित। िसलायाित अवयवस�ब/धे 
सािमवचनं। तुलाय स��मतो तुcयो, न तुcयो अतुcयो, अतुcयो िव� कमो बलं एत�साित अतुcयिव� कमो। 
स�मास�बुA�स िह परमपारिमतानुभावसंिसAेन ह��थगणनाय कोिटसह�सह�थीनं, पुिरसगणनाय दसकोिटसह�सपुिरसानं 
बलेिह सम@पमाणेन कायबलेन, अ@पमाणेन च ञाणबलेन न क�सिच देवdeादीसु अ( ञतर�स बलतुलनाय उपनेतJबं 
अ��थ। अथ वा अन( ञसाधारणCा अतुcयो पर� कमस:ातो अपिरमाणगुणिवसेसावहेन अन( ञसाधारणेन स�म@पधानेन 
सम/ नागतCा वा अतुcयो स�म@पधानस:ातो िव� कमो इम�साित अतुcयिव� कमो। ‘‘अतुcयिव� कमो’’ित च वCJबे 
गाथाब/धवसेन य-कारलोपं क�वा ‘‘अतुलिव� कमो’’ित वुCं। अथ वा स��मत�थे अ-कारप; चय�सािप स�भवतो अतुलो 
िव� कमो अ�साित ‘‘अतुलिव� कमो’’ित वुCं।

िदJब/तीित देवा, प( चकामगुणादीिह कीळ�/त, तेसु वा िवहर�/त, िवजयसम�थतायोगेन बािहरJभ/तिरके प; च��थके 
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िवजतेुं इ;छ�/त, इ�सिरयधनािदस� कारदान
गहणं, तंतंअ�थानुसासन( च करो/ता वोहर�/त, पु( ञञाणानुभाव@पCाय 
जुितया जोते�/त, यथािध@पेत( च िवसयं अ@पिटघातेन ग;छ�/त, यिथ�;छतिन@फादने च स� को/तीित अ�थो। अथ वा 
देवनीया तंतंJयसनिन�थरण��थकेिह ‘‘सरणं परायण’’�/त गमनीया, अिभ�थवनीया सोभािवसेसयोगने कमनीयाित वा 
देवा, ते ितिवधा – स�मुितदेवा उपपिCदेवा िवसुिAदेवाित। त�थ स�मुितदेवा नाम महास�मतादयो खिCया। उपपि*देवा
नाम चातुमहारािजके उपादाय तदCुिरदेवा। िवसुि�देवा नाम खीणासवा। इध पन उपपिCदेवा द<Jबा। नो च खो तेिप 
अिवसेसेन, ठप�ेवा पन यामािदके चातुमहारािजकतावXतसवािसनोव अिध@पेता। तेसं चतूिह सWहव�थूिह र( जनतो राजा, 
देवानं राजा इ�सरो देवराजा, त�स देवराज�स, ‘‘स� क�स देवर( ञो’’ित अिध@पायो। न िह अ( ञेसं देवलोकेसु िनिस/ नो
भगवा अिभध�मिपटकं देसेसीित।

३. य�/त अिनयमिनNेसो, त�स पन ‘‘त�था’’ित इिमना िनयमनं वेिदतJबं। यथावुCानं ितUण��प देवानं उCमो देवो 
तेिह सJबेिह अिधकतरं कीळनािदयोगतोित देवदेवो, भगवा। सो िह िनरितसयाय अिभ( ञाकीळाय उCमेिह 
िदJबdeअिरयिवहारेिह सपरस/तानिसAाय प( चिवधमारिवजिय;छािनJबिCया 
िचिC�सिरयसCधनािदस�मापिटपिCअवे; च@पसादस� कारदान
गहणस:ातेन, 
यथापराधयथानुलोमयथाध�मानुसासनस:ातेन च वोहाराितसयेन परमाय प( ञाय च सरीर@पभास:ाताय जुितया 
अनुपमाय ञाणसरीरगितया मारिवजयसJब( ञुत( ञाणपरिहतिन@फादनेसु अ@पिटहताय सिCया च सम/ नागतCा सदेवकेन 
वा लोकेन ‘‘सरण’’�/त गमनीयतो, अिभ�थवनीयतो, भिCवसेन कमनीयतो च सJबे ते देवे तेिह तेिह गुणेिह अिभभुQय 
िठतोित सJबदेवेिह पूजनीयतरो देवो, िवसुिAदेवभावस:ात�स वा सJब( ञुगुणालZार�स अिधगतCा अ( ञेस( च देवानं 
अितसयेन देवोित देवदेवो। देवान�/त तदा ध�मपिट
गाहकानं दससह�सच� कवाळािधवासीनं मातुदेवपुC@पमुखानं 
उपपिCदेवानं। िवसुिAदेवान�प�ेथ गहण�/त वद�/त। ते पन उपपिCदेवे�वेव सWिहता मनु�सअरह/तानं त�थ अभावतो। 
देवदेवेहीित िवसुिAदेवेिह। िवसुिAदेवा िह वुCनयेन इतरदेवेिह साितसयं कीळनािदयोगतो इध ‘‘देवदेवा’’ित अिध@पेता, 
तेिह। पूिजतोित पूिजतJबो, पूिजतुं अरहोित अ�थो। एतेन िवसुिAदेवेसुिप भगवतो अ
गपु
गलतं दीपिेत। देसेसीित 
मधुरकरवीकसNसिदसं de�सरं िन;छारे/तो पकासेिस। देवलोक��म�/त तावXतसदेवलोके। सभावसाम( ञल�खणं 
धारेतीित ध�मो, कुसलािदभेदो अिभध�मो, इध पन त@पकासकं अिभध�मिपटकं ‘‘ध�म’’�/त वुCं। तथा िह व�खित 
‘‘िपटकुCमे’’ित। देवपुर�खतोित दससह�सच� कवाळवािसिदJबdeिेह पुर�खतो, पिरवािरतोित अ�थो।

ननु च ‘‘देवान’’�/त वचनेनेव देवपुर�खतभावो िसAोित Xक ‘‘देवपुर�खतो’’ित वचनेन? नायं दोसो। भगवा िह 
कदािच चूळप/थक�थेरादीनं िवय पर�मुखेिप िनसीिद�वा ओभासं िव�स, ज�ेवा सCानं स�मुख ेिनिस/ नं िवय द�से/तो ध�मं 
देसेित, कदािचिप पारायिनकdाeणादीनं िवय स�मुखेिप िनसीिद�वा अ( ञिेह च पिरवुतो अ( ञेस��प ध�मं देसेित, इध पन 
न तथा, देवेिहयेव पिरवुतो देवानं देसेतीित द�सन�थं ‘‘देवपुर�खतो’’ितिप वCJबमेवाित।

४. एवमेतb�म पकरणे गारवजनन�थं तेन स�पादेतJबपाटविवसयं अिभध�मिपटकं देसकािदस�पCीिह सह 
िवभावे�वा इदािन यथािध@पेतपकरणार�भपयोजनािभधानािभधेQयसोतुजनसमु�साहनकरण@पकारािन च िवभावेतुं 
‘‘त"थाह’’�/तआिद वुCं। त�थ ‘‘पाटव�थाया’’ित इिमना पकरणार�भपयोजनं वुCं। ‘‘अिभध�मावतार’’�/त इिमना 
अिभधानािभधेQयािन। ‘‘मधुर’’�/तआदीिह पकरणं िवसेसेित। ‘‘समासेना’’ित च इिमना 
सोतुजनसमु�साहनकरण@पकारानीित द<Jबं। ‘‘अह’’�/त कCुभूतं अCानं िनिNसित। तथा िह यो परो न होित, सो 
िनयक,झCस:ातो अCा ‘‘अह’’�/त वु; चित।
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पटुनो भावो पाटवं, तंयेव अ�थो पयोजन�ेनाित पाटव�थो, तद�थाय। तं स�धाय िविवधनय�गहणसम�थ�स 
सुतमयञाण�स उ"पादन�थ#�त वु$ं होित। संसारे भयं इ'ख#�त, िभ�द#�त वा पापके अकुसले ध+मेित िभ�खू, तेसं। 
िपटक, च तं उ$म, चाित िपटकु$मं, त.�म िपटकु�मे, अिभध+मिपटकेित अिध"पायो। त#,ह पिरयि$भाजन�थतो िपटकं, 
तीसु िपटकेसु िविस�भावतो उ$म, चाित िपटकु$मं। त�थ पिरयि�भाजन�थतोित पिरयि$अ�थेन चवे भाजन�थेन च। 
तथा िह ‘‘मा िपटकस+पदानेना’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ३.६६) पिरयि$ िपटक#�त वु9 चित। ‘‘अथ पुिरसो आग9छे;य 
कुदालिपटक’’#�तआदीसु (म॰ िन॰ १.२२८; अ॰ िन॰ ३.७०) यं िक#, च भाजन#+प। त�मा इद#+प पिरयापुिणतBब�ेन 
पिरयि$, अिभध+म�थानमाधारण�थेन भाजन, चाित पिरयि$भाजन�थतो िपटक#�त वु9 चित। तेनेवाहु –

‘‘िपटकं िपटक�थिवद,ू
पिरयि$Bभाजन�थतो आहु।
तेन समोधाने�वा,
तयोिप िवनयादयो ञ;ेया’’ित॥ (दी॰ िन॰ अ�॰ १.पठममहासHीितकथा; पारा॰ अ�॰ १.पठममहासHीितकथा; 
ध॰ स॰ अ�॰ िनदानकथा)।

िविस�भावो पन�स लोकवोहारमित' क+म यथासभाववसेन देसनतो, िविस�ध+म'ख�धिवभावनतो च वेिदतBबो। 
ए�थ िह ‘‘स$ो पु�गलो िभ'खू’’ितआिदकं लोकवोहारमित' क+म ‘‘ख�धधातुआयतन’’#�तआिदना यथाध+मवसेनेव 
बाहुJ लदेसना पव$ा, न इतरेसु िवय यथावु$वोहारवसेन, यतो इदं यथाध+मसासन#�त वु9 चित। सBबसKतध+मिविस�ो 
च�ेथ प, ञा'ख�धो िवसेसतो िवभािवतो, त�मा ितLण#+प िपटकानं बुMवचनभावेिप यथासभावानित' कमदेसनािदतो 
इदमेव तीसु िपटकेसु िविस�#�त यु$ं। अिपच ध+माितरेकध+मिवसेसभावतो च�स िविस�भावो वेिदतBबो। अिभध+मे िह 
िन"पदेसतो ख�धायतनािदध+मानं िवभ$$ा इतरNयतो अितरेकतरा, िविस�ा च पािळ होित, त�मा अितरेक�स, िविस��स 
च पािळध+म�स वसेन इदमेव तीसु िपटकेसु उ$म#�त व$ुं वPित। यथावु$िविस�भावयोगतोयेव चतें 
‘‘अिभध+मिपटक’’#�त वु9 चित अिभ-सR�स िविस�भावजोतनतो। अिपच वुिSम�तािदध+मानं ए�थ वु$$ा चतें 
अिभध+मिपटकं। यथाहु पोराणा –

‘‘यं ए�थ वुिSम�तो, सल'खणा पूिजता पिर#9छ� ना।
वु$ािधका च ध+मा, अिभध+मो तेन अ'खातो’’ित॥ (दी॰ िन॰ अ�॰ १.पठममहासHीितकथा; पारा॰ अ�॰ 
१.पठममहासHीितकथा; ध॰ स॰ अ�॰ िनदानकथा)।

तथा हे�थ ‘‘Tपूपपि$या म�गं भावेित, मे$ासहगतेन चतेसा एकं िदसं फिर�वा िवहरती’’ितआिदना (ध॰ स॰ १६० 
आदयो) वुिSम�तोिप ध+मा वु$ा, ‘‘Tपार+मणं वा सRार+मणं वा’’ितआिदना (ध॰ स॰ १) नयेन आर+मणादीिह 
ल#'खतBब$ा सल'खणािप ‘‘से'खा ध+मा असे'खा ध+मा, लोकु$रा ध+मा’’ितआिदना नयेन पूिजता पूजारहािप ‘‘फ�सो 
होित, वेदना होती’’ितआिदना (ध॰ स॰ १) नयेन सभावपिर#9छ� न$ा पिर#9छ� नािप ‘‘मह�गता ध+मा अ"पमाणा ध+मा (ध॰ 
स॰ ितकमाितका १२, दकुमाितका ९९), अनु$रा ध+मा’’ितआिदना नयेन अिधका िविस�ािप ध+मा वु$ा, त�मा अिभ-
सR�स वुिSआिदअ�थेसुिप पव$नतो ‘‘वुिSम�तो ध+मा ए�था’’ितआिदना िनBबचनेन इदं िपटकं ‘‘अिभध+म’’#�त वु9 चित। 
अिभध+मं ओतर#�त अनेनाित अिभध�मावतारं नाम पकरणं। इिमना पन�स अ�थानुगतमिभधानं द�सेित। तु-सRो 
पदपूरणे। आचिरयेन िह गाथापदपूरण�थं येभु;येन त�थ त�थ िनपाता वु9 च#�त। य�थ पन नेसं पयोजनिवसेसो िद�सित, 
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त�थेव तम�थं व'खाम। मधुर#�त िन"पिरयायतो मधुर-सRोयं िजXहािव, ञ;ेये रसिवसेसे व$ित, इध पन 
इ�भावसाम, ञने अ�थBय, जनस+पि$ मधुरसRेन वु$ा। भवित िह तंसिदस�स तं-सRेनािभधानं यथा ‘‘अ#�गमाणवो’’ित। 
तेन पन मधुरेन योगतो इद#+प मधुरं यथा नीलगुणयोगतो नीलु"पल#�त। िनपुणग+भीराय Bय, जनस+पि$या चवे 
अ�थस+पि$या च अिभध+मिवसयं मYत वSेतीित मितव�नं। अथ वा Bय, जनस+पि$या ‘‘मधुर’’#�त वु$ं, अ�थस+पि$या 
‘‘मितव�न’’#�त।

५. ताळ#�त कु#, चकं, कु#, चकासिदस#�त अ�थो। मु;ह#�त तेनाित मोहो, अिवZ जायेतं अिधवचनं, मोहोयेव 
अिभध+ममहापुरं पिवस�तानं पवेसनिनवारण$ा कवाटभूतोित मोहकवाटं, त�स। िवघाटेित, िवघाटीयित अनेनाित वा 
िवघाटनं। ननु च अिवZ जाकवाटं प, ञाय उ�घाटीयित। सा िह त�सा उजुिवप9 चनीकभूताित? स9 च,ं इद#+प त�सा 
कारणभावेन ‘‘मोहकवाटिवघाटनकर’’#�त वु$ं। कारणकारण#+प िह कारणवसेन वु9 चित यथा ‘‘चोरेिह गामो दSो, ितणेिह 
भ$ं िसM’’#�त।

६. सुदु�र#�त ध+म�थदेसनापिटवेधसKातचतुग+भीरभावपिटसंयु$ताय म�दबुMीिह तिरतुं अस' कुणे;य$ा 
अितद$ुरं, तेनेव चदंे महोदिधसमान$ा ‘‘महोदधी’’ित वु$ं। महLणवोिप िह चतुरासीितयोजनसह�सग+भीरो न स' का
अ, ञ] िसने^पBबतराजतो केनिच पित�ं लMुं, एविमद#+प चतुग+भीरतापिटसंयु$ं अ, ञ] तथागता न केनिच पित�ं लMुं 
स' काित। तर(तान#�त अ�थ�गहणवसेन उ$िरतुकामानं। ए�थ च ‘‘तरंवा’’ित अिधकारवसेन व$Bबं, व'खमानं वा 
आने�वा स+ब#�धतBबं। तर(तान#�त परतीरस+पापुणन�थं उ$र�तानं। तरंवाित उळु+प ंिवय, तंसमान#�त अ�थो। मकरा 
नाम म9छजाितका, तेसं आकरो िनवासभूमीित मकराकरो, तं।

७. अिभध+मे िनयु$ा आिभध+�मका, तेसं। ह�थसारं िवयाित ह�थसारं। यथा िह मनु�सानं बहूसु रतनादीसु 
िवZ जमानेसुिप आपदासु च सुखपिरभोग�थं ह�थे कियरमानं साररतनािदकं ‘‘ह�थसार’’#�त वु9 चित, एविमद#+प सितिप 
मह�ते अिभध+मिपटके त�स सBबसो िवि$Lणताय पिरहिरतुं अस' कुणे;य$ा तद�थसारस#+पLडनवसेन कियरमानं 
आिभध#+मकिभ'खूनं सुखपिरहरण�थाय स+पZ जतीित ह�थसारसिदस$ा ‘‘ह�थसार’’#�त वु$ं। पव�खामीित पकारेन 
कथे�सािम, अनागतवचन, चतें, व$मानसमीप$ा वा अनागते व$मानूपचारतो व$मानवचनं, पिट, ञान�तरमेव 
व'खतीित। अ�थवसेन पकारेन कथे�तोिप सRवसेन सिKिप�वा कथे�सामीित द�से�तो आह ‘‘समासेना’’ित। समसनं 
संिखपनं समासो, तेन समासेन, न Bयासवसेनाित वु$ं होित। ए$ावता च 
पयोजनािभधानािभधे;यसोतुजनसमु�साहनकरण"पकारािन द�से�वा इदािन य�मा सोतुजनसमु�साहनं नाम तेसं 
स' क9 चसवने िनयु, जनं, त�मा ते त�थ िनयोज�ेतो आह ‘‘तं सुणाथ समािहता’’ित। स' क9 चसवनपिटबMा िह 
स+मापिटप$ीित। त�थ त#�त तं मया व'खमानं अिभध+मावतारं सुणाथ िनसामयथ। समािहता स+मा आिहता, 
अिव#'ख$िच$ाित अ�थो।

ग�थार+भकथावLणना िनि�ता।

१. पठमो पिर
छेदो

िच�िन/ेसो
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कामावचरकुसलव1णना

८. एवं ताव रतन$य"पणामािदकं द�से�वा इदािन यथारM"पकरण�स अ�थसरीरभूतमिभध+मं सKेपतो उिRस�तो 
आह ‘‘िच�ं चेतिसक’’#�तआिद। त�थ िच$सR�स ताव वचन�थं सयमेव अन�तरं िवप, चिेत। ‘‘चेतिसक’’#�तआदीसु 
पन अिव"पयोगीभावेन चतेिस िच$े िनयु$ं, त�थ वा भवं तदाय$वुि$तायाित चेतिसकं, वेदनािद'ख�ध$य�सेतं 
अिधवचनं। ^"पित, Tपीयतीित वा 3पं, सीतुLहादीिह िवकारमापZ जित, आपादीयतीित अ�थो, चतु� नं महाभूतानं, 
चतुवीसितउपादाTपान, च वसेन अ�वीसितिवध�स Tप'ख�ध�सेतं अिधवचनं। भवाभवं िवननतो संिसBबनतो वानं 
वु9 चित तLहा, न िवZ जित सा ए�थ, ततो वा िन'ख�तं एत#�त िन4बानं, अमतं असKतं व�थु। इित-सRो िनद�सने। न#�थ 
एत�स उ$िरतरोित िन7�रो। अथ वा चतुवेसारZ जिवहार$ा न#�थ एत�स उ$रं प9 चनीकवचन#�त िन7�रो। 
ञाण"पहानअ�तरायिन;यािनकेसु िह सदेवके लोके न कोिच स�थु सहध#+मकं उ$रं वचनं कथेतुं सम�थो अ�थीित। त] 
भगवा उ]ासाभावतो िवसारदोव होित। वु$,हेतं भगवता –

‘‘‘स+मास+बुM�स ते पिटजानतो इमे ध+मा अनिभस+बुMाित त] वत मं समणो वा `ाaणो वा देवो वा मारो 
वा `aा वा कोिच वा लोक.�म सहध+मेन पिटचोदे�सतीित िनिम$मेतं, सािरपु$, न समनुप�सािम, एतमहं, 
सािरपु$, िनिम$ं असमनुप�स�तो खेम"प$ो अभय"प$ो वेसारZ ज"प$ो िवहरािम।

‘‘खीणासव�स ते पिटजानतो इमे आसवा अपिर'खीणाित त] वत मं…पे॰… िवहरािम।

‘‘ये च खो पन ते अ�तराियका ध+मा वु$ा, ते पिटसेवतो नालं अ�तरायायाित त] वत मं…पे॰… िवहरािम।

‘‘य�स खो पन ते अ�थाय ध+मो देिसतो, सो न िन;याित त' कर�स स+मा द'ुख'खयायाित त] वत मं…
प॰े… िवहरामी’’ित (म॰ िन॰ १.१५०)।

च$ािर अिरयस9 चािन पकासेतीित चतुस8 च9पकासनो। द'ुखसमुदयिनरोधम�गवसेन िह च$ािर अिरयस9 चािन। 
यथाह, ‘‘च$ािरमािन, िभ'खवे, अिरयस9 चािन। कतमािन च$ािर? द'ुखं अिरयस9 च,ं द'ुखसमुदयं अिरयस9 च,ं 
द'ुखिनरोधं अिरयस9 च,ं द'ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस9 च’’#�त (सं॰ िन॰ ५.१०८३)। त�थ तेभूमका ध+मा 
अनेकुपRवािध�ानताय धुवसुभािदिवरहेन, कु#9छततु9छ�ेन च दु�खं नाम। क+मािदिवसेसप9 चयसमवाये 
द'ुखु"पि$कारणभावेन तLहा समुदयो नाम ‘‘समे9 च उदेित द'ुखं इम�मा’’ित क�वा। द'ुख�स अनु"पादिनरोधप9 चय$ा 
दु�खिनरोधो िनBबानं। तं पन द'ुखिनरोधं आल+बणकरणवसेन गमनतो पापुणनतो, तदिधगमाय पिटपदाभावतो चाित 
‘‘दु�खिनरोधगािमनी पिटपदा’’ित लोकु$रम�गो वु9 चित। स9 च�ो पन तेसं त9छािवपरीतभूतभावतो वेिदतBबो। 
वु$#,ह ‘‘‘इदं द'ुख#�त, िभ'खवे, तथमेतं अिवतथमेतं अन, ञथमेत’’#�त (सं॰ िन॰ ५.१०९०) िव�थारो। ए�थ पन चतु� नं
अिरयफलानं, अिरयम�गस+पयु$ान, च स9 चिविन�सटभावेिप इध म�गिनBबान"पकासनतावचनेनेव त"पकासन�थ#+प वु$ं 
होित, अनासवभावेन एकल'खण$ा तंतंहेतुकिवसयभावतो चाित द�Bबं।

ए�थ च ‘‘िन^$रो चतुस9 च"पकासनो’’ित इमेिह भगवतो िच$ािदचतु#Bबधध+मदेसनानुकूलगुणिवसेसं द�सेित 
अतथािवध�स तंदेसनासाम#�थयायोगतो। अथ वा ‘‘िन^$रो’’ित वचनेन चतु#Bबधध+म�स अन, ञथ$ं दीपिेत। 
‘‘चतुस9 च"पकासनो’’ित पन इिमना ये ते ध+मा भगवता िवने;यपिरपाचन�थं देिसता, न ते इध अिध"पेता। ये पन 
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पिरपािचतेिह तेिह अिभसमेतBबवसेन द'ुखादयो चतु#Bबधा वु$ा, तेयेव उिRिसतBब�थेन अिध"पेताित द�सेित।

एवं सKेपतो च$ारो ध+मे उिRिस�वा इदािन उRेसो नाम िनRेस�थाय होतीित यथाउिR�ध+मे िनिRिसतुं ‘‘त�थ 
िच�’’#�तआिद आरMं। त�थ त�थाित तेसु िच$ादीसु ध+मेसु। िवसयिवजाननं िच�#�त यं िवसयसKात�स 
आर+मण�स िवजाननं उपलिM, तं िच$#�त अ�थो। इिमना पन िच$�स आर+मणपिटबMवुि$तं, अिन9 चतं, 
अकारकत, च दीपेित। ‘‘िवसयिवजानन’’#�त िह आर+मणेन िच$ं उपल'खे�तो त�स तदाय$वुि$तं, तंदीपनेन च 
तदिभमुखकालेयेव उ"पि$दीपनतो अिन9 चभाव, च दीपिेत। भाविनRेसेन पन िवजाननम$दीपनतो अकारकभावं। 
यथाप9 चय#,ह पवि$म$मेवेतं, यिददं सभावध+मो नामाित। एव, च क�वा सBबेस#+प िच$चतेिसकध+मानं भावसाधनमेव 
िन"पिरयायतो लBभित। यं पन ‘‘िच�तेतीित िच$ं, तेन िच$ं िवचरतीित िवचारो’’ितआिदना क$ुकरणवसेन िनBबचनं 
वु9 चित, तं पिरयायकथन#�त वेिदतBबं। सकसकिक9 चसुे िह ध+मानं अ$"पधानतासमारोपनेन क$ुभावो, तदनुकूलभावेन 
तंस+पयु$ध+मसमूहे क$ुभावसमारोपनेन करण$, च पिरयायतोव लBभतीित। तथा िनद�सनं पन ध+मसभावतो अ, ञ�स 
क$ािदनो अभावपिरदीपन�थ#�त वेिदतBबं।

‘‘िवसयिवजानन’’#�त च एतेन िच$�स आर+मणूपलिMल'खणता वु$ाित इदािन�स रसादीिन वु9 च#�त। 
पुBबHमरस#,ह िच$ं स�धानप9 चुप�ानं नामTपपद�ानं। Nारं प�वा तदार+मण#,ह िवभावन�ेन िच$ं पुBबHमं पुरेचािरकं। 
तथा िह च'खुNारेन द�Bबं Tपार+मणं िच$ेनेव जानाित…पे॰… मनोNारेन िव, ञातBबं ध+मार+मणं िच$ेनेव जानाित। यथा 
िह नगरगुि$को नगरमZझे िसeाटके िनसीिद�वा ‘‘अयं नेवािसको, अयं आग�तुको’’ित आगतागतं जनं उपधारेित, एवं 
स+पदिमदं द�Bबं, त�मा Nारं प�वा तदार+मणं िवभावन�ेन पुरेचािरक#�त पु4ब;मरसं। प#9छमं प#9छमं उ"पZ जमानं पुिरमं 
पुिरमं िनर�तरं क�वा स�दहमानिमव उप�ाित, गहणभावं ग9छतीित स(धानप8 चुप�ानं। प, चवोकारे पन�स िनयमतो 
नामTप,ं चतुवोकारभवे नाममेव पद�ान#�त नाम3पपद�ान< च होित। नान$ं पन ल'खणादीनं उपिर व'खमाननयेन 
वेिदतBबं। व'खित िह 3पपिर8छेदे –

‘‘साम, ञ ंवा सभावो वा, ध+मानं ल'खणं मतं।
िक9 च ंवा त�स स+पि$, रसोित पिरदीिपतो॥

‘‘फलं वा प9 चुप�ानं, उप�ाननयोिप वा।
आस� नकारणं यं तु, तं पद�ानस#, ञत’’#�त॥ (अिभध॰ ६३३-६३४)।

य�थ य�थ पन ल'खणादीिन वु9 च#�त, त�थ त�थ इिमनाव नयेन तेसं नान$ं वेिदतBबं।

वचन�थिवजाननेन िविदतिच$साम, ञ�स उ$िर िच$िवभागो वु9 चमानो सोभे;याित वचन�थिवजाननमेव ताव 
आिद#+ह यु$तर#�त तं ताव कथेतुक+यताय पु9छित ‘‘त>स पन को वचन�थो’’ित। प, चिवधा िह पु9छा – (दी॰ िन॰ 
अ�॰ १.७; म॰ िन॰ अ�॰ १.४४९; सं॰ िन॰ अ�॰ २.२.१; अ॰ िन॰ अ�॰ १.१.१७०) अिद�जोतनापु9छा 
िद�संस�दनापु9छा िवमित9छेदनापु9छा अनुमितपु9छा कथेतुक+यतापु9छाित। त�थ यं अ, ञातं अिद�ं, त�स ञाणाय 
द�सनाय प,हाकरणं अिद�जोतनापु8छा नाम। यं पन ञातं िद�ं, त�स अ, ञेिह प#Lडतेिह संस�दन�थाय प,हाकरणं 
िद�संस(दनापु8छा नाम। पकितया पन संसयप'ख�दन�स अ$नो संसयसमु�घाटन�थं प,हाकरणं िवमित8छेदनापु8छा
नाम। ‘‘तं Yक म, ञथ, िभ'खवे, Tप ंिन9 च ंवा अिन9 च ंवाित? अिन9 च,ं भ�ते। यं पनािन9 च,ं द'ुखं वा तं सुखं 
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वा’’ितआिदना (सं॰ िन॰ ३.७९; महाव॰ २१) अनुमित�गहण�थं प,हाकरणं अनुमितपु8छा नाम। ‘‘च$ारोमे, 
िभ'खवे, सितप�ाना। कतमे च$ारो’’ितआिदना (दी॰ िन॰ २.३७३; सं॰ िन॰ ५.४०२-४०४) पन तंतंध+मानं 
देसनािध"पायेन प,हाकरणं कथेतुक�यतापु8छा नाम।

तासु पुिरमा ित�सो आचिरयानं न स+भव#�त। न िह ते ग�थकरण�थाय आरिभ�वा इदािन अिद�ं जोते#�त, िद�ं 
संस�दे#�त, संसयं वा प'ख�द#�त त#BबसोधनपुBबकमेव ग�थकरणे अिभिनवेसनतो। इतरा पन Nे स+भव#�त। तासु अयं 
कथेतुक+यतापु9छा। अिपच चोदनं समु�ापे�ता आचिरया अ, ञ ंचोदकं पिरक"प�ेवा त�स वचनवसेन समु�ाप�ेतीित 
तंवसेने�थ अिद�जोतनािवमित9छेदनापु9छािप लBभ�तेवाित द�Bबं। त>साित त�स िच$-सR�स। िच$े िह अिधगते त�स 
वाचको सRोिप सहचिरयतो अिधगतोव होतीित त�स इध त-सRेन पिर�गहो। केिच पन ‘‘त�स िच$�सा’’ित अ�थं वद#�त, 
तं ‘‘त�स को वचन�थो’’ित इिमना न समेित। न िह िच$�स ‘‘को वचन�थो’’ित पु9छा स+भवतीित।

इदािन यथापु#9छतम�थं िव�सZ जतेुं ‘‘वु8 चते’’ित ताव पिट, ञं क�वा ‘‘स4बस;ाहकवसेना’’ितआिदना 
िव�सZ जनमारMं। त�थ स4बस;ाहकवसेनाित हेि�म�ततो च'खुिव, ञाणादयो उपादाय सBबेसं 
आर+मणिवजाननसभाव$ा तेसं सBबेसमेव सHाहकवसेन, न पन व'खमानिनBबचनेसु िवय यथालाभवसेनाित अ�थो। 
िच(तेतीित िवजानाित। िच�ते#�त तेन गोचर#�त वा िच�ं। स+पयु$ध+मानं क$ुतासमारोपनेन िह�स करणभावो लBभित। 
सBबसHाहकवसेन ताव अ�थं द�से�वा इदािन यथालाभवसेनिप द�सेतुं ‘‘अ�स(तानं वा िचनोतीितपी’’ितआिद वु$ं। 
सBबिच$साधारण$ा िह िच$-सR�स य�थ य�थ यथा यथा अ�थो लBभित, त�थ त�थ तथा तथा गहेतBबो। य�स पन 
िच$�स यथावु$अ�थिवसेसो न लBभित, तं ^gहीवसेन िच$#�त वेिदतBबं। यथा िकल, जादीिह कत#+प तालपLणेिह 
कतसिर'खकताय ^gहीसRेन ‘‘तालवLट’’��वेव वु9 चतीित। अ�स(तान#�त सकस�तानं, जवनस�तान#�त अ�थो। 
अ$-सR�स िह परप9 चनीकवचन$ा अ$नो स�तानोित सिदसवसेन उ"पZ जमानो जवनस�तानो वु9 चित। तं िचनोित राYस 
करोतीित अयम�थो सासेवनकानं जवनिच$ानं वसेन द�Bबो। तािन िह पुरेजातािन प9छाजातानं आसेवनप9 चया हु�वा 
अ$नो जवनस�तान�स पगुणबलवभावकरणेन तं िचन#�त नाम। वा-सRो असBबसHाहक�थिवक"पने। िप-सRो 
िकिरयास#+पLडन�थे। अथ वा ‘‘सBबसHाहकवसेना’’ित इम�स इधािप स+ब�धो होतीित इद#+प सBबसHाहकवसेन 
वु$#�त ग;हमाने अ$स�तान#�त िव, ञाणवचन�स अ$-सR�स सक�थवुि$$ायेव तंवसेन िच$स�तान#�त अ�थो। 
अन�तरािदप9 चयवसेन िह िच$स�तान�स अBबो#9छ� न"पवि$करणतो सBबमेव िच$जातं िच$स�तानं िचनोित नाम। 
इम.�म पन�थे वा-सRो िकिरयािवक"पन�थो। िप-सRो ‘‘िच$’’#�त इम�स आकSन�थोित द�Bबं। पुिरमप'खे पन िच$#�त 
अिधकारतोव गहेतBबं।

९. िविच$ं करोित, िविच$�स वा करण#�त िविच$करणं, ततो िविच�करणा, िविच$िच$क+मादीनं करणतोित 
अ�थो। लोक#�म#,ह यं िक#, च िच$क+मािदभेदं िविच$ं िस"पजातं, सBबं तं िच$ेनेव िच�ते�वा करीयतीित। तेनाह भगवा 
– ‘‘िद�ं वो, िभ'खवे, चरणं नाम िच$#�त? एवं, भ�ते। त#+प खो, िभ'खवे, चरणं नाम िच$ं िच$ेनेव िच#�तत’’#�त (सं॰ 
िन॰ ३.१००)। �वायम�थो सिव, ञि$कानं बाY$सिच$ानमुपलBभित। सासवकुसलाकुसलं वा िविच$गितआिदकरणतो 
वा िविच$करण�ेन िच$ं। ननु च िविच$गितआदयो क+मवसेन िन"फZ ज#�त। यथाह –

‘‘क+मनानाकरणं पिट9 च स$ानं गितया नानाकरणं प, ञायित अपदा िNपदा चतु"पदा बहु"पदा Tिपनो 
अTिपनो स#, ञनो अस#, ञनो नेवस, ञीनास#, ञनो, क+मनानाकरणं पिट9 च स$ानं उपपि$या नानाकरणं 
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प� ञायित उ
 चनीचता हीनपणीतता सुगतद�ुगतता, क�मनानाकरणं पिट
 च स�ानं अ�भावे नानाकरणं 
प� ञायित सुव!णद"ुब!णता सुजातद%ु जातता सुस&!ठतद(ुस&!ठतता, क�मनानाकरणं पिट
 च स�ानं लोकध�मे 
नानाकरणं प� ञायित लाभालाभे यसायसे िन,दापसंसायं सुखद.ुखे’’ित (ध॰ स॰ अ2॰ १)।

त(मा क�मभेदिन"ब��ा गितआदीनं िच�ता। क�म&,त च चतेिसकध�मभूता चतेना, अिभ%झादयो च वु
 च&,त, न 
िच�&,त। कथं िच�(स िविच�गितआिदकरण&,त? वु
 चते – क�म(स िच�स&, न&(सत�ा त&, न<फािदत&�प िच�ेनेव कतं 
होित, यथा राजयोधेन परािजतो स�ुर� ञा िजतोित वु
 चित। िविच�ं करणम(साित वा िविच�करणं। ततो 
एक2ािनकव&% जत&�ह िच�ं प
 चकंे पिटस,धािदिविच�िकिरयव,तताय, स"बमेव वा िच�ं 
आव% जनािदअ� ञम� ञिवसिदसिकिरयव,तताय िविच�करणं यु�&,त। स"बिवक<पसुेिप ‘‘@पभवो @प’’&,तआदीसु िवय 
उ�रपदलोपो िच�पिरयायेन च िविच�-सBेन वा िव�गहो िव-सBलोपो वा द2"बो। अथ वा ‘‘िविच�करणा’’ित इदं 
िच�िविच�भाव(स ञापकहेतुिनद(सनं। तेन य(मा इदं िविच�करणं, त(मा त(स िविच�(स िन<फादकं सय&�प तथेव 
िविच�&,त िव� ञात"ब&,त एवं करणिविच�ताय िविच��ा िच�&,त अDथो। ठपेDवा तं करणिविच�ताय िविच�भावं 
अ�नो एव जाितभूिमस�पयोगािदवसेन िविच�ताय िच�&,त द(से,तो आह ‘‘अ�नो िच�ताय वा’’ित। तDथ य(मा 
अ� ञदेव कुसलं, अ� ञं अकुसलं, अ� ञ ंअ"याकतं, अ� ञ ंकामावचरं, अ� ञं @पावचरािदभेदं, अ� ञं सराग,ं अ� ञं
वीतराग,ं अ� ञ ंसदोसं, अ� ञं वीतदोसं, अ� ञ ंसमोहं, अ� ञं वीतमोहं, अ� ञ ं@पार�मणं, अ� ञ ंसBािदआर�मणं, 
@पार�मणेसु च अ� ञ ंनीलार�मणं, अ� ञं पीतािदआर�मणं। एवं सBार�मणादीसुिप यथास�भवं। स"बेसु चवे तेसु अ� ञं
हीनं, अ� ञ ंम&%झमं, अ� ञ ंपणीतं, हीनादीसु च अ� ञ ंछ,दािधपतेFयं, अ� ञ ंिच�ािधपतेFयं, अ� ञं वीिरयािधपतेFयं, 
अ� ञं वीमंसािधपतेFय&,त एवमािदना जाितभूिमस�पयु�आर�मणहीनम&%झमपणीतअिधपितआदीनं वसेन 
िविच�मनेक<पकारं, त(मा इमाय अ�िविच�ताय वा िच�&,त वु
 चतीित।

काम� चDेथ एकमेव िच�ं एवं िविच�ं नाम न होित, िविच�ानं पन अ,तोगध�ा एतेसु यं िक&� च एक&�प िविच�ताय 
िच�&,त व�ुं वGित समुदायवोहारेन अवयव(सािप वोहिरयमान�ा यथा प"बतनदीसमुBादीनमेकदेसा िद2ा प"बतादयो 
िद2ाित, यथा च एकेकिच�स�पयु�ािप वेदनादयो रास2ेन ख,धवोहारेन ‘‘वेदना.ख,धो स� ञा.ख,धो’’ितआिदना 
वु
 च&,त। अिपचDेथ िवपाकिव� ञाणं क�मिकलेसेिह िचत&,त िच�ं, तं िकलेससहायेन क�मुना फलभावेन िन"बि�तं तेिह 
िचतं नाम होित। होतु तािवदं लोिकयिवपाकं स,धाय, लोकु�रं पन पDवा कथ&,त? वु
 चते – ‘‘कतमे ध�मा कुसला, 
यH(म समये लोकु�रं कुसलं िच�ं उ<प, नं होित…प॰े… तH(म समये अिव% जाप
 चया सJारा’’ितआिदना 
अिरयम�गचतेनायिप अिव% जूपिन(सयभाव(स पकािसत�ा लोकु�रकुसल(सािप अनुसया उपिन(सया हो,तीित 
त&, न"बि�त(स िवपाक(स क�मिकलेसस&� चततापिरयायो ल"भतीित। िचतं तायतीित वा िच�ं। क�मािदस&� चतोिप िह 
अ�भावो िव� ञाणूपरमे मतोित वु
 चित। यथाह –

‘‘आयु उ(मा च िव� ञाणं, यदा कायं जह&,तमं।
अ<पिवKो तदा सेित, िनरDथंव किलLर’’&,त॥ (सं॰ िन॰ ३.९५)।

सो पनायं िच�-सBो िक� चािप अनेकDथेसु िद(सित। तथा हेस ‘‘िच�ो च गहपती’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ २.१३३; 
४.१७६) प� ञि�यं आगतो। ‘‘स"बो लोको परिच�ेन अिच�ो’’ितआदीसु िव� ञाणे। ‘‘नाहं, िभ.खवे, अ� ञं
एकिनकाय&�प समनुप(सािम, एवं िच�’’&,तआदीसु (सं॰ िन॰ ३.१००) िविच�े, नान<पकारेित अDथो। ‘‘चरणं नाम 
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िच�’’&,तआदीसु िच�क�मके। इध पन चतु&"बधध�मे िनBेसतो पकरणवसेन यथावु�वचनDथयु�ो िव� ञाणवचनोव 
द2"बोित इममDथं द(से,तो आह ‘‘प� ञि�य�पी’’ितआिद। प� ञापीयित एतायाित प� ञि�, त(सं नामप� ञि�य&,त 
अDथो। िच�ोित िह एक(स गहपितनो नामं। िप-सBो व.खमानस&�प!डनDथो। िव� ञाणेित सिवपाकािवपाकभेदे िच�े। 
त&�ह िवजानन2ेन ‘‘िव� ञाण’’&,त वु
 चित। यथाह – ‘‘िवजानातीित खो, िभ.खवे, िव� ञाणं, त(मा िव� ञाण&,त 
वु
 चती’’ित। िच�स�मुतीित िच�वोहारो। द��बाित िव� ञात"बा। इधाित इमH(म चतु&"बधध�मिनBेस2ाने। िव� ञुनाित 
िवजानता, आिभध&�मकेनाित अDथो।

िवभागव,तानं ध�मानं सभाविवभावनं िवभागेन िवना न होतीित िच�(स िवभागं द(सेतुं ‘‘सार�मणतो’’ितआिद 
आरKं। तDथ आल�ब&,त तं िन(साय पव�,तीित आर�मणं, प
 चयो, गोचरो च। तथा िह ‘‘लभित मारो आर�मणं, लभित 
मारो ओतार’’&,तआदीसु (दी॰ िन॰ ३.८०) प
 चयो ‘‘आर�मण’’&,त वु
 चित। ‘‘िनिम�ं अ(सासप(सासा, 
अनार�मणमेकिच�(सा’’ितआदीसु (पिट॰ म॰ १.१५९) गोचरो। इध पन उभय&�प वGित स"ब(सेव िच�(स 
स<प
 चयसगोचर�ा। सह आर�मणेन व�ित तदिवनाभावतोित सार�मणं। भाव<पधानिनBेसवसेन चDेथ सार�मणभावो 
सार�मण-सBेन वु�ो यथा ‘‘इद&�प बुKे रतनं पणीतं (खु॰ पा॰ ६.३)। च.खु सु� ञ ंअ�ेन वा अ�िनयेन वा’’ितआदीसु 
(सं॰ िन॰ ४.८५) रतनअ��िनयािदभावो रतनादीिह सBेहीित, ततो सार�मणभावतोित अDथो। एवम� ञDथािप यथानु@पं 
द2"बं। एकिवध&,त एक<पकारं, एकको2ास&,त अDथो।

सिवपाकािवपाकतोित िवपाकु<पादनसभाव(स िव% जमानािव% जमानभावतो। िवपाक-सBो िह [ीसु अDथेसु 
पव�ित। कDथिच िवप. कभावमाप, नेसु अ@पध�मेसु, कDथिच िवपाकु<पादनसभावे। तथा हेस ‘‘िवपाका 
ध�मा’’ितआदीसु (ध॰ स॰ ितकमाितका ३) िवप. कभावमाप, नेसु अ@पध�मेसु पव�ित। ‘‘िवपाकध�मध�मा’’ितआदीसु 
(ध॰ स॰ ितकमाितका ३) िवपाकु<पादनसभावे। इध पन िवपाकु<पादनसभावो द2"बो। इतरथा िह अिभ� ञाकुसलादीनं 
सिवपाक-पदे असLिहतभावापि� िसया। तथा िह यिद िवप. कभावमाप, ना एव ध�मा इध गिहता िसयुं, ते य(स स&,त, तं 
सिवपाकिमतरमिवपाक&,त अिभ� ञाकुसल(स चवे कदािच अिवपाक(स िद2ध�मवेदनीयािदक�म(स 
भावनायपहात"बाकुसल(स च िवपाकु<पि�या अभावतो अिवपाक-पदसLहो िसया, एव� च सित ‘‘अिवपाकं 
अ"याकत’’&,त व.खमान�ा नेसं अ"याकतभावो आप% जित, न चतेिम2ं कुसलाकुसलिनBेसेयेव तेसं िनBेसतो। 
िवपाकु<पादनसभावे पन गिहते तंसभावो नाम अनुप&
छ, नािव% जमानत!हानुसयH(म स,ताने स"यापार<पवि� एवाित 
त(सा तेसुिप अ&Dथताय असितिप िवपाकु<पादने सिवपाक-पदसLहो िसKोित न कोिच इ2िवघातो आप% जित। येन पन 
कारणेन अिभ� ञाकुसलािदकमिवपाकं, यो चDेथ व�"बो िविन
छयो, तं स"बं त(स त(स आगत2ानेयेव द(सिय(साम।

कतमं पनेDथ सिवपाकं, कतममिवपाक&,त चोदनं स,धायाह ‘‘त#थ सिवपाक’’&,तआिद। अ�याकत&,त 
िवपाकिकिरयावसेन दिुवधम"याकतं। तेसु िवपाकिच�ं ताव आदासतले मुखिनिम�ं िवय िन](साह�ा िवपाकु<पादने 
असमDथं। िकिरयिच�ेसु च यदेतं खीणासवस,तानेयेव िनयतम2ारसिवधं िव� ञाणं, तं उप&
छ, नभवमूलाय स,तितयं 
पव�तीित समु&
छ, नमूलाय लताय पु<फं िवय फलदायी न होित। आव% जन[यं पन अनुप&
छ, नभवमूलेिप स,ताने 
पव�मानं अनासेवनभावेन द"ुबल�ा मोघपु<फिमव बीजभावे असमDथं अफलमेव। इित स"बमेतं अ"याकतं 
िवपाकारहताभावतो अिवपाक&,त वु�ं ‘‘अिवपाकं अ"याकत’’&,त। जाय&,त एDथ असिदसािप सिदसाकाराित जाित, 
समानाकारो, कुसलाकुसला"याकतानं जाित कुसलाकुसला"याकतजाित, त(सा भेदतो ितिवधं कुसलं अकुसलं 
अ"याकत&,त। वचनDथपु
छाय पयोजनं वु�मेव।

Page 87 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



१०. ‘‘कु'(छतान’’&,तआिद िव(स% जनं। तDथ कु'(छतान&,त िन&,दतानं, असुिच िवय नागिरकेिह िव� ञूिह 
गरिहत"बानं पापध�मान&,त अDथो। सलनतोित ^हसनतो, अपनयनतो वा। कुसल&�ह यथानु@पं तदLािदवसेन 
अकुसलध�मे पजह,तं ते ^हसित, अपनयतीित वा वु
 चित। अथ वा सलनतो संवरणतो, िपदहनतोित अDथो। 
कुसलध�मवसेन िह अकुसल<पवि�िनवारणेन, अ<पवि�ध�मतापादनेन च मन
छ2ेसु [ारेसु अ<पवि�या संवुता िपिहता 
हो&,त। कुसान&,त रागािदअसुिचस�पयोगने नानािवधद.ुखहेतुताय च कु&
छतेनाकारेन अ<पहीनभावेन स,ताने सय&,त 
पव�,तीित कुसा, पापध�मा। अथ वा कु&
छतानं पाणाितपातादीनं साव% जध�मानं सानतो िनसानतो तेजनतो कुसा, 
दोसलोभादयो। दोसादीन&�ह वसेन चतेनाय ित.खभाव<पि�या पाणाितपातादीनं महासाव% जताित। तेसं लवनेन िछ,दनेन 
यथानु@प ंपजहनेनाित अDथो। कुसेनाित कु&
छतानं सानतो तनुकरणतो, ओसानकरणतो वा ‘‘कुसा’’ित लKनामेन 
ञाणेन। लात�ब�ाित आदात"ब�ा, सहजातउपिन(सयभावेन स,ताने पव�ेत"ब�ा। ञाण&�ह ितहेतुककुसलं 
सहजातभावेन चवे उपिन(सयभावेन च, दहेुतुककुसलं उपिन(सयभावेनेव स,ताने पव�ेित। एव� च कDवा 
कोस_ लस�भूत2ो कुसल2ोित स"बकुसलानं साधारणवसेन अDथो वु
 चित। अथ वा कुसेनाित जाितसBताय 
एकवचनिनBेसो, कुसेहीित पन अDथो। पु� ञिकिरयावसेन िह पव�ािन सKादीिन इ&,`यािन यथावु�नयेन ‘‘कुसानी’’ित 
वु
 च&,त, तेिह लात�ब�ा वु�नयेन पव�ेत"ब�ा। अिपचDेथ –

‘‘कुसो िवय लुनातीित, कुसा िवय लुनाित वा।
कुसलं कंु सलेतीित, लुनाित कुसिम
 चपी’’ित॥

तDथ यथा कुसो गिहतो उभयभागगतं हDथपदेसं लुनाित, एविमद&�प उ<प, नानु<प, नवसेन उभयभागगतं िकलेसप.खं 
लुनाित िछ,दित, सेFयथािप – ‘‘अनु<प, नानं पापकानं अकुसलानं ध�मानं अनु<पादाय छ,दं जनेित, वायमित, उ<प, नानं…
प॰े… पहानाया’’ित आगतं स�म<पधानं। त(मा कुसो िवय लनुातीित कुसल।ं कुसा िवय लनुातीित एDथ ‘‘कु’’इित भूिम 
वु
 चित, ध�मानं अिध2ानभावेन तंसिदसताय इध @पा@प.ख,धो वु�ो। अ�नो िन(सयभूत(स त(स एतरिह, आयित� च
अनुदहनतो िवनासनतो कंु साय,तीित कुसा, रागादयो, ते िवय अ�नो िन(सयं लुनाित िछ,दतीित कुसल।ं पयोगस�पािदता 
िह कुसलध�मा अ
 च,तमेव @पा@पध�मे अ<पवि�करणेन समु&
छ,द&,त अनुपािदसेसिन"बानधातुपापनतोित। वु�नयेन 
पन ‘‘कु’’&,त लKनाम(स @पा@प.ख,ध(स सलनतो अपनयनतो कंु सलतेीित कुसल।ं कुसं लनुातीित पन कु&
छता 
एDथ सय,तीित कुसो, कायो, तं लुनाित यथावु�वसेनेवाित कुसल।ं

११. इदािन कुसल-सB(स अDथुKारद(सनDथमाह ‘‘छेके कुसल-स-ोय’’&,तआिद। तDथ ‘‘कुसलो Dवं रथ(स 
अLप
 चLानं (म॰ िन॰ २.८७), कुसलान
 चगीत(स, िस&.खता चातुिर&Dथयो’’ितआदीसु (जा॰ २.२२.९४) छेके िद2ो, 
छेकपिरयायो पवीणDथोित अDथो। ‘‘क&
 च नु भोतो कुसलं, क&
 च भोतो अनामय’’&,तआदीसु (जा॰ १.१५.१४६; 
२.२०.१२९) आरो/ये। ‘‘कतमो पन, भ,ते, कायसमाचारो कुसलो? यो खो, महाराज, कायसमाचारो अनव% जो’’ित (म॰ 
िन॰ २.३६१) च ‘‘अपरं पन, भ,ते, एतदानु�िरयं, यथा भगवा ध�मं देसेित कुसलेसु ध�मेसू’’ित (दी॰ िन॰ ३.१४५) च 
एवमादीसु अनव0 जे। ‘‘कुसलानं ध�मानं समादानहेतु एविमदं पु� ञ ंवaित (दी॰ िन॰ ३.८०), कुसल(स क�म(स कत�ा 
उपिचत�ा’’ित (ध॰ स॰ ४३१) च आदीसु इ�िवपाके। अनव0 जािदकेित अनव% जइ2िवपाके, ‘‘अनव% जािदके’’ित च 
अ�ना व.खमानल.खण(स अनु@प�ा वु�ं, न पन आरो�यDथ(स अस�भवतो। िकलेसरोग(स िह अभावतो कुसलं 
आरो�यं होित।
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व% जा रागादयो, ते य(स न स&,त, तं अनव% जं, इ2ो िवपाको चतु.ख,धसJातो य(स, तं इ2िवपाकं, इ2िवपाकता 
च(स तंसभावव,तताय द2"बा, न त(स अव(सं इ2िवपाकस�भवतोयेव, ल.खीयित अनेनाित ल.खणं, अनव% ज� च तं 
इ2िवपाक� चाित अनव% जइ2िवपाकं। तं ल.खणम(साित अनव0 जइ�िवपाकल2खणं।

ननु च कुसलमेव अनव% जइ2िवपाकं, वु�िनयामेन पन अनव% जइ2िवपाकतो अ� ञ ंकुसलं िसया। न िह सयमेव 
अ�नो ल.खण&,त स. का व�ु&,त? नायं दोसो पिर� ञातापिर� ञातवचनDथभावभेदे एक(सािप 
ल&.खत"बल.खणभावपिरक<पनतो। ‘‘अनव% जइ2िवपाक’’&,त िह पिर� ञातवचनDथं। ‘‘कुसल’’&,त 
अपिर� ञातवचनDथं। एव� च येन सभावेन पिर� ञातवचनDथ(स सB(स अDथो होित, येन च अपिर� ञातवचनDथ(स, तेसं 
पिर� ञातापिर� ञातवचनDथसभावानं भेदेन तंसमिL(स कुसल(स एक(सािप भेदो पिरक<पीयित यथा ‘‘पुरे भवं पटु 
आिस, पटुतरो एतरही’’ित गुणभेदेन, वDथुभेदेन च पिरक<पीयित, त(मा पिर� ञातवचनDथभावेन ल.खणं, 
अपिर� ञातवचनDथभावेन ल&.खत"ब&,त एवं पिरक&<पतभेदे पिर�गFहमाने न कोिच दोसो आप% जित।

अथ वा ल.खीयतीित ल.खणं, अनव% जइ2िवपाक� च तं ल.खण� चाित अनव0 जइ�िवपाकल2खणं, यं 
अनव% जइ2िवपाकं हुDवा ल.खीयित, तं कुसल&,त अDथो। अथ वा अनव% ज-सBेन अनव% जभावो वु�ो, इ2िवपाकसBेन 
इ2िवपाकभावो, त(मा अनव% जो च इ2िवपाको च अनव% जइ2िवपाकं, तं ल.खणमेत(साित करणDथे, क�मDथे वा 
ल.खण-सBेन अनव% जइ2िवपाकल.खण&,त अनव% जइ2िवपाकसभावव,तं, अनव% जइ2िवपाकभावेन ल&.खत"बं 
वाित अDथो। ^क पनेDथ कारणं पद[यपिर�गहेन, ननु एकेनेव पदेन अिध<पतेDथिसिK िसया। िक� चािप िह 
‘‘अनव% जल.खण’’&,त वु�े ‘‘अपरं पन, भ,ते, एतदानु�िरयं, यथा भगवा ध�मं देसेित कुसलेसु ध�मेसू’’ितआदीसु (दी॰ 
िन॰ ३.१४५) िवय व% जरिहत�ा अ"याकत(सािप पसLो िसयाित इ2िवपाक-पदं व�"बमेव, ‘‘इ2िवपाकल.खण’’&,त पन 
वु�े इतरं न व�"बं अ"याकत(स िवपाकारहभावेन इ2िवपाकतापसLभावतो? स
 चमेतं, अनव% ज-पदेन कुसल(स 
पवि�सुखतं, इ2िवपाक-पदेन च िवपाकसुखतं द(सेतुं पद[यं वु�ं। अनव% जपद&�ह अ�नो पवि�सभाववसेन 
ल.खणवचनं, इतरं काल,तरे िवपाकु<पादनसमDथतावसेनाित। अथ वा कुसल(स अDथिवसु^K द(सेतुं पुिरमपदं वु�ं, 
पिरसुKिवपाकतं द(सेतुं प&
छमं। पुिरमं वा कुसल(स अकुसलसभावतो िनव�नं, प&
छमं अ"याकतसभावतोित 
अलमितपप� चने। एDथ च ‘‘अनव% ज…प॰े… ल.खण’’&,त वचनेन कुसल(स साम� ञल.खणं वु�ं 
अनव% जइ2िवपाकसभाव(स कुसलजाितया साधारण�ा। अकुसलादीनमसाधारणभावेन सभावल.खणं वाित द2"बं।

अकुसलिव4ंसनरस&,त यथानु@पं अकुसल<पजहनिक
 च।ं कुसल&�ह पिर�मह�गतलोकु�रभेदिभ, नं यथा. कमं 
तदLिव.ख�भनसमु
छेद<पहानवसेन अकुसलप.खं पजहित। अथ तदLािद<पहानानं ^क नानाकरण&,त? वु
 चते –
दानािदपु� ञिकिरयवDथुगतेन तेन तेन कुसलLेन त(स त(स म
छेरािदअकुसलL(स पहानं तद56पहानं, तं दीपालोकेन 
अ,धकारिवKंसनं िवय द2"बं, कामावचरकुसलानं पिर�ानुभावताय तेिह अ�नो िठित.खणे िवKंिसतानमकुसलानं 
तदपगमे सित पुन आगमेन वोDथरणतो। तेसं तेसं नीवरणध�मानं िव.ख�भनसJातं पवि�िनवारणवसेन पहानं 
िव2ख�भन6पहानं, तं घट<पहारेन जलतले सेवालिवयूहनं िवय द2"बं। यथा िह बलवता घट<पहारेन दरूीकतं सेवालं तH(म 
अपनीतेिप तंपहारवेगेन सहसा न ओDथरित, एवमेव उपचार<पनाभेदेन झानेन िव.ख&�भता काम
छ,दादयो 
तद<पवि�कालेिप त(स बलेन सहसा न ओDथर,तीित। अनु<पि�ध�मतापादनसJातं स�मा उ
छेदवसेन पहानं 
समु(छेद6पहानं, तं पन असिनस�पातेन ].खादीनं समूलिवKंसनं िवय द2"बं। न िह अिरयम�गने समु&
छ, निकलेसा 
अनुसयम�केनािप स,ताने पव�&,त। यथा पन एकवार<पव�ेनिप इ,द&�गना सह मूलेिह िवKंिसता ].खादयो न पुन 
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िव]ह&,त, एवमेवं एकिच�.खिणकेनिप तेन अ�नो उ<पादम�ेनेव अनुसयम�2ाियनोिप िकलेसा स"बेन स"बं 
िवKंिसतायेव हो&,त।

वोदानं िवसुिK, संिकलेसमलिवमु�ीित अDथो, तथा हुDवा प
 चुप2ानम(साित वोदानप( चुप�ानं, पिरसुKाकारेन 
योिगनो ञाण(स उप2ातीित वु�ं होित।

एवं कुसल(स व% जरिहतइ2िवपाकसभावेिह ल.खणं, िक
 चउप2ानाकारवसेन च रसप
 चुप2ानािन वDवा पुन 
व% जपिटप.खभाववसेन च ल.खणं, स�पि�फलवसेन च रसािदकं द(सेतुं ‘‘व0 जपिटप2ख�ा’’ितआिद वु�ं। तDथ 
व% जानं पिटप.खभावो व0 जपिटप2ख�ं, ततो। एतेन ‘‘अनव% जल.खण’’&,त एDथ अ-कारो पिटप.खDथोित द(सेित, 
तेन पन(स अ"याकततो िनव�नं कतं। इतरथा िह ना(स व% ज,ं व% जतो अ� ञ ंवा अनव% ज&,त अ"याकत(सािप 
तंल.खणतापसLो िसया। ‘‘व% जपिटप.ख�ा’’ित पन वु�े य(मा कुसलाकुसलानमेव पहायक<पहात"बभावेन 
आलोक,धकारानं िवय अ� ञम� ञ ंउजुिवप
 चनीकभावो, त(मा कुसलमेव व% जपिटप.ख�ा अनव% जल.खणं, न 
अ� ञ&,त अयमDथो िसKो होित। वोदानभावरस&,त वोदानभावस�पि�कं, िकलेसमलेिह असंिकिल2भावेन 
स�प% जनक&,त अDथो। प
 चुप2ापीयित उपनीयित कारणेन, अ�नो वा कारणं पिट
 च, त<पिटबKभावेन पिटमुखं वा 
उप2ातीित प
 चपु2ानं, इ2ो िवपाको प
 चुप2ानम(साित इ�िवपाकप( चुप�ानं।

असित योिनसोमनिसकारे कुसल(स अनु<प% जनतो, सित च तH(म उ<प% जनतो त(स सो आस, नकारण&,त आह 
‘‘योिनसोमनिसकारपद�ान’’&,त। तDथ योिनसो पथेन उपायेन मनिसकारो योिनसोमनिसकारो, अDथतो पन 
सानुसयस,तानवतो छ, नं [ारानमापाथगते(वार�मणेसु पित@पदेसवासािदस�पि�या कुसलध�मानं प
 चयभावेन भवLं 
आवGेDवा उ<प, नमाव% जनं योिनसोमनिसकारो नाम। वु�पिटप.खवसेन अयोिनसोमनिसकारोिप द2"बो। यं पन 
िनरनुसयस,तानसमिL(स िकिरयिच�ानं प
 चयभावेन उ<प, नं, तं ठपेDवा िनरव% जध�मं साव% जध�म(स क(सिच 
प
 चयभावानुपगमनतो योिनसोमनिसकारप.खं वा भजFेय। खीणासवस,तानगत�ा योिनसोअयोिनसोभावमनप&े.खDवा 
आपाथगतार�मणेसु उ<पि�म�ं िवना न क(सिच कुसलाकुसलभाव(स प
 चयो होतीित तदभुयवसेन नव�"ब�ा 
अ"याकतमनिसकारोित वा सJं ग
छेFयाित।

साव0 जािन�िवपाकल2खणमकुसल&,त एDथािप ‘‘व% जा रागादयो, ते य(स स&,त, तं साव% ज,ं अिन2ो िवपाको 
य(स, तं अिन2िवपाक’’&,तआिदना वु�नयानुसारेन पिटप.खयोजना द2"बा। रसािदतो पनेतं अनDथजननरसं, 
संिकलेसप
 चुप2ानं। अथ वा गारFहभावतो साव% जल.खणमेव, संिकलेसभावरसं, अिन2िवपाकप
 चुप2ानं, 
अयोिनसोमनिसकारपद2ानं। वचनDथतो पन न कुसल&,त अकुसल,ं कुसलपिटप.ख&,त अDथो। पिटप.खDथे िह अयं 
अकारो, न पन अ� ञDथे, नािप अभावे। इतरथा िह ितकं न िसया, दकंु, चतु. कं वा आप% जेFय। तथा िह यिद कुसलतो 
अ� ञमकुसलं िसया, तदा अ"याकत(सािप ततो अ� ञभावेन अकुसल-सBसLहोित कुसलाकुसलजाितभेदतो दिुवध&,त 
दकंु व�"बं। यिद च कुसलाभावो अकुसलं, तेन न कािच जाित गFहतीित कुसला"याकतजाितभेदतो दकुमेव व�"बं। अथ 
िसया ‘‘अभावोिप िवसंु गहेत"बो’’ित, एवं सित त(स जाितया अभावतो जाित-सBेन सह स�ब,धो न िसया। िव% जमान(स 
िह जाित नाम होित। यथेव वा कुसल(स अभावो, एवं अ"याकत(सािप अभावो अDथीित अन"याकतजाितिप व�"बाित 
चतु. कं आप% जFेय। न चतेिम2ं कुसलािदवसेन ितिवधजाितया एव इ&
छत�ा, पािळय� च ‘‘कुसला ध�मा अकुसला 
ध�मा अ"याकता ध�मा’’ित ितकवसेनेव वु��ा ‘‘कुसलपिटप.ख’’&,त पन वु
 चमाने िम�पिटप.खो अिम�ो िवय, 
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लोभपिटप�खो अलोभो िवय च यं ध�मजातं कुसल�स उजुिवप� चनीकभूतं, तं अकुसल� त त�स वसेन ितकं 
उपप  नं होित, उजुिवप� चनीकता च�स साव# जािन$िवपाक%ा, तेन पहात&बभावतो च वेिदत&बा, न पन 
कुसलिवनासनतो। न िह अकुसलेन कुसलं पहीयित, महाबल%ा पन कुसलमेव तं पजहित। कुसल�*ह महाबलं, अकुसलं 
द&ुबलं। तेनेवाह ‘‘अबला नं बलीय� त, म, तेनं पिर�सया’’ित (सु॰ िन॰ ७७६), त�मा कुसलमेव यथावु%नयेन 
अकुसल�स पहायकं, नाकुसलं इतर�साित वेिदत&बं।

तदुभय…पे॰… अ�याकत� त यं ध�मजातं कुसलं िवय न अनव# जइ$िवपाकल�खणं, नािप अकुसलं िवय 
साव# जािन$िवपाकल�खणं, अथ खो अिवपाक%ा तदभुयिवपरीतल�खणं, तं अ&याकत� त अ7थो। ननु च 
‘‘तदभुयिवपरीतल�खण’’� त वु%े सुखद�ुखवेदनानं िवपरीता उपे�खावेदना िवय इ$ािन$िवपाकानं िवपरीतो अ* ञो
कोिच िवपाको य�स अ�7थ, तं अ&याकत� त आप# जतीित? नाप# जित तथा अस�भवतो। यथा िह आलोक धकारानं 
िवपरीतो अ* ञो कोिच न�7थ, एविम$ािन$िवपाकानं िवपरीतो न कोिच िवपाको अ7थीित। अथ वा तं-स,ो इध 
इ$ािन$िवपाकिनरपे�खं कुसलाकुसलम%मेव प� चामसतीित कुसलाकुसलानं सिवपाक%ा तदभुयिवपरीतल�खणं, तं 
अिवपाकल�खण� त अ7थोित अलमे7थ अनुयोगने। कुसलाकुसलभावेन न &याकत� त अ�याकतं। कुसलाकुसल�*ह 
व7वा अ&याकत�स वु%%ा कुसलाकुसलभावेनेव अवु%%ाित िव* ञायित, न पकार तरेन। तथा अवचन* च त�स 
तदभुयिवपरीतल�खण%ायेव, न पन अव%&ब%ाम%ेनाित द$&बं। अथ वा िव-स,ो िवरोिधवचनो। आ-स,ो 
अिभमुखभाव>पकासनो, त�मा अ%नो प� चयेिह अ* ञम* ञ ंिवरोधािभमुखतं कतं ल�खणिवरोधतो 
पहायक>पहात&बभावतो वाित &याकतं, कुसलाकुसलं। ततो अ* ञं अ�याकतं। त�*ह ल�खणतो अ* ञम* ञं
कुसलाकुसलं िवय न त�स िव?@ं। न िह अिवपाकतं अिन$िवपाकता िवय, इ$िवपाकताय इ$िवपाकता िवय च 
अिन$िवपाकताय इ$ािन$िवपाकतािह िव?#झित, न चािप अ&याकतं कुसलाकुसलेसु िक�* च पजहित, न च केनिच 
पहात&ब� त। ‘‘तदभुयिवपरीतल�खणम&याकत’’� त िव* ञायमाने अहोिस क�मं, नाहोिस क�मिवपाको, न�7थ 
क�मिवपाको, न भिव�सित क�मिवपाकोित इिमना ितकेन सBिहत�स गितउपिधकाल>पयोगिवप%ीिह अिवपाक�स 
िद$ध�मवेदनीयािदक�म�स भावनायपहात&ब�स अकुसल�स च अिभ* ञाकुसल�स च िवपाकु>पादनाभावतो ‘‘िसया नु 
खो अ&याकतभावो वा’’ित कदािच कोिच िच तेCयाित त�  नवारण7थमाह ‘‘अिवपाकारहं वा’’ित, िवपाकं दातुं नारहित 
त7थ साम�7थयाभावतोित अिवपाकारहं। इदं वु%ं होित – िद$ध�मवेदनीयादयो ताव प� चयवेकE लादीिह कारणेिह 
अिवपाका, सच ेपनेते त�&बदरूा अ�सु, तदा िवपाकदाने सम7थताय िवपाकारहायेव, तं पन न तथा, अथ खो येन केनिच 
आकारेन िवपाकदाने असम7थतायेव िवपाकारहं न होित, तं अ&याकतं नामाित।

इदािन एवं ितकवसेन िनि,$ेसु कुसलादीसु पठमं ताव कुसलिच%ं िवभज तो ‘‘त�थ कुसलिच�’’� तआिदना त�स 
गणनपिर�छेदं द�सेित। एकवीसितिवध� त अ$ कामावचरािन, प* च Hपावचरािन, च%ािर अHपावचरािन, च%ािर 
लोकु%रानीित एवं सIेपतो एकवीसितिवधं। भूिमतो चतु"�बध� त कामHपाHपलोकु%रभूिमसIातानं चतु  नं भूमीनं 
वसेन त7थ पव%मानं िच%��प चतु�&बधं होित। त7थ भव� त ए7थाित भूिम, ठानं, अव7था च। अव7थािप िह अव7थव तानं 
पवि%$ानं िवय गCहित। एव�*ह नेसं सुखJगहणं होित। अव�थाित च7ेथ ध�मानं कामतKहादीिह 
पिर��छ  नापिर��छ  नभावो। त7थ पुिरमा ित�सो भूिमयो उभयवसेन वेिदत&बा, इतरा अव7थावसेनेव। न िह 
लोकु%रध�मानं कामभवािदतो अ* ञ ंठानमुपल&भतीित।

अ* ञ7थ पव%मान�सािप व�खमाननयेन कामभूिमपिरयाप  न%ा भूिमतो एकिवध� त। सव�थुकाव�थुकभेदतोित 

Page 91 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



च�खादीिन प* च, हदय* चाित छ व7थूिन। कुसल�स पन च�खािदिन��सत%ाभावतो हदयव7थु इध व7थूित 
अिध>पेतं। तेन सिहतं एक तेन त�  न��सत>पवि%तोित सव�थुकं, कामHपधातुयं पव%मानिव* ञाणं। त7थ िह अHप�स 
Hपपिटब ध>पवि%, अHपधातुयं पन Hपाभावतो व7थुिवरिहतमेव पव%तीित त7थ पव%मानं अव�थुकं। हीन…पे॰… 
ितिवध� त ए7थ प� चयतो, फलतो च म�#झमपणीतेिह िनहीनं, तेसं वा गुणेिह पिरहीन� त हीनं, अ%नो प� चयेिह 
पधानभावं नीत� त पणीतं, उिभ  नं वेम#झे भवं म"(झमं। त7थ हीनेन छ देन िच%ेन वीिरयेन वीमंसाय वा पवि%तं हीनं,
म�#झमेिह छ दादीिह पवि%तं म"(झमं, पणीतेिह पणीतं। छ दादीनं पन हीनािदभावो अिधमुि%वसेन द$&बो। 
हीनािधमुि%वसेन िह नेसं हीनता, पणीतािधमुि%वसेन पणीतता, तदभुयवेम#झवसेन म�#झमता। यसकामताय वा कतं 
कुसलं हीनं, पु* ञफलकामताय म"(झमं, ‘‘पु* ञं नामेतं साधूिह क%&बमेवा’’ित एवं अिरयभावं िन�साय कतं पणीतं। 
‘‘अहम��म दानपित, इमे पन* ञे दानदासादयो’’ितआिदना अ%ु� कंसनपरव�भनािह उप�� किल$ं पवि%तं वा हीनं, तथा 
अनुप�� किल$ं म"(झमं, मJगफलपद$ानं पणीतं। भवभोगस�पि%िनिम%ं वा कतं हीनं, सावकप� चकेबोिधपारिमतावसेन 
अ%नो िवमो�ख7थाय कतं म"(झमं, स�मास�बोिधपारिमतावसेन स&बेसं िवमो�ख7थाय कतं पणीत� त।

सोमन*सु…पे॰… भेदतोित भेद-स,ो प� चकंे स�ब� धत&बो ‘‘सोमन�सुपे�खाभेदतो ञाणभेदतो पयोगभेदतो’’ित। 
त7थ पयोगभेदतोित सIारभेदतोित अ7थो। ननु च सोमन�सुप�ेखाभेदो ताव यु%ो तेसं िभ  नसभाव%ा। ञाण>पयोगभेदो 
पन कथ� त? वु� चते – ञाण>पयोगकतो भेदो ञाण>पयोगभेदो तेसं भावाभावमुपादाय पव%%ा। इदािन तमेव 
सोमन�सुप�ेखािदभेदं िवभागने द�सेतुं ‘‘से,यिथद’’� त पु��छ7वा ‘‘सोमन*ससहगत’’� तआिदना िव�स# जेित। त7थ 
से,यिथद� त तं कतमं, तं कथ� त वा अ7थो।

सोभनं मनो, सोभनं वा मनो एत�साित सुमनो, त�स भावो सोमन�सं, मानिसकसुखवेदनायेतं अिधवचनं, 
सोमन�सेन उ>पादतो याव िनरोधा सहगतं पव%ं संस$ं स�पयु%� त अ7थो। अथ वा सोमन�सेन सह एकु>पादािदभावं 
गत� त सोमन*ससहगतं। जानाित यथासभावं पिटिव#झतीित ञाणं, तेन समं एकु>पादादीिह पकारेिह यु%� त 
ञाणस.पयु�ं। ना�स सIारो अ7थीित असIारं, असIारमेव अस/ािरकं। सह सIारेन पव%मानं ससIारं, तदेव 
सस/ािरकं। स/ारोित च7ेथ अ%नो, पर�स वा पु&ब>पयोगो ‘‘सIरोित ित�खभावसIातेन मKडनिवसेसेन स# जिेत, 
सIरीयित वा स# जीयित िच%ं एतेना’’ित क7वा। त7थ दानािदपु* ञकरणकाले म�छेरमलिथनिम@ादीिह उप�� कलेसेिह 
संसीदमाने िच%े उप�� कलेसवूपसमवसेन, िच%�स च उ�साहजननवसेन तीसु Nारेसु पव%ो स�मावायामो अ�नो पयोगो
नाम। कुसलकरणे िन?�साह�स पन ‘‘अ�भो, स>पुिरस, कुसलकरणं नाम प�Kडतेिह आसेिवतमJगो, त7थ तयािप 
पिटप�# जतुं वOित, त�मा दानं देिह, सीलं र�ख, त�*ह ते अ7थाय िहताय सुखाय भिव�सती’’ितआिदना कुसलकरण7थाय 
उ�साहजननवसेन परेसं कायवचीNारेसु पव%ा आणि% पर0पयोगो नाम। तेसु पन पुिरमो पु&बभाग>पव%िच%स ताने, 
प��छमो परेसं िच%स तानेयेव स�भवतीित त�  न&बि%तो िच%�स ित�खभावसIातो िवसेसो इध उपचारतो सIारोित 
वेिदत&बो। तेनाहु आचिरया –

‘‘पु&ब>पयोगस�भूतो, िवसेसो िच%स�भवी।
सIारो इित सIार-सभाव* ञूिह िकि%तो’’ित॥

अथ वा ‘‘सस/ािरकमस/ािरक’’� त च एतं केवलं सIार�स भावाभावम%ाप�ेखाय वु%ं, न त�स 
सह>पवि%स&भावाभावतोित िभ  नस तान>पवि%नोिप सIार�स इदम�7थताय तंवसेन िन&ब%ं िच%ं सIारो अ�स अ7थीित 
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सस/ािरकं सह-स,�स िव# जमान7थपिरदीपनतो ‘‘सलोमको सप�खको’’ितआदीसु िवय। त�&बपरीतं पन 
तदभावतो यथावु%वसेनेव अस/ािरकं। अथ वा सIरणं, सIरीयित वा एतेन आग तुकस�भूतेन 
िच%संसीदनसभावापनयनवसेनेव स# जीयित, सIरोित वा तं यथावु%वसेनेवाित सIारोित उजुकमेव पु&ब>पयोगजिनतो 
ित�खभावो वु� चित, तदभावतो अस/ािरकं, सभावित�ख� त अ7थो। तंसहगताय सस/ािरकं, अथ वा म�छेरमलादीिह 
सIरीयतीित सIारो, िच%�स संसीदनसभावो, सो य�स न7थीित अस/ािरकं, इतरं सस/ािरकं। पणीतउतुभोजनािदको 
वा बलवप� चयो सIारो ‘‘सIरोित िच%ं ित�खभावेन, सIरीयित वा तं एतेना’’ित क7वा। अ-कार�स वुQ7थवुि%ताय 
वुिQ>प%ो सIारो अ�साित अस/ािरकं, बलवप� चयव त� त अ7थो। वुिQपिरदीपकेन पन अ-कारेन अिवसेिसत%ा 
सस/ािरकं स>प� चयं द&ुबलप� चय� त अिध>पायो। ञाणेन िव>पयु%ं िवरिहत� त ञाणिव0पयु�ं।

उप�ेखतीित उप�ेखा, वेिदयमानािप आर�मणं अ#झुपे�खित, म#झ%ाकारस�Kठितयाित अ7थो। अथ वा इ$े, अिन$े 
च आर�मणे प�खपाताभावेन उपपि%तो युि%तो इ�खित अनुभवतीित उप�ेखा। अथ वा उपेता सुखद�ुखानं अिव?@ा 
इ�खा अनुभवन� त उप�ेखा। अिव?@%ायेव हेसा तेसं अन तर��प पव%ित। सुखद�ुखवेदना पन िवसंु िवसंु 
िव?@सभाव%ा ना* ञम* ञं अन तरं पव%� त। तेनेव िह प1ाने सोमन�स�स अन तरं दोमन�स�स, दोमन�स�स अन तरं 
सोमन�स�स च उ>पि% पिटिस@ा। अय* च अ7थो लोभसहगतिच%स�पयु%वेदनायिप ल&भित, पुिरमा पन Nे न तथा। न 
िह लोभसहगतादीनं म#झ%ाकारेन अ#झुपे�खनं, उपपि%तो इ�खनं वा अ7थीित। उपे3खासहगत� त स&बं हे$ा 
वु%नयमेव।

ननु च अ* ञेिप फ�सादयो स�पयु%ध�मा अ7थीित सोमन�सादीनं वसेनेव पन अ$िवधता क�मा गिहताित? 
भेदकरभावतो। फ�सादीन�*ह स&बिच%साधारण%ा, स@ादीन* च स&बकुसलसाधारण%ा न तेिह िच%�स िवभागो, 
सोमन�सादयो पन क7थिच िच%े हो� त, क7थिच न हो तीित पाकटोव तेिह िच%�स िवभागोित। क�मा पनेते क7थिच िच%े 
हो� त, क7थिच न हो तीित? कारण�स स�  निहतास�  निहतभावतो। Rक पन नेसं कारण� त? वु� चते – त7थ 
सोमन�ससहगतभावो ताव आर�मणवसेन होित। इ$ार�मण��म�*ह सोमन�ससहगतिच%मु>प# जित। ननु च इ$ार�मणं 
लोभ�स व7थु र# जनीय%ाित कथं त7थ कुसलं उ>प# जतीित? नियदमेक� तकं इ$ेिप आर�मणे िनयिमतािदवसेन कुसल�स 
उ>प# जनतो। य�स िह ‘‘कुसलमेव मया क%&ब’’� त कुसलकरणेयेव िच%ं िनयिमतं होित, अकुसल>पवि%तोव िनव%े7वा 
कुसलकरणेयेव पिरणािमतं, अिभKहकरणेन च कुसलं समुदािचKणं, 
पिटHपदेसवासस@�म�सवनस>पुिरसूपिन�सयपु&बेकतपु* ञतासIातचतुच� कूपिन�सयवसेन, योिनसो च आभोगो 
पव%ित, त�स इ$ेिप आर�मणे अलोभस�पयु%मेव िच%मु>प# जित, न लोभस�पयु%ं। होित च7ेथ –

‘‘िनयामपिरणामेिह, समुदािचKणताय च।
ञाणपु&बBमाभोगा, इ$ेिप कुसलं िसया’’ित॥

अिपच स@ाबहुलतादीिह च कारणेिह िच%�स सोमन�ससहगतता वेिदत&बा। अ�स@ानं, िह िम�छािदि$कान* च
एक तिम$ार�मणभूतं तथागतHप��प िद�वा सोमन�सं न उ>प# जित। ये च कुसल>पवि%यं आिनसंसं न प�स� त, तेसं 
परेिह उ�सािहतानं कुसलं करो तान��प सोमन�सं न उ>प# जित, त�मा स@ाबहुलता िवसुि@िदि$ता आिनसंसद�सािवताित 
इमेिहिप कारणेिह िच%�स सोमन�ससहगतता होित।

अिपच ये ते एकादस ध�मा पीितस�बो#झB�स उ>पादाय संव%� त। सेCयिथदं – बु@ानु�सित ध�मानु�सित 
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संघानु�सित सीलानु�सित चागानु�सित देवतानु�सित उपसमानु�सित लूखपुJगलपिरव# जनं िसिन@पुJगलसेवना 
पसादनीयसु% तप� चवे�खणा तदिधमु%ताित इमेिहिप कारणेिह िच%�स सोमन�ससहगतभावो वेिदत&बो। बु@ािदगुणे 
अनु�सर त�स िह याव उपचा?>पादा सकलसरीरं फरमाना पीित उ>प# जित। तथा दीघर%ं अ�खKडतािदवसेन अ%ना 
र��खतं चतुपािरसुि@सीलं प� चवे�ख त�स, िगिहनो दससीलं प* चसीलं प� चवे�ख त�स, द�ु&भ�खभयादीसु पणीतं 
भोजनं सTUचारीनं द7वा ‘‘एवंनाम दानं अदािस’’� त अ%नोचागं प� चवे�ख त�स, िगिहनोिप तथाHप ेकाले सीलव तानं 
िद  नदानं प� चवे�ख त�स, येिह गुणेिह सम  नागता देवा देव%ं गता, तथाHपानं गुणानं अ%िन अ�7थतं प� चवे�ख त�स, 
समथिवप�सनािह िव�ख��भतिकलेसे सि$िप स%ितिप व�सािन असमुदाचर ते िद�वा ‘‘अहो मCहं िकलेसा न 
समुदाचर ती’’ित िच ते त�स, चिेतयद�सनथेरद�सनेसु अस� क� चिकिरयाय संसुिचतलूखभावेन बु@ादीसु 
पसादिसनेहाभावेन गVभिप$े रजसिदसे लूखपुJगले पिरव# ज त�स, बु@ादीसु पसादबहुले मुदिुच%े िसिन@पुJगले 
पिटसेव त�स, रतन%यगुणपिरदीपके पसादनीयसु% ते प� चवे�ख त�स, ठानिनस# जादीसुिप पीितउ>पादन7थं 
त�  न  नतािदवसेन पव%े त�स येभुCयेन पीित उ>प# जित। पीितया च सोमन�सेन सह अिवनाभावतो तद>ुपि%या त�सािप 
उ>पि% िनयताित एवं पीितकारणािनिप सोमन�सकारणानीित द$&बािन। िक* च – अग�भीरपकितता, 
सोमन�सपिटस� धकताित इमेिह Nीिह कारणेिह सोमन�ससहगतता होित। यो िह अग�भीरपकितको होित, अ>पम%केिप 
िहतोपकरणे तु�सित, यो च सोमन�सपिटस� धको अ>पस  नेसु आर�मणेसुिप अ>पिट� कूलद�सावी, त�स येभुCयेन 
सोमन�ससहगतिच%ं उ>प# जित। यथावु%ानं पन सोमन�सकारणानमभावेन म#झ%ार�मणताय च उप�ेखासहगतता 
वेिदत&बा।

ञाणस�पयु%�स पन क�मतो उपपि%तो इ� Vयपिरपाकतो िकलेसदरूीभावतोित इमेिह कारणेिह होित। यो िह परेसं 
िहत#झासयेन ध�मं देसेित हीनु� क$ादीिन च नळकारमु,ागणनादीिन िस>पायतनािन, वQकीकिसवािण# जादीिन च 
क�मायतनािन, िवसहरणादीिन च िव# जायतनानीित एवं िनरव# जिस>पायतनादीिन िस�खापेित, सयं वा िस�खित, 
ध�मकिथक�स स� कारं क7वा ध�मं कथापिेत, ‘‘आयRत प* ञवा भिव�सामी’’ित प7थनं प$प7ेवा नान>पकारं पु* ञक�मं 
करोित, त�सेवं नान>पकारं प* ञासंव%िनकक�मं स�पादे त�स तं क�मं उपिन�साय उ>प# जमानं कुसलं ञाणस�पयु%ं 
उ>प# जित। तथा अ&याप# ज ेलोके उ>प  न�स उ>प# जमानं कुसलं ञाणस�पयु%ं होित। वु%*हेतं –

‘‘त�स त7थ सुिखनो ध�मपदािन िपलव� त, द धो, िभ�खवे, सतु>पादो, अथ सो स%ो िख>पमेव िवसेसभागी 
होती’’ित (अ॰ िन॰ ४.१९१)।

तथा प* ञादसकं स�प%�स इ� Vयपिरपाकं िन�साय उ>प# जमानं कुसलं ञाणस�पयु%ं होित। येन पन 
समथिवप�सनाभावनािह िकलेसा िव�ख��भता, त�स िकलेसदरूीभावं िन�साय उ>प# जमानं िच%ं ञाणस�पयु%ं 
उ>प# जित। यथाह –

‘‘योगा वे जायते भूिर, अयोगा भूिरसIयो’’ित। (ध॰ प॰ २८२)।

अिपच ये ते ध�मा ध�मिवचयस�बो#झB�स उ>पादाय संव%� त। सेCयिथदं – पिरपु�छकता व7थुिवसदिकिरया 
इ� Vयसम%पिटपादना द>ुप* ञपुJगलपिरव# जना प* ञव तपुJगलसेवना ग�भीरञाणचिरयप� चवे�खणा तदिधमु%ताित 
इमेिह कारणेिह ञाणस�पयु%भावो होित। तथा िह यो प* ञव ते उपस^�म 
ख धधातुआयतनइ� Vयबलबो#झBमJगBझानBसमथिवप�सनादीनं पिरपु�छाबहुलो होित, त�स तंवसेन उ>प  नं
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सुतमयञाणं आRद क7वा उ>प# जमानं िच%ं ञाणसहगतं होित। येन पन नखकेसचीवरसेनासनादीिन 
अ#झि%कबािहरव7थूिन पु&बे अिवसदािन छेदनमलहरणािदना िवसदािन कतािन, त�सेवं िवसदव7थुक�स उ>प  नेसु 
िच%चतेिसकेसु िवसदं ञाणं होित पिरसु@ािन दीपकपE लकादीिन िन�साय उ>प  नदीपिसखाय ओभासो िवय। य�स च 
सि@� Vयादीसु अ* ञतरं बलवं होित, इतरािन म दािन, ततो तािन सकसकिक� च ंकातुं न स� को� त, त�मा सो त�स 
बो#झBिवभBे आगतनयेन तेन तेन आकारेन सम%ं पिटपादेित, त�सेवं इ� Vयानं सम%ं पिटपादे त�स िवप�सनाञाणादीनं 
वसेन िच%ं ञाणसहगतं होित। यो पन द>ुप* ञपुJगले पिरव# जिेत, प* ञव तपुJगले वा पिय?पासित, ख धादीसु ओगा`हं 
भगवतो ग�भीरञाणचिरयं वा प� चवे�खित, ठानिनस# जादीसु तदिधमु%िच%ो वा िवहरित, इमेस��प उ>प# जमानं कुसलं 
ञाणस�पयु%ं होित। अिपच बु@ािदगुणानु�सरणेनिप िच%ं ञाणसहगतं होित। यथाह –

‘‘यa�म, महानाम, समये अिरयसावको तथागतं अनु�सरित, नेव�स तa�म समये रागपिरयुि$तं िच%ं होित, 
न दोस…पे॰… न मोहपिरयुि$तं िच%ं होित, उजुगतमेव�स तa�म समये िच%ं होित तथागतं आर&भ। उजुगतिच%ो 
खो पन, महानाम, अिरयसावको लभित अ7थवेदं, लभित ध�मवेदं, लभित ध�मूपसंिहतं पामो# ज,ं पमुिदत�स 
पीित जायित, पीितमन�स कायो प�स�भित, प�स@कायो सुखं वेदेित, सुिखनो िच%ं समािधयित, समािहतो 
यथाभूतं पजानाती’’ितआिद (अ॰ िन॰ ६.१०; ११.११)।

एवं बु@ानु�सितआदयोिप रागािदमलिवसोधनेन ञाणु>पि%हेतुकायेवाित द$&बं। िक* च – ितहेतुकपिटस� धकता 
ञाणु>पि%कारणं। पिटस� धप* ञा िह आिदतो प$ाय भवBस तितवसेन बहुलं पव%माना स तानपिरभावनेन ञाणु>पि%या 
सिवसेसउपिन�सयो होित। असIािरक%ं पन स>पायउतुभोजनआवासािदप� चयेिह होतीित। हो� त च7ेथ –

‘‘इ$ार�मणता स@ाबाहुEयं िदि$सुि@ च।
फलद�सािवता चवे, पीितबो#झBहेतुयो॥

‘‘एकादस तथा ध�मा, अग�भीरसभावता।
सोमन�सयु%ा स� ध, इ� चतेे सुखहेतुयो॥

‘‘अभावो सुखहेतूनं, म#झ%ार�मण� त च।
उप�ेखु>पि%हेतु च, एवं ञCेया िवभािवना॥

‘‘क�मूपपि%तो चवे, तथा इ� Vयपाकतो।
िकलेसूपसमा ध�म-िवचय�स च हेतुिह॥

‘‘स%ध�मेिह बु@ािद-गुणानु�सरणेन च।
स>प* ञस� धतो चवे, िच%ं ञाणयुतं िसया॥

‘‘उतुभोजनआवास-स>पायादीिह हेतुिह।
असIािरकभावोिप, िव* ञात&बो िवभािवना’’ित॥

एवं वेदनाञाण>पयोगभेदतो अ$िवधं कामावचरिच%ं िनि,िस7वा इदािन तं िनगमे तो आह ‘‘इदं…पे॰… नामा’’ित।
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१२. येन पन�थेन इदं ‘‘कामावचर’’��त वु� चित, तं दािन द�सेतुं ‘‘उ�ानतो’’ितआिद आर�ं। त�थ उ�ानतोित 
उ!ेसतो, स#ेपतोित अ�थो। िक% चािप अविस&िकलेसादयो िवय िकलेसकामोिप अ�सादेत(बताय व�थुकामे स*िहतो 
ञाणं िवय ञ.ेयेित स#ेपतो एकोयेव कामो िसया, तथािप िकलेसकामो व�थुकामभावं ग�छ�तो कामनीय&ेन ग�छित, न 
कामनवसेन। कामनवसेन च पन िकलेसकामोव होित, न पन व�थुकामोित आह ‘‘� लसेव�थुवसा’’ितआिद। को पने�थ 
व�थुकामो, को िकलेसकामोित चोदनं मनिस िनधाय ‘‘छ�दो कामो, रागो कामो, छ�दरागो कामो, स56पो कामो, रागो 
कामो, स56परागो कामो’’ित (महािन॰ १) एवं िन�ेसपािळयं आगता िनि!&ा कामत;हाव इध िकलेसकामो। व�थुकामोित 
च ‘‘मनािपका <पा…प॰े… मनािपका फो&(बा…पे॰… स(बेिप कामावचरा ध?मा…प॰े… स(बेिप <पावचरा…पे॰… स(बेिप 
अ<पावचरा…प॰े… कामा’’ित (महािन॰ १) त�थेव िनि!&ा सिव% ञाणािव% ञाण6पभेदा तेभूमकध?माित द�से�तो आह 
‘‘िकलसेो…पे॰… व�क’’��त। ‘‘छ�दरागोवा’’ित अवधारणेन िकलेसभावेन िनABहेसु लोभदोसमोहादीसु दससु 
दोसमोहादयो नव िकलेसे पिट�Dखपित। काम<पा<पत;हाय व�थु पित&ानं, कारणभूत��त वा व�थु।

१३. कथं पन िकलेसकामो नाम, कथ% च व�थुकामोित आह ‘‘िकलसेकामो’’ितआिद। कामेतीित व�थुकामं 
प�थेित। कामीयतीित िकलेसकामेन प�थीयित। इित-स!ो ‘‘त�मा’’ित इम�स अ�थे। च-स!ो एव-कार�थे, तेन य�मा 
िकलेसकामो कामेतीित कामो, व�थुकामो च कामीयतीित, त�मा एव िकलेसकामो, व�थुकामो चाित दुिवधोिप एस
कामो कारक)ये कGिर, क?मिन च िसHझित, कGुभावं, क?मभाव% च प� चनुभोतीित अ�थो। अथ वा दुिवधोित िJ� नं
कामानं वाचकतो दिुवधो। ‘‘कामो’’ित अयं स!ो कारक)ये िस*झित यथावुGकारकयुगळे िन6फH जित, कGिर, क?मिन 
च ‘‘कामो’’ित पदस?भवो होतीित अ�थो। वो-कारो पन िनपातमGं ‘‘एवं वो कालामा’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ३.६६) िवय। 
अथ वा वोकारक)येित ख�धJयेित अ�थो। िकलेसकामो िह स#ारसभावGा स#ारDख�धे, व�थुकामो च वDखमाननयेन 
प% चकामगुणभूतो <पसभावGा <पDख�धेित एवं दिुवधोपेस कामो ख�धJये िस*झित िन6फH जित, अ�तोभावं 
ग�छतीित।

१४. स?पH जनािन स-पि.यो, तासं वसेन िवसयिवसयीभावेन अ% ञम% ञ ंसमोसरणवसेन, स?पापुणनवसेनाित 
अ�थो। इिमना पन इदं दीपिेत – य�थ दिुवधोिप कामो िवसयिवसयीभावेन सिहतो पवGित, सोयेव एकादसिवधो पदेसो 
कामावचरस�% ञतो। य�थ पन <पा<पधातुयं केवलं व�थुकामोव पवGित, न सो पदेसो कामावचरो नामाित। ननु च 
दिुवधोिप सिहतो <पा<पधातूसु पवGित, <पा<पावचरध?मानं व�थुकामGा, तदार?मणभूतान% च <पा<पत;हानं 
तंयोगेन िकलेसकामभाविसि�तोित? नियदमेवं ओर?भािगयभूत�स बहलिकलेस�सेव कामराग�स इध 
िकलेसकामभावेन अिध6पतेGा। ‘‘उ!ानतो दवेु कामा’’ित स(बे कामे उि!िस�वािप िह ‘‘पदेसो चतुपायान’’��तआिदना 
िवसयिनयमनेन ‘‘दिुवधोिप अय’’��त ए�थ कामेकदेसभूतो नीवरणाव�थाय किथतो कामरागो िकलेसकामभावेन, 
त(ब�थुकायेव ध?मा व�थुकामभावेन गिहता, न <पा<पत;हा, त(ब�थुकध?मा चाित ञापीयित। एव% च क�वा उपिर 
वDखमाना सस�थावच<पमा उपप� ना होित, यथावुGानमेव कामानं इध अिध6पेतGा <पा<पधातूसु 
िवमानक6पADखव�थाल5ारपिरGकुसलािदभेदेसु कामावचरध?मेसु पवGो छ�दरागो िकलेसकामो नाम न होित, न च 
त(ब�थुभूतं िवमानक6पADखािदपिरGध?मजातं व�थुकामो नामाित िस�ं। तेनेवाह ‘‘कामो वा कामस% ञा वा RSलोके न 
िवH जती’’ित। कामावचरसGस�तानगतत;हाय िवसयभावे सित पन तंयोगने <पा<पधातूसुिप पवGमानो पिरGध?मो 
व�थुकामोयेवाित वेिदत(बं। अथ वा िन!ेसे आगतनयेन िनरवसेसो िकलेसकामो 
कामत;हाभवत;हािवभवत;हािनरोधत;हापभेदो इध पवGित। व�थुकामेसुिप अ6पकं <पा<पिवपाकमGं ठपे�वा 
स(बोयेव इध पवGतीित अनवसेस6पवUG स�धाय ‘‘कामोयं दुिवधोिप चा’’ित वुGं। िक% चािप एवं वुGं, तेसु पन 
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बहलिकलेसकामभूतो बहलकामरागो च त(ब�थुका प% च कामगुणा च इध गिहताित द�सन�थं ‘‘स-प.ीनं 
वसेना’’ित वुGं। स?पH जनवसेन, सिमHझनवसेनाित अ�थो। अवचरतीित पवGित। इित-स!ो हेतु�?ह, य�मा दिुवधोिप 
अयं कामो अवचरित, त�मा कामो ए�थ अवचरतीित कामावचरस�% ञतोित अ�थो।

१५. सVगमोDखहेतुभूता पु% ञस?मता अया येभु.येन अपेताित अपाया। िनरयािदवसेन चGारो अपाया चतुपाया। 
छ� न��त चातुमहारािजकतावUतसयामातुिसतािन?मानरितपरिन�?मतवसविGस#ातानं छ� नं देवलोकानं। मेAपादवािसनो 
पन असुरा तावUतसेसुयेव स*.ह�तीित न तेिह सU� सG� न��त वुGं। मनसो उ�स� नताय मनु3सा,
सितसूरभावRSचिरययोVयतािदगुणवसेन उपिचतमानसताय उD क&गुणिचGतायाित अ�थो, ते पन िन6पिरयायतो 
ज?बुदीपवािसनो वेिदत(बा। यथाह –

‘‘तीिह, िभDखवे, ठानेिह ज?बुदीपका मनु�सा उGरकुAके च मनु�से अिधVग;ह��त देवे च तावUतसे। 
कतमेिह तीिह? सूरा सितम�तो इध RSचिरयवासो’’ित (अ॰ िन॰ ९.२१)।

तेिह पन समान<पािदताय सU� पिरGदीपवासीिह इतरमहादीपवािसनोिप ‘‘मनु�सा’’इ� चवे प% ञाUयसु। लोिकया पन 
मनुनो अप� चभावेनेव ‘‘मनु�सा’’ित वद��त। एकादसिवधोित चतुरापायेसु ितर�छानपिेGिवसयानं िवसंु पिर��छ� न�स 
ओकास�स अभावेिप य�थ ते अर% ञसमु!प(बतपादािदके िनब�वासं वस��त, तािदस�स ठान�स गिहतGा एकादसिवधो।

१६. ननु च�ेथ अ% ञेस�?प ध?मानं पविGस?भवतो काम�सेव अवचरणवसेन कथं नामलाभोित आह 
‘‘अ3सािभल6�खत.ा’’ितआिद। त�थ अ3साित इम�स दिुवध�स काम�स। अिभल6�खत.ाित एकादसिवधे पदेसे 
पाकटGा। अथ वा अ3साित करण�थे सािमवचनं, त�मा अनेन दिुवधेन कामेन एकादसिवध�स पदेस�स 
अिभल6�खत.ा, प% ञािपतGाित अ�थो। अथ वा उपयोग�थे सािमवचनवसेन अ3स एकादसिवध�स पदेस�स तेन 
दिुवधेन अिभल�DखतGाित अ�थो। सह स�थेहीित सस�था, य�थ ते अवचर��त, सो सस�थावचरो, पदेसो। सो िवय। यथा 
िह यY�म पदेसे सस�था पुिरसा अवचर��त, सो िवH जमानेसुिप अ% ञेसु िJपदचतु6पदादीसु अवचर�तेसु तेसं त�थ पाकटGा, 
तेिह वा अिभल�DखतGा ‘‘सस�थावचरो’’�वेव प% ञायित, एवं िवH जमानेसुिप अ% ञेसु <पावचरादीसु अवचर�तेसु 
अिभलDखणवसेन अयं पदेसो ‘‘कामावचरो’’�वेव स�% ञतोित। एस नयो <पा<पावचरेसु।

१७-८. ननु च िचGं कामावचर��त वुGं, यथावुGनयेन पन पदेस�स गिहतGा कथं त�थ अवचर�तं कामावचरं 
नामाित आह ‘‘3वाय’’��तआिद। सो अयं कामावचरो ‘‘कामो’’ित स�% ञतोित स?ब�धो। ;पभवो ;प��त यथा <पभवो 
<पं। अवुGोिप िह यथास!ो एवं-स!स�� न&ानतो ल(भित। यथा ‘‘<पूपपिGया मVगं भावेती’’ित ए�थ 
‘‘<पभवूपपिGया’’ित वG(बे <पभवो ‘‘<प’’��त स�% ञतोित अयमे�थ अ�थो। कथं पनेस एवं स�% ञतोित आह 
‘‘उ.र3सा’’ितआिद। अथ वा यथा उGर�स पद�स लोपं क�वा उदीिरतो एस <पभवो ‘‘<प’’��त स�% ञतो, एवं �वायं 
कामावचरो कामोित स?ब�धो। त<3म कामेित तY�म उGरपदलोपवसेन कामस�% ञते पदेसे। इद��त इदं अ&िवधं िचGं। 
अिधकारवसेन पन त�स गहणेिप स(बेसमेव पिरGिचGानमयम�थो ल(भित स(बेस�?प कामे अवचरणतो। सदाित 
स(बकालं, बाहुZयेनाित अिध6पायो। इिमना पन इदं दीपिेत – यथा स*ामे येभु.येन अवचर�तो ‘‘स*ामावचरो’’ित 
ल�नामो ह�थी अ% ञ�थ अवचर�तोिप बाहुZ ल6पविGवसेन ‘‘स*ामावचरो’’�वेव प% ञायित, एविमदं अ% ञ�थ 
अवचर�त�?प कामलोके बाहुZ लवुिGतो ‘‘कामावचर’’िम� चवे वुG��त। तेन पन ननु चतें <पा<पभवेसुिप अवचरणतो 
<पावचरािदनाम�?प लभे.याित इदं चोदनं पिरहरित। होित च�ेथ –
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‘‘कामेवचरती�येतं, कामावचरस�% ञतं।
सेसे अवचर�त�?प, स*ामावचरो यथा’’ित॥

इित-स!ो हेतु�?ह। च-स!ो वG(ब�तरसमु� चये। तेन य�मा उGरपदलोपने कामावचरो ‘‘कामो’’ित स�% ञतो, य�मा 
च तY�म कामे इदं िचGं सदा अवचरित, त�मा ‘‘कामावचर’’िम� चवे किथतं, न पन कामावचरावचरं, नािप 
<पा<पावचर��त वाित अिध6पायो। कामघाितनाित देसनाञाणेन िवने.यस�तानगत�स िकलेसकाम�स हननसीलेन 
स?मास?बु�ेन।

१९. पिटस<�ध …पे॰… अवचारयतीित वाित अथ वा य�मा य�थ क�थिच उ6प� न�?प कामे भवेयेव पिटसY�ध 
अवचारयित, त�मा इदं कामे अवचारयतीित ‘‘कामावचर’’��त किथतं चा-स!�स र�सGं क�वाित अ�थो। एवं 
उGरपदलोपवसेन पदस?भवं द�से�वा इदािन िवनािप उGरपदलोपं कामावचर-स!�स स?भवं द�सेतुं ‘‘पिरयाप� न6�त 
त@ वा’’ित वुGं। त@ाित तY�म कामभवे। पिरयाप� न��त अ�तोगधं। अयं पने�थ अिध6पायो –

‘‘कतमे ध?मा कामावचरा? हे&तो अवीिचिनरयं पिरय�तं क�वा उपिरतो परिन�?मतवसवGी देवे 
अ�तोकिर�वा यं एतY�म अ�तरे ए�थावचरा ए�थ पिरयाप� ना ख�धधातुआयतना <पं वेदना स% ञा स#ारा 
िव% ञाणं। इमे ध?मा कामावचरा’’ित (ध॰ स॰ १२८७) –

वुGGा यथा मनु��स��थया कु��छY�म िन(बGोिप ितर�छानगितको ितर�छानयोिनयमेव पिरयाप� नGा ‘‘ितर�छानो’’�वेव 
वु� चित, एविमदं <पा<पभवेसु उ6प� न�?प कामभवपिरयाप� नGा ‘‘कामावचर’’िम� चवे किथत��त। त6पिरयाप� नता च�स 
अवीिचपरिन�?मतपिर��छ� नोकासिन� नाय कामत;हाय िवसयभावतोित वेिदत(बा। तथा िह वुGं आचिरयध?मपाल�थेरेन 
िन�खेपकAडेिप ‘‘‘ए�थावचरा’ित वचनं अवीिचपरिन�?मतपिर��छ� नोकासाय कामत;हाय िवसयभावं स�धाय वुG’’��त। 
पदस?भवो पने�थ एवं वेिदत(बो – कामत;हा कामो, सो ए�थ आर?मणकरणवसेन अवचरतीित कामावचर��त। ननु 
च�ेथ कतमा कामत;हा, या कामावचरध?मार?मणा त;हा। कतमे कामावचरध?मा, ये कामत;हािवसयाित एवं 
इतरीतरिन�सयतादोसो आपH जतीित? नापH जित, अवीिचआिदएकादसोकासिन� नताय यंिक�% च त;हं कामत;हाभावेन 
गहे�वा तंसभावाय त;हाय िवसयभावेन कामावचरध?मानं उपलDखेत(बभावतो। अथ वा िकलेसव�थुवसेन दिुवधोिप 
कामो यथारहं सहजातवसेन ए�थ अवचरतीित कामावचरं, आर?मणकरणवसेन वा दिुवधेिप कामे एतं अवचरतीित 
कामावचरं। अथ वा म% चिन��सतकेसु उD कुU& करो�तेसु िन�सयिन��सतानं अभेद�स बुि�या गिहतGा िन��सतकेसु 
िन�सयूपचारवसेन ‘‘म% चा उD कुU& करो�ती’’ित वु� चित, एवमेत�?प कामावचरभवे पवGनवसेन त�� न��सतGा 
िन�सयवोहारेन ‘‘कामावचर’’��त वु� चित। होित च�ेथ –

‘‘कामोवचरती�ये�थ, कामेवचरतीित वा।
ठानूपचारतो वािप, तं कामावचरं भवे’’ित॥

२०. पुH जफलिन(बGनतो, अGस�तानं पुननतो च पु% ञािन, कG(बताय िकिरया, तेसं तेसं आिनसंसानं व�थुताय 
व�थूिन चाित पु% ञिकिरयव�थूिन। गणनतो दसपिरमाणGा दस च तािन पु% ञिकिरयव�थूिन चाित दस पु% ञिकिरयव�थूिन, 
तेसं वसेनाित दसपुD ञिFयव�थुवसेन, दसपु% ञिकिरयव�थुभावेन तंमयं हु�वाित अ�थो। एव-कारेन पन 
<पा<पलोकुGरं िवय न केवलं भावनावसेनेवाित द�सेित। अथ वा दसपु% ञिकिरयव�थुवसेनेव पवGित, न पन परेिह 
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पिरक�6पतपरपसंसािदपु% ञिकिरयव�थुवसेनाित एव-स!ेन अवधारणं। यतो वDखित 
‘‘स(बानु�सितपु% ञ% चा’’ितआिद।

२१. कािन पन तािन दसपु% ञिकिरयव�थूिन, येसं वसेन इदं अ&िवधं िचGं पवGतीित वुG��त इमं अनुयोग ंस�धाय 
तािन स<पतो द�सेतुं ‘‘दानं सील’’��तआिद वुGं। त�थ िद.यित एतेनाित दानं, पिर� चागचतेना। इध पन 
िचGािधकारवसेन तंस?पयुGं गहेत(बं। तथा ‘‘सीला’’दीसुिप। सीलतीित सील,ं कायवचीक?मािन समादहतीित अ�थो। 
सुिसZयवसेन िह कायक?मादीिन अिव6पिक;णािन स?पित, आयित% च िहतसुखावहािन स?मा ठिपतािन समािहतािन 
हो��त, सीलयित उपधारेतीित वा सील।ं उपधारणं पने�थ कुसलानं अिध&ानभावो। भावेित कुसलध?मे आसेवित व^ेित 
एतायाित भावना। अGनो स�ताने िन6फ� ना पिG िद.यित एतेनाित पि.दानं। तंतंिक� चकरणे (यावट�स भावो 
वेHयावI चं। देसेित एतायाित देसना। पUG अनुमोदित एतेनाित पGानुमोदो। पु(बपदलोपेन पन ‘‘अनुमोदो’’ित वुGं। 
िदि&या उजुभावो िदिJजु.ं, स?मािदि&या उजुकरण��त अ�थो। अGनो, पर�स वा िहतHझासयवसेन स?मा सुण��त 
एतायाित संसुित। पूजावसेन अपचायित सामीUच करोित एतेनाित अपचायो। पु% ञिकिरयव�थूनं पभेदो 
पु% ञिकिरयव�थु6पभेदो। मHझपदलोपवसेन पन ‘‘पुD ञव�थुLपभेदो’’ित वुGं यथा आज% ञयुGो रथो ‘‘आज% ञरथो’’ित। 
अयं तावे�थ पदिवचारो।

अयं पन िविन�छयो – त�थ सेखपुथुH जनानं परं उि!�स पूजानुVगहकामताय अGनो िवH जमानव�थुपिर� चजनवसेन 
पवGा चतेना दानमयपु% ञिकिरयव�थु नाम। खीणासवान�?प तथा पवGा दानमेव, सा पन पु% ञिकिरया नाम न होतीित न 
इध अिध6पतेा। पुH जफलिन(बGनतो, िह अGस�तानं पुननतो च पु% ञ,ं न च खीणासवस�ताने पवGा फलिन(बिGका होित, 
न च तं पुनाित िवसु�स�तान6पवGGाित। एवं सेसेसुिप।

या पन िन� चसीलउपोसथसीलािदवसेन प% चसीलं अ&सीलं दससीलं समािदय�त�स, असमािदय�त�सिप 
कुलचािरGवसेन स?पGकायद�ु चिरतादीिह िवरम�त�स, उपस?पदमाळके संवरं समािदय�त�स, पाितमोDखं पिरपूरे�त�स, 
आपाथगतिवसयेसु चDखादीिन इ��_यािन थके�त�स, चीवरािदके च प� चये प� चवेDख�त�स, कुहनािदव�थुतो आजीवं 
पिरसोधे�त�स पवGा चतेना, अयं सीलमयपु% ञिकिरयव�थुनाम। ए�थाह – ‘‘दानं नामेतं म.हं कुलवंसो कुलचािरG’’��त 
एवं चािरGसीले ठ�वा दे�त�स पवGा दानमयपु% ञिकिरयव�थु Uक, उदाहु सीलमय��त? सीलमयमेव चािरGसीलभावतो। 
दे.यध?मपिर� चागवसेन पवGािप हेसा पु(बािभस#ार�स अपरभाग ेचतेनाय च तथा पवGGा सीलमयमेव 
पु% ञिकिरयव�थु, न दानमयं। पूजानुVगहकामताय िह िद� नं दानमय��त।

‘‘चDखु अिन� च’’��तआिदना पन चDखािदके ितलDखणं आरोपे�वा स?मस�त�स पवGा गो`भुवोदानपिरयोसाना 
िवप�सनाचतेना, किसणादीसु आर?मणेसु अ6पनं अ6पGा गो`भुपिरयोसाना पिरक?मचतेना चाित अयं 
भावनामयपु% ञिकिरयव�थु नाम। अ6पना6पGािप भावनायेव, सा पन न कामावचराित इध न गिहता। 
िनरवH जिवH जायतनक?मायतनिस6पायतनानं िसDखनचतेनािप भावनामयेयेव समोधानं ग�छतीित आचिरया। या च�ेथ 
दे.यध?मं खयतो वयतो स?मिस�वा ददतो पवGा, सािप पु(बे िवय उभयभागे चतेनानं तथा पवGGा 
भावनामयपु% ञिकिरयव�थुयेवाित वेिदत(बं।

दानािदकं यं िक�% च सुचिरतक?मं क�वा ‘‘असुक�स च नाम पिG होतु, स(बसGानं वा होतू’’ित एवं अGना कत�स 
परेिह साधारणभावं प� चासीसनवसेन पवGा पिGदानमयपु% ञिकिरयव�थु नाम। Uक पनेवं पUG ददतो पु% ञDखयो होतीित? 
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न होित, यथा पन एकं दीप ंजाले�वा ततो दीपसह�सं जाले�त�स पठमदीपो खीणोित न वG(बो, पुिरमालोकेन पन 
सU� प��छमालोक�स एकीभावे अितमहाव होित, एवमेव पUG ददतो पिरहािन नाम न होित, वुि^येव पन होतीित द&(बा। 
कथं पनेसा िद� ना नाम होतीित? ‘‘इदं मे पु% ञक?मं स(बसGानं, असुक�स वा पिरणमतू’’ित एवं पु(बभाग,े प�छािप वा 
वचीभेदं करो�तेन मनसा एव वा िच�ते�तेन िद� ना नाम होित। केिच पन ‘‘यं मया कतं सुचिरतं, त�स फलं ‘द?मी’ित वुGेिप 
पिG िद� नाव होती’’ित वद��त। कुसलक?मािधकारGा पन परेिह च क?म�सेव अनुमोिदत(बGा क?ममेव दात(बं, 
अनुमोदे�तेनिप क?ममेव अनुमोिदत(ब��त इदमे�थ आचिरयानं स�� न&ानं।

चीवरादीसु प� चासारिहत�स असंिकिल&ेन अHझासयेन समणRाSणानं वGपिटवGकरणवसेन, िगलानुप&ानवसेन 
च पवGा वे.याव� चमयपु% ञिकिरयव�थु नाम।

आिमसिक% चDखािदिनरपेDखिचG�स अGनो पगुणं ध?मं िवमुGायतनसीसे ठ�वा देसे�त�स, तथेव 
िनरवH जिवH जायतनािदकं उपिदस�त�स च पवGा देसनामयपु% ञिकिरयव�थु नाम। परेिह कतं यं िक�% च सुचिरतक?मं 
िद� नमिद� न�?प वा इ�साम�छेरमलं पहाय ‘‘साधु सु&a’’ित अनुमोद�त�स पवGा अनुमोदनपु% ञिकिरयव�थु नाम, ‘‘अ��थ 
िद� न’’��तआिदना क?म�सकताञाणवसेन िदU& उजु ंकरो�त�स पवGा िदि&जुक?मपु% ञिकिरयव�थु नाम। यिद एवं 
ञाणिव6पयुGिचG�स िदि&जुक?मपु% ञिकिरयता न ल(भतीित? नो न ल(भित पुिरमप��छमचतेनान�?प 
तंतंपु% ञिकिरया�वेव स*;हनतो। तथा िह वDखित –

‘‘पुिरमा मु% चना चवे, परा ित�सोिप चतेना।
होित दानमयं पु% ञ,ं एवं सेसेसु दीपये’’ित॥

त�मा िक% चािप उजुकरणवेलायं ञाणस?पयुGमेव िचGं होित, पुिरमप�छाभागे पन ञाणिव6पयुG�?प होतीित 
त�सािप िदि&जुक?मपु% ञिकिरयभावो उ6पH जित।

अपरे पनाहु – िव% ञाणप% ञाणवसेन द�सनं िदि&, िचGं प% ञा च। िदि&या उजुभावो िदि&जुGं। Uक तं? कुसल% च
िव% ञाणं क?म�सकताञाणािद च स?माद�सनं। त�थ कुसलिव% ञाणेन ञाणु6पादेिप अGनो 
सुचिरतानु�सरणपरगुणपसंसासरणगमनानं स*हो, क?म�सकताञाणेन क?मपथस?मािदि&याित। दानािदस?पयुGं पन 
ञाणं दानादी�वेव अ�तोगध��त वेिदत(बं। ‘‘एविममं ध?मं सु�वा त�थ वुGनयेन पिटपH ज�तो लोिकयलोकुGरगुणिवसेसं 
अिधगिम�सािम, बहु�सुतो वा हु�वा परे ध?मदेसनाय अनुVग�;ह�सामी’’ित एवं अGनो, परेसं वा िवमुGायतनसीसेन 
स�?मं सुण�त�स पवGा सवनमयपु% ञिकिरयव�थु नाम। िनरवH जिवH जायतनािदसवनचतेनािप ए�थेव स*.हित। 
पूजारहे, गA&ािनये, महZ लके च िद�वा आसना वु&ह�त�स 
पGचीवरपिटVगहणमVगदानअिभवादनअ% जिलक?मकरणआसनपु6फग�धािदअिभहारं करो�त�स च पवGा बहुमानचतेना 
अपिचितसहगतपु% ञिकिरयव�थु नाम। वे.याव� चापचायनान�%ह अयं िवसेसो – वयसा, गुणेन च ज&ेानं, िगलानान% च
तंतंिक� चकरणं वे.याव� च,ं सामीिचिकिरया अपचायन��त।

२२-३. एवं अ&कथाय आगतनयेन दसपु% ञिकिरयव�थूिन द�से�वा इदािन सुGे आगतनयेन दानं सीलं भावनाित 
तीिणयेव द�सेतुं तेसु इतरेस�?प स*हं दीप�ेतो आह ‘‘गIछ6�त सMह’’��तआिद। त�थ पि.दानानुमोदना दाने सMहं 
गIछ6�त तंसभावGा। दान�?प िह इ�साम�छेरानं पिटपDखं, एतेिप, त�मा समानपिटपDखताय दानेन सह एकलDखणGा 
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एते दानमयपु� ञिकिरयव�थु��ह स�हं ग�छ��त। वे�याव� चापचायना सीलमये पु� ञे स�हं ग�छ��त
चािर सीलसभाव ा। देसनासवनिदि�उजुका पन कुसलध�मासेवनतो भावनतो भावनामये स�हं ग�छ��त। केिच पन 
‘‘देसे�तो, सुण�तो च देसनानुसारेन ञाणं पेसे�वा ल)खणं पिटिव,झ देसेित, सुणाित च, तािन च देसनासवनािन 
पिटवेधमेव आहर�तीित देसनासवनं भावनामये स�हं ग�छती’’ित वद��त। ध�मदानभावतो ‘‘देसना दानमये स�हं 
ग�छती’’ितिप स) का व ुं। तथा िदि0जुक�मं स2ब�थािप स2बेसं िनयमनल)खण ाित। दानादीसु िह यं िक�� च ‘‘अ��थ 
िद� न’’��तआिदनय5पव ाय स�मािदि0याव िवसोिधतं मह5फलं होित महािनसंस��त। एव� च क�वा दीघिनकाय�कथायं
‘‘िदि0जुक�मं पन स2बेसं िनयमनल)खण’’��त (दी॰ िन॰ अ0॰ ३.३०५) वु ं। महासंिघया पन अभयिगिरवािसनो च 
िदि0जुक�मं िवसंु पु� ञिकिरयभावेन न ग?ह��त। तथा िह ते दानं सीलं भावना संसुित देसनानु@सितमोदनं 
वेAयाव� चपूजासरण5पि पसंसा चाित अ ना कतपु� ञानु@सरणं बुCादीसु सरणगमनं परगुणपसंसाित इमािन तीिण 
प�)खिप�वा िदि0जुक�मं अEगहे�वा Fादस पु� ञिकिरयव�थूिन प� ञाप�े�त। पुन तीणेवाित पठमं दसािप समाना पुन 
सHेपतो तीणेव स�भो��त।

२४. इदािन परेिह िनिIिसयमानानं पु� ञानु@सरणादीनं अ ना िनिI0े@वेव समोधानं द@सेतुं 
‘‘स'बानु)सितपु� ञ� चा’’ितआिद वु ं। त�थ स2ब@सेव अ ना कतसुचिरत@स अनु@सरणं स'बानु)सितपु� ञं नाम। 
पसंसाित परेिह कताय पु� ञिकिरयाय, स�मापिटपि या च िव5पस� निच ेन पसंसनं, स�तु@सन��त अ�थो। सरण,य��त 
ए�थ सर��त Jहस�तीित सरणािन, बुCादीिन तीिण रतनािन। तािन िह सरणगतानं तेनेव सरणगमनेन भयं स�तासं 
दEुगितपिर�) कलेसं Jहस��त िवनासे��त। तयो अवयवा अ@साित तयं, तीिह अवयवेिह यु समुदाय@सेतं अिधवचनं, 
सरणानं तयं सरण यं, तीिण सरणानीित वु ं होित। न िह अवयविविनमु ो समुदायो नाम कोिच अ�थीित। इध पन 
सरण यEगहणेन उपचारतो, उ रपदलोपतो वा सरणगमनं अिध5पेतं। न िह सरण यं पु� ञिकिरयव�थु नाम होित। 
अ�थतो पनेतं ‘‘स�मास�बुCो वत सो भगवा, @वा)खातो ध�मो, सु5पिटप� नो संघो’’ितआिदना बुCादीसु 
पसादपिटलाभवसेन पव ा चतेना िदि�जुक-म.)म स�हं य��त तंवसेनेव तेसं इ,झतो। न िह िवपरीतिदि0क@स इमािन 
तीिण स�भव��त, त@मा ते एक�तेन िदि0जुक�मपु� ञिकिरयव�थुL@म स�हं ग�छ��त, न िवसंु पु� ञिकिरयभावेन 
गहेत2बाित अिध5पायो। तेनाह ‘‘न�/थ संसयो’’ित। िदि0जुक�म@स भावनामयस�हेिप सHेपनयेन भावनामये स�Aह��त, 
िव�थारनयेन पन ‘‘क�थ नु खो’’ित संसयो िसयाित इमेसं भावनामयस�हो न वु ो। िदि0जुक�म@स वा स2बेसं 
मह5फलभाविनयामक ेन मूलभूत ा त@स पधानभावं द@सेतुं िवसंु त�थ स�Aह�तीित वु ं। अपरे पन ‘‘स�?ह�तो 
स�?हाित, ग?ह�तो ‘मु� चती’ित वचनतो सरणगमन@स सीलसमादाने िवय गहणं स�भवतीित सीलमये स�Aहती’’ित 
वद��त। ‘‘सरणगमनं पिणपातभावतो अपिचितसहगते स�Aहती’’ित केिच।

२५. इदािन यथावु पु� ञिकिरयव�थूनं पुिरमप��छमभागवसेन पव मानािप चतेना त�थ त�थेव स�हं ग�छ�तीित 
द@सेतुं ‘‘पुिरमा मु� चना’’ितआिद वु ं। त�थ पुिरमाित दान�थाय देAयध�मं ध�मेन समेन उ5पादे�त@स, उ5प� नं
‘‘पिर� चिज@सामी’’ित िच�ते�त@स, द�)खणेAयं पिरयेस�त@स च याव व�थुनो पिटEगाहक@स ह�थे िव@स, जनं, पिरणामनं 
वा, ताव पव ा पु2बभागचतेना। पिटEगाहक@स पन ह�थे िव@स, जनचतेना, पिरणामनचतेना वा मु� चनचतेना नाम। 
सायेव िनEगहीतलोपेन ‘‘मुचना’’ित वु ा। ‘‘मु� चना’’इितयेव वा पाठो। पराित अ ना िव@स0व�थु��ह आलयं अक�वा 
‘‘साधु सु0M अEग ंदानं मे िद� न’’��त सोमन@सिच ेन प� चवे)ख�त@स उ5प� ना अपरभागचतेना। ित)सोिप चेतनाित इित 
अय� च पुिरमा चतेना, अय� च मु� चनचतेना, अय� च अपरचतेनाित ित@सोिप चतेना एकतो हु�वा दानमयं पु� ञं होित,
दानमयपु� ञिकिरयव�थु नाम होतीित अ�थो। ‘‘पु� ञ’’��त पदं अप�े)ख�वा ‘‘होती’’ित एकवचनिनIेसो। इदािन 
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यथावु म�थं सेसेसुिप अितिदस�तो आह ‘‘एवं सेसेसु दीपये’’ित। सेसेसूित सीलादीसु पु� ञिकिरयव�थूसु एवं
यथावु नयेन ‘‘सीलं ‘र�)ख@सामी’ित िच�ते�त@स, ‘प2बिज@सामी’ित िवहारं ग�छ�त@स पव ा पुिरमचतेना, सीलं 
समािदय�त@स, प2बज�त@स, सीलं पिरपूरे�त@स उ5प� ना म�,झमचतेना, ‘पूिरतं मे’ित प� चवे)ख�त@स उ5प� ना
अपरचतेनाित एवं ित@सोिप चतेना एकतो हु�वा सीलमयपु� ञिकिरयव�थु नामा’’ितआिदना दीपये, पकासेAयाित अ�थो। 
ननु च अ ना कतपु� ञानु@सरणचतेना िदि0जुक�मस�िहता, अय� च अपरचतेना सायेवाित कथम@सा त�थ स�होित? 
नायं दोसो, िवसयभेदेन उिभ� न��प िवसेसस2भावतो। पु� ञानु@सरण��ह अ ना कतपु� ञिवसयमेव। अयं पन 
त2ब�थुिवसयाित पाकटोयेव िF� नं िवसेसोित।

ए ावता च यं वु ं ‘‘दसपु� ञिकिरयव�थुवसेनेव पव ती’’ित, त�थ दसपु� ञिकिरयव�थूिन सOपतो, स�हतो च 
िनिIिस�वा इदािन तथापव मान@स च@स पाटे) कं पव ाकारिवसयं द@सेतुं ‘‘इदानी’’ितआिद आरCं। त�थ अय��त 
व)खमानिनद@सनं। दात2बो ध�मो देAयध�मो, अ� नािददसिवधं व�थु। वु ��ह –

‘‘अ� नं पानं व�थं यानं, मालाग�धिवलेपनं।
सेAयावसथपदीपेAयं, दानव�थू दसािवमे’’ित॥

पिटEगाहको आिद येसं देसकालिम ादीनं ते पिटEगाहकादयो, देAयध�म@स, पिटEगाहकादीन� च स�पि  स�प� नता 
दे�यध-मपिट9गाहकािदस-पि,। त�थ देAयध�म@स पणीतमनापभावो ध�मेन समेन उ5प� नभावो दे�यध-मस-पि,। 
पिटEगाहकानं अEगद�)खणेAयभावो पिट9गाहकस-पि,। दRु लभअ� नपानािदको देसो देसस-पि,। तािदसोव कालो 
कालस-पि,। दRु लभअ� नपानािदके िह देसे, काले वा िद� नं अ,झासय@स बलवताय मह5फलं, सोमन@सहेतुक� च होित, 
त@मा ते दान@स स�पि वसेन वु ा। िम,स-पि, पन कRयाणिम भावो। कRयाणिम ��ह िन@साय दानादीसु िच ं 
ओदEय5प ं होित। पिरचािरकस-पि, पन अनाणि यािप तंतंिक� चस�पादने अ5पम @स पिरचािरकजन@स पिटलाभो। 
अ� ञं वा सोमन)सहेतु��त सCाबहुलतािवसुिCिदि0तािदभेदं अ� ञं सोमन@सकारणं वा। आग-माित उपाग�म, 
पिट� चाित अ�थो। ह�पह�ोित सोमन@सवसेन ह0ो चवे पह0ो च। उभयेनिप अिधकसोमन@सं वु ं। अ�/थ…पे॰… 
पव,��त ‘‘अ��थ िद� नं, अ��थ िय0ं, अ��थ हुतं, अ��थ सुकतद)ु कटानं क�मानं फलं िवपाको, अ��थ अयं लोको, अ��थ 
परो लोको, अ��थ माता, अ��थ िपता, अ��थ स ा ओपपाितका, अ��थ लोके समणTाUणा स�मEगता स�मापिटप� ना, ये 
इम� च लोकं पर� च लोकं सयं अिभ� ञा स��छक�वा उपस�प, ज िवहर�ती’’ित (म॰ िन॰ १.४४१) एवं पव ं दसिवधं 
स�मािदि0व�थुवसेन चवे ध�मिवचयस�बो,झ�0ािनयादीनं वसेन च पव ं। आिद-सIेन िह न केवलं नव� नंयेव 
स�मािदि0व�थूनं गहणं, अथ खो ध�मिवचयस�बो,झ�0ािनयान��प स�हो। स�मा ञायेन पव ा िदि0, पस�था वा िद0ीित 
स-मािदि�, तं। पुर=ख/वाित पु2ब�मं क�वा। त� च खो सहजातपु2ब�मवसेन ‘‘मनोपु2ब�मा ध�मा’’ितआदीसु (ध॰ प॰ 
१-२) िवय स�पयोग@स अिध5पेत ा।

अनु)सािहतोित लोभम�छिरयािदवसेन पु� ञिकिरयाय सZोच ंअनाप, जनतो अ ना, परेन वा केनिच अनु@सािहतो 
हु�वा। सभावतो िह पु� ञ5पवि द@सनिमदं। परेहीित पन परपाकटु@साहद@सनवसेन वु ं। पठम��त देसना) कमेन, इध 
िनिI0) कमेन वा पठमं। महाकुसलिच,��त सोमन@ससहगततािदअ�पािरपूिरया मह�तं कुसलिच ं। अथ वा 
प��छमभिवकबोिधस ानं पिटस��धआक[नतो मह�तं पूिजतं कुसलिच ��त महाकुसलिच,ं। स2बेस��प िह 
स2ब� ञुबोिधस ानं पिटस��ध मे ापु2ब�म@स ितहेतुकसोमन@समय@स असHािरकिच @स िवपाकोित वु ं। ए�थ 
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‘‘देAयध�म…पे॰… ह0पह0ो’’ित ए ावता इम@स सोमन@ससहगतभावमाह, ‘‘स�मािदJ0 पुर)ख�वा’’ित 
ञाणस�पयु भावं, ‘‘अनु@सािहतो’’ित पन इिमना असHािरकभाव��त द02बं।

वु,नयेनेवाित ‘‘देAयध�मपिटEगाहकािदस�पJ , अ� ञ ंवा सोमन@सकारणं आग�मा’’ित एवं वु नयेन। 
उ)सािहतोित देAयध�मे साप)ेखािदताय, सीलस�पदादीसु अनिधमु तादीिह च पु� ञिकिरयाय सZोचाप, जनतो अ ना, 
परेन वा केनिच उ@सािहतो। परेहीित पन वु नयमेव। करोित दानादीिन पु� ञानीित स�ब�धो। तमेवाित 
सोमन@ससहगतािदना तंसिदसताय वु ं। होित िह तंसिदसेिप तंवोहारो यथा च ‘‘सायेव िति री, तािनयेव ओसधानी’’ित। 
ए�थ पन ‘‘उ@सािहतो’’ित इिमना ससHािरकतं द@सेित। सेसं वु नयमेव। इम.)म पन/थेित इमL@म 
ससHािरकसIािभधेAये, उ@सािहत2बिच सHाते अ�थे तंिवसयेित अ�थो। पु'ब@पयोग)साित पु� ञिकिरयाय सZोच े
जायमाने ततो िववेच�ेवा समु@साहनवसेन पव @स िच 5पयोग@स। पु'ब-Eगहणं पने�थ तथापव पु2बािभसHारवसेन सो 
पयोगो होतीित क�वा वु ं, न त@स पु2बकािलकतायाित वु ोवायम�थो।

पिटपि,द)सनेनाित िभ)खू िद@वा देAयध�मपिर� चजनव�दनािदपिटपि द@सनेन। बल��त अन�तीित बाला, 
अ@सािसतप@सािसतम ेनेव जीव��त, न प� ञाजीिवतेनाित अिध5पायो। बालायेव बालका। ते पन इध ‘‘अ��थ 
िद� न’’��तआिदनय5पव ाय स�मािदि0या अभावेन अस� जातबुिCनो दारका। पाकटवसेन च�ेथ बालक-Eगहणं। सहसा 
करणािदकाले पन इतरेस��प ञाणिव5पयु ं होतीित। सोमन@सं जातं एतेस��त सोमन)सजाता, जातसोमन@साित अ�थो। 
सहसाित सीघं सीघं दातुकामताय उ5पि समकालमेव।

ए�थ च ‘‘पिटपि द@सनेना’’ित इिमना परेसं पयोगाभावमाह, ‘‘जातपिरचया’’ित अ नो पयोगाभावं। उभयेनािप 
इम@स असHािरकभावं दीपिेत। ‘‘बालका, सहसा’’ित च इमेिह ञाणिव5पयु भावमाह, ‘‘िभ)खू…पे॰… जाता’’ित 
सोमन@ससहगतभावं। अथ वा ‘‘पिटपि …प॰े… पिरचया’’ित इिमना असHािरकभाव@स ‘‘बालका िभ)खू…पे॰… 
जाता’’ित च इमेिह ञाणिव5पयु सोमन@ससहगतभाव@स च दीिपत ा ‘‘सहसा’’ित वचनेन यथावु मेव 
ञाणिव5पयु असHािरकभावं पकासेित। एवं सित पिटलोमतो सोमन@ससहगतािदभावो द�@सतो होित। अनुलोमतो पन 
‘‘सोमन@सजाता’’ित इिमना सोमन@ससहगतभावं, सहसा-Eगहणेन ञाणिव5पयु ासHािरकभावं दीपेित। ‘‘पिटपि …पे॰… 
िद@वा’’ित ए ावता पन सोमन@ससहगतािदभाव@स कारणं वु ��त। तेित ते ञातका, ते बालकाित वा अ�थो। 
‘‘सोमन)सहेतूनं अभावं आग-मा’’ित इदं िनद@सनम ं द02बं। म,झ ार�मणं तथाOपे चतेोिभसHारादयोिप िह 
उप)ेखासहगतताय कारणमेवाित। िच @स सोमन@साभावे पुEगल@सिप सोमन@सरिहतता होतीित ‘‘चतूसुिप…पे॰… 
हो�ती’’ित पुEगलािध0ानं क�वा वु ं, सोमन@सरिहता हो��त पु� ञ ंकरो�ताित अिध5पायो। ‘‘एव’’��तआिद िनगमनं।

इमेसु पन अ0सु िव� ञाणेसु सोमन@ससहगततो उप)ेखासहगतं बलवतरं, ञाणिव5पयु तो ञाणस�पयु ं, 
ससHािरकतो असHािरकं सिदसं बलवतरं। िवसिदसं पन वेदनाञाण5पयोगवसेन बलवं, द2ुबल� च होित। 
सोमन@ससहगतितहेतुकअसHािरकतो िह उप)ेखासहगतितहेतुकससHािरकं बलवतरं, 
उप)ेखासहगतदहेुतुकअसHािरकतो सोमन@ससहगतितहेतुकअसHािरकं बलवतरं। इित चतु�थिच तो तितयिच ं 
बलवतरं, ततो अ0मिच ं, ततो स मिच ं, ततो दिुतयिच ं, ततो पठमिच ं, ततो छ0िच ं, ततो प� चमिच ��त 
एविममेसं बलवबलवतरभावो वेिदत2बो।

२६. एवं पािळयं आगतनयेन वेदनाञाण5पयोगभेदतो अ0िवधतं िनिIिस�वा इदािन अ0कथायं 
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आगतपु� ञिकिरयादीनं वसेनिप पभेदं द@सेतुं ‘‘दस पु� ञिBयादीन’’��तआिद वु ं। आिद-सIेन छ� नं
आर�मणानं, चतु� नं अिधपतीनं, ित?णं क�मानं, हीनािदभेद@स च स�हो द02बो। तेनेवाहु –

‘‘कमेन पु� ञव�थूिह, गोचरािधपतीिह च।
क�महीनािदतो चािप, गणेAय नयकोिवदो’’ित॥

२७. इदािन तथापव मान@स त@स यो यो तेसं तेसं वसेन ल2भमानो गणनपिर�छेदो, तं स��प�?ड�वा द@सेतुं 
‘‘स,रस सह)सानी’’ितआिद वु ं। त�थेवं गणना वेिदत2बा – इमािन ताव अ0 िव� ञाणािन दस� नं पु� ञिकिरयव�थूनं 
वसेन पव नतो प� चकंे दस दसाित क�वा असीित िच ािन हो��त, तािन च छसु आर�मणेसु पव नतो छEगुिणतािन 
सासीितकािन च ािर सतािन हो��त, तािन चतु� नं अिधपतीनं सहयोगवसेन चतुEगुिणतािन सह@सं, वीसािधकािन च नव 
सतािन हो��त, तािन च कायवचीमनोसHातानं ित?णं क�मानं वसेन ितगुिणतािन ससि0स सतािधकािन प� च सह@सािन 
हो��त, तािन च हीनम�,झमपणीतभेदतो ितगुिणतािन सासीितकिFसतािधकािन स रस सह@सािन हो�तीित। ननु च 
ञाणिव5पयु िच ानं वीमंसािधपितसहयोगाभावतो अिधपितवसेन सह@सं, सासीितकािन च छ सतािन हो�तीित तािन 
क�मादीनं वसेन स��प�?डतािन वीससतािधकािन प� नरस सह@सािन भव�तीित? स� चमेतं, सोतपिततवसेन पन तं 
अनािदिय�वा अिधपितगणना गिहताित न त@स वसेन गणनहािन कताित द02बं।

ननु च ‘‘सिवपाकं कुसल’’��त वु ं, तं पन कथं, कुJह, Jक फलतीित चोदनं स�धायाह ‘‘तं पना’’ितआिद। य@मा 
ितहेतुकं कुसलं ितहेतुकं वा दहेुतुकं वा पिटसL�ध देित, नाहेतुकं पिटसL�ध देित। यदा च ितहेतुकं पिटसL�ध जनेित, तदा 
पव े सोळस िवपाकािन अिभिन5फादेित। यदा िFहेतुकं, तदा Fादस। दहेुतुकं पन दहेुतुकमहेतुक� च पिटसL�ध जनेित, न 
ितहेतुकं। यदा च दहेुतुकं जनेित, तदा पवि यं Fादस। यदा अहेतुकं, तदा अ0। ये पन आगमनतो िवपाक@स 
सHारभेदिम�छ��त, तेसं मतेन ितहेतुकं Fादस, दस वा िवप� चित, दहेुतुकं दस, अ0 वा, त@मा वु ं ‘‘यथानुDप’’��त। 
नानािवधस�पि 0ानभावतो सोभना, ग�त2बतो गित चाित सुगित, कामावचरभवोव सुगित कामावचरसुगित। त@सं 
कामावचरसुगितयं। भवभोगस-पि,��त ए�थ च भवतीित भवो, उपपि भवसHातानं िवपाक)ख�धकट ाOपानमेतं 
गहणं, भु�� जत2बतो भोगो, पवि यं पिटलिभत2बस�पि , भवोित वा पिटस��ध, भोगो सेसिवपाककट ाOपेिह सह 
पवि यं पिटलिभत2बा स�पि , भवो च भोगो च भवभोगो, तेयेव स�प� नभावतो स�पि , तेसं वा स�पि  भवभोगस�पि , 
तं अिभिन@फादेित, जनकवसेन च उपिन@सयवसेन च साधेतीित अ�थो। ए�थ च भवभोगस�प ीनं िनरवसेसतो 
ल2भमान0ानं स�धाय ‘‘कामावचरसुगितय’’��त वु ं। सहेतुकिवपाकव, ज ंपन पवि िवपाककट ाOपसभावं भवस�पJ , 
एक� चभोगस�पि � च, भोगस�पदमेव वा अिवसेसेन सुगितयं दEुगितय��प अिभिन5फादेितयेव। नागसुप?णादीन��प िह@स 
देवस�पि सिदसं मनु� ञं भोगजातं, त�2बसयािन च िवपाकिच ािन, सुव?णतासु@सरतािद च तं स2बं 
कामावचरकुसल@सेव फलं। न िह अकुसल@स इ0फलं अ��थ। वु �हेतं – ‘‘अ0ानमेतं अनवकासो, यं अकुसल@स इ0ो 
क�तो िवपाको संिव, जती’’ित।

कामावचरकुसलव?णना िनि0ता।

DपावचरकुसलवGणना

इदािन य@मा कामावचरकुसलान�तरं उिI0@स Oपावचरकुसल@स िनIेसावकासो अनु5प ो, त@मा तं द@सन�थं 

Page 104 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘इतरेसू’’ितआिद आरCं। त�थ इतरेसूित यथावु कामावचरकुसलतो इतरेसु, Oपावचरादीसूित अ�थो। 
सव/थुकतो एकिवधं एक�तेन व�थुस�� न�@सत ा। न िह अOपधातुयं Oपावचरध�मा ल2भ��त Oपिवरागभावनाय 
िन2ब  ा पुन Oपावचर,झानसमापि या अभावतो।

हीनम�Hझमपणीतभेदतोित ए�थ पु2बे िवय अिधपतीनं हीनािदभावेिह झान@स हीनािदभावो योजते2बो। अथ वा 
पिटलCम मनासेिवतं हीनं पिरद2ुबलभावतो, नाितसुभािवतं अपिरपु?णविसभावं म�Hझमं, अितिवय सुभािवतं पन 
स2बसो पिरपु?णविसभावं पणीतं। तथा उळारपु� ञफलकामतावसेन पवि तं हीनं, लोिकयािभ� ञ�थाय पवि तं 
म�Hझमं, िववेककामताय अिरयभावे िठतेन पवि तं पणीतं। अ िहताय वा पवि तं हीनं, केवलं अलोभ,झासयेन 
पवि तं म�Hझमं, परिहताय पवि तं पणीतं। व_,झासयेन वा पवि तं हीनं, िववेक,झासयेन पवि तं म�Hझमं,
िवव_,झासयेन लोकु रपादक�थं पवि तं पणीतं।

पिटपदािदभेदतोित द)ुखपिटपदाद�धािभ� ञादीनं पिटपदािभ� ञानं भेदेन। पिटपदावचनेनेव वा तदिवनाभावतो 
अिभ� ञािप ल2भित। तथा हे�थ पिटपदाचतु) क��त वोहर�तीित आिद-सIेन अिधपितआदीनं स�हो द02बो, त@मा 
पिटपदािदभेदतोित पिटपदाभेदतो, अिधपितभेदतो, आर�मणभेदतो, हानभािगयािदभेदतोित अ�थो। त�थ पिटपदाभेदतो 
ताव द)ुखपिटपदं द�धािभ� ञ,ं द)ुखपिटपदं िख5पािभ� ञं, सुखपिटपदं द�धािभ� ञं, सुखपिटपदं िख5पािभ� ञ��त एवं 
चतु�2बधं होित। त�थ द)ुखा पिटपदा अ@साित दु=खपिटपदं। द�धा अिभ� ञा अ@साित द�धािभ� ञं। एस नयो 
‘‘दु=खपिटपदं िख@पािभ� ञ’’��तआदीसुिप।

त�थ अ5पहीननीवरण@स, अिव)ख��भतझानिनक��तक@स च ञाणिक� च@स अपिर2य ताय 
पिरिनि0तसकलपु2बिक� च@स ‘‘पथवी पथवी’’ित वा ‘‘आपो आपो’’ित वा एवं पव पठमसम� नाहारतो प0ाय याव त@स 
त@स झान@स उपचा`5पि या नीवरण5पहानं, िनक��तिव)ख�भन� च होित, ताव पव ा पु2बभागभावना पिटपदा नाम 
‘‘पिटप, जित झानं एताया’’ित क�वा। पहीननीवरण@स, पन िव)ख��भतझानिनक��तक@स च ञाणिक� च@स 
पिर2य भावतो उपचार,झानं आJद क�वा याव अ5पनाय उ5पि , ताव पव ा प� ञा पु2बभागप� ञाय िविस0भावतो 
अिभ� ञा नाम, त@मा यो आिदतो िकलेसे झानिनक��त� च िव)ख�भे�तो द)ुखेन ससHारेन स5पयोगने िकलम�तो 
िव)ख�भेित, िव)ख��भतिकलेसझानिनक��त च अ5पनापिरवासं वस�तो िचरेन अ�पातुभावं पापुणाित, त@स 
द)ुखपिटपदं, द�धािभ� ञ� च झानं होित। यो पन ससHारेन िकलेसािदके िव)ख�भे�वा न िचरेन अ�पातुभावं पापुणाित, 
त@स द)ुखपिटपदं, िख5पािभ� ञ� च। यो िकलेसािदके िव)ख�भे�तो सुखेन अिकलम�तो िव)ख�भेित, अ5पनापिरवासं पन 
िचरायित, त@स सुखपिटपदं, द�धािभ� ञ।ं यो पन सुखनेेव िकलेसािदके िव)ख�भे�वा सीघमेव अ5पनं पापुणाित, त@स 
सुखपिटपदं, िख5पािभ� ञ��त वेिदत2बं।

सो पनायं पिटपदािभ� ञानं भेदो िकलेिस��aयािधकारवसेन वेिदत2बो। य@स िह रागादयो िकलेसा ित2बा हो��त, 
सCाप� चमकािन च इ��aयािन मुदिून। यो च समथिवप@सनासु अकतािधकारो, त@स पव झानं द)ुखपिटपदं, 
द�धािभ� ञ� च होित। त@स िह िकलेससमुदाचारित2बताय नीवरणिव)ख�भन@स िक�छेन किसरेन सिम,झनतो पिटपदा 
द)ुखा असुखा, त@सेव सCादीनं इ��aयानं मुदतुाय अिभ� ञािप द�धा म�दा असीघ5पवि नी होित। भव�तरे वा समथे 
अकतािधकार ा पिटपदा द)ुखा, िवप@सनाय अकतािधकार ा अिभ� ञािप द�धा। यो पन वु िवपरीतो होित, त@स 
िकलेसानं अित2बसमुदाचारताय, इ��aयान� च ितखीणताय समथिवप@सनासु कतािधकारताय यथा) कमं सुखपिटपदा, 
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िख�पािभ� ञा च होित। भव�तरे कतपिरचय�स िह यथा पगुणं क�वा िव�स�ग�थो अ�पम केन पयोगेन सु�पवि  
वाचु"गतो च होित, एवं भावना अ�पकिसरेनेव इ&झतीित। �वायं अकतो, कतो च अिधकारो समथिन*�सतो पिटपदायं 
वु ो समािध�पधान ा पिटपदाय। िवप�सनािन*�सतो अिभ� ञाय ञाण�पधान ा अ�पनायाित द�-बं।

यो पन ित-बिकलेसो ित*0ख*�1यो िवप�सनायमेव वा कतािधकारो होित, त�स वु नयेन द0ुखा पिटपदा, िख�पा पन 
अिभ� ञा होित, त*-बपरीत�स सुखपिटपदा द�धािभ� ञाित। त�मा िकलेसानं ित-बम�दभावतो, इ*�1यानं 
ितिखणमुदभुावतो, पु-बपिरचय�स च स2भवास2भववसेनाित एवं िकलेिस*�1यािधकारवसेन इमासं भेदो वेिदत-बो।

अिपच यािन परतो स�पायास�पायािन, पिलबोधुप3छेदादीिन पु-बिक3 चािन, अ�पनाकोस5 लािन च आगिम�स*�त, 
तेसु यो उपचारािधगमतो पु-बे, प3छा च अस�पायसेवी होित, त�स द0ुखा पिटपदा, द�धा च अिभ� ञा होित। उभय�थ 
स�पायसेिवनो सुखा पिटपदा, िख�पा च अिभ� ञा। यो पन ततो पु-बभाग ेअस�पायं सेिव�वा अपरभाग ेस�पायसेवी होित, 
त�स द0ुखा पिटपदा, िख�पा अिभ� ञा। त*-बपरीत�स सुखा पिटपदा, द�धा अिभ� ञा च वेिदत-बा।

तथा पिलबोधुप3छेदािदपु-बिक3 च ंअस2पादे�वा भावनमनुयु� ज�त�स सपिरप�थताय द0ुखा पिटपदा, िवपिरयायेन 
अपिरप�थताय सुखा। अ�पनाकोस5 लािन अस2पादे�त�स ञाण�स अिवसदताय द�धा अिभ� ञा होित, स2पादे�त�स 
िवपिरयायतो िख�पा अिभ� ञाित। िक� च – त:हािव& जाितभवनवसेन एतासं भेदो वेिदत-बो। त:हािभभूत�स िह द0ुखा 
पिटपदा होित त�सा समािध�स उजुपिटप0ख ा समथपिटपदाय पिरप�थकभावतो, अनिभभूत�स तदभावतो सुखा। 
अिव& जािभभूत�स च त�सा प� ञाय उजुपिटप0खभावतो द�धा अिभ� ञा, इतर�स िख�पा अिभ� ञाित। सो पनायं 
पिटपदाभेदो केवलं समथभावनावसेन पिटल<&झान�स, म"गािधगमवसेन पिटल<&झान�स पन न*�थ 
द0ुखपिटपदािदभेदो। केिच पन म"गवसेनेव त�स पिटपदािदभेदं व:णे*�त ‘‘म"ग�स िह द0ुखपिटपदािदभावे त>�म 
द0ुखपिटपदािदक’’*�त।

अिधपितभेदादीसु पन छ�दािधपते@यं िच ािधपते@यं वीिरयािधपते@यं वीमंसािधपते@य*�त एवं अिधपितभेदतो, पिर ं 
पिर ार2मणं, पिर ं अ�पमाणार2मणं, अ�पमाणं पिर ार2मणं, अ�पमाणं अ�पमाणार2मण*�त एवं आर2मणभेदतो, 
हानभािगयं िठितभािगयं िवसेसभािगयं िन-बेधभािगय*�त एवं हानभािगयािदभेदतो च चतु*-बधता वेिदत-बा। त�थ 
‘‘छ�दवतो च ेझानं िन-बि �सित, म@ह*2प िन-बि �सती’’ित एवं छ�दं धुरं क�वा उ�प� नं छ�दािधपते
यं। एस नयो 
‘‘िच�ािधपते
या’’दीसुिप। अ�पगुणं पन उपिरझान�स प3 चयो भिवतुं अस0 को�तं पिर�ं, सु�पसरावम ेसु 
अविBतार2मणेसु िन-ब ं पिर�ार�मणं। वु पिटप0खतो पन यथा0 कमं अ�पमाणार�मणादीिन वेिदत-बािन। 
हानभािगयािदिवसेसं सयमेव व0खित।

झान�योगभेदतोित क�थिच प� च झानCािन, क�थिच च ािर, क�थिच तीिण, क�थिच Dे, क�थिच अपरािन Dेित 
एवं झानCानं स2पयोगभेदतो। ननु च�ेथ कामावचरकुसले िवय सEारभेदो क�मा न गिहतो। इद*2प िह केवलं 
समथानुयोगवसेन पिटल<ं ससEारं, म"गािधगमवसेन पिटल<मसEारं, त�मा ‘‘झानCसEारयोगभेदतो दसिवध’’*�त 
व -ब*�त? नियदमेवं, म"गािधगमवसेन सि तो पिटल<�सािप अपरभागे पिरक2मवसेनेव उ�प& जनतो, त�मा स-ब�सिप 
झान�स पिरक2मसEातपु-बािभसEारेन िवना केवलं अिधकारवसेन अनु�प& जनतो ‘‘असEार’’*�तिप व ंु न स0 का, 
अिधकारेन च िवना केवलं पिरक2मािभसEारेनेव अनु�प& जनतो ‘‘ससEार’’*�तिप व ुं न स0 काित झानCयोगभेदतो 
प� चिवधता च वु ाित।
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काम3छ�दो -यापादो िथनिम<ं उ<3 चकु0 कु3 च ंिविचिक3छाित इमािन प� च नीवरणािन िव�पहीनािन एत�साित 
काम�छ�द…पे॰… िव�पहीनं। ‘‘अ"यािहतो’’ित ए�थ आिहत-सH�स िवय िव�पहीन-सH�से�थ परवचनं द�-बं। 
काम3छ�दादीिह वा िव�पहीनं िवसंयु ं तेसं पहायकभावेनाित काम�छ�द…पे॰… िव�पहीनं। त�थ कामेतीित कामो, 
छ�दन�ेन छ�दो चाित काम3छ�दो, बहलकामराग�सेतं अिधवचनं। -यापादादीनम�थं व0खित। य�मा काम3छ�दादीसु 
अ�पहीनेसु झानं नु�प& जित, त�मा तािन�स पहानCानीित वेिदत-बािन। ननु अ� ञिेप अकुसला ध2मा इिमना झानेन 
पहीय*�त, अथ क�मा प� चवे पहानCवसेन वु ानीित? िवसेसेन झान�तरायकर ा। काम3छ�दवसेन िह 
नानािवसयपलोिभतं िच ं न एक ार2मणे समािधयित। काम3छ�दािभभूतं वा नानािवसयसमुप-यूIहाय कामधातुया 
पहानपिटपदं न पिटप& जित, -यापादेन च आर2मणे पिटह� ञमानं न समािहतं पव ित, िथनिम<ािभभूतं अक2म� ञ ंहोित, 
उ<3 चकु0 कु3 चपरेतं अवूपस�तमेव हु�वा पिर-भमित, िविचिक3छाउपहतं झानािधगमपिटपदं नारोहित ‘‘स2मास2बु<ो नु 
खो, न नु खो, पथवी पथवी’’ितआिदना पव मनिसकारेन ‘‘झानं िसया नु खो, न नु खो’’ितआिदना िविचिक3छ�त�स 
झानािधगमपिटपदाय असंिस&झनतो। यतो व0खित –

‘‘भागी अ�समहं अ<ा, इमाय पिटपि या।
पिववेकसुख�साित, क�वा उ�साहमु म’’*�त॥

त�मा समािधआदीनं उजुिवप3 चनीकभावेन िवसेसेन झानािधगम�स अ�तरायकरणतो एतानेव पहानCानीित 
वु ािन। होित च�ेथ –

‘‘प3 चनीका यतो प� च, समाधादीनमे�थ िह।
झान�तराियका त�मा, पहानCे िनयािमता’’ित॥

एविमदं पहानCवसेन द�से�वा इदािन स2पयोगCवसेन द�सेतुं ‘‘िवत& क…पे॰… स�पयु�’’*�त वु ं। त�थ 
िवत0 कादयो वचन�थल0खणािदवसेन उपिर आगिम�स*�त। य�मा पन इमेसु उ�प� नेसु झानं उ�प� नं नाम होित, तेन�स 
इमािन स2पयोगCानीित वेिदत-बािन, त�मा न एतेिह सम� नागतं अ� ञदेव झानं नाम अ�थीित गहेत-बं। यथा पन 
नेिमआिदअCसमुदाये रथािदवोहारो होित, एवं झानCसमुदाये झानवोहारो। वु *2प हेतं िवभ�े ‘‘झान*�त िवत0 को
िवचारो पीित सुखं िच �सेक"गता’’ित (िवभ॰ ५६९)। क�मा पन अ� ञसुेिप फ�सादीसु स2पयु ध2मेसु िव& जमानेसु 
इमािनयेव प� च झानCवसेन वु ानीित? वु3 चते – उपिन&झानिक3 चव�तताय, काम3छ�दादीनं उजुपिटप0खभावतो च। 
िवत0 को िह आर2मणे िच ं अिभिनरोपेित, िवचारो अनुब�धित। एवं झानािधगम�स िवसेसप3 चयभूतेिह तेिह अिव0खेपाय 
समादिहतपयोग�स चतेसो पयोगस2पि समु�ाना पीित पीणनं, सुख� च उपबRहनं करोित। अथ नं सस2पयु ध2मं एतेिह 
अिभिनरोपनानुब�धनपीणनउपबRहनेिह अनु"गिहता एक"गता समाधानिक3 चने अ ानं अनुव ापे�ती एक ार2मणे समं, 
स2मा च आिधयित, इ*�1यसमतावसेन समं, पिटप0खध2मानं दरूीभावेन लीनु<3 चाभावेन स2मा च ठपेतीित एवमेतेसमेव 
उपिन&झानिक3 च ंआवेिणकं। काम3छ�दािदपिटप0खभावेन पन सयमेव व0खित। एवं उपिन&झानिक3 चव�तताय, 
काम3छ�दादीनं उजुपिटप0खभावतो च इमेयेव प� च झानCभावेन वव*�थताित। यथाहु –

‘‘उपिन&झानिक3 च ा, कामािदपिटप0खतो।
स�तेसुिप च अ� ञेसु, प� चवे झानस*� ञता’’ित॥
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देसना0 कमतो, मह"गतध2मेसु पठमं अिधग�त-बतो च पठमं, पठमं समाप*& जत-ब*�तिप पठम*�त वद*�त। तं पन न 
एक�तल0खणं झानपिटलोमािदवसेन समाप& जने अस2भवतो।

पुिरमप*3छमिच ेसु उ�प& जमान�सािप अ�पना0खणे अनु�प& जनतो िवत0 को िव�पहीनो एत�स, ततो वा एतं 
िव�पहीन*�त िवत& किव�पहीनं। भावनाय िह पहीन ा िवत0 को झान0खणे नु�प& जित। असंिकिल�सभाव ा पन 
उपचारभावनाय च तं पहातुं असम�थभावतो पुिरमभाग,े प3छाभाग ेच अप3 चनीकिच �पवि तो उ�प& जितयेवाित।

ननु च ‘‘असंिकिल�सभाव ा’’ित वु ं, अथ कथं झानेन एस पहीयित? न िह कुसलेिह असंिकिल�ध2म�स पहानं 
अ*�थ रागािदसंिकिल�ानं पापध2मानमेत�स उजुपिटप0खभावतोित? वु3 चते – असंिकिल�सभाव�सािप एत�स 
ओळािरकताय द-ुबलभावतो झान0खणे अनु�पि सभावापादन�थं त�थ िनक*�तिव0ख2भनवसेन दिुतय&झानभावना 
होतीित त�सा बलेन तं झान0खणे अनु�प& ज�तं िनक*�तिव0ख2भनवसेन वा िव0ख*2भतं पहीनं नाम होित। यिद एवं 
उपचारेनिप िनक*�त िव0ख2भीयतीित त�थिप�स पहानं िसया, यथा पठम&झान�स उपचारे नीवरणानीित? नियदमेवं, 
नीवरण�पहान�स िवय िवत0 कार2मिणकिनक*�त िव0ख2भन�स उपचारेन साितसयं अिन�फ& जनतो। साितसय*�ह त�थ 
िनक*�त�पहानं अ�पनाय एव होित, त�मा यदवोचु2हा ‘‘उपचारभावनाय च तं पहातुं असम�थभावतो’’ित, तं सु�U 
उपपिर*0ख�वा वु *�त द�-बं। ‘‘िवचारिव�पहीन’’*�तआदीसुिप वु नयानुसारेन अ�थो द�-बो। दिुतय&झानेयेव 
पहीन�स िवत0 क�स इध अ�पवि म द�सन�थं ‘‘िवत& किवचारिव�पहीन’’*�त िवत0 क-"गहणं कतं। एवं 
‘‘िवत& किवचारपीितिव�पहीन’’*�तआदीसुिप।

यथास�भव*�त पथवीकिसणादीसु यं यं आर2मणं य�स य�स स2भवित, तदनित0 कमतो। किसणानापानेसु िह 
प� चवे झानािन पव *�त, असुभकायगतासतीसु पठम&झानं, अनुप0ेखाVWिवहारेसु प� चम&झानव& जािन, 
उप0ेखाVWिवहारे प� चम&झान*�त।

पथवीकिसणादीसूित ए�थ आिद-"गहणेन केवलं आपोकिसणादीनमेव, अथ खो असुभादीन*2प 
अ�पनावहक2म�ानानं सCहोित द�-बं। ए�थ च अिभभायतनिवमो0खझानािन पव ाकारम तो िभ� नािन, आर2मणतो 
पन किसणायतनानेव हो�तीित किसणायतनझानेहेव तािन सCिहतािन। ‘‘यथास�भवं…पे॰… अनेकिवध’’*�त वा वचनेन 
Xपावचर&झाने स-बोिप ल-भमानकभेदो सCिहतोित अिभभायतनिवमो0खझानािन िवसंु न वु ािन, तािन पन सXपतो 
एवं वेिदत-बािन।

त�थ ञाणु र�स योगावचर�स पथवीकिसणािदआर2मणं अिभभिव�वा ‘‘न मे�थ अ�पनािन-ब ने भारो’’ित 
पिटप� न�स िनिम ु�पि तो उ<ं दिुतयतितयवीिथयं, चतु�थप� चमवीिथयं वा पिटल<ं झानं अिभभायतनं नाम। त*�ह 
आर2मणं अिभभवतीित अिभभू, योिगनो सुखिवसेसानं अिध�ानताय, मनायतनध2मायतनपिरयाप� नताय वा आयतन*�त 
अिभभायतनं, अिभभिवत-बं वा अिभभू, आल2बणं, तं आयतनम�साित अिभभायतनं। अथ वा 
आल2बणािभभवनतोयेव अिभभू, पिरक2मं, ञाणं वा, तं आयतनं कारणम�साित अिभभायतनं। पिरक2मं, ञाणं वा 
आल2बणं अिभभिव�वा पव मानं उपचाY�पि तो प� चमवीिथमनित0 किम�वा अ�पनं िन-ब ेित। प� चमवीिथतो परं 
िन-ब ं पन अिभभिवतुकामताय िन-बि त*2प अिभभायतनं नाम न होित। साम� ञगितया पन किसणायतनमेव होित। 
इममेव िह सीघतर�पव[  स�धाय अ-कथायं ‘‘तािन अिभभिव�वा समाप& जित, सह िनिम ु�पादेनेवे�थ अ�पनं 
िन-ब ेती’’ित (ध॰ स॰ अ�॰ २०४) वु ं। ननु च अ�कथायं यथाYतवसेनेव अ�थो क�मा न ग@हित। ‘‘सह 
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िनिम ु�पादेनेवा’’ित (ध॰ स॰ अ�॰ २०४) िह वु  ा िनिम ु�पि या सहु�प� नं झानमिभभायतन*�त िव� ञायतीित? 
नियदमेवं, िनिम ु�पादेन सह अ�पनाय अस2भवतो। िनिम ु�पादोित िह इध पिटभागिनिम �स उ�पि  तदार2मण�स वा 
उपचार&झान�स, [क ताव पिटभागिनिम ु�पि या सह अ�पनाय िन-बि  उपचार&झाने असित त�सा अस2भवतो, नािप 
उपचार&झानेन सह एकवीिथयं िन-बि  त�सा उपचारभावनापब�धसेिवत-बभावेन तदा अस2भवतो, त�मा 
नाितिचरायन�पवि द�सन�थं समीिप*2ह समीपकारीयूपचारेन अ�कथायं तथा वु *�त वेिदत-बं। यिद िनिम ु�पि तो 
नाितिचर�पव मिभभायतनं, कथं त�स द�धािभ� ञािख�पािभ� ञाभेदो पािळयं वु ोित? वु3 चते –
चतु�थप� चमजवनवीिथयं उ�प� नं िचरकालिन-बि ताय द�धािभ� ञ,ं दिुतयतितयवीिथयं उ�प� नं त*-बपरीतल0खणताय 
िख�पािभ� ञ*�त। केिच पन ‘‘अिभभायतनं नाम विसभाव�प मेव, नेतर’’*�त वद*�त, तं तेसं मितम ं, विसभाव�पि या 
िनिम ु�पि तो दरूतरभावेन ‘‘सह िनिम ु�पादेनेवे�थ अ�पनं िन-ब ेती’’ित अ�कथावचनेन सह िवY&झनतो।

अिपच विसभाव�प ं झानं अिभभवनकारणिनरपे0खं विसभावबलेनेव स0 क3 च ंसमाप*& जतुं न स0 काित न तं 
अिभभायतनं नाम होित, त�मा अ�प विसभावा पठमु�प� नायेव अिभभायतन*�त िन�मे�थ ग�त-बं। यिद एवं कथं 
‘‘अ�पमाणं पिर ार2मणं, अ�पमाणं अ�पमाणार2मण’’*�त (ध॰ स॰ २१२-२१३) अिभभायतनदेसनायं वु ं। 
विसभाव�प *�ह झानं अ�पमाण*�त वु3 चित। इद� च उ�प� नम  ा पिर मेवाित? नायं दोसो। पठमं अिभभायतनवसेन 
पिटल<&झानं प3छा विसभाव�प *2प अिभभायतननाममेव लभतीित विसभाव�प मिभभायतनं अ�पमाणं, इतरं पिर ं।

अथ वा विसभाव�प ं अ�पमाण*�त उ0 कंसगितपिर"गहवसेन वु3 चित। तं पन यं बलवतरं, तं अ�पमाण*�त इम�स 
अ�थ�स उपल0खणं क�वा वद*�त। बलवभाविनब�धनं अ�पमाण ं। बलवभावो च पठमअ�पनावारतो 
प*3छमप*3छमअ�पनावारानं बलवताय अविसताप ेिप झाने स2भवतीित बलव�तं अ�पमाणं, इतरं पिर *�त एवं 
अविसताप ेिप झाने अ�पमाणािदभावो वेिदत-बो। अथ वा अ�पनाय बलवभावो नाम उपचार�स बलवताय सित होित। 
उपचार� च तं बलवं, यं सहसा अ�पनं उ�पादेतुं स0 कुणे@य, त�मा िख�पािभ� ञानं िD� नं अिभभायतनझानानं 
उपचारवीिथया अन�तरं दिुतयवीिथयं उ�प� नं उपचार&झान�स बलवताय सय*2प बलवतर*�त अ�पमाणं नाम होित। 
दिुतयवीिथमित0 किम�वा तितयवीिथयं उ�प� नं तिदतरसभावताय पिर ं। तथा द�धािभ� ञानं चतु�थवीिथयं उ�प� नं
अ�पमाणं। प� चमवीिथयं उ�प� नं पिर *�त। अथ वा य�थ क�थिच अ�पनावीिथयं प� चमं उ�प& जनकअ�पनातो चतु�थं 
उ�प& जमानाय बलवभावोित तंवसेनाप�ेथ पिर अ�पमाणता वेिदत-बा।

तं पनेतं गणनतो अ�िवधं होित। यथाह –

‘‘अ&झ ं अXपस� ञी बिह<ा Xपािन प�सित पिर ािन, ‘तािन अिभभु@य जानािम प�सामी’ित एवंस� ञी
होित। अ&झ ं अXपस� ञी बिह<ा Xपािन प�सित पिर ािन सुव:णद-ुब:णािन। अ&झ ं अXपस� ञी बिह<ा 
Xपािन प�सित अ�पमाणािन। अ&झ ं अXपस� ञी बिह<ा Xपािन प�सित अ�पमाणािन सुव:णद-ुब:णािन, 
तािन अिभभु@य जानािम प�सािम। नीलािन नीलव:णािन नीलिनद�सनािन नीलिनभासािन, तािन अिभभु@य 
जानािम प�सािम। पीतािन पीतव:णािन पीतिनद�सनािन पीतिनभासािन। लोिहतािन लोिहतव:णािन 
लोिहतिनद�सनािन लोिहतिनभासािन। ओदातािन ओदातव:णािन ओदातिनद�सनािन ओदातिनभासािन, ‘तािन 
अिभभु@य जानािम प�सामी’ित एवंस� ञी होती’’ित (दी॰ िन॰ २.१७३; ३.३३८; म॰ िन॰ २.२४९; अ॰ िन॰ 
१.४२७-४३४; ८.६५)।
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त�थ अ.झ�ं अ/पस0 ञीित अलािभताय वा अन*�थकताय वा अ&झ ेसु केसादीसु 
पिरक2मअ�पनास� ञािवरिहतो। बिह3ा /पािन प4सतीित बिह<ा अ�सु किसणेसु, चतूसु भूतकिसणेसु एव वा 
कतपिरक2मकताय पिरक2मवसेन चवे अ�पनावसेन च तािन बिह<ा अ�, च ािर वा किसणXपािन प�सित। 
पिर�ानीित अमह�तािन। अिभभु
याित यथा मह"घसो स2प� नगहिणको पुिरसो कट3छुम ं भ ं लिभ�वा ‘‘[क ए�थ 
भु*� जत-बं भ ं अ�थी’’ित सeिB�वा स-बं एककबळमेव करोित, एवमेव ञाणु िरको पु"गलो िवसदञाणो ‘‘[क ए�थ 
पिर के आर2मणे समाप*& जत-बं अ*�थ, नायं मम भारो’’ित तािन Xपािन पिरक2मेन, ञाणेन वा अिभभिव�वा 
समाप& जित। हे�ा वु नयेन सीघं अ�पनं िन-ब ेित। ‘‘जानािम प4सामी’’ित इिमना पन�स पु-बाभोगो किथतो, 
तदागमनतो च अ�तोसमापि यं िच ािभसEारो। इतरथा अनेन आभोगम े किथते तेन सािधत-बं झानं न वु ं होित, 
अिभभायतनदेसनावायं झानिवसयाित। आगम-कथासु पन समापि तो वुि�त�स पु-बभागभावनावसेन झान0खणे 
पव मिभभवनाकारं गहे�वा पव माभोगं स�धाय –

‘‘इिमना पन�स आभोगो किथतो। सो च खो समापि तो वुि�त�स, न अ�तोसमापि य’’*�त (दी॰ िन॰ 
अ�॰ २.१७३; म॰ िन॰ अ�॰ २.२४९; अ॰ िन॰ अ�॰ ३.८.६५) वु ं।

दिुतये सुव6णदु7ब6णानीित पिरसु<ापिरसु<व:णािन। पिरसु<ािन िह नीलादीिन सुव:णािन, अपिरसु<ािन 
द-ुब:णानीित इध अिध�पेतािन।

तितये अ�पमाणानीित वुि<�पमाणािन िवपुलािन खलम:डलादीिन। वBनवसेन पने�थ अ�पमाणता न गिहता 
किसणवBन�स इध अस2भवतो। किसण�स िह Dे वBनभूिमयो उपचारभूिम, अ�पनाभूिम वा। त�थ न ताव इध 
उपचारभूिमयं वBनं स2भवित। िनिम ु�पि या समकालं िवय उ�प& जमाने झाने कुतो त�स ओकासोित, नािप 
अ�पनाभूिमयं। विBत�स पठमु�प� नझानार2मणता न यु& जित, त�मा सभावमह�तानेव आल2बणािन इध अ�पमाणानीित 
अिध�पेतािन। केिच पन ‘‘विBतवसेनेव अ�पमाणानीित गहे�वा पठमं अिभभविन3छाय अभावेन वBे�वा प3छा 
अिभभविन3छाय सित अिभभवनाकारेन पव ो त>�म अ�पनं िन-ब ेतीित अ�पनं पिटलिभ�वा विBतिनिम ेसु इदं 
अिभभायतनं वु ’’*�त वद*�त।

चतु�थे अिभभु
याित अिभभिव�वा। यथा नाम स2प� नगहिणको मह"घसो पुिरसो एकं भ विBतकं लिभ�वा 
‘‘‘अ� ञोिप होतु, अ� ञोिप होतू’ित [क एस म@हं किर�सती’’ित न तं मह�ततो प�सित, एवमेव ञाणु रो िवसदञाणो 
पु"गलो ‘‘‘[क ए�थ समाप*& जत-बं, नियदं अ�पमाण’*�त म@हं िच ेक"गताकरणे भारो’’ित अिभभिव�वा समाप& जित। 
वु नयेनेव अ�पनं िन-ब ेित।

प� चमे नीलािन…पे॰… नीलिनभासानीित एतािन पिरयायनामानीित त�थ ‘‘नीलानी’’ित स-बसCाहकवसेन वु ं। 
ए केयेव पन वु े तंयोगतो त-बोहारेन गुणयु ेिप पसCो िसयाित त*� नवारण�थं ‘‘नीलव6णानी’’ित व:णवसेन वु ं। 
एव*2प िह बहु-बीिहवसेन गुणोिप पसCो होतीित ‘‘नीलिनद4सनानी’’ित िनद�सनवसेन वु ं। िनद*�सत-ब*�ह िनद�सनं, 
च0खुना द�-बं Xप।ं ततो सेतािदिनवारण�थं नील-सHेन सह समासो कतोित अप� ञायमानचीवरािन अस*2भ� नव:णािन 
एकनीलानेव हु�वा िद�समानानीित वु ं होित। ‘‘नीलिनभासानी’’ित इदं पन ओभासवसेन वु ं, नीलोभासािन 
नील�पभायु ानीित अ�थो। एतेन तेसं सुिवसु< ं द�सेित। ‘पीतानी’’ितआदीसुिप इिमनाव नयेन अ�थो वेिदत-बो। अ�सु 
चतेेसु पुिरमं अिभभवनाकारेन व:णाभोगरिहतािन अ�िप किसणािन पिर ािन आर2मणं क�वा उ�प� नं स�धाय वु ं। 
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तितयं तथा अ	पमाणािन। दिुतयचतु�थािनयेव �े व�णाभोगसिहतािन आर�भ उ	प  नं, न पन व�णकिसणवसेन 
उ	प  नं त#स िवसंु व$खमान&ा।

प' चमादीिन पन तेसु कतािधकारे स धाय सुिवसु*व�णवसेनेव देिसतािन। न िह तेसं अिभभवन#स पिर&ता, 
अ	पमाणता वा कारणं, अथ खो सुिवसु*नीलािदभावो। त�थ िह ते कतािधकाराित। ननु च आगम�कथासु ‘‘सुव�णािन 
वा हो तु द�ुब�णािन वा, पिर&अ	पमाणवसेनेव इमािन अिभभायतनािन देिसतानी’’ित (दी॰ िन॰ अ2॰ २.१७३; म॰ िन॰ 
अ2॰ २.२४९; अ॰ िन॰ अ2॰ ३.८.६५) वु&? त? सA च,ं तं पन आगमे अिभभायतनानं अ' ञथा आगत&ा वु&ं। त�थ िह 
–

‘‘अDझ&ं Fपस' ञी एको बिह*ा Fपािन प#सित पिर&ािन सुव�णद�ुब�णािन, अ	पमाणािन 
सुव�णद�ुब�णािन, अDझ&ं अFपस' ञी एको बिह*ा Fपािन प#सित पिर&ािन सुव�णद�ुब�णािन, अ	पमाणािन 
सुव�णद�ुब�णानी’’ित (दी॰ िन॰ २.१७३; ३.३३८; म॰ िन॰ २.२४९; अ॰ िन॰ १.४२७-४३४; ८.६५) –

एवं च&ािरयेव अिभभायतनािन आगतािन, त#मा तद�कथासु व�णाभोगे िवD जमाने अिवD जमानेिप 
पिर&अ	पमाणतावसेनेव इमेसं देिसतभावो वु&ो। पिर&अ	पमाणता िह इमेसु चतूसु अिभभवन#स कारणं व�णाभोग े
िवD जमाने अिवD जमानेपीित। ननु च स�ब�थ ‘‘सुव�णद�ुब�णानी’’ित वचनतो व�णाभोगसिहतािनयेव त�थ गिहतानीित? 
तं न, व�णाभोगरिहतािन, सिहतािन च स�बािन पिर&ािन एकतो क�वा ‘‘पिर&ािन सुव�णद�ुब�णानी’’ित वु&ािन, तथा 
‘‘अ	पमाणािन सुव�णद�ुब�णानी’’ित। यिद एवं कथं िविस2ानं व�णाभोगरिहतानं, सिहतान' च एकDझं मनिसकारो, न 
एकDझं, िवसंुयेव तेसं मनिसकारो। यिद एवं िवसंु कथमेक&? त? पिर&भावसाम' ञतो। यिद एवं सुव�णद�ुब�ण-
KगहणमितिरA चित अविस2ोित? नाितिरA चित पिरयायदेसनाभावतो। अ?�थ िह एस पिरयायो, यिददं 
व�णाभोगजिनताजिनतं िवसेसं अKगहे�वा पिर&भावसाम' ञेन एक&ं ने�वा ‘‘पिर&ािन अिभभुLया’’ित व�वा पुन 
तद तोगधमेव पभेदं िवनेLयवसेन द#सेतुं तािन च कदािच व�णवसेन आव?D जतािन हो? त, ‘‘सुव�णद�ुब�णािन 
अिभभुLया’’ित व&�बताय व�णाभोगरिहतािन, सिहतािन च िवसंु मनिस क�वा उभय�थािप व�णाभोगरिहतपिर&ािभभवने, 
तंसिहतपिर&ािभभवने च पिर&ािभभवनसाम' ञ ंगहे�वा एक&ं कत? त। अिभध�मे पन िन	पिरयायदेसन&ा 
व�णाभोगरिहतािन, सिहतािन च िवसंु वु&ािन। अ?�थ िह उभय�थािभभवनिवसेसोित। होतु ताव, एवं 
सु&ािभधMमपाठिवसेसतो अ2कथाय पाठभेदे पन को अिध	पायोित? वुA चते – सु& ते िह पठमिवमो$ख ं�ेधा िभ? द�वा 
पठमदिुतयअिभभायतनािन वु&ािन, पिरयायदेसन&ा िवमो$खान?Mप अिभभवनपिरयायो िवD जतीित ‘‘अDझ&ं 
Fपस' ञी’’ित अिभभायतन�यं वु&ं।

तितयचतु�थअिभभायतनेसु दिुतयिवमो$खो, व�णािभभायतनेसु तितयिवमो$खो च अिभभवन	पवि&तो सOिहतो, 
इध पन िन	पिरयायदेसन&ा िवमो$खािभभायतनािन असPरतो द#सेतुं िवमो$खे वD ज�ेवा अिभभायतनािन किथतािन। 
स�बािन च िवमो$खिकA चािन िवमो$खदेसनाय वु&ािन, तदेतं ‘‘अDझ&ं Fपस' ञी’’ित सु&े आगत#स 
अिभभायतन�य#स अिभधMमे अवचनतो ‘‘Fपी Fपािन प#सती’’ितआदीन' च स�बिवमो$खिकA चसाधारणवचनभावतो 
वव�थानं कत? त िव' ञायित। अव#स' चतें एव सMपिट?Aछत�बं, न सMपिटAछ तेिह सु&ािभधMमपाठभेदे अ' ञ ंकारणं 
व&�बं। अथ िकमे�थ व&�बं, ननु अ2कथायमेव ‘‘क#मा पन यथा सु& ते ‘अDझ&ं Fपस' ञी एको बिह*ा Fपािन 
प#सित पिर&ानी’ितआिद वु&ं, एवं अव�वा इध चतूसुिप अिभभायतनेसु अDझ&ं अFपस?' ञताव वु&ा’’ित व�वा 
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‘‘अDझ&Fपानं अनिभभवनीयतो’’ित कारणं वु&? त? न तं त#स कारणवचनं, अथ खो क�थिच ‘‘अDझ&ं Fपािन 
प#सती’’ित अव�वा स�ब�थ यं वु&ं ‘‘बिह*ा Fपािन प#सती’’ित, त#स च कारणवचनं। तेनेव िह त�थ वा इध वा 
‘‘बिह*ा Fपािनयेव अिभभिवत�बानी’’ित त�थेव वु&ं, अनिभभवनीयता च अDझ&Fपानं बिह*ा Fपािन िवय 
अिवभूत&ा। न िह सु2S िवभूतभावम तरेन ञाणु&रानं आरMमणािभभवनं सMभवतीित। ननु च अ2कथायं 
पाठ�यिवसेस#स देसनािवलासो कारणभावेन वु&ोित? सA च ंवु&ो, सो च यथावु&वव�थानवसेनेव वेिदत�बो। 
देसनािवलासो िह नाम िवनेLयDझासयानुFप ंिवD जमान#सेव पिरयाय#स िवभावनं, न य#स क#सचीित। एवं ताव 
अिभभायतनं वेिदत�बं।

त�थ िवमो�खोित पिटल*Dझान#स झानं समाप?D जतुकामतावस	पव&जवनवीिथसमन तरमेव िपतुअPे 
िव#स2अOपA चO#स िवय दारक#स आरMमणे िनरासPमेव हु�वा पठमक	पना िवय च लहंु अवु2िह�वा अ तमसो 
चतुप' चिच&$खणतो अनोस?$ क�वा आरMमणे अिभरितवसेन पव&#स विसभाव	प&#स झान#सेतं अिधवचनं। त?'ह 
किसणायतनवसेन वा अिभभायतनवसेन वा उ	प  नं पA चनीकधMमेिह सु2S िवमु&&ा, आरMमणे अिधमु&ताय च 
‘‘िवमो$खो’’ित वुA चित। वु&?Mप चतें अ�कथायं –

‘‘केन2ेन पन िवमो$खो वेिदत�बोित? अिधमुA चन2ेन। को अयं अिधमुA चन2ो नाम? पA चनीकधMमेिह च 
सु2S िवमुA चन2ो, आरMमणे च अिभरितवसेन सु2S अिधमुA चन2ो’’ित (ध॰ स॰ अ2॰ २४८)।

यिद विसभाव	प&मेव िवमो$खो, कथम#स आरMमणचतु$ के पिर&ता पािळयं वु&ा। अविसताप&?'ह झानं 
पिर&? त वुA चतीित? नायं दोसो, पिरपु�णविसभाव	प&ं स धाय अपिरपु�णविसभाव	प&#स पिर&भावेन त�थ 
अिध	पेत&ा, त#मा विसभाव	प&मेव झानं िवमो$खो नाम, न इतरं। इतरं पन यिद किसणायतनवसेन उ	प  नं, 
किसणायतनं। अथ अिभभायतनवसेन, अिभभायतनमेवाित। केिच पन ‘‘पठमअ	पनातो प?Aछमप?Aछमाय पिटप$खतो 
सु2S िवमु&&ा किसणायतनवसेन, अिभभायतनवसेन च उ	प  नं पठमक	पनं ठपे�वा सेसं िवमो$खोयेवा’’ित वद? त।

तं पनेतं गणनतो ितिवधं। यथाह –

‘‘Fपी Fपािन प#सित, अDझ&ं अFपस' ञी बिह*ा Fपािन प#सित, सुभ तेव अिधमु&ो होती’’ित (दी॰ 
िन॰ २.१७४; ३.३३९; पिट॰ म॰ १.२०९)।

त�थ �पीित अDझ&ं केसादीसु उ	पािदतं FपDझानं Fपं, तद#स अ�थीित Fपी। �पािन प�सतीित बिह*ािप 
नीलकिसणािदFपािन झानच$खुना प#सित। इिमना अDझ&बिह*व�थुकेसु किसणेसु झानपिटलाभो द?#सतो। अ�झ!ं 
अ�पस" ञीित अDझ&ं नFपस' ञी, अ&नो केसादीसु अनु	पािदतFपावचरDझानोित अ�थो। इिमना बिह*ा पिरकMमं 
क�वा बिह*ाव पिटल*Dझानता द?#सता। ‘‘सुभ’’? त इिमना सुिवसु*ेसु नीलादीसु व�णकिसणेसु झानािन द?#सतािन। 
त�थ िक' चािप अ तोअ	पनायं ‘‘सुभ’’? त आभोगो न?�थ, यो पन सुिवसु*ं सुभकिसणं आरMमणं क�वा िवहरित, सो 
य#मा ‘‘सुभ’’? त अिधमुA चनवसेन पठमDझानं उपसMप?D ज�वा िवहरित, तथा दिुतयादीिन, त#मा एवं देसना कताित। 
पिटस'�भदाम(गे पन ‘‘इध िभ$खु मे&ासहगतेन चतेसा एकं िदसं फिर�वा िवहरती’’ितआिदना (पिट॰ म॰ १.२१२) 
VWिवहारवसेन सुभिवमो$खो वु&ो। ध�मस)िणयं पन VWिवहारानं िवसंुयेव आगत&ा तं नयं पिट?$खिप�वा 
सुनीलकािदवसेनेव सुभिवमो$खो अ2कथायं अनु' ञातोित इधािप त�थ वु&नयेनेव वव�थानं कत? त एवं ताव 
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िवमो$खझानं वेिदत�बं।

यथानु�प? त हीनािदअनुFप।ं पठमDझान?'ह हीनं क	प#स तितयभागायुके VWपािरसD ज ेउपपX& िन	फादेित, 
म?Dझमं उपYक	पायुके VWपुरोिहते, पणीतं एकक	पायुके महाVWे। तथा दिुतयDझानं, तितयDझान' च हीनं ि�क	पायुके 
पिर&ाभे, म?Dझमं चतुक	पायुके अ	पमाणाभे, पणीतं अ2क	पायुके आभ#सरे। चतु�थDझानं हीनं सोळसक	पायुके 
पिर&ासुभे, म?Dझमं �X&सक	पायुके अ	पमाणसुभे, पणीतं चतुसि2क	पायुके सुभिक�हे। प' चमDझानं पन ितिवध?Mप 
प' चक	पसतायुके वेह	फले उपपX& िन	फादेित, तदेव ित?�थयेिह स' ञािवरागवसेन भािवतं प' चक	पसतायुकेयेव 
अस' ञस&े। अनागामीिह पन पुथुD जनािदकाले पAछािप भािवतं स*ािदइ? [यािधमु&तानु$ कमेन यथा$ कमं 
सह#सि�सह#सचतुसह#सअ2सह#ससोळससह#सक	पायुकेसु अिवहाअत	पासुद#सासुद#सीअकिन2नामकेसु 
प' चसु*ावासेसु उपपX& िन	फादेतीित एवमेतं यथानुFप ंसोळसFपावचरVWलोकूपपि&िन	फादक? त आह 
‘‘यथानु�पं…पे॰… होती’’ित।

य#मा पन Fपभवेिप पवि&यं लिभत�बा उपभोगसMपि& कामावचर#सेव फलं, त#मा इध ‘‘भवभोगसMपX& 
िन	फादेती’’ित अव�वा उपपि&िन	फादनमेव वु&? त द2�बं। ए�थ च दिुतयDझानभूXम उपादाय स�ब�थ पिरपु�ण#स 
महाक	प#स वसेन पिरAछेदो द2�बो, पठमDझानभूिमयं पन अस\]येLयक	पवसेन। न िह त�थ इतरवसेन पिरAछेदो 
सMभवित एकक	पिेप अिवनासाभावेन महाक	प#स चतु�थभागेयेव त#स स�ठहनतो।

Fपावचरकुसलव�णना िनि2ता।

अ�पावचरकुसलव1णना

इदािन अFपावचरकुसल#स िन^ेसावकासो अनु	प&ोित त?  न^ेस�थमाह ‘‘सेसेसु पना’’ितआिद। 
आकासकिसणव?D जत#स य#स क#सिच किसण#स उKघाटनतो ल*माकासं किसणु(घािटमाकासं। त4थ पव!ं 
िव" ञाण? त आकासान' चायतनमाह। त?'ह दिुतया`	प#स आरMमणं होित। स5बसोित स�बाकारेन, 
Fपिनिम&द�डादानसMभवद#सनािदना स�बेन FपधMमेसु, पथवीकिसणािदFपिनिम&ेसु तदारMमणDझानेसु च 
दोसद#सनाकारेन, तेसु एव वा Fपिनिम&ेसु िनक? त	पहानअसमाप?D जतुकामतािदना आकारेनाित अ�थो। अथ वा 
स5बसोित स�बासं, कुसलािदभेदेन अनवसेसान? त अ�थो। �पस" ञान? त स' ञासीसेन वु&FपावचरDझानान' चवे 
तदारMमणान' च। FपावचरDझान?Mप िह ‘‘Fप’’? त वुA चित उ&रपदलोपेन ‘‘Fपी Fपािन प#सती’’ितआदीसु िवय। 
तदारMमण?Mप किसणFपं पुिरमपदलोपेन ‘‘देवेन द&ोित, बिह*ा Fपािन प#सती’’ितआदीसु िवय, त#मा इध Fपे 
FपDझाने तंसहगतस' ञा Fपस' ञाित गिहता, स' ञासीसेन वु&FपावचरDझानानमेतं अिधवचनं। ‘‘Fप’’? त स' ञा
अ#साित Fपस' ञ,ं Fपनामव त? त अ�थो। तंगिहतेन पथवीकिसणािदभेद#स तदारMमण#स चतें नाम? त द2�बं। 
‘‘Fपस' ञान’’? त िह सFपकेसेसवसेन िन^ेसो कतो। समित� कमाित िवरागा, िनरोधा च। Xक वु&ं होित? एतासं 
कुसलिवपाकिकिरयावसेन प' चदस  नं झानसbातानं Fपस' ञानं, एतेस' च पथवीकिसणािदवसेन नव  नं
आरMमणसbातानं Fपस' ञानं अनवसेसानं स�बाकारेन च, तेसु एव वा िनक? त	पहानअसमाप?D जतुकामतािदना 
आकारेन िवरागा, िनरोधा च िजगुAछनतो चवे त	पिटब धछ दरागिव$खMभनतो च िन�ब&ं आकासान' चायतनस' ञाय 
सहगतं अFपावचरकुसलिच&ं। न िह स$ का स�बसो अनित$ क तFपस' ञने तं िन�ब&ेतु? त।
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न केवलं एतासंयेव समित$ कमनतो इदं िन�ब&ं, अथ खो पिटघस' ञादीनम�थOमािदतोपीित आह 
‘‘पिटघस" ञान’’? तआिद। त�थ च$खादीनं व�थूनं, Fपादीन' च आरMमणानं पिटघातेन अ' ञम' ञसमोधानसbातेन 
पिटहननेन उ	प  ना स' ञा पिटघस" ञा, Fपस' ञािदि�प' चस' ञानमेतं अिधवचनं। यथाह –

‘‘त�थ कतमा पिटघस' ञा? Fपस' ञा स^स' ञा ग धस' ञा रसस' ञा फो2�बस' ञा, इमा वुA च? त 
पिटघस' ञायो’’ित (िवभ॰ ६०३)।

तासं कुसलाकुसलिवपाकभूतानं अ4थ)मा पहाना असमु	पादा अ	पवि&करणेनाित वु&ं होित। ननु च एता 
FपावचरDझानसमाप  न#सािप न स? त। न िह पठमDझानािदसमाप  नकाले प' च�ारवसेन िच&ं पव&तीित? सA चमेतं, 
यथा पन ‘‘सुख#स च पहाना द$ुख#स च पहाना अद$ुखमसुख ंउप$ेखासितपािरसुX* चतु�थDझानं उपसMपD ज
िवहरती’’ित ए�थ पसंसावसेन अ' ञ�थ पहीनान?Mप सुखद$ुखानं चतु�थDझाने, ‘‘स$ कायिदि2िविचिकAछानं पहाना 
रागदोसमोहानं तनु&ा सकदागािममKग ंउपसMपD ज िवहरती’’ित ए�थ पठममKगयेेव पहीनानं स$ कायिद2ादीनं दिुतयमKगे 
च वचनं, एवमेव इमc#म झाने पिटपD जनकानं उ#साहजनन�थं इम#स झान#स पसंसावसेन एतासं ए�थ वचन? त 
वेिदत�बं। अथ वा िक' चािप ता Fपावचरसमाप  न#सािप न स? त, न पन पहीन&ा न स? त। िक' चरिह पA चयाभावेन। न 
िह Fपावचरभावना Fपिवरागाय संव&ित, Fपाय&ा एव तासं पव&ीित। अFपभावना पन Fपिवरागाय संव&ित, त#मा 
‘‘ता ए�थ पहीना’’ित व&ंु वdित। तथा िह एतासं इतो पु�बे अ	पहीन&ायेव ‘‘पठमDझानं समाप  न#स स^ो क�टको’’ित 
वु&ो भगवता। इध च पहीन&ा एव अFपसमाप&ीनं आने' जािभसbारवचनादीिह, ‘‘ये ते स ता िवमो$खा अित$ कMम 
Fपे अFपा’’ितआिदना च आने' जता, स तिवमो$खता च वु&ा।

नान!स" ञान? त नान&े गोचरे पव&ानं, नान&ानं वा स' ञानं, वु&ावसेसानं चतुच&ालीसकामावचरस' ञान? त 
अ�थो। एता एव िह –

‘‘त�थ कतमा नान&स' ञा? असमाप  न#स मनोधातुसमिO#स वा मनोिव' ञाणधातुसमिO#स वा स' ञा
स' जानना स' जािनत&ं, इमा वुA च? त नान&स' ञायो’’ित (िवभ॰ ६०४) –

एवं िवभ)े िवभिज�वा वु&ा। ता पन य#मा Fपस^ािदभेदे नान&े नानासभावे आरMमणे पव&? त, य#मा च अ2 
कामावचरकुसलस' ञा, �ादस अकुसलस' ञा, एकादस कामावचरकुसलिवपाकस' ञा, �े अकुसलिवपाकस' ञा, 
एकादस कामावचरिकिरयस' ञाित एवं चतुच&ालीस	पभेदा नानासभावा, अ' ञम' ञ ंअसिदसा, त#मा ‘‘नान&स' ञा’’ित 
वुA च? त। अमनिसकाराित स�बसो अनावD जना असम  नाहारा अपA चवे$खणहेतु जवनपिटपादकेन वा भवOिच&#स 
अ तो अकरणा ठप�ेवा किसणुKघािटमाकासं नानारMमणे िच&#स असbरणतोित वु&ं होित। इिमना िह 
नान&स' ञामनिसकारहेतूनं FपधMमानं समित$ कमोिप वु&ो, FपDझाने पन तदभावतो ‘‘नान&स' ञानं अमनिसकारा’’ित 
न वु&ं। अथ समित$ कमादीनं Xक नानाकरण? त? वुA चते – य#मा Fपस' ञा, पिटघस' ञा च इिमना झानेन 
िन�बि&तभवेिप न िवD ज? त, अFपस' ञाय भावनाय अभावे चुिततो उ*ं उ	पि&रहानं Fपस' ञापिटघस' ञानं याव 
अ&नो िवपाकु	पि&, ताव अनु	पि&धMमतं आपािदयमान&ा, पगेव पन इमं झानं समाप  नकाले, त#मा ‘‘समित$ कमा, 
अ�थOमा’’ित उभयथािप तासं अभावोयेव द?#सतो। नान&स' ञासु पन या तc#म भवे न उ	पD ज? त 
एक तFपिन?#सत&ा, ता अनोकासताय न उ	पD ज? त, न अFपभावनाय िनवािरत&ा, अिनवािरत&ा च कािच 
उ	पD ज? त, त#मा तासं अमनिसकारो अनावD जनं अपA चवे$खणं जवनपिटपादकेन वा भवOमन#स अ तो अकरणं 
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अ	पवेसनं वु&ं। तe पव&मानान?Mप िह झानं समाप  न#स तासं अमनिसकारोयेव इतरथा झानसमापि&या अभावतो। इित 
सbेपतो ‘‘Fपस' ञानं समित$ कमा’’ित इिमना स�बFपावचरधMमानं पहानं वु&ं, ‘‘पिटघस' ञानं अ�थOमा 
नान&स' ञानं अमनिसकारा’’ित स�बेसं कामावचरिच&चतेिसकानं पहानं, अमनिसकारो च वु&ो, तीिह पनेतेिह 
समािध#स िथरभावो किथतोित।

आकासान" चायतनस" ञासहगत? त ए�थ पन ना#स अ तोित अन तं, अन तं आकासं आकासान तं, 
किसणुKघािटमाकासं, अन तता पन उ	पादवय ताभावतो अन तमनिसकारवसेन वा वेिदत�बा। न िह एत#स उ	पाद तो, 
वय तो वा प' ञायित असभावधMम&ा। सभावधMमो िह अहु�वा सMभवनतो, हु�वा च िवन#सनतो उ	पादवय तपिर?Aछ  नो, 
नेतरो। न च पनेतं मनिस करो तो योगावचरो त#स पिरAछेदसbातम तं ग�हाित, अथ खो Fपिववेकम&#सेव गहणेन 
अन तफरणाकारेनेव मनिसकारं पव&ेित, त#मा उ	पादवय तिवरहतो मनिसकारवसेन वा एतमन त? त वेिदत�बं। 
‘‘अन ताकास’’? त च व&�बे अन त-स^#स परिनपातवसेन ‘‘आकासान त’’? त वुA चित। आकासान तमेव 
आकासान' चं संयोगपर#स त-कार#स च-कारं क�वा, तदेव आयतनं ससMपयु&धMम#स झान#स आरMमणभावतो 
अिध2ान2ेन देवायतनं िवयाित आकासान' चायतनं, तc#म अ	पनाप&ा स' ञा आकासान' चायतनस' ञा, ताय सहगतं 
िव' ञाणं आकासान" चायतनस" ञासहगतं। अथ वा आकासान' च ंआयतनम#सा ससMपयु&धMमाय स' ञायाित 
आकासान' चायतना, सायेव स' ञा, ताय झानं सहगत? त आकासान' चायतनस' ञासहगतं।

िव" ञाण…पे॰… सहगत? त यदेतं पठमा`	पिव' ञाणं, तंसभावधMम&ा उ	पादािदअ तव त?Mप आरMमणकरणवसेन 
अन ताकासे फरणतो अ&ानं आर�भ अ त#स अKगहणवसेन पव&मनिसकारतो वा अन तं िव' ञाण? त िव' ञाणान तं, 
‘‘िव' ञाणान' च’’? त व&�बे िव' ञाण' च-स^ो तद�थे िनFfहो आ-कार न-कारलोपोित वा क�वा 
‘‘िव' ञाण' च’’िमA चवे वु&ं। एव' च क�वा व$खित –

‘‘िव' ञाणान तिमA चवंे, व&�बं पिनदं िसया’’ित।

अथ वा दिुतया`	पिव' ञाणेन अ?' चत�बं आरMमणवसेन पापुिणत�ब? त िव' ञाण' च।ं सेसं पुिरमसिदसमेव।

आिक" च" ञा…पे॰… सहगत? त ना#स पठमा`	पिव' ञाण#स िक' चन? त अिक' चनं, अ तमसो भOम&?Mप 
अविस2ं न�थीित वु&ं होित। सित िह भOम&ेिप त#स सिक' चनता िसया। अिक' चन#स भावो आिक' च' ञ,ं 
आकासान' चायतनिव' ञाणाभाव#सेतं अिधवचनं। सेसं वु&नयमेव।

नेवस" ञा…पे॰… सहगत? त हेि2मझानेसु िवय ओळािरकाय स' ञाय अभावतो नेव#स स' ञा अ�थीित नेवस' ञ,ं 
सुखुमाय च स' ञाय अ?�थताय ना#स स' ञा न�थीित नास' ञ,ं नेवस' ञ' च तं नास' ञ' चिेत नेवस' ञानास' ञ,ं 
चतु�था`	पDझानं। यिद एवं ‘‘नेवस' ञनास' ञ’’? त व&�बं? सA चमेतं। वचनसोभन�थं पन दीघं क�वा वु&ं। अथ वा 
नेव#स स' ञा नास' ञाित एवं एकDझं बहु�बीिहसमासवसेन ‘‘नेवस' ञानास' ञ’’? त वु&ं। नेवस' ञानास' ञ' च तं 
आयतन' च मनायतनधMमायतनपिरयाप  न&ाित नेवस' ञानास' ञायतनं, तेन सMपयु&ं स' ञासहगतं 
नेवस" ञानास" ञायतनस" ञासहगतं। अथ वा स' ञायेव पटुस' ञािकA चकरणे असम�थताय नेवस' ञा, उ�होदके 
तेजोधातु िवय सbारावसेससुखुमभाव	पि&या नास' ञाित नेवस' ञानास' ञा, सा एव सेसधMमानं िन#सयपA चयताय, 
अिध2ान2ेन धMमायतनपिरयाप  नताय एव वा आयतन? त नेवस' ञानास' ञायतनं, नेवस' ञानास' ञायतनभूताय 

Page 115 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



स� ञाय सहगत
�त नेवस� ञानास� ञायतनस� ञासहगतं।

यथानु�पं…पे॰… िन�फादक
�त ‘‘पठमा��पभूिमया पठमं, दिुतया��पभूिमया दिुतय’’
�तआिदना अ नो 
अनु"पवसेन चतूसु अ"पभूमीसु उपपि साधकं। तासु पन पठमा वीसितसह(सक�पायुका होित, दिुतया 
च ालीससह(सक�पायुका, तितया सि*सह(सक�पायुका, चतु+था पन चतुरासीितसह(सक�पायुकाित वेिदत.बं।

अ"पावचरकुसलव0णना िनि*ता।

लोकु�रकुसलव�णना

एवं ितिवध
3प लोिकयकुसलं िनि4िस+वा इदािन लोकु रकुसलं िनि4स�तो आह ‘‘इतरं पना’’ितआिद। 
लु6 जनपलु6 जन*ेन लोको, सो ितिवधो – स9ारलोको स लोको भाजनलोकोित। ततो इदं उ रतीित लोकु रं। 
च ारोिप िह म:गा उपादान;ख�धस9ातस9ारलोकतो उ र
�त अनासवभावेन। स लोकेसु च सोतापि म:गो 
अनिरयलोकतो उ रित, सकदागािमम:गो सोताप� नलोकतो, अनागािमम:गो सकदागािमलोकतो, अरह म:गो 
अनागािमलोकतो उ रित। भाजनलोकेसु पन पठमम:गो अपायलोकतो उ रित, सकदागािमम:गो कामलोकेकदेसतो, 
अनागािमम:गो सकलकामलोकतो, अरह म:गो "पा"पलोकतो उ रित। इित चतु
.बध
3प म:गिच ं ितिवधलोकतो 
उ रतीित लोकु रं, कु
=छतसलनािदतो पन कुसलं, िच�तनािदतो िच � चाित लोकु�रकुसलिच�ं। फलं पन लोकतो 
उि 0ण ा लोकु रं, उभय
3प वा सह िन.बानेन उपादान;ख�धस9ातलोकतो उ रं िविस*तर
�त लोकु रं। यथाह 
‘‘यावता, िभ;खवे, ध3मा स9ता वा अस9ता वा, िवरागो तेसं ध3मानं अ:गम;खायती’’ित (अ॰ िन॰ ४.३४; इितवु॰ 
९०)।

िनयतािनयतव�थुकभेदतोित सोतापि म:ग(स परतोघोसप= चयेन िवना अनु�प6 जनतो अ"पभवे स3भवो न+थीित 
तं िनयतव+थुकं, इतरं पन स िवध
3प परतोघोसं िवनािप िवप(सनाबलेनेव िन�फ6 जनतो त+थािप स3भवतीित 
अिनयतव+थुकं।

तीिह…पे॰… ितिवध
�त लोकु रिवमो;खानं Jारभावतो िवमो;खमुखस9ातािह सु� ञतानुप(सनादीिह तीिह 
वु*ानगािमिनिवप(सनािह प .बतो इदं लोकु रकुसलं ितिवधं सु� ञतं अिनिम ं अ�पिणिहत
�त। कतमे पन ते 
लोकु रिवमो;खाित? नव लोकु रध3मा। यथाह ‘‘च ारो च अिरयम:गा च ािर च साम� ञफलािन िन.बान� च, अयं 
अनासवो िवमो;खो’’ित (पिट॰ म॰ १.२१३)। इमािन िह संिकलेसध3मेिह सु*O िवमु  ा िवमो%खा नाम। तािन पन प= चकंे 
सु� ञतो िवमो;खो, अिनिम ो िवमो;खो, अ�पिणिहतो िवमो;खोित ितिवधािन। यथाह ‘‘तयोमे, िभ;खवे, िवमो;खा –
सु� ञतो िवमो;खो, अिनिम ो िवमो;खो, अ�पिणिहतो िवमो;खो’’ित (पिट॰ म॰ १.२०९)। इध पन कुसलािधकार ा 
चतुम:गस9ातायेव लोकु रध3मा अिध�पेता।

सु� ञतािदनामलाभो च नेसं आगमनतो, सगुणतो, आर3मणतो च वेिदत.बो। तथा िह आग=छित म:गो, फल� च
एतेनाित आगमनं। त
�ह दिुवधं म:गागमनं, फलागमन� च। तेसु वु*ानगािमिनिवप(सना म)गागमनं, अिरयम:गो 
फलागमनं। त+थ म:ग(स आगत*ाने म:गागमनं गहेत.बं, फल(स आगत*ाने फलागमनं। इध पन म:ग(स आगत ा 
म:गागमनं गिहत
�त। ततो आगमनतो। सगुणतोित सभावतो। आर,मणतोित आर3मणध3मतो।
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यो िह स.बस9ारानं अन ल;खणपिटवेधवस�पव ाय अन ानुप(सनाय वसेन म:गं पिटलभित, त(स सा 
अनुप(सना असु� ञ करानं अ ािभिनवेसप= चयानं िद*ेक*िकलेसानं िव;ख
3भतभावेन तेभूमकध3मानं अ सु� ञताय 
याथावतो गहणतो सु- ञतानुप/सना नाम होित। ताय पन पिटलPम:गो सु� ञताय आगत ा सु- ञतो नाम। तेनाह 
‘‘अन तो मनिसकरो�तो सु� ञतिवमो;खने िवमु= चती’’ित (पिट॰ म॰ १.२२७)।

यो पन स.बस9ारानं अिन= चल;खणपिटवेधवस�पव ाय अिन= चानुप(सनाय म:गं पिटलभित, त(स सा 
अनुप(सना िन= चिनिम ािदगाहकरानं िकलेसानं िव;ख
3भत ा धुवभावूप*ानस9ातिन= चिनिम ािदनो अ:गहणतो 
अिनिम�ानुप/सना नाम। ताय पन लPम:गो अिनिम ाय आगत ा अिनिम�ो नाम। तेनाह ‘‘अिन= चतो मनिसकरो�तो 
अिनिम िवमो;खेन िवमु= चती’’ित (पिट॰ म॰ १.२२७)।

यो पन स.बस9ारानं द;ुखल;खणपिटवेधवस�पव ाय द;ुखानुप(सनाय वसेन म:गं पिटलभित, त(स सा 
अनुप(सना त0हापिणधान(स िव;ख3भनेन पिणिधिवरिहत ा अ�पिणिहतानुप/सना नाम। ताय पन लPम:गो 
अ�पिणिहताय आगत ा अ�पिणिहतो नाम। तेनाह ‘‘द;ुखतो मनिसकरो�तो अ�पिणिहतिवमो;खेन िवमु= चती’’ित। अयं 
ताव(स आगमनवसेन नामलाभो।

अ नो पन रागादीिह सु� ञत ा, िन= चिनिम ािदिवरिहत ा, त0हापिणिधअभावतो च सगुणतो, रागािदसु� ञ(सेव, 
िन= चिनिम ािदिवरिहत(स, पिणिधिव�पमु (स च िन.बान(स आर3मणकरणतो आर,मणतो च सु� ञतािदिवमो;खो नाम 
होतीित एवम(स सगुणार3मणेिह नामलाभो द*.बो। सो च खो सु �तपिरयायेनेव, नो अिभध3मपिरयायेन। सु �तकथा िह 
पिरयायदेसना, इतरा िन�पिरयायदेसना, त(मा सगुणार3मणतो नाम(स स.बसाधारणभावेन अवव+थानकर ा 
पिरयायभावतो सु �तपिरयायेनेव लाभो, आगमनतो पन अिभध3मपिरयायेनिप वव+थानकरभावेन िन�पिरयाय ा। तेनेव 
िह आचिरयेन ‘‘तीिह िवमो;खमुखिेह प .बतो ितिवध’’
�त िवमो;खमुखमेव धुरं क+वा वु ं, न ‘‘सु� ञतािदनामतो 
ितिवध’’
�त। अिनिम नामं पने+थ आगमनतोिप सु �तपिरयायेनेव ल.भित अिभध3मे म:गं पित अिनिम नाम(स 
अनुPत ा। अनुPट ं पन न अनुPिरत.बताम ेन, अथ खो िन�पिरयायतो त(स म:गे अल.भनतो। िक� चािप िह अयं 
िवप(सना िन= चिनिम ं उ:घाटे�ती पव ित, स9ारिनिम (स पन अिन(स6 जनतो न िन�पिरयायतो अिनिम नामं लभित। 
यं पनेतं सु े –

‘‘अिनिम � च भावेिह, मानानुसयमु6 जह।
ततो मानािभसमया, उपस�तो चिर(ससी’’ित॥ (सु॰ िन॰ ३४४) –

म:ग(स अिनिम भाववचनं, तं यथावु पिरयायवसेन ल.भमानं गहे+वा वु ं। अिभध3मे पन या सय
3प 
िन�पिरयायतो अिनिम नामं न लभित, सा कथं म:ग(स तं ददेSयाित म:ग(स अिनिम नामं न उPटं। यिद एवं 
सु� ञतनामेनिप इदं समानं। अन ानुप(सनािप िह िक� चािप पु:गलसु� ञतं ग0हाित, ध3मसु� ञतं पन न ग0हातीित सयं 
िन�पिरयायेन सु� ञतानुप(सना नाम न होतीित सु� ञतनाम
3प म:ग(स न ददेSय। अथ पु:गलसु� ञता:गहणम ेन सयं 
सु� ञतानुप(सना हु+वा म:ग(स तं ददेSय, अिन= चानुप(सनािप स9ारिनिम (स गहणेिप िन= चिनिम ािदउ:घाटनतो सयं 
अिनिम ानुप(सना हु+वा म:ग(स अिनिम नामं ददेSयाित? न इदमेवं, िन= चािदिनिम ु:घाटनेन अिनिम भाव(स 
िन�पिरयायेन म:ग ेअल.भनतो िन= चािदिनिम ु:घाटन(सिप पिरयायभावतो। ननु इद
3प स.ब+थ समानं। 
सु� ञतअ�पिणिहतभावोिप िह िन�पिरयायेन अम:ग ेन ल.भित पु:गलसु� ञत:गहण(स, पिणिधसोसन(स च उजुकं 
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म:गनेेव िन�फ6 जनतो, त(मा सु� ञतानुप(सनािप अ�पिणिहतानुप(सनािप पिरयायेनेव तं तं नामं लभ�तीित म:ग(स 
िन�पिरयायतो नामं न दे�तीित? न, ततो लPअिरयम:ग(स िन�पिरयायतो स3पयु ध3मवसेनेव 
सु� ञतअ�पिणिहतनामस3भवतो। कथं? ठपे+वा बुPु�पादं सरभTस+थारािदकालेिप द
ु.बजानीयभावेन सुखुम(स 
अन ल;खण(स प� ञाय एव गोचरभावतो अन ानुप(सनाय अनुप(सनतो म:ग;खणे प
� ञ
�Uयं अिधम ं होित। यथाह 
– ‘‘अन तो मनिसकरोतो प
� ञ
�Uयं अिधम ं होती’’ित (पिट॰ म॰ १.२२१)।

त� च पन सयं अ ािभिनवेससमु:घाटनतो, अिरयम:गपिरयाप� न ा च िन�पिरयायतोव सु� ञतनामं लभित। 
द;ुखानुप(सनाय समािधिवप= चनीक(स पिणिधस9ातराग(स सोसनतो त(सा वसेन अनुप(स�त(स म:ग;खणे 
समािध
�Uयं अिधम ं होित। यथाह – ‘‘द;ुखतो मनिसकरोतो समािध
�Uयं अिधम ं होती’’ित। त� च पन सयं 
पिणिधसोसनतो, अिरयम:गपिरयाप� न ा च िन�पिरयायतोव अ�पिणिहतनामं लभित। स.बस9ारानं पन अिन= चभावं 
आगमनतो सु+वा प=छा सयं प= च;खतो प(सतो ‘‘अिन= चमेव वत सो भगवा ‘अिन= च’
�त आहा’’ित भगवित 
सPाबाहुV लपिटलाभतो अिन= चानुप(सनाय मनिसकरोतो म:ग;खणे सिP
�Uयं अिधम ं होित। यथाह – ‘‘अिन= चतो 
मनिसकरोतो सिP
�Uयं अिधम ं होती’’ित। तं पन सयं स9ारिनिम तो वु*ह�त
3प अिरयम:गपिरयाप� नं न होतीित 
िन�पिरयायतो अिनिम नामं न लभित, त(मा यथा कायक3मािधकं िच ं ‘‘कायक3म’’
�त वु= चित, एवं 
सु� ञतस9ातप
� ञ
�Uयािधम ो म:गो सु� ञतनामं लभित, अ�पिणिहतस9ातसमािध
�Uयािधम ो अ�पिणिहतनामं, 
सिP
�Uयािधम ो पन सPाय अिनिम नामालाभतो सय
3प तं न लभित। यिद स3पयु ध3मवसेन सु� ञतािदनामालाभो, 
अथ कथं ‘‘आगमनतो’’ित वु ं? स= च,ं आगमनतो अिधम (स पन इ
�Uय(स वसेन लPनाम
3प आगमनतोव लPं 
होित।

अथ वा अिभध3मपिरयायेनिप सु� ञतभावो नाम पु:गलसु� ञतायेवाित पु:गलसु� ञत:गािहताय अन ानुप(सनाय 
सु� ञतनामं िन�पिरयायतोव ल.भित। पिणिध नाम रागािदका एवाित रागािदसोिसताय द;ुखानुप(सनाय 
अ�पिणिहतनाम
3प िन�पिरयायतोव ल.भित।

िनिम 
�त पन ठप+ेवा सु �तपिरयायं अिभध3मपिरयायेन स9ारिनिम ं होतीित स9ारिनिम :गािहताय 
अिन= चानुप(सनाय अिनिम नामं िन�पिरयायतो न ल.भित, त(मा िन�पिरयायतो सु� ञतअ�पिणिहतनािमकानं 
अन द;ुखानुप(सनानं वसेन पिटलPम:गो आगमनतो सु� ञतअ�पिणिहतनामं लभित, अिनिम नामं पन पिरयायतोव 
लभित। तेन वु ं – ‘‘अिनिम नामं पने+थ आगमनतोिप सु �तपिरयायेनेव ल.भित अिभध3मे म:ग ंपित 
अिनिम नाम(स अनुPट ा’’ित। इित इमेसं ित0णं िवमो;खानं पवेसनJारभावतो सु� ञतानुप(सनािदनािमका 
अन ानुप(सनािदका ित(सो अनु; कमेन बलवभावं प+वा वु*ानगािमिनिवप(सनाभूता तीिण िवमो;खमुखानीित 
वेिदत.बािन। वु �हेतं –

‘‘तीिण खो पिनमािन िवमो;खमुखािन लोकिनSयानाय संव 
�त, स.बस9ारे पिर=छेदपिरवटुमतो 
समनुप(सनताय अिनिम ाय च धातुया िच स3प;ख�दनताय, स.बस9ारेसु मनोसमु ेजनताय अ�पिणिहताय च 
धातुया िच स3प;ख�दनताय, स.बध3मे परतो समनुप(सनताय सु� ञताय च धातुया िच स3प;ख�दनताय, 
इमािन तीिण िवमो;खमुखािन लोकिनSयानाय संव �ती’’ित (पिट॰ म॰ १.२१९)।

ए+थ िह पिर1छेदपिरवटुमतोित उदय.बयवसेन पिर=छेदतो चवे पिरवटुमतो च। अिन= चानुप(सना िह ‘‘उदयतो पु.बे 
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स9ारा न+थी’’ित पिर
=छ
�द+वा तेसं गWत सम� नेसमाना वयतो परं न ग=छ
�त, ए+थेव अ�तरधाय�तीित पिरवटुमतो 
पिरय�ततो समनुप(सित। समनुप/सनतायाित स3मदेव अनुप(सनताय संव �तीित स3ब�धो। मनोसमु�ेजनतायाित 
िच संवेजनताय। द;ुखानुप(सनेन िह स9ारेसु िच ं संिव6 जित। परतो समनुप/सनतायाित ‘‘नाहं, न मम’’
�त एवं 
अन तो समनुप(सनताय। इित इमािन तीिण पदािन अिन= चानुप(सनादीनं ित0णं वसेन वु ानीित वेिदत.बािन। तेनेव च 
तदन�तरे प�हािव(स6 जने –

‘‘अिन= चतो मनिसकरोतो खयतो स9ारा उप*ह
�त, द;ुखतो मनिसकरोतो भयतो स9ारा उप*ह
�त, 
अन तो मनिसकरोतो सु� ञतो स9ारा उप*ह�ती’’ित (पिट॰ म॰ १.२१९) –

वु ं। ननु च+ेथ अिभध3मावतार(स भासमान ा अिभध3मपिरयायेनेव िवमो;खमुखािन च वव+थपतेुं यु 
�त? स= च,ं 
अिन= चानुप(सनायिप पन म:गवु*ानं होतीित पकासन+थं सु �तपिरयायेनिप एकं वव+थानं कतं, तथा वुि*तो पन म:गो 
अिभध3मपिरयायेन सुिPकपिटपदायमेव सTSहतीित द*.बं।

चतुम)गयोगभेदतोित सोतापि आदीिह चतूिह अिरयम:गिेह स3पयोग�पभेदतो। अिरयम:गानं पन 
स3मािद*ािदअ*Tसभाव ा, तेस� च स.बलोकु रे अ
+थताय भTवसेन अभेदेिप इ
�Uयानं अपाटवपाटवतरतमभावेन 
स
=छिकिरयािवसेसतो िकलेसानं पहानभेदो होतीित तंवसेन चतु
.बधता द*.बा। तेनेवाह 
‘‘स% कायिदि5िविचिक1छा’’ितआिद। सित िव6 जमाने प� च;ख�धस9ाते काये िदि* स; कायिदि*, सयं वा त+थ सित 
िदि* स; कायिदि*, प� चसु ख�धेसु अ  िनयािभिनवेसवसेन पव ाय िम=छािदि*या एतं अिधवचनं। सा पन एकेकX(म 
ख�धे चतुधा अिभिनवेसनवसेन वीसितिवधा होित। तथा िह कोिच "प ंअ तो समनुप(सित ‘‘यं "प,ं सो अ ा, यो अ ा, 
तं "प,ं यथा दीप(स व0णोयेव अ
= च, अ
= चयेव व0णो’’ित। "पव�तं वा अ ानं समनुप(सित, छायाव�तं िवय �;ख।ं 
अ िन वा "पं, पु�फे िवय ग�धं। "पX(म वा अ ानं, समु:गे िवय मिण। एवं वेदनादीसुिप ‘‘वेदनं अ तो 
समनुप(सती’’ितआिदना योजते.बं। त+थ यो प� चिवधो अ.यितिर अ ािभिनवेसो, सा उ=छेदिदि*। यो पन प� नरसिवधो 
.यितिर अ ािभिनवेसो, सा स(सतिद*ीित वेिदत.बं।

सभावं िविचन�तो ताय िक=छित िकलमतीित िविचिक=छा, ितिक
=छतुं द;ु करताय वा िवगता िचिक=छा 
ञाणपितकारो इिम(साित िविचिक=छा। सा पन –

‘‘स+थिर क9ित िविचिक=छित, ध3मे, सYे, िस;खाय, पु.ब�ते, अपर�ते, पु.ब�तापर�ते, 
इद�प= चयतापिट= चसमु�प� नेसु ध3मेसु क9ित िविचिक=छती’’ित (ध॰ स॰ १००८ थोकं॰ िवसिदसं) –

एवं बुPादीसु क9ावसेन अ*व+थुका,

‘‘अहोWस नु खो अहमतीतमPानं, न नु खो अहोWस, Wक नु खो अहोWस, कथं नु खो अहोWस, Wक हु+वा Wक अहोWस नु 
खो अहमतीतमPानं, भिव(सािम नु खो अहमनागतमPानं, न नु खो भिव(सािम, Wक नु खो भिव(सािम, कथं नु खो 
भिव(सािम, Wक हु+वा Wक भिव(सािम नु खो अहमनागतमPानं, एतरिह वा पन प= चु�प� नमPानं अ6झ ं कथंकथी होित, 
अहं नु खो
(म, नो नु खो
(म, Wक नु खो
(म, कथं नु खो
(म, अयं नु खो स ो कुतो आगतो, सो कुWह गामी भिव(सती’’ित 
(म॰ िन॰ १.१८; सं॰ िन॰ २.२०) –
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एवं पु.ब�तादयो आर.भ पवि वसेन सोळसव+थुका च िनि4*ा।

त+थ स+थिर क9�तो त(स "पकायध3मकायानं िव6 जमानतं, अिव6 जमानत� च क9ित, ध3मे क9�तो त(स 
(वा;खातJा;खातभावे क9ित, सYे क9�तो त(स सु�पिटप� निव�पिटप� नतािदभावे क9ित, िस;खाय क9�तो त(सा 
सुप� ञ द�ुप� ञ भावं क9ित, पु.ब�ते क9�तो स(सताकारं, अिध= चसमु�पि आकार� च िन(साय अतीते अ नो 
िव6 जमानतं, अिव6 जमानत� च क9ित, अपर�ते क9�तो स(सताकारं, उ=छेदाकार� च िन(साय अनागते अ नो उ�पW , 
अनु�पि � च क9ित, पु.ब�तापर�ते क9�तो प= चु�प� ने अ नो अ
+थभावं, न
+थभाव� च क9ित। प= चु�प� नो िह अPा 
पु.बभागापरभागको*ासव�तताय ‘‘पु.ब�तापर�तो’’ित वु= चित, यु ं पन तं आर.भ क9ाजनन
�त? यु ं, अयु 
�त का 
ए+थ िच�ता। उ3म को िवय िह बालपुथु6 जनो। त(मा सो यं िक
� च क9ितयेव। तेनेव च 
सोळसव�थुकिविचिक1छािन7ेसे ‘‘एतरिह वा पना’’ितआिद वु ं। आचिरया पन ‘‘पु.ब�तापर�तोित अतीतानागते 
एक6झं गहे+वा तदभुयमार.भ क9�तो पु.ब�तापर�ते क9ती’’ितिप वद
�त। इद�प= चयतापिट= चसमु�प� नेसु ध3मेसु 
क9�तो पन अिव6 जादीनं प= चयानं, स9ारादीन� च प= चयु�प� नानं हेतुहेतुसमु�प� नभाव(स स.भावास.भावं क9तीित एवं 
ताव अ*व+थुकक9ाय पवि  वेिदत.बा।

सोळसव+थुका पन ‘‘अहोWस नु खो…पे॰… न नु खो अहोिस’’
�त क9�तो वु नयेनेव अतीते अ नो 
िव6 जमानािव6 जमानतं क9ित। 8क नु खो अहोिस
�त जाितिलTO पपि यो िन(साय ‘‘खि यो नु खो अहोWस, ^ा_णादीसु 
गह*ादीसु देवादीसु अ� ञतरो नु खो’’ित क9ित। कथं नु खोित स0ठानाकारं िन(साय ‘‘दीघो नु खो अहोWस, 
र(सओदातकाळादीन� च अ� ञतरो’’ित क9ित। इ(सरिन3मानादीिन िन(साय ‘‘केन नु खो पकारेन अहोिस’’
�त 
िन.ब नाकारतो क9तीित वद
�त। 8क हु�वा 8क अहोिस
�त जाितआदीिन िन(साय ‘‘खि यो हु+वा नु खो ^ा_णो 
अहोWस…पे॰… देवो हु+वा नु खो मनु(सो अहोिस’’
�त अ नो अपरापरं पवW  क9ित। भिव/सािम नु खो, न नु खोित 
हे*ा वु नयेनेव अनागते अ नो िव6 जमानािव6 जमानतं क9ित। ‘‘8क नु खो भिव/सामी’’ितआिद वु नयमेव। अहं नु 
खो9/म, न नु खो/मीित इदािन अ नो अ
+थभावं, न
+थभाव� च क9ित। त+थ कारणं वु मेव। 8क नु खो/मीित 
खि यािदकोव समानो अ नो खि यािदभावं क9ित। एसेव नयो सेसेसुिप। कथं नु खो/मीित ‘‘अ.भ�तरे जीवो नाम 
अ+थी’’ित गहे+वा त(स दीघािदभावं क9ित। प= चु�प� नं पन अ नो सरीरस0ठानं अजान�तो नाम न
+थ। कुतो आगतो, 
कु8ह गामी भिव/सतीित अ भाव(स आगतगत*ानािन क9तीित वेिदत.बं।

सील� च वत� च सील.बतं, त+थ गोसीलािदअसुिPम:गो समादानवसेन सीलं, अवीित; कमवसेन वतं। उभयथािप 
वा सीलं, तपोक3मभावेन गिहत ा वतं। गवािदपकितभावतो अ नो वा गवािदभावािध*ानं सीलं, ‘‘ग=छ�तो भ;खेित, 
ित*�तो मु ेती’’ितआिदना गवािदिकिरयाय करणं वतं। तंतंअिक= चस3मसतो वा िनवि  सीलं, तंसमादानवतो 
वेसभोजनिक= चचरणािदिवसेसपिटपि  वतं। सभावं अित; क3म परतो आमसनं गहण
�त परामासो, सील.बत(स 
परामासो सील.बतपरामासो। इतो बिहPा समण^ा_णानं सीलेन सुिP, वतेन सुिP, सील.बतेन सुPीित एवं असुिPम:ग े
‘‘सुिPम:गो’’ित पव (स िम=छािभिनवेस(सेतं अिधवचनं। स; कायिदि* च िविचिक=छा च सील.बतपरामासो चाित 
स; काय…पे॰… परामासो, तेयेव क3मिवपाकेसु, वaX(म वा स े संयोजे
�त ब�ध�तीित संयोजनािन, तेसं 
िदि*िवसुिPआदीिह तदTवसेन पहीनानं अनु�पि ध3मतापादनेन अ= च�तसमु=छेद�पहानं करोतीित स% का…पे॰…
�पहानकरं।
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िन�बानं पित सवनतो सदनतो सोतो वु� चित अिरयो अ�ि�कम�गो, त�स आिदतो प� जनं सोतापि , िन�बानं 
म�गित, िन�बान!"थकेिह म�गीयित, िकलेसे मारेतो ग�छतीित वा म�गो, सोतापि  एव म�गो सोतापि म�गो। अथ वा 
सोतं आिदतो प� जित अिधग�छतीित सोतापि , पठमो अिरयपु�गलो, त�स म�गो सोतापि म�गो, स-मािदि�आदीिन 
अ��ािन, तेन स-पयु ं िच ं सोतापि�म	गिच�ं।

र� जित अिभस� जतीित रागो, सो इध प0 चकामिवसया, कामभविवसया च त1हा। द�ुसतीित दोसो, 
दसिवधआघातव"थुपद�ानो �यापादो। मु3हतीित मोहो, द4ुखादीसु अ�सु अ0 ञाणं। एतेसं िकलेसानं तनु ं तनुभावं 
करोतीित राग…पे॰… तनु�करं। त"थ 8ीिह कारणेिह तनु ं अिभ1हानु9पि तो, पिरयु�ानमदताय चाित। सकदागािम�स 
िह व:ानुसािरमहाजन�स िवय िकलेसा अिभ1हं न उ9प� ज!त, कदािच िवरळाकारा हु"वा उ9प� ज!त, तथा उ9प� जतािप 
म=ता छादेता अधकारं करोता नु9प� ज!त। 8ीिह पन म�गेिह पहीन ा मदमदा तनुकतनुका उ9प� ज!त। केिच पन 
सकदागािम�स िकलेसा िचरेन उ9प� जतािप बहलाव उ9प� ज!त। तथा िह�स पु धीतरो िद�सतीित वद!त। तं अकारणं, 
व"थुपिटसेवनेन िवनािप ग�भ�गहणस�भावतो, त�मा वु नयेनेव 8ीिह कारणेिह नेसं तनुभावो वेिदत�बो। क�मा पने"थ 
मोह�स तनुभावो वु ो, ननु तितयम�गव�झानमेव इिमना तनु करणं व �बं, इतरथा हे�ा तीिहिप म�गेिह 
उपिरम�गव�झिकलेसानं बहलाबहलाव"थाय पहीयमान ा इध स�बेसमेव उ@-भािगयसंयोजनानं तनुभावो व �बो, तेनेव 
च पािळय��प ‘‘कामराग�यापादानं तनुभावाय दिुतयाय भूिमया पि या’’ित वु !त। स� चमेतं, सु े पन उपिरम�गव�झानं 
तनुभावपिरयायं गहे"वा ‘‘रागदोसमोहानं तनु ा सकदागामी होती’’ित हेतु यतनुभाव�स आगत ा इधािप तदनुलोमेन 
वु ं। ‘‘कामराग�यापादान’’िम� चवे वा पाठो। तथा िह ए"थेव उपिर दुितयम	गञाणिन�ेसे ‘‘�यापादकामरागानं, तनुभावं 
तु साधय’’!त (अिभध॰ १३५३) वु ं। पिटस!धवसेन सिकदेव इमं मनु�सलोकं आग�छतीित सकदागामी, त�स म�गो 
सकदागािमम�गो। िक0 चािप िह म�ग��स पिटस!धवसेन आगमनास-भवतो फल�ोयेव सकदागामी नाम होित, त�स पन 
आगमनभूतो म�गो म�गतराव�छेदन"थं तदाय भावूपनयनेन सकदागािमम�गोित वु� चित, तंस-पयु ं िच ं 
सकदागािमम	गिच�ं।

प0 चसु कामगुणेसु, कामभवे च रागो कामरागो। �याप� जित तेन िच !त �यापादो। पिटस!धवसेन इमं कामधातुं 
न आग�छतीित अनागामी। Kपभवे छदरागो  परागो। अKपभवे छदरागो अ परागो। मानो इध अरह ािधगमं 
पिट� च उ1णितम ं। उ#$ च��प ‘‘को मे भारो िकलेससमु�छेदने’’ित एवमाकार9पव ं िच �स अवूपसमम ं। 
अिव& जािप असुख ेसुखस0 ञािवपL लासो। आरक ा िकलेसेिह, िम�छापिटप नेिह वा, रागािदअरीनं, संसारच4 क�स 
अरान0 च हत ा, प� चयादीनं अरह ा, रहोिप पापाकरणेन पापकरणे रह�स अभावा, रिहत�बतो जिहत�बतो ‘‘रहा’’ित 
ल@नामानं वा पापध-मानं अभावतो, साधूिह अरिहत�बतो अपिर� चिजत�बतो, रहसMात�स वा गमन�स संसारे अभावतो 
अरहा, अ�मो अिरयपु�गलो, त�स भावो अरह ं, अ�गफल�सेतं अिधवचनं। त!0ह ‘‘अरहा’’ित अिभधान�स, बुि@या च 
पवि िनबधन ा अरहतो भावोित क"वा ‘‘अरह ’’!त वु� चित, त�स आगमनभूतो म�गो अरह म�गो, तंस-पयु ं िच ं 
अरह�म	गिच�ं।

झान+योगभेदतोित Kपावचरं िवय प0 चिह झान�ेिह स-पयोगभेदतो। कथं पन�स भेदोित? ए"थ ताव 
अ�कथावादो, तयो च थेरवादाित च ारो वादा हो!त। तथा िह अ-कथायं ताव ‘‘सMाOपे4खाभावं प"वा 
वु�ानगािमिनिवप�सनाम�ग�स झान�ं िनयमेती’’ित वु ं। ितिपटकचूळनाग1थेरो पन ‘‘म�गास निवप�सनाय पद�ानभूतं 
पादक�झानं िनयमेती’’ित आह। मोरवािपवािसमहाद�1थेरो ‘‘िवप�सनाय आर-मणभूता खधा िनयमे!त। य!0ह झानं 
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स-मिस"वा वु�ाित, तंसिदसोव होती’’ित आह। ितिपटकचूळाभय1थेरो पन ‘‘पु�गल�झासयो िनयमेित, ‘अहो वत 
प0 चि�कं, चतुरि�कं वा म�गं पापुणे3य’!तआिदना यथा यथा�स अ�झासयो होित, तथा तथा म�गो होती’’ित आह।

य�मा पन अ�कथावादो पमाणं, तयो च थेरा प!1डता �य ा, त�मा च ारोिप वादा अ0 ञम0 ञं अ9पिटबाहनवसेन 
एवं वेिदत�बा। कथं? कामावचरध-मे ताव स-मिस"वा सु4खिवप�सक�स उ9प नम�गोिप समापि लािभनो झानं पादकं 
अक"वा उ9पािदतम�गोिप िवप�सनािनयामेन पठम�झािनकाव हो!त। सच ेपन िक!0 च झानं पादकं क"वा उ9पािदतो होित, 
त�स वसेन अ�पिरणामो होतीित तंतंझानसिदसो होित। य�मा पने"थ कामावचर4खधे आर�भ पव ा िवप�सना 
कामावचरध-मेसु च मह�गतध-मेसु िवय भावनािवसेसतो झान�िवसेसो न!"थ, त�मा ‘‘िवप�सनाय आर-मणभूता खधा 
िनयमेती’’ित एवं पव ो दिुतय"थेरवादो इमं वादं न पिवसित। झानध-मे स-मिस"वा उ9पािदतम�गो सच ेपादक�झानं 
न!"थ, स-मिसत�झानिनयामेन तंतंझािनको होित। सच ेपठम�झानतो वु�ाय दिुतयािदझाने स-मिस"वा उ9पािदतो, 
पु�गल�झासयिनयामेन 8ीसु अ0 ञतर�झानसिदसो होित। सच ेपन पु�गल�स तथािवधो अ�झासयो न!"थ, तदा कथ!त? 
ए"थ ताव केिच ‘‘नानाव� जनवीिथयमेव िनव मानपादक�झानतो एकाव� जनवीिथयं गोQभुभावं प"वा िनव मानाय 
िवप�सनाय आर-मणभूता खधायेव बलवतो, त�मा स-मिसत4खधिनयामेन तंसिदसो म�गो होती’’ित वद!त। एव0 च
सित ‘‘पादक�झानिनयामेन होती’’ित एवं पव ो पठम"थेरवादो पादक�झानतो वु�ाय कामावचर4खधे स-मिस"वा 
उ9पािदतम�गमेव सधाय ित�तीित।

अपरे पन ‘‘पादक�झानं म�ग�स मूलकारणवसेन प� चयो होित आस नकारणवसेनिप, स-मिसत4खधा पन 
मूलकारणवसेनेव प� चया हो!त, त�मा स-मिसत4खधतो पादक�झानमेव बलवतर!त पादक�झानसिदसो म�गो 
होती’’ित वद!त। एवं सते पन ‘‘स-मिसत4खधिनयामेना’’ित एवं पव ो दिुतय"थेरवादो समापR  पादकं अक"वा 
केवलं झानध-मेयेव स-मिस"वा उ9पािदतम�गमेव सधाय ित�ित। य�मा पन हेि�महेि�म�झानतो उपKपिरझानं बल9प ं 
होित, त�मा हेि�महेि�म�झानतो वु�ाय उपKपिरझानध-मे िवप�सतो उ9प नम�गो पादक�झानं अनप!े4ख"वा 
स-मिसत�झानवसेन तंतंझािनको होित। उपKपिरझानतो पन वु�ाय हेि�महेि�म�झानध-मे स-मिस"वा उ9पािदतम�गो 
स-मिसत�झानं अनप!े4ख"वा पादक�झानसिदसो होतीित इदमे"थ सारतरं। एव!0ह सित ि8 न!-प थेरानं वादा 
िन9पदेसिवसया समफला हो!त।

तितय"थेरवादो च"ेथ पादक�झानं, स-मिसत�झानं वा िवना अ�झासयम ेनेव न इ�झित। तीसुिप वादेसु ठपे"वा 
सेसझान�पिरणामं वेदनापिरणामो िवप�सनािनयामेनेव होित। तयोिप थेरवादा िवप�सनािनयामेन िवना न होतीित द��बं। 
ननु च वेदनािप झान�मेव, त�मा तायिप पादक�झानिनयामेनेव भिवत�ब!त? तं न, वेदनायिप पादक�झानिनयामेन 
पिरणामे सित िवप�सनािनयामं अनपे!4ख"वा पादक�झानिनयामेनेव म�ग4खणे सेसझान�ािन पिरणाम�ानेयेव वेदनायिप 
पिरणामो भवे3य, तथा पन अहु"वा एकाव� जनवीिथया आिदतोव पिरणामनतो म�गवु�ानवीिथया आस नतर9पव ाय 
िवप�सनाय वसेन वेदनािनयामो होित।

अथ वा पादक�झानस-मिसत�झानानं स-भवे तेसु अनु9प ना वेदना िवप�सनाय न होतीित 
पादक�झानस-मिसत�झानिनयामेन पिरणमतीितिप न स4 का व ंु। ए"थ िसया – य"थ ताव पादक�झानं अ!"थ, त"थ तं 
िनयमेित। य"थ पन ितकचतु4 कपादक�झानं न!"थ, तT�म अKपभवे Rक िनयमेतीित? त"थािप पादक�झानमेव िनयमेित। 
यो िह िभ4खु अ�समापि लाभी पठम�झानं पादकं क"वा सोतापि म�गफलािन िन�ब े"वा अपिरहीन�झानो कालं क"वा 
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अKपभवे िन�ब ो पठम�झािनकाय सोतापि फलसमापि या वु�ाय िवप�सनं प�प"ेवा उपिर तीिण म�गफलािन 
िन�ब ेित, त�स तािन पठम�झािनकानेव हो!त। दिुतय�झािनकादीसुिप एसेव नयो। अKपिेप िह लोकु रं 
ितकचतु4 क�झानं उ9प� जतीित एवमे"थ एकेक�स लोकु रकुसल�स झान�योगभेदो वेिदत�बोित।

म	गा…पे॰… िन2फादेतीित तेभूमककुसलं िवय पिटस!ध9पव ीसु अिवप� चवत!-प अ नो अ नो अनुKप�स 
फल�स िन9फादनेन तंतंफल9प े सोताप नो सकदागामी अनागामी अरहाित साम0 ञतो च ारो अिरयपु�गले 
अिभिन9फादेतीित। िवसेसतो पन स 4ख ुपरमतािदके अनेकेिप सोताप नादयो िन9फादेित।

लोकु रकुसलव1णना िनि�ता।

चतुभूमककुसलव5णना

२८. एवं चतुभूमककुसलिच ं सKपतो िनि=िस"वा इदािन तं िनगमेतो आह ‘‘कामे अ-ेवा’’ितआिद। त"थ 
कामेित कामभवे। तथा ‘‘ पे’’ितआदीसु।

२९. कुसलाकुसलापगतेनाित कुसलाकुसलक-मतो अपगतेन। अ�गम�ग�स िह उ9प नकालतो प�ाय अरहतो 
स�बािन कुसलाकुसलक-मािन पहीनािन नाम हो!त प� चयवेकL लेन पिटस!धदाने असम"थभावतो। यतो च 
अिरयम�गञाणं ‘‘क-म4खयकर’’!त वु� चित। अथ वा अहेतुअप� चयिवसु�झन�स अभावतो िकलेससमु�छेदकेन 
म�गकुसलेन अकुसलेिह अपगतेन। कुसल ेकुसलनेाित कु!�छतानं सलनादीिह कुसलसMाताय पिटपि यं 
देसनु9पादनादीसु छेकेन। मुिननाित उभयलोकमुननकेन अ�गफलञाणेन, स�ब0 ञुत0 ञाणेन वा सम नागत ा मुिनना। 
तेनाह –

‘‘यो मुनाित उभो लोके, मुिन तेन पवु� चती’’ित।

विसनाित छळिभ0 ञताय परमेन िच विसभावेन सम नागत ा, झानादीसु प0 चिवधविसस�भावतो च विसभूतेन 
विसभावूपगित!Vयेन।

चतुभूमककुसलव1णना िनि�ता।

अकुसलव5णना

ए ावता च यं ‘‘कुसलाकुसला�याकतजाितभेदतो ितिवध’’!त ए"थ वु ं कुसलं, तं सKपतो िनि=िस"वा इदािन 
तदनतOि=�ं अकुसलं िनि=सतो आह ‘‘अकुसल ंपना’’ितआिद। ‘‘भूिमतो एकिवध’’!त वु म"थं िनयमे"वा द�सेतो 
आह ‘‘कामावचरमेवा’’ित। िनकायतिरका पन KपाKपावचर!-प अकुसलं इ�छतीित तेसं मितिनसेधन"थं अवधारणं 
कतं। मह�गतभूिमयं उ9प� जत!-प हेतं त"थ Kपधातुयं पवि िवपाकं देत!-प एकतेन कामावचरमेवाित। कुतो पनेस 
िनयमोित? कामत1हािवसयभावतो। कामत1हािवसयता िह कामावचरभाव�स कारणं यथा KपाKपत1हािवसयता 
KपाKपभाव�स। एकंसेन चतें एवं स-पिट!�छत�बं। इतरथा �यािपतल4खणं न िसया। यिद िह आल!-बत�बध-मवसेन 
भूिमवव"थानं करे3य, एवं सित अनार-मणानं स�हो न िसया। अथ िवपाकदानवसेन, एव!-प अिवपाकानं स�हो न िसया, 
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त�मा आल-बणध-मवसेनेव पिरयाप नानं सा कात�बा। अपिरयाप नानं पन लोकतो उि 1णताय लोकु रता, 
उ िरतराभावतो अनु रता च वेिदत�बाित।

दोमन�स�स अनीवरणाव"थाय अभावेन तंसहगतिच ु9पादो कामभूिमयंयेव पव तीित सो िनयतव"थुको, इतरे 
अKपभूिमय!-प पव नतो अिनयतव"थुकाित आह ‘‘िनयता…पे॰… दुिवध’’!त। िविचिक�छु@� चसहगतानं 
मोहेकहेतुक ा, इतरेस!-प लोभमोहदोसमोहवसेन ि8हेतुक ा आह ‘‘एकहेतुकदुहेतुकतो’’ित। आिदतो एकादस नं
अकुसलिच ानं पिटस!धजननतो, उ@� चसहगत�स तदभावतो आह ‘‘पिटस�=धजनकाजनकतो’’ित। 
उ@� चसहगत!0ह पवि िवपाकं देत!-प पिटसTध नाकWित। यतो व4खित –

‘‘एकादसिवधानं तु, िह"वा उ@� चमानसं।
एकादसिवधा चवे, भव!त पिटस!धयो’’ित॥ (अिभध॰ ५३६)।

येन पन कारणेन तं पिटसTध नाकWित, तं पिटस!धिविन�छयकथािह इिम�सा गाथाय व1णनापदेसेयेव व4खाम। 
तीिह वेदनाहीित सुखद4ुखोपे4खासMातािह तीिह वेदनािह। यथाह – ‘‘ित�सो इमा, िभ4खवे, वेदना। कतमा ित�सो? 
सुखा द4ुखा अद4ुखमसुखा’’ित (सं॰ िन॰ ४.२४९)। यं पन क"थिच सु े ‘‘8ेमा, िभ4खवे, वेदना सुखा द4ुखा’’ित (सं॰ 
िन॰ ४.२६७) वचनं, तं कुसलप!4खकं उप4ेखं सुखे, अकुसलप!4खक0 च द4ुखे प!4खिप"वा पिरयायेन वु !त द��बं। 
सु9पिति�तभावकारण ा मूलिमवाित मूलं, लोभो मूलं एत�साित लोभमूल।ं िक0 चािप िह मोहोिप लोभमूलेसु अ!"थ, सो 
पन स�बाकुसलसाधारण ा वव"थानकरो न होतीित असाधारणध-मवसेन ‘‘लोभमूल’’"वेव वु ं यथा ‘‘भेिरस=ो 
यव _̂ रो’’ित। तथा ‘‘दोसमूल’’!त ए"थािप। मूलतरिवरहतो मोहो एव मूलं इम�स, ना0 ञ!त मोहमूल।ं

िम�छावसेन द�सनं िदि�, िदि�येव िदि�गतं यथा ‘‘आकासगतं थामगत’’!त। अथ वा िवपिरयेस�गािहकाय िदि�या 
गतमेव, न ए"थ गत�बव"थु तथासभाव!त िदि�गतं, 8ासि�या वा िद�ीसु अतोगध!त िदि�गतं, तेन समं पकारेिह यु !त 
िदि-गतस�पयु�ं।

‘‘यदा ही’’ितआिद लोभमूलिच ानं पवि आकारद�सनं। िम$छािदि-!त उ�छेदिदि�आRद िम�छािदR�। ताय िह 
िवपL ल िच ा ताव कोधिवसयो, याव इ!Vयगोचरोित परलोकं पिट!4खिप"वा ‘‘न!"थ कामेसु आदीनवो’’ित ग1ह!त। 
आिद-स=ेन –

‘‘एस पथोिवतथो देवयाने,
येन य!त पु वतो िवसोका।
तं प�स!त पसवो प!4खनो च,
तेन ते मातिरिप िमथुनं चरती’’ित॥ –

आिदना नयेन पु मुखद�सनं स�गमो4खम�गोित एवमािदकं िम�छािदR� स�1हाित। कामे वाित ए"थ वा-स=ो 
अिनयम"थो। तेन ‘‘aाbणानं सुव1णहरणमेव अिद नादाने साव� ज,ं इतरं अनव� जं, गुKनं, गु नं, अ नो जीिवत�स, 
िववाह�स च अ"थाय मुसावादो अनव� जो, इतरो साव� जो, गुOआदीनं अ"थाय पसुे0 ञकरणं अनव� ज,ं इतरं साव� ज,ं 
भारतयु@सीताहरणािदकथा पापवूपसमाय होती’’ित एवमािदके िम�छागाहे स�1हाित। िद-म+लादीनीित 
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िद�सुतमुतम�लािन। सारतो प$ चेतीित वुिWया पु�बिनिम भावेन अ�गहे"वा ‘‘इदमेव वुिWकारण’’!त एवं सारवसेन 
ग1हाित। सभावित@खेनेवाित लोभ�स, िम�छािभिनवेस�स वा वसेन सरसेनेव ितिखणेन कुOरेन। म=देनाित दधेन 
अितिखणेन। तािदसं पन अ नो, पर�स वा समु�साहनेन पव तीित आह ‘‘समुBसािहतेना’’ित। परBस भ5डं वा 
हरतीित वा-स=ेन तथापव नकमुसावादादीन!-प स�हो वेिदत�बो। कामानं वाित अनुभु3यमानानं कामगुणानं। वा-स=ेन 
परसतक�स अयथािध9पेतताय यं ल@ं, तं गहेत�ब!त गहणािदकं स�1हाित।

स-पयु ध-मवसेन भेदाभावतो दोसमूलं असMािरकससMािरकभेदतो दिुवधं। यिद एवं क�मा ‘‘दोमन�ससहगतं 
पिटघस-पयु ’’!त वु ं? असाधारणध-मेिह त�स िच �स उपल4खण"थं। पाण�स अतीव, अित4 किम"वा वा पातनं 
पाणाितपातो। आिद-स=ेन अिद नादानमुसावादपसुे0 ञफOसस-फ9पलाप�यापादे स�1हाित। दसअकुसलक-मपथेसु िह 
कामेसुिम�छाचारअिभ�झािम�छािदि�सMाता तयोव क-मपथा इिमना न िस�झ!त। सभावित4ख ंहु"वा पव मानं िच ं 
असMारमेव होित, इतरं ससMार!त अिध9पायेनाह ‘‘ित@खम=द2पवि�काल’े’ित। मदं पन हु"वा पव मानं एकंसेन 
ससMारमेवाित न स4 काव िव0 ञातुं। यं ससMारेन स9पयोगने पव ित, तं मदमेव होतीित क"वा तथा वु !त द��बं।

मोहमूलं िच ं मूलतरिवरहतो अितमूcहं िविचिक�छु@� चयोगतो च0 चल0 चाित उपे4खासहगतमेव होित, न त�स 
कदािचिप सभावित4खता अ!"थ। आर-मणे िह संस9पनवसेन, िव!4खपनवसेन च पव मान�स िच 8य�स Rक तािदसे 
िक� च ेसभावित4खताय, उ�साहेत�बताय वा भिवत�बं, त�मा न त"थ सMारभेदो अ!"थ। ननु च उ@� चं
स�बाकुसलसाधारणं, क�मा पन एतमेव तेन िवसेसे"वा वु ं ‘‘उ@� चसहगत’’!त। िवसेसतो बलवभावतो। इद!0ह 
एतT�म िच े बलवं, त�मा स-पयु ध-मेसु पधानं हु"वा पव तीित इदमेव तेन िवसेिसत�बं। तेनेव िह पािळयं
सेसाकुसलेसु उ@� च ंयेवापनकवसेन आगतं, इध पन सKपतोयेव िनि=�ं। एवं असाधारण9पधानध-मवसेन मोहमूलं 
िविचिक�छास-पयु ं उ@� चस-पयु !त दिुवधं वु !त द��बं। अस�= न-ानं संसयो, िव@खेपो अवूपसमो, भतताित 
अ"थो। त"थ िविचिक�छासहगत�स अस! न�ानकाले, उ@� चसहगत�स िव4खेपकाले च पवि  वेिदत�बा।

यथानु प!त पिटस!धजनकाजनक�स, क-मपथभाव9प ाप �स च अनुKपतो। अथ वा यथानु प!त यो य�स 
हेतु, तदनुKपतो। येभु3येन िह लोभमूलकेन खु!9पपासािदिनरतरपेतिवसये उ9प� ज!त, दोसमूलकेन दोसो िवय 
च1डजातताय तंसिर4खके िनरये, मोहमूलकेन िन� चस-मूcहाय ितर�छानयोिनयं, त�मा लोभािदहेतुअनुKपतो त"थ त"थ 
अपाये उपपR  िन9फादेतीित आह ‘‘यथानु पं…पे॰… उपपि�या’’ित। अकुसलिवपाकानं द4ुख9पधानताय 
‘‘दु@खिवसेसBसा’’ित वु ं।

३१. अपापेन अलामकेन पापापाप9पहीनेन पापापापेसु मानसेसु यं पापमानसं वु ं, पापापापेसु पु�गलेसु अपापने 
पापापाप9पहीनेन यं पापमानसं वु !त वा स-बधो। अथ वा पापापापसुे मानसेसु पापने पापमानसेन पापवसेन 
पापापाप9पहीनेन यं पापमानसं वु !त योजना। अयं पने"थ अिध9पायो – अस-मास-बु@ेन ताव ध-मसभाव�स 
द!ु�बजानीय ा कुसल!-प अकुसलतो, अकुसल!-प कुसलतो वु� च3ेय, भगवतो पन सह वासनािह िव@ंिसताकुसल�स 
क-म4खयकरञाणेन प� चयवेकL लतो िव@ंिसतकुसलक-म�स च स-मास-बु@भावतो एकतेनेव अकुसलदेसना 
अकुसलध-मवसेनेवाित।

अकुसलव1णना िनि�ता।
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अ�याकतव�णना

अ� ञम� ञिविस	ानं कुसलाकुसलानं पाक��त िवपाकं, िवप� कभावमाप� नानम�पध�मानमेतमिधवचनं। यथा िह 
लोके सािलबीजादीनं फलािन तंसिदसािन िन&ब'ािन िवप� कािन नाम हो��त, िवपाकिन(ि'� च लभ��त, न 
मूल*+ रप'द-डनळादीिन, एवं कुसलाकुसलानं फलािन अ�पध�मभावेन, सार�मणभावेन च तंसिदसािन 
िवप� कभावमाप� नानीित िवपाकिन(2' लभ��त, न पन क�मािभिन&ब'ािप �पध�मा क�मिवसिदस'ा। िवपाकमेव िच'ं 
िवपाकिच�ं। करणम'ं िकिरया फलदानास�भवतो। येन पन कारणेन त3स फलदानं न स�भवित, तं हे	ा वु'मेव। 
िकिरया एव िच'ं िकिरयिच�ं। िवपाक3स कामावचरािदभावो कुसले वु'नयेन यथास�भवं वेिदत&बो। 
अलोभािदस�पयु'हेतूिह सह व'नतो सहेतुकं। तदभावतो अहेतुकं। िन&ब'कहेतुवसेन िस4झमान��प हेतं 
स�पयु'हेतुवसेनेव ‘‘सहेतुकमहेतुक’’��त वु8 चित, इतरथा वव:थानाभावतो।

सककुसल ंिवयाित अ'नो जनकं कामावचरकुसलं िवय। जनकजिनत&बस�ब�धवसेन िह तं तं कुसलं त3स त3स 
िवपाक3स सकं नामं होित।

‘‘सककुसलं िवया’’ित वु''ा पव'ाकारआर�मणािदतो च3स तंसिदसता आप4 ज<ेयाित तंिनवारण:थमाह ‘‘यथा 
पना’’ितआिद। छसु आर�मणेसूित पिर'ािदअतीतािदअ4झ'ािदभेदेसु छसु �पािदआर�मणेसु। भव�तरपिटस�धानतो 
पिटस !ध। अिव8छेद?पवि'हेतुभावेन भव3स अ@��त भव$ं। िन&बि'तभवतो पिरग� ञताय चुितहेतुताय चुित। 
पिर�ध�मपिरयाप! नेसूित कामावचरध�मपिरयाप� नेसु। कामावचरध�मा िह िकलेसिव�ख�भनादीसु असम:थभावेन 
पिर'ानुभावताय, ओळािरकािह वा कामत-हादीिह पिरतो गिहत'ा ‘‘पिर'ा’’ित वु8 च��त। िवपाक3स स*?प:ेवा 
आर�मणDगहणाभावतो क�मानु�पमेव पव'तीित पिर'क�मिवपाको पिर'ार�मणेयेव पवि'तुमरहित, न 
महDगतअ?पमाणार�मणेित वु'ं ‘‘पिर'ध�मपिरयाप� नेसू’’ित। यिद एवं महDगतिवपाकोिप महDगतार�मणेयेव 
आप4 जतीित? नाप4 जित, स� ञाय'ार�मण3स समािध?पधान3स क�म3स अ?पनाप'3स तािदसेनेव िवपाकेन 
भिवत&ब'ा। व-णल�खणािदक��ह अDगहे:वा लोकस� ञानुरोधेनेव गिहते पथवािदके पिरक�मस� ञाय समु?पािदतं 
पिटभागिनिम'सFातमार�मणं स� ञावसं स� ञाय'ं होित, त3मा तदार�मण3स समािध?पधान3स अ?पनाप'3स क�म3स 
िवपाकेन समािध?पधानअ?पनाप'ेिह िवय स� ञाय'ार�मणताय िन�&बसेसेनेव भिवत&बं। पिर'िवपाको पन 
महDगतअ?पमाणप� ञ'ार�मणक�मिन&ब'ोिप होित, सो परतो आगिम3सित।

मुखिनिम�ं िवयाित मुख ंपिट8 च उ?प� निनिम'ं िवय। यथा िह तं िनरीहं अपरं मुखिनिम'ं उ?पादेतुं, अ� ञं वा 
िक�� च अ'नो बलेन कातुं न स� कोित, एवमेत��प िवपाकु?पादनादीसु न उ3सहित। तेनाह ‘‘िन'(साह’’��त। उ(साहोित 
च:ेथ अनुप�8छ� नािव4 जात-हामानानुसयH3म स�ताने िवपाकु?पादनसम:थतासFातो, आसेवनप8 चयभावसFातो, 
िव� ञि'जनकतासFातो च &यापारो। सो िवपाके न�:थ क�मवेगु��ख''ा पिततं िवय हु:वा पव'मान3स त3स एक�तेन 
द&ुबलभावतोित तं िन(3साहं।

िवप+ चन,ान��त िवप8 चनवसेन पव'न	ानं, पिटस��धभव@चुिततदार�मणवसेन चतुिक8 चानमेतेसं 
पवि'ओकासोित अ:थो। त:थ चुितभव@ानं अ�तराळं पिटस��धिक8 चानं ठानं, पिटस��धआव4 जनानं, 
तदार�मणाव4 जनानं, जवनाव4 जनानं, वो	&बनाव4 जनान� च अ�तराळं भव@िक8 चानं ठानं, तदार�मणपिटस�धीनं, 
जवनपिटस�धीनं, भव@पिटस�धीनं वा अ�तराळं चुितिक8 चानं ठानं, जवनभव@ानं अ�तराळं तदार�मणिक8 चानं ठान��त 
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द	&बं। य3मा पनेतं ठानं ध�मानं तंतंिक8 चवसेन पाकटं होित, त3मा ठानं वेिदत&ब��त ठानं उJिर:वा 
पाकटिक8 चवसेनेव तं पकासेतुं ‘‘इमािन ही’’ितआिद वु'ं। अथ वा िक8 च��प िक8 चव�तानं पवि'	ानभावेन ग<हतीित 
ठान��तिप िक8 चमेव उJट��त तं स�पतो द3सेतुं ‘‘इमािन ही’’ितआिद वु'ं।

३२. अ-डजजलाबुजयोिनस�भवानं मनु3सानं, िविनपाितकासुरान� च अहेतुकपिटस��धयािप स&भावतो आह 
‘‘दुहेतुकितहेतून’’��त। पिटस��धिव� ञाणस�पयु'ा Lे अलोभादयो हेतू येसं ते दुहेतुका। एस नयो ितहेतुकेसुिप। त:थ 
दहेुतुकानं ञाणिव?पयु'ािन च'ािर, ितहेतुकानं ञाणस�पयु'ािन च'ािर पिटस��धयो हो��त, तथा भव@चुितयोिप। येन येन 
िह िच'ेन पिटस��ध होित, तं तदेव भव@चुितवसेनिप पव'ित। तदार�मणं पन अिवसेसेन द	&बं दहेुतुकान��प 
ितहेतुकतदार�मण3स इ�8छत'ा। ननु चतें असमप�े�खतािभधानं आचिरयेनेव इम3स पिटिसJ'ा। तथा िह व�खित –

‘‘अहेतुपिटस��ध3स, न तदार�मणं भवे।
दहेुतुकं ितहेतुं वा, दहेुतुपिटस��धनो’’ित॥ (अिभध॰ ४४३)।

नियदमसमपे��खतािभधानं पिटस��धजनकक�मं स�धाय त:थ पिटिसJ'ा। येन िह क�मेन या पिटस��ध आिद� ना, 
न तं ततो अिधकतरं तदार�मणं पव'े अिभिन?फादेित। यं पन अ� ञ��प िक�� च क�मं तदालJावकासं िसया, न तं त:थ 
ततो अिधकतर��प िवपाकं न िन&ब'ेतीित अ�:थ। ‘‘सहेतुकं भव@ं अहेतुक3स भव@3स अन�तरप8 चयेन प8 चयो’’ित 
(प	ा॰ ३.१.१०२) िह प,ानवचनेन अहेतुक3सािप नानाक�मेन सुगितयं सहेतुकतदार�मणमनु� ञातं। तेनाहु आचिरया –

‘‘होित अ� ञने क�मेन, सहेतुकं अहेतुन’’��त।

यथा च अहेतुक3स सहेतुकं, एवं दहेुतुक3स ितहेतुक��प इ8छ��त। आचिरयजोितपाल3थेरो पन ‘‘सहेतुक’’��त 
अिवसेसेन वु''ा अहेतुकान��प ितहेतुकतदार�मणं इ8छित। वु'��ह तेन ‘‘सहेतुक’’��त अिवसेसोपदेसेन दहेुतुकं, 
ितहेतुक� च गहेत&बं। तथा िह अ	कथायं ‘‘अहेतुक3सािप ितहेतुकतदार�मणमिभिहतं, य� चरिह अ:थसमासे अहेतुकानं 
ितहेतुकफलािन देती’’ित वु'ं, तं कथं? सो एव पु�8छत&बो, यो त3स क'ाित। अपरे पन ‘‘मूलस��धया जळ'ा त3स 
ितहेतुकतदाल�बणं न ल&भितयेवा’’ित वद��त।

३३-४. ततोित पिटस��धतो परं, दिुतयिच'तो प	ाय। सितिप अ�तर�तरा वीिथिच'ु?पादे तदवसाने उ?प4 जमान3स 
यावतायुकं अिनव'नतो वु'ं ‘‘यावतायुक’’��त। बलवार�मणेित अितमह�तिवभूतार�मणे। प� चLारे िह 
अितमह�तार�मणे मनोLारे िवभूतार�मणे तदार�मणमु?प4 जित, न अ� ञसुे। एकार�मण?पवि'या पिटस�धादीनं ित-ण��प 
एक	ाने द3सन:थं उWेसे तदार�मण3स अवसानकरणं, इध पन पवि'� कमवसेन चुितया अवसानकरण��त द	&बं।

३५-६. क�म9ार��त कायवचीक�मLार3स जनकवसेन न पव'�तीित वु'ं होित। त:थ कायोित कायिव� ञि'। 
क�म��त तंसमु	ािपका चतेना, कायेन कतं क�मं कायक�मं। िक� चािप िह कायो क�म3स चतुवीसितया प8 चयेसु न 
केनिच प8 चयेन प8 चयो होित, तथािप तंसमु	ान3स त3स स&भावेयेव कायक�मािदवोहारोित तं तेन कत��त वु8 चित। 
कायक�म3स पवि'	ानभूतं Lारं कायक�म9ारं। यिद एवं क�मLारवव:थानं न िसया। कायLारेन िह िसJं क�मं 
‘‘कायक�म’’��त वु8 चित। तं पन ‘‘Lारे चर��त क�मानी’’ित (ध॰ स॰ अ	॰ १ कायक�मLार) वचनतो वचीLारेिप 
िस4झतीित Lारेन क�मवव:थानं न िसया, तथा वचीक�मं कायLारेिप िस4झतीित क�मेन Lारवव:थान��प न िसयाित? तं 
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न, त&बहुलवुि'या चवे येभु<येन वुि'या च वव�:थत'ा। कायक�म��ह कायLारेयेव बहुलं पव'ित, अ?पं वचीLारे, 
त3मा कायLारे बहुल?पव'नतो एत3स कायक�मभावो िसJो वनचरकादीनं वनचरकािदभावो िवय। तथा कायक�ममेव 
येभु<येन कायLारे पव'ित, न इतरं, त3मा कायक�म3स येभु<येन ए:थेव पवि'तो अ3स कायक�मLारभावो िसJो 
XाYणगामादीनं XाYणगामािदभावो िवयाित ने:थ क�मLारवव:थाने कोिच िवब�धोित। वचीक�म9ारेिप एस पब�धो 
यथास�भवं द	&बो।

मनोक�मLारं पन सयं मनोयेव समानं अ'ना सहगतचतेनाअनिभ4झािदक�मानं पवि'Lारभावेन मनोLारसFं 
लभतीित न तं िच'3स उ?पि'Lारवसेन ग-हाित। न िह सयं अ'तोव पव'ित। यिद पन िच'स�पयु'ा क�मLारभावेन 
अिध?पेता, तदा तेसं क�मLारभावो मनH3म न उपचारीयतीित स�पयु'ध�मानं िच'ािधपितभावो िच'े िवयाित िच'ं 
‘‘मनोक�म9ार’’��त वु8 चित। सभावतो पन क�मLारं नाम स�पयु'ध�मायेवाित िच'ं ततो पव'नतो मनोक�मLारवसेन 
पव'ित। अन�तरप8 चयभूत3स पन मनोक�मLारभावे व'&बमेव न�:थ। इध पन ‘‘अिव� ञि'जन'ा’’ित वचनेन 
कायवचीक�मLारवसेनेव अ?पवि'या सािधत'ा मनोक�मLारं न गिहतमेव। न िह ‘‘अिव� ञि'जन'ा’’ित कारणं 
मनोक�मLारवसेनिप अ?पव2' साधेित। अथ वा ‘‘अिवपाकसभावतो’’ित वचनेन मनोक�मLारवसेनिप अ?पवि' सािधता 
होित। ‘‘क�मLार’’��त ए:थ क�मDगहनेन नान�खिणकक�म3स अिध?पेत'ा त3सािप गहणं द	&बं। इित इमेसु 
कायवचीक�मLारसFातेसु Lीसु Lारेसु, मनोक�मLारेन सह तीसु एव वा यथा कुसलं पव'ित, न एवं िवपाको, यथा च 
कुसलं कायवचीमनोक�म3स आयूहनवसेन दानािदपु� ञिकिरयव:थुवसेन पव'ित, न एवमयं। अयं पन नेव 
कायवचीक�मLारेसु पव'ित िव� ञि'समु	ापक'ाभावतो, न क�मवसेन, मनोक�मLारवसेनािप च पव'ित 
िवपाकु?पादनभावाभावतो, न पु� ञिकिरयवसेन पव'ित दानािदवसेन अ?पव'नतोित द3सेतुं ‘‘क�म9ार: च…पे॰… नो 
समा’’ित वु'ं। एव��त दानािदवसेन।

३७. ‘‘पिर�ार�मण�ा’’ितआिद स�पयु'ध�मवसेन िवसेसद3सनं। य3मा एते पिर'ार�मणा, क(णामुिदता च 
प� ञ'ार�मणा स'प� ञि'यं पव'नतो, त3मा िL� नमाल�बणानं एकिच'3स िवसयभावाननुगमनतो न तेसु क(णामुिदता 
कदािचिप जाय�तीित अयमे:थ पठमगाथाय अिध?पायो।

३८. दिुतयगाथाय पन िह-सWो य3माित इम3स अ:थे। य3मा ‘‘प� च िस�खापदा कुसला’’ित (िवभ॰ ७१५) वु'ा, 
त3माित अ:थो। इदं वु'ं होित – भगवता िह िस@खापदिवभ$े ‘‘प� च िस�खापदा कुसला’’ित (िवभ॰ ७१५) एवं 
‘‘पाणाितपाता वेरमणी’’ितआदीनं प� च� नं िस�खापदानं कुसलभावो वु'ो, ते च िवरितसभावा एव आिदतो ित-णं 
िस�खापदानं, प�8छम3स च स�माक�म�ते, इतर3स स�मावाचायं, प� च� न��प िम8छाजीवहेतुकप� चद8ु चिरततो 
िवरमणवसेन पव'ानं स�माआजीवे च अ�तोभावतो, त3मा ता एक�तकुसलभूतानं कदािच अ&याकते लभ��त, इतरथा 
सJासितआदयो िवय ‘‘िसया कुसला, िसया अ&याकता’’ित वु8 च<ेयु��त। यिद एवं लोकु'रफलेसु अ	, स' वा मDग@ा न 
ल&भ�तीित? नो न ल&भ��त लोिकयिवरतीनमेव त:थ एक�तकुसलभाव3स वु''ा, लोकु'रिवरितयो पन फल3स 
मDगपिटिब�बभूत'ा मDगसिदसतो अ	ि@कताय, स'ि@कताय च भिवत&ब��त न च एक�तकुसलभावेन वव:थापेतुं 
यु'ा। एव� च क:वा उपिर लोकु'रफलेसुिप अ	ि@कतािदभेदो मDगो उJटोित।

३९. ‘‘तथािधपितनो’’ितआिद अिधपितवसेन िवसेसद3सनं। स&बेस��प िह तेभूमककुसलानं अ� ञो
आयूहनकालो, अ� ञो िवप8 चनकालो, त3मा न तािन अ'नो िवपाकेिह अिधप2त गाहापेतुं स� को�तीित न ते छ�दादीिन 
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धुरं क:वा पव'��त। लोकु'रकुसलािन च पन आयूहनकाल3स, िवप8 चनकाल3स च अ�तराभावतो अ'नो 
छ�दादीनं बल3स अवूपस�तकालेयेव िवपाकं िन&ब'े�तीित अन�तरप8 चया हु:वा िवपाकेिह अिधप2त गाहापतेुं 
स� को�तीित। एव� च क:वा उपिर लोकु'रिवपाकानं अिधपितयोगं व�खित।

४०. य3मा मोरवािपवािसमहाद�3थेरेन िवपाकानं आगमनतो असFािरकससFािरकभावो इ�8छतो, 
ितिपटकचूळनाग3थेरेन प8 चयतो, त3मा उिभ� न��प मितद3सन:थमाह ‘‘असEारससEारिवधान’’��तआिद। पुिरम:थेरो 
िह यथा मुख ेचिलते आदासतले मुखिनिम'ं चलित, एवं असFािरक3स कुसल3स िवपाको असFािरको, ससFािरक3स 
िवपाको ससFािरकोित आह, त3मा त3स मितद3सन:थं ‘‘असEार…पे॰… पु: ञतो’’ित वु'ं। दिुतय:थेरो पन 
असFािरकादीसु येन केनिचिप िच'ेन क�मे आयूिहते आस� नमरण3स अ'नो, परेसं वा पयोगने िवना असFारेन 
अ?पयोगने क�मक�मिनिम'गितिनिम'प8 चुप	ाने पिटस��ध उ?प4 जमाना असFािरका। य3स क3सिच ससFारेन 
स?पयोगेन क�मािदप8 चुप	ाने ससFािरका। तथा भव@चुितयोिप। तदार�मण� च पणीतापणीतउतुभोजनािदप8 चयवसेन, 
अन�तरिन(Jकुसलाकुसल3स वसेन वा असFारससFार��त एवं प8 चयतो असFािरकािदिवधानतमाह, त3मा त3स 
मितद3सन:थं ‘‘ञेGयं प+ चयतो चेवा’’ित वु'ं। इदमेव च पन आचिरया पसंस��त।

४१-२. हीनादीनं िवपाक�ाित अिधपितयोगाभावेिप हीनम�4झमपणीतानं कुसलानं िवपाक'ा। एतेन आगमनतो 
हीनािदभावं िवभावेित। िवने<यस�तानगतिकलेसमलिवधमनेन त3स पुननतो पु� ञो वादो वचीघोसो एत3स, वु'नयेनेव 
पु� ञ ंवदतीित वा पु� ञवादी, तेन पु: ञवािदना। ‘‘एक�तेन सव:थुक’’��त वु'ेिप �पलोके पवि' अिनवािरताित आह 
‘‘कामलोक (म’’��त। ‘‘न पन: ञ3थ जायते’’ित इिमना पन &यितरेकतो लJम:थं द3सेतीित।

एवं ताव सहेतुकिवपाके िनिWिस:वा इदािन अहेतुके िनिWिसतुं ‘‘अहेतुकिवपाकिच�ं पना’’ितआिद वु'ं। क3मा 
पन सहेतुक3स क�म3स अहेतुकिवपाको होतीित? वु8 चते – च�खुिव� ञाणादीनं ताव प� च� नं आर�मणािभिनपातम''ा 
अलोभािदस�पयोगो न स�भवित, तथा म�दतरिक8 चसुे स�पिट8छनस�तीरणेसूित एवं हेतूनं उ?पि'या अस�भवतो च नेसं 
अहेतुकता द	&बा। उपे�खािदयोगे पन च�खुिव� ञाणादीनं ताव चतु� नं इ	ार�मणेिप पव'मानानं व:थार�मणस^_नाय 
द&ुबलभावतो उप�ेखासहगतता, कायिव� ञाण3स च ताय बलवभावतो सुखसहगतता होित। स�पिट8छनं पन 
आर�मणघ_नयोDयभावेन ओळािरक'ा, चतुिच'�खणातीतवसेन िचरजात'ा च द&ुबलम'नो िन3सयेन सह 
असमानजाितक� च च�खािदव:थंु िन3साय उ?प� नेिह च�खुिव� ञाणादीिह लJान�तरप8 चयताय, अपु&बिन3सयताय च 
आर�मणरस3सादे द&ुबल��त इ	ादीसु आर�मणेसु उपे�खासहगतमेव। स�तीरणं पन वु'िवपरीततो इ	ार�मणे 
सुखसहगतं, इ	म4झ'े च उपे�खासहगत��त द	&बं। मनोिव� ञाणधातु िवय िविस	मननिक8 चाभावतो मनोम'ा 
िन3स'िन4 जीवािदअ:थेिह धातु चाित मनोधातु। सा िह सितिप िव� ञाणभावे मनोिव� ञाणतो स�भव3स 
िविस	मननिक8 च3स अकरणतो मननम'ायेव होित। वु'ल�खणिवपरीततो पन मनो च तं िव� ञाण� चाित मनोिव� ञाणं, 
तदेव यथावु'	ेन धातूित मनोिव: ञाणधातु।

िव: ञाणप: चकं िनयतार�मणं यथा� कमं �पािदएकेक3सेव आर�मणकरणतो। सेस�यमिनयतार�मणं
प� चार�मिणकछळार�मिणकभावतो।

द	&बताय िद,ं, �पायतनं। सोत&बताय सुतं, सWायतनं। मुिनत&बताय मुतं, स�प'3सेव गहेत&बतायाित अ:थो, 
ग�धािद'य3सेतं नामं। च�खादीिह िवना केवलं मनसा एव िवजािनत&बताय िव: ञातं, ध�मायतनं। 
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अनाम	कालिवसेसवचन'ा च नेसं अतीतानागतािप �पादयो िद	ािदसWेिह वु8 च��त। तेनेव िह 
‘‘द	&बताया’’ितआिदना कालसाम� ञेन नेसं िन&बचनं वु'ं। िद	ं आर�मणं य3स तं िद,ार�मणं। एवं सुतार�मणादीसु।

च@खुतो पव���त च�खुLारतोव पव'ं स&बवा�यानं अवधारणफल'ा। तेन मनोधातुआदीनं च�खुिव� ञाणभावो 
िनवािरतो होित तेसं Lार�तरतोिप पवि'स�भवतो। अथ वा ‘‘च@खुतो पव�’’��त इदं स� जाित?पव2' स�धाय वु'ं, न 
स� चरण?पव2', त3मा यथा कु-डमुखतो उदकं स� चरणवसेन पव'ित, न एवं पव'िमध गिहतं। यथा पन 
च�दक�तपासाणतो उदकं स� जाितवसेन पव'ित, एवं पव'मेव च�खुतो पव'��त गिहतं। यथा च 2क? यथा कु�8छतो 
समुि	तं िप'से�ह(िहरािद मुखतो स�द�त��प ‘‘मुख3सवो’’ित न वु8 चित, मुखतोयेव पन समु	िह:वा ततो सव�तं खेळं 
‘‘मुख3सवो’’ित वु8 चित, एवं हदयव:थुस�� न3सयतो समु	िह:वा च�खुतो पव'मानं च�खुिव� ञाणं नाम न होित। 
च�खुतोयेव पन समु	िह:वा ततो पव'मानं च�खुिव� ञाणं नामाित। यो पन इमम:थं अस` ल�खे:वा &य� जनम'3सेव 
अिभिनिविस:वा तंLार?पव'ानं सेसान��प च�खुिव� ञाणभावं म� ञे<य, तं िनवारेतुं पकार�तरेनिप िवDगहं द3से�तो आह 
‘‘च@खु �ह स ! न (सत’’��त। यथा च�खुतो पव'ं, च�खुस�� न�3सतं वा िव� ञाणं च�खुिव� ञाणं, एवं 
सोतिव� ञाणादीसुिप ‘‘सोततो पव'ं, सोतH3म स�� न�3सतं वा िव� ञाणं सोतिव� ञाण’’��तआिदना योजनं अितिदस�तो 
आह ‘‘तथा सोतिव: ञाणादीनी’’ित।

च�खुस�� न�3सतं हु:वा �प3स िवजाननल�खणमेत3साित च@खुस ! न (सतJपिवजाननल@खणं। त:थ 
च�खुस�� न�3सतवचनेन िद&बच�खािदकं अ� ञ ं�पार�मणं िव� ञाणं िनव'ेित। िवजानन-Dगहणेन च�खुस�� न�3सते 
फ3सािदध�मे िनव'ेित। च�खु�प-Dगहणेन िन3सयतो, आर�मणतो च िच'ं िवभावेित उभयाधीनवुि'क'ा। यिद िह 
च�खु नाम न िसया, अ�धािप �पं प3से<युं, न च प3स��त। यिद च नीलािद�पं नाम न िसया, देसािदिनयमेन न भिवत&बं, 
अ:थेव च िनयमो। एक�तसार�मणता च िच'3स वु'ाित आर�मणेन िवना नीलािदआभासं िच'ं पव'तीित एवं पव'ो 
वादो िम8छावादोित गहेत&बो। तेनाह भगवा ‘‘च�खु� च पिट8 च �पे च उ?प4 जित च�खुिव� ञाण’’��तआिद (म॰ िन॰ 
१.२०४, ४००; ३.४२१, ४२५; सं॰ िन॰ ४.६०; कथा॰ ४६५)। ए:थ िसया – 2क पनेतं च�खु, �प� च िव� ञाण3स 
प8 चयो हो�तं एकमेव प8 चयो होित, उदाहु अनेक��त? च�खु ताव एक��प, �पं पन अनेकमेव स@तं। 2क कारणं? 
प8 चयभाविवसेसतो। च�खु िह च�खुिव� ञाण3स िन3सयपुरेजातइ��cयिव?पयु'प8 चयेिह प8 चयो हो�तं अ�:थभावेनेव 
होित तH3म सित त3स भावतो, असित अभावतो। यतो तं अ�:थअिवगतप8 चयेिह3स प8 चयोित वु'ं, 3वायं प8 चयभावो न 
एकH3म न स�भवतीित एक��प च�खुिव� ञाण3स प8 चयो होित। �प ंपन यिदिप च�खु िवय 
पुरेजातअ�:थअिवगतप8 चयेिह प8 चयो होित पुरेतरं उ?प� नं हु:वा िव4 जमान�खणेयेव उपकारक'ा, तथािप अनेकमेव 
स@तं हु:वा प8 चयो होित आर�मणभावतो। य��ह तं आर�मणं त3स यथा तथा उपल&भनीयवसेनेव 
आर�मणप8 चयभावो, िव� ञाण3स च इ��cयाधीनवुि'क3स आर�मणसभावूपलिJ न एकिLकलापगतव-णवसेन होित, 
नािप कितपयकलापगतव-णवसेन, अथ खो आभोगानु�प ंआपाथगतव-णवसेनाित अनेकमेव �पं संह8 चकािरताय 
िव� ञाण3स प8 चयो होतीित। अमुमेव िह िवसेसं िवभावेतुं ‘‘च�खु� च पिट8 च �प ेचा’’ित (म॰ िन॰ १.२०४, ४००; 
३.४२१, ४२५; सं॰ िन॰ ४.६०; कथा॰ ४६५) पािळयं वचनभेदो कतोित। एवं सोतिव� ञाणेिप यथारहं व'&बं। 
घानिव� ञाणादीनं पन स�प'Dगाहताय अ'नो िन3सयेन सह अ` लीन3सेव गहणतो एककलापगत��प ग�धािदकं तेसं 
उ?पि'या प8 चयो होित।

Jपम�ार�मणरस��त �पायतनम'3सेव आर�मणकरणरसं। म�-सWेन यथा आर�मण�तरं िनव'ेित, एवं 
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�पायतनेिप ल�भमाने एक� च ेिवसेसे िनव�ेित। न िह च�खुिव� ञाणं व�णम�तो अ� ञ ंिक!� च नीलािदिवसेसं 
त$थ गहेतुं स� कोित। तेनाह भगवा – ‘‘प� चिह िव� ञाणेिह न िक!� च ध*मं पिटिवजानाित अ� ञ- अिभिनपातम�ा’’ित। 
च�खुिव� ञाणं उ0प1 जमानं �पार*मणे एव उ0प1 जनतो तदिभमुखभावेन ग�हातीित वु�ं 
‘‘�पािभमुखभावप� चुप�ान’’!3त। अ�नो अन3तरं उ0प1 जमानानं अ�पध*मानं समन3तरिवगता अ�पध*मा 
पवि�ओकासदानेन अन3तरसमन3तरन!$थिवगतप� चयेिह उपकारका, िन6सयार*मणा ध*मा िवय आस3 नकारणाित 
द6से3तो आह ‘‘�पार�मणाय िकिरयामनोधातुया अपगमपद�ान’’!3त। सोतिव� ञाणादीसुिप वु�नयेनेव अ$थो 
वेिदत�बो। िकिरयामनोधातुया आर*मणभेदतो िभ3 नसभाव�ा आह ‘‘िकिरयामनोधातून’’!3त। च�खुिव� ञाणादीिह 
गिहतं �पािदआर*मणं तदन3तरमेव अपिरपत3तं क$वा स*पिट�छ3तं ग�ह3तं िवय होतीित वु�ं 
‘‘�पािदस�पिट�छनरस’’!3त। तथाभावेन स*पिट�छनभावेन प� चुप:ातीित तथाभावप� चुप�ानं।

छसु आर*मणेसु कदािच प� च3 नं ज� च3धािदवसेन ततोिप ऊनानं, <=लोके च ि>3 नमेव िवजाननसभावािप 
छळार�मणिवजाननल'खणा वु�ा तंसभावानितव�नतो, छ6वेव वा इतरेसं आर*मणानं अ3तोगध�ा। 
स(तीरणािदरसाित यथास*भवं स3तीरणतदार*मणािदिक� चा, स3तीरणतदार*मणपिटस!3धभव@चुितिक� चाित 
अिध0पायो। ‘‘हदयव+थुपद�ाना’’ित इदं इमासं ि>3 नं मनोिव� ञाणधातूनं अिनबB:ानताय िनबBकारणं द6सेतुं वु�ं। 
वु�नयेन पन ‘‘तंतंअन3तरातीतिव� ञाणापगमपद:ान’’!3तिप व�ुं वCितयेव। अहेतुकिच�ानं िवसंु िवसंु ल�खणािदक6स 
द!6सत�ा पिरसेसतो सहेतुकिच�ानं एकसिदसमेव ल�खणािदक!3त िव� ञायित। तं पन हे:ा िवभािवतमेव।

इदािन इमासं आर*मणािदतो भेदं द6सेतुं ‘‘त+थ पठमा’’ितआिद वु�ं। एक(तिम�ार�मणेित एक3तेनेव इ:ार*मणे, 
अितइ:ार*मणेित अ$थो। प� चसु ठानेसूित सहेतुकिवपाकानं वु�ेसु चतूसु, स*पिट�छनवो:�बनानं 
अ3तराळसEातस3तीरण:ाने चाित प� चसु ठानेसु, प� चसु िक� चसूेित वा अ$थो। िक� चािप सोमन6सपिटस!3धक6स 
दोमन6सजवनावसाने तदार*मणस*भवे असित यं िक!� च पिरिचतपु�बं पिर�ार*मणमार�भ 
उप�ेखासहगतस3तीरणमु0प1 जतीित इ!�छतं, तथा पन उ0प1 जमान6स कदािचयेव स*भवतो येभुGय0पवH� गहे$वा छ 
ठानािन अव$वा प� चवे वु�ािन। अथ वा तं उ0प1 जमानं तदार*मण:ानेयेव िन�ब�तीित तंवसेनेव त6सािप ठानं गिहत!3त 
द:�बं। अच�खुसंव�िनकक*मिन�ब�ताय जाितया अ3धो ज� च(धो। िक� चािप िह जाित�खणे अ�डजजलाबुजानं 
स�बेस!*प च�खु न!$थ, य6स भावाभावतो अ3धान3धिवचारणा भवेGय, तथािप च�खु6स उ0प1 जमानारहकालेिप 
च�खुिवपि�िवब3धकेन क*मुना पिटहतसाम!$थयेन पिटस!3धदायकेन इतरेनािप वा क*मेन त6स अनुपािदयमान�ा स�ो 
‘‘ज� च3धो’’ित वु� चित। अथ वा ज� च(धोित पसूितयंयेव अ3धो, मातुकु!�छयंयेव अ3धो हु$वा िन�ख3तोित अ$थो। तेन 
दहेुतुकितहेतुकानं मातुकु!�छगतकालेिप च�खु6स अिवप1 जनं िसBं होित, एवं जाितबिधरादीसुिप यथारहं व��बं। 
ज� चजळोित जाितया अ� ञाणको। िक� चािप दहेुतुकपिटस!3धकोिप जाितयं अ� ञाणको, त6स पन पवि�यं प� ञा
स*भवतीित वु�नयेन येभुGयतो पवि�य!*प प� ञायास*भवतो ज� चजळो वेिदत�बो। ज� चु�म0को
सुरामेरयपानािदउ*म�कभावसंव�िनकक*मपिरभािवतेन क*मेन गिहतपिटस!3धको। प1डकोित 
परदारगमनािदक*मपिरभािवतेन क*मुना गिहतपिटस!3धको। सो प� चिवधो आिस�प�डको उसूयप�डको प�खप�डको 
ओप� किमकप�डको नपुसंकप�डकोित। इध पन ओप� किमकप�डक6स सहेतुक6सािप भावतो, नपंुसक6स च िवसंु 
गहणतो तयो प�डका अिध0पेता। आिद-सKेन जाितमूगजाितप@L लम*मनादीनं स@हो। केिच पन ‘‘एक� चे
अहेतुकपिटस!3धका अिवकिल!3Mया हु$वा थोकं िवचारणपकितकािप हो!3त, त6मा तािदसान!*प इध आिद-सKेन 
स@हो’’ित वद!3त। ए$थ च ज� च3धादीनमेव अयं पिटस3धीित न गहेत�बा। ज� च3धादयो पन इिमना पिटसN3ध ग�ह3तीित 
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गहेत�बं।

४३. ितहेतुकपु� ञ6साित ितहेतुक6सिप उ� क:पु� ञ6स। दहेुतुक*म6स पन स�बथािप सोळस3 नं िवपाकानं 
अस*भवतो त0पिट�खपेपर�ा चतेनाय ‘‘ितहेतुकपु� ञ6सा’’ित अिवसेसतो वु�ं।

कामावचरिवपाकव�णना िनि:ता।

�पावचरा�पावचरिवपाकव1णना

महPगतिवपाकानं तंतंकुसलागमनवसेनेव झान@हािन, न पन भावनािवसेसेनाित तेसं पहान@ािन अनुBटािन। 
उपपि0य!3त उपपि�भवे।

अ�पावचरिवपाकिच�ािन वु� च3तीित स*ब3धो।

४४. कुसलानुगतं क+वाित कुसलानु�प ंकुसलसिदसं क$वा। यथा कामावचरिवपाकं कुसलतो िवसिदस!*प 
क$वा िवभ�ं, एवमक$वा कुसलसिदसमेव क$वाित अ$थं वद!3त। अ:कथायं पन कुसलान3तरं क$वा महPगतिवपाकानं 
भािजतपाHळ स3धाय ‘‘कुसलानुगतं क$वा भािजत’’!3त वु�ं। पािळय!�ह –

‘‘कतमे ध*मा अ�याकता? यN6म समये कामावचर6स कुसल6स क*म6स कत�ा उपिचत�ा िवपाकं 
च�खुिव� ञाणं उ0प3 नं होती’’ितआिदना (ध॰ स॰ ४३१) –

कामावचरिवपाकं िवभिज$वा महPगतिवपाकं िवभज3तेन –

‘‘कतमे ध*मा अ�याकता? यN6म समये �पपि�या मPगं भावेित, िविव� चवे कामेिह…प॰े… पठमं झानं 
उपस*प1 ज िवहरित पथवीकिसणं, तN6म समये फ6सो होित…पे॰… अिव�खेपो होित, इमे ध*मा कुसला, त6सेव 
�पावचर6स कुसल6स क*म6स कत�ा उपिचत�ा िवपाकं िविव� चवे कामेिह…प॰े… पठमं झानं उपस*प1 ज
िवहरित पथवीकिसणं…पे॰… इमे ध*मा अ�याकता’’ित (ध॰ स॰ ४९८)।

एवं कुसलं उिKिस$वा तदन3तरं क$वा महPगतं िवपाकं िवभ�ं, त6मा यथा कामावचरिवपाकं, एवं अिवभिज$वा इदं 
कुसलान3तरं क$वा िवभ�!3त इमम$थं जोतेतुं अ:कथायं ‘‘कुसलानुगतं क$वा’’ित वु�ं। इिमनािप च आचिरयेन 
पिरहारमुखने व�खमानअ$थिवसेसवचिन�छाय त$थ वु�नयेनेव चोदना कता। एव!�ह सित कुसलान3तरंयेव फलं 
उ0प1 जतीित ञापनं सु:]पप3 नं होतीित अयमे$थ अ*हाकं आचिरय6स मPगो।

मह8गत!3त महPगतिवपाकं। त!�ह इध अिधगतं। कामा…पे॰… यतोित य6मा कामावचरकुसलं असमानफलं होित 
ितहेतुक6स दहेुतुकाहेतुकिवपाकानं, दहेुतुक6स च अहेतुकिवपाकान!*प जननतो, न एविमदं, इदं पन एक3तेनेव 
सिदसिवपाकजननतो समानफलमेव, त6माित अ$थो। ए$थ च ‘‘कुसल’’!3त अवु�ेिप कामावचरपु� ञवंाित उपिमत�ा 
उपमेGय6सिप कुसलभावो िव� ञायित। क6मा पनेतं सिदसिवपाकं, न कामावचरं िवय िवसिदसिवपाक*पीित? वु� चते –
कामावचरपु� ञ!�ह आिचन3तो �पत�हािदनानाव$थुककामत�हूपिन6सयतो आिचनित, त6मा तदपूिन6सयकुसलं 
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तदनु�पतो नानाव$थुकं िवपाकं जनेित। महPगतं पन आिचन3तो एकव$थुकायेव भवत�हाय वसेन आिचनतीित 
तदनु�पतो तं नानाव$थंु अजने$वा एकव$थुमेव जनेतीित।

४५-६. स>बथाित ध*मतो आर*मणतो पिटपदािदतो च। तथा िह ये फ6सादयो कुसले च ल�भ!3त, ते िवपाकेिप 
ल�भ!3त, य!6म� च आर*मणे कुसलं पव�ित, त$थेव इदं िवपाक!*प। याव पिटपदादयो कुसल6स ल�भ!3त, ताव इम6स 
िवपाक6सपीित। कामं य6स क6सिच छाया तंतंव$थुसिदसाव, मह3त6स पन कुसलिवपाक6स मह3तािहयेव उपमािह 
भिवत�ब!3त ‘‘गजादीन’’!3तआिद वु�ं। अपरे अपरे अ�भावे भवं वेदनम6साित अपरापिरयवेदनं। यिद 
अपरापिरयवेदनं न होित, कथ� चरिह इम6स फलु0प�ीित आह ‘‘झाना अपिरहीन6सा’’ितआिद।

४७. कुसलान(तर!3त कुसलभवान3तरं। य!6म!�ह भवे तं कुसलं कतं, सो इध कुसल-सKेन उपचारतो गिहतो 
क*मान3तरंयेव फल6स अस*भवतो। न िह तं लोकु�रकुसलं िवय अन3तरफलिन0फादकं, अथ खो 
एक� चकामावचरकुसलं िवय अपरापिरयवेदनं अहु$वा सितिप अनेकेयेव कामावचरक*मे महोघो िवय पिर�ं उदकं 
तम1झो$थिर$वा अ�नोयेव िवपाकदानेन एक3तेन अन3तरभवेयेव फलं िन�ब�ेित। ननु च अपिरहीन1झान6सेव क6सिच 
िनक!3तवसेन कामभवे पिटस!3ध होित। तथा िह ित6समहा<=ा उपिर<=लोकूपपि�या भािवतमPगो िभ�खूिह यािचतो 
ततो चिव$वा मोPगिल<ा=ण6स गहेे पिटसN3ध अPगहेसीित वु�!3त तं कथ!3त? िनक!3तबलेनेव झानं पिरहायतीित ततो 
पिरहीन1झानो िन�ब�तीित वद!3त। अपरे पन आचिरया ‘‘अनीवरणाव$थाय िनक!3तया झान6स पिरहािन वीमंिस$वा 
गहेत�बा’’ित व$वा ‘‘सितिप महPगतक*मुनो िवपाकं पिटबाहनसम$थ6सेव पिर�क*म6स अभावे ‘इ1झित, िभ�खवे, 
सीलवतो चतेोपिणिध िवसुB�ा’ित (अ॰ िन॰ ८.३५) वचनतो कामभवे चतेोपिणिध महPगतक*म6स िवपाकं पिटबािह$वा 
पिर�क*मुनो िवपाक6स ओकासं करोती’’ित वद!3त, तं यु�ं। एत6साित इम6स$थ6स ञापन$थ!3त स*ब3धो।

४८-९. एवं अिवसेसेन कुसलसिदसतं अितिदिस$वा इदािन िवसेसं द6सेतुं ‘‘पिटपदा' कमो चेवा’’ितआिद वु�ं। 
यथा िह द�ुखपिटपदं द3धािभ� ञ ंझानं उ0पादे$वा पुन0पुनं समाप1 ज3त6स तं झानं तंपिटपदमेव होित, एवं तN6म तN6म 
अपिरहीने त6स त6स िवपाको िन�ब�मानो तंतंपिटपदोव भिवतुं अरहित। छ3दािधपतेGयािदभावो पन तN6म खणे 
िव1 जमानानं छ3दादीनं अिधपितप� चयभावेन होित, न आगमनवसेन। तथा िह एकमेव झानं नान�खणेसु नानािधपतेGयं 
होित, त6मा िवपाक6स आगमनवसेन छ3दािधपतेGयािदता न गिहता। तेनाह ‘‘अभावोिधपतीन’’!3त। तदभावतोव 
सरसतो त6स हीनािदता न स*भवतीित सािप झानागमनतोव वु�ा।

�पावचरा�पावचरिवपाकव�णना िनि:ता।

लोकु0रिवपाकव1णना

मPगिच�6स िवय फलिच�6स मPगयोगतो भेदाभावेन ‘‘चतुमPगयोगतो’’ित अव$वा 
‘‘चतुम8गस�पयु0िच0फल0ा’’ित वु�ं, चतूिह अिरयमPगेिह स*पयु�कुसलिच�6स फल�ा 
चतु!�बधसाम� ञफलस*पयु�िच�भावतोित अ$थो। सोतापि�मPग6स फलं िच�ं सोतापि0म8गफलिच0ं। एवं सेसेसु। 
मPगवीिथयं ि>�ख�ंु, ित�ख�ुं वा फलसमापि�या अपिर!�छ3 नपिरमाणं पव�मान!*प >ी6वेव ठानेसु पवि�या दिुवधमेव 
होतीित आह ‘‘म8गवीिथफलसमापि0वसेन पवि0तो दुिवध’’!3त।
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५०-१. म8ग6सान(तरे फल ेल>भF(त मPगागमनतोित अिध0पायो। मPगो िह आगमनतो ‘‘सु� ञतो’’ित लBनामो 
सगुणाल*बणवसेन अिनिम�अ0पिणिहतनाम!*प लभतीित फल6स नाम�य!*प देित, तथा आगमनतो अ0पिणिहतो मPगो 
सगुणार*मणवसेन अिनिम�सु� ञतअ0पिणिहतनामकोित फल6स नाम�य!*प देित। एव� च क$वा अिभध*मे एकेक6स 
फल6स तीिण तीिण नामािन वु�ािन। ननु च अिभध*मे ‘‘सगुणार*मणतो नामं अनिध0पते’’!3त वु�ं? स� च ंवु�ं, तं पन 
नामलाभं स3धाय, न नामदानं। त$थ िह वव$थानकर�ाभावतो तथा अनिध0पतें, न अल�भनतो। इध पन एकेक6स फलं 
नाम�य!*प लभतीित वव$थान0पयोजनाभावतो सगुणार*मणेिह लBनामदान6स अिध0पते�ा ितिवध!*प नामं देित। 
एक3तेन चतें एवं स*पिट!�छत�बं, इतरथा िवप6सनािप िवप6सतो लBनाममPग6स तं न ददेGयाित। परभागF6म!3त 
अपरभागे। वळ� जनफलसूेित समाप1 जनवसेन अनुभिवत�बफलेसु। ‘‘वळ� जनफलेसु ना’’ित मPगागमनं स3धाय 
पिट!�ख�!3त आह ‘‘िवप6सनावसेनेवा’’ितआिद। वळ� जनफल!�ह िवसंु िवप6सनावसेनेव िन�ब�तीित त6स तंवसेन 
नामलाभो। यिद एवं मPग6स िवय अिनिम�नामलाभो न िसया? तं न, यथा मPगान3तर6स फल6स िवय 
वळ� जनकफलसमापि�यािप मPगागमनतो च झानपिटपदाभेदो होित, एवं अिनिम�नाम!*प ल�भतीित।

५२-३. होF(त सािधपतीनेवाित ए$थ कारणं वु�मेव। म8गभावेनाित सोळसिह आकारेिह 
चतुस� चपिटवेधकमPगभावेन, िकलेसमारणवसेन गमनसEातेन, िन�बान!$थकेिह म!Pगत�बभावसEातेन वा मPगभावेन। 
फल…ंपे॰… वु� चतीित सयं फलभाव!*प मPग6स फल�ा, तंसिदसताय वा तमुपादाय मPगोित वु� चित ‘‘मPग@ं 
मPगपिरयाप3 न’’!3तआदीसूित अिध0पायो।

लोकु�रिवपाकव�णना िनि:ता।

अकुसलिवपाकव1णना

यथा अितइ:े इ:म1झ�े च आर*मणे वेदनाभेदस*भवतो कुसलिवपाकमनोिव� ञाणधातु दिुवधा होित 
सोमन6ससहगता, उप�ेखासहगताित, एवं अितअिन:े अिन:म1झ�े च आर*मणे वेदनाभेदो न$थीित 
अकुसलिवपाकमनोिव� ञाणधातु एकिवधावाित ‘‘स0ाकुसलिवपाकानी’’ित वु�ं। सित िह त$थ वेदनाभेदे अितअिन:े 
दोमन6सेन भिवत�बं, न च पिटघेन िवना दोमन6सं उ0प1 जतीित। कायिव� ञाण6स द�ुखसहगता कुसलिवपाके 
वु�िवपिरयायेन वेिदत�बा। ए$थ च अकुसलिवपाकेसु ल�भमानद�ुखं िवय नाितकटुकािप उपे�खा एक3तिनहीन6स 
अकुसल6स िवपाकभावतो द�ुखसभाव�ा हीना एव। न िह अकुसल6स िवपाको अद�ुखो होित, उप�ेखाभावो पन6स 
बलवता बािधयमान6स पिटपहिरतुं अस� को3त6स द�ुबलपुिरस6स तेन किरयमानबाध6स उप�ेखना िवयाित द:�बं। 
इमािन…पे॰… िच0ानीित इमािन स� एकेक6स अकुसल6स िवपाकिच�ािन, न पन कुसलिवपाके िवय 
ितहेतुकािदपु� ञिवसेसेन। उB� चसहगत6सिप िह पवि�यं स�ेव िवपाका ल�भ!3त। क6मा पने$थ यथा कुसलिवपाकं 
सहेतुक!*प उBटं, न एवं अकुसलिवपाक!3त? हेतूनं अस*भवतो। लोभादीन!�ह एक3तसाव1 जताय 
अयोिनसोमनिसकारहेतुकानं न!$थ िवपाकभावो, अलोभादीन!*प एक3तमनव1 जसभावानं वा कारण6स त!�बदरूताय 
न$थेव अकुसलिवपाकभावो। न िह अलोभादीनं पिटप�खलोभादयो ते अिभिन0फादे!3त, त6मा इदं स�बथा सहेतु0पवि�या 
अस*भवतो अहेतुकमेवाित।

क�मक�मिनिम0गितिनिम0ेसूित ए$थ अतीतभवे आयूिहतं अपरापिरयवेदनीयं, उपप1 जवेदनीयं वा क*मं क�मं
नाम। क*मकरणकाले चतेनाय गिहतमार*मणं क�मिनिम0ं नाम। उपप!1 जत�बभवपिरयाप3 नो नरकादीसु 
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अ!Pगजालािदव�णो गितिनिम0ं नाम।

५४. इमेित अकुसलिवपाका। तेसं अिन:ािन:म1झ�िवसयेसु पवि�वचनेन त!�बपिरयायेन कुसलिवपाकानं 
इ:इ:म1झ�िवसयेसु पवि� अ$थतो आप3 नाित सा िवसंु न वु�ा। सुखािद0ययु0ाित सुखसोमन6सुपे�खायु�ा।

‘‘एव’’!3तआिद यथावु�िवपाकानं िनगमनं।

अकुसलिवपाकव�णना िनि:ता।

िवपाकिच0व1णना

५५. पाक6स असुरक� ञानं ग�भपिरपाक6स सासनतो िवनासनतो, पाकसEात6स वा असुर6स िवनासनतो 
पाकसासनो वु� चित स� को देवराजा, तेन पूिजतो पाकसासनपूिजतो। पाकं वा पिरप� कं सासनमेतेसूित पाकसासना, 
खीणासवा, तेिह पूिजतोित पाकसासनपूिजतो।

िवपाकिच�व�णना िनि:ता।

दानािदवसेनाित पव�ाकारम�तो दानािदवसेन, न पन पु� ञिकिरयव$थुवसेन खीणासवस3तानगत6स 
पु� ञिकिरयभावाभावतोित वु�ोवायम$थो।

आव1 जतीित आवI जनं, आभु� जित ओणोजिेत पिरणामेित वारेतीित वा अ$थो। त!�ह आपाथगतं आर*मणं 
पठममाभु� जित, च�खुिव� ञाणादीिन वीिथिच�ािन आपाथगतार*मणािभमुखं ओणोजिेत, िच�स3तानं वा पुिरमाकारतो 
अ� ञथा पिरणामेित, अनु0पब3धतो पव�नकं भव@िच�स3तानं परतो पवि�तुं अद$वा आपाथगतं वा आर*मणं अ� ञ$थ 
ग3तुं अद$वा वारेित। हिसतं उ0प1 जित, उ0पादीयित वा एतेनाित हिसतु0पादं, तदेव िच�!3त हिसतुKपादिच0ं। वो:पेतीित 
वो�>बनं। क6मा पने$थ आव1 जनवो:�बनािन उप�ेखासहगतािन, हिसतु0पाद� च सोमन6ससहगत!3त? वु� चते –
आव1 जनं ताव अपु�बार*मणे सिकदेव च पव�मानस3तितिव�छेदवसेन पव�नतो, द�ुबलभव@प� चयं वा स�बथा 
िवसयरसमनुभिवतुं न स� कोतीित इ:ादीसु स�ब$थ उपे�खायु�मेव होित। वो:�बन� च वु�िवपिरयायेन वेदनाभेदारह!*प 
समानं िवपाक0पब3धं िव!�छ!3द$वा िवसिदसिच�0पब3ध6स िन�ब�नतो स3तितपिरणामनेयेव िक� च3तरे �यावट�ा 
िवपाकं िवय आर*मणरस6सादे असम$थमेवाित स�ब$थ उपे�खासहगतमेव। हिसतु0पादं पन वु�िवपरीततो 
पिरहीनिवप` लासानं खीणासवानं स3ताने इ:ार*मणेयेव उ0प1 जनतो स�बथा सोमन6ससहगतमेवाित।

ल�खणािदतो पनेतासु पुिरमं च�खुिव� ञाणादीनं पुरेचरं �पािदिवजाननल�खणं, आव1 जनरसं, 
तथाभावप� चुप:ानं, भव@िव�छेदपद:ानं। दिुतयं छळार*मणिवजाननल�खणं, अरहतं अनोळािरकेसु व$थूसु 
हिसतु0पादरसं, तथाभावप� चुप:ानं, एक3ततो हदयव$थुपद:ानं। तितय!*प छळार*मणिवजाननल�खणं, 
प� च>ारमनो>ारेसु वो:�बनाव1 जनरसं, तथाभावप� चुप:ानं, अहेतुकिवपाकमनोिव� ञाणधातुभव@ानं 
अ� ञतरापगमपद:ान!3त।

भवLं आवMयमानाित भव@स3तानं आवCय3ती िवय। साधारणाित से�खासे�खपुथु1 जनानं साधारणा। 
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असाधारणाित असे�खानंयेव आवेिणका। तेनाह ‘‘खीणासव�सा’’ित। छसु �ारेसु…पे॰… आर�मणेसूित 
च�खादीसु छसु �ारेसु, पधानसा��प�ानािदगतेसु छसु !पािदआर"मणेसु। पधानसा��प$%ह ठानं िद'वा 
िद�ध"मसुखिवहार(थाय ‘‘सा��पिमदं ठानं मया ल,’’$.त तुस.त'स च�खु�ारे !पार"मणे, भ0डभाजन�ाने महास3ं सु(वा 
‘‘एव!पा लोलु�पत0हा मे पहीना’’ित तुस.त'स सोत�ारे स3ार"मणे, ग.धेिह वा पु�फेिह वा चिेतयपूजनकाले ‘‘एव!पने 
वत सुग.धेन भगव.तं पूजेमी’’ित तुस.त'स घान�ारे ग.धार"मणे, रसस"प. नं िप0डपातं स9:चारीिह सह भाजे(वा 
पिरभु% जनकाले ‘‘सारणीयध"मो वत मे पूिरतो’’ित तुस.त'स िज;हा�ारे रसार"मणे, आिभसमाचािरकव<पूरणकाले 
‘‘कायेन व<पिटव<ं पूरेमी’’ित तुस.त'स काय�ारे फो�>बार"मणेित एवं प% च�ारेसु प% चार"मणेसु पव<ित।

मनो�ारे पन यथावु<े'वेव प% चसु प@ चु�प. नार"मणेसु घिटकारसु�ादीसु (म॰ िन॰ २.२८२ आदयो) िवय भगवतो 
पु>बेिनवासञाणेन पिर% ञाते अतीतार"मणे, ‘‘अि�'सरो नाम प@ चकेबु,ो भिव'सती’’ित (ध॰ प॰ अ�॰ १.१६ 
देवद<व(थु) आगत�ानादीसु िवय अनागतंसञाणेन पिर$@छ. ने अनागतार"मणे चाित एवं छ'वेवार"मणेसु हिसतं 
उ�पादेतीित वेिदत>बं। ननु च अतीतंसादीसु अ�पिटहतादीसु अ�पिटहतञाणं व(वा ‘‘इमेिह तीिह ध"मेिह सम. नागत'स 
बु,'स भगवतो स>बं कायक"मं ञाणपु>बLमं ञाणानुपिरव<’’$.त वचनतो िवचारणप% ञारिहताय एताय कथं भगवतो 
उ�पि< युM जेNयाित? हिसतु�पादिच<ेन पवि<यमान$"प भगवतो िसतकरणं पु>बेिनवासअनागतंसस>ब% ञुत% ञाणानं 
अनुव<क<ा ञाणानुपिरवि<येव, एवं पन ञाणानुपिरवि<भावे सित न कोिच पािळिवरोधो। एव% च क(वा अ�कथायं
‘‘तेसं ञाणानं िच0णपिरय.ते इदं िच<ं उ�पM जती’’ित वु<ं। अव'स% चतें एवं इ$@छत>बं, इतरथा अ% ञ'सािप 
िव% ञि<समु�ापक'स अहेतुकिच<'स भगवतो उ�पि< न युM जNेय। न िह िव% ञि<समु�ापक'स तंसमुि�ताय िव% ञि<या 
कायक"मािदभावं आपM जनभावो िवब.धतीित। एव% च क(वा प% च�ारे इिमना िच<ेन सोमन'सु�पादनम<ं द�>बं, न 
हासु�पादनं प% च�ािरकिच<ानं अिव% ञि<जनक<ा। मनो�ारे पन हासु�पादनं। तेनेव िह अ�कथायं प% च�ारे 
‘‘सोमन$'सतो होती’’ित (ध॰ स॰ अ�॰ ५६८) ए<कमेव वु<ं, मनो�ारे च ‘‘हासयमान’’$.त। इध पन 
‘‘हिसतु�पादिक@ चा’’ित अिवसेसवचनं प% च�ारे सोमन'सकरणवसेन पव<'सिप मनो�ारे हासजनन'स प@ चयभावं 
स.धाय वु<$.त वेिदत>बं। हिसतु$पादिक& चाित हिसत'सेव उ�पादनिक@ चा। तेनेव िह तं ‘‘हिसतु�पाद’’$.त वु@ चित, न 
पन अ% ञेसं हिसतु�पादिच<ानं अभावतो। तथा िह व�खित ‘‘कुसलतो चतूही’’ितआिद।

छ असाधारणञाणानीित आसयानुसयञाणं, इ$.Rयपरोपिरयञाणं, यमकपािटहािरयञाणं, 
महाक�णासमापि<ञाणं, स>ब% ञुत% ञाणं, अनावरणञाण$.त इमािन छ प@ चकेबु,ादीिह असाधारणािन ञाणािन। ननु च 
स>ब% ञुत% ञाणमेव अनावरणञाणं, इतरथा स>ब% ञुतानावरणञाणानं अस>ब% ञुतसावरणञाणता च आपM जेNय, तथा 
िह यिद स>ब% ञुत% ञाणतो अ% ञमनावरणञाणं िसया, त'स सावरण<ा सावरणे च िवसये सभावपिटवेधाभावतो 
स>ब% ञुभावं न िसMझेNय, अनावरणञाण'स च अस>बध"मार"मणभावेन य(थ तं न पव<ित, त(थावरणस"भवतो 
अनावरणभावोिप न िसयाित? स@ चमेतं, एकमेव तं ञाणं अनवसेससTतासTतस"मुितध"मिवसय<ा स>ब% ञुत% ञाणं, 
त(थ च आवरणाभावतो िन'सLवारमुपादाय अनावरणञाण$.त एवं िवसयपवि<भेदेन अ% ञिेह असाधारणभावद'सन(थं 
�ेधा वु<$.त। यथाह –

‘‘स>बं सTतमसTतं अनवसेसं जानातीित स>ब% ञुत% ञाणं, त(थ आवरणं न(थीित 
अनावरणञाण’’$.तआिद (पिट॰ म॰ १.११९)।
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इध ठ,वाित हिसत'स उ�पादनतो हिसत'स उ�पादन$.त वु<िच<'स आगत�ाने ठ(वा। पिर-ग/0हत1बानीित 
पिर$@छ$.द(वा ग$0हत>बािन। िक% चािप !पावचरिकिरयानं झानL�पहानं िवपाके िवय आगमनतो अहु(वा कुसले िवय 
भावनािवसेसेन पव<ाकारम<ंव होित, पठमMझान'स पन पहानLस"भवाभावतो एक'स वसेनेव िनि3िसतुं सेसान$"प 
पहानLं अव(वा स"पयोगLमेव तेसु द$'सत$.त।

५७. य'मा पन भावनावसेन पव<ाकारम<ं िवना भावनाय कात>ब'स नीवरण�पहानािदिक@ च'स अभावतो उजुकं 
भावना नाम न होित, त'मा ‘‘भावनाकारवस$पव�ानी’’ित आकार-Xगहणं कत$.त।

५८-९. न$.त तं यथावु<!पा!पसमापY<। समाप9 ना सचे ि:याित ए(थ िक% चािप सा एव समापि< समाप$M जतुं 
न स� का, िन�,ानं अनु�प. नतो, पिटल,समापि<क'सेव समाप$M जतुकामताय सY,येव समापM जनतो, 
पठमMझानािदकमेव पिटलिभ(वा दिुतयMझानािदकं समाप$M जतुं अस� कुणेNयभावतो च, पु>बे पिटल,समापि<सिदसं पुन 
समापM जनतो पुथुM जनकालZ'म अिभिन>बि<तसमापि<सिदसा ए(थ सा एव तथा वु<ा।

६१. एकिच�>खण�ाित एकिच<�खणेयेव पव<नतो। यिद िह सो पुन�पुनं उ�पM जेNय, तदा'स अरहतो उ�पि<या 
िकिरयभावो इ$@छत>बो िसया। सYकयेव पन पव<ित चतुस@ चपिटवेधिक@ च'स एकवारेनेव पिरिन�ानतो, त$� क@ चने च 
िवना त'स अनुपल>भनीय<ा। तेनाह – ‘‘न पारं िदगुणं य.ती’’ित (सु॰ िन॰ ७१९), त'मा न$(थ लोकु<रं िकिरयिच<$.त 
अयमे(थ अिध�पायो।

६२. ि:या…पे॰… देसकोित या आपि<यो कायवाचािह अकात>बं क(वा आपM जित, ता िकिरया, या पन आपि<यो 
कायवाचािह कात>बं अकरो.तो आपM जित, ता अिकिरया, िकिरया च अिकिरया चाित िकिरयािकिरया, िकिरयािकिरया च 
ता आप$M जत>बतो आपि<यो चाित िकिरयािकिरयापि<यो, तासं िवभागं देसेतीित िकिरया…पे॰… देसको। अथ वा 
िकिरयाझानभूता समापि<यो िकिरयापि<यो, कुसलभूता पन समापि<यो अिकिरयापि<यो, तासं िवभाग ंदेसेतीित ि:या…
पे॰… देसको। यं िकिरयािकिरयं िच<$.त स"ब.धो। प% च. नं मारानं िजत<ा िजनो। िहतािहतान$.त अ(थान(थानं। साित 
सो िजनो। ि:याि:यारतोित स>बस<ानं िहत'स करणे, अिहत'स च अकरणे िनरतो। अथ वा एक.तिम�िवपाक<ा 
िहताित कुसलानमेतं अिधवचनं। त�पिटप�ख<ा अिहताित अकुसलानमेतं अिधवचनं। यथा� कमं तेसं िकिरयायं, 
अिकिरयाय% च रतोित िहतािहतानं…पे॰… रतो। अथ वा िहतािहताित कुसलाकुसला एव, तेसं 
िकिरयािकिरयाम<मिवपाकभावं कातुं इ@छतीित िहतािहतानं…पे॰… रतो। अथ वा िहतािहतानं पुXगलानं 
सिकिरयािकिरयाय अ<नो अ<नो िक@ च'स इधलोकपरलोकिन�फादन'स करणे रतो अिभरतोित िहतािहतानं…पे॰… 
रतो।

६४-६. स>बे लोकु<रे अ� क(वा ये एकूननवुित िच<ु�पादा वु<ा, तािन िच<ािन मया िनि3�ानीित स"ब.धो। पाटवं 
अ(थे$.त प(थे$.त, पाटवसTातो वा अ(थो एतेस$.त पाटव/,थनो। उ-गहेत1बोित सवनपिटपु@छावसेन उXगिहत>बो, 
उXग$0ह(वा पन न केवलं उXगहणम<ेयेव ठात>ब$.त द'से.तो आह ‘‘िच9तेत1बो पुन$पुन’’$.त, न िह स� का
उXगहणम<ेनेवे(थ स>बथा स$. न�ानं ग.तु$.त अिध�पायो। अिभध�ममहोदिध$.त ध"मसLणीआिदस<�पकरणवसेन 
िठतमिभध"मिपटकमह0णवं, ख.धायतनािदवसेन िठतं परम(थमह0णवं वा। तर9तीित अ(थXगहणवसेन उ<र$.त, 
सुतमयञाणमूलकेन वा भावनाञाणेन ओतर.तीित अ(थो। इमं लोक$.त प@ चु�प. नभवं। परं लोक$.त अनागतभवं। 
तर9तीित अित� कम$.त। इध लोक$'म$%ह छ.दराग�पहानवसेन इमं लोकं तर$.त, आयYत भवूपपादक'स क"म'स 
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क"म�खयकरञाणेन िवनासनतो परलोकं तर$.त, अनुपादापिरिन>बानवसेन पिरिन>बाय.तीित अ(थो।

इित अिभध"म(थिवकािसिनया नाम

अिभध"मावतारसंव0णनाय

िच<िन3ेसव0णना िनि�ता।

२. दुितयो पिर�छेदो

चेतिसकिनFेसव0णना

६७. ए<ावता च िच<ं चतेिसकं !प ंिन>बान$.त एवं उि3�ेसु चतूसु ध"मेसु िच<ं ताव 
जाितभूिमस"पयोग�पव<ाकारािदवसेन िवभागेन िनि3िस(वा इदािन तदन.तरं उि3�े चतेिसकध"मे िनि3िसतुं 
‘‘िच�ान9तरमुिF�ा’’ितआिद आर,ं। िवभाजन$.त जाितभूिमआिदवसेन िवभाग,ं तेसु तेसु िच<ेसु यथारहं 
स"पयोगवसेन िवसंु िवसंु भाजन% च।

कतमे पन चतेिसका, येसं िवभाजनं वु@ चतीित ते सह िन>बचनेन स!पतो द'सेतुं ‘‘त,थ िच�स�पयु�ा’’ितआिद 
वु<ं। त(थ ‘‘िच�स�पयु�ा’’ित इदं चतेिसकल�खणद'सनं। तेन ये िच<ेन सह स"पयोगल�खणेन यु<ा, तेयेव 
चतेिसकाित द'सेित। Yक पन तं स"पयोगल�खण$.त? एकु�पादएकिनरोधएकव(थुकएकार"मणसTाता पकारा। समं 
पकारेिह यु<ाित िह स"पयु<ा। त(थ यिद एकु�पादताम<ेनेव च स"पयु<ता अिध�पेता, सहु�पि<कानं !पा!पध"मानं 
अ% ञम% ञस"पयु<ता आपM जNेयाित एकिनरोध-Xगहणं। एव$"प अिविन>भोग!पानं अ% ञम% ञस"पयु<ता 
आपM जNेयाित एकव,थुक-Xगहणं। एव$"प ‘‘अिविन>भोग!पेसु एकं महाभूतं सेसमहाभूतोपादा!पानं िन'सयप@ चयो 
होतीित त'मा तािन एकव(थुकानीित, च�खादीनं िन'सयभूतािन वा भूतािन एकं व(थु एतेसु िन$'सत$.त एकव(थुकानी’’ित 
क�प.ेत'स तेसं स"पयु<तापि< िसयाित त$. नवारण(थं एकार�मण-Xगहणं।

पिटलोमतो वा ‘‘एकार"मणा’’ित वु<े एकवीिथयं प% चिव% ञाणस"पिट@छनादीनं, नानावीिथयं परस.ताने च एकZ'म 
आर"मणे उ�पM जमानानं िभ. नव(थुकानं स"पयु<ता आपM जेNयाित एकव,थुक-Xगहणं। एव$"प मरणास. नवीिथयं 
स"पिट@छनस.तीरणादीनं स"पयु<ता आपM जNेयाित एकिनरोध-Xगहणं। Yक पन नानु�पादािप एवं ितिवधल�खणा हो$.त, 
अथ एकु�पादा एवाित िवचारणाय एकु�पादा एव एवं ितिवधल�खणा हो.तीित द'सन(थं ‘‘एकु$पादा’’ित वु<ं। इित इमेिह 
चतूिह स"पयोगल�खणेिह ये िच<स"पयु<ा, ते चतेिसका नामाित एवं चतेिसकल�खणं ठिपतं होित। कथं पनेते चतेिसका 
नामाित आह ‘‘िच�े भवा’’ित। ‘‘चतेिस भवा चतेिसका’’ित व<>बे िच<-स3'सिप चतेो-स3ेन सह समान(थताय 
अ(थम<ं द'सेतुं ‘‘िच�े भवा चेतिसका’’ित वु<ं।

िनयताित िनयतु�पि<का, क�णामुिदतादयो िवय कदािच अनु�प$M ज(वा यदा यदा तं िच<ं उ�पM जित, तदा तदाव तेन 
अिविनभु<ा हु(वा जायमानाित अ(थो। सGपेन आगताित छ.दादयो िवय ‘‘ये वा पन तZ'म समये अ% ञिेप अ$(थ 
पिट@ चसमु�प. ना अ!िपनो ध"मा’’ित एवं येवापनकवसेन अनाग.(वा ‘‘फ'सो होित, वेदना होती’’ितआिदना (ध॰ स॰ १) 
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स!पनेेव पािळयं आगता। येवापनाित एवं देसना एतेस$.त येवापनका। एकूनIतस ध�माित िक@ चभेदं 
अनामिस(वा केवलं अस$"भ. नध"मवसेनेव एकेनूना Yतस ध"मा। पािळयं पन िच<ेन सह Yतस ध"मे गहे(वा तेसं 
िक@ चभेदतो गहणेन छ�प% ञास ध"मा वु<ा। सेJयिथद$.त स!पपु@छा। फ�सो…पे॰… िच�ुजुकताित यथापु$@छतानं 
स!पद'सनं। इित-स3ो पिरसमापने, िनद'सने वा। पुन तेY<स हो.तीित स"ब.धो। तेI�स हो9तीित तेयेव एकूनYतस 
ध"माित अिध�पायो।

‘‘कदािच उ�पM ज.ती’’ित वु<ं, तं कथं द�>ब$.त आह ‘‘इमेसू’’ितआिद। कLणामुिदतावसेनाित पठमसम. नाहारतो 
प�ाय गो^भुपिरयोसान�पवि<तक�णामुिदतापिरक"मवसेन। कLणापु1बभागोित क�णाय पु>बभागो, पिरक"म�पनावसेन 
पव<क�णाभावनाय अ�पनाको�ासतो पुिरमको�ासो, पठमसम. नाहारतो प�ाय गो^भुपिरयोसान�पव<पिरक"मको�ासो 
हु(वाित अ(थो। एवं ‘‘मुिदतापु1बभागो’’ित ए(थािप। भाग-स3'स R>यवुि<ताय त�पुिरस'स च उ<रपद(थ�पधानताय 
‘‘क�णापु>बभागो’’ितआिदना पु$_ लLेन वु<ं। एत-स3'स पन गुणवुि<ताय गुणिवसेसवित व<मानो त'स िलLवसेन 
पिरणमतीित क�णामुिदतापे�खाय ‘‘एता’’ित इ$(थिलLवसेन वु<$.त। न पनेकतो उ$पM ज/9त, िक% चरिह िवसंु 
िवसंुयेवाित अ(थो। तेनेव िह ‘‘क�णापु>बभागो वा मुिदतापु>बभागो वा’’ित िवक�पो वु<ोित। क'मा पनेता �े एकतो 
नु�पM ज.तीित? िभ. नार"मण<ा। क�णा िह द$ु�खतस<े आर>भ तेसं द�ुखापनयनकामतावसेन पव<ित, मुिदता 
सुिखतस<े आर>भ तेसं सुखानुमोदनवसेन, त'मा उिभ. न$"प िभ. निवसय<ा न एकZ'म िच<े उ�पि< स"भवतीित। 
िम&छाक�म9तादीहीित आिद-स3ेन िम@छावाचािम@छाजीवानं गहणं। स�माक�म9तादीिन पिरपूरे9तीित 
स"माक"म.तस"मावाचास"माआजीवािन पिरपूरे$.त। को िवरतीित तीसु एका िवरित उ�पM जित, स"माक"म.तं पूरे.ती 
पठमा, स"मावाच ंपूरे.ती दिुतया, स"माआजीवं पूरे.ती तितया िवरित उ�पM जतीित अ(थो। कLणामुिदतािह सह न 
उ$पM ज/9त तासं प% ञ<ार"मण<ा, िवरितया च एक.तपिर<ार"मण<ा। अO ञमO ञेन च न उ$पM ज/9त अ% ञम% ञ'सिप 
िभ. निवसय<ा। िम@छाक"म.तादीन$%ह आर"मणानेव यथा� कमं स"माक"म.तादीनं आर"मणािन ततो िवरितभावतो। 
एतेसूित इमेसु प% चसु।

६८. िवरतीन$"प सLहण(थं ‘‘क�णामुिदतादीसू’’ित व<>बे गाथाब.धसुख(थं आिद-स3लोपवसेन 
‘‘कLणामुिदतासू’’ित वु<ं। एव% च क(वा वु<ं ‘‘एकेना’’ित, इतरथा ‘‘एकाया’’ित व<>ब$.त।

६९-७१. Yक पने(थ कारणं, चतूसु 9:िवहारेसु �े इध िनि3�ा, न इतराित चोदे.तो आह ‘‘क�मा पना’’ितआिद। 
उप�ेखा च न उ,टाित स"ब.धो। नविह लोकु<रध"मेिह जनं र% जतेीित ध�मराजा। िद�ध$"मकस"पराियक(थेिह सदेवकं 
लोकं अनुसासतीित स,था। अ1यापादेन मे�ा गिहता त'सेव िहताकार�पवि<काले मे<ाभावूपगमनतो। तेनेव हेस 
‘‘मे<ा मे<ायना’’ितआिदना िनि3�ो। तPमMझ�ताय उपे>खा गिहता तायेव स<ेसु मMझ<ाकार�पव<ाय 
उप�ेखा9:िवहारभावतो। आिद@ चने सह समानगो<ताय, अिरयसावकभावेन वा त'स भगवतो पु<ताय आिद@ चो ब.धु 
इम'स, आिद@ च'स वा ब.धूित आिद& चब9धु।

७२. रािस$.त फ'सप% चकािदस<रसराYस। पठममहािच<ु�पादवसेन िह –

‘‘फ'सो होित, वेदना होित, स% ञा होित, चतेना होित, िच<ं होित, िवत� को होित, िवचारो होित, पीित होित, 
सुखं होित, िच<'सेकXगता होित, सि,$.Rयं होित, वीिरिय$.Rयं होित, सित$.Rयं होित, समािध$.Rयं होित, 
प$% ञ$.Rयं होित, मिन$.Rयं होित, सोमन$'स$.Rयं होित, जीिवित$.Rयं होित, स"मािदि� होित, स"मास`�पो होित, 
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स"मावायामो होित, स"मासित होित, स"मासमािध होित, स,ाबलं होित, वीिरयबलं होित, सितबलं होित, 
समािधबलं होित, प% ञाबलं होित, िहिरबलं होित, ओ<�पबलं होित, अलोभो होित, अदोसो होित, अमोहो होित, 
अनिभMझा होित, अ>यापादो होित, स"मािदि� होित, िहरी होित, ओ<�पं होित, कायप'सि, होित, िच<प'सि, 
होित, कायलहुता होित, िच<लहुता होित, कायमुदतुा होित, िच<मुदतुा होित, कायक"म% ञता होित, 
िच<क"म% ञता होित, कायपागु% ञता होित, िच<पागु% ञता होित, कायुजुकता होित, िच<ुजुकता होित, सित 
होित, स"पज% ञ ंहोित, समथो होित, िवप'सना होित, पXगाहो होित, अिव�खेपो होती’’ित (ध॰ स॰ १) –

एवं ध"मु,ारं करो.तेन भगवता फ'सादयो Yतस ध"मे छ�प% ञास क(वा फ'सप% चकरािस झानप% चकरािस 
इ$.Rय�करािस मXगप% चकरािस बलस<करािस हेतुि<करािस क"मपथितकरािस लोकपालदकुरािस छयुगळदकुरािस 
उपकारदकुरािस युगन.धदकुरािस वीिरयसमथदकुरासीित स<रस. नं रासीनं वसेन िवभागो कतो।

कथं? एतेसुिप िच<ं ताव फ'सप% चकं प(वा ‘‘िच<ं होती’’ित वु<ं, इ$.Rयािन प(वा ‘‘मिन$.Rय’’$.त। िवत� को
झानLािन प(वा ‘‘िवत� को होती’’ित वु<ो, मXगLािन प(वा ‘‘स"मास`�पो’’ित। स,ा इ$.Rयािन प(वा ‘‘सि,$.Rयं 
होती’’ित वु<ा, बलािन प(वा ‘‘स,ाबल’’$.त। िहरी बलािन प(वा ‘‘िहिरबलं होती’’ित वु<ा, लोकपालदकंु प(वा 
‘‘िहरी’’ित। ओ<�पिेप एसेव नयो। अलोभो मूलं प(वा ‘‘अलोभो होती’’ित वु<ो, क"मपथं प(वा ‘‘अनिभMझा’’ित। 
अदोसो मूलं प(वा ‘‘अदोसो होती’’ित वु<ो, क"मपथं प(वा ‘‘अ>यापादो’’ित। इमे स< �ीसु ठानेसु िवभ<ा। वेदना पन 
फ'सप% चकं प(वा ‘‘वेदना होती’’ित वु<ा, झानLािन प(वा ‘‘सुख’’$.त, इ$.Rयािन प(वा ‘‘सोमन$'स$.Rय’’$.त। एवमयं 
एको ध"मो तीसु ठानेसु िवभ<ो। वीिरयं पन इ$.Rयािन प(वा ‘‘वीिरिय$.Rयं होती’’ित वु<ं, मXगLािन प(वा 
‘‘स"मावायामो’’ित, बलािन प(वा ‘‘वीिरयबल’’$.त, वीिरयसमथं प(वा ‘‘पXगाहो’’ित। सितिप इ$.Rयािन प(वा ‘‘सित$.Rयं 
होती’’ित वु<ा, मXगLािन प(वा ‘‘स"मासती’’ित, बलािन प(वा ‘‘सितबल’’$.त, उपकारदकंु प(वा ‘‘सित होती’’ित। एवं 
इमे �े ध"मा चतूसु ठानेसु िवभ<ा। समािध पन झानLािन प(वा ‘‘िच<'सेकXगता होती’’ित वु<ो, इ$.Rयािन प(वा 
‘‘समािध$.Rय’’$.त, मXगLािन प(वा ‘‘स"मासमाधी’’ित, बलािन प(वा ‘‘समािधबल’’$.त, युगन.धदकंु प(वा ‘‘समथो’’ित, 
वीिरयसमथं प(वा ‘‘अिव�खेपो होती’’ित। एवमयं एको ध"मो छसु ठानेसु िवभ<ो। प% ञा पन इ$.Rयािन प(वा 
‘‘प$% ञ$.Rयं होती’’ित वु<ा, मXगLािन प(वा ‘‘स"मािद�ी’’ित, बलािन प(वा ‘‘प% ञाबल’’$.त, मूलािन प(वा 
‘‘अमोहो’’ित, क"मपथं प(वा ‘‘स"मािद�ी’’ित, उपकारदकंु प(वा ‘‘स"पज% ञ’’$.त, युगन.धदकंु प(वा ‘‘िवप'सना’’ित। 
एवमयं एको ध"मो स<सु ठानेसु िवभ<ोित एवमेते �ादस ध"मा इ$.Rयािदतंतंिक@ चव.तताय ि��ािनकािदभेदेन स<रससु 
रासीसु िवभ<ा। इतरे अ�ारस िक@ चवसेन भेदाभावतो एक�ािनकायेवाित इमेसु स<रससु रासीसु येवापनकध"मा 
एकरािस$"प न भज$.त तंतंिक@ चभावतोित क(वा वु<ं ‘‘राIस भज/9त ना’’ित।

ननु चतेे िक% चािप सेसरासयो न भज$.त तेसं सिदसिक@ चसLहवसेन िठत<ा। फ'सप% चकरािस पन 
ख.धसLहवसेनेव ठिपतोित चतेनाय िवय नेसं सTार�ख.धसLहतो त(थ समवरोधो यु<ोित? तं न, ख.धसLहवसेन 
ठिपतोिप िह फ'सप% चकरािस स>बिच<साधारणध"मे सLहे(वा ठिपतोित छ.दादीनं ित0णं पिक0णकवसेन उ�पM जमानानं 
स>बिच<साधारणताय अभावतो, मनिसकार'स च सितिप स>बिच<साधारण<े िन�पिरयायतो सTार�ख.धसLहाभावतो 
न एतेसं फ'सप% चकरािसभजन$"प यु<$.त। क'मा पन मनिसकार'स िन�पिरयायतो सTार�ख.धसLहाभावोित? वु@ चते 
– ठपे(वा चतेनं सेसध"मानं सकसकिक@ चसुेिप पराधीनभावेन पव<नतो अिभसTरणल�खणं िन�पिरयायतो न ल>भित। 
यिद लभेNय, िच<ेकXगताजीिवित$.Rयानं स>बिच<साधारण<ा वेदनािव% ञाणािन िवय तािन फ'सप% चके व<>बािन िसयंु, 
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न पनेवं वु�ा, त�मा ठपे�वा चतेनं सेसध�मानं अिभस�रणल�खणं िन�पिरयायतो न ल भतीित न तेसं िन�पिरयायतो 
ख"धस#हो ल भित। चतेनाययेव पन सिक' चपरिक' चसाधनवसेन पव�नतो िन�पिरयायतो अिभस�रणल�खण�स 
अ(�थताय ख"धस#हो ल भतीित। यिद एवं कथं फ�सो फ�सप- चके वु�ोित? ‘‘फ�सप' चया वेदना (िवभ॰ २२५), फु5ो 
वेदेित, फु5ो स- जानाती’’ितआिदवचनतो (सं॰ िन॰ ४.९३) वेदना स- ञा चतेना िव- ञाण("त इमेसं अ?प�ख"धानं 
उAेस5ाने ठ�वा तेसं प' चय�सिप उिAिसतुकामताय फ�सो त�थ वु�ो। दु�बलाित सकिवसयेिप पराय�भावेनेव पव�नतो 
द ुबला। अिधमो�खो िह समािध�स पिर य�भावे पिर य�भावतो समाधाय�वुि�, मनिसकारोिप चतेनाय पिर य�भावतो 
चतेनाय�वु�ीित पराय�ाव ते हो("त।

७३. मनसी च कारोित मनिसकारो च। मनिसकारसA�स िह अ�थम�स"द�सनवसेन गाथाब"धसुख�थं 
असमासिनAेसो, दीघकरणं, मEझे च च-सAवचन("त। तेन मुिनवरेनाित स�ब"धो।

७४-८०. पठमािभिनपात�ाित आर�मणे फुसनवसेन पठममेव अिभिनपतनतो। स बेिप चतेिसका िच�ाय�ा 
िच�िकिरयभावेन वु' च"तीित ‘‘िच��सा’’ित वु�ं। िकराित अHिचसूचनं। एवं महासंिघकमतं द�से�वा इदािन तमेव 
िव�थारेतुं ‘‘फुिस वा पना’’ितआिद वु�ं। महासंिघका िह ‘‘पठमं फ�सो आर�मणं फुसित, अथ तेन फु5ं दिुतयं वेदना 
वेिदयित, एवं एतेिह फु5वेिदतं तितयं स- ञा स- जानाित, तेिह पन फु5वेिदतस- ञाते चतु�थं चतेनाय स�पयु�ध�मे 
अिभस"दहती’’ितआिदना वद("त। बलवप" चय�ाित यथा पासादं प�वा थ�भा सेसद बस�भारानं बलवप' चया, एवमेस 
य�मा सेसस�पयु�ानं बलवप' चयो, त�माित अ�थो। त�माित हेतुिनगमनं।

सहेव चाित च-सAो अ5ान�पयु�ो, सो ‘‘िच�जान’’("त इम�स अन"तरं द5 बो। क�मा? िच�ानं, िच�जान- च
एकु�पादािदभावेन सहेव पवि�तोित एवमे�थ पदस�ब"धो वेिदत बो। इद("त इदं यथावु�िवधानं, एवं 
‘‘पठमािभिनपात�ा’’ित कारणं पिरहिर�वा इदािन ‘‘बलवप' चय�ा’’ित इदं पिरहर"तो आह ‘‘बलव…पे॰… िद�सती’’ित। 
च-सAो अवधारणे, नेव िद�सतीित अ�थो। सेसध�मान(�प िह सहजातप' चयभाव�स साधारण�ा त�सेव बलवप' चयभावे 
न िक(- च कारणं िद�सतीित। यिद स बिमदमकारणं, कथ- चरिह फ�सो पठमं वु�ोित आह ‘‘देसना) कमतो’’ितआिद। 
‘‘वेदना होित, फ�सो होित, स- ञा होित, फ�सो होित, चतेना होित, फ�सो होित, िच�ं होित, फ�सो होित, वेदना होित, 
स- ञा होित, चतेना होित, िवत� को होती’’ितआदीिह आहिरतु(�प वJेKय, देसनावारेन पन फ�सोव पठमं वु�ोित 
वेिदत बो। यथा च�ेथ, एवं सेसध�मेसुिप पु बापर� कमो नाम न पिरयेिसत बो। वचन थल)खणादीहीित वचन�थतो च 
ल�खणािदतो च।

फुसतीित क�ुिनAेसो। त�थ कारणं हे5ा वु�मेव, फुस("त एतेन वाित फ�सो। स�पयु�ध�मा िह आर�मणे पव�माना 
तं फुसनल�खणेन फ�सेन फुस"ता िवय हो("त, आर�मणफुसनम�ं वा फ�सोितिप साधन�य(�प युE जतेव। फुसनं 
ल�खणमेत�साित फुसनल)खणो, वेदनाय प' चयभाव5ेन आर�मणफुसनल�खणोित अ�थो। संघ0नरसोित मनोLारे 
िच�ार�मणानं संघJनतो संघJनिक' चो। अय(-ह आर�मणे अनM लीयमानोिप ?पं िवय च�खंु, सAो िवय च सोतं 
िच�मार�मण- च घJेित। प- चLारेसु वा व�थार�मणसंघJनेन स�पE जतीित संघJनस�पि�को फ�सो ‘‘संघ0नरसो’’ित 
वु�ो। यथा ‘‘Lे पाणी वE जेKयु’’("तआदीसु पािण(�ह घJनं त( बसेसभूता ?पध�मा, एवं िच��स आर�मणे संघJनं 
त( बसेसभूतो एको चतेिसकध�मो द5 बो। ितNणं स(" नपातस�ात�स अ�नो कारण�स वसेन पवेिदत�ा 
स12 नपातप" चुप3ानो। ‘‘च�खु- च पिट' च ?प ेच उ�पE जित च�खुिव- ञाणं, ितNणं स#ित फ�सो’’ित (म॰ िन॰ १.२०४, 
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४००; ३.४२१, ४२५; सं॰ िन २.४.६०; कथा॰ ४६५) िह वचनतो च�खु?पिव- ञाणादीनं ितNणं स(" नपातवसेन 
गहेत बताय उप5ानतो स(" नपातस�ात�स कारण�स वसेन उप5ानम�साित उप5ान5ेन प' चुप5ानेन 
स(" नपातप' चुप5ानता वु�ा। ‘‘फ�सप' चया वेदना’’ित (िवभ॰ २२५) वचनतो वेदना फलम�साित वेदनाप" चुप3ानो। 
तE जसम" नाहारेन चवे इ("Tयेन च पिर�खते िवसये अन"तरायेनेव उ�पE जनतो आपाथगतिवसयपद3ानो। अय(-ह त�स 
फ�स�स कारणभूतो तदनु?पभूतो सम" नाहारोित तE जसम" नाहारस�ातेन आवE जनेन चवे च�खािदइ("Tयेन च 
यथा� कमं आर�मणकरणतदिभमुखभाववसेन पिर�खते अिभस�ाते आपाथगतेयेव िवसये एक"तेन उ�पE जनतो 
आपाथगतो िवसयो पद5ानं आस" नकारणं इम�साित आपाथगतिवसयपद5ानो।

ननु चायं ध�मो चतेिसको, �वायं अ?पध�मो समानो कथं फुसनल�खणो होतीित अ"तोलीनचोदनं मनिस क�वा 
त�सा सोधन�थं ‘‘अ7पध9मोिप समानो’’ितआिद वु�ं। त�थ ‘‘फुसनाकारेनेव पव�ती’’ित इिमना अ?प�सािप सतो 
त�स ध�म�स अयं सभावोित द�सेित। सा च त�स फुसनाकार�पवि� अ(�बलं अ�बप� काUद खाद"तं प�स"त�स पर�स 
खेळु�पि�परं बािधयमानं िद�वा दयालुक�स सरीरक�पनं, H�खसाखWगे दिु5तं पुिरसं िद�वा भूिमयं िठत�स पुिरस�स 
जXचलनं, िपसाचािदभाियत बं िद�वा ऊHप�थ�भोित एवमािद िवय द5 बा। सोित सो यथावु�ल�खणािदको फ�सो।

सु2दर("त सुखवेदनास�पयु��ा पस�थं। मनोित िव- ञाणं। सुमन�स भावोित सुमनस�ात�स िव- ञाण�स भावो। 
Kवायं सA�पवि�िनब"धनो अ�थो, सो सोमन�सं। सोमन�सवेदनास�पयु��ा िह सुमन-सAो तZ�म िव- ञाणे पव�ित। वेदेन 
अनुभवनाकारेन अियतं पव�ं वेदियतं, तं ल�खणम�साित वेदियतल)खणा। इ5�स इ5ाकारतोव अनुभवनं 
िक' चम�साित इ3ाकारानुभवनरसा। सा िह सभावतो इ5मार�मणं इ5वसेन, इतर- च इ5ाकारेनेव अनुभवित, त�थ 
इ5ाकारानुभवनं कुसलाकुसलिच�स�पयु�वेदनाय ल भित त�सा अिन5�सिप क�पनावसेन इ5ाकारेन गहणतो, सभावतो 
पन इ5ानुभवनं अ याकतिच�स�पयु�ायिप ल भित त�सा िवपM लासWगाहाभावतो। ‘‘राजा िवय सुभोजनरस’’("त 
इिमना इमं दीपिेत – फ�स�स फुसनम�मेव होित, स- ञाय स- जाननम�मेव, चतेनाय स- चतेनाम�मेव, िव- ञाण�स 
िवजाननम�मेव, एकंसतो पन इ�सरवताय सािमभावेन वेदनाव आर�मणरसं अनुभवित, राजा िवय सूदकारेन 
स�पािदतसुभोजनरस("त। अ�सादीयतीित अ�सादो, सुखवेदना। तेनाह भगवा – ‘‘यं, िभ�खवे, प- चुपादान�ख"धे 
पिट' च उ�पE जित सुखं सोमन�सं, अयं वु' चित, िभ�खवे, प- चुपादान�ख"धेसु अ�सादो’’ित। चतेोस(" न(�सत�ा चतेिस 
भवो अ�सादोित चतेिसकअ�सादो, तथा प' चुप5ातीित चेतिसकअ�सादप" चुप3ाना। प�स\कायो सुखं वेिदयतीित 
आह ‘‘प�सि;पद3ाना’’ित। इदं पन िनरािमससोमन�सवसेन वेिदत बं।

नीलािदभेद�स आर�मण�स स- जाननं तमेव स- ञं क�वा जाननं ल�खणं एत�साित स< जाननल)खणा। 
प" चािभ< ञाणकरणरसाित पित अिभ- ञायित एतेनाित प' चािभ- ञाणं, तदेवेत("त पुन प' चािभ- ञाणिनिम�ं 
सNठानािदको आकारो, त�स करणरसो िक' चम�साित प' चािभ- ञाणकरणरसा। सा िह उ�पE जमाना प'छा स- जानन�स 
कारणभूतं सNठानािदकं आकारं गहे�वा उ�पE जतीित। इद- च िनिम�कािरकाय िनिम�ेन स- जान("तया च स बाय 
समानस- ञाय योजेत बं। िनिम�ेन स- जान"तीिप िह पुन अपराय स- ञाय च स- जानन�स िनिम�ं करोतीित। त- च
कुसलाकुसलिकिरयाजवनस- ञ ंधुरं क�वा वेिदत बं। तं पनेतं अिभ- ञाणकरणं कथं द5 ब("त आह ‘‘व?िक�स 
अिभ< ञाणकरणिमवा’’ित। यथा व^िक�स दा?सु ‘‘इदं उ\ं, इदं अधो’’ित एवं प'छा स- जाननप' चयभूत�स 
स- ञाण�स करणं, एवम�सा पुन स- जाननप' चयिनिम�करण("त वु�ं होित। ह(�थद�सकअ"धो िवय ‘‘इदमेव स' च’’("त 
स- ञाय यथागिहतिनिम�वसेन अिभिनवेसकरणतो यथा…पे॰… प" चुप3ाना। एतेन स- ञाय आकारWगहणं क�वा 
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िठत�स िदि5आदीनं उ�पE जनतो अकुसलस- ञाय अनु?पवसेन फलप' चुप5ानं द(�सतं होित। अथ वा 
अिभिनवेसकरण("त ‘‘इदमेव स' च’’("त स- ञािभिनवेसम�मेव, त�मा उपपिर�खाभावेन यथागिहतिनिम�वसेन 
अिभिनवेसाकारेन उप5ानतो आकारप' चुप5ानं वु�ं। ितणपुिरसकेसु िमगपोतकानं ‘‘पुिरसा’’ित उ�प" नस- ञा िवय 
अिवक�पसभाव�ा यथाउपि3तिवसयपद3ाना। ए�थ च ञाणिव�पयु�स- ञाय आकारWगहणवसेन उ�पE जनकाले िच�ं 
अ बोहािरकं स- ञानुगितकं होित। ञाणस�पयु�े िच�े पन सस�भारपथिवया अनुगता सेसधातुयो िवय स- ञािच�- च
अ बोहािरकं ञाणानुगितकं होित।

अिभस2दहतीित पब"धित पव�ेित, ‘‘गNहथ गNहथा’’ित वद"ती िवय स�पयु�ध�मे आर�मणे पयोजिेत, 
सकसकिक' च ेच प5पतेीित अ�थो। चेतियतल)खणाित िनAो� क"त�स पबु\�खणे स�भम�पवि� िवय चतेसो 
उ�साहताव ल�खणा। अथ वा ‘‘अिभस2दहती’’ित वु��ा पयोजनल�खणा�वेव अ�थो। आयूहनरसाित 
चतेिसकइिरयनरसा, पयोगरसाित वु�ं होित। कुसलाकुसलिकिरयाजवनस�पयु�ाययेव पनेतं ल भित। 
संिवदहनप" चुप3ानाित ‘‘�वं इदं करोही’’ित िवचारे"ती िवय होतीित िवचारणप' चुप5ाना। एताय िह पव�मानाय स बेिप 
स�पयु�ध�मा यथा सिक' चपसुता हो("त, तेनेव हेसा सिक" चपरिक" चसािधका वु�ा। ज5ेिस�सो परे सEझायने 
उKयोजे"तो सय(�प सEझायित। त(�म(-ह सEझाियतुं आर\े सेसिस�सािप सEझाय("त। महाव^िक(�म(�प व^िकक�मं 
कातुं आर\े इतरेिप करो("त येवाित आह ‘‘जे3िस�समहाव?िकआदयो िवया’’ित। आिद-सAेन ज5े"तेवािसकादीनं 
गहणं।

यथाप' चयं पव�मानानं ध�मानं न(�थ कािच वसवि�ताित वसवि�भाविनवारण�थं ‘‘िवत) कनं िवत) को’’ित 
वु�ं। ऊहनं आर�मण�स पिरक�पनं, तZ�म अिभिनरोपन("त वा वु�ं होित। य�मा िच�ं िवत� कबलेन आर�मणं 
अिभH_हं िवय होित, त�मा वु�ं ‘‘आर9मणे िच��स अिभिनरोपनल)खणो’’ित। यथा िह कोिच गामवासी पुिरसो 
राजवM लभं, तंस�ब("धनं िम�ं वा िन�साय राजगहंे आरोहित अनुपिवसित, एवं िवत� कं िन�साय िच�ं आर�मणं 
आरोहित। यिद एवं कथं अिवत� किच�ं आर�मणं आरोहित, न िह िLप- चिव- ञाणदिुतयEझानािदके िवत� को
उपल भित, य�स बलेन तं आर�मणं आरोहित, त�मा सभावतो भावनाबलेन त�थ अनु�पE जनको? स' च,ं त(�प 
िवत� कबलेन आरोहित। यथा िह सो पुिरसो पिरचयेन तेन िवनािप िनरास`ो राजगेहं पिवसित, एवं पिरचयेन िवत� केन 
िवनािप अिवत� किच�ं आर�मणं आरोहित। पिरचयोित च�ेथ स"ताने अिभNहं पव�िच�भावनास�ातो पिरचयो। 
िवत� क�स िह स"ताने अिभNहं पव��स वसेन िच��स आर�मणािभरोहनं िचरपिरिचतं, तेन तं िच�ं कदािच िवत� केन 
िवनािप त�थ व�तेव। यथा तं ञाणसिहतं हु�वा स�मसनवसेन िचरपिरिचतं कदािच ञाणरिहत(�प स�मसनवसेन पव�ित, 
यथा वा िकलेससिहतं हु�वा पव�ं स बसो िकलेसरिहत(�प पिरचयेन िकलेसवासनावसेन पव�ित, एवंस�पदिमदं द5 बं।

अथ वा िLप- चिव- ञाणं अिवत� क(�प व�थार�मणघJन�स बलवताय, दिुतयEझानादीिन च हेि5महेि5मभावनाय 
बलवताय आर�मणं आरोहतीित। आिदतो, अिभमुख ंवा हननं पहरणम�ं आहननं, पिरतो, पिरव�े�वा वा हननं िवसेसेन 
पहरणं पिरयाहननं, तं िक' चम�साित आहननपिरयाहननरसो। तथा िह तेन योगावचरो आर�मणं िवत� काहतं 
िवत� कपिरयाहतं करोतीित वु' चित। आनयनं िच��स आर�मणे उपनयनं, आक^नं वा, तथा हु�वा प' चुप5ानम�साित 
आनयनप" चुप3ानो।

तेनाित तेन िवचारेन करणभूतेन, हेतुभूतेन वा िच�ं आर�मणे िवचरित अनुिवचरित, अिवचारिच��स पन 
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अिवत� किच�े वु�ानुसारेन पवि� वेिदत बा। िवचरणं अनुस- चरणं अनुपिरगमनं। �वायं िवसेसो स"तान(�ह 
ल भमानो जवनस"ताने पाकटो होतीित द5 बो। एस नयो सेसेसुिप। आर�मण�स अनुमE जनं अनुमसनं पिरमE जनम�स 
ल�खण("त आर9मणानुमB जनल)खणो। तथा िह िवचारो पिरमE जनह�थो िवय, संसरणह�थो िवयाित वु' चित। त थाित 
आर�मणे। सहजातानं अनुयोजनं आर�मणे अनुिवचरणस�ातअनुमE जनवसेन वेिदत बं। ध�मान(-ह सभाविविनमु�ा 
कािच िकिरया नाम न(�थ। तथागहेत बाकारो बोधनेKयजनानुरोधेन परम�थतो एकसभावोिप सभावध�मो पिरयायवचनेिह 
िवसयसमारोिपत?पेिह बहूिह पकारेिह पकासीयित। एव(-ह सो सु5a पकािसतो होतीित। अनुपब2धप" चुप3ानोित 
आर�मणे िच��स अिव('छ" न�स िवय पवि�प' चुप5ानो। तथा िह सो अनुस"धानताित िनिA5ो।

ए�थ च िवचारतो ओळािरक5ेन त�सेव पु ब#म5ेन पठमघNटािभरवो िवय चतेसो पठमािभिनपातो िवत� को, 
अनुरवो िवय अनुस- चरणं िवचारो। यथा िह घNटािभघातजो पठमािभरवो अनुरवतो ओळािरको, पु ब#मो च होित, एवं 
आर�मणािभरोपन5ेन िवत� को ओळािरको, पु ब#मो िवय च होित। ततो सुखुम5ेन अनुमE जनसभावेन च घNटानुरवो 
िवय अनुपब"धो िवचारो। िव�फारवा च�ेथ िवत� को िच��स पठमु�पि�काले िच��स पिर�फ"दनभूतो आकासे 
उ�पिततुकाम�स सकुण�स प�खिव�खेपो िवय, पदमुािभमुखपातो िवय च ग"धानुब"धचतेसो भमर�स। स"तवुि� िवचारो 
िच��स नाितपिर�फ"दनभावो, आकासे उ�पितत�स सकुण�स प�ख�पसारणं िवय, पदमु�स उपिरभाग ेपिर भमनं िवय च 
पदमुािभमुखपितत�स भमर�स। आगम5कथायं पन िवपिरयायेन आगतं। तथा च वु�ं दुकिनपात3कथायं –

‘‘आकासे ग'छतो महासकुण�स उभोिह प�खिेह वातं गहे�वा प�ख ेस(" नसीदापे�वा गमनं िवय आर�मणे 
चतेसो अिभिनरोपनभावेन पव�ो िवत� को, वातWगहण�थं प�खे फ"दापयमान�स गमनं िवय अनुमE जनभावेन 
पव�ो िवचारो’’ित।

त(�प अनुपब"धेन पवि�यं युE जित। तथा िह उपचारे, अ�पनायं वा स"तानेन पवि�यं िवत� को िन' चलो हु�वा 
आर�मणं अनुपिविस�वा िवय पव�ित, न पठमािभिनपाते िवय पाकटो होतीित।

िपनयतीित कायिच�ं अ�पिेत, व^ेित वा। स19पयायनल)खणाित आर�मणं कM लतो गहणल�खणा। 
पीणनरसाित कायिच�ानं पिरबcहनिक' चा। फरणरसाित पणीत?पेिह काय�स  यापनरसा, अ�ना 
स�पयु�िच�समु5ानेिह ?पिेह सकल?पकाय यापनं करोतीित वु�ं होित। न िह अ- ञथा इिम�सा फरणं होित, ध�मानं 
अ यापारताय केसWगम�(�प स`मनाभावतो। उदWगभावो ओदDयं।

एकं आर�मणं अWगमेत�साित एकWगं, िच�ं, येन पन ध�मेन योगतो तं एकWग ंनाम होित, सो एकDगभावो। सो पन 
िच��सेव होित, न य�स क�सचीित आह ‘‘िच��स एकDगभावो’’ित, िनवाते दीपिसखाय िठित िवय िच��स िठतीित 
वु�ं होित। िवसार�स  यWगभाव�स पिटप�खो सभावो अिवसारो, न िवसाराभावम�ं, तं इम�स ल�खण("त आह 
‘‘अिवसारल)खणो’’ित। अिव)खेपो स�पयु�ध�मानं अिव(�ख�ता, अिवसारािव�खेपानं समाधानभावतो अ�थतो 
िवसेसाभावेिप समुखने, स�पयु�मुखेन च उभयं वु�("त द5 बं। अवूपसमल�खण�स िव�खेप�स पिटप�खताय िच��स 
उपसमनाकारेन प' चुप5ातीित उपसमप" चुप3ानो। िवसेसतोित येभुKयेन। सुखिवरिहतोिप िह अ(�थ समाधीित सो 
येभुKयेन सुखपद5ानो होित। अथ वा िवसेसतोित अितसयेन। ‘‘सुिखनो िच�ं समािधयती’’ित (अ॰ िन॰ ११.११) वचनतो 
िह सुख ंसमािध�स िवसेसकारणं सुखिवरिहत�सिप तदपुिन�सयेनेव सिमEझनतो।
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सFह12त एतायाित क�मफलािदसAहनिकिरयाय पव�मानानं ध�मानं त�थ आिधप' चभावेन स\ाय प' चयतं 
द�सेित। त�सा िह ध�मानं तथा प' चयभावे सित तंसमि#पुWगलो ‘‘सAहती’’ित वोहरीयित। सAहनं स\ेKयव�थुनो 
पि�यायनं, तं ल�खणमेित�साित सFहनल)खणा। कालुिसयमलं िवधमे�वा स�पयु�ानं, पुWगल�सेव वा पसादं 
अनािवलभावकारणं िक' चमेित�साित पसादनरसा। यथा कथं िवयाित आह ‘‘उदकGपसादकमिण िवया’’ित। 
अकालिुसयप" चुप3ानाित अनािवलभावप' चुप5ाना। रतन�यं क�मं क�मफल- च स\ेKयव�थु, तं इिम�सा 
आस" नकारण("त स;ेHयव थुपद3ाना। न िह स\ाय अव�थुभूतेसु ित(�थयादीसु सा उ�पE जित। सा पनायं कुसलध�मानं 
आदाने ह�थो िवय, स बस�पि�स�पदाने िव�ं िवय, अमतकिसफलफलने बीजं िवय च द5 बा। ‘‘स\ाह�थो, महानाम, 
अिरयसावको, स\ीध िव�ं पुिरस�स से5ं (सं॰ िन॰ १.२४६; सु॰ िन॰ १८४), स\ा बीजं तपो वु5ी’’ितआिदवचन-हे�थ 
(सं॰ िन॰ १.१९७; सु॰ िन॰ ७७) साधकं।

सर12त २३७ एतायाित सरणिकिरयाय पव�मानानं ध�मानं त�थ आिधप' चभावेन सितया प' चयतं द�सेित। त�सा 
िह ध�मानं तथा प' चयभावे सित तंसमि#पुWगलो ‘‘सरती’’ित वोहरीयित। उदके अलाबु िवय िपलिव�वा ग"तुं अद�वा 
पासाण�स िवय िन' चल�स आर�मण�स ठपनं अस�मु5ताकरणं अिपलापनं, तं ल�खणम�साित अिपलापनल)खणा। 
सा िह आर�मणे द_हं पिति5त�ा एिसका िवय वु' चित। स�मोसप' चनीकिक' च ंअस�मोसरसो, न स�मोसाभावम�ं। 
‘‘सतार�खने चतेसा िवहरती’’ित (अ॰ िन॰ १०.२०) वु��ा चतेोगुणरतनहारकानं िकलेसचोरानं िनवारणतो आह 
‘‘आर)खप" चुप3ाना’’ित। तथा हेसा च�खुLारािदर�खनतो दोवािरको िवयाित वु' चित। पठमं स- ञाय िथH�प" नभावे 
प'छा सितया पित5ानभावतो आह ‘‘िथरस< ञापद3ाना’’ित। अथ सितस- ञानं Uक नानाकरण("त? स- ञा ताव पठमं 
अWगिहतिनिम�ं स- जानाित, गिहतिनिम�े पुन प' चािभ- ञाणप' चयिनिम�ं करोित, पठमं अWगिहते पन स- ञािक' चं
अ�पधानं होित, सित पन पठमं अWगिहतिनिम�(�प सरित गिहतिनिम�(�प, गिहतिनिम�े पन सितिक' च ंगुणभूतं होतीित 
इदमेव तासं नान�ं।

वीरभावोित येन वीिरयेन वीरो नाम होित, सो ध�मो। वीरानं वा क9म("त येन क�मेन वीरो नाम होित, तं वीरानं 
क�मं नाम। वीिरयं पन�स साधकभावतो तथा वु�ं। ध�मिविनमु�ं वा िक(- च क�मं न�थीित वीिरयमेव क�मभावेन 
वु�("त द5 बं। िविधना ईरेत बं पव�ेत ब("त वा वीिरयं। उ�साहो तं तं िक' च ंसमार�भो, पर� कमो वा। उप थ9भनं पन 
स�पयु�ध�मानं कोसE जप�खे पिततुं अद�वा धारणं अनुबल�पदानं। स�पयु�ध�मानं संसीदनभाविनवारको ध�मो, न 
संसीदनाभावम�ं, असंसीदनभावेन प' चुप5ातीित असंसीदनभावप" चुप3ानं। ‘‘संिवWगो योिनसो पदहती’’ित (अ॰ िन॰ 
४.११३) वचनतो संवेगपद3ानं। संवेगोित च�ेथ संवेगमयं ञाणं। असंवेगपु( बकाय पन कुसलिकिरयाय 
वीिरयार�भव�थुपद5ानं। त�थ वीिरयार9भव थूिन नाम –

‘‘मWगो ग"त बो होित, मWगो गतो। क�मं कात बं होित, क�मं कतं। अ�पम�को आबाधो उ�प" नो होित, 
िगलाना वुि5तो होित, अिचरवुि5तो गेल- ञा। गामं वा िनगमं वा िपNडाय चर"तो न लभित, लूख�स वा पणीत�स 
वा भोजन�स यावद�थं पािरपूUर लभित…पे॰… पािरपूिर’’("त –

एवं वु�ािन एतािन अनु?पप' चवे�खणसिहतािन अ5 वीिरयार�भव�थूिन, त�मूलकािन वा प' चवे�खणािन। ए�थ च 
िवत� को स�पयु�ध�मे आर�मणं आरोपेित। चतेना ते तंतंिक' चसुे िनयोजिेत। वीिरयं पन ते संसीिदतुं अद�वा 
उ�साहेतीित अयं िवत� कचतेनावीिरयानं िवसेसो।
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िवजाननल�खणाित िवसेसेन जाननल�खणा, यथासभावपिटवेधल�खणाित अ�थो। िवसय�स आर�मण�स 
ओभासनं पकासनं त!पिट"छादकस�मोह&धकार�स िवधमनतोित िवसयोभासनं, तं िक" चम�साित िवसयोभासनरसा। 
क�थिच िवसये अस�मु)हनाकारेन स�मोहपिटप�खताय वा प" चुप*ानतो स�मोहाभाव�स प" चुप*ानतो वा 
अस�मोहप� चुप�ाना।

अ+ना अनुपालेत,बानं सहजातध�मानं अनुपालनं जीिवत�स ,यापारो, त/ च तेसं जीवन0&त तं त�स कारणभावं 
पुर�ख�वा वु+ं ‘‘जीव��त तेना’’ित। 1पा1पजीिवित0&2य�स अनु1पतो ल�खणािदकं द�सेतुं ‘‘अ ना 
अिविनभु ान’’0&त वु+ं। ‘‘स�पयु+ान’’0&त िह वु" चमाने 1पध�मानं स�पयोगाभावतो 1पजीिवित0&2य�स स6हो न 
िसया। ‘‘अिविनभु+ान’’0&त पन वु++ा यािन अिविन,भोग1पािन 1पजीिवित0&2येन स78 अिविनभु+ािन अिवसंस*ािन। 
ये च अ1पध�मा अ1पजीिवित0&2येन स�पयु+ा, तेसं स,बेसं स6हो होतीित। पव नरस0&त उ!पादतो याव भ6ा 
अनुपालनतो अ&तरा अिनव+नसभावसाधनेन तेसं पव+निक" च।ं केिच पन ‘‘1पजीिवित0&2यं तेसं िठित�खणतो प*ाय, 
अ1पजीिवित0&2यं उ!पादतो प*ाय पवि+या प" चयो’’ित वद0&त, तं न यु+ं। प�ाने िह ‘‘अ,याकतं ध�मं पिट" च
अस/ ञस+ानं एकं महाभूतं पिट" च इ0&2यप" चयं क�मप" चयसिदस’’0&त अस/ ञस+ानं इ0&2यप" चयो क�मप" चयसिदसं 
क�वा वु+ो, त�मा 1पजीिवित0&2य0�प उ!पादतो प*ाय प" चयो होतीित द*,बं। उ!पादतो याव भ6ा ठपनतो 
ठपनप� चुप�ानं। अनुपालनवसेन यापियत,बा पव+ेत,बा ध�मा पद*ानम�साित यापियत#बध�मपद�ानं। यिद एवं तेसं 
अनुपालनािदसाधकं, कथं तेसं िनरोधो होित। एव0/ह स,बकालं ठात,ब0&त आह ‘‘स�तेिप चा’’ितआिद। 
अनुपालनल�खणािद�हीित आिद-स@ेन पव+नरसािदमेव स6Aहाित। अ�(थ�खणेयेवाित अ+ना अनुपालेत,बानं, 
अ+नो वा अ0�थ�खणेयेव। उदक0&त तळाकगतजलं, दAडगतजलं वा। त�थ तळाकगतउदक�स गहणे अ+ना 
अनुपालेत,बध�मानं अ0�थ�खणे अनुपालनं सािधतं होित, दAडगतजल�स पन गहणे अ+नो अ0�थ�खणे अनुपालनं। 
अ+ना अनु!पािदतध�मे कथं पालेतीित आह ‘‘धाित िवय कुमार’’0&त। यिद सेसध�मानं पवि+कारणेन केनिच भिवत,बं, 
जीिवत�स पन 7क पवि+कारण0&त आह ‘‘सयं…पे॰… पव ती’’ित। यथा कथं िवयाित आह ‘‘िनयामको िवया’’ित। 
सोिप अ+ना पवि+तनावास�ब&धेन पव+ित। यिद ध�मानं पवि+ जीिवित0&2यपिटब8ं, भ6तो उ80�प 7क पन पव+ेतीित 
आह ‘‘न भ.तो उ/’’0&त। क�माित आह ‘‘अ नो च पव ेत#बान0 च अभावा’’ित। भ6�खणे पन कथ0&त आह 
‘‘न भ.�खणे ठपेती’’ित।

य�मा पन लोभपिटप�खो अलोभो होित, ये ध�मा तेन स�पयु+ा, तंसमि6नो वा स+ा, ते न लु,भ0&त, सय0�प कदािच 
न लु,भतेव, अ�थतो वा अलु,भनाकारो एव च सो होित, त�मा वु+ं ‘‘न ल#ुभ��त तेना’’ितआिद। एस नयो ‘‘न 
दु1स��त तेना’’ितआदीसुिप। अल2गभावो आर�मणं िन�साय पव+&त�सिप त�थ अनास+ता। तेनाह ‘‘कमलदल े
जलिब�दु िवया’’ित। अपिर2गहो क�सिच व�थुनो मम+वसेन अस6हो। मु िभ�खु िवयाित खीणासविभ�खु िवय। सो 
िह मु+राग+ा क�थिच ममायनरिहतो होित। अनD लीनो भावो अिध!पायो एत�साित अन4 लीनभावो। एव0/ह ‘‘असुिच0�ह 
पिततपुिरसो िवया’’ित उपमाय समेित। यथा िह त�स पुिरस�स सितिप कायेन अD लीयने भावो अनD लीनो, एवं अलोभोिप 
आर�मणकरणवसेन गिहतेिप आर�मणे अलEगभावेन अनD लीनभावो अनD लीनाकारोयेव पव+ित। एवंसभावो िह सो 
ध�मोित।

च0Aडक�स भावो च0Aड� कं, फGसभावो, अ�थतो पन कोपोयेव, त!पिटप�खो अफGसभावो अच�5ड� कं। 
अिवरोधो अिवEगहो अ!पिटप�खो सभावो। आघातिवनयनरसोित ए�थ आघातो नाम पर�स अ+ानं, अ+नो परं 
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उि@�स, पर�सेव च परं उि@�स पव+ो उपनाहो बलवकोपो। त�स िवनयनरसो अपनयनरसो। सो�मभावो
मH जनवसेन िहलादिनयता सीतलभावो। तेनाह ‘‘पु5णच�दो िवया’’ित।

कायदु� चरीतादीहीित हेतु0�ह करणवचनं। िहरीयित लH जनाकारेन िजगु0"छयित। तेिहयेवाित 
कायद"ु चिरतादीिहयेव। ओ :पतीित उ0,बH जित। िहरी पापे गूथे िवय प�स&ती िजगु"छतीित आह ‘‘पापतो 
िजगु�छनल�खणा िहरी’’ित। ओ+!पं ते उAहं िवय प�स&तं ततो उ+सतीित वु+ं ‘‘उ ासल�खणं ओ :प’’0&त। 
उभोिप पापानं अकरणरसाित लH जनाकारेन पापानं अकरणरसा िहरी, उ+ासाकारेन ओ+!प।ं पापतो 
स<ोचनप� चुप�ानाित वु+!पकारेनेव पापतो सIोचनाकारेन प" चुप*ाना। अ गारवपरगारवपद�ानाित 
अ+गारवपद*ाना िहरी अHझ+समु*ानताय, अ+ािधपितताय च। परगारवपद*ानं ओ+!प ंबिह8ासमु*ानताय, 
लोकािधपितताय च। अ+ान0/ह गGं क�वा िहिरया पाप ंपजहित कुलवधू िवय। परं गGं क�वा ओ+!पेन पापं पजहित 
वेिसया िवय। अHझ+समु*ानािदता च नेसं त�थ त�थ पाकटभावेन वेिदत,बा, न पन तेसं कदािच अ/ ञम/ ञिवयोगतो। न 
िह लH जनं िन,भयं वा पापभयं वा अलH जनं अ�थीित। िहिरया बलवभावे पन ओ+!प ंअ,बोहािरकं होित, ओ+!प�स 
बलवभावे िहरी अ,बोहािरका। इमे च Kे ध�मा ‘‘लोकपाला’’ित वु" च0&त। यथाह –

‘‘Kेमे, िभ�खवे, सु� का ध�मा लोकं पाले0&त। कतमे Kे? िहरी च ओ+!प/ च, इमे खो, िभ�खवे, Kे सु� का
ध�मा लोकं न पाले)यंु, नियध प/ ञायेथ ‘माता’ित वा ‘मातु"छा’ित वा ‘मातुलानी’ित वा’’ितआिद (अ॰ िन॰ २.९)
।

प1स�भनं दरथवूपसमो, काय-स@ो समूहवचनो। सो च�ेथ वेदनािद�ख&ध+यं। वि+"छावसेन िह स@ो िविस*वुि+ 
होतीित आह ‘‘कायोित चे(था’’ितआिद। वेदनादयोित वेदना�ख&धो स/ ञा�ख&धो सTार�ख&धोित तयो ख&धा। तथा च 
वु+ं त�थ ‘‘कतमा तU�म समये कायप�सि8 होित, या तU�म समये वेदना�ख&ध�सा’’ितआिद (ध॰ स॰ ४०)। दरथो 
सार�भो दोमन�सप" चयानं उ8" चादीनं िकलेसानं, तथा पव+ानं वा चतु& नं ख&धानमेतं अिधवचनं। त�स वूपसमं 
ल�खणम�साित कायिच दरथवूपसमल�खणा। कायिच …पे॰… रसाित यथावु+ानमेव पिटप�खध�मानं 
अिभभवनरसा। दरथिन�म@नेन पिरळाहपिर!फ&दनिवरिहतो सीितभावो अपिर:फ�दनसीितभावो। अवूपसमो पिर!फ&दनं 
अस&तवुि+ता। उ/� चािदिकलसेाित उ8" च!पधाना उ8" चािधकिच+ु!पादस�पयु+ा िकलेसा। तेिप िह उ8" चवसेन 
अवूपसमकरा। उ8" च ंवा आ7द क�वा स,बेयेव िकलेसा उ/� चािदिकलसेा। एवं सेसेसुिप।

ग?भावो द&धता, िथनिम8ािधकानं तथा पव+ानं वा चतु& नं ख&धानमेतं अिधवचनं। द&धताय पिटप�खो अद�धता
अगGभावो।

थ/भावो थ�भो। िदि*मानािधकानं, त!पधानानं वा चतु& नं ख&धानं एतं नामं। थ8भाविन�म@नतोयेव क�थिच 
आर�मणे अ!पिटहताकारेन प" चुप*0&त, स�पयु+ानं वा त�थ अ!पिटघातं प" चुप*ाप&ेतीित अ:पिटघातप� चुप�ाना।

क�मिन साधु क�म/ ञ,ं न क�म/ ञ ंअक�म/ ञ,ं त�स भावो अक�म0 ञभावो, दानसीलािदपु/ ञिकिरयाय 
असम�थता। अ�थतो काम"छ&दािदसंिकलेसध�मा, त!पधाना वा च+ारो अकुसल�ख&धा। अक�म/ ञभाविन�म@नेनेव 
स�प& नाकारेन आर�मण�स गहणं आर�मणकरणस�पि । वु+ावसेसा काम"छ&दादयो, तदेक*ा च संिकलेसध�मा 
सेसनीवरणादयो। इमा पन Kे िविनब&धिन�म@नेन पसादनीयव�थूसु पसादावहा, िहतिकिरयासु िविनयोग�खमभावावहा 
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सुवAणिवसुि8 िवयाित द*,बा।

गेल/ ञं अ�सि8यादयो, तदेक*ा च पापध�मा, त!पिटप�खो अगेल/ ञभावो ल�खणं एतास0&त 
अगेल0 ञभावल�खणा। गेल/ ञिन�म@नेनेव न0�थ एतासं आदीनवो दोसो उप@वो वा, न वा एता आदीनं कपणं व0&त 
पव+&तीित िनरादीनवा, तेनाकारेन प" चुप*0&त, तं वा स�पयु+ेसु प" चुप*ाप&ेतीित िनरादीनवप� चुप�ाना।

कायस�ब&धी, िच+स�ब&धी च उजुभावोित ल0�खत,बताय कायिच ानं अC जवल�खणा। कायिच+ानं 
न6लसीसच&दकोिटगोमु+वIतासTातानं कुिटलभावानं अ�थतो मायासाठे)यािदभूतानं िन�म@नतो कायिच ानं 
कुिटलभाविन�मDनरसा। ततोयेव स,बथािप अिज�हभावेन प" चुप*0&त, स�पयु+ानं वा अिज�हतं प" चुप*ापे&तीित 
अिज�हताप� चुप�ाना।

ननु च कायप�सि8आदीनं िK& नं िK& नं ध�मानं एकेकपिटप�ख+ा दरथिन�म@नािदिक" च ंएकेकमेव करोित। क�मा 
पन Kे Kे ध�मा वु+ाित? न खो पनेवं िच0&तत,बं भगवतािप तथेव देिसत+ा। क�मा पन भगवता तथा देिसता? 
सभावध�मभावतो। न िह भगवता पु,बे अिवH जमाना एते ध�मा देसनावसेन उ!पािदता, अथ खो सभावतो िवH जमानायेव 
सय�भुञाणेन स�मा स0"छक�वा यथासभावा देिसता, त�मा कथमे�थ भगवता सभावतो िवH जमान�स हापनं कातुं 
स� का। सभावतो िवH जमानताय च�ेथ भगवतो वचनमेव पमाणं। न िह भगवा यथाध�मसासनािधकारे अयथाध�मं 
कथे)याित, य�स पन िवH जमान�सािप अकथनं, तं अ/ ञहेतुकं। न च�ेथ तािदसो हेतु उपल,भित, येन इमेसु एकेकध�म�स 
अकथन0&त। यथा पन िK& नं पुिरसानं एकोयेव वेिरको होित, त�स ते पुिरसा ओतारं िद�वा एकतो हु�वाव हन0&त, एवमेव 
Kे Kे ध�मा एकतो हु�वा एकं पिटप�खध�मं हन0&त, यथा च पनेते िवसंु िद�वािप तं वे7र हन0&त, न एवमेते तं िवसंु हन0&त 
तेसं अ/ ञम/ ञ ंअिवनाभावतोित, त�मा एते पिटप�खध�मानं एकेकभावेिप Kे Kेयेव वु+ाित, अिपच िच+प�सि8आदीिह 
िच+मेव प�सि8 लहु मुद ुक�म/ ञ ंपगुणं उजु/ च होित। कायप�सि8आदीिह पन 1पकायोपीित तद�थद�सन�थं भगवता 
ए�थेव दिुवधता वु+ा, न समािधआदीसु।

छ&दनं छ�दो, आर�मणेन अ0�थकता। ‘‘छ&दो कामो’’ितआदीसु (महािन॰ १) पन तAहािप छ&दोित वु" चित। ‘‘छ&दं 
जनेित वायमती’’ितआदीसु वीिरय�पीित ततो िनव+न�थं वु+ं ‘‘क ुक�यतायेतं अिधवचन’’0&त। क+ुक�यता वु" चित 
करिण"छा। चतेिसक�स ध�म�स सार�मण+ा करिण"छा नाम आर�मण�स आल0�बतुकामतामुखनेेव होतीित 
आर�मणकरिण"छाल�खणो छ&दो ‘‘क ुक�यताल�खणो’’ित वु+ो। तेनेवाह ‘‘आर�मणपिरयेसनरसो, आर�मणेन 
अ0�थकताप" चुप*ानो’’ित च। यदEगेन पनायं अ+नो आर�मणपिरयेसनरसो, तदEगेन स�पयु+ध�मान0�प होितयेव 
एकार�मणताय। तेन तेसं आर�मणEगहणे चतेसो ह�थ!पसारणं िवयाित वु" चित। कथं पन दानव�थुिव�सH जनवसेन 
पव+मानचतेनास�पयु+ो छ&दो आर�मणेन अ0�थको होतीित? ननु अवोचु�हा ‘‘आर�मणकरिण"छाल�खणो’’ित, त�मा 
स6ामगतइ�सास�स िखिपत,बउसूनं गहणे अ0�थकता िवय दानव�थुिव�सH जनवसेन पव+"छ&दोिप िव�स0H जत,बेन तेन 
अ0�थकोयेवाित। �वायं कुसलेसु उ!प& नो कुसल"छ&दो नाम होित योिनसोमनिसकारसमु*ान+ा। त0,बपरीततो पन 
अकुसलेसु उ!प& नो अकुसल"छ&दो।

अिधमु" चनं आर�मणे स0& न*ानवसेन वेिदत,बं, न पसादनवसेन। तेनाह ‘‘स�� न�ानल�खणो’’ित। यथा तथा िह 
आर�मणे िन"छयनं अिधमु" चनं अनिधमु" च&त�स पाणाितपातादीसु, दानादीसु वा पवि+या अभावतो, स8ा पन 
पसादनीयेसु पसादािधमो�खोित अयमेतेसं िवसेसो। वो*,बनं पन यथा स&तीिरते अ�थे िन"छयनाकारेन पवि+�वा परतो 
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पव+मानानं तथा पवि+या प" चयो होित। यिद एवं िविचिक"छास�पयु+ेसु ध�मेसु कथ0&त? तेस0�प एकंसेनेव 
संस!पनाकार�स प" चयताय द*,बं, दारक�स िवय इतो िचतो च संस!पन�स ‘‘किर�सािम, न किर�सामी’’ित 
अिन"छय�स पिटप�खिकिरया असंस!पनं। येसु िच+ु!पादेसु अयं स0& न*ानल�खणो अिधमो�खो, तेसं आर�मणध�मोयेव 
स0& न*ात,ब+ा स0& न*े)यध�मो। सो पद*ानम�साित स�� न�ेEयध�मपद�ानो। इ�दिखलोित एिसकाथ�भो वु" चित।

तेसु तेसु ध�मेसूित येसु ध�मेसु सयं उ!प& ना, तेसु अ+ना स�पयु+ेसु िच+चतेिसकध�मेसु। अनार�मण+ेिप िह तेसु 
सम!पव+ेसु उदासीनभावो ‘‘तGमCझ ता’’ित वु" चित। समं अिवसमं वािहतं अ+ना पवि+तस�पयु+ानं वा 
यथासकिक" चसुे पव+नं ल�खणमेित�साित समवािहतल�खणा। त�थ समं हु�वा पव+नल�खणाित अ�थे 
अप�खपिततभावो वु+ो होित, अिवसमं क�वा पव+नल�खणाित अ�थे ऊनािधकतािनवारणं। उदासीनभावेन 
पव+मानािप िह एसा स�पयु+ध�मे समं क�वा यथासकिक" चसुे पव+ेित, यथा राजा तुAही िनिस& नोिप अिधकरणध�म*े 
यथासकिक" चसुे समं अ!पम+े पव+ेित। अलीनानु8त!पवि+प" चयानं ध�मानं ऊनािधकताय लीनु8तभाव�स 
िनवारणिक" चाित वु+ं ‘‘ऊनािधकतािनवारणरसा’’ित। यिद एवं कथं सहजातािधपतीनं अिधपितभावो। आिधप" च0/ह 
तेसं िक" चतो अिधकभावोित? नायं दोसो। त0�प त�स िक" चमेव, यं सहजातध�मानं अिधपितभावे पव+ापनं। यथा िह 
र6मAडलं गतो नटकाचिरयो ते ते नटके यथासकं अनु1प ंभूिमयं योजिेत, एवमेसािप अ+ना स�पयु+ध�मेसु 
अिधपितभावे िठते अिधपितभावे योजिेत, इ0&2य+े िठते इ0&2य+े, न पन सकसकिक" चतो ऊनतं, अिधकतं वा प+ुं 
देतीित। ‘‘इदं िनहीनिक" च ंहोतु, इदं अितरेकिक" च’’0&त एवं प�खपातवसेन िवय पवि+ प�खपातो। तं उप0"छ&द&ती िवय 
होतीित प�खपातुप�छेदनरसा। सा िच+चतेिसकानं अHझुपे�खनेन सम!पव+ेसु आजानीयेसु सारिथ िवय द*,बा।

िकिरया कारोित कार-स@�स भावसाधनतं आह। तेन कारोित ना/ ञ,ं िकिरयायेवाित दीिपतं होित। मनJ1म 
कारोित मनिस आर�मण�स करणं। येन िह मनो आर�मणे करीयित आर�मणेन�स संयोजनतो, ततो एव तेन 
आर�मण0�प मनिस करीयतीित। मनिसकारोित च�ेथ अलु+समासो द*,बो। पुिरममनतोित भव6मनतो। िवसिदसं 
मन0&त वीिथजवनमनं, तं करोतीित मनिसकारो, मनिसकारसाम/ ञने वीिथजवनपिटपादके द�सेित। ए�थ पन 
उपयोग�थभु�मवचने समासो द*,बो। स�पयु+ध�मे आर�मणािभमुखं सारे&तो पयोज&ेतो िवय होतीित मनिसकारो 
सारणल�खणोित वु+ो। संयोजनरसोित पयोजनरसो। िवत� को स�पयु+ानं आर�मणे अिभिनरोपनसभाव+ा आर�मणे 
िच+ं प0�खप&तो िवय होित। चेतना अ+नो आर�मणं गAह&ती स�पयु+ेिप सकसकिक" च ंकारेतीित अ+ना करणेन बलं 
िनयोजे&तो बलनायको िवय होित। मनिसकारो स�पयु+े आर�मणे पयोजतेीित आजानीय!पयोजनकसारिथ िवयाित 
अयमेतेसं िवसेसो।

आर�मणािभमुखभावप� चुप�ानोित आर�मणे संयोजनवसेन तदिभमुखभावप" चुप*ानो। ए�थ सितया
अ!पमु�सन"छ&दता िवसयािभमुखप" चुप*ानता, मनिसकार1स पन संयोजनवसेनाित अयमेतेसं िवसेसो। 
आर�मणपिटपादक�स सTार�ख&धपिरयाप& नतावचनं इतरमनिसकारानं िव/ ञाण�ख&धपिरयाप& नतं द�सेित। 
मिहसासका पन ‘‘आवH जन�स िव/ ञाणभावे स,ब/ ञुत/ ञाण�स स,बिवसयता पिरहाये)य, त�मा तं 
जवनस�पयु+सTार�ख&धपिरयाप& नमेवा’’ित वद0&त। तेस0/ह अयमिध!पायो – यिद तं िवसंु िच+सभावं िसया, 
प" चु!प& निच+ं आर�मणं क�वा पव+�स त�स अन&तरं उ!पH जमानजवनानं प" चु!प& नार�मणता न भवे)य, अ/ ञद�थु 
अतीतार�मणताव िसया, एव/ च सित स,ब/ ञुत/ ञाण�सािप प" चु!प& निच+ार�मणताय अभावतो अस,बिवसयता 
आपH ज)ेय, यदEगने च तं अस,बिवसयं, तदEगेन सावरण0�प होित य�थ न पव+ित, त�थ आवरणस�भवतो, त�मा�स 
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सकललोकिस8ो स,ब/ ञुभावो, अनावरणभावो च पिरहायेथ, जवनस�पयु+भावे पन सित आवH जन�स नायं 
इ*िवघातो आपH जतीित। तियदं तेसमिभिनवेसम+ं ‘‘आवH जना कुसलानं ख&धानं, अकुसलानं ख&धानं अन&तरप" चयेन 
प" चयो’’ित (प*ा॰ १.१.४१७) वचनेन त�सान&तरं कुसलाकुसलु!पि+या दीिपत+ा। स,ब/ ञुत/ ञाण�स पन 
प" चु!प& निच+ार�मणभावो एवं वेिदत,बो – अतीतािदवसेन िह िवभागमक�वा ‘‘इम�स िच+ं जानामी’’ित पव+�स 
आवH जनं साम/ ञने यं िक0/ च अिभमुखीभूतं िच+मावH जित, ततो जवनािनिप अ+नो अ+नो अिभमुखीभूतं 
िच+मार�मणं क�वा पव+0&त, न च�ेथ जवनानं िभ& नार�मणता आसिIत,बा िच+साम/ ञेन आर�मण�स अिभ& न+ा, 
त�मा स,ब/ ञुत/ ञाण�स प" चु!प& निच+ार�मणतं पिट" च न कािच िवहेसा अनुभिवत,बाित। 7क वा एतेन युि+वादेन, ननु 
वु+ं भगवता – ‘‘अिच&ते)यो बु8िवसयो’’ित (अ॰ िन॰ ४.७७), त�मा अपिरिमतपु/ ञस�भारेकफल�स 
अिच&ते)यसभाव+ा आवH जनेन िवनािप िवसयEगहणे िवब&धनाभावतो य�थ क�थिच पवि+ अ!पिटहतायेवाित। केिच 
पने�थ ‘‘आवH जनं अनागतिच+मार�मणं क�वा िनGHझित, जवनमेव पन प" चु!प& नमार�मणं गAहाती’’ित वद0&त। य�मा 
पन ‘‘अनागतार�मणा आवH जना प" चु!प& नार�मणानं ख&धानं अन&तरप" चयेन प" चयो’’ित पािळ न0�थ, त�मा तं 
अ!पमाणं।

करोतीित क?णा। 7क करोित, केसं 7क िनिम+0&त आह ‘‘परदु�खे सित साधूनं हदयक�पन’’0&त। क�पन0&त च 
परेसं द�ुख ंिद�वा त�स असहनाकारेन िच+�स अ/ ञथ+ं, तिददं स!पुिरसानंयेव होतीित आह ‘‘साधून’’0&त। स!पुिरसा 
िह अ+िहतपरिहतसाधनेन ‘‘साधू’’ित वु" च0&त। ‘‘िकणाती’’ित इम�स अ�थमाह ‘‘िवनासेती’’ित, अद�सनं गमेित 
अपनेतीित अ�थो। तेनाह ‘‘परदु�खापनयनाकार:पवि ल�खणा’’ित। परेसं द�ुख�स अपनयनं होतु वा, मा वा, सो 
परद�ुखापनयनाकारो, तथापवि+ल�खणाित पर…पे॰… ल�खणा। अपनेतुकामताय परेसं द�ुख�स असहनं 
अनिधवासनं परदु�खासहनं। न िव7हसा अिव7हसा, स+ानं अिवहेठनं, तं प" चुप*ापेित, िव7हसाय वा पिटप�खभावेन 
प" चुप*ातीित अिवKहसाप� चुप�ाना।

पमोदनल�खणाित परस�पि+या पमोदनल�खणा। अिन1सायनरसाित इ�सायन�स उसूयन�स 
पिटप�खभाविक" चा। प&तसेनासनेसु, अिधकुसलध�मेसु च अरमणं अरित। सा अ�थतो इ�सािधकं दोमन�ससहगतं, 
िथनिम8ािधक/ च उ8" च।ं त�थ पुिरमं परस�पि+िवसयं, दिुतयं प&तसेनासनािदिवसय0&त द*,बं। अरितया िवहननाकारेन 
प" चुप*ाित, त�सा िवघातं वा वूपसमं प" चुप*ापेतीित अरितिवघातप� चुप�ाना। ‘‘अिनयते इ�छ�ती’’ित इिमना 
चतेिसक&तरभावेन इ"छ&तीित द�सेित।

कायदु� चिरततोित व�थुवीित� कमसTातद"ु चिरततो। कायदु� चिरतािदव(थून0&त परपाणपरधनपरइ0�थआदीनं 
कायद"ु चिरतादीनमाल�बणभूतानमेव व�थूनं। अवीित� कमल�खणाित अम@नल�खणा। कायद"ु चिरतािदव�थुतो 
सIोचनिकिरयापदेसेन कायद"ु चिरतािदतोयेव सIोचनिकिरया वु+ाित द*,बं। न िह िवरितयो द"ु चिरतव�थुनो 
अिकिरयप" चुप*ाना युH ज0&त, अथ खो द"ु चिरत�सेव, िवरतीन/ च सोर" चवसेन सIोचनं, अिकिरया च िहरो+!पानं 
िजगु"छािदवसेनाित अयमेतेसं िवसेसो। स/ा…पे॰… पद�ानाित ए�थ स8ादयो स,बेव ध�मा कायसुचिरतादीनं 
पद*ानाित एके। अपरे पन ‘‘क�मं क�मफलं स@ह&त�स कायद"ु चिरतािदअकरणतो, िहरो+!पस�प& न�स 
मुसावादािदअकथनतो, अ0!प"छस&तु*ीसD लेखगुणसम& नागत�स िम"छाजीविववH जनतो च स8ादयो ितAणं ध�मानं 
यथा� कमेन पद*ाना’’ित वद0&त। केचीित अभयिगिरवािसनो। इमासूित इमासु तीसु िवरतीसु। एकेकं िनयतं 
िवरितिम�छ�तीित अ/ ञ ंएकं चतु�थिनयतिवरितिम"छ0&त। अथ वा िन8ारण�थे भु�मवसेन इमासं अ&तरे एकं िनयतं 
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िवरितिम�छ�तीित अ�थो। उभयथािप पन तेसं इ�छा न यु� जित अपराय िवरितया ध�मसेनापितनािप अदेिसत ा, 
िवसय"स च सदा स$� निहत ाभावेन िनयताय एव एिक"सा अभावतो। तेनेव िह अभयिगिरवािसनोयेव च केिच इमासं 
ितिवध ं अिनयत मेव च इ�छ$�त। वु $)ह तेिह –

‘‘क,णामुिदता स�मावाचाक�म�तआिजवा।
येभु/यतो अिनयता, हो$�त गोचरभेदतो’’ित॥ –

ए�थ पन ‘‘येभु/यतो’’ित वचनं लोकु रिच ेसु स3बदा एकतोयेव च ल3भमानतं स�धाय वु ं।

दिुतयिच ेन स�पयोग ंग�छ�तीित स�ब�धो। यथा िच ं, एवं तंस�पयु ध�मापीित दिुतये सस5ारा एवाित आह 
‘‘सस�ारभावम	मेव हेथ िवसेसो’’ित। तथाित यथा तितये, तथा चतु�थेिप पीितया सुखपद7ान ा। सुख"स च�ेथ 
अभावतो आह ‘‘ठपेवा पीित’’$�त। ननु च ‘‘क,णामुिदता उप8ेखासहगते न स�भव�ती’’ित वद$�त, त"मा यथा 
पीितया, एवं तास$�प पिट8खपेो कात3बोित? न कात3बो, अ;पनापि तो पु3बे क,णामुिदतानं उपे8खासहगतान$�प 
स�भवतो। क,णामुिदताभावनाकाले िह अ;पनावीिथतो पु3बे उप8ेखासहगतिच ेनािप पिरक�मं होित, अ;पनावीिथयं पन 
सोमन"ससहगतिच ेनेव एकाव� जनवीिथया वेदनापिरव नाभावतो, त"मा पु3बभागवसेनेव क,णामुिदतान$�प 
उप8ेखासहगतेसु स�भवो होतीित आचिरया। अपरे पन स3बदािप तासं उपे8खासहगतेसु स�भवं न इ�छ$�त। ‘‘अवसेसा 
प) चमेन स�पयोगं ग�छ�ती’’ित अिवसेसेन वु  ा इदािन िवसेसद"सन�थमाह ‘‘सोमन�स�ाने चा’’ितआिद।

८१. क�णामुिदतादयोित क,णामुिदता चवे िवरित य) च। तेनाह ‘‘प" चा’’ित।

एवं कामावचरकुसलिच स�पयु े द"से�वा इदािन =पावचरकुसलिच स�पयु ध�मे द"सेतुं ‘‘अवसेसेसु 
पना’’ितआिदमाह। त�थ ठपेवा िवरित	य$�त िवरित यं व� ज�ेवा। क"मा पने�थ िवरित यं पिर� च $�त? वु� चते –
सुिवसु>कायक�मािदक"स िच समाधानवसेन =पा=पावचरकुसल;पवि , न कायक�मादीनं सोधनवसेन, नािप 
द�ु चिरतदरुाजीवानं समु$�छ�दनवसेन। तथा िह नीवरणािदध�मानं अव�थ यं होित वीित8 कमाव�था पिरयु7ानाव�था 
अनुसयाव�थाित। त�थ वीित8 कमाव�थाय पिटप8खं कामावचरकुसलं पिरयु7ानाव�थाय =पा=पावचरं, अनुसयाव�थाय 
लोकु रकुसलं। द�ु चिरतदरुाजीवानं पन ठपे�वा वीित8 कमाव�थं, अनुसयाव�थ) च वीित8 कमाव�थाय िवसंु 
पिरयु7ानाव�था न उपल3भित। य"सा िवप� चनीकं =पा=पावचरकुसलं िसया, त"मा तं नेव कामावचरकुसलं िवय तेसं 
वीित8 कमाव�थं सोधेित, न च लोकु रं िवय अनुसयाव�थं समु$�छ�दित, पिटप"स�भेित वा। सीलिवसुि>यं 
सीलसोधनवसेन कामावचरकुसलेनेव िवगतवीित8 कम"स पिरसु>कायक�मािदक"स योिगनो िच समाधानवसेन 
पव तीित मह@गतिच ु;पादे िवरतीनं अस�भवोयेव। इममेव िह अ�थं साधेतुं ‘‘िवरितयो पना’’ितआिद आर>ं। ते$	स 
वा क,णािदझानवसेन पव नकाले। ततोित ततो तितये वु चतेिसकतो। क,णामुिदतानं 
अ;पनाप ानमेक�तसोमन"ससहगत ा आह ‘‘प" चमेन…पे॰… क�णामुिदताव' जा’’ित।

)पावचरप" चमे वु	नयेनाित Bतसेवाित अिध;पायो। यिद एवं =पावचरतो को िवसेसोित आह 
‘‘अ)पावचरभावोवेथ िवसेसो’’ित, प) चमे =पस) ञाभावतो =पावचरभावो, इध पन =पस) ञासमित8 कमेन 
प 3ब ा अ=पावचरभावोित अयमेव"स ततो िवसेसोित अ�थो।
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पठम'झािनकेित पठम�झानवित। म+गिच	ेित चतु$3बधेिप म@गञाणे। दुितय'झािनकािदभेदेित 
दिुतयतितयचतु�थप) चम�झािनके। वु	नयेनाित ‘‘दिुतयेन िवत8 कव� जा’’ितआिदना वु नयेन। Bक अिवसेसेनाित च,े 
नोित आह ‘‘क�णामुिदतान’’$�तआिद। म@गध�मेसु पादक�झानािदवसेन कदािच स�मासD;पिवरहो िसया, न पन 
िवरितिवरहो, कायद�ु चिरतादीनं समु$�छ� नवसेनेव अिरयम@ग"स पव नतोित आह ‘‘िनयतिवरितभावो’’ित। 
लोकु	रभावोित छ$3बसुि>पर�पराय प 3ब ा लोकतो उ रणभावो।

एवं कुसलचतेिसकानं स�पयोगवचन�थल8खणादीिन द"से�वा इदािन अकुसलचतेिसकािन द"सेतुं ‘‘अकुसला 
पना’’ितआिद आर>ं। छ येवापनकाित िक) चािप पठमे अिनयतयेवापनका न ल3भ$�त, अकुसलेसु पन 
ल3भमानकयेवापनध�मे एक�थ द"सेतुं तेस$�प इधेव वचनं द73बं। एव) च क�वा उपिर ध�मानं उEेसान�तरं ‘‘एवं 
येवापना’’ितआिद वु ं। िविचिक�छासहगते छ�दािधमो8खानं, उ>� चसहगते छ�द"स च अभावतो वु ं ‘‘पिटपािटया 
दससु िच	ेसू’’ित।

८२. िनि2�ाित िन"सेसेन द$"सता। हता िवहता िव>"ता पापा अपायािदद8ुखपापनतो ‘‘पापा’’ित स5ाता 
अकुसलध�मा येन सो भगवा हतपापो, तेन। लाभो अलाभो, यसो अयसो, िन�दा पसंसा, सुखं द8ुख$�त इमेसु अ7सु 
लोकध�मेसु अक�पन7ेन तािदना स�मास�बु>ेन। सो िह लाभादीसु यािदसो, अलाभादीसुिप तािदसोयेवाित ‘‘तादी’’ित 
वु� चित।

न िहरीयतीित न ल� जित। अिहिरकोित पु@गलो ध�मसमूहो वा। ‘‘अिहिर8 क’’$�त व 3बे एक"स क-कार"स लोपं 
क�वा ‘‘अिहिरक’’$�त वु ं। न ओ	5प$�त ओ ;प"स पिटप8खभूतं ध�ममाह। अिजगु6छनं अहीळनं। अल' जनं
अिवला। अिजगु6छनल8खण$�त सभाववसेन वु ं, अल' जनल8खण$�त कुसला3याकत"स साधारणाय िहिरया 
पिटप8खवसेन। तेहेवाित कायद�ु चिरतादीिह एव। असार' जनं िन3भयता। अनु	ासो अस�भमो। रसादीिन िहिरओ ;पेसु 
वु पिटप8खवसेन गहेत3बानीित न तािन इध वु ािन। तेसु िह अल� जनाकारेन पापानं करणरसं अिहिरकं। 
अनु ासाकारेन अनो ;प।ं वु ;पकारेनेव पापतो असDोचनप� चुप7ानािन। अ िन, परेसु च अगारवपद7ानािन। 
गामसूकर"स िवय असुिचतो िकलेसासुिचतो अिजगु�छनं अिहिरकेन होित। सलभ"स िवय अ$@गतो पापतो अनु ासो 
अनो ;पेन होित। यथाहु पोराणा –

‘‘िजगु�छित नािहिरको, पापा गूथाव सूकरो।
न भायित अनो ;पो, सलभो िवय पावका’’ित॥

ए�थ च यथा िहिरया बलवभावे ओ ;पं अ3बोहािरकं होित, ओ ;प"स बलवभावे िहरी अ3बोहािरका, एवं 
अिहिरक"स बलवभावे अनो ;पं अ3बोहािरकं, अनो ;प"स बलवभावे अिहिरकं अ3बोहािरकं होतीित केिच, तं न 
यु� जित। यथा िह असुिचना अ ानं म8खे�तो, स;पमुखे ह�थं पवेसे�तो बालदारको त�थ पिट8 कूलभाव"स, आदीनव"स 
च अनुपपिर8खनतो नेव िजगु�छित, न च उ सित, एवमेवं ध�मसभाव"स अ) ञाणतो मोहो पापतो नेव िजगु�छित, न 
उ सित, त"मा तंस�पयु िच ु;पादे उभय$�प बलवतरं होतीित।

ल:ुभ;तीित अिभिग�झ$�त, अJ लीय�तीित वु ं होित। आर=मण+गहणल8खणोित ए�थ आर=मण+गहणं नाम 
‘‘मम इद’’$�त तKहािभिनवेसवसेन अिभिनिव7"स आर�मण"स अिव"स� जनं, न आर�मणकरणम ं। अिभस>ो
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अितसयवताय आसि या द�ुमोचनीयभावो। अपिर6 चागो अिवजहनं। तेल" जनरागो िवयाित धोिव�वािप 
पिर� चिजतुं अस8 कुणे/यो तेलम$8खतअ) जनरागो िवय। ‘‘अ"सादानुप$"सनो तKहा पवLती’’ित वचनतो वु ं 
‘‘अ�सादद�सनपद�ानो’’ित। त�थ अ"सादवसेन द"सनं अ"सादद"सनं। ननु च अ"सादद"सन$�प अ�थतो लोभोयेवाित 
कथं सयं अ नो पद7ानं होतीित? स� च,ं पठमं नाितबलवलोभवसेन अ"सादद"सनो प�छा बलवलोभो होतीित त"स 
तंपद7ानता वु ा। तेनेव च ‘‘तKहा पवLती’’ित वु ं। अपरे पन ‘‘अ"सादो नाम सुखवेदना, अ"सादद"सन$�त 
अ"सादिद7ी’’ित वद$�त। सुखवेदनाय वा कारणभूतं सुभिनिम ं अ"सादो नाम, असुभे ‘‘सुभ’’$�त पव ा तयो िवपJ लासा 
अ"सादद"सनं नामाित केिच।

मु?ह;तीित न बु�झ$�त। ध�मसभाव"स याथावतो अद"सनं िच	�स अ;धभावो। अ" ञाणं ञाणपिटप8खो ध�मो। 
त�थ पुिरमल8खणं सभाववसेन वु ं, इतरं पिटप8खवसेन। अथ वा अ" ञाणल8खणोित िक� चवसेन वु ं। सो िह 
अस�पिटवेधरसोित वु ो। ध�मसभावं पिटिव$�झतुं असम�थता अस=पिटवेधो। आर=मणसभाव6छादनरसोित यथा 
अ) ञाणं, मोहसमिMपु@गलो वा आर�मणसभावं पिटिव$�झतुं न लभित, मोह"स तथा पवि  आर�मणसभाव�छादनं। 
ए�थ च ञाणं आर�मणं यथासभावतो जानाित, िदि7 यथासभावं िवजिह�वा अयाथावतो गKहाित, मोहो पन न कथ$) च
िवजानाित। यिद एवं आर�मण@गहणकालो कथं तदा सो आर�मणं जानातेवाित? तदािप न जानाित। यथा पन फ"सादयो 
फुसनाकारािदम वसेनेव आर�मणं गKह$�त, न जाननवसेन, एवमयं आर�मणं गहे�वा उ;प� जमानो पिट�छादनाकारेनेव 
गKहाित, न पन जाननाकारेनाित। य"स उ;प� जित, त"स अ�धकरणं अ�धकारो, तथा प� चुप7ाित, तं वा प� चुप7ापेतीित 
अ;धकारप6 चुप�ानो।

िम6छा प�स;तीित ध�मसभाव"स िवपरीतवसेन अिन� चाBद िन� चािदवसेन प"स$�त। अयोिनसो अिभिनवेसो
उ;पथािभिनवेसो। ध�मसभावं अित8 किम�वा परतो िन� चािदतो वा पर;प� चयतो वा आमसनं परामासो,
िवपरीत@गाहवसेन ‘‘इदमेव स� च,ं मोघम) ञ’’$�त अिभिनवेसनं िम6छािभिनवेसो। अिरयानं अद�सनकामतादीित 
आिद-सEेन स>�मअसोतुकामताBद सMKहाित।

य"स ध�म"स वसेन उ>तं होित िच ं, तंस�पयु ध�मा वा, सो ध�मो उ>� च।ं तेनाह ‘‘उDतभावो’’ित। 
अवूपसमोित अस$� निस� नभावो। वाता…पे॰… पटाका िवयाित यथा पटाका यो बलेन धजयB7 अमु) च�तीिप 
वातािभघातेन ए�थ अव7ातुं न स8 कोित, एविमद$�प अिधमो8खबलेन आर�मणं अमु) च�त$�प 
अयोिनसोमनिसकारबलेन आर�मणे अचलं अव7ातुं न स8 कोतीित वात;पहारेनेव चलधजपटाका िवय अनव7ानिक� च।ं 
भ;त	ं पिर3भमनाकारो। उ>� च"स स3बाकुसलसाधारण ा, अ) ञसे) च अकुसलसाधारणानं िवसंु पद7ान"स 
ल3भमान ा वु ं ‘‘अयोिनसो…पे॰… पद�ान’’$�त। येनाकारेन वा मनिसकरोतो उ>� च ंउ;प� जित, तेनाकारेन 
मनिसकरणं इध अयोिनसोमनिसकारो। अथ वा उ>� चिनिम "स आर�मण"स मनिसकरणं इध 
अयोिनसोमनिसकारो।

म" ञतीित अिभम) ञित, अहंकारं करोतीित अ�थो। से/यािदवसेन उ� चतो नमनं उEणित। स=प+गहरसोित 
उKणितवसेनेव अ नो, स�पयु ध�मानं वा स�प@गKहनिक� चो, न वीिरयं िवय तंतंिक� चसाधनेन। अिभभु"सहनवसेन 
हीन"स अ ानं नीच ंक�वा गहण$�प प@गKहनवसेनेवाित वेिदत3बं। केतु…पे॰… प6 चुप�ानोित ए�थ केतु वु� चित 
अ� चु@गतधजो, इध पन केतु िवयाित केतु, उळारतमािदभावो, तं केतुभावस5ातं केतुं क�यतीित केतुक�यं, य"स ध�म"स 
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वसेन तं केतुक�यं, सो केतुक=यता। ‘‘अह’’$�त पव नतो मान"स िदि7सिदसी पव तीित िदि7माना एकिच ु;पादे 
न पव $�त, Pे केसरसीहा िवय एकगुहायं, त"मा मानो िदि7िव;पयु िच े स3बदा अनु;प� जमानोिप िदि7स�पयु िच े 
िनयमेन अनु;प� जनतो िदि�िव5पयु	लोभपद�ानो। मानो ध�मसमूह@गहणे बलवं हु�वा अ ु8 कंसनभावेन पव ित, िदि7 
एकेकध�म$�प िन� चािदआकारेन गKह�ती पव ित। अ िसनेहस$� न"सयो वा मानो, अ िकलमथानुयोगस$� न"सया 
िद7ीित अयमेतेसं िवसेसो।

इ�सतीित उसूयित। तथेवाित परस�प ीसुयेव। इ"सावसेन परस�प ीसु अतु"सनतो वु ं ‘‘अनिभरितरसा’’ित। 
तेनेवेतं वु� चित –

‘‘इ"सानलिसखा येसं, हदये जलतीध ते।
नेव िव�द$�त पामो� ज,ं स�बु>ादीिह सेिवत’’$�त॥

म�छरयोगने म�छिरिन पव ं म�छर-सEं गहे�वा आह ‘‘म6छरभावो म6छिरय’’$�त। िन,ि नयेन पन ‘‘मा इदं 
अ�छिरयं अ) ञसंे होतु, म/हंव होतू’’ित म�छिरय$�त पोराणा। िनगुहणं अ नो स�पि या परेसं अद"सनं। सGोचनं
अ स�प ीनं परेिह साधारणभावकरण"स अ,� चनाकारेन पिटकुटनं। ‘‘मा इदं पर"स होतू’’ित परेसु पिटहननवसेन 
अ स�तक"स आर�मणकरणतो म�छेरं पिटघिच े"वेव ल3भतीित वद$�त, तं न यु ं एक"सेव ध�म"स अ) ञ�थ 
पिटह$) ञ�वा अ) ञार�मणभाव;पसMतो। परेिह साधारणभावे पिटहननवसेन पन तं आर3भ पव नतो म�छेरं पिटघिच ेसु 
उ;प� जतीित यु ं। अ	स=प	ीित आवासािदस�पि ।

कुH6छतं कत$�त ए�थ कत$�प अकत$�प गरिहत3ब ा कु$�छतं कतं नाम होित। एव$)ह व ारो हो$�त ‘‘यं मया न 
कत,ं तं कुकत’’$�त। तथा िह व8खित ‘‘कताकतानुसोचनरस’’$�त। एवं कताकतं द�ु चिरतं सुचिरत$�प कु$�छतं कतं 
नाम। सुचिरत$�प िह गरह�त"स कु$�छतं कत$�त होित। यथा पन पथवीकिसणार�मणं झानं पथवीकिसणं, एवं कुकतं 
आर3भ िव;पिटसारवसेन पव ं िच ं तंसहचिरतताय इध कुकत$�त गहेत3बं। अथ वा कताकतं आर3भ 
उ;प� जनकिव;पिटसारिच ंयेव गरिहत3बतो ‘‘कु$�छतं कतं कुकत’’$�त वु� चित। य"स ध�म"स वसेन तं िच ं कुकतं 
नाम होित, सो ध�मो कु8 कु� च।ं तेनाह ‘‘कुकतं, त�स भावो’’ित। प�छा अनुत;पनं िवहेठनं प6छानुतापो। 
कताकतानुसोचनं कताकत"स सुचिरतद�ु चिरत"स अनुसोचनं, ‘‘अकतं वत मे कJयाण’’$�तआिदना अनुत;पनं, 
‘‘अकतं मया पु3बे कJयाणक�मं, इतो दािन प7ाय करोमी’’ित पव ं पन कुसलप$8खकं वीिरयमेव, न कताकतानुसोचनं, 
कताकताकारिविस7"स सुचिरतद�ु चिरत"स अनुसोचनवसेन िव=पं पिटसरणं िव5पिटसारो। कताकतानुसोचन$)ह 
अविLस�पादनतो िव=पं पिटसरणं, तं पराय ताहेतुताय दास3यं िवय द73बं। यथा िह दास3ये सित दासो पराय ो होित, 
एवं कु8 कु� च ेसित तंसमMीपु@गलो। न िह सो अ नो ध�मताय कुसले पवि तुं स8 कोित। अथ वा 
कताकतकुसलाकुसलानुसोचनवसेन आय ताय तदभुयवसेन कु8 कु� चने तंसमMी होतीित तं दास3यं िवय होित।

अनु"साहनावसीदनवसेन संहतभावो िथनं, तेन योगतो िच ं िथनं, त"स भावो िथनता। तेनाह 
‘‘अनु"साहसंहननता’’ित। असम�थतािवघातवसेन अक�म) ञता िमDं। तेनाह ‘‘असि िवघातो’’ित। य"मा िम>वसेनेव 
तेन स�पयु ध�मा मेिधता िवहतसाम$�थया हो$�त, त"मा ‘‘िमDता िमD’’$�त वु ं। न िव� जित उ"साहो अ"साित 
अनु"साहं, त3भावोिप अनु"साहं। अनु"साहस5ातो संहननभावो अनु�साहसंसीदनता, कुसीतभावोित वु ं होित। 
असि	िवघातोित य"मा तं िम>ं उ;प� जमानमेव सि िवनासवसेन उ;प� जित, त"मा न$�थ एत"स स ीित तं स�पयु िच ं 
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असि , त"स भावोिप, असि येव िवघातोित असि िवघातो।

अनु�साहनल8खण$�त उ"साहपिटप8खल8खणं। वीिरय"स िवनोदनं खेपनं वीिरयिवनोदनं। स�पयु ध�मानं 
संसीदनाकारेन प� चुप7ाित, तेसं वा संसीदनं प� चुप7ापेतीित संसीदनप6 चुप�ानं। अक=म" ञताल8खण$�त ए�थ कामं 
िथन$�प अक�म) ञतासभावमेव, तं पन िच "स अक�म) ञ,ं िम>ं वेदनािद8ख�ध य"साित अयमे�थ िवसेसो। तथा िह 
पािळयं ‘‘त�थ कतमं िथनं? या िच "स अकJ लता अक�म) ञता। कतमं िम>ं? या काय"स अकJ लता 
अक�म) ञता’’ित (ध॰ स॰ ११६२) च आिदना इमेसं िनEेसो पव ो। ओणहनं िव) ञाणPारानं िपदहनं, स�पयु ानं ब�धनं 
वा। लीनता लीनाकारो, आर�मण@गहणे सDोचो। य"मा िथनेन िच "सेव संहननं होित, िम>ेन पन वेदनािद8ख�ध य"स 
िवय =पकाय"सिप, त"मा तं पचलाियकािनEं प� चुप7ापेतीित पचलाियकािनEाप� चुप7ान$�तिप वWित। 
पो�थ=पपिट�छादकपटो िवय आर�मणसभावाव�छादको मोहो। मुखे ब�धपटो िवय स�पयु ध�मे प�थिरतुं अदे�तं 
िम>$�त अयमेतेसं िवसेसो।

सेसाित इध ल8खणािदवसेन वु ावसेसा फ"सादयो। कुसलसुे वु	नयेनाित ल8खणािदतो वु नयेन। न कोिच ए�थ 
िवसेसो अ�थीित च,े नो न�थीित आह ‘‘एथ पना’’ितआिद, िवत8 कादीनं ितKणं यथा8 कमं िम�छासD;पािदनामम मेव 
िवसेसोित अ�थो। एकूनवीसतीित ठपे�वा मानादयो छ अिनयतयेवापनके सेसा स=पेनागता प� नरस छ�दादयो च च ारो 
िनयतयेवापनकाित इमे एकेन ऊना वीसित चतेिसका। अिनयतयेवापनकानं पन इध अलभ�तान$�प ए�थ वचने कारणं 
वु मेव।

िथनिमD�स अिनयतभावोित िथनिम>"स अिनयत"स इध उ;प� जनकभावमाह, न पन पठमे िनयतभावं त�थ 
स3बसोव अनु;प� जनतो। न िह सभावितिखणं िच ं िथनिम>योगी होतीित। तितये मान"स अिनयत"स स�भवेिप 
िनयतध�मे स�धाय ‘‘अ�ारसा’’ित वु ं। तेनाह ‘‘मानो पनेथ अिनयतो’’ित। िदि�या सह न उ5प' जतीित ए�थ कारणं 
वु मेव। चतु�थे अवसेसाित अ7ारसेव, प) चमे ठपे�वा पीBत िदि7या सह अ7ारसेव, तथा छ7ेिप। स मे पीितया, िदि7या 
च अभावतो स रस, तथा अ7मेिप।

एतेिप तयोित न केवलं क,णामुिदता एव, एतेिप तयो एकतो न उ;प� ज$�त अ) ञम) ञ ंिवसयभेदतोयेव। तथा िह 
इ"सा परस�पि िवसया, म�छिरयं अ स�पि या परेिह साधारणाभाविवसयं, कु8 कु� च ंकताकतिवसय$�त, त"मा यं 
अभयिगिरवािसनो वद$�त ‘‘इ"साम�छेरं यिद�छावसेन एकतोिप उ;प� जती’’ित, न तं गहेत3बं।

सभावतो, पिरक;पनतो वा अिन7"स आर�मण"स अिन7ाकारं वा आर�मण"स अनुभवनं स�भु) जनं 
अिन7ार�मणानुभवनं, तं ल8खणम"साित अिन�ार=मणानुभवनल8खणं। तेनाह ‘‘अिन�ाकारस=भोगरस’’$�त, 
यथाभूतेन वा अयथाभूतेन वा अिन7ाकारेन आर�मण"स स�भु) जनरसं, प� चानुभवनिक� च$�त अ�थो। ित$�थयादीन$)ह 
सभावतो इ7े बु>ािदआर�मणेिप अिन7ाकारतो गहणवसेन दोमन"सं उ;प� जित। दोमन"स"स एक�तेन कामधातुयंयेव 
पव नतो आह ‘‘हदयवथुपद�ान’’$�त। त"स िह अनीवरणाव�थाय अभावतो =पा=पधातुयं अस�भवो।

अ नो पवि आकारवसेन अिन7=पसमु7ापनवसेन वा िव=प ंस;पनं िवस;पनं, अिन7=पसमु7ापनवसेनेव वा 
िवस;पनं सरीरक�पनं, तं रसो िक� च,ं स�पि  वा अ"साित िवस5पनरसो, िन"सय"स हदयव�थुनो, सकल"सेव वा 
काय"स िव�झ भावापादनतो आह ‘‘अ	नो िन�सयदहनरसो वा’’ित, िव'झ	भावापादनतोित च 
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िमलातभावापादनतोित अ�थो। यथा कथं िवयाित आह ‘‘दाव��ग िवया’’ित। सो िह वनघटेयेव उ�प� नो तमेव 
दहित। दुसनप� चुप�ानोित अ�नो, पर स च दसूनाकारेन प# चुप%ानो। सो िह य स स�ताने उ�प� नो, तं एक�तेन 
अ�तमसो िव'पभावापादनेनिप दसेूित, परं पन दसेूतु वा, मा वा ह�थेन गिहतअसुिच िवय। ‘‘अन�थं मे अचरी’’ितआदीिन 
नव आघातव�थूिन पद%ानम साित आघातव�थुपद�ानो। सो उपयोगफलकालेसु अिन%�ा िवससंस%पूितमु�ं िवय 
द%-बो। अ�ारस वाित इ सादीसु अिनयतेसु एकेन स01 अ%ारस वा।

पवि�ि�ितम�ाित चतेसो पवि�स2ाता िठितम�ा, म4ग5ािदभावं न ग#छित अिधमो8खिवरहतोित अ�थो। अथ वा 
पवि�ि�ितम�ाित खणि%ितम�ा। ‘‘िनवाते दीप# चीनं िठित िवया’’ित िह वु�ं। िच�ि%ित िवय स�तानि%ितया प# चयो 
भिवतुं असम�थ�ा िन#छयाभावेन अस;ठहनतो चतेसो पवि�प# चयम�ताय पवि�ि%ितम�ा खणि%ितम�ा 
पवि�प# चयम�ा िठित पवि�ि%तीित क�वा। िवगता िचिक�छाित िन स8 के प# च�वचनं ‘‘िपसुणा वाचा 
पिटिवरतो’’ितआदीसु िवय, िवगता ितिक#छायाित अ�थो। अयमेव वा पाठो। ‘‘िवगता िचिक#छा’’ित िचिक<#छतुं 
द8ु करताय चतें वु�ं, न स-बथा िचिक#छाय अभावतो। ‘‘एवं नु खो, न नु खो’’ितआिदना संस�पनवसेन सेित, सम�ततो 
वा सेतीित संसयो। क"पनरसाित िच� स क=पनिक# चा। उ1# च<>ह अ�ना गिहताकारेयेव ठ�वा भमतीित 
एकार=मण? म एव िव�फ�दनवसेन पव�ित, िविचिक#छा पन यिदिप एक? म आर=मणे उ�प@ जित, तथािप ‘‘एवं नु खो, न 
नु खो’’ित अ> ञ ंगहेत-बाकारं अपे8खतीित नानार=मणे क=पनं होित। अिन#छयाकारेन CेDहकाकारेन प# चुप%ाित, 
अिन#छयं वा प# चुप%ापेतीित अिन�छयप� चुप�ाना।

अिधमो8खिविचिक#छानं अ> ञम> ञ ंिवपरीतिक# चताय आह ‘‘िविचिक�छाय अभावेना’’ित। समाधीित 
िच�ेक4गता। सा िह आर=मणे िच� स स=मा आधानतो ‘‘समाधी’’ित वु# चित। बलवा होतीित बलविम�ेन 
िद� निपि%बलो पुिरसो िवय बलवा होित, बलािदभावं ग#छतीित अिध�पायो।

स�ार"मण�ाित स�प> ञ�ार=मण�ा। ननु प> ञ�ार=मणािप िवपाका हो�तीित चोदनं स�धायाह 
‘‘कामावचरिवपाकानं एक,तपिर�ार"मण�ा’’ित। कुतो पन िवरतीनं कुसल�मेवाित चािरत<�त आह ‘‘प- च
िस.खापदा कुसलाित (िवभ॰ ७१५) िह वु�’’<�त। यिद एवं लोकु�रिवपाकेसु िवरितयो न ल-भ�तीित? नो न ल-भ<�त 
िस8खापदिवभ5े लोिकयिवरितयोयेव स�धाय वु��ा। तेन लोिकयिवपाकेसुयेव िवरितयो न स=भव�तीित गहेत-बं।

कायपसादस<� न< सत�ा काये भवो सातभावो ल8खणम साित काियकसातल.खणा। चतेिसकसुखे वु�नयेन 
प# चुप%ानादयो नेत-बाित आह ‘‘सेसा वु�नया एवा’’ित।

८४-६. ननु च इ%े आर=मणे सुखवेदना उ�प@ जित, अिन%े द8ुखवेदना, इ%ािन%म@झ�े उप8ेखावेदना, 
च8खुिव> ञाणादयो च कुसलिवपाका इ%े, इ%म@झ�े वा आर=मणे उ�प@ ज<�त, त�थ यु�ो ताव इ%म@झ�े 
उप8ेखावेदनायोगो, न पन इ%ार=मणे, न चािप एतं स8 का व�ुं पिरक�पनावसेन इ%ार=मण<=प इ%म@झ�तो ग;ह<�त यथा 
‘‘क=मिव> ञाण’’<�त िवपाकानं अव> चनीयभावतो, त मा कथं इ%े, इ%म@झ�े च उ�प@ जमानेसु 
च8खुसोतघानिजNहािव> ञाणेसु उप8ेखावेदनायेव स=भवित, न सुखवेदना, यतो तेसु उपे8खावेदना वु�ाित इमं चोदनं 
स2ेपतो द सेतुं ‘‘इ�ार"मणयोग�म’’<�तआ0द व�वा पुन त सा सोधन�थं ‘‘उपादाय च 6पेना’’ितआिद वु�ं। भूत'पं 
उपादाय िन साय पव�ं 'पं उपादाय'प।ं ‘‘उपादाय च 6पेना’’ित पन ‘‘मनसी च कारो’’ित ए�थ वु�नयमेव। 
‘‘उपादायक6पेना’’ित वा पाठो, च8खुिव> ञाण स व�थुभूतेन च8खुपसादेन, तथा सोतिव> ञाणादीनं व�थुभूतेन 
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सोतपसादािदना च उपादाय'पेनाित अ�थो। उपादा6पके पनाित य-कारलोपं क�वा िनPेसो ‘‘पिटस2ा 
योिनसो’’ितआदीसु िवय, यथा8 कमं च8खुिव> ञाणादीनं आर=मणभूते 'पसPािदके उपादाय'पेित अ�थो। 
संघ7नािनघंससाित संघQनास2ात स िनघंस स। संघQनायेव अ> ञम> ञिवसयिवसयीभाव स 
अनु'पदेसु�पि�स2ातिनघंसो िवयाित िनघंसोित वु# चित। अथ वा स=प�ास=प�4गहणवसेन संघQनाय िनघंस स चाित 
अ�थो। च8खु'पसोतसPा िह अ> ञम> ञ ंअस=प�ायेव अनु'पदेसु�पि�या अ> ञम> ञ ंघQ<�त नाम। ततो तेसं वसेन 
घQनाकारभूतो अ> ञम> ञािभमुखभावो ‘‘संघQना’’ित वु�ो। घानग�धा, पन िजNहारसा च अ> ञम> ञं स=प�ायेव 
आस� नतरदेसे उ�प� ना अ> ञम> ञं िनघंसे<�त आह# च ित%<�त। ततो तेसं वसेन िनघंसो वु�ोित। दु8बल�ाित 
अिधकरणीम�थके िपचुिप;डकं ठपे�वा िपचुिप;डेनेव पहतकाले िवय फु%म�भावेन द-ुबल�ा। दीपयेित एवं 
संघQनािनघंस स द-ुबल�ा वेदना म@झ�%ाने ित%तीित उप8ेखायोगं पकासेSय। यिद एवं कायिव> ञाणेिप इदं समान<�त, 
नोित आह ‘‘पसादं पना’’ितआिद। यथा िह अिधकरणीम�थके क�पासिपचुिप;डं ठप�ेवा कूटेन पहर�त स कूटं 
िपचुिप;डमित8 क=म अिधकर0ण ग;हाित, एवमेवं कायCारे बिह1ा महाभूतार=मणं अ@झि�ककायपसादं घQे�वा तं 
अित8 क=म पसादप# चयेसु महाभूतेसु पिटह> ञित, िनघंसो बलवा होित, त मा इ%ार=मणे कायिव> ञाणस=पयु�ा 
सुखवेदना होित, अिन%ार=मणे पन वु�नयेन द8ुखवेदनाित वु�ं होित।

मनोधातुनाित ए�थ िक> चािप धातु-सPो इध इ<�थिल5ेयेव िद सित, इिमनायेव पन आचिरय स वचनेन पु<T ल5ो 
अ�थीित िस1ं। केिच पन ‘‘स8 कटवोहारेन वु�’’<�त वद<�त। स=पयु�ा दस ध=माित स=ब�धो। तमावे�थाित ए�थ व-
कारो पदस<�धम�करो।

कायिव- ञाणे दु.खवेदनाित िक> चािप सुखािदक<�त आिद-सPेन अकुसलिवपाककायिव> ञाण स 
द8ुखवेदनास=पयोगो वु�ो, इध पन सा ल8खणािदद सन�थं पुन ‘‘कायिव> ञाणे द8ुखवेदना’’ित उप> ञासो कतो, 
रसादयो पन स कुसलिवपाके सुखवेदनाय वु�िवपिरयायेन योजते-बाित इध न वु�ा। सेसाित सेसचतेिसका।

बल:प�ोित सेसाहेतुकिच�स=पयु�समािधतो अयं वीिरिय<�Uययोगने बलवभाव�प�ो, न पन बलरािस�प�ोित 
अ�थो। यिद एवं क मा चतेिसकिवभागिनPेसे ‘‘बलािन Cे िCिच�ेसू’’ित वु�ं? त�थ िह िकिरयाहेतुकमनोिव> ञाणयुगळं 
स�धाय तथा वु�ं। स-बं सेसाहेतुकिच�ेसु िच�ेक4गताय िवभ5े –

‘‘कतमा त? म समये िच� स एक4गता होित? या त? म समये िच� स िठती’’ित (ध॰ स॰ ११) –

ए�कमेव व�वा िकिरयाहेतुकमनोिव> ञाणधातुस=पयु�ाय एक4गताय िवभ5े –

‘‘कतमा त? म समये िच� स एक4गता होित? या त? म समये िच� स िठित स<;ठित अवि%ित 
अिवसाहारो अिव8खेपो अिवसाहटमानसता समथो समािध<�Uयं समािधबल’’<�त (ध॰ स॰ ११) –

बलपिरयोसानं क�वा िवभिजत�ा वीिरयिवभ5े च –

‘‘कतमं त? म समये वीिरिय<�Uयं होित? यो त? म समये चतेिसको वीिरयार=भो िन8 कमो पर8 कमो उSयामो 
वायामो उ साहो उ सोDही थामो िधित अिसिथलपर8 कमता अिन<8ख�छ�दता अिन<8ख�धुरता धुरस=प4गाहो 
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वीिरयं वीिरिय<�Uयं वीिरयबल’’<�त (ध॰ स॰ १३) –

बलपिरयोसानं क�वा िवभिजत�ा िवभ5वारे आगतं समािधबलं, वीिरयबल> च स�धाय ‘‘बलािन Cे िCिच�ेसू’’ित वु�ं, न 
पन ध=मुPेसवारे बलरािसयं आगतबलं स�धाय स-बाहेतुकिच�ेसु ध=मुPेस स म4गरािसतो प%ाय पिरहीन�ा।

८७. िवपाकिकिरयाहदयेहीित िवपाकिकिरयिच�ेिह। हदयं मनो मानसं िच�<�त िह पिरयायवचनं। सोभनं गतं 
गमनम साित सुगतो। भगवतो िह िवनेSयजनूपसYमनं एक�तेन तेसं िहतसुखिन�फादनतो सोभनं, तथा 
ल8खणानु-य> जनपिटम<;डत'पकायताय धुतिवल<=बतािददोसरिहतं अवहिसतराजहंसवसभवारणिमगराजगमनं 
कायगमनं, ञाणगमन> च िन=मलिवपुलकZणासितवीिरयािदगुणिवसेससम5ीभूतमिभनीहारतो याव महाबो0ध 
अनव@ जताय सोभनमेवाित। अथ वा सकल<=प लोकं पिर> ञािभसमयवसेन सय=भुञाणेन पिरजान�तो स=मा गतो 
अवगतोित सुगतो, तथा लोकसमुदयं पहानािभसमयवसेन पजह�तो अनु�पि�ध=मतं आपादे�तो स=मा गतो अतीतोित 
सुगतो, लोकिनरोधस2ातं िन-बानं स<#छिकिरयािभसमयवसेन स=मा गतो अिधगतोित सुगतो, 
लोकिनरोधगािमिनपिटपदास2ातं म4गं भावनािभसमयवसेन स=मा गतो प�ोित सुगतो। अथ वा स=मा गदतीित सुगतो। 
भगवा िह भूतं त#छं अ�थसंिहतं िवनेSयानं यथारहं कालयु�मेव ध=मं भासित, त मा स=मा गदतीित द-कार स त-कारं 
क�वा ‘‘सुगतो’’ित वु�ो। अथ वा सु�दरं ठानं स=मास=बो0ध, िन-बानमेव वा गतोित सुगतो, तेन सुगतेन।

८८. ‘‘अवग�छती’’ितआदीसु यो िभ8खु अनूनं अ�थतो वा -य> जनतो वा अनूनं सुपिरपु;णं ततोयेव परमं िविस%ं 
इमं अिभध=मावतारं नाम पकरणं अवग�छित अवबु@झित, स=माउ4गहणधारणािदस=पादनवसेन ओगािह�वा जानाित। 
अथ वा परमनयदीपनतो परमं इमं पकरणं यो अनूनं क�वा अवग�छित जानाित, तसेवं अवग#छतो यथासभावं मननतो 
मितस2ाता प> ञा दरुासदे मंसच8खुना परमाणु िवय लोिकयञाणेन दुरासदे दरुािधग�त-बे अिधग�तुं द8ु करतरे, 
अितग=भीर%ाने ठपे�वा िसनेZप-बतराजानं राहुआदीिह महाकायेिहिप स-बेन स-बं अ@झोगािहतुं अस8 कुणेSयताय 
महासमुPे िवय ठप�ेवा स=मास=बु1ं सािरपु�ादीिहिप महाञाणेिह सावकेिह स-बेन स-बं अ@झोगािहतुं अस8 कुणेSय'पे 
अिभध=मनये िवज"भते हेम�तसालप<�त िवय प�थरित, अिभमुखािभमुखेयेव ध=मे पव�तीित वा अ�थो।

इित अिभध=म�थिवकािसिनया नाम

अिभध=मावतारसंव;णनाय

चतेिसकिनPेसव;णना िनि%ता।

३. तितयो पिर
छेदो

चेतिसकिवभागिन>ेसव?णना

८९. नामसाम- ञतोयेव Aेप- ञासाित फ सािदनामसाम> ञने Cीिह अिधका प;णास हो<�त, स=पयु�ध=मभेदतो पन 
एकूननवुितिच�स=पयु�ो फ सो एकूननवुितिवधोित एवमािदना बहुिवधािप हो�तीित अ�थो।

ननु च फ सादयो हे%ा पािळ8 कमेन द< सता, इध पन क मा न तथा वु�ाित? एकेकसभावव�तानं 
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तंतंसाम> ञाप8ेखाय एक? म ठाने िनिPिसतुकाम�ा। फ सादयो िह मन8 कारावसाना तेरस 
कुसलाकुसला-याकतसाम> ञतो एकतो वु�ा, म@झ�ादयो मुिदतावसाना प> चवीसित कुसला-याकतसाम> ञतो, 
लोभादयो पन अनो��पावसाना अकुसलभावसाम> ञतोित एवं तंतंसाम> ञापे8खाय समानसभावा ध=मा एकतो वु�ाित।

९०. एवं फ सादयो ध=मे उिPिस�वा इदािन ‘‘ए�केसु अयं ध=मो समुपल-भती’’ित िच�ु�पादेसु तेसं पयोगं द सेतुं 
पठमं ताव िच�गणनं द से�तो आह ‘‘चतुप- ञासधा’’ितआिद। कामेित कामावचरेित वु�ं होित। एवं ‘‘6पे अ6पे’’ित 
ए�थािप। आसविवसय�ाभावतो न िव@ ज<�त एतेसु आसवाित अनासवा।

९१-२. समासतोित िव�थारापे8खाय वु�ं, न इतोिप समास स अभावतो। अितस2ेपतो पन एकूननवुित िच�ु�पादा 
हो<�त। एतेसूित इमेसु िच�ु�पादेसु। तेसं फ सादीनं ध=मानं उ�प0� एकेकं उ1िर�वा िच�चतेिसकेसु िभ8खूनं पाटव�थाय 
पव8खामीित स=ब�धो। एकक<�त एकेकं, गाथाब�धवसेन ए-कारलोपो।

९३. चतेिसकिवभागं व�ुकामोिप अिविन-भोगध=मे द सेतुं िच�ेन सह एकतो क�वा आह ‘‘फसप- चक’’<�त। 
एकतो उ�पादो एतेस<�त एकु:पादा, सह खीय�तीित सह.खया, एकतो उ�प<@ ज�वा एकतो िनZ@झनकाित अ�थो।

९४. स-बे वेव एकवीससतेसु िच�ेसु समुपल-भनतो स8बसाधारणा। िक> चािप अन�तरगाथाय िच�ेन सह 
एकु�पादािदभावकथनेनेव इमेसं स-बसाधारणता वु�ा, त�थ पन एकु�पादािदम�कथनमेव इ<#छतं, न स-बसाधारणता। 
वु�ोिप वायम�थो त�थ अपाकट�ा पुन पाकटं क�वा इध वु�ोित।

९५-१००. िCप> चिव> ञाणव<@ जतचतुच�ालीसकामावचरिच�ेसु, लोिकयलोकु�रवसेन एकादससु 
पठम@झािनकिच�ेसु चाित प> चप> ञासिच�ेसु िवत8 क स देिसत�ा आह ‘‘िवत. को…पे॰… समुदीिरतो’’ित। िवचारो 
प> चप> ञाससिवत8 किच�ेसु चवे एकादससु दिुतय@झािनकिच�ेसु चाित छसि%िच�ेसु उ�प@ जतीित आह ‘‘चारो…पे॰… 
जायते’’ित।

एकप- ञासिच�ेसु पीतीित कायिव> ञाणव<@ जतेसु अ%ारससु सोमन ससहगतकामावचरिच�ेसु चवे 
चतु�थप> चम@झानव<@ जतते0�स'प@झािनकिच�ेसु चाित एकप> ञासिच�ेसु पीित जायित। तेसि�या सुख<�त 
एकप;णासस�पीितकिच�ेसु चवे एकादससु चतु�थ@झािनकिच�ेसु, कुसलिवपाककायिव> ञाणे चाित तेसि%या िच�ेसु 
सुखं जायित। तेसि%सुखसहगतिच�ािन चवे तीिण च द8ुखसहगतानीित छसि%िच�े व@ जे�वा अवसेसप> चप;णासिच�ेसु 
उप8ेखा उ�प@ जतीित आह ‘‘उपे.खा प- चप- ञासिच�ेसू’’ित। दु.खं तीसूित Cीसु पिटघिच�ेसु चवे 
अकुसलिवपाककायिव> ञाणे चाित तीसु िच�ेसु द8ुख ंजायित। होित…पे॰… सोमन�स�,Kय<�त तेसि%या 
सुखसहगतिच�ेसु एकमेव कायिव> ञाणं अपने�वा अवसेसेसु सोमन< स<�Uयं होित। अकुसलिवपाककायिव> ञाणवसेन 
एकमेव द<ु8ख<�Uयसहगतं, तथा कुसलिवपाककायिव> ञाणमेव सुिख<�Uयस=पयु�<�त आह ‘‘दु�.ख�,Kयं…पे॰… 
सुिख�,Kय’’<�त।

अहेतुकिवपाकिकिरयामनोधातुव<@ जतेसु म<@झमगणनाय प> चािधकसतपिरिमतेसु 
कुसलाकुसलिवपाकिकिरयािच�ेसु वीिरयं देिसत<�त आह ‘‘प- चु�र…पे॰… आहा’’ित। िद%ध<=मकस=पराियक�थेसु 
स�े िवनेित, िवगतो वा नायको इम स, िविस%ो वा स-बलोक स नायको सािम, िवसेसेन वा िवनेSयस�े िन-बानपुरं 

Page 159 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



नेतीित िवनायको। समािध<�Uयं िविचिक#छाव<@ जतवीिरयसहगतिच�ेसु वु�<�त आह ‘‘चतु�रसते’’ितआिद।

अ%ारस अहेतुकिच�ािन, Cे एकहेतुकिच�ािन च व@ ज�ेवा अवसेसएकु�रसते िच�े छ�दो उ�प@ जतीित द सेतुं 
‘‘स8बाहेतुकिच�ानी’’ितआिद वु�ं। दस िव- ञाणेित कुसलाकुसलिवपाकवसेन िCगुिणते च8खािदके प> चिव> ञाणे।

१०२-६. िनयता न येवापनका िवय कदाचीित अ�थो। कथं पनेते एकनवुितया िच�े वेव जाय�तीित आह 
‘‘अहेतुकेसू’’ितआिद। एकूनासीितयाित Cादस ञाणस=पयु�कामावचरािन, प> चदस 'पावचरािन, Cादस 
अ'पावचरािन, समच�ालीस लोकु�रिच�ानीित एवं एकूनासीितया ितहेतुकिच�ेसु। अ�वीसितया िच�ेित सोळससु 
कामावचरकुसलमहािकिरयासु, Cादससु च लोिकयचतु�थ@झानिच�ेसु चाित अ%वीसितिच�ेसु। सा�के 
च�ालीसिवधेित अ%सिहते च�ालीसिवधे, अ%च�ालीसिवधेित वु�ं होित। छ युगळानीित 
कायप सि1िच�प स1ादीिन छ युगळािन। कुसला8याकता चाित कुसलिच�स=पयोगतो कुसला, 
अ-याकतिच�स=पयोगतो अ-याकताित कुसलनेपकासनिवधानेसु छेकेन स�थुना पकािसता देिसताित अ�थो।

१०८-१११. संसयोित िविचिक#छा। सा िह संसेित सम�ततो सेित, ‘‘एवं नु खो, नो नु खो’’ित पिरस�पतीित संसयो। 
मह�ते सील8ख�धािदके एसित गवेसतीित महेसी। तेन महेिसना स=मास=बु1ेन। अ�सूित अ%लोभसहगतिच�ेसु। 
चतूसूित ते वेव िदि%सहगतिच�ेसु। िदि%िवयु�ेसु चतूसूित स=ब�धो। Aीवेवाित Cीसु दोसमूलकिच�ेसु। Aीसु जाय�,त 
नो सहाित दोसमूले वेव Cीसु जाय<�त, सह पन न उ�प@ ज<�त, उसूयनकाले इ सा, म#छरणकाले म#छेर<�तआिदना नाना 
हु�वाव उ�प@ ज<�त। प- चसूित प> चसु सस2ािरकिच�ेसु।

११२. िच� स चतेिसक�ाभावेिप कुसलाकुसला-याकतध=मानं गणन%ानतो ‘‘मनो’’ित िच�<=प वु�ं।

११४-५. ए�ावता चतेिसकिवभाग ंद से�वा इदािन एकेक? म िच�ु�पादे ल-भमानरासीसु अ5िवभागद सन�थं 
‘‘एकूनMतसिच�ेसू’’ितआिद वु�ं। ननु च फ सप> चमकरािस स-बपठमं आगता, सा क मा न वु�ाित? 
स-बसाधारणभावतो। न िह सो िच�ु�पादो अ<�थ, यो फ सप> चमकिविनमु�ोित। एकादस पठम@झािनकािन 
सोमन ससहगतािन, Cादस सहेतुककामावचरािन, तथा च�ािर अकुसलािन, सुखस�तीरणहिसतु�पादािन Cेित 
एकून0तसिच�ेसु प> चि5कं झानं प> चकरािसस2ातं मतं। चतु…पे॰… िनि>सेित एकादस दिुतय@झािनकािन, 
कुसलिवपाकिकिरयावसेन Cादस उप8ेखासहगतसहेतुककामावचरािन, उपे8खादोमन ससहगतािन अ% अकुसलािन, 
िCप> चिव> ञाणव<@ जतउपे8खासहगतािन छ अहेतुकिच�ािन चाित इमािन स�0तस िच�ािन यथायोगं चतूिह झान5ेिह 
यु�ािन। ए�थ िह एकादस दिुतय@झािनकािन िवचारपीितसुखसमाधीिह सहगतािन, इतरािन यथायोग ंउप8ेखादोमन सेसु 
एकेकेन िवत8 किवचारसमाधीहीित चतूिह स=पयु�ािन।

एकादसिवध<�त एकादसिवधं तितय@झािनकिच�ं पीितसुखिच�ेक4गतायोगतो ितविNकमुदीिरतं। चतुM�स…
पे॰… मुदीिरत<�त Cादस अ'पावचरिच�ािन, Cावीसित चतु�थप> चम@झािनकािन सासवानासवानीित चतु0�स िच�ािन 
यथायोगं उप8ेखेक4गतायोगतो, सुखेक4गतायोगतो च दवुि5कमुदीिरतं। चतु�थ@झािनकािन िह एकादस 
सुखेक4गतासिहतािन, सेसािन तेवीसित उपे8खके4गतासिहतािन।

११६. सभावेनािवत. केसूित दिुतय@झानादयो िवय भावनाबलेन िवना सभावेनेव अिवत8 केसु िCप> चिव> ञाणेसु। 
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तेसु िह िव	 जमानािनिप सेसझान�ािन िवत� किवरहेन उपिन	झानिक� चसुे असम�थािन। तेनेव िह अ�कथाय��प 
‘‘िवत� कप��छमक��ह झान�ं नामा’’ित वु"ं। भावनाय अिवत� कभाव%प"ािन पन भावनाबलेनेव उपिन	झानिक� चसुे 
पटुतरा, त*मा सभावेनािवत� केसु झान�ािन न उ+रे,य। ‘‘न उ�टा’’ित वा पाठो, न उ+टानीित अ�थो।

यिद एवं क*मा ि2प� चिव� ञाणेसु स5पनेेव िच"ेक6गता वु"ा, ननु त*सा िवत� किवरहेन झान�िक� चे
असम�थताय रािसभजनाभावतो येवापनकवसेन वचनं यु"�8त? वु� चते – कुसलाकुसलेसु अिव	 जमानध�म*स 
िवपाकेसुिप अनुपल<भनतो झान�िक� च*स अकरणेिप कुसलाकुसलेसु देिसतिनयामेनेव स5पेन इधािप वु"ा। होतु ताव 
एत,ं झानरािसयं वेदना क*मा वु"ा। सा िह स<बिच"साधारणभावतो फ*सप� चकरािस��ह चवे, उपे�खािदइ�8@यभावतो 
इ�8@यरािस��हयेव व"<बा, न इतर�थ तदभावतोित? स� च,ं वेदना पन स<बवेदनानं साम� ञसभावेन फ*सप� चके 
आगतवेदना च अपरेन िवसेसवचनेन त�थ िनिBCा, न त�थ अ8तोकरण�थं। तेनेव िह ध�मस�िणयं ि2प� चिव� ञाणेसु 
स�हवारे झान�रािस न उ+टाित 5पधातुयं ितDणं महाभूतानं अ%पिटघभावेिप कामधातुयं स%पिटघमहाभूतेिह 
समानभावतो त�थािप स%पिटघभावो िवय ि2प� चिव� ञाणेसु वेदनािच"ेक6गतानं िवत� किवयोगने झानिक� चाकरणेिप 
सिवत� किच"ेसु झानिच"सम�ीवेदनादीिह समान"ा झान�भावेन वचनं नाम यु"ं। तेनेव च नाम�पसमासे
‘‘फ*सप� चकरािसझानदकुरािसइ�8@यि"करासी’’ित वु"�8त। अथ वा Gक एताय युि"िच8ताय, ध�मसभाववेिदना 
तथागतेन ध�मसभावं अिवर�	झ�वा देिसत�8त न ए�थ अनुयोगो कात<बोित। अहेतुकिच"ानं आर�मणे 
सु%पितिCतताभावेन अिन,यािनक"ा वु"ं ‘‘स�बा…पे॰… न उ�रे’’ित। वु"�हेतं अ�कथाय��प ‘‘हेतुप��छमको 
म6गो’’ित।

११७. तीिण सोळसिच%ेसूित प8 नरससु अहेतुकिवपाकिच"ेसु चवे िकिरयामनोधातु��ह चाित सोळससु िच"ेसु। 
मिन�8@यं जीिवित�8@यं वेदिन�8@येसु ल<भमानमेक�8त तीिण'()यािन हो'(त। इमेसुिप कुसलिवपाककायिव� ञाणधातुयं 
मिन�8@यसुिख�8@यजीिवित�8@यवसेन तीिण�8@यािन, अकुसलिवपाककायिव� ञाणधातुयं द�ु�ख�8@येन सह तीिण, 
सुखस8तीरणे सोमन�*स�8@येन सह तीिण, अवसेसतेरसिच"ेसु उपे��ख�8@येन सह तीणीित। ए�थ िच"�8त 
सस�पयु"ध�म*स िच"ु%पाद*स अिध%पते"ा मिन�8@य*सािप आधारभावो यु	 ज,ेय। इतरथा िह मिन�8@य�8त िच"*सेव 
गहणे त*स अ"नो च आधारभावो न यु	 जतीित। एक,-म पन च%ारीित एकJ*म िविचिक�छासहगते 
वीिरिय�8@यमिन�8@यजीिवित�8@यउपे��ख�8@यवसेन च"ािर। प. च तेरससूित ठप�ेवा िविचिक�छासहगतं अवसेसािन 
एकादस अकुसलिच"ािन, िकिरयाहेतुकमनोिव� ञाणधातु2य�8त तेरससु िच"ेसु वीिरिय�8@यादीिन तीिण, समािध�8@यं, 
वेदिन�8@येसु ल<भमानं एक�8त प�� च�8@यािन। ए�थ िह 2ीसु दोसमूलेसु 
वीिरिय�8@यसमािध�8@यमिन�8@यजीिवित�8@यदोमन�*स�8@यवसेन प� च, प� चसु सोमन*ससहगतेसु पुिरमािन च"ािर 
सोमन�*स�8@येन सG+ प� च, सेसेसु उप�े�ख�8@येन सG+ प� च हो�8त।

११८. स% 0ादसिच%ेसूित 2ादससु ञाणिव%पयु"िच"ेसु स+ासितसमािधवीिरयजीिवतमिन�8@यािन च 
वेदिन�8@येसु ल<भमानमेक�8त स" इ�8@यािन। त�थ िह छसु सोमन*ससहगतेसु सि+�8@यादीिन छ सोमन�*स�8@येन सG+ 
स", इतरेसु छसु उप�े�ख�8@येन सG+ स" हो�8त। एकेनूनेसु…पे॰… मनेसु चाित 2ादस ञाणस�पयु"ािन कामावचरािन, 
स"वीसित लोिकय	झानिच"ािन चाित एकूनच"ालीसिवधेसु लोिकयिच"ेसु पुिरमािन स", प�� ञ�8@य� चाित अCेव 
इ�8@यािन। ए�थ िह सोमन*ससहगतेसु छसु कामावचरेसु, 2ादससु 5पावचरचतु� क	झानेसु चाित अCारसिच"ेसु 
सोमन�*स�8@येन, सेसेसु च उपे��ख�8@येन सG+ योज�ेवा अिC�8@यािन वेिदत<बािन।
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११९. च%ालीसाय िच%ेसु नवक�8त समच"ालीसिवधेसु लोकु"रिच"ेसु पुिरमािन अCइ�8@यािन, 
अन� ञात� ञ*सामीित�8@यं अ�� ञ�8@यं अ� ञातािव�8@य�8त इमेसु ल<भमानमेक�8त इ�8@यानं नवका। सोतापि"म6गेसु 
िह अन� ञात� ञ*सामीित�8@यं ल<भित। सोतापि"फलतो पCाय अरह"म6गपिरयोसानेसु तं न ल<भित। त*स ठाने 
अ�� ञ�8@यं। अरह"फले त��प न ल<भित। त*स ठाने अ� ञातािव�8@यं ितCतीित। एव�8त छिह इ�8@येिह स�पयु"*स 
अभावतो क�थिच तीिण, क�थिच च"ािर, क�थिच प� च, क�थिच स", क�थिच अC, क�थिच निव�8@यानीित एवं छिह 
आकारेिह इ'()ययोगोिप, न केवलं झान�योगोव, अथ खो इ�8@येिह सह िच"ु%पादानं स�पयोगोिप वेिदत<बोित।

१२०-३. इदािन म6ग�स�पयोगं द*से8तो पठमं ताव येसु िच"ेसु म6ग�ािन न ल<भ�8त, तािन द*से�वा प�छा 
म6ग�योगिच"ु%पादे द*सेतुं ‘‘अम=ग�ानी’’ितआिदमाह। ए>थाित एतJ*म एकवीससत%पभेदे िच"J*म, इमJ*म 
म6ग�ािधकारे वा। िव. ञाणेसु ि0प. चसूित सभावािवत� केसु च�खादीसु ि2प� चिव� ञाणेसु। िक� चािप हेCा 
ि2प� चिव� ञाणेसु झान�ाभावो, अहेतुकेसु च म6ग�ाभावो वु"ोव, अझान�ािन पन त�थ अिधकारवसेन वु"ािन, इध 
पस�ागतवसेन। अम6ग�ािन त�थ पस�ागतवसेन, इध अिधकारवसेनाित न कोिच पुनKि"दोसो।

एक�8त िविचिक�छास�पयु"ं िच"ं। त��ह िम�छासL%पिम�छावायामयोगतो 2े म6ग�ािन ए�थाित दुम=ग�ं। 
ितम=ग�ािन स%सूित च"ािर िदिCिव%पयु"ािन, 2े दोसमूलािन, उ+� चसहगतिच"�8त स"सु 
िम�छासL%पिम�छावायामिम�छासमािधयोगतो ितम6ग�ािन। च%ालीस…पे॰… चतुरि�कोित 2ादस ञाणिव%पयु"ािन, 
च"ािर िदिCस�पयु"ािन, पठम	झािनकव	 जािन चतुवीसित मह6गतिच"ानीित च"ालीसिच"ेसु यो म6गो ल<भित, सो 
यथायोगं स�मासL%पस�मावायामस�मासितस�मासमािधयोगतो, 
िम�छािदिCिम�छासL%पिम�छावायामिम�छासमािधयोगतो, स�मािदिCस�मावायामस�मासितस�मासमािधयोगतो च 
चतुरि�को मतो। त�थ ञाणिव%पयु"ेसु 2ादससु पठमािन च"ािर, िदिCस�पयु"ेसु म�	झमािन, सेसेसु प��छमािन ल<भ�8त।

प. चAससु…पे॰… प. चि�कोित 2ादससु ञाणस�पयु"कामावचरेसु चवे तीसु लोिकयपठम	झािनकेसु चाित 
प8 नरससु िच"ेसु स�मािदिCस�मासL%पस�मावायामस�मासितस�मासमािधवसेन प� चि�को म6गो। ननु च 
स�मावाचादयो कामावचरेसु ल<भ8तीित? स� च ंल<भ�8त, पाठे पन अनागत"ा इध पिर� च"ाित। 0B%सिच%ेसूित 
पठम	झािनकव	 जेसु 2G"सलोकु"रिच"ेसु। स%ि�कोित अिवत� क"ा स�मासL%पो न ल<भतीित तं पिर� चिज�वा 
अवसेसस"म6ग�वसेन स"ि�को वु"ो।

य�थ पन स�मासL%पो ल<भित, त�थ तेन सह अCि�कोित आह ‘‘म=गो अ�सू’’ितआिद। त�थ अ�सु िच%ेसूित 
पठम	झािनकेसु अCसु लोकु"रिच"ेसु। एव�8त छिह म6ग�ेिह स�पयु"*स अभावतो क�थिच 2े म6ग�ािन, क�थिच 
तीिण, क�थिच च"ािर, क�थिच प� च, क�थिच स", क�थिच अCाित एवं छिह पकारेिह।

१२४-६. इदािन बलस�पयोग ंद*से8तो आह ‘‘बलािन 0े’’ितआिद। त�थ वीिरयबलसमािधबलवसेन 2े बलािन 
िकिरयाहेतुकमनोिव� ञाणधातु2ये िवभ�वारे आगतािन वीिरयबलसमािधबलािन प� चकंे ल<भ8तीित ‘‘0े ि0िच%ेसू’’ित 
वु"ं। एक,-म तीणीित एकJ*म िविचिक�छासहगते वीिरयबलअिहिरकबलअनो"%पबलवसेन तीिण बलािन। एकादससु 
च%ारीित िविचिक�छासहगतव	 जेसु एकादससु अकुसलिच"ेसु समािधबल� चवे पु<बे वु"ािन तीणीित च"ािरबलािन। छ 
0ादससूित 2ादससु ञाणिव%पयु"िच"ेसु स+ावीिरयसितसमािधिहिरओ"%पवसेन छ बलािन।
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एकूनासीितया स%ाित 2ादससु ञाणस�पयु"कामावचरिच"ेसु चवे स"वीसितमह6गतिच"ेसु च च"ालीसाय 
लोकु"रिच"ेसु चाित एकूनासीितिवधेसु िच"ेसु स+ावीिरयसितसमािधप� ञािहिरओ"%पवसेन स" बलािन। 
सोळसेवाबलानीित प� चदस अहेतुकिवपाकािन, िकिरयामनोधातुआव	 जन� चाित सोळस बलिव%पयोगतो 
अबलिच"ािन। एव�8त प� चिह बलेिह स�पयु"*स अभावतो क�थिच 2े, क�थिच तीिण, क�थिच च"ािर, क�थिच छ, 
क�थिच स"ाित प� चिह आकारेिह सबल,ं इमेसु एक*सािप अभावतो अबल��प च िव. ञेFयं, िवजािनत<ब�8त अ�थो। 
हेतुरािसआदयो िविन�छयभावतो न वु"ाित वेिदत<बं। येसु िच"ेसु यािन झान�म6ग�बिल�8@यािन जाय8तीित स�ब8धो। 
गाथाब8धसुख�थं इ�8@यानं ओसानकरणं।

इित अिभध�म�थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंवDणनाय

चतेिसकिवभागिनBेसवDणना िनिCता।

४. चतु�थो पिरछेदो

एकिवधािदिनAेसवGणना

१२८-३०. िवजाननसभावतोित आर�मणिवजाननसभाव"ा। ननु च हेCा सार�मणतो एकिवधभावो वु"ोित? स� चं
वु"ो, सो पन चतेिसकान� च साधारणोित इध त�<बव	 जन�थं िवजाननल�खणताव वु"ा। सNेपगणनवसेन च सहेतुकानं 
एकस"ितिवधता वु"ा। हेतुवािदनाित कुसलाकुसला<याकतहेतूनं <याकरणकुसलेन। अथ वा ‘‘ये ध�मा हेतु%पभवा, तेसं 
हेतुं तथागतो आहा’’ित (अप॰ थेर १.१.२८६; महाव॰ ६०) वचनतो तंतंप� चयु%प8 नध�मानं तंतंप� चयवािदना।

१३१-४. सव>थुकाव>थुकतोित एक8तेन स<बव�थुिन�*सतभावतो चवे तदभावतो च। केिच पन हदयव�थुवसेन 
सव�थुकाव�थुकतं वDणे�8त, तं न यु	 जित सव�थुकिनBेसे ‘‘स<बो कामिवपाको’’ित पसादिन�*सतान��प स�िहत"ा। 
उभयवसेनाित सव�थुकाव�थुकवसेन। कािनिच िह िच"ािन एक8तेन सव�थुकािन, कािनिच अव�थुकानेव, कािनिच 
उभयसभावािन। तथा चवे िनिBसित ‘‘स�बो कामिवपाको चा’’ितआिद।

स�बो कामिवपाको चाित सहेतुकाहेतुकिभ8 नो स<बो तेवीसितिवधो कामावचरिवपाको च। आिदम=गोित 
सोतापि"म6गो। सो िह स<बलोकु"रेसु आिदतो उ%प	 जनतो, अCसु अिरयपु6गलेसु आिदपु6गल*स स�ब8धीित वा 
‘‘आिदम6गो’’ित वु� चित। िवना व>थु�8त सकसकव�थंु िवना नु%प	 ज�8त। तेनेव हेतािन अ5पभवे नु%प	 ज�8त त�थ 
व�थूनं अभावतो। ‘‘नु%प	 ज�8त िवना व�थु’’�8त च इदं अ8तोभािवतकारण�थं क�वा वु"ं। तेन य*मा व�थंु िवना 
नु%प	 ज�8त, त*मा एक8तेन सव�थुकाित वु"ं होित।

एक(तेन अव>थुका अ5पभवेयेव पिटस8धािदवसेन पव"नतो। कथं पन 5पस�8 न*सयेन िवना त�थ अ5प ं
पव"ित, क*मा न पव"ित प� चवोकारेित? तथा अद*सनतो। यिद एवं कबळीकाराहारेनिप िवना 5पधातुयं 5पेन 
पवि"त<बं, Gक कारणा? कामधातुयं तथा अद*सनतो। अिप तु य*स िच"स8तान*स पवि"कारणं 5पे अिवगततDहं, 
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त*स सह 5पने पवि"। य*स पन िन<बि"कारणं 5पे िवगततDहं, त*स िवना 5पेन पवि" कारण*स 
तंिवमुखतायाित 5पस�8 न*सयेन िवना त�थ अ5प ंपव"ित। 0ेच%ालीस सेसानीित मनो2ाराव	 जनं कुसलिकिरयावसेन 
सोळस कामावचरािन, तथेव अC अ5पावचरािन, पठमम6गव	 जािन स" लोकु"रािन, पिटघ2यव�	 जतदसअकुसलािन 
चिेत 2ेच"ालीस वु"ावसेसिच"ािन।

१३५-७. 5पादीसु एकेकमेव आर�मणं इम*साित एकेकार�मणं। त*स त*स आर�मण*स आपाथगतकाले 
तंतंिवजाननवसेन प� चिप आर�मणािन इम*साित प. चार�मणं। एव�पीित न केवलं सव�थुकािदवसेनेव, अथ खो 
एकेकार�मणािदतोिप। अिभ� ञाव�	 जतानं स<बमह6गतान��प ध�मार�मणभावेन एकार�मण"ा आह ‘‘स�बं 
मह=गत’’�8त। पDण"ार�मणतो एकार�मण�8त केिच। तं अ5पावचरदिुतयचतु�थ	झानािन प�वा न यु	 जित तेसं 
मह6गतार�मण"ा। अिभ� ञा2य*स छळार�मिणकभावेन, त*स च 5पावचरप� चम	झानतो अिभ8 न"ा तं पहाय 
‘‘तेच%ालीसा’’ित वु"ं।

१४१. पु� ञिवपाकिकिरयतो कामे 2ादसाित स�ब8धो। धाित िनपातम"ं। पु. ञिवपाकिLयतोित 
ञाणिव%पयु"कुसलिवपाकिकिरयतो।

१४३-९. इिरयाय काियकाय िकिरयाय पवि"पथभावतो इिरयापथो, गमनािद। अ�थतो तदव�था 5प%पवि"। 
काम� च�ेथ 5पिविनमु"ो इिरयापथो, िव� ञि" वा न��थ, तथािप स<बं 5पसमुCापकिच"ं इिरयापथुप�थ�भकं, 
िव� ञि"िवकाK%पादन� च होित। यं पन िच"ं िव� ञि"जनकं, तं एकंसतो इतर2य*स जनकं अिवनाभावतो, तथा 
इिरयापथुप�थ�भकं 5प*साित इम*स िवसेस*स द*सन�थं ‘‘�पीिरयापथिव. ञि%-जनकाजनकािदतो’’ित 
इिरयापथिव� ञ"ीनं िवसंु गहणं। जनकाजनकािदतोित ितDण��प जनकतो, क*सिचिप अजनकतो, ि28 नं एक*स च 
जनकतो। कािनिच िह िच"ािन 5पं समुCाप�े8त, इिरयापथं क%पे�8त, िव� ञG" जनय�8त। कािनिच 5पं समुCापे�8त, 
इिरयापथं क%प�े8त, िव� ञG" न जनय�8त। कािनिच 5पमेव समुCापे�8त, इतर2यं न करो�8त। कािनिच तीिण न करो8तेव। 
तथा चवे द*सेित ‘‘0ादसाकुसला’’ितआिद। एव. चािप िह तं िच%�8त न केवलं अहेतुकािदतोव, एवं 
5पािदजनकािदतोिप तं चतु�<बधं। ‘‘एव� चािद��ह त’’�8तिप िलख�8त। त*स पन आिद��ह िन��ख"ं िच"ं एव� च
चतु�<बध�8त अ�थं वद�8त। त>थाित तेसु 5पजनकादीसु। दस िकिरयाित मनोधातुव	 जा दस िकिरया।

समु�ापे'(त �पानीित अ"नो उ%पाद�खणेयेव अ"ना जनेत<ब5पािन समुCापे�8त। कMपे(तीित स8 नामे�8त। 
यथापव"ं इिरयापथं उप�थ�भे�8त। यथा िह अ8तर8तरा उ%प	 जमानेिह वीिथिच"ेिह अ<बोिकDणे भव�े पव"माने अ�ािन 
ओसीद�8त, पवेध8ता िवय हो�8त, न एवं 2G"सिवधेसु व�खमानेसु च छ<बीसितिवधेसु जागरणिच"ेसु पव"मानेसु। तदा 
पन अ�ािन उप�थ+ािन यथापव"इिरयापथभावेनेव पव"�8त। जनय'(त च िव. ञि%�8त मनो2ारे पव"ा एव िव� ञG" 
जनय�8त, न पन प� च2ारे पव"ाित दC<बं।

ि2प� चिव� ञाणानं झान�योगाभावेन 5पाजनक"ा आह ‘‘0ेप. चिव. ञाणा’’ित। झान�ािन िह िच"ेन सह 
5पसमुCापकािन, तेसं अनुबल%पदायकािन म6ग�ादीिन तेसु िव	 जमानेसु सिवसेसं 5प%पवि"द*सनतो। अ5पिवपाका 
पन 5पिवरागभावनाय िन<ब""ा हेतुनो तंिवमुखताय 5प ंन समुCाप8ेतीित आह ‘‘िवपाका च अ�िपसू’’ित।

१५०. स�बेसं स'(धिच%�8त स<बेसं स"ानं पिटस�8धिच"ं। त��ह व�थुद<ुबलताय, अ%पितिCतताय, 
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प� चयवेकX लतो, आग8तुकताय च 5प ंन समुCापिेत। तथा िह पिटस�8धिव� ञाणेन सहजातं व�थु 
प�छाजातप� चयरिहतं, आहारादीिह च अनुप�थ+ं द<ुबलं, त*स च द<ुबल"ा त�8 न�*सतिव� ञाण��प द<ुबल�8त। यथा च 
पपाते पिततो अ� ञ*स िन*सयो भिवतुं न स� कोित, एवं त��प िभ8 नस8तितयं क�म��ख"ताय पपाते पिततं िवय 
अ%पितिCतं न 5पसमुCापने उ*सहित च व�थुनो च अ"ना सह अप�छा अपुरे उ%प	 जमान"ा पुरेजातप� चय*स 
अलाभतो। यथा पन आग8तुको पुिरसो अगतपु<बं देसं गतो अ� ञेसं ‘‘एथ भो अ8तोगामे वो अ8 नपानग8धमालादीिन 
द*सामी’’ित व"ुं न स� कोित अ"नो अिवसयताय, अ%पहुताय च, एवमेवं पिटस�8धिच"��प आग8तुक�8त। एवं 
व�थुद<ुबलतादीिह कारणेिह 5पं न समुCापेित। अिपच आहािर�8@यािदवसेन येहाकारेिह िच"समुCान5पानं िच"चतेिसका 
प� चया हो�8त, तेिह स<बेिह पिटस�8धयं िच"चतेिसका समGतसक�मज5पानं यथायोगं प� चया हो�8त। वु"�हेतं प�ाने –

‘‘पिटस�8ध�खणे िवपाका<याकता आहारा स�पयु"ानं ख8धानं कट"ा च 5पानं आहारप� चयेन 
प� चयो’’ितआिद (पCा॰ १.१.४२९)।

त*मा समGतसक�मज5पािन िच"समुCान5पानं ठानं गहे�वा िठतानीित पिटस�8धिच"ं 5प ंन समुCापतेीित 
वेिदत<बं।

चुितिच%. चारहतोित ए�थ खीणासव*स चुितिच"ं उपस8तव[मूलJ*म स8ताने साितसयं स8तवुि"ताय 5पं न 
समुCापेित, अनागािमआदीनं तदभावतोित वद�8त। टीकाकारो पन आन(दाचिरयो भणित –

‘‘कामावचरानं प��छमिच"*स उ%पाद�खणे य*स िच"*स अन8तरा कामावचरानं प��छमिच"ं 
उ%प�	 ज*सित, 5पावचरे, अ5पावचरे प��छमभिवकानं, ये च 5पावचरं, अ5पावचरं उपप�	 ज�वा 
पिरिन<बािय*स�8त, तेसं चव8तानं, तेसं वचीसNारो िनK�	झ*सित, नो च तेसं कायसNारो िनK�	झ*सतीित 
वचनतो अ� ञसे��प चुितिच"ं 5प ंन समुCापतेी’’ित।

आचिरय*स िह अयमिध%पायो – ‘‘कामावचरानं प'Nछमिच%-सा’’ित एतेन अिवसेसेन कामावचरस"ानं 
चुितिच"*स, ‘‘ये च �पावचरं…पे॰… िनO'Pझ-सती’’ित इिमना कामभवतो चिव�वा 5पा5पभवूपप	 जनकानं 
कामावचरचुितिच"*सािप उ%पाद�खणतो उ+ं वचीसNार*स िनरोधं व�वा कायसNार*स तदभाववचनतो चुितिच"*स 
कायसNारासमुCापनं िस+ं। यद6गेन च तं कायसNारं न समुCापिेत, तद6गेन तं सेस5प��प न जनेित। न िह 
5पसमुCापक*स ग<भगततािदिवब8धाभावे कायसNारासमुCापने कारणं अ��थ। न च यु"ं चुिततो उ+ं 
िच"समुCान� च*स 5पं पव"तीित, नािप ‘‘चुितिच"ं 5प ंसमुCापतेी’’ित पािळ अ��थ, न चािप व[मूलानुपसमो 
चुितिच"*स 5पु%पादने कारणं चुितिच"ेन न उ%प8 नान��प ततो पुिरमतरेिह उ%प8 नानं िवय भव8तरे अनु%प	 जनतो, त*मा 
स<बेस��प चुितिच"ं 5प ंन समुCापतेीित। यिद कायसNारसमुCापनमेव 5पजननारहभावं साधेित, तदा चतु�थ	झाने 
कथ�8त? नायं दोसो, त*स भावनाबलेन साितसयं स8तवुि"ताय कायसNारासमुCापनेिप मरणास8 निच"ानं िवय 
पिरद<ुबल"ाभावतो 5पसमुCापने िवब8धो न�थीित। कुतो पन पCाय िच"ज5पं नु%प	 जतीित? यतो पCाय कायसNारे 
नु%प	 जित। कदा च कायसNारो नु%प	 जतीित? चुिततो पु<बे 2G"समिच"�खणतो पCाय नु%प	 जित, तेG"समिच"�खणे 
उ%प8 नं प��छमसोळसकतो पुरेतरमेव िनK	झतीित वद�8त। ‘‘य*स कायसNारो न िनK	झित, त*स िच"सNारो न 
िनK�	झ*सती’’ित (यम॰ २.सNारयमक.११३) प�हे ‘‘प��छमिच"*स भ��खणे तेसं कायसNारो च न िनK	झित, 
िच"सNारो च न िनK�	झ*सती’’ित प��छमिच"*सेव व�	 जत"ा चुिततो दिुतयतितयिच"ेनािप सह िनK	झतीित अपरे। 
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य�स िच��स अन
तरा कामावचरानं प��छमिच�ं उ�प� जतीित ए�थ ‘‘य�सा’’ित कामावचरचुितिच��स 
अन�तरप� चयभूतं िच�ं स�धाय वु���त त�स उ�पादतोिप उ ं कायस!ाराभाववचनेन हेि$मकोिटया चुिततो 
तितयिच�ेनेव सह िन&'झित। दिुतयिच�ं न पापुणातीित एके।

१५१-७. एकं -े तीिण च�ािर ठानािन इम�साित एकि"ितचतु$ानं, एकि-ितचतु$ान�ाित अ�थो। ठान��त च इध 
िक� चमिध�पतें। त�0ह ित$��त ए�थ ध1मा अवि$ता िवय हो�तीित ‘‘ठान’’��त वु� चित। 
मंसच4खुिद6बच4खुञाणच4खुबु च4खुसम�तच4खुवसेन प0 च िन1मलािन लोचनािन इम�साित प' चिन(मललोचनो।

िन�पप' चेनाित रागािदपप0 चरिहतेन। रागादयो िह संसारे पप0 चनतो ‘‘पप0 चा’’ित वु� च��त।

आव' जने पिट�छने ठाने मनोधातुि�क��त स1ब�धो, िकिरयामनोधातु आव' जन$ाने, िवपाक-यं स1पिट�छन$ानेित 
अ�थो।

‘‘सोमन�सयु�स�तीरणं प0 च-ारे स�तीरणं िसया’’ित व�6बे ‘‘स�तीरण’’��त अिधकारतोव ल6भतीित 
गाथाब�धसुख�थं ‘‘सोमन�सयुत’’��त ए�कमेव वु�ं।

बलवार(मणे सतीित तदार1मणिक� च�स बलवार1मणेयेव ल6भनतो वु�ं, न इम�सेव आवेिणकभावेन स6बेस�1प 
तदार1मणानं बलवार1मणेयेव उ�प' जनतो। वो$.बन��त िकिरयामनोिव0 ञाणधातुस!ातं वो$6बनिक� च ंिच�ं।

१५८-९. स.बेस��त स6बेसं काम?पा?पभिवकस�ानं। इिमना इदं द�सेित – प0 च-ारेसु वो$6बनिक� चं
केस�0 चदेव स�ानं अ?पभवे स6बसो प0 च-ािरकिच��पवि�या, ?पभवे च -ार�य�पवि�या अभावतो। मनो-ारे 
आव' जनिक� च ंपन स6बेसमेव सिच�कस�ानं करोतीित। ि"$ािनकं नाम होतीित यथावु�$ान-यव�तताय 
ि-$ािनकिच�ं नाम होित। केिच पन ‘‘सोमन�ससहगतस�तीरणं कामसुगितयं पिटसA�ध आकBित, त�मा तं 
प0 च$ािनक’’��त वद��त, तं तेसं मितम�ं प$ाने तथा अदीिपत�ा। त�थ िह –

‘‘उप4ेखासहगतं ध1मं पिट� च उप4ेखासहगतो ध1मो उ�प' जित नहेतुप� चया’’ित ए�थ (प$ा॰ २.७.८) 
‘‘अहेतुकं उपे4खासहगतं एकं ख�धं पिट� च तयो ख�धा, तयो ख�धे पिट� च एको ख�धो, -े ख�धे पिट� च -े 
ख�धा, अहेतुकपिटस��ध4खणे उपे4खासहगतं एकं ख�धं पिट� च तयो ख�धा, तयो ख�धे पिट� च एको ख�धो, -े 
ख�धे पिट� च -े ख�धा’’ित (प$ा॰ २.७.८) –

एवं उपे4खासहगत-पद�स पवि�पिटस��धवसेन पिट� चनयो उ टो। पीितसहगतसुखसहगत-पदानं पन –

‘‘पीितसहगतं ध1मं पिट� च पीितसहगतो ध1मो उ�प' जित नहेतुप� चया। अहेतुकं पीितसहगतं एकं ख�धं 
पिट� च तयो ख�धा, तयो ख�धे पिट� च एको ख�धो, -े ख�धे पिट� च -े ख�धा। सुखसहगतं ध1मं पिट� च
सुखसहगतो ध1मो उ�प' जित नहेतुप� चया। अहेतुकं सुखसहगतं एकं ख�धं पिट� च तयो ख�धा, तयो ख�धे 
पिट� च एको ख�धो, -े ख�धे पिट� च -े ख�धा’’ित (प$ा॰ २.७.६) –

एवं पवि�वसेनेव उ टो, न ‘‘अहेतुकपिटस��ध4खणे’’ितआिदना पिटस��धवसेन, त�मा यथाध1मसासने अवचन�1प 
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अभावमेव दीपतेीित न त�स पिटस��धदानं अ�थीित ि-$ािनकताव वु�ाित। ते महKगतिवपाका नवाित स1ब�धो।

१६२. छ-ारा एव छ"ािरका। अथ वा छ"ािरकेसूित छ-ािरकिच�ेसूित अ�थो।

१६४-६. ‘‘प' चिक� च’’��तआिद यथावु�ानमेव िनगमनं। सेस��त अ$सि$िवधं िच�ं। एकिक� चयोगतो, एकं 
िक� चम�साित वा एकं, एकमेव एककं। स6बिच�ानं िक� चवसेन िनLेस$ानेयेव िक� चानं पिटपािट�1प द�सेतुं 
‘‘भव7ाव� जन’’��तआिद वु�ं। यिद एवं पिटस��धतो प$ाय चुितपिरयोसानं व�6ब��त? स� च,ं चुितपिटस�धीनं पन 
पाकट�ा तथा न वु�ं। भव�स िह पिटस��ध आिद, चुित पिरयोसान��त पाकटमेव, त�मा पाकट$ानं पहाय अपाकट$ानतो 
प$ाय द�सेतुं भवNमेव आिदतो वु�ं। तदार1मणं पन िक0 चािप अपाकटं, अथ खो अनेक��तकं िक��म�0 च भवे क�थिच 
जवनवीिथयं अल6भनतोित एक�तल6भमानपिरदीपन�थं तं न वु�ं। अथ वा तदार1मणिच��1प येभुOयेन भवNनामं 
ल6भतीित पुिरमजवनवीिथयं तदार1मणं प��छमजवनवीिथया आव' जन�स पुरेचरभूतं भवN-Kगहणेनेव सNिहत��त िवसंु 
न वु�ं। केिच पन ‘‘प0 च-ारेसु पवि�वसेन प0 चिवधताय द�सन�थं ‘भवNाव' जन’��तआिद वु�’’��त वद��त, त�थ पन 
अ�पव�मानानं केस�0 च स6भावतो तं न यु' जित, छ-ार�पवि�वसेन छ�6बध�नयद�सन�थ��त व�ंु वPित। यथा च�ेथ 
‘‘भवNाव' जन’’��तआिदना च4खु-ारे वु�ं, एवं सोत-ारादीसुिप द�सनाQद अपने�वा सवनाQद प�4खिप�वा िक� च�पवि� 
योजते6बा। मनो-ारे पन –

‘‘भवNं पठमं होित, ततो आव' जनं मतं।
दिुतयं तमित4 क1म, जवनं तितयं िसया’’ित॥ –

योजना द$6बा। छ
 नं िव' ञाणान��त च4खुिव0 ञाणादीनं प0 च� नं, मनोिव0 ञाण�स च। स�िव' ञाणधातून��त 
च4खुिव0 ञाणधातादीनं प0 च� नं, मनोधातुमनोिव0 ञाणधातु-य�साित स�� नं िव0 ञाणधातूनं।

१६९-७१. प' चािभ' ञािवव�� जत��त –

‘‘इि िवधं िद6बसोतो, परिच�िवजानना।
पु6बेिनवासानु�सित, िद6बच4खूित प0 चधा’’ित॥ –

एवमागतािह प0 चिह अिभ0 ञािह यु�ेन ?पावचरप0 चम'झानिच�ेन व�' जतं। िद6बसोतादीनं एकेकार1मण�ेिप 
प0 च� न�1प अिभ0 ञानं एक�सेव िच��स अव�थाभेदभावतो वु�ं ‘‘प0 चािभ0 ञािवव�' जत’’��त। केिच पन ‘‘इध एक�तेन 
ध1मार1मिणकिच�ानमेव वचनतो परिच�िवजाननं व' ज�ेवा अनागतंसञाणेन सह प0 चािभ0 ञानं पिट4खेपो’’ित वद��त।

ि-प0 चिव0 ञाणानं, मनोधातु�य�स च पिर� चागेन एकच�ालीस हो�तीित आह ‘‘च�ालीसं तथेकक’’��त। 
अिभ' ञािन चाित च-सLो अ$ान�पयु�ो, सो ‘‘च�ालीसं तथेकक’’��त इम�सान�तरं द$6बो, तेन पन अिभ0 ञािच�-यं 
सNSहाित। अथ वा अिभ0 ञा नाम हे$ा एकेकार1मिणकेसु वु��स प0 चम'झान�सेव अव�थािवसेसोित अिभ0 ञािच�ानं 
छळार1मिणकेसु अKगहण��त द$6बं।

१७२-३. ितधा क<वाित ितधा करणहेतु। हे�व�थो िह अयं �वा-सLो यथा ‘‘सीहं िद�वा भयं छ�1भत�ं उ�प' जित, 
प0 ञाय च�स िद�वा आसवा पिर4खीणा हो�ती’’ित। ‘‘पु' ञापु' ञवसेना’’ितआिदना जाितभूिमहेतुवेदनािदवसेन याव 
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छस�ितिवधो भेदो, ताव मनोिव0 ञाणधातुं िभ��द�वा तंवसेन िच�िवभागद�सन�थं नयदानं कत��त वेिदत6बं।

१७५. ितधा क<वाित पठमं िवपाक-यिकिरयाभेदतो, दिुतयं कुसलाकुसलािदतोित एवं धातु-यं प� चकंे ितधा 
क�वा।

१८०. भूिम…पे॰… िवभावयेित Qतसभूमीनं नान�वसेन पवि�तो Qतसिवधं, त�थेव QतसपुKगलानं नान�वसेन 
पवि�तो च Qतसिवध��तआिदना इदं यथािनिL$िच�ं बहुधा होतीित च िवभावेOयाित अ�थो।

१८१. इधाित इमA�म सासने। ह<थगतामलका िवय हो
तीित यथा ह�थगतं आमलकं च4खुमतो सुपाकटं होित, 
एविमम�स मितमतो िभ4खुनो अिभध1मिपटकगता अ�था सुपाकटा हो��त, आव�' जताव�' जत4खणे सुिवसदाव 
प0 ञाय�तीित अ�थो।

इित अिभध1म�थिवकािसिनया नाम

अिभध1मावतारसंवSणनाय

एकिवधािदिनLेसवSणना िनि$ता।

५. प� चमो पिर�छेदो

भूिमपुBगलिच�ु�पि�िनCेसवDणना

१८२-८. बुि या वुQ  िव&QUह करोतीित बुिEवुिEकरं। य�स य�स नय�स कथनं पिट0 ञातं, तं तं द�से�तो आह 
‘‘िच�ानं भूमीसु�पि�’’��त। तं व�वा भूमीनं आधारवसेन पसNागतं गितभेदं, भवभेद0 च द�सेतुं ‘‘देवा चेवा’’ितआिद 
वु�ं। ‘‘चत�सोपायभूिमयो’’ित व�वा असुरगितया पेतगितयंयेव सNिहत�ा ‘‘गितयो प' चा’’ित वु���त वद��त। मयं पन 
‘‘ित�सोवापायभूिमयो’’ित पाठेन भिवत6ब��त म0 ञाम। न िह एस अनाकुलवचनो आचिरयो ईिदसं पु6बापरिव& ं िवय 
स1मोहजनकं वचनं भासित। पािळय�(प िह –

‘‘प0 च खो इमा, सािरपु�, गितयो। कतमा प0 च? िनरयो ितर�छानयोिन पेि�िवसयो मनु�सा देवा’’ित (अ॰ 
िन॰ ९.६८) –

एवं ितSणमेव अपायानं वसेन वु�ं। काम?पा?पवसेन तयो भवा। त<थाित तेसु तीसु भवेसु। Iतसेवाित चत�सो 
अपायभूिमयो, स�िवधा कामसुगितभूिम, सोळस ?पीXYलोका, चत�सो अ?पभूिमयोित एकQतसभूमीनम�तरे 
िच��पवि�अिधकार�ा अस0 ञभूQम अपने�वा अवसेसा Qतसेव भूिमयोित अ�थो। तासु Iतसेव पुBगलाित तासु भूमीसु 
उ�प� ना पुKगला भूिमगणनवसेन Qतसेव हो��त। भूिमवसेन Qतसिवधािप पन पिटस��धिच�गणनाय एकूनवीसित हो�तीित 
द�से�तो आह ‘‘भूमी�वेतासू’’ितआिद।

पिटस�
धकिच�ान��त दस कामावचरपिटस��धिच�ािन, प0 च ?पावचरपिटस��धिच�ािन, च�ािर 
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अ?पावचरपिटस��धिच�ानीित इमेसं एकूनवीसितपिटस��धिच�ानं वसेन। अस' ञीनमिच�काित अस0 ञस�ानं 
अिच�का पिटस��ध। वु�0हेतं –

‘‘अस0 ञस�ा देवा अहेतुका अनाहारका अफ�सका अवेदनका अस0 ञका अचतेनका अिच�का 
पातुभव�ती’’ित।

यिद पिटस��धवसेन वीसित पुKगला, कथं भूिमवसेन Qतसाित वु�ा। एकQतसाित िह व�6ब��त आह 
‘‘इधा’’ितआिद।

न िव' जित हेतु इमेस��त अहेतू, दवेु, तीिण च हेतू इमेस��त ि"ितहेतू, पिटस��धवसेन अहेतुका, दहेुतुका, ितहेतुका 
चाित अ�थो। त�थ अहेतुका आपाियका च, एक� च ेभूमदेवा, मनु�सेसु 
ज� च�धज� चबिधरज� चु1म�कनपंुसकउभतो6य0 जनकादयो च। वु�ावसेसा कामसुगितवािसनोव दुहेतुका। ितहेतुका
पन कामसुगितवािसनोव। अिरया पन अ$ाित चतु� नं अिरयमKगसमNीनं, चतु� न0 च अिरयफलसमNीनं वसेन अ$ 
अिरयपुKगला। ननु च अिरयािप ितहेतुकायेवाित? स� च,ं िच�ु�पादं पन प�वा तेसं िवसेसस6भावतो िवसंुयेव उ टाित 
द$6बं।

१८९-९२. ‘‘भूमीसु�पI� भणतो मे िनबोधथा’’ित सु�वा चोदको ‘‘Iतसभूमीसू’’ितआिदना स6बेसं भूमीनं 
साधारणिच�ािन पु�छित, इतरो ‘‘चुCसेवा’’ित िव�स' जिेत। त�थ अ$ पिर�कुसलािन, च�ािर िदि$िव�पयु�ािन, 
उ � चसहगतं, मनो-ाराव' जन0 चाित चुLसेव, न ऊनािन नािधकािन, स6बासु Qतसभूमीसु हो��त, स6बभूमीनं 
साधारणानीित अ�थो।

सदा…पे॰… िसयु��त -े दोसमूलािन, कुसलिवपाकच4खुसोतिव0 ञाणस1पिट�छनस�तीरण-यव�' जतािन अ$ारस 
कामावचरिवपाकिच�ानीित वीसित िच�ािन सदा कामेयेव भवे िसयंु, न कदािच अ0 ञ�थ उ�प' ज�तीित अ�थो। ननु च 
XYून�1प अकुसलिवपाकािन उ�प' ज�तीित? स� च ंउ�प' ज��त, तािन कामभवे अिन$?पादयो आर6भ उ�प' ज��त 
XYलोके तेसं अभावतोित कामभवेयेव िनयिमतािन। ?पावचरिवपाकिच�ािन प0 च ?पावचरभवेयेव िसयंु, च�ारो च 
अ?पावचरिवपाका अ?पीसूित आह ‘‘प' च Kपभवे’’ितआिद।

काम …पे॰… भव
तीित ?पावचरकुसलिकिरयिच�ािन चवे कुसलिवपाकािन च 
च4खुसोतिव0 ञाणस1पिट�छनस�तीरणािन वो$6बनव' जािन च -े अहेतुकिकिरयिच�ािन पठममKगिव0 ञाण��त अ$ारस 
िच�ािन काम?पभवेयेव भव��त, न अ?पभवे। त�थ िह स6बसो ?पस0 ञानं समित4 क�त�ा ?पावचरकुसलिकिरया 
नु�प' ज��त। च4खुिव0 ञाणादीिन व�थु-ारिवरहतो, हिसतु�पादो एक�तव�थुिन�सय�ा, सोतापि�मKगो 
परतोघोसप� चयायेव िन6ब�नतो न उ�प' जित। "ेच�ालीसाित अ$ पिर�कुसलािन, च�ािर अ?पकुसलािन, 
पठममKगव' जािन स� लोकु�रिच�ािन, पिटघ-यव�' जतािन च दस अकुसलिच�ािन, पु6बे 
वु�अहेतुकिकिरया-यव�' जतािन नव कामावचरिकिरयिच�ािन, च�ािर अ?पावचरिकिरयिच�ानीित एवं -ेच�ालीस 
िच�ािन तीसु भवेसु हो��त।

१९३-२०४. एवं भववसेन िच�ु�पQ� द�से�वा इदािन कालवसेन द�से�तो आह ‘‘ठपे<वा पना’’ितआिद। 
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स.बास��त िन ारण�थे सािमवचनं। अ$ महािकिरया, अरह�मKगफलिच�ािन, अनागािमफलं, 
नेवस0 ञानास0 ञायतनकुसलिकिरयाित तेरसेव िच�ािन अपायरिहतासु छ.बीसभूमीसु हो�
त अपायेसु 
िवपाकावरणस6भावे एतेसं अनु�प' जनतो। अपरािन छ िच�ानीित स1ब�धो। तािन पन ?पभवसाधारणानं 
प0 चपिर�िवपाकानं, िकिरयमनोधातुया च वसेन वेिदत6बािन।

प' च िच�ानीित िदि$स1पयु�िविचिक�छावसेन प0 च िच�ािन। तािन िह प0 चसु सु ावासभूमीसु न ल6भ��त। 
त�थ अनागािमखीणासवानमेव अिधवु�थ�ा, तेस0 च पठममKगनेेव इमेसं प0 च� नं िव0 ञाणानं अनु�पादध1मतं 
आपािदत�ा।

अपरािन दुवेित तितया&�पकुसलिकिरयिच�ािन। तािन िह नेवस0 ञानास0 ञायतनेसु अित4 क�तार1मण�ा, 
अपायेसु च अहेतुकपिटस��धक�ा नु�प' ज��त। चतुवीसतीभूिमसु "े चाित िव0 ञाण0 चायतनकुसलिकिरयावसेन -े 
िच�ािन। तेवीसभूिमसु "ेयेवाित आकासान0 चायतनकुसलिकिरयिच�ािन।

एकादसिवध��त ?पावचरकुसलिकिरया हिसतु�पादोित एकादस। सोतापि�फलं याव अनागािममKगो च�ािर च 
िच�ािन सु ावासअपायव' जासु एकवीसितभूमीसु भव��त। एकं सोतापि�मKगिच�ं सु ावासअपायअ?पभूिमव' जसुे 
स�रससु भूमीसु जायित। -े दोसमूलािन, कुसलिवपाकघानिज]हाकायिव0 ञाणािन, स� अकुसलिवपाकाित -ादस 
िच�ािन महKगतभूिमव' जासु एकादससु कामभूमीसु जाय��त। अ$ महािवपाकिच�ािन कामावचरदेवमनु�सवसेन 
स�भूमीसु जाय��त। छसु भूिमसूित वेह�फलसु ावासस!ातासु छसु प0 चम'झानभूमीसु।

च�ािर…पे॰… भूिमसूित चतु�थ'झानिवपाको पिर�सुभअ�पमाणसुभसुभिकSहवसेन तीसु भूमीसु जायित, 
दिुतय'झानिवपाको, तितय'झानिवपाको च पिर�ाभाअ�पमाणाभाआभ�सरवसेन तीसु भूमीसु, पठम'झानिवपाको 
XYपािरस' जXYपुरोिहतमहाXYावसेन तीसु भूमीसु होतीित एवं च�ािर िच�ािन एकेकवसेन तीसु तीसु भूमीसु जाय��त।

२०६-९. एवं ए�कानेव िच�ािन ए�कासु भूमीसु उ�प' ज�तीित िच�िनयमवसेन उ�पQ� द�से�वा इदािन ए�कासु 
एव भूमीसु ए�कानेव िच�ािन उ�प' ज�तीित भूिमिनयमवसेन द�सेतुं ‘‘कुसलाकुसला कामे’’ितआिद आर ं। त�थ कामे 
कुसलाकुसला वीसित, तेसं प� नरस अहेतुका पाका, आव' जन-य0 चाित स�Qतसेव मानसा नरकादीसु चतूसुिप अपायेसु 
जायरे। अवसेसािन पन स�रस कामावचरिवपाकिकिरयिच�ािन, प0 चQतस महKगतलोकु�रानीित -ेप0 ञास मानसा 
कदािचिप तेसु नु�प' ज��त अभूिमभावतोित अ�थो।

असीित हदयाित वु�ावसेसािन असीित िच�ािन। घानािदिव' ञाण�य��त कुसलिवपाकघानािदिव0 ञाण�यं। 
‘‘अपु' ञजा पाका’’ित अकुसलिवपाकानं स6बेसमेव गिहत�ा घानािदिव0 ञाण�यं अKगिहतिवसेस�1प पािरसेसञायेन 
कुसलिवपाकमेव िव0 ञायित।

२१३. दोमन�स��त दोमन�ससहगतं। िMया च "ेित वो$6बनव�' जता -े अहेतुकिकिरया।

२१४. भूिमवसेनेवाित पुKगले अनामिस�वा केवलं भूिमवसेन। पुKगलानं वसेन च भूिमवसेन च िच�ु�पQ� 
िवभावयेित स1ब�धो।
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२१६-८. प� चभूिमसूित चतुरापायमनुसवसेन प� चभूमीसु। अहेतुकानं पिटस��धसिदसतदार�मणवसेन 
‘‘स"#तसेवा’’ित वु"ं, अ� ञक�मेन पन ि'हेतुकतदार�मणसािप स�भवतो एकच"ालीस हो��त। 
आचिरयजोितपाल�थेर�स अिध+पायेन ितहेतुकिवपाकेिहिप स#, प� चच"ालीसेवाित द-.बं। अहेतुक�स वु ेहीित 
अहेतुकस"स वु"ेिह स"#तसमानसेिह सह। नव ि#याित अ- महािकिरया, हिसतु+पादो चाित इमािन 
असाधारणिकिरयिच"ािन नव।

२२०-१. ‘‘चतुप� ञास मानसा’’ित व1वा तेसं स2पतो दसन1थं आह ‘‘ि&हेतुक�सा’’ितआिद। पुन 
‘‘चतुप� ञासा’’ितआिद पन िनगमनं।

२२३-४. प� ञासेव�स िच ानीित ितहेतुकस पुथु6 जनस वु"चतुप� ञासिच"ेसु 
िदि-िविचिक8छासहगतव6 जािन एकूनप� ञास, सोतापि"फल��त इमािन प� ञासेव िच"ािन अ�स कामावचरस 
सोताप� नदेिहनो जाय�ते। नव+तसेवाित एकूनच"ालीसिच"ािन। पठमं फल��त सोतापि"फलं।

२२५-८. दुितय� च फल ंिह�वाित सकदागािमफलं िह1वा। च-स<ेन सोतापि"फल� च िह1वाित अ1थो। अ"नो 
फलेन सह यािन अ-च"ालीस िच ािन, तािन अनागािमस स"स जाय��त। च ालीस� च च ारीित तेवीसित 
कामावचरिवपाकिच"ािन, वीसित िकिरयिच"ािन, अरह"फल� चाित चतुच"ालीस िच"ािन। सकं सक��त 
‘‘सोताप� नस सोतापि"म=गिच"ं, सकदागािमनो सकदागािमम=गिच"’’��तआिदना अ"नो अ"नो म=गिच"ं। कमा पन 
तेसं एकेकमेव िच"ं होतीित आह ‘‘एकिच 3खणािह ते’’ित। प� च+तसेवाित स"रस काम2पा2पकुसलिच"ािन, 
पिटघ'यव6 जािन दस अकुसलािन, 2पभवे ल.भमानकािन प� च अहेतुकिवपाकािन, आव6 जन'यं, पठम6झानिवपाको 
चाित प� च#तस िच"ािन तीसु पठम6झानभूमीसु पुथु6 जनस जाय��त।

२३२-५. िह�वा चाित ए1थ च-स<ेन पठमफलस गहणं दसेित। तेन अपु� ञप� चकं िह1वा पठमं फलं गहे1वा 
चाित अ1थो। अपु� ञप� चक��त िदि-स�पयु"िविचिक8छासहगतवसेन प� च अकुसलिच"ािन। त�थाित तेसु 
सोताप� नस वु"ेसु। त�थेवाित सकदागािमस वु"ेसु। पु� ञज ंस�पिट8छनं स�तीरण'य� चवेाित स�ब�धो।

२३७. एवं पठम6झानभूिमयं पुथु6 जनसोताप� नािदवसेन िच"स�भवं दसे1वा इदािन तेसमेव वसेन 
दिुतय6झानभूिमयं दसेतुं ‘‘पुथु7 जन�सा’’ितआिद आर,ं। दिुतय6झानतितय6झानिवपाकानं एकस"सेव अस�भवेिप 
दिुतय6झानतले िन.ब"े पुथु6 जनादयो पुथु6 जनािदभावसाम� ञने एकतो गहे1वा ‘‘दुितय7झानतितय7झानपाकतो’’ित 
वु"ं।

२४२. पिर"सुभािदतो प-ाय याव अकिन-ा तितयचतु1थ6झानभूमीसु पठम6झानभूिमयं वु"गणनाय िच"+पवि" 
वेिदत.बा। तेनाह ‘‘पिर कसुभादीन’’��तआिद।

२४७. चतुवीसित िच ानीित अ-पिर"कुसलािन, च"ािर अ2पकुसलािन, पिटघ'यव�6 जतािन दस 
अकुसलिच"ािन, पठमाA+पिवपाको, मनो'ाराव6 जन� चाित चतुवीसित िच"ािन पठमाA+पभूिमयं पुथु6 जनस जाय��त।

२५०-३. दस प� चाित अ- महािकिरया, चतसो अ2पिकिरया, मनो'ाराव6 जनं, पठमाA+पिवपाको, 
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अरह"फल� चाित प� नरस िच"ािन पठमाA+पभूिमयं अरहतो हो��त।

तेवीसाित पठमाA+पभूिमयं पुथु6 जनस वु"ेसु चतुवीसितिच"ेसु आकासान� चायतनकुसलिवपाकव6 जा बावीसित 
च दिुतयाA+पिवपाको चाित तेवीसित दिुतयाA+पभूिमयं पुथु6 जनस हो��त। त1थेव ितBणं फल-सेखानं पुथु6 जनस वु"ेसु 
अकुसलप� चकव6 जािन अ-ारस, तंतंफल� चाित एकूनवीसित िच"ािन हो��त।

ि#या &ादसाित अ- महािकिरया, आकासान� चायतनव�6 जता ितसो अ2पिकिरया, मनो'ाराव6 जन��त 'ादस 
िकिरयिच"ािन। पाकेकोित एको अ2पिवपाको।

दिुतयाA+पभूिमयं पुथु6 जनस वु"ेसु िव� ञाण� चायतनकुसलिवपाकव6 जािन एकवीसित, 
आिक� च� ञायतनिवपाको चाित बावीसित िच ािन तितयाA+पभूिमयं पुथु6 जनस उ+प6 ज��त।

२५४-६०. पुथु6 जनस वु"ेसु अपु� ञप� चकव6 जािन स"रस, पठमफल� चाित अ:ारस तितयाA+पभूिमयं 
सोताप� नस उ+प6 ज��त। तानीित तानेव अ-ारस िच"ािन। ‘‘ठप1ेवा पठमं फल’’��त िह वचनतो दिुतयफलं 
प�Eखिप1वाित अयम1थो अवु"िस,ो। न िह सकदागािमनो सकदागािमफल� च नु+प6 जित। एव� च क1वा वु"ं ‘‘ठपे�वा 
दुितयं फल’’��त। ए1थािप अनागािमफलं पकरणिस,मेवाित द-.बं। अ- महािकिरया, 'े तितयचतु1थाA+पिकिरया, 
मनो'ाराव6 जनं, आिक� च� ञायतनिवपाको, अरह"फल��त तेरस िच ािन तितयाA+पभूिमयं खीणासवस जाय��त। 
तितयाA+पभूिमयं पुथु6 जनस वु"ेसु 'ावीसितिच"ेसु आिक� च� ञायतनकुसलिवपाकव6 जाित वीसित, 
नेवस� ञानास� ञायतनिवपाकोित एकवीसित िच ािन चतु1थाA+पभूिमयं पुथु6 जनस जाय��त। पुथु6 जनस वु"ेसु 
अपु� ञप� चकव6 जािन सोळस, सोतापि"फल� चाित स रस त1थेव सोताप� नस हो��त। अ- महािकिरया, 'े च 
नेवस� ञानास� ञायतनिवपाकिकिरया, मनो'ाराव6 जनं, अरह"फल� चाित &ादस िच ािन त1थेव अरहतो उ+प6 ज��त।

२६१-३. अ2पकुसला चवे िकिरयािप च उ+प6 ज��त, न पन िवपाकाित अिध+पायो। उ<मु<म=पीन��त 
िव� ञाण� चायतनादीसु अ2पीनं। हेि:माित िव� ञाण� चायतिनकानं आकासान� चायतनकुसलिवपाका नु+प6 ज��त, 
आिक� च� ञायतिनकानं आकासान� चायतनिव� ञाण� चायतनकुसलिवपाकाित एवमािदना हेि-मा हेि-मा अ2पा 
नु+प6 ज��त। कमाित आह ‘‘िद:ादीनवतो िकरा’’ित। िकराित अनुसुितयं। िद:ादीनवतोित आर�मणे, झाने च 
िद-दोस"ा। कुसलानु राित लोकु"रकुसला।

२६६. स>बो =पो मह?गतोित स.बो 2पावचरमह=गतिच"ु+पादो। मनोधातूित िकिरयामनोधातुिवपाकमनोधातूनं 
कामिवपाक-=गहणेन गिहत"ा।

२६९-७३. एवं…पे॰… हेि:म��त दिुतयाA+पभूिमयं वु"ेसु दिुतयाA+प"यं ठपे1वा अ"नो पाकेन सह 
तितयाA+पभूिमयं एकूनच"ालीस िच"ािन त1थवु"ेसु तितयाA+प"यं ठपे1वा अ"नो पाकेन सह स"#तसाित एवं सेस'येिप 
हेि-महेि-मं िह1वा िच"गणना ञेGया। अ नो अ नोित पठमाA+पभूिमयं पठमाA+पिवपाको, दिुतयाA+पभूिमयं 
दिुतयाA+पिवपाकोित एवं अ"नो अ"नो िवपाका च"ारो च अनासवा लोकु"रिवपाकाित एवं चतूसु अ2पभूमीसु 
एकेकाय भूिमया प� च प� च िवपाका जाय��त। या िकिरया तेरसेव िसयंु, ता स.बपठमाA+पभूिमयं खीणासवस जाय�तेित 
स�ब�धो। दिुतयाA+पभूिमयं खीणासवस पठमाA+पिकिरयिच"ं व6 ज1ेवा &ादसेव ि#या हो��त। तितयाA+पभूिमयं 
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दिुतयाA+पिकिरयिच"ं व6 जे1वा एकादस। चतु1थाA+पभूिमयं तितयाA+पिकिरयिच"ं व6 जे1वा दसेव िव� ञGेया।

२७४-५. इदािन केवलं पु=गलवसेन तेसमेव पु=गलानं आवेिणकिच"ं दसेतुं ‘‘अरहतो पना’’ितआिदना 
अरहतोयेव उ+प6 जनकिच"ं दसे1वा अनागािमआदीनं पािटपु=गिलकं सकसकफलिच"ं पाकटमेवाित संिख"ं। 
अरहतोित खीणासवस। अरहतो भावो अरह"ं, अरह"फल��त अ1थो। त��ह ‘‘अरीनं हत"ा अरहा’’ितआिदना 
अरह�त-स<स पवि"िनिम"भावेन ‘‘अरह"’’��त वु8 चित। इदािन तेसं तेसं पु=गलानं साधारणिच"ािन दसेतुं 
‘‘चतुE न� च फल:ान’’��तआिद वु"ं।

२९०. सुसार��त अ1थ.य� जनवसेन पिर8 चिजत.बस फे=गुस अभावतो सु-H सारं, स.बसो सार��त अ1थो। पर��त 
सुसार"ा एव परं। स"ानं इधलोकपरलोकिहतपिट8छादकस अिव6 ज�धकारस िवधमनतो मोहEधकारFपदीपं। 
िचEतेतीित अ1थवसेन िच�तेित। वाचेतीित .य� जनवसेन स6झायित। रागदोसानं मोहेन सह अिवनाभावतो तस 
अनुपगमनं अ1थिस,मेवाित ‘‘मोह�धकार+पदीप’’��त व1वािप ‘‘नरं…पे॰… नोपयEती’’ित रागदोसानुपगमनमेव वु"ं। 
‘‘मोह�धकार+पदीप’’��त वा वचनेनेव मोहस अनुपगमो वु"ो होतीित रागदोसानमेव अनुपगमनं वु"ं। मूलभूतानं पन 
ितBणं अनुपगमनवचनेन सेसिकलेसान��प अनुपगमनं वु"मेवाित द-.बं।

इित अिभध�म1थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंवBणनाय

भूिमपु=गलिच"ु+पि"िन<ेसवBणना िनि-ता।

पठमो भागो िनि-तो।

॥ नमो तस भगवतो अरहतो स�मास�बु,स॥

अिभध�मावतार-अिभनवटीका

(दुितयो भागो)

६. छ�ो पिर
छेदो

आरJमणिवभागिनKेसवLणना

२९१-३. एतेस��त यथावु"+पभेदानं। ननु च ‘‘िच"ं चतेिसक’’��तआिदना िच"ादीिनयेव उि<-ानीित तानेव 
िनि<िसत.बािन, आर�मणं पन अ+पकतं, तं कमा इध वु8 चतीित चोदनं मनिस किर1वा आह ‘‘तेन िवना नM�थ िह 
सJभवो’’ित। यमा आर�मणेन िवना िच"स�भवो न�1थ, न िह अनार�मणं िच"ं नाम अ�1थ, तमा ‘‘तियदं िच"ं कं 
आर.भ उ+प6 जती’’ित आसJािनवारण1थं इतो परं आर�मणं दसियसामीित अ1थो। कितिवधं पन तं आर�मणं, #क 
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स2प� चाित आह ‘‘=पं सK’’��तआिद। वचन1थं पन नेसं सयमेव वEखित। छळारJमणकोिवदाित छ� नं
आर�मणानं .याकरणकुसला बु,ादयो।

भूतेित च"ारो महाभूते। उपादायाित िनसाय। चतुसमुि:तोित क�मादीिह चतूिह प8 चयेिह समुि-तो। िनद�सत.बं 
िनदसनं। #क तं? द-.बभावो चEखुिव� ञाणस गोचरभावो, सह िनदसनेनाित सिनदसनो। पिटह� ञित, पिटहनन��त 
वा पिटघो, येन .यापारािदिवकारप8 चय�तरसिहतेसु चEखादीनं िनसयेसु िवकाA+पि", सो सयं िनसयवसेन च स�प"ानं, 
अस�प"ान� च पिटमुखभावो अ� ञम� ञपतनं पिटघोित अ1थो। त1थ सयं स�प#" फो-.बस िनसयवसेन स�पि" 
ग�धरसघानिजLहाकायानं। इतरेसं उभयथािप अस�पि", तमा इध अस�प"ानं पिटमुखभावो ‘‘पिटघो’’ित वु8 चित। सह 
पिटघेनाित स+पिटघो, सिनदसनो च सो स+पिटघो चाित सिनद�सनसFपिटघो। ए1थाह – यस द-.बभावो अ�1थ, सो 
सिनदसनो, चEखुिव� ञाणगोचरभावोव द-.बभावो। तस च 2पायतनतो अन� ञ"ा कथं सह िनदसनेन 
सिनदसनोित यु6 जतीित? वु8 चते – अन� ञ"ेिप तस अ� ञिेह ध�मेिह 2पायतनं िवसेसेतुं अ� ञ ंिवय क1वा वु"ं ‘‘सह 
िनदसनेन सिनदसन’’��त। ध�मसभावसाम� ञने िह एकीभूतेसु ध�मेसु यो नान"करो िवसेसो, सो अ� ञ ंिवय क1वा 
उपचािरतुं यु"ो। एव��ह अ1थिवसेसावबोधो होित। =पारJमणसM� ञतोित अयं एव2पो वBणो 2पार�मण��त स�� ञतो। 
इदं वु"ं होित – च"ारो महाभूते उपादाय ते अमु�� च1वा पव"मानो क�मसमु-ानो िच"समु-ानो उतुसमु-ानो 
आहारसमु-ानो च नीलािदवसेन िदसमानो इ��Nयेिह घOे�तो च वBणो 2पार�मणं नामाित।

२९४-७. िच"� च उतु च िच"ोतु, तेिह स�भवित, ते वा स�भवा प8 चया इमसाित िच ोतुसJभवो। सह 
िव� ञि"समु-ापकिव� ञाणेन पव"ो स<ो सिव� ञाणकसKो, सिव� ञाणकस<ो पन न केवलं 
सिव� ञाणकस�तान+पव"ोव कु�8छस<ािदवसेन तस उतुसमुि-तसािप स�भवतो।

धरीयतीित कलापपर�पराय स�धारीयित। सूचनतोित अ"नो व1थुस सुपाकटकरणतो। ग�धो िह ‘‘इदं सुग�धं, इदं 
द=ुग�ध’’��त पकासेित, पिट8छ� नपु+फफलादीिन ‘‘इदमे1थ अ1थी’’ित पेसु� ञ ंकरो�तं िवय होतीित।

रसमानाित असादवसेन तुसमाना। रसEतीित अस��त, अनुभव�तीित अ1थो। ए1थ र-कारो पदस��धकरो। एव��ह 
‘‘रसमाना नं अस�तीित रसो’’ित िनAि"नयो सु�दरो होित। इतरथा ‘‘रस��त असादे�ती’’ित वु8 चमाने ‘‘रसमाना’’ित इदं 
िनर1थकमेव िसया। अथ वा ‘‘रसमाना’’ित इतो र-कारं, ‘‘रस�ती’’ित इतो स-कार� च गहे1वा ‘‘रसो’’ित िनAि"नयो 
द-.बो।

२९८. फुसीयतीित घOीयित। #क तं फो-.बं नामाित आह ‘‘पथवीतेजवायवो’’ित। इिमना धातु"यमेव 
कायिव� ञाणिव� ञGेयभावसPातफो-.बं नाम, न अ� ञ��त दसेित। कमा पने1थ आपोधातु न गिहता, ननु सीतता 
फुिस1वा गGहित, सा च आपोधातु एवाित? स8 च ंगGहित, न पन आपोधातु, िक� चरिह तेजोधातु एव। म�दे िह उBहभावे 
सीतवुि,, न सीतता नाम कोिच गुणो अ�1थ। केवलं पन उBहभावस म�दताय सीततािभमानो। कथं पनेतं िव� ञात.ब��त 
च?े सीतवुि,या अनवि-तभावतो पारापारे िवय। तथा िह घ�मकाले आतपे ठ1वा छायं पिव-ानं सीतवुि, होित, त1थेव 
पथवीग.भतो उि-तानं उBहवुि, च। िक� चरिह िहमपातसमयादीसु सीतस पिरपाचक"दसनतो च तेजोधातु एव 
सीतताित द-.बं। यिद च सीतता आपोधातु िसया, एकQम कलापे उBहभावेन स#, उपल.भेGय ि'� नं धातूनं 
अिविन.भोग+पवि"तो, न च पनेवं उपल.भित, तमा ञायित ‘‘न आपोधातु सीतता’’ित। इदं चतुमहाभूतानं 
अिविन.भोगवुि"तं इ8छ�तानं उ"रं, अिन8छ�तान��प पन चतु� नं महाभूतानं एकQम कलाप ेिक8 चदसनेन 
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सभागवुि"ताय सािधताय इदमेव उ"रं। केिच पन ‘‘वायोधातु सीतता’’ित वद��त, तेस��प इदमेव उ"रं। यिद 
वायोधातु सीतता िसया, एकQम कलापे उBहभावेन स#, उपल.भेGय, न च पनेवं उपल.भित, तमा िव� ञायित ‘‘न 
वायोधातु सीतता’’ित। ये पन वद��त ‘‘Nवता आपोधातु, सा च फुिस1वा गGहती’’ित, ते व".बा ‘‘Nवभावोिप नाम 
फुसीयतीित इदं आयम�तानं अिधमानम"ं सBठाने िवया’’ित। वु"�हेतं पोराणेिह –

‘‘Nवभासहवु"ीिन, तीिण भूतािन स�फुसं।
Nवतं स�फुसामीित, लोकोयमिभम� ञित॥

‘‘भूते फुिस1वा सBठानं, मनसा गGहते यथा।
प8 चEखतो फुसामीित, ञात.बा Nवता तथा’’ित॥

२९९. स>बं नाम��त स.बं िच"चतेिसकिन.बानस�मतं नामं। िच"चतेिसक��ह आर�मणं पित नमनतो नामं। 
िन.बानं पन िच"चतेिसकस अ"ानं पित नामनतो नामं। =प��त िन+फ� न2प।ं #क अिवसेसेनाित च,े नोित आह ‘‘िह�वा 
=पािदप� चक’’��त। ल3खणानीित अिन8 चािदलEखणािन। प� ञ ीित नामुपादायवसेन दिुवधा प� ञि"।

३००. इमािन पन छ�.बधािन आर�मणािन स.बािन स.ब1थ ल.भ��त, उदाहु क1थिच कािनचीित आह 
‘‘छळारJमणानी’’ितआिद। तीिण =पेित 2पावचरभूिमयं 2पस<ध�मवसेन तीिण आर�मणािन ल.भ��त। 
घानािद"यस पन त1थ अभावतो ग�धार�मणादीिन ध�मार�मणतो िवसंु न ल.भ��त। अ2पभवे पन स.बसो 2पानं 
अभावतो एकं ध�मार�मणमेव ल.भित, न अ� ञ��त आह ‘‘अ=पे धJमारJमणमेकक’’��त। ननु च अ2पभवतो 
चिव1वा कामभवे िन.ब"�तानं अ2पभवेयेव गितिनिम"वसेन 2पार�मणं उप-ातीित? स8 च ंउप-ाित, तं पन कामभवेयेव 
आर�मणं। उपप�6 जत.बभव�म��ह वBणो गितिनिम"वसेन उप-ाित।

३०१-२. एवं छ आर�मणािन स2पतो, पवि"+पभेदतो च दसे1वा इदािन तेसु अभयिगिरवासीनं िक�� च िव+पिटप#" 
दसे1वा तं पिट�Eखिपतुं ‘‘खणव�थुपिर  ा’’ितआिद वु"ं। त1थ खणव�थुपिर  ाित खणस चवे व1थुनो च 
पिर""ा। ये 2पादयोित स�ब�धो। येस��त येसं आचिरयानं लि,। येस��त वा ध�मार�मणेन सह स�ब�धीभावतो, वु"ं 
वव1थापक"ा च। ते िह ध�मार�मणं वव1थापे�तो अ"ना सह तं स�ब�धे��त, तमा ध�मार�मणेन सह 
स�ब�धीभावापEेखाय ‘‘येस’’��त सािमवचन��त। इिमना पन इदं वु"ं होित – ये 2पादयो प� च आर�मणा 
स�त"अयोगुळे पिततजलिब�द ुिवय पिर"Eखिणका, िद.बचEखुना असE कुणेGय=गहणा परमाणु िवय पिर"व1थुका, ततो 
च सकसकिव� ञाणानं आपाथं न ग8छ��त, केवलं पन मनोिव� ञाणसेव गोचरा, ते ध�मार�मणं नामाित येसं लि,, ते 
येसं वा ध�मार�मणं नामाित। एतेनेव च अतीतानागतभावेन अितदरूअ8 चास� नभावेन, कुOािदअ�तिरताभावेन च आपाथं 
अनाग8छ�तान��प 2पादीनं सRहो कतो होतीित। एवंलि,का पन ते –

‘‘इमेसं खो, आवुसो, प� च� नं इ��Nयानं नानािवसयानं नानागोचरानं न अ� ञम� ञस गोचरिवसयं 
प8 चनुभो�तानं मनो पिटसरणं, मनो च नेसं गोचरिवसयं प8 चनुभोती’’ित (म॰ िन॰ १.४५५) –

इदं सु"ं आहिर1वा पिट�Eखिपत.बाित दसे�तो आह ‘‘ते पिटM3खिपत>बावा’’ितआिद। त1थ पिटM3खिपत>बावाित न 
अनुवि"त.बा। अ� ञम� ञ…पे॰… भोEतान��त चEखु��Nयं सोित��Nयस गोचरं न प8 चनुभोित, तथा ‘‘सोित��Nयं 
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च�खु���य	सा’’ितआिदना अ� ञम� ञ	स आर�मणं नेव प� चनुभो�तानं नानुभव�तानं न ग"ह�तानं। तेस��त तेसं प� च� नं
इ���यानं।

३०३. त� च गोचरं मनो प� चनुभोतीित स�ब�धो। तं *पािदप� चिवधं आर�मणं च-स,ेन ध�मार�मण� च मनो 
प� चनुभोित, िच.ं आर�मणं करोतीित अ0थो। अयं पने0थ अिध2पायो – यिद च�खादीनमापाथगतािन िवना अवसेसा 
ध�मार�मणा हो��त, तदा तंिवसयं िच.ं प�� च���यानं िवसयं प� चनुभो�तं नाम न होित, अ.नोयेव पन िवसयं प� चनुभो�तं 
नाम होित। एव� च सित मनोव तेसं गोचरिवसयं प� चनुभोतीित द2ुपिरहािरयं भवे5य, न च तं सु.वचनं स� का
अित� कमेतुं, त	मा वु.नयेन च�खादीनं अनापाथगतािप मनोगोचरा *पादयो *पािदआर�मणानेव हो��त, न 
ध�मार�मणाित। यिद *पार�मणं िच.ं अ.नो िवसयं नानुभोित, परिवसयमेव अनुभोित, कथं द	सनािदिक� च ंन करोित? 
तंतंिक� चानं िन	सयभूत	स व0थुनो अिन�	सत.ा। कथ� चरिह प�� च���यानं िवसयं प� चनुभोित नाम? 
द	सनािदिक� च	स अकरणेिप च�खुिव� ञाणादीिह िद8ािदआकार	सेव गहणतो प�� च���यानं िवसयं प� चनुभोित नाम। 
यिद िह च�खुिव� ञाणादीिह िद8ािदआकारं न ग"हाित, *पादीनं नील.ािदवसेन जाननं मनोिव� ञाणमेव करोित, न 
प� चिव� ञाणानीित तथा जाननमेव न होित। त	स पन अ�0थतायेवेतं िव� ञात;बं – अनापाथगत*पादार�मणं िच.ं 
अ.नो िवसयं न प� चनुभोित नाम। अथ खो प�� च���यानं िवसयमेव प� चनुभोतीित। अथ िसया, न मयं िच.	स 
प�� च���यिवसयानुभवनं पिट��खपाम, त	स पन अनुभवनं द	सनािदिक� चिवरहेन ध�मार�मणवसेनेवाित च?े त��प न, 
सु.े तथा आगत8ान	स अभावतो। यिद िह िच.ं द	सनािदिक� चिवरहेन प�� च���यिवसयं ध�मार�मणवसेनेव 
प� चनुभोित, प�� च���यानं िवसयं प� चनुभवमाना मनोधातुमनोिव� ञाणधातुिप ध�मार�मणायेव िसया, एव� च सित 
‘‘ध�मायतनं मनोधातुया च मनोिव� ञाणधातुया च तंस�पयु.कान� च ध�मानं आर�मणप� चयेन प� चयो’’ित प	ाने
व.;बं िसया, तथा पन अव0वा –

‘‘*पायतनं स,ायतनं ग�धायतनं रसायतनं फो8;बायतनं मनोधातुया तंस�पयु.कान� च ध�मानं 
आर�मणप� चयेन प� चयो’’ित (प8ा॰ १.१.२),

‘‘*पायतनं…पे॰… ध�मायतनं मनोिव� ञाणधातुया तंस�पयु.कान� च ध�मानं आर�मणप� चयेन 
प� चयो’’ित च (प8ा॰ १.१.२) –

वु..ा प�� च���यानं िवसयं प� चनुभो�ती मनोधातुमनोिव� ञाणधातु तंप�� च���यानं िवसयवसेन प� चनुभोित, न 
ध�मायतनवसेनाित िन8मे0थ ग�त;बं।

३०४-५. एवं एकेनाकारेन पिट�खपेिवEध द	से0वा पुन अपरेनिप कारणेन द	से�तो आह 
‘‘िद�बच�खादी’’ितआिद। आिद-Fगहणेन िद;बसोतञाणFगहणं। इितिप न यु� जतीित न केवलं पु;बे वु.ेनेव कारणेन, 
अथ खो इिमनािप कारणेन न युG जतीित वु.ं होित। यिदिप च�खादीनं अनापाथगत*पादीिन ध�मार�मणा नाम हो��त, तदा 
िद;बच�खादीिन *पािदआर�मणािन न िसयंु तेसं पसादिवसयानं *पस,ानं पिरFग"हनतो, एव� च सित सु.ेसु 
िद;बच�खुिद;बसोतानं ध�मार�मणताव व.;बा, न *पािदआर�मणता, वु.ा च सा, त	मा च�खादीनं अिवसया *पादयो 
*पादार�मणानेव, न ध�मार�मणाित। तेनेव च ध मस"हेिप –

‘‘यH	म समये कामावचरं कुसलं िच.ं उ2प� नं होित सोमन	ससहगतं ञाणस�पयु.ं *पार�मणं वा 
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स,ार�मणं वा ग�धार�मणं वा रसार�मणं वा फो8;बार�मणं वा ध�मार�मणं वा, यं यं वा पनार;भ, तH	म 
समये फ	सो होित…पे॰… अिव�खेपो होती’’ित (ध॰ स॰ १) –

वु.ं। िक� च अनापाथगतानं ध�मार�मण.े स;ब� ञुत� ञाणं *पािदआर�मणं न होतीित आपG जतीित। एवं सतीित यिद 
कदािच *पािदआर�मणं हु0वा कदािच ध�मार�मणं होित, कदािच ध�मार�मणं हु0वा कदािच *पािदआर�मणं होित, तदा 
तेसं *पािदआर�मणानं िनयमोिप कथं भवे ‘‘इदं *पािदआर�मणं, इदं ध�मार�मण’’��त िनयमो न भवे5य, आर�मणसJरो 
भवे5याित अ0थो।

३०६. एवं छ�;बधं आर�मणं द	से0वा इदािन	स अन�तरभेदं पिर.ार�मणािदि.कवसेन द	से�तो आह ‘‘स�बं 
आर मण’’��तआिद। छ�;बधं पिर.ि.कािदकं तं एतं स;बं आर�मण��त स�ब�धो। पिर)ि)कादीन��त 
पिर.ार�मणि.कादीनं। पिर.ार�मणि.को िह इध ‘‘पिर.ि.को’’ित वु.ो मGझपदलोपवसेन। आिद-Fगहणेन 
मFगार�मणि.को अतीतार�मणि.को अGझ.ार�मणि.कोित इमेसं ित"णं ितकानं सMहो। त0थ ‘‘पिर.ार�मणा ध�मा, 
महFगतार�मणा ध�मा, अ2पमाणार�मणा ध�मा’’ित एवमागतो पिर.ार�मणि.को। आिदपदवसेन ‘‘मFगार�मणा ध�मा, 
मFगहेतुका ध�मा, मFगािधपितनो ध�मा’’ित एवमागतो मFगार�मणि.को। ‘‘अतीतार�मणा ध�मा, अनागतार�मणा ध�मा, 
प� चु2प� नार�मणा ध�मा’’ित एवमागतो अतीतार�मणि.को। ‘‘अGझ.ार�मणा ध�मा, बिहNार�मणा ध�मा, 
अGझ.बिहNार�मणा ध�मा’’ित एवमागतो अGझ.ार�मणि.कोित वेिदत;बं।

३०७-९. ि-याहेतु.य��त अहेतुकिकिरयOयं हिसतु2पादमनोधातु इतर	स महFगतािदआर�मणतावसेनािप 
व�खमान.ा। ‘‘इ	ािदभेदा’’ितआिद पिर.ार�मणभाविवभावनं। इ	ािदभेदाित इ8इ8मGझ.अिन8अिन8मGझ.भेदा। 
पिटपािटयाित ‘‘*पं च�खुिव� ञाण	स, स,ो सोतिव� ञाण	सा’’ितआिदना अनु� कमतो। 1पािद…पे॰… )य4स तूित 
िकिरयामनोधातुया चवे कुसलाकुसलिवपाकिवभागवसेन िO� नं मनोधातून� च स;बं *पािदप� चकगोचरं। ता िह हदयव0थंु 
िन	साय च�खुिव� ञाणादीनं पुिरमप��छमा हु0वा िनयता *पादीनेव आर;भ पव.��त।

३११. कामधातुय��त कामभवे। त0थ िह नेसं स;बेसं व0थार�मणािन उपल;भ��त। च)ारीित ते	वेव 
िकिरयामनोधातु, कुसलिवपाकच�खुसोतिव� ञाणािन, तथा स�पिट�छन��त इमािन च.ािर िच.ािन। सेसािन पन 
व0थार�मणाभावेन त0थ नु2पG ज��त। नेव िक7 चीित व0थार�मणानं स;बसो अभावतो एतेसु िक�� च न जायित।

३१२-३. ‘‘महापाकान’’��तआिद पठमपिर�छेदे वु.0थमेव। पटु9प: नाित प� चु2प� ना।

३१४. एवं पिर.ार�मणे द	से0वा इदािन महFगतार�मणे अ2पमाणार�मणे च द	सेतुं ‘‘दुितया;9पिच)7 चा’’ितआिद 
वु.ं। त0थ दिुतयाQ2पिच.ं पठमाQ2पार�मणतो, चतु0थाQ2पं तितयाQ2पार�मणतो महFगतार�मणं। छ=�बध��त 
कुसलिवपाकिकिरयावसेन प� चकंे ितिवधताय छ2पकारं।

३१६-२०. ञाणं पिरहीनं एतेसं, ञाणतो पिरहीनाित वा ञाणहीना। पिर)ार मणा…पे॰… हो=:त तेित अ8 
ञाणिव2पयु.िच.ु2पादा सेखपुथुG जनखीणासवानं कदािच िनQ	सु� कभावेन आदराकरणवसेन 
अक�म� ञसरीरताअ� ञिविहततािह वा अस� क� चदानप� चवे�खणध�म	सवनादीसु अितपगुणिवप	सनाय च 
कामावचरध�मे आर;भ पवि.काले पिर.ार�मणा। अितपगुणानं पठमGझानादीनं प� चवे�खणकाले महFगतार�मणा। 
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किसणिनिम.ािदप� ञि.प� चवे�खणकाले पिर.ार�मणािदवसेन नव.;बा। अकुसलेसु च.ारो 
िदि8स�पयु.िच.ु2पादा चतुप� ञासकामावचरध�मानं, *प	स च ‘‘अ.ा स.ो’’ित परामसनअ	सादनािभन�दनकाले 
पिर.ार�मणा। तेनेवाकारेन स.वीसितमहFगतध�मे आर;भ पव.काले महFगतार�मणा। प"णि.ध�मे आर;भ 
पव.नकाले िसया नव.;बा पिर.ार�मणािदवसेन। िदि8िव2पयु.ािन तेयेव ध�मे आर;भ िवना परामासेन 
अ	सादनािभन�दनवसेन पवि.यं, पिटघस�पयु.ािन दोमन	सवसेन पवि.यं, िविचिक�छास�पयु.ं OेSहकभावेन, 
उN� चसहगतं िव��खपनवसेन, अवूपसमवसेन च पवि.यं पिर.महFगतनव.;बार�मणाित वेिदत;बा। ि-यतोिप च 
तथाित िकिरयिच.तोिप ञाणस�पयु.ा च.ारोित अ0थो। ि-यावो	�बन��त स*पकथनमेतं, न पन 
कुसलाकुसलिवपाकवो8;बन	स िवG जमान.ा।

ितिवधो होित गोचरोित पिर.महFगतअ2पमाणवसेन ितिवधोिप गोचरो होित। कथं? कुसलिकिरयावसेन अ8 
ञाणस�पयु.िच.ु2पादा सेखपुथुG जनखीणासवानं स� क� चदानप� चवे�खणध�म	सवनिवप	सनादीसु कामावचरध�मे 
आर;भ पव.काले कामावचरार�मिणकअिभ� ञाय पिरक�मानुलोमकाले च पिर.ार�मणा। 
पठमGझानािदप� चवे�खणकाले महFगतार�मणझानादीनं पिरक�मकाले महFगतध�मे आर;भ स�मसनकाले च 
महFगतार�मणा हो��त। यथालाभं गोTभुवोदानकाले पन लोकु.रं ध�मं प� चवे�खणकाले च िन;बानार�मणािभ� ञाय 
पिरक�मकाले च अ2पमाणार�मणा। प"णि.प� चवे�खणकाले प"ण.ार�मिणकझानािभ� ञानं पिरक�मकाले च 
नव.;बा। अिभ� ञाOय	स पिर.ािदआर�मणतं स.रसमपिर�छेदे व�खित। िकिरयावो8;बन��प यथावु.ध�मानं 
तंतंआर�मणे पव.मानानं पुरेचरं हु0वा तं तदेव आवG ज�तं पव.तीित पिर.ािदआर�मणं। प� चOारे वो8;बनवसेन 
पवि.यं पिर.ार�मणमेव।

वु)ावसेसानीित यथावु.ेिह अविस8ािन प� नरस *पावचरािन पठमतितयािन, छ 
अ*पावचरकुसलिवपाकिकिरयिच.ानीित एकवीसित िच.ािन। नव)�बार मणानीित पिर.ािदवसेन नव.;ब	स 
किसणािदिनिम.स.प� ञि.आकासिव� ञाणाभाव	स आर�मणकरणतो नव.;बार�मणािन।

पिर.ार�मणि.कं सम.ं।

३२१-२. एवं पिर.ार�मणि.कवसेन िवसयीिवभाग ंद	से0वा इदािन य	मा अ2पमाणार�मणिन,ेसेनेव 
मFगार�मणि.कसMिहतोिप िवसयीिवभागो िनि,8ो होित, त	मा तं पहाय अतीतार�मणि.कवसेन द	सेतुं 
‘‘दुितया;9पिच)7 चा’’ितआिद वु.ं। त0थ दिुतयाQ2पिच.ं अतीत	स पठमाQ2पिव� ञाण	स आर�मणकरणतो, 
चतु0थाQ2पं तितयाQ2प	स आर�मणकरणतो एक:तअतीतार मणं। पD चु9प: नाव गोचराित *पािद��ह धरमानेयेव 
प� चOािरकिच.ानं उ2पG जनतो। अनागतार�मणं पन िनयतं िक�� च न�0थ अनागतंसञाण	सिप प� चमGझानतो 
अिभ� न.ा।

३२४-६. िसया…पे॰… नागतगोचराित अ8 ताव महािवपाका देवमनु	सानं पिटस��धFगहणकाले क�मं वा 
क�मिनिम.ं वा आर;भ पवि.यं अतीतार�मणा। भवMचुितकालेिप एसेव नयो। गितिनिम.ं पन कदािच क�मिनिम.� च
आर;भ पिटस��धFगहणकाले, तदन�तरं भवMकाले च प� चु2प� नार�मणा, तथा प� चOारे तदार�मणवसेन पवि.यं। 
मनोOारे पन अतीतानागतप� चु2प� नार�मणानं जवनानं आर�मणं गहे0वा पवि.यं अतीतानागतप� चु2प� नार�मणा। 
कुसलाकुसलिवपाकाहेतुकउप�ेखासहगतमनोिव� ञाणधातुOयेिप एसेव नयो। केवल��ह ता यथा� कमं मनु	सेसु 
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ज� च�धादीनं, अपायेसु च स;बेसं पिटस��ध हो��त। प� चOारे च स�तीरणकाले प� चु2प� नार�मणाव हो�तीित 
अयमेतेसं िवसेसो। सोमन	ससहगता पन प� चOारे स�तीरणवसेन, तदार�मणवसेन च पवि.काले प� चु2प� नार�मणा, 
मनोOारे च तदार�मणकाले अतीतानागतप� चु2प� नार�मणाित वेिदत;बा। हिसतु2पादिच.ं पन खीणासवानं प� चOारे 
ह8पह8ाकारं कुQमानानं प� चु2प� नार�मणं होित, मनोOारे अतीतािदभेदे ध�मे आर;भ हिसतु2पादवसेन पवि.यं 
अतीतानागतप� चु2प� नार�मणं। ‘‘कुसलाकुसला’’ितआदीसु कुसलेसु ताव च.ारो ञाणस�पयु.िच.ु2पादा 
सेखपुथुG जनानं, अतीतािदभेदािन ख�धधातुआयतनािन स�मसनकाले, प� चवे�खणकाले, 
अतीतािदआर�मिणकअिभ� ञानं पिरक�मकाले च अतीतानागतप� चु2प� नार�मणा। प� ञि.िन;बानप� चवे�खणकाले, 
गोTभुवोदानकाले, प� ञि.िन;बानार�मिणकअिभ� ञानं पिरक�मािदकाले च नव.;बार�मणा। प� ञि.िन;बानािन िह इध 
अतीतािदकालवसेन नव.;बानीित तदार�मणािन अतीतार�मणािदवसेन नव.;बािन। तेनाह ‘‘स:तप7 ञि)कालपेी’’ित, 
यथास�भवं स�त	स िन;बान	स, प� ञि.या च आर�मणकरणकालेित अ0थो। पो0थकेसु पन ‘‘स�ते प� ञि.कालेसू’’ित 
िलख��त, सो अपाठो। त	स पन अपाठभावं अजान�ता अ0थहािन��प असU ल�ख0ेवा वचनिवपU लासवसेन 
प� ञि.कालH	म सतीित अ0थं िलख��त। ञाणिव2पयु.ािनिप वु.नयेनेव वेिदत;बािन। केवल��ह तेसं 
मFगफलिन;बानप� चवे�खणािन न�0थ। ञाणिवरहेन लोकु.रध�मार�मणे असम0थभावतोित अयमेव िवसेसो।

अकुसलेसु च.ारो िदि8स�पयु.िच.ु2पादा अतीतािदभेदानं तेभूमकध�मानं अ	सादनािभन�दनपरामसनकाले 
अतीतािदआर�मणा। तथेव प� ञE. आर;भ पवि.काले नव.;बार�मणा। िदि8िव2पयु.ेसुिप एसेव नयो। केवल��ह त0थ 
परामासFगहणं न�0थ। Oे पिटघस�पयु.िच.ु2पादा अतीतािदभेदे ध�मे आर;भ द	ुसनकाले अतीतािदआर�मणा, प"णE. 
आर;भ द	ुसनकाले नव.;बार�मणा। िविचिक�छुN� चस�पयु.ा तेसु ध�मेसु अिन8Mतभावेन च अवूपसमिव�खपेवसेन 
च पवि.यं अतीतानागतप� चु2प� ननव.;बार�मणा। िकिरयासु अ8 सहेतुकिच.ु2पादा कुसलिच.ु2पादगितका एव। त0थ 
िह ञाणस�पयु.ा कुसलेसु ञाणस�पयु.ेिह, ञाणिव2पयु.ा ञाणिव2पयु.ेिह समाना। केवलं पन ते सेखपुथुG जनानं 
उ2पG ज��त, इमे खीणासवान��त अयमेवे0थ िवसेसो। िकिरयाहेतुकमनोिव� ञाणधातु पन उपे�खासहगता प� चOारे 
वो8;बनवसेन पवि.यं प� चु2प� नार�मणा, मनोOारे अतीतानागतप� चु2प� नार�मणान� चवे प� ञि.िन;बानार�मणान� च
जवनानं पुरेचािरककाले अतीतानागतप� चु2प� ननव.;बार�मणा। अिभ� ञाOय	स अतीतािदआर�मणतं व�खित। 
नव)�बा…पे॰… आिदनाित किसणिनिम.ािदप� ञ.ार�मण.ा अतीतार�मणािदना नव.;बा।

३२७. ि-या प7 चाित ञाणस�पयु.ा चत	सो, अहेतुकमनोिव� ञाणधातु उप�ेखासहगताित इमा प� च िकिरया। 
1पतो प7 चमी ि-याित *पावचरप� चमGझानसVाता िकिरयािभ� ञा च। न=Fथ िक=7 च अगोचर��त अतीतािदभेदेसु, 
कालिवमु.ेसु च अगोचरं नाम िक�� च न�0थ, स;बमेव नेसं गोचरं होतीित अ0थो।

अतीतार�मणि.कं।

वु.नयानुसारेनेव अGझ.ार�मणि.कसMिहतोिप िवसयीिवभागो स� का िव� ञातु��त सो िवसंु न उNटो। स*पतो 
पनेस एवं वेिदत;बो – िव� ञाण� चायतनं नेवस� ञानास� ञायतन��त इमे ताव कुसलिवपाकिकिरयावसेन छ िच.ु2पादा 
अ.नो स�तानस�ब�धं हेि8मं समापE. आर;भ पव.नतो अGझ.ार�मणा। *पावचरचतु� कGझानािन, 
पठमतितया*2पािन, लोकु.रकुसलिवपाकािन च िनयकGझ.तो बिहभावेन बिहNाभूतािन पथवीकिसणादीिन आर;भ 
पवि.तो बिहNार�मणािन। स;बेव कामावचरकुसलाकुसला;याकता ध�मा *पावचरप� चमGझान� च
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अGझ.बिहNार�मणािन। त0थ कामावचरकुसलतो च.ारो ञाणस�पयु.िच.ु2पादा अ.नो ख�धादीिन 
प� चवे�ख�त	स अGझ.ार�मणा, परेसं ख�धािदप� चवे�खणे, प"णि.िन;बानप� चवे�खणे च बिहNार�मणा, तदभुयवसेन 
अGझ.बिहNार�मणा। ञाणिव2पयु.ेसुिप एसेव नयो। केवल��ह तेसं िन;बानप� चवे�खणा न�0थ। अकुसलािप अ.नो 
ख�धादीनं अ	सादनािभन�दनपरामासािदकाले अGझ.ार�मणा, पर	स ख�धादीसु चवे अिन���यबN*पकिसणादीसु च 
तथेव पवि.काले बिहNार�मणा, तदभुयवसेन अGझ.बिहNार�मणा। Oेप� चिव� ञाणािन, ित	सो च मनोधातुयोित इमे 
तेरस िच.ु2पादा अ.नो *पादीिन आर;भ पवि.यं अGझ.ार�मणा, पर	स *पादीसु पव.ा बिहNार�मणा, तदभुयवसेन 
अGझ.बिहNार�मणा, सोमन	ससहगतं स�तीरणं प� चOारे स�तीरणतदार�मणवसेन अ.नो प� च*पािदध�मे मनोOारे 
तदार�मणवसेन अ� ञिेप अGझि.के कामावचरध�मे आर;भ पवि.यं अGझ.ार�मणा, परेसं ध�मेसु पव.माना 
बिहNार�मणा, तदभुयवसेन अGझ.बिहNार�मणा। उप�ेखासहगतस�तीरणOयेिप एसेव नयो।

केवलं पन तं सुगितदFुगतीसु पिटस��धभवMचुितवसेनािप अGझ.ािदभेदेसु क�मादीसु पव.ित। अ8 महािवपाकािन 
पिटस��धभवMचुिततदार�मणवसेन अGझ.ािदभेदेसु ध�मेसु पव.नतो अGझ.ािदआल�बणािन। हिसतु2पाद��प अ.नो 
*पादीिन आर;भ पह8ाकारकरणवसेन पवि.यं अGझ.ार�मणं, पर	स *पादीसु पव.ं बिहNार�मणं। मनोOारेिप अ.नो 
कतिकिरयप� चवे�खणेन हिसतु2पादने अGझ.ार�मणं, परेसं कतिकिरयप� चवे�खणेन बिहNार�मणं, तदभुयवसेन 
अGझ.बिहNार�मणं। मनोOारावG जनं पन मनोOारे आवG जनवसेन, प� चOारे च वो8;बनवसेन पवि.यं 
अGझ.ािदआर�मणं। अ8 महािकिरया कुसलगितकायेव। केवल��ह ता खीणासवानं उ2पG ज��त, कुसलािन 
सेखपुथुG जनान��त ए.कमेव नान.ं। *पावचरप� चमGझान	स अGझ.ािदआर�मणतं व�खित।

३२९. ‘‘फलं, मFग’’��त च साम� ञने पु��छत.ा आह ‘‘च)ारो…पे॰… पु7 ञतो’’ित।

३३२-४. अरह.मFगफलािन पन ते जािनतुं न स� को��त, तथा कुसलािभ� ञा च। तेनाह ‘‘स�बेसु पना’’ितआिद। 
वो8;बन	स आवG जनिक� चसमयं स�धाय गाथाब�धसुख0थं ‘‘वो	�बन= प चा’’ित वु.ं। ‘‘च)ारो…पे॰… पु7 ञतो’’ित 
इदं ञाणस�पयु.	सािप सेखपुथुG जनस�तान2पव.	स अFगमFगफलजानने असम0थताय िनद	सनम.ं। 
कुसलािभ� ञािच.��प पन तं गोचरं कातुमसम0थमेव। एव� च क0वा हे8ा ‘‘िWयािभ� ञा मनोधातू’’ित वु.ं।

३३५-८. क4माित कारणपु�छा। ‘‘अरहतो’’ितआिद िव	सG जनं। िह-स,ो ‘‘य	मा’’ित इम	स अ0थे। य	मा 
पुथुG जना वा सेखा वा अरहतो मFगिच.ं, फलमानस� च जािनतुं न स� को��त, त	माित अ0थो। अय� च नेसं असम0थता 
अनिधगत.ा अनिधगते च िवसये स;बेस��प मोहो अ0थेवाित द	सेतुं ‘‘पुथु� जनो न जानाती’’ितआिद वु.ं। 
सोताप: न4स मानस��त सोताप� न	स पािटपुFगिलकं मFगफलसVातलोकु.रमानसं। एवं ‘‘सकदागािम4स 
मानस’’��तआदीसुिप। लोिकयमानसं पन अरह�त	सािप जानाित। तथा िह वु.ं ‘‘अथ खो मारो पािपमा भगवतो चतेसा 
चतेोपिरिवत� कम� ञाया’’ित। वु.मेव0थं सिVिप0वा द	से�तो आह ‘‘हेि	मो हेि	मो’’ितआिद। यथेव हेि8मो हेि8मो 
पुFगलो उप*पिर िच.ं न जानाित, एवं उपिरमो उपिरमोिप हेि8म	स हेि8म	स िच.ं न जानातीित च?े नो न जानाित, सो 
पन अ.ना अिधगतिवसय.ा जानाितयेवाित द	से�तो आह ‘‘उप1परी’’ितआिद। यथा ‘‘उप*परी’’ित वु.ं, एवं 
‘‘हेि8म	स हेि8म	सा’’ित व.;बे एकं हेि8म-स,ं च-स,ेन सMहे0वा ‘‘हेि	म4स च मानस’’��त वु.ं।

३३९-४१. एव��प िवसयीपधानवसेन िवभाग ंद	से0वा इदािन िवसय2पधानवसेन द	सेतुं ‘‘यो ध मो’’ितआिद वु.ं। 
कुसलमेव आर�मण��त कुसलार मणं। कामेित पदं उभय0थ स�ब��धत;बं ‘‘कामे कुसलार�मणं कामे 
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कुसलाकुसल�सा’’ित। िक� चािप िह अकुसल�स एक�तकामावचर�ा न एत�स िवसेिसत�बता अ��थ, कुसलं पन 
िवसेिसत�बमेवाित तं अपे खाय ‘‘कामे’’ित उपिरपदेन स%ब��धत�बमेव। अथ वा अकुसलसहचिरयतो कुसल�%प 
कामावचरमेव ग)हतीित ‘‘कामे’’ित इदं पुिरमपद�सेव िवसेसनं द-�बं।

कामावचरपाक�साित प� चिव� ञाणस%पिट1छनानं एक�तेन 3प ख�धार%मण�ा तदवसेस�स एकादसिवध�स 
कामावचरिवपाक�स। कामि�य�साित वु�नयेनेव मनोधातुव�4 जत�स दसिवधकामावचरिकिरयिच��स। एतेसं…पे॰… 
आर�मणं िसयाित ए�थ कुसल�स ताव अ�ना कत�स दानािदकामावचरकुसल�स पस� निच�ेन अनु�सरणकाले, तथेव 
परेिह कत�स अनुमोदनकाले, त�सेव दिुवध�सािप अिन1 चतािदवसेन प1 चवे खणकाले, चतेोपिरयञाणादीनं 
पिर�कुसलार%मिणकअिभ� ञानं पिरक%मािदकाले च आर%मणं होित। अकुसलेसु च चतु� नं िदि-गतस%पयु�ानं 
कामावचरकुसलं आर�भ अ�सादनािभन�दनपरामसनकाले, िदि-िव8पयु�ानं केवलं अ�सादनािदकाले च ि9� नं
पिटघस%पयु�ानं अ�ना, परेिह च कतकुसलमार�भ िव8पिटसारद�ुसनकाले, िविचिक1छािच��स अस�� न-ानकाले, 
उ;1 चसहगत�स अवूपसमिव खेपकाले च आर%मणं होित। अिभ� ञािच�9ये कुसल�स सेखपुथु4 जनानं अ�ना, परेिह 
वा कतकुसल�स अनु�सरणकाले, परिच�िवजाननकाले, ‘‘इिमना पु� ञक%मेन मनु�सेसु, कामावचरदेवेसु च 
िन�ब�ती’’ित जाननकाले, ‘‘अनागते दानादीिन पु� ञािन करोिम, किर�सती’’ित जाननकाले च िकिरयिच��सािप 
खीणासवानं अ�ना, परेिह वा कतक%मानु�सरणकालादीसु आर%मणं होित। कामावचरिवपाकेसु नव� नं सुगितपिटस�धीनं 
क%मक%मिनिम�ार%मिणकपिटस��धकाले, स�बेस�%प तदार%मणानं कामावचरकुसलार%मिणकजवनान�तरं 
तदार%मणकाले च आर%मणं होतीित। दसिवधकामावचरिकिरयासु च अ-� नं महािकिरयिच�ानं खीणासवानं 
कामावचरकुसलप1 चवे खणस%मसनकाले, पिर�ार%मिणकिकिरयािभ� ञानं पिरक%मािदकाले, हिसतु8पाद�स दाना=द 
प1 चवे� ख�वा तु�सनकाले, मनो9ाराव4 जन�स पन कामावचरकुसलार%मिणकजवनानं पुरेचािरककाले च आर%मणं 
होतीित एवं कामावचरकुसलं छ� नं रासीनं आर%मणं होित।

३४२. ततोित यथावु�रािसतो। तेनाह ‘‘प� च� नं पन रासीन’’��त। ए�थ च िकिरयिच�ेसु हिसतु8पादो न स%भवित 
एक�तपिर�ार%मण�ा। त�थ कामावचरकुसल�स ताव सेखपुथु4 जनानं झानप1 चवे खणस%मसनकाले, 
3पावचरकुसलार%मिणकअिभ� ञानं पिरक%मािदकाले, अकुसल�स वु�नयेन परामसनािदकाले, अिभ� ञासु 
कुसलािभ� ञाय सेखपुथु4 जनानं अ�ना, परेिह वा अतीतभवे उ8पािदतझानानु�सरणकाले, परेसं 
3पावचरिच�पिर�1छ�दनकाले, ‘‘इिमना क%मेन इम@�म ABलोके िन�बि��सती’’ित जाननकाले च ‘‘अनागते झानं 
भावे�सती’’ित वा जाननकाले, िकिरयािभ� ञाय च खीणासवानं यथावु�वसेन पवि�काले च नविवध�स पन 
िकिरयिच��स खीणासवानं हे-ा वु�नयेन 3पावचरकुसलप1 चवे खणकालेित एवं 3पावचरकुसलं प� च� नं रासीनं 
आर%मणं होित।

३४३-७. आC8पकुसल� चािप आर%मणप1 चयो होतीित स%ब�धो। तेभूमककुसल�साित स�ब�स 
कामावचरकुसल�स, 3पावचरकुसलेसु कुसलािभ� ञाय, अ3पावचरकुसलेसु दिुतयचतु�थकुसल�स चाित इम�स 
तेभूमककुसल�स। एस नयो ‘‘तेभूमकि�य�सा’’ित ए�थािप। ‘‘चतु�थदनू’’��त वा ‘‘चतु�थदिुतयान’’��त वा व��बे 
गाथाब�धवसेन िवभि�या, सिवभि��स वा ितय-सE�स लोपं क�वा ‘‘चतु'थदू’’ित वु�ं। इमेसं…पे॰… प+ चयोित 
कामावचरकुसल�स, ताव अिभ� ञाकुसल�स च 3पावचरार%मणेसु वु�नयेन दिुतयचतु�थाC8प�स पठमतितयवसेनाित 
एवं तेभूमककुसल�स तथा सेखपुथु4 जनकाले अ�नो स�तानगत�स, परस�तानगत�स वा आC8पकुसल�स पजाननकाले 
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कामावचर3पावचरिकिरयिच��स सेखपुथु4 जनकालेयेव अ�ना िन�बि�तं पठमतितयाC8पं आर�भ 
खीणासवकाले दिुतयचतु�थाC8पिन�ब�ने अ3पिकिरयिच��साित एवं तेभूमकिकिरय�स हे-ा वु�नयेनेव अकुसल�स, 
चतु�थदिुतयान� च अ3पावचरिवपाकान��त एवमेतेसं अ-� नं रासीनं अ3पकुसलमार%मणं होित।

पिर�1छ4 ज गािहकाय तGहाय आप� न��त पिरयाप� नं, तेभूमकध%मजातं, न पिरयाप� न��त अपिरयाप� नं, तदेव 
पु� ञ� चाित अपिरयाप� नपु� ञं। कामावचरतोिप कुसल�स िकिरय�साित स%ब�धो। .पतोित 3पावचरतो। चतु� नं…
पे॰… सदाित सेखानं मHगप1 चवे खणकाले मHगार%मिणककुसलािभ� ञाय पिरक%मािदकाले ञाणस%पयु�कुसल�स, 
खीणासवानं मHगप1 चवे खणकाले मHगार%मिणकिकिरयािभ� ञाय च पिरक%मकाले ञाणस%पयु�िकिरयिच��स, तेसं 
तेसं जवनानं पुरेचरवसेन पवि�काले मनो9ाराव4 जन�स, सेखानं अ�नो, परेसं वा मHगजाननकाले अिभ� ञा9य�साित 
एवमेतेसं चतु� नं रासीनं अपिरयाप� नकुसलमार%मणं होित।

तथेवाकुसल…ंपे॰… ईिरत��त सेखानं पहीनाविस-िकलेसप1 चवे खणकाले, सेखपुथु4 जनानं अ�नो, परेसं वा 
स�तान8पव�ाकुसलस%मसनकाले, अकुसलार%मिणककुसलािभ� ञाय पिरक%मािदकाले कामावचरकुसल�स, अ�नो, 
परेसं वा पव�अकुसलानु�सरणादीसु 3पावचरकुसल�स, खीणासवानं 
पहीनिकलेसप1 चवे खणअ� ञस�तानगतअकुसलस%मसनािदकाले, पहीनिकलेसप1 चवे खणेन तु�सनकाले, स�बेस�%प 
तंतंजवनानं पुरेचरकाले च कामावचरिकिरयिच��स, कुसलािभ� ञाय वु�नयेन 3पावचरिकिरयिच��स, 
परामासअ�सादनािभन�दनािदवसेन पवि�यं अकुसल�स, उ;1 चरिहतक%मार%मणवसेन अकुसलिवपाकस�तीरण�स, 
कामावचरजवनानं अनु�सरणकाले स�ब�%प एकादसतदार%मणिवपाक�साित एवं कामावचरिवपाकान��त एवमेतेसं छ� नं
रासीनं अकुसलमार%मणं होित।

३४८-५६. िवपाकार�मणं…पे॰… प+ चयोित सेखपुथु4 जनानं िवपाकस%मसनािदकाले कामावचरकुसल�स, 
िवपाक ख�धानु�सरणादीसु 3पावचरकुसल�स, वु�नयेनेव खीणासवानं िवपाकस%मसनािदकाले, पुथु4 जनकाले 
अिन-िवपाकाभावं आर�भ तु�सनकाले, यथावु�जवनानं पुरेचरकाले कामावचरिकिरयिच��स, कुसलेसु वु�नयेनेव 
3पावचरिकिरयिच��स, िवपाकं आर�भ तदार%मण8पवि�यं िवपाकार%मिणकक%मुना पिटस@�ध गGह�त�स 
क%मिनिम�वसेन पवि�य� च कामावचरिवपाक�स, अ�सादनािभन�दनपरामासािदवसेन पवि�यं अकुसल�साित 
एवमेतेसं छ� नं रासीनं कामावचरिवपाकमार%मणप1 चयो होतीित। 3पावचरिवपाकार%मणेिप इिमनाव नयेन योजना 
कात�बा। केवल��ह तं कामावचरिवपाकानं िकिरयिच�ेसु च हिसतु8पाद�सार%मणं न होतीित अयमे�थ िवसेसो। 
लोकु�रिवपाक�स कामावचरकुसलिकिरयानमार%मण  कमो अ8पमाणार%मणिनEेसे वु�नयेन वेिदत�बो।

कामावचरिकिरयिच��स कामावचरकुसलादीनं छ� नं रासीनमार%मण  कमो कुसलार%मणे वु�सिदसोव। केवल��ह 
ए�थ यदेतं खीणासवस�तान�सेव िनयतं नविवधं िकिरयिच�ं, तं परस�तान8पव�कुसलाकुसल�स, सस�तानेव 
सेखपुथु4 जनकाले अनागतार%मिणकअिभ� ञाय पिरक%मािदवस8पव�कुसल�स आर%मणं होित। िवपाकेसु च 
पिटस��धभवIचुितसJातानं िवपाकानं क%मार%मणवसेन आर%मणं न होतीित अयमेव िवसेसो।

3पावचरिकिरयिच��स प� च� नं रासीनं आर%मण  कमो कुसलार%मणे वु�सिदसोव। िवसेसोिप 
कामावचरिकिरयार%मणे वु�नयेनेव वेिदत�बो। आC8पिकिरयिच��सािप तेसं प� च� नं रासीनं गोचरभावो वु�सिदसोव। 
आC8पिकिरय�स पन पठमतितयं दिुतयचतु�थ�सेव गोचरो होित।
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३५७-८. एवं 3पिन�बानव�4 जतमार%मणं द�से�वा इदािन 3पार%मणं, िन�बानार%मण� च द�सेतुं ‘‘.पं 
चतुसमु3ान’’��तआिद आर;ं। .प��त अ-वीसितिवधो भूतोपादायभेदिभ� नो 3प ख�धो। िक� चािप न स�बमेव 3पं 
प1 चकंे चतुसमु-ानं, समुिदतो पन 3प ख�धो चतूिह एव समु-ानेिह समु-ातीित क�वा वु�ं ‘‘चतुसमु3ान’’��त। 
कामपाकिकिरय�साित कामावचरिवपाक�स, कामावचरिकिरयिच��स च, त�थ च कामावचरकुसल�स ताव 
वGणदानािदपु� ञिकिरयकाले, वGणादीनं अिन1 चािदवसेन स%मसनकाले, अिभ� ञाय पिरक%मािदकाले, अकुसल�स 
अ�सादनािभन�दनपरामासािदकाले, अिभ� ञा9य�स इि;िवधभूत�स सुवGणद�ुबGणािद3पिन%मानकाले, 
पु�बेिनवासानु�सितभूत�स ‘‘पुिरमभवे एवंवGणो अहोिस’’��तआिदना अनु�सरणकाले, िद�बच खुभूत�स 
चवमानउपप4 जमानस�ानं वGणद�सनकाले, िद�बसोतभूत�स सEसवनकाले, अनागतंसञाणभूत�स ‘‘अनागते 
एवंवGणो भिव�सामी’’ितआिदना जाननकाले, कामावचरिवपाकेसु ि9प� चिव� ञाणस%पिट1छन9य�स यथायोगं 
3पािदिवजाननकाले, सुखस�तीरण�स स�तीरणतदार%मणकाले, उपे खास�तीरण9य�स 
स�तीरणतदार%मणक%मिनिम�गितिनिम�ार%मणकाले, सहेतुकिवपाक�स क%मिनिम�गितिनिम�ार%मणकाले, 
तदार%मणकाले च, कामावचरिकिरयासु पन कुसले वु�नयानुसारेन अ-महािकिरयिच��स, ‘‘एव3पं 
वGणािदमदािस’’��त तु�सनकाले हिसतु8पाद�स, प� च9ारमनो9ारेसु वो-�बनाव4 जनकाले मनो9ाराव4 जन�स, प� च9ारे 
आव4 जनकाले प� च9ाराव4 जन�स च आर%मणं होतीित एवं चतुसमु-ािनकं 3पं छ� नं रासीनमार%मणं होित।

३५९-६०. िन�बानं पन गोKभुवोदानकाले, िन�बानार%मिणकअिभ� ञाय पिरक%मािदकाले च 
कामावचरितहेतुककुसल�स, अतीतभवे स�1छकतिनरोधानु�सरणकआलादीसु 3पावचरकुसल�स, वु�नयेनेव 
काम3पावचरिकिरयिच��स, मHग-ानं तदन�तरफलवळ� जनफलकालेसु अपिरयाप� नकुसलिवपाक�स चाित एवं छ� नं
रासीनं आर%मणं होतीित द�सेतुं ‘‘िन6बानार�मण’’��तआिद वु�ं। उभय�साित कामावचर3पावचरवसेन दिुवध�स।

३६१-२. नान:पकारक��त 9ादसमपिर1छेदे व खमाननयेन नानािवध8पकारं। नव� नं…पे॰… प+ चयोित 
कामावचरकुसल�स, अकुसल�स, हिसतु8पादमनोधातुव�4 जतकामावचरिकिरयिच�ान� चवे ि9� नं अिभ� ञािच�ान� च
स�बािप प� ञि�, 3पावचरकुसलिवपाकिकिरयानं किसणिनिम�ािदका, पठमाC8पकुसलिवपाकिकिरयानं 
आकासप� ञि�, तितयाC8पकुसलादीनं ितGणं अभावप� ञ�ीित एवं प� ञि� नव� नं रासीनं आर%मणप1 चयो होतीित।

३६३-५. एवं यो ध%मो य�स ध%म�स आर%मणं होित, तं एकेकु;ारवसेन द�से�वा इदािन स�बे चतुभूमकिच�ु8पादे 
छिह आर%मणेिह योज�ेवा द�सेतुं ‘‘.पार�मिणका ;े’’ितआिद गाथा�यं वु�ं। तं हे-ा वु��थमेव।

३६६-९. ‘‘पठमा=:पकुसल’’��तआिद पन हे-ा वु�नय�%प अ3पावचरार%मणेसु अ3पावचरध%मानं 
सेखासेखवसेन नान8पकारतो पवि�आकारं पकासेतुं वु�ं। कुसल�साित सेखपुथु4 जनानं दिुतयाC8पकुसल�स। 
िवपाक�स पन खीणासवानं पव�मान�सािप आर%मणं होित त�स पुिरमभवे क%मिनिम�ार%मण�ा। अ3पभवे 
अितस�तभावेन पव�मानं भवIिच�ं न भावनाय पिरसु;ं उप-ातीित आह ‘‘पठमा=:पपाको’’ितआिद। पठमं तु 
िकिरयिच�ं पु� ञ�स दिुतयाC8पचतेसो आर%मणं न होित, िवपाक�स दिुतयाC8पचतेसो आर%मणं न होतीित स%ब�धो। 
त�थ खीणासवकाले क�सिच कुसल�स अभावतो ‘‘न पु� ञ�सा’’ित वु�ं। आकासान� चायतनिकिरयासमिI�स 
िव� ञाण� चायतनिवपाकिच�ं न पव�तीित ‘‘न पाक�सा’’ित वु�ं। खीणासव�स िद-ध%मसुखिवहार�थं, 
िनरोधसमाप4 जन�थ� च समापि�यो समाप4 ज�त�स पठमाC8पिकिरयिच�ं दिुतय�स आर%मणं होतीित आह ‘‘पठमं तु 
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ि�यािच>’’��तआिद।

३७०-३. ‘‘ि9धा’’ित च व�वा तमेव दिुवधतं, ितिवधत� च द�सेतुं ‘‘कुसल ंकुसल�सा’’ित, ‘‘ि�य�सािप ि�या 
होती’’ित च आिद वु�ं। तं वु�नयमेव। एवमेव …पे॰… िसयाित पठमाC8पिच�े वु�नयेन सेखपुथु4 जनानं ि9धा, 
खीणासवान� च ितधा आर%मणं भवतीित अ�थो।

३७४-५. यं यं गोचरं आर6भाित 3पा3पिन�बानप� ञ�ीसु यं यं गोचरं आर�भ। ये येित अ3पध%मा। यो नरोित 
यो गह-ो, प�बिजतो वा माणवो। िकराित अनुमितयं। त�स ‘‘उ�रतेवा’’ित इिमना स%ब�धो। पार��त अवसानं। तं इम�स 
परमिनपुणग%भीरनयसमिIताय याथावतो ओतर�तेिह अकिसरेन तिरतुं अस  कुणे)य�ा द8ुपापुणे)य��त क�वा आह 
‘‘दु>र’’��त। उ>र��त उ�मं। अिभध%मावतार�स िह उ�मताय तदेकदेसभूतपार�%प उ�ममेव होित। सोित सो 
समुि�Gणािभध%मावतारपारो नरो। उ>रतेव, न पन न स  कोित तं उ�िरतु��त अ�थो।

इित अिभध%म�थिवकािसिनया नाम

अिभध%मावतारसंवGणनाय

आर%मणिवभागिनEेसवGणना िनि-ता।

७. स�मो पिर�छेदो

िवपाकिच>:पवि>िनBेसवCणना

३७६. अन�तञाणेनाित अन�तार%मणे पव�ञाणेन। िनरDणेनाित ए�थ रागादयो अकुसला अI��त एतेिह 
तंसमिIनो पुHगला िनहीनभावं ग1छ�तीित अDणाित वु1 च��त। यथाह –

‘‘रागो अIणं, दोसो अIणं, मोहो अIणं, पापकानं खो, आवुसो, अकुसलानं इ1छावचरानं अिधवचनं 
यिददं अIण’’��त च आिद (िवभ॰ ९२४)।

अ�नो स�ताने सीलािदगुणे एसी गवेसीित गुणेसी, तेन गुणेिसना। कCणायं िनयु�ो, सा अ�स अ�थीित वा 
काCिणको, तेन का=िणकेन। ए�थ च ‘‘अन�तञाणेना’’ित इिमना भगवतो स�ब� ञुभावमाह, ‘‘िनरIणेना’’ित 
खीणासवभावं, ‘‘गुणेिसना’’ित पु�बचिरयं, ‘‘काCिणकेना’’ित महाकCणासमिIभावं। ए�केन पन थोमनेन भगवतो 
िवपाकदेसनाय िन)यािनकािदभावं दीपिेत। अस�ब� ञुना िह देिसतं अिन)यािनकं होित, अखीणासवेन देिसतं न पाकटं, 
अपु� ञवता देिसतं न8पित-ाित, अकाCिणकेन वु�ं सुखदायकं न होित। भगवतो पन स�ब� ञुभावतो तेन देिसतं 
िन)यािनकं, खीणासव�ा पाकटं, पु� ञव�तताय पित-ाित, महाकCणासमिIताय सुखदायक��त। िच>:पभव��त 
िवपाकिच�ानं उ8प=�।

३७७-८६. इदािन िवपाककथाय माितकावसेन अ-कथाय ठिपते दस8पकारे द�सेतुं ‘‘एकूनEतस 
क�मानी’’ितआिद वु�ं। त�थ यथार;ाय िवपाककथाय मूलकारणभावतो ‘‘एकूनEतस क�मानी’’ित पठमं क%मवव�थानं 
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कतं। क%मे पन किथते िवपाककथाय अिध-ानभूता िवपाकािप कथेत�बाित ‘‘पाका ;E>स दF�सता’’ित दिुतयं 
िवपाकवव�थानं कतं। क%मिवपाकान� च अ9ारेसु अिद�सनतो ‘‘तीसु…पे॰… िद�सरे’’ित तितयं क%म9ारिवपाक9ारा 
वु�ा। क%मिवपाकानं वचन8पसIेयेव एक�सेव क%म�स तं तं प1 चयमाग%म अनेकफलिन8फादनं द�सेतुं ‘‘कुसल…ंपे॰… 
िविवधं फल’’��त चतु�थं कामावचरकुसल�स पवि�पिटस�धीसु नानाफलिन8फादनं वु�ं। एवं वु�े पन पवि�पिटस�धीनं 
ल�भमानिवपाकवसेन वु�भावं अजान�ता –

‘‘त�सेव क%म�स िवपाकावसेसेना’’ित।
‘‘एकं पु8फं चिज�वान, असीितक8पकोिटयो।
दHुग=त नािभजानामी’’ित॥ च –

एवमािदवचन�स �य� जन1छायाय अ�थं गहे�वा िद� नपिटस��धकायिप चतेनाय पुन पिटस��धदानं म� ञ)ेयु��त ‘‘एकाय…
पे॰… पकािसता’’ित प� चमं एकेन क%मेन एिक�सायेव पिटस��धया िन�ब�नं वु�ं। एक@�म भवे नानाक%म�स 
िवपाक8पव=� सुण�ता ‘‘िद�वा कुमारं सतपु� ञल खण’’��तआिदवचन�स अ�थं अजान�ता ‘‘नानाक%मेन एकाव 
पिटस��ध होती’’ित िच�ते)यु��त ‘‘नाना…पे॰… पिटसF�धयो’’ित छ-ं नानाक%म�स नानापिटस��धदानं वु�ं। तथा 
िवप1 च�त�स च एक�स क%म�स सोळस िवपाकािन 9ादसमHगो अहेतुक-क%पीित अयं िवपाकिवभागो हेतुभेदवसेन 
होतीित द�सन�थं ‘‘ितहेतुकं…पे॰… न च होित ितहेतुका’’ित स�मं अ-कथाय आगतहेतुिक�नं द��सतं। तं पन 
हेतुिक�नं एकेक�स क%म�स िवपाकिवभागद�सन�थ��त। इदािन ितिपटकचूळनाग�थेर�स, 
मोरवािपवािसमहाद>�थेर�स, ितिपटकमहाध�मरFKखत�थेर�साित ितGणं थेरानं वादेसु ‘‘एकाय चतेनाय 9ादस 
िवपाकािन ए�थेव दसकमHगो अहेतुक-क%पी’’ित आगत�स दिुतय�थेरवाद�स, ‘‘एकाय चतेनाय दस िवपाकािन ए�थेव 
अहेतुक-क%पी’’ित आगत�स तितय�थेर�स वाद�स च न स%मापिति-त�ा सु8पिति-त�स पठम�थेरवाद�स वसेन द�सेतुं 
िवपाकेसु असJारससJारिवधानं प1 चयबलेन होित, नो क%मबलेनाित दीपन�थं अ-मं, ‘‘असMारससMार’’��तआिदना 
क%मेन सह असमान�%प क�वा सJारभेदो वु�ो। क%म�स सोमन�सुप ेखासहगतभावेिप आर%मणवसेनेव िवपाकवेदनाय 
पिरव�नं द�सेतुं ‘‘आर�मणेन…पे॰… पिरव>न’’��त नवमं आर%मणेन वेदनापिरव�नं वु�ं। क%मवसेन चवे 
आर%मणवसेन च अिनयत�स तदार%मण�स जवनवसेन िनयमद�सन�थं ‘‘तदार�मण…पे॰… िनयािमत’’��त दसमं 
जवनेन तदार%मणिनयमो वु�ोित।

एकूनEतस क�मानीित कुसलाकुसलवसेन वीसित पिर�ािन, नव महHगतानीित एकून=तस क%मािन। य�मा पनेसा 
वWवसेन िवपाककथा, त�मा लोकु�रकुसलं व4 जे�वा एकून=तसेव क%मािन वु�ािन। एवं ‘‘पाका ;E>सा’’ित ए�थािप 
तेवीसित पिर�ा, नव महHगताित पाका 9=�स। तीसु ;ारेसूित कायवचीमनो9ारवसेन तीसु क%म9ारेसु। क%म9ारवव�थानं 
हे-ा सJेपतो द��सतमेव। िव�थारतो पनेतं अ3सािलिनया ध%मसIह-कथाय (ध॰ स॰ अ-॰ १ कायक%म9ार), 
तंसंवGणनािदतो च गहेत�बं। कामं क%मािनिप छसु 9ारेसु पव���त, प� च9ार8पव�ािन पन अिवपाकािन, 
मनो9ार9ार�यवसेन िभ� नानं िवपाकदायकानमेव सIGहन�थं ‘‘तीसु 9ारेसू’’ित वु�ं। छसूित च खु9ारादीिन प� च, 
मनो9ार� चाित छसु िवपाक9ारेसु।

तं तं प+ चयमाग�माित कालस%पदािदकं तं तं प1 चयमाग%म। तेनाहु पोराणा –

‘‘कालोपिध8पयोगानं, गितया च यथारहं।
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स�पि�� च िवपि�� च, क�ममाग�म प� चती’’ित॥

अथ वा तं तं प� चय��त सोमन�सािदहेतुभूतं तं तं सहकािरप� चयं। िविवधं फल��त 
सोमन�सुप%ेखासहगतसहेतुकाहेतुकअस'ारसस'ारवसेन नान(पकारफलं। एकाय चेतनायाित उपप, जवेदनीयभूताय, 
अपरापिरयवेदनीयभूताय वा एकाय चतेनाय। िद/ध�मवेदनीयभूता पन पवि�िवपाकमेव िन1ब�ेित, नो पिटस4�ध।

िक� चािप ‘‘ितहेतुक’’��त अिवसेसेन वु�ं, उ% क/मेव पन ितहेतुकक�मं ितहेतुकिवपाकं देित, तथा दहेुतुक��प 
उ% क/मेव दहेुतुकिवपाकं देित। ओमकं पन ितहेतुकक�मं दहेुतुकु% क/सिदसं, दहेुतुकाहेतुकमेव िवपाकं देित। तथा 
दहेुतुक��प अहेतुकमेव िवपाकं देतीित। उ% क/ोमकिवभागो च पनेस कुसलाकुसलपिरवारलाभतो, 
आसेवनिव(पिटसार(पवि�या वा द/1बो। य��ह क�मं अ�नो पवि�काले पुिरमप�छाभाग(पव�ेिह कुसलध�मेिह 
पिरवािरतं, प�छा वा आसेवनलाभेन समुदािच8णं, तं उ% क/ं। यं पन करणकाले अकुसलध�मेिह पिरवािरतं, प�छा वा 
‘‘द%ु कटं मया’’ित िव(पिटसा;(पादनेन पिरभािवतं, तं ओमकं नाम होित।

अथे<थ यथावु�िवधानं =क पिटस��धपव�ीनं अिवसेसेन, उदाहु पवि�वसेनेवाित च?े पवि�वसेनेव, पिटस��धयं पन 
अयं िवसेसोित द�से�तो आह ‘‘ितहेतुकेना’’ितआिद। ए<थािप ितहेतुकु% क/क�मेनेव ितहेतुकपिटस��ध होित, ओमकेन 
पन दहेुतुकु% क/ेन च दहेुतुका पिटस��ध, दहेुतुकोमकेन पन अहेतुकावाित अयं िवसेसो वेिदत1बो। य�मा पने<थ ञाणं 
ज� च�धािदिवपि�िनिम��स मोह�स, स1बाकुसल�स वा पिटप%खं, त�मा तंस�पयु�ं क�मं ज� च�धािदिवपि�प� चयं न 
होतीित ितहेतुकं अितद1ुबल��प समानं दहेुतुकपिटस��धमेव आक@ित, नाहेतुक��त आह ‘‘न च होित अहेतुका’’ित। 
य�मा पिटस��भदाम�गे सुगितयं ज� च�धबिधरािदिवपि�या अहेतुकूपप=� व, ज<ेवा गितस�पि�या अहेतुकूपप=� 
द�से�तेन ध�मसेनापितना –

‘‘गितस�पि�या ञाणस�पयु�े अ/� नं हेतूनं प� चया उपपि� होित, गितस�पि�या ञाणस�पयु�े कतमेसं 
अ/� नं हेतूनं प� चया उपपि� होित? कुसल�स क�म�स जवन%खणे तयो हेतू कुसला त4�म खणे जातचतेनाय 
सहजातप� चया हो��त, तेन वु� चित कुसलमूलप� चयािप स'ारा। िनक��त%खणे Bे हेतू अकुसला त4�म खणे 
जातचतेनाय सहजातप� चया हो��त, तेन वु� चित अकुसलमूलप� चयािप स'ारा। पिटस��ध%खणे तयो हेतू 
अ1याकता त4�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो��त, तेन वु� चित नामCपप� चयािप िव� ञाणं, 
िव� ञाणप� चयािप नामCप’’��त (पिट॰ म॰ १.२३१-२३२) –

एवं जवन%खणे ित8णं हेतूनं प� चया ञाणस�पयु�िवपाकु(पि� वु�ा, न पन ‘‘जवन%खणे िB� नं हेतूनं प� चया’’ित, त�मा 
ितहेतुकक�मेनेव ितहेतुकपिटस��ध होित, न दहेुतुकेनाित आह ‘‘दुहेतुकेन…पे॰… न च होित ितहेतुका’’ित। यिद िह 
दहेुतुकक�मेन ितहेतुकपिटस��ध िसया, यथा ‘‘अ/� नं हेतूनं प� चया उपपि� होती’’ित व<वा त�स िवभLो कतो, एवं 
‘‘गितस�पि�या ञाणस�पयु�े स�� नं हेतूनं प� चया उपपि� होित। गितस�पि�या ञाणस�पयु�े कतमेसं स�� नं हेतूनं 
प� चया उपपि� होित? कुसल�स क�म�स जवन%खणे Bे हेतू कुसला त4�म खणे…प॰े… स'ारा, िनक��त%खणे Bे हेतू 
अकुसला त4�म खणे…प॰े… स'ारा, पिटस��ध%खणे तयो हेतू अ1याकता त4�म खणे…पे॰… नामCप’’��त स�� नं हेतूनं 
प� चया ञाणस�पयु�ूपप=� व<वा त�स िवभLो कात1बो िसया, न च पनेवं अ�<थ, त�मा िव� ञायित ‘‘दहेुतुकक�मेन 
ितहेतुकपिटस��ध न होती’’ित।
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यिद एवं –

‘‘गितस�पि�या ञाणिव(पयु�े छ� नं हेतूनं प� चया उपपि� होित। गितस�पि�या ञाणिव(पयु�े कतमेसं…
प॰े… होित? कुसल�स क�म�स जवन%खणे Bे हेतू कुसला त4�म खणे…प॰े… स'ारा। िनक��त%खणे Bे हेतू 
अकुसला त4�म खणे…प॰े… स'ारा। पिटस��ध%खणे Bे हेतू अ1याकता त4�म खणे…प॰े… नामCप’’��त –

एवं दहेुतुकक�मेन दहेुतुकूपप=� उNिर<वा ‘‘गितस�पि�या ञाणिव(पयु�े स�� नं हेतूनं प� चया उपपि� होित। 
गितस�पि�या ञाणिव(पयु�े कतमेसं स�� नं हेतूनं प� चया उपपि� होित? कुसल�स क�म�स जवन%खणे तयो हेतू 
कुसला त4�म खणे…पे॰… स'ारा। िनक��त%खणे Bे हेतू अकुसला त4�म खणे…प॰े… स'ारा। पिटस��ध%खणे Bे हेतू 
अ1याकता त4�म खणे…प॰े… नामCप’’��त एवं ितहेतुकक�मेन दहेुतुकपिटस��धयािप अनुNट�ा सािप न होतीित च?े नो 
न होित, दहेुतुकोमकक�मेन अहेतुकपिटस��धया िवय ितहेतुकोमकेन दहेुतुकपिटस��धयाव दात1ब�ा, 
क�मसिर%खकिवपाकद�सन<थं पन महाथेरेन पाठो सावसेसो कतो।

यिद एवं पुिरमवु�ेिह इदं समानं क�मसिर%खकताभावतोित दहेुतुकक�मेन ितहेतुकपिटस��ध न उNटा, न पन 
अल1भनतोित? तं न, अकुसलक�म�स अलोभस�पयोगाभावतो, अलोभफलु(पादने िवय ञाणिव(पयु��स 
ञाणफलु(पादने असम<थभावतो। प� ञाबलस�पयोगतो िह तंञाणफलु(पादने सम<थं होित।

ए<थाह – =क पनेतं क�ममेव पिटस4�ध दे�तं अ�ना सिदसवेदनमेव देित, उदाहु िवसिदसवेदन�पीित? 
दहेुतुकोमकमेव िवसिदसवेदनं देित, इतरं पन सिदसवेदनमेव। तथा िह पप# चसूदिनया म�,झम/कथाय 
महाक�मिवभLसु�े सुखवेदनीयािदक�मव8णनाय –

‘‘कामावचरकुसलतो सोमन�ससहगतिच�स�पयु�ा चत�सो चतेना, Cपावचरकुसलतो 
चतु% क,झानचतेनाित एवं पिटस��धपव�ेसु सुखवेदनाय जननतो सुखवेदनीयं क�मं नाम। कामावचर� च<ेथ 
पिटस��धयंयेव एक�तेन सुखं जनेित, पव�े पन इ/म,झ�ार�मणे अद%ुखमसुख��प।

‘‘अकुसलचतेना पव�े कायBार(पव�द%ुख�स जननतो द%ुखवेदनीयं क�मं नाम।

‘‘कामावचरकुसलतो पन उपे%खासहगतिच�स�पयु�ा चत�सो चतेना, Cपावचरकुसलतो 
चतु<थ,झानचतेनाित एवं पिटस��धपव�ेसु तितयवेदनाय जननतो अद%ुखमसुखवेदनीयं क�मं नाम। ए<थ च 
‘‘कामावचरं पिटस��धयंयेव एक�तेन अद%ुखमसुखं जनेित, पव�े इ/ार�मणे सुख�पी’’ित (म॰ िन॰ अ/॰ 
३.३००) –

वु�ं। ननु च ‘‘आर�मणेन होतेव, वेदनापिरव�न’’��त वचनतो आर�मणवसेन वेदनािनयमो होित, न च 
सोमन�ससहगतक�मेन पिटस4�ध ग8ह�त�स इ/ार�मणमेव क�मिनिम�ािदकमापाथमाग�छतीित िनयमो अ�<थ, 
उप%ेखासहगतक�मेन वा इ/म,झ�ार�मण��त न स% का व�ुं, त�मा कथं क�मवसेनेव वेदनािनयमोित? वु� चते –
इ/ािदआर�मण��प आपाथमाग�छ�तं क�मबलेनेव आग�छतीित सोमन�ससहगतक�मेन पिटस��धSगहणकाले त�स 
बलेन इ/ार�मणमापाथमाग�छित, उपे%खासहगतक�मेन इ/म,झ�ार�मण��त न न स% का व�ंु, त�मा क�मवसेन 
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पिटस��धया आर�मणिनयमो, आर�मणवसेन वेदनािनयमोित। अिपच ‘‘आर�मणेन होतेव, वेदनापिरव�न’’��त इदं 
तदार�मणं स�धाय वु���त न तेन पिटस��धया क�मसिर%खकवेदनाभावो पिट�%खिपतुं स% का, दहेुतुकोमकं पन 
सोमन�ससहगत��प अ�नो िनहीनताय दहेुतुकफलु(पादने असम<थ�ा, अहेतुकाय च अ�ना सिदसवेदनाय पिटस��धया 
अस�भवतो उपे%खासहगतपिटस��धया अनुCपतो इ/म,झ�ार�मणमुप/प<ेवा तदार�मणं उप%ेखासहगतमेव पिटस4�ध 
देित।

ननु च ‘‘प��छमभिवकमहाबोिधस�ानं मे�ापु1बभागं सोमन�सक�मं पिटस4�ध देती’’ित अ%कथासु वु�ं, 
महािसव<थेरो च उप%ेखासहगतञाणस�पयु�अस'ािरकिवपाकिच�ेन पिटस4�ध इ�छित। वु���ह तेन 
‘‘सोमन�ससहगततो उप%ेखासहगतं बलवतरं, तेन पिटस4�ध ग8ह��त, तेन गिहतपिटस��धका िह मह,झासया हो��त 
ितिपटकचूळनाग<थेरो िवया’’ित, त�मा सोमन�ससहगतकुसलतो उपे%खासहगतपिटस��धिप ल1भित यथा च, एवं तथा 
उप%ेखासहगततो सोमन�ससहगतापीित कथं क�मसिदसवेदना पिटस�धीित? ए<थािप च क�म��प उप%ेखासहगतमेवाित 
थेर�स अिध(पायो िसयाित स% का व�ंु। अिपचायं वादो महाअ/कथायं पिट�%ख�ोव। तथा िह वु�ं सLहकारेिह 
‘‘अ/कथायं पन अयं थेर�स मनोरथो, न�<थ एत’’��त पिट�%खिप<वा स1ब� ञुबोिधस�ानं िहतूपचारो बलवा होित, त�मा 
मे�ापु1बभागकामावचरकुसलिवपाकसोमन�ससहगतितहेतुकअस'ािरकिच�ेन पिटस4�ध ग8ह�तीित वु���त, त�मा 
पिट�%ख�वादं गहे<वा न स% का अ/कथावचनं चालेतु��त स�पिट��छत1बमेवेतं क�मसिदसवेदना पिटस�धीित। 
अस�पिट�छ�तेिह वा अ/कथाय अिध(पायो साधुकं कथेत1बोित।

अस'ार��त अस'ािरकक�मं। अस'ारं सस'ार��प फलं देतीित स�ब�धो।

आर�मणेनाित इ/ािदआर�मणेन। वेदनापिरव+न��त त�स त�स आर�मण�स अनुCपतो सोमन�सािदवेदनाय 
पिरव�नं, कुसलिवपाकस�तीरणतदार�मणािन स�धाय चतें वु�ं। तािन िह इ/ार�मणे सोमन�ससहगतािन, इ/म,झ�े 
उप%ेखासहगतािन। अकुसलिवपाकं पन स�तीरणतदार�मणं अिन/े, अिन/म,झ�े च आर�मणे उप%ेखासहगतमेव। न िह 
त�स आर�मणवसेन वेदनाभेदो अ�<थ, हे/ा वु�नयेन Bीसुिप उप%ेखासहगतमेव। िBप� चिव� ञाणस�पिट�छनेसु च 
ठपे<वा कायिव� ञाणBयं सेसािन इ/ादीसु स1ब<थ हे/ा वु�कारणवसेनेव उप%ेखासहगतािन, तथा कायिव� ञाणं इ/ादीसु 
सुखसहगतं, अिन/ादीसु द%ुखसहगत��त। जवनेन िनयिमतं अ/कथाय��त अिध(पायो। हेतुिनयमनमेव च<ेथ जवनवसेन 
होित वेदनाभेद�स आर�मणेनेव, स'ारभेद�स च प� चयवसेनेव िनयिमत�ा। ए<थ च अकुसलिवपाकानं िवभागाभावतो 
कुसलिवपाकतदार�मणानमेव आर�मणजवनप� चयवसेन िनयमनं होित। तं पन सCपतो एवं वेिदत1बं –
ितहेतुकु% क/क�मेन िह तदार�मणं पव�मानं क�मवसेन िनयमाभावतो स1बेसुिप कुसलिवपाकतदार�मणेसु स�प�ेसु 
आर�मणजवनप� चयवसेन, आर�मणजवनवसेनेव वा िनयतं एकमेव उ(प, जित। कथं? तदार�मणेसु िह आर�मणवसेन 
वेदनािनयमो होित, जवनवसेन हेतुिनयमो, प� चयवसेन स'ारिनयमो। अहेतुकेसु पन स'ारभेदाभावतो प� चयवसेन 
िनयमनं न�<थ। त<थ आर�मणेन वेदनािनयमनं हे/ा वु�नयेन वेिदत1बं। जवनवसेन हेतुिनयमने पन 
क�मसिर%खकहेतुवसेन ितहेतुकािन दहेुतुकािन अहेतुकानीित तीिण जवनािन वेिदत1बािन। त<थ क�मसिर%खकहेतुवसेन 
ितहेतुकजवनािन नाम कामावचरकुसलिकिरयासु ञाणस�पयु�जवनािन, दहेुतुकजवनािन नाम ञाणिव(पयु�जवनािन, 
अहेतुकािन नाम अकुसलजवनािन चवे िकिरयाहेतुकजवन� च। अकुसलजवनािनिप िह कुसलक�मसिर%खकहेतुवसेन 
अहेतुकािन कुसलहेतूनं तेसु अभावतो।
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त<थ क�म�स जवनसिदसतदार�मणािभिन(फादनसाम�<थये सित ितहेतुकजवने जिवते ितहेतुकतदार�मणं होित, 
दहेुतुकजवने जिवते दहेुतुकतदार�मणं, अहेतुकजवने जिवते अहेतुकतदार�मणं होतीित। एवं जवनवसेन हेतुिनयमनं 
द/1बं। कथं प� चयवसेन स'ारिनयमोित? कालस�पदादीनं, उतुस�पदादीन� च प� चयानं बलवभावे सित 
अस'ािरकतदार�मणं होित, द1ुबलभावे सस'ािरकं। अहेतुकतदार�मण�स पन प� चयवसेन िनयमो न�<थ, त�मा यिद 
इ/ार�मणं होित, तदा उप%ेखासहगतं तदार�मणं पिटबािह<वा सोमन�ससहगततदार�मणमेव होित। 
सोमन�ससहगततदार�मणेसुिप अिनयमेन आर�मणवसेन स1बेसु स�प�ेसु जवन�स ितहेतुकभावे दहेुतुकाहेतुके 
पिटबािह<वा ितहेतुकमेव तदार�मणं होित। ितहेतुकतदार�मणेसुिप अिनयमेन जवनवसेन स1बेसु स�प�ेसु प� चय�स 
बलवभावे सित सस'ािरकतदार�मणं पिटबािह<वा अस'ािरकमेव तदार�मणं होित। एतेनेव नयेन सेसं तदार�मण��प 
तंतंजवनानुCपतो िनयमनं द/1बं।

अहेतुकतदार�मणं पन प� चयं अनप�े%ख<वा आर�मणवसेन चवे जवनवसेन च िनयमनं होित। इदमे<थ 
येभुUय(पवि�वसेन िनयमनं। कदािच पन आर�मणवसेन, प� चयवसेन, पिरिचतवसेन च तदार�मणिनयमो होित। त<थ 
आर�मणवसेन चवे प� चयवसेन च िनयमनं हे/ा वु�नयमेव। पिरिचतवसेन पन िनयमने येभुUयेन ितहेतुककुसल(पवि�या 
तेसु पिरिचत�स कदािच दहेुतुके, अहेतुके वा जवने जिवते पिरचयवसेन ितहेतुकतदार�मणमेव होित। येभुUयेन च 
दहेुतुकजवन(पवि�या त<थ पिरिचत�स कदािच ितहेतुके, अहेतुके वा जवने जिवते पिरचयवसेन दहेुतुकतदार�मणमेव 
होित। तथेव अकुसलेसु पिरिचत�स कदािच ितहेतुकदहेुतुकेसुिप जवनेसु जिवतेसु पिरचयवसेन अहेतुकतदार�मणमेव 
होतीित। एव� च क<वा प%ाने –

‘‘कुसलाकुसले िन;Nे सहेतुको िवपाको तदार�मणता उ(प, जित, सहेतुके ख�धे अिन� चतो द%ुखतो 
अन�तो िवप�सित, कुसलाकुसले िन;Nे अहेतुको िवपाको तदार�मणता उ(प, जती’’ित –

अिवसेसेन अकुसलजवनान�तर��प सहेतुकतदार�मणं, ितहेतुकजवनान�तर� च अहेतुकतदार�मणं वु�ं। ितहेतुकोमकेन, 
पन दहेुतुकु% क/ेन च क�मेन तदार�मण(पवि�यं क�म�स ितहेतुकिवपाकदाने असम<थताय ितहेतुकजवनेिप जिवते 
दहेुतुकतदार�मणमेव होित। सेसं वु�नयमेव। दहेुतुकोमकेन पन क�मेन तदार�मण(पवि�यं क�म�स 
सहेतुकतदार�मणिन1ब�ने असम<थताय सहेतुकजवनेिप जिवते अहेतुकतदार�मणमेव होित। सेसं वु�नयमेव।

३८७-९१. तु2येन पाकिच+ेनाित सोमन�ससहगतञाणस�पयु�अस'ािरकेन महािवपाकिच�ेन। बलवार�मणेित 
अितमह�तार�मणे। चतु�1बध��ह आर�मणं अितमह�तं मह�तं पिर�ं अितपिर���त। वु�� च –

‘‘तथा िह िवसयं आहु, चतुधा ए<थ प�8डता।
मह�ताितमह�ततो, पिर�ाितपिर�तो’’ित॥

अितमह�तािदभावो च�स आपाथगतकाले उ(प, जनकिच�%खणवसेन वेिदत1बो। तथा िह आपाथगत%खणतो प/ाय याव 
सोळसिच�%खणा, ताव िव, जमानायुकआर�मणं अितमह4तं नाम। प� नरसचुWसिच�%खणायुकं मह4तं नाम। 
तेरसिच�%खणतो प/ाय अ/िच�%खणायुकं पिर+ं नाम। ततो परं अितपिर+ं नाम। त<थ अितमह�तार�मणे 
तदार�मणपिरयोसानािन वीिथिच�ािन उ(प, ज��त। मह�ते जवनपिरयोसानािन, न�<थ तदार�मणु(पादो। पिर�े जवन��प न 
उ(प, जित, स�तीरणान�तरं वो/1बनमेव Bि�%ख�ुं पव�ित। अितपिर�े भवLचलनम�मेव। कथं? अितमह�ते िह 
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आर�मणे प� चBारेसु यथानुCपं अ� ञतर4�म Bारे आपाथगते पसादघYनानुभावेन हदयव<थुस�� न��सता भवLस�तित 
वो��छ, जित, वो��छ, जमाना च सहसा न ओ��छ, जित। यथा पन वेगेन धाव�तो पुिरसो अ�तरा ठातुकामोिप एकBेपदवारे 
अित% किम<वाव ठातुं स% कोित, न पन ठातुकामताय स=Nयेव, एवमेव दीपिसखा िवय, गLासोतो िवय, वेगेन जवमाना 
भवLस�तित अ�तरा ओ��छ, जमानािप पसादघYनतो परं Bि�%ख�ुं उ(प�, ज<वाव ओ��छ, जित। त<थ पठमिच�ं 
भवLस�तितया चलनाकारेन उ(प, जनतो भव5चलनं नाम, दिुतयं उप��छ, जनवसेन उ(प, जनतो भव56 प�छेदो नाम। 
चलन� च<ेथ िवसिदसिच��स उपिन�सयभावगमनं। वु�� च –

‘‘आर�मण�तरापाथे, िB%ख�ुं चिलते मनो।
िच��तर�स हेतु�ं, यानं चलनमीिरत’’��त॥

यिद एवं दिुतय�सिप तं अ<थीित त��प भवLचलनिम� चवे व�1ब��त? स� च,ं भवL�स पन उप��छ, जनवसेन 
पवि�िवसेसं गहे<वा पुिरम�स नामतो िवसिदसनामं कातुं ‘‘भवLZ प�छेदो’’ित वु� चतीित। ननु च Cपादीिह पसादे घिYते 
पसादिन��सत�सेव चलनं यु�ं, कथं पन हदयव<थुस�� न��सताय भवLस�तितया चलन��त? स�तितवसेन एकाबN�ा। 
यथा िह भेिरया एक4�म तले िठतस%खराय म�%खकाय िनप� नाय अपर4�म तले द8डािदना पहटे अनु% कमेन 
भेिरच�मवर�ादीनं चलनेन स%खराय चिलताय म�%खकाय पलायनं होित, एवमेव Cपािद��ह पसादे घिYते त�� न�सयेसु 
महाभूतेसु चिलतेसु अनु% कमेन तंस�ब�धानं सेसCपान��प चलनेन हदयव<थु��ह चिलते त�� न��सत�स भवL�स 
चलनाकारेन पवि� होित। वु�� च –

‘‘घिYते अ� ञव<थु��ह, अ� ञिन��सतक�पनं।
एकाबNेन होतीित, स%खरोपमया वदे’’ित॥ (स॰ स॰ १७६)।

एवं भवLचलनभवLZ प�छेदेसु उ(प�, ज<वा िन;Nेसु ‘‘=क नामेत’’��त वद�ती िवय वीिथिच�ािन आर�मणािभमुखं 
पिटपादे�ती िकिरयामनोधातु उ(प, जित, त�सान�तरं यथारहं द�सनािदिक� च ंसाधयमाना प� चिव� ञाणधातूसु अ� ञतरा 
उ(प, जित, तदन�तरं ताय गिहतमेवार�मणं स�पिट�छमाना िवपाकाहेतुकमनोधातु उ(प, जित, तदन�तरं तदेवार�मणं 
स�तीरयमाना िवपाकाहेतुकमनोिव� ञाणधातु उ(प, जित, तदन�तरं तमेवार�मणं वव<थापयमाना 
िकिरयाहेतुकमनोिव� ञाणधातु उ(प, जित, तदन�तरं कामावचरकुसलाकुसलिकिरयजवनेसु यं िक�� च लNप� चयं 
तदेवार�मणं आर1भ जवनं हु<वा येभुUयेन स�%ख�ुं जवित, तदन�तरं एकादसतदार�मणिच�ेसु अ� ञतरं क�मं आर�मणं 
जवनं प� चयो पिरिचतताित इमेसं अनुCपवसेन िB%ख�ुं उ(प, जित, तदन�तरं भवLपातो होित।

इध ठ<वा इिम�सा िच�पर�पराय सुखSगहण<थं अ�बोपमा वेिदत1बा। कथं? एको िकर पुिरसो फिलत�ब;%ख�स 
हे/ा ससीसं पा;िप<वा िनप� नो िनWायित, अथेकं अ�बप% कं व8टतो मु�� च<वा त�स क8णस%ख=ल पु�छमानं िवय 
‘‘ठ’’��त भूिमयं पतित, सो त�स सWेन पबु�,झ<वा सीसतो व<थं अपने<वा च%खंु उ�मीले<वा ओलोकेिस, ततो ह<थं 
पसारे<वा फलं गहे<वा मिW<वा उपिसि]<वा प% कभावं ञ<वा पिरभु�� ज<वा मुखगतं सह से�हेन अ�सादे<वा पुन तथेव 
िनWायित। त<थ त�स पुिरस�स अ�ब;%खमूले िनWायनकालो िवय भवLसमिLकालो, अ�बप% क�स पिततकालो िवय 
आर�मण�स पसादघYनकालो, पतनसWेन पबुNकालो िवय मनोधातुया भवL�स आविYतकालो, उ�मीले<वा 
ओलोिकतकालो िवय च%खुिव� ञाण�स द�सनिक� च ंसाधनकालो, ह<थं पसारे<वा गिहतकालो िवय िवपाकमनोधातुया 
आर�मणस�पिट�छनकालो, गहे<वा मिWतकालो िवय िवपाकमनोिव� ञाणधातुया आर�मण�स स�तीिरतकालो, 
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उपिसि�तकालो िवय िकिरयामनोिव� ञाणधातुया वव�थािपतकालो, पिरभु�कालो िवय जवन�स 
आर�मणरसअनुभिवतकालो, मुखगतं सह से�हेन अ�सािदतकालो िवय तदार�मण�स जवनेन 
अनुभूतार�मणअनुभवनकालो, पुन िन'ायनं िवय पुन भव(कालोित एवमे�थ उपमासंस*दनं वेिदत+बं।

अयं पन उपमा .क दीपेित? आर�मण�स पसादघ2नमेव िक3 च,ं िकिरयामनोधातुया भव(ाव2नमेव िक3 च,ं 
प� चिव� ञाणधातूनं द�सनािदकमेव िक3 च,ं िवपाकमनोिव� ञाणधातुया स�पिट3छनमेव िक3 च,ं 
िवपाकमनोिव� ञाणधातुया स*तीरणमेव िक3 च,ं िकिरयामनोिव� ञाणधातुया वव�थापनमेव िक3 च,ं जवन�सेव पन 
आर�मणरसानुभवनं तदार�मण�स एतेन अनुभूत�सेव अनुभवन7*त एवं िक3 चवसेन ध�मानं अ� ञम� ञासंिक8णतं 
दीपिेत, एवं पव�मानं पन िच�ं ‘‘�वं आव: जनं नाम होिह, �वं द�सनादीसु अ� ञतरं, �वं स�पिट3छनं नामा’’ितआिदना 
िनयु� जके कारके असितिप िच�िनयामवसेनेव पव�तीित वेिदत+बं। तं पन िच�िनयामं स.< उतुिनयामादीिह 
पिर3छेदावसाने व=खित। अयं ताव अितमह*तार�मणे िच�>पवि�िवभावना।

मह*तार�मणे पन तदार�मणु>पाद�स अभावतो त?�म आपाथगते वु�नयेन जवनपिरयोसानेसु वीिथिच�ेसु उ>प* नेसु 
भव(पातोव होित, आर�मण�स पन पिर=खीणायुक�ा एकिच�=खिणक>पमाणेिप वा आयु7�ह सित समास* नमरणो िवय 
पुिरसो द+ुबलभावतो तदार�मणं नु>प: जित। अिपच तदार�मणमु>प: ज*तं िनयमतो ि@=ख�ुमेव उ>प: जित, न एकवारं। 
एकिच�=खणाविसAे च आर�मणे एक?�म तदार�मणे उ>प* नेसु दिुतय�स उ>प: जनकाले त�स िनB<�ा नु>प: जित। न िह 
@ीसु तदार�मणेसु एकं प3 चु>प* नार�मणं, एकं अतीतार�मणं होित, त�मा दिुतय�स अनु>पि�या पठम7�प नु>प: जतीित। 
म��झम�कथायं पन सिक7�प तदार�मण�स पवि� वु�ा। परमथिविन�छयेिप च तमेव वादं स�पिट73छ�वा ‘‘स.क @े वा 
तदाल�ब’’7*त (परम॰ िव॰ ११६) वु�ं। अिभध�म�कथायं पन ‘‘िच�>पवि�गणनायं स+बवारेसु @े एव िच�वारािन 
आगतानी’’ित व�वा तं न स�पिट73छतं, त�मा मह*तार�मणे जवनावसाने भव(पातोव होित, न7�थ तदार�मणु>पादो, 
अय� च तदार�मणेिह तु3छताय ‘‘मोघवारो’’ित वु3 चित।

पिर�ार�मणे जवनु>पाद�सिप अभावतो स*तीरणावसानेसु वीिथिच�ेसु उ>प* नेसु तदन*तरं वोA+बनमेव आसेवनं 
लिभ�वा जवनAाने ठ�वा ि@=ख�ुं पव�ित, ततो भव(पातो होित। वोA+बनं पन अ>प�वा अ*तरा च=खुिव� ञाणािदकं 
प�वा िनवि��सतीित नेतं ठानं िव: जित। जवनं पन आर�मण�स अ>पायुकभावेन पिरद+ुबल�ा नु>प: जित। त7�ह 
उ>प: जमानं स�िच�=खणायुकेयेव उ>प: जित, कितपयिच�=खणायुके पन पठमजवनमेव नु>प: जित। तदनु>पि�य7�ह 
इतरािनिप नु>प: ज7*त, त�मा पिर�ार�मणे न7�थ जवनु>पादोित अयं दिुतयो मोघवारो अAकथाय वु�ो। टीकाकारो पन तथा 
अस�पिट73छ�वा अ� ञथा दिुतयमोघवारं पक>पेित। वु�7�ह तेन तीसु मोघवारेसु दिुतयमोघवारो उपपिर7=ख�वा गहेत+बो।

यिद िह अनुलोमे वेदनाि�के पिट3 चवारादीसु ‘‘आसेवनप3 चया न मJग े@े, नमJगप3 चया आसेवने @े’’ित च वु�ं 
िसया, सोिप मोघवारो ल+भेKय। यिद च वोA+बन7�प आसेवनप3 चयो िसया, कुसलाकुसलान7�प िसया। न िह 
आसेवनप3 चयं ल<ुं यु��स आसेवनप3 चयभावी ध�मो आसेवनप3 चयो होतीित अवु�ो अ7�थ। वोA+बन�स पन 
कुसलाकुसलानं आसेवनप3 चयभावो न वु�ो। ‘‘कुसलं ध�मं पिट3 च कुसलो ध�मो उ>प: जित नासेवनप3 चया। अकुसलं 
ध�मं पिट3 च अकुसलो ध�मो उ>प: जित नासेवनप3 चया’’ित वचनतो पिट7=ख�ोव। अथािप िसया ‘‘असमानवेदनानं 
वसेनेवं वु�’’7*त, एव7�प यथा ‘‘आव: जना कुसलानं ख*धानं, अकुसलानं ख*धानं अन*तरप3 चयेन प3 चयो’’ित (पAा॰ 
१.१.४१७) वु�ं, एवं ‘‘आसेवनप3 चयेन प3 चयो’’ितिप व�+बं िसया। जाितभेदा न वु�7*त च,े ‘‘भूिमिभ* न�स 
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कामावचर�स Oपावचरादीनं आसेवनप3 चयभावो िवय जाितिभ* न�सिप भवेKया’’ित व�+बो एव िसया, 
अिभ* नजाितक�स च वसेन यथा ‘‘आव: जना सहेतुकानं ख*धानं अन*तरप3 चयेन प3 चयो’’ित वु�ं, एवं 
‘‘आसेवनप3 चयेन प3 चयो’’ितिप व�+बं िसया, न तु वु�ं, त�मा वेदनाि�केिप संिख�ाय गणनाय ‘‘आसेवनप3 चया 
नमJग ेएकं, नमJगप3 चया आसेवने एक’’7*त एवं गणनाय िन<ािरयमानाय वोA+बन�स आसेवनप3 चय�ाभावा 
यथावु�>पकारो दिुतयो मोघवारो वीमंिस�वा गहेत+बो। वोA+बनं पन वीिथिवपाकस*तितया आव2नतो 
‘‘आव: जना’’इ3 चवे वु�ं। ततो िवसिदस�स जवन�स करणतो मनिसकारो च। एव� च क�वा पAाने ‘‘वोA+बनं कुसलानं 
ख*धानं अन*तरप3 चयेन प3 चयो’’ितआिद न वु�ं, ‘‘आव: जना’’इ3 चवे वु�ं, त�मा वोA+बनतो चतु* नं वा प� च* नं वा 
जवनानं आर�मणपुरेजातं भिवतुं अस= को*तं Oपािदआव: जनादीनं प3 चयो भिवतुं न स= कोित, अयमेत�स सभावोित 
जवनापािरपूिरया दिुतयो मोघवारो द�सेतुं यु�ो िसयाित।

अय7�ह आचिरय�स अिध>पायो – यिद वोA+बन7�प आसेवनप3 चयो िसया, यथा ‘‘सुखाय वेदनाय स�पयु�ं ध�मं 
पिट3 च सुखाय वेदनाय स�पयु�ो ध�मो उ>प: जित आसेवनप3 चया नमJगप3 चया’’ित अनुलोमप3 चिनये, प3 चिनयानुलोमे 
च ‘‘सुखा…प॰े… नमJगप3 चया आसेवनप3 चया’’ित च वु�ं हिसतु>पादिच�वसेन, एव7�प वोA+बनवसेन 
‘‘अद=ुखमसुखाय वेदनाय स�पयु�ं ध�मं पिट3 चा’’ितआिदना पु+बे वु�नयेन पाठो िसया। तथा च सित वार@यवसेन 
गणनाय ‘‘आसेवनप3 चया नमJगे @े, नमJगप3 चया आसेवने @े’’ित च व�+बं िसया, न पन वु�ं, ‘‘आसेवनप3 चया नमJगे 
एकं, नमJगप3 चया आसेवने एक’’7*त3 चवे वु�ं। अिपच यिद िह वोA+बन7�प आसेवनप3 चयो िसया, दिुतयमोघवारो िवय 
पुिरमवारेसुिप िसया। तथा च सित अ�नो िवय कुसलाकुसलान7�प िसया। न िह आसेवनप3 चयं ल<ुं यु��स 
आसेवनप3 चयभावी ध�मो आसेवनप3 चयो होतीित अवु�ो अ7�थ ‘‘पुिरमा पुिरमा कुसला ख*धा’’ितआिदना अनवसेसतो 
वु��ा, वोA+बन�स पन अवु�ो ‘‘अ+याकतो ध�मो कुसल�स ध�म�स आसेवनप3 चयेन प3 चयो’’ितआिदवचन�स 
अभावतो। न केवलं अवु�ोव, अथ खो ‘‘कुसलं ध�मं पिट3 च कुसलो ध�मो उ>प: जित, अकुसलं ध�मं पिट3 च अकुसलो 
ध�मो उ>प: जती’’ित फ�सािदकुसलाकुसलध�मे पिट3 च सहजातािदप3 चयवसेन कुसलाकुसल�स उ>प.� व�वा 
पठमजवन�स वोA+बनतो आसेवनप3 चयालाभं स*धाय ‘‘नासेवनप3 चया’’ित पिट7=ख�ोव।

अथाप�ेथ समोधानं िसया, समानवेदनानं एव आसेवनप3 चयभाव�स द�सनतो वोA+बनेन असमानवेदनानं 
कुसलाकुसलानं वसेनायं पिट=खेपो कतोित। एव7�प सित यथा ‘‘आव: जना कुसलानं ख*धानं अकुसलानं ख*धानं 
अन*तरप3 चयेन प3 चयो’’ित वु�ं, एवं समानवेदनावसेन ‘‘आसेवनप3 चयेन प3 चयो’’ितिप व�+बं िसया। अथ 
वोA+बन�स कुसलाकुसलेिह िभ* नजाितक�ा त�स तेसं आसेवनप3 चयभावो न वु�ोित च।े यथा भूिमवसेन िभ* न�स 
गोSभुवोदानवसेन िठत�स कामावचर�स Oपावचरादीनं आसेवनभावो िद�सित, एवं जाितवसेन िभ* न�स वोA+बन�स 
आसेवनप3 चयभावे न कोिच िवब*धो, अिपच अिभ* नवेदन�स, अिभ* नजाितक�स च उप=ेखासहगतमहािकिरयिच��स 
वसेन यथा ‘‘आव: जना सहेतुकानं ख*धानं अन*तरप3 चयेन प3 चयो’’ित वु�ं, एवं ‘‘आसेवनप3 चयेन प3 चयो’’ितिप 
व�+बं िसया, न तु वु�ं, त�मा वेदनाि�केिप वोA+बन�स आसेवनप3 चय��स अभावा वोA+बन�स 
आसेवनभावद�सनवसेन वु�ो दिुतयो मोघवारो वीमंिस�वा गहेत+बो। वोA+बनाव: जनानं पन अन�थ*तरभावतो 
आव: जनाय च कुसलाकुसलानं अन*तरप3 चयभाव�स वु��ा सित उ>पि�यं वोA+बनं 
कामावचरकुसलाकुसलिकिरयाजवनानं एक*ततो अन*तरप3 चयभावेनेव व�ेKय, न पन अ� ञथाित 
मु�छामरणास* नवेलादीसु जवनापािरपूिरया म*दीभूतवेगताय अयं द�सेत+बोित।
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आचिरयध�मपाल�थेरेन पने�थ इदं वु�ं – ‘‘यं जवनभाव>प�ं, तं िछ* नमूलB=खपु>फं िवया’’ित व=खमान�ा 
अनुप73छ* नभवमूलानं पव��स वोA+बन�स िकिरयभावो न िसया, वु�ो च ‘‘य?�म समये मनोिव� ञाणधातु उ>प* ना
िकिरया नेवकुसला, नाकुसला, न च क�मिवपाका उप=ेखासहगता’’ित, त�मा अAकथायं ‘‘जवनAाने ठ�वा’’ित वचनं 
जवन�स उ>प: जनAाने ि@=ख�ुं पवि��वा न जवनभावेनाित अिध>पायेन वु�ं, ‘‘आसेवनं लिभ�वा’’ित च ‘‘आसेवनं िवय 
आसेवन’’7*त वु�े न कोिच िवरोधोित। िव>फािरक�स पन सतो ि@=ख�ुं पवि�येवे�थ आसेवनसिदसता। िव>फािरकताय 
िह िव� ञि�समुAापक�� च�स वु3 चित। िव>फािरक7�प जवनं िवय अनेक=ख�ंु अ>पवि�या द+ुबल�ा न िन>पिरयायतो 
आसेवनप3 चयभावेन पव�ेKयाित न इम�स पाठे आसेवन�ं वु�ं। अAकथायं पन पिरयायतो वु�ं, यथा फलिच�ेसु मJग(ं 
मJगपिरयाप* न7*त। यिदिप ‘‘जवनापािरपूिरया…पे॰… यु�ो’’ित वु�ं, ‘‘आव: जनादीनं प3 चयो भिवतुं न स= कोती’’ित पन 
वु��ा िच�>पवि�वसेन पठममोघवारतो एत�स न कोिच िवसेसोित।

च�खु"सापाथमागतेित च=खु@ार�स योJयदेसावAानवसेन आपाथमागते। तायाित मनोधातुया भव(ाव2ने 
पाकटताय िकिरयामनोधातुं प3 चामसित। आवि&तेित स*तितवसेन पवि�तुं अद�वा िनवि�ते, पिरणािमते वा। जातेसु 
जायतेित स�ब*धो। गतेित िनB<े। तदेवाित जवनानुभूतमेव इAार�मणं। तेनेवाित जवनं हु�वा िनB<ेन तेन 
कामावचरकुसलिच�ेन। तदार�मणस�) ञत7*त जवनJगिहतेयेव आर�मणे पव�नतो ‘‘TU�सरो’’ितआदीसु िवय त�स 
आर�मणं आर�मणम�साित म:झपदलोपवसेन तदार�मण7*त स7� ञतं। तु,यतोित आर�मणतो िवसिदसभावेिप 
सोमन�ससहगतािदना सिदस�ा। मूलसिदसं भव(ं मूलभव.ं। तदार�मण7�प भव(सभाव�ा ‘‘भव(’’7*त वु3 चित यथा 
‘‘सहेतुकं भव(ं अहेतुक�स भव(�स अन*तरप3 चयेन प3 चयो’’ित (पAा॰ ३.१.१०२)। ए�थ िह पिटस7*धिच�े एव 
पवि�यं ‘‘भव(’’7*त वु3 चमाने न त�स हेतुवसेन भेदोित ‘‘सहेतुकं भव(ं अहेतुक�स भव(�स अन*तरप3 चयेन 
प3 चयो’’ित न स= का व�ंु। नािप चतें ‘‘सहेतुकं चु.त अहेतुकपिटस7*ध� च स*धाय वु�’’7*त स= का िव� ञातुं। भव�स 
अ(भावाभावतो चुितिच��स भव(वोहारालाभतोित ‘‘सहेतुकं भव(’’7*त तदार�मणं वु�7*त िव� ञायित। 
‘‘तदार�मणस7� ञत’’7*त व�वा ‘‘मूलभव(7*त वु3 चती’’ित वु��ा नाम@य7�प इम�स ल+भतीित दीिपतं होित।

३९२. त) चाित तदार�मण� च। एथाित इमेसु वीिथिच�ेसु। गणनूपगिच3ानीित िवपाकगणनूपगिच�ािन।

३९४. असमान3ाित असZािरकभावेन असमान�ा।

३९६. पुिरमािन प� च िवपाकिच�ािन इिमना स.< छ हो*तीित स�ब*धो। ए�थ च येभुKयतो इAार�मणे 
सोमन�स>पवि�वसेन सोमन�ससहगतजवनान*तरमेव सोमन�सतदार�मणं वु�ं। जवन�स पन पक>पे�वा 
आर�मणJगहणस+भावतो, िवपाक�स च तदभावतो इAार�मणे उपे=खासहगतजवनेसुिप जिवतेसु सोमन�ससहगतमेव 
तदार�मणं होित।

३९९-४०३. त9"म :ारेित त?�मयेव च=खु@ारे। वेदना पिरव3तीित क�म�स सोमन�ससहगतभावेिप 
आर�मण�स इAम:झ�ताय सोमन�सवेदना पिरवि��वा उप=ेखावेदना होित। अथ वा हेAा िवपाकवेदनाय 
सोमन�सभावेिप इAार�मण�स म:झ�भावेन तंवसेन वेदना पिरव�तीित अ�थो।

जवनेसु जिवतेसूित स�ब*धो। ‘‘जिवतेसु चतू�वपी’’ित वा पाठो। जायरेित तदार�मणवसेन जाय7*त। वेदनायाित 
वेदनाय करणभूताय। असमान3ाित पिटस7*धया सह असमान�ा। पुिरमेहीित हेAा वु�तदार�मणचतु= कतो। अथ वा 
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‘‘पुिरमेिह असमान�ा’’ इ3 चवे योजना। पुिरमेिह सह असमानभावे वु�े तेसं स7*धया सह असमानभावोिप वु�ोव 
होतीित च�ािर नामतो िपिAभव(ािन च हो*तीित योजना। च-स'ेन आग*तुकभव(ािन, तदार�मणािन च हो*तीित द�सेित। 
ए�थािप च येभुKयेन इAम:झ�ार�मणे उपे=खासहगतजवन�स उ>प: जनतो उपे=खासहगतजवनान*तरमेव 
उप=ेखासहगततदार�मणं वु�ं, हेAा वु�नयेन पन उपे=खासहगततदार�मणं होित। ञाणस�पयु�ादीसु जिवतेसु 
ञाणिव>पयु�तदार�मणानं स�भवो हेAा वु�नयेन वेिदत+बो। िक� चािप असZारससZारिवधानं जवनवसेन वु�ं, तथािप 
उतुभोजनािदप3 चयानं द+ुबलभावे जवन�सेव असZािरक�ाभावतो असZारजवनावसाने असZारमेव तदार�मणं होित, न 
ससZार7*त िनयमो। प3 चय�स पन बलवभावे सितिप परेसं उ�साहबलेन ससZार�स जवन�स स�भवतो 
ससZारजवनावसाने ससZारमेव तदार�मणं होित, ससZािरक�ाभावतो असZारजवनावसाने असZारमेवाित िनयमो 
न�थीित असZारजवनावसाने असZार7�प ससZार7�प तदार�मणं होित, ससZारजवनावसाने ससZार7�प असZार7�प 
तदार�मणं होित।

प�) चमानीित इAम:झ�ार�मणे वु�ािन उपे=खासहगतस*तीरणादीिन प� च िवपाकािन। पुिरमेिह स3हीित 
इAार�मणे वु�ेिह च=खुिव� ञाणादीिह स�िह िविनि'से च=खु@ार7�म7*त अिध>पायो।

४०५-६. एकाय चेतनायाित एकाय ितहेतुकसोमन�ससहगतअसZािरकचतेनाय। एवं समसिA िवपाकािन 
उ>प: ज*तीित स�ब*धो। य�मा पन च=खु@ारादीसु अनु>प7: ज�वा सोत@ारादीसुयेव उ>प: जमाना सोतिव� ञाणादयो िवय 
प� चसु @ारेसु अनु>प7: ज�वा मनो@ारेयेव उ>प: जमानो कामावचरिवपाको न7�थ, त�मा मनो@ारे िवपाक>पवि� न वु�ा। 
अथ वा च=खु@ारे गिहतानमेव मनोधातुमनोिव� ञाणधातूनं सोत@ारादीसुिप गहणेन प� च@ारेसु गिहताय 
मनोिव� ञाणधातुया मनो@ारेिप गहणनयद�सनं कतं होित, एवं सित छसु @ारेसुिप समस�ित िवपाकािन हो7*त। अथ वा 
मनो@ारे ल+भमानायिप प� च@ार>पव�ाय मनोिव� ञाणधातुया मनो@ारे अJगहणेन सोत@ारादीसु ल+भमानान7�प च=खु@ारे 
गिहतमनोधातुमनोिव� ञाणधातूनं सोत@ारादीसु अJगहण�स नयद�सनं कतं होित, एवं सित प� च@ारेसु सोळस िवपाकािन 
हो7*त। एव� च क�वा वु�ं ‘‘गिहता>गहणेना’’ितआिद।

४०८-९. तीिह िवपाकेहीित तेिह तीिह कुसलिच�ेिह समानेिह तीिह िवपाकेिह िद* नाय पिटस7*धयाित स�ब*धो। 
उपे�खासिहत:येित उपे=खासहगतपिटस7*धयुगळे। इध ठ�वा नािळय*तूपमा वेिदत+बा। कथं? उ3छुपीळनसमये िकर 
एक�मा गामा एकादस य*तवाहा िन=खिम�वा एकं उ3छुवाटं िद�वा त�स पिरप= कभावं ञ�वा उ3छुसािमकं उपस]िम�वा 
‘‘य*तवाहा मय’’7*त आरोचसंुे। सो ‘‘अहं तु�हेयेव पिरयेिस�सामी’’ित उ3छुसालं गहे�वा अगमािस। ते त�थ नािळय*तं 
योज�ेवा ‘‘मयं एकादस जना अपर7�प एकं ल<ुं व2ित, व�नेन ग8हथा’’ित आहंसु। उ3छुसािमको ‘‘अहमेव सहायो 
भिव�सामी’’ित उ3छुसालं पूराप�ेवा तेसं सहायो अहोिस। ते अ�नो अ�नो िक3 चािन क�वा फािणतपाचकेन उ3छुरसे 
प= के गुळे ब<े उ3छुसािमकेन तुलिय�वा भागेसु िद* नेसु अ�नो अ�नो भागं आदाय सालं सालसािमकं पिट3छाप�ेवा 
एतेनेव उपायेन अपरासुिप चतूसु सालासु क�मं क�वा प= क.मसु। त�थ प� च य*तसाला िवय प� च पसादा दA+बा, प� च
उ3छुवाटा िवय प� च आर�मणािन, एकादस िवचरणकय*तवाहा िवय एकादस िवपाकिच�ािन, प� च उ3छुसालसािमनो 
िवय प� च िव� ञाणािन, पठमकसालाय सालसािमकेन स.< @ादस* नं जनानं एकतो हु�वा कतक�मानं भागJगहणकालो 
िवय एकादस* नं िवपाकिच�ानं च=खुिव� ञाणेन स.< एकतो हु�वा च=खु@ारे Oपार�मणे सकसकिक3 चकरणकालो, 
सालसािमक�स सालाय स�पिट73छतकालो िवय च=खुिव� ञाण�स @ारस]7*तअकरणं, दिुतयतितयचतु�थप� चमसालाय 
@ादस* नं एकतो हु�वा कतक�मानं भागJगहणकालो िवय एकादस* नं िवपाकिच�ानं कायिव� ञाणेन स.< एकतो हु�वा 
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काय@ारे फोA+बार�मणे सकसकिक3 चकरणकालो, सािमक�स स�पिट73छतकालो िवय कायिव� ञाण�स 
@ारस]7*तअकरणं वेिदत+बं।

४१४. अ"साित इम�स बीज�स। हेतुपवि3तोित प3 चय>पवि�तो।

४१५. इदािन ितहेतुकोमकक�मेन गिहतदहेुतुकपिटस7*धक�स िवपाक>पवि� दहेुतुकु= कAेन 
गिहतदहेुतुकपिटस7*धक�स िवपाक>पवि�या समानाित तं ठप�ेवा दहेुतुकक�मेन गिहतदहेुतुकपिटस7*धक�सेव 
िवपाक>पव.� द�सेतुं ‘‘दुहेतुकेन क�मेना’’ितआिद वु�ं।

४१८-९. दहेुतुकपिटस7*धक�स कामावचरितहेतुकजवनानं स�भवेिप क�मसिर=खकानेव जवनािन द�सेतुं 
‘‘सोमन"स…पे॰… दुहेतुके’’ित वु�ं। ितहेतुकजवनावसानेिप पन�स पिटस7*धदायकक�मं ितहेतुकिवपाकदाने 
असम�थ7*त ितहेतुकतदार�मणाभावतो, जवन�स च क�मसिर=खकहेतुवसेन दहेुतुकभावतो दहेुतुकतदार�मणमेव होित।

४२४. इमािन च भव.ानीित इमािन च�ािर मूलाग*तुकिपिAभव(ािन। अ� हीित अAेव।

४२६. सोतघानािदनाित सोतघानािदिव� ञाणेिह। ए�थािप अ�बोपमा पाकिटकाव। य*तवाहोपमाय पने�थ स� 
य*तवाहा तेिह ह�थय*ते नाम स7: जते सालसािमकं अAमं क�वा वु�नयानुसारेनेव योजना वेिदत+बा।

४३४-६. वुिEमुपेत"साित मातुकु73छतो िन=खिम�वा संवरासंवरे पAपेतुं सम�थभावेन वुि^>प��स। िक� चािप 
अहेतुकपिटस7*धक�स क�मसिर=खकजवनमेव द�सेतुं ‘‘दुहेतूनं…पे॰… वसान�"म’’7*त वु�ं। ितहेतुकजवन7�प पन तेसं 
जवित, जवन�स दहेुतुकभावेिप क�म�स दहेुतुकिवपाकदाने असम�थताय ‘‘अहेतुक…पे॰… जायते’’ित वु�ं।

४४३-८. ‘‘अहेतुपिटस�Gध"सा’’ितआदीसु अिध>पायो हेAा आगतोव। अपायेसु पिटस7*धदायकक�मेन 
पिटस7*धतो हीनतदार�मण�स अिन>फ* नतो त�स ल+भमानAानमेव द�सेतुं ‘‘सुगितय’’7*त वु�ं, कामावचरसुगितय7*त 
अ�थो। तेनाित तेन जातपिटस7*धिवपाकेन। ‘‘चतूसु अपायेसु ल+भती’’ित व�वा त�स िवसयद�सन�थं ‘‘थेरो 
नेरियकान’’7*तआिद वु�ं। थेरोित िनरयचािरकाय पाकट�ा महामोJग_ लान�थेरमाह। िनरये भवा नेरियका। ध�मं 
देसेतीित िनरये पदमंु माप�ेवा पदमुक78णकाय िनिस* नो ध�मं देसेित। व"सतीित अ*तोहे�व�थं क�वा वु�ं, व�सापेतीित 
अ�थो। थेरं िद"वाित थेर�स द�सनहेतु। इिमना इ*दनीलपिटमाव8ण�स थेर�स इAार�मणभावेन 
कुसलिवपाकच=खुिव� ञाणु>पि�या कारणं द�सेित। एस नयो ‘‘ध�मं सुवा’’ितआदीसुिप। गGध7*त तेन मािपतग*धं। 
अ�कथायं पन ‘‘च*दनवने िदवािवहारं िनिस* न�स चीवरग*ध’’7*त (ध॰ स॰ अA॰ ४९८ िवपाकु<ारकथा) वु�ं। 
घायत7*त घाय*तानं। सGतीरण:य7*त अितइAम:झ��स ग*धािदनो वसेन स*तीरण@यं। कुसलिवपाकानं, इAार�मण�स 
च िनरये स�भवदीपनेन सेसापाय�येिप स�भवो द7�सतोव होित।

४५०. िनयमोयेव िनयम3ं, तदार�मणिच�7�प जवनेन िनयािमत7*त वु�िनयमोित अ�थो। कुसल ंपन सGधायाित 
कुसलजवनं स*धाय दीिपतं अAकथायं, कुसल�स िवय अकुसल�स सिदसिवपाकाभावतोित अिध>पायो। ए�थ च 
कुसलजवनान*तरं सहेतुकतदार�मण�सेव वचनं। जवन�स क�मसिर=खकहेतुवसेन सहेतुक�ा जवनानुOपतो वु�ं। 
पिरिचतवसेन पन अ� ञक�मेनािप तं अहेतुकतदार�मणं न होतीित न व�+बं। न िह पिटस7*धजनकमेव क�मं तदार�मणं 
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जनेित, अथ खो अ� ञक�म��प पिटस��धदायकक�मेन िन�ब�ेत�बतदार�मणतो िवसिदस��प िन�ब�ेतीित। 
अकुसलजवनान�तर� च अहेतुकतदार�मण��प जवन&स क�मसिर'खकहेतुक�ा तदनु(पतो वु�ं। यथावु�नयेन पन 
सहेतुकतदार�मण��प न होतीित न�*थ।

४५६-७. ए�ावता ितिपटकचूळनाग*थेरवादे सोळस िवपाकिच�ािन स./ 0ादसकम1गेन चवे अहेतुक3केन च 
िवभावे*वा मोरवािपवािसमहाद�*थेरवादे िवसेसाभावतो तं अनामिस*वा महाध�मर��खत*थेरवादे 
कुसलाकुसलिकिरयवसेन िप�5ड*वा द�&सतानं िप5डजवनानं वसेन तदार�मणं द&सेतुं ‘‘सोमन�सयुते िच�े’’ितआिद 
वु�ं। सोमन�स…पे॰… जिवतेित इ3ार�मणे कुसलाकुसलिकिरया�याकतवसेन सोमन&सयुतेसु तेरससु जवनिच�ेसु 
जिवतेसु। गवेिसत(बा…पे॰… मानसाित हे3ा वु�नयेन सोमन&ससहगतािन प� चवे तदार�मणिच�ािन गवेिसत�बािन। 
उपे�खा…पे॰… जिवतेसूित कुसलाकुसलिकिरयवसेन चु9ससु उपे'खासहगतजवनिच�ेसु जिवतेसु। छ 
गवेिसत(बानीित उपे'खासहगतािन छ एव गवेिसत�बािन। खीणासवानं पहीनिवप< लासताय िकिरयाजवनं इ3ार�मणे 
उप'ेखासहगतं न होतीित सोमन&ससहगतिकिरयाजवनेसु जिवतेसु सोमन&ससहगततदार�मणमेव होित। इ3म=झ�े, 
अिन3ादीसु च सोमन&सभावतो उपे'खासहगतिकिरयाजवनेसु जिवतेसु उपे'खासहगततदार�मणमेवाित इदमे*थ 
स�� न3ानं। सेखपुथु= जनानं पन अ?पहीनिवप< लासताय इ3म=झ�े, अिन3अिन3म=झ�ार�मणे च सोमन&ससहगतजवनं 
उ?प= जतीित सोमन&ससहगतजवनावसाने सोमन&ससहगततदार�मणमेव होित, न�*थ उपे'खासहगत��त नायं िनयमो। 
इ3ार�मणेिप वु�नयानुसारेन योजते�बं। तेनेतं वु@ चित –

‘‘पिर�कुसलादोस-पापसातिDयाजवा।
प� च&वेकं तदाल�बं, सुिखतेसु यथारहं॥

‘‘पापा कामसुभा चवे, सोप'ेखा च िDयाजवा।
सोपे'खसुे तदाल�बं, छ&वेकमनु(पतो’’ित॥

४५८-६२. दहेुतुकाहेतुकानं िवपाकावरणेिह सम� नागत�ा झानु?पादोयेव न*थीित आह ‘‘ितहेतुसोमन�सेना’’ित। 
झानतो पिरहीन�साित उ?पािदतलोिकय=झानतो पिरहीन&स। िव0पिटसािरनोित ‘‘मह�तेन वायामेन उ?पािदतो मे 
पणीतध�मो न3ो’’ित उ?प� निव?पिटसारव�त&स। 1क…पे॰… मानस��त अयं अनुमितपु@छा, तदार�मणमानसं जायते .क, 
न वाित अय�हे*थ अ*थो। भवGपातो वा होतु तदार�मणं वा, को ए*थ िवब�धोित आह ‘‘प2ाने पिटिस3ा’’ितआिद। 
अवचनमेव पिटसेधोित क*वा आह ‘‘पिटिस3ा’’ित। यिद सोमन&सान�तरं दोमन&सं, दोमन&सान�तरं सोमन&सं वा 
उ?प= जHेय, तदा ‘‘सुखाय वेदनाय स�पयु�ो ध�मो अद'ुखमसुखाय वेदनाय स�पयु�&स ध�म&स अन�तरप@ चयेन 
प@ चयो’’ितआिद (प3ा॰ १.२.४५) िवय ‘‘सुखाय वेदनाय स�पयु�ो ध�मो द'ुखाय वेदनाय स�पयु�&स ध�म&स 
अन�तरप@ चयेन प@ चयो, द'ुखाय वेदनाय…पे॰… सुखाय वेदनाय…पे॰… प@ चयो’’ित व��बं िसया, तथा गणनवारे 
एकेकवेदनास�पयु�&स अ�ना समानवेदनास�पयु�&स, इतरवेदना0यसमिG&स च प@ चयभावं स�धाय ‘‘अन�तरे 
नवा’’ित व��बं िसया, न च पनेवं पािळ आगता। दोमन&ससोमन&सवेदनाय स�पयु�ानं पन 
अ� ञम� ञअन�तरप@ चयवसेन गणन0यं पिरहापे*वा ‘‘अन�तरे स�ा’’ित वु�ं, त&मा यथाध�मसासने अवचन��प 
पिटसेधसिदसं अभाव&सेव दीपनतोित वु�ं ‘‘पिटिस/ा’’ित। अ&स वा अन�तरं दोमन&स&स उ?प�ीित स�ब�धो। अ�साित 
सोमन&स&स।
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एवं भवGपाताभावे कारणं व*वा पुन तदार�मणाभावं द&से�तो आह ‘‘मह5गत’’��तआिद। त6थेव पिटिस3��त 
‘‘पिर�ार�मणो ध�मो मह1गतार�मण&स ध�म&स क�मप@ चयेन प@ चयो’’ित वचनाभावतो त*थेव प3ाने पिटिस/ं। 1क नु 
कात(ब��त .क कात�बं। न िह स' का ए�केन ‘‘अिच�को’’ित व�ु��त अिध?पायो। ए*थ च मह1गतार�मणमेव 
दोमन&सजवनं िनद&सनवसेन वु�ं। इ3ार�मणभूते पन बु/ािदआर�मणेिप दोमन&सजवने जिवते सोमन&सपिटस��धक&स 
तदार�मणस�भवो, भवGपातो वा न�*थ।

४६४-५. इ3ार�मणे उपे'खासहगततदार�मण&स दोमन&सान�तर� च सोमन&स&स अभावतो ‘‘उपे'खासिहता 
हेतू’’ितआिदना आचिरयेन वु�े पुन चोदको अनुब�ध�तो आह ‘‘आव9 जनं िकम�सा’’ित। आचिरयो पन िकमे*थ 
आव= जनगवेसनेन, तेन िवनाव इदं िच�ं उ?प= जतीित दीप�ेतो आह ‘‘न�6थ त’’��त। पुन चोदको आव= जनेन िवना 
िच�?पव.� अिवसह�तो आह ‘‘तं जायते कथ’’��त। एवं पन वु�े आचिरयो िकमे*थ आव= जनेन, िक� च आव= जनेन 
िवना िच�?पवि� न*थीित इदं न एक��तक��त दीपतेुं िनराव= जनिच�ानं स�भवं द&से�तो आह 
‘‘भव<ाव9 जनान’’��तआिद, भवGाव= जनानं .क आव= जनं, ननु न*थेवाित अिध?पायो। ननु च भवGाव= जनािन ताव 
सकसकिवसयेसु िन� न�ा आव= जनेन िवना उ?पि�यं बहुलं िच5ण�ाव उ?प= ज��त, अयं पन कथं उ?प= जतीित इदं 
अनुयोगं स�धाय पुन िनराव= जनिच�ािन द&से�तो आह ‘‘म5ग�सा’’ितआिद। म5ग�स लोकु�रम1ग&स िच�&स। 
अन=तर�स फल�स चाित म1गान�तर&स फल&स च अ*थाय .क आव= जन��त स�ब�धो। एवं न6थीित यथा एतेसं, 
एवमेत&सािप न�*थ।

आन=दाचिरयो पने*थ अिरयम1गिच�ं, म1गान�तरािन फलािन च पिरक�माव= जनेन साव= जनािन समानािन 
असितिप िनराव= जनु?पि�यं िन� नािदभावे उ?पि�या िनद&सनम�वसेन वु�ानीित व5णेित। अयं िह&स अिध?पायो – यिद 
िह िन�बानार�मणाव= जनाभावं स�धाय वु�ािन िसयंु, गोSभुवोदानािन द�&सत�बािन िसयंु तेहेव एतेसं 
िनराव= जनतािसि/तो, फलसमापि�काले च ‘‘पिर�ार�मणं मह1गतार�मणं अनुलोमं फलसमापि�या अन�तरप@ चयेन 
प@ चयो’’ित वचनतो समानार�मणाव= जनरिहत�ा म1गान�तरािन फलिच�ानीित एवं समापि�फलिच�ािन न व= जते�बािन 
िसयंु, गोSभुवोदानािन पन यिदिप िन�बाने िच5णािन, समुदािचतािन च न हो��त, आर�मण�तरे िच5णसमुदािचतानेव। 
फलसमापि�िच�ािन च म1गवीिथतो उ/ं तद*थं पिरक�मस�भावाित तेसं गहणं न कतं। अनुलोमान�तर� च
फलसमापि�िच�ं िच5णसमुदािचतं, न नेवस� ञानास� ञान�तरं म1गान�तर&स िवय तद*थं पिरक�माभावाित ‘‘िनरोधा 
वु3ह�त&सा’’ित त� च िनद�&सत��त।

४६७. ‘‘िकम&सार�मण’’��त व*वा िनराव= जनभावं िवय अनार�मणभाव��प वदेHयाित त�भावद&सनेन अ�नो 
वचनं साधे�तो आह ‘‘िवना आर�मणेना’’ितआिद। यं िकB चीित यं िक�� च पिरिचतपु�बं आर�मणं आर�भ। ननु च 
तदार�मिणकं िसयाित वु�ं, तदार�मण� च जवनार�मणमेव ग5हाित इतरथा तदार�मणभावायोगतोित कथम&सा 
पिर�ार�मण��त? स@ च,ं कामावचरिवपाकिच�ानं एक�तपिर�ार�मण�ा ना&सा मह1गतार�मणभावो यु�ो, 
‘‘तदार�मण’’��त च तदार�मण3ाने उ?प.� गहे*वा वु�ं, न त&सा तदार�मणिक@ चस�भवतो। केन चरिह िक@ चनेायं 
उ?प= जतीित? तदार�मणिक@ च ंताव यथावु�कारणतोव न�*थ, नािप स�तीरणिक@ च ंतथा अ?पव�नतो। पिटस��धचुतीसु 
व��बमेव न�*थ। पािरसेसतो पन भव&स अGभावतो भवGिक@ च��त यु�ं िसया, पिटस��धभूतमेव िच�ं भवG��त इदं 
येभुHयवसेन वु@ चतीित। आचिरयध�मपाल*थेरेनािप िह अयम*थो द�&सतोव।
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४६८-७३. अिव= जमाने कारके कथं क&सिच िनराव= जन?पवि�क&स साव= जनभावेनाित चोदनं स�धाय 
िच�िनयामिन�ब�मेत��त द&सेतुं ‘‘उतुबीजिनयामो चा’’ितआिद वु�ं। उतुबीजिनयामो चाित उतुिनयामो चवे 
बीजिनयामो च, उतुसभाविनयामो बीजसभाविनयामोित वु�ं होित। क�मध�मानं िनयामो एव क�मध�मिनयामता। 
एक0पहारेनाित तं तं उतुसमयमनित' किम*वा एकU&मयेव काले। फलपु0फादीित आिद-स9ेन प< लवादीनं सGहो। 
स(बेस��त तU&म समये फलािदिन�ब�नकानं स�बेसं। तंतंतुDयफल(ुभवोित तेिह तेिह बीजिेह सिदसानं फलानं िन�बि�, 
तेसं तेसं बीजानं अनु(पफलिन�ब�ीित अ*थो। ‘‘कुल*थग@छ&स उ�र1गभावो, द�'खणव�< लया द�'खणV'खपिरहरणं, 
सूिरयाव�पु?फानं सूिरयािभमुखभावो, मालुवलताय V'खािभमुखगमन’’��त एवमादीिनिप ए*थेव समोधानं ग@छ��त। 
िछE���त िछ9व�तभावो, िछ9ंयेव वा। बीजजोित बीजस�भवो िनयामो। यतो देतीित यतो यतो प@ चयभाविनयामतो 
देित। अय��त अयं अ�नो अनु(प&स, सिदस&स, िवसिदस&स च फल&स िन�ब�ने िनयामो। अिपच –

‘‘न अ�तिल'खे न समु9म=झे,
न प�बतानं िववरं पिव&स।
न िव= जती सो जगित?पदेसो,
य*थि3तो मु@ चHेय पापक�मा’’ित॥ (ध॰ प॰ १२७) –

इिम&सा गाथाय अ3X?पि�यं आगतं ितणकलाप&स गिहतअ�1गनो उ3िह*वा आकासे ग@छतो काक&स गीवाय पिटमु@ चनं, 
नािवक&स भिरयाय वालुकघटं क5ठे ब��ध*वा समु9दुके प�'खपनं, प�बतकूट&स पित*वा लेणे वस�तानं िभ'खूनं 
0ारिपदहन��त तंतंक�मसिर'खकिवपाकिन�ब�न��प क�मिनयामोयेवाित वेिदत�बं। जाितय��त पिटस��ध1गहणे चवे 
मातुकु�@छतो िन'खमने च, िनद&सनम�� चतें अिभस�बोिधध�मच' क?पव�नादीसुिप मेदनीक�पनािदक&स स�भवतो। 
बोिधस��साित प�@छमभिवकबोिधस�&स। मेदनीक�पनािदक��त पथवीक�पनािदकं 0.�सपु�बिनिम�ं। 
िवसेस�मनेक�पीित पु�बिनिम�तो अ� ञं तदा पातुभूतं स�बं अ@छिरयं। उ0प�ाव9 जनादीन��त ‘‘*वं आव= जनं होिह, 
*वं द&सन’’��तआिदना िनयु� जक&स अभावेिप तंतंिक@ चवसेन तेसं तेसं उ?पि�।

४७४. हदये अ�धकारो िवयाित हदय�धकारो, स�मोहोित अ*थो, त&स िव/ंसनं पहानकरण��त 
हदय=धकारिव3ंसनं। पयु�ोित अनुपादापिरिन�बानं अ?प*वा अनोस' कमानेन वीिरयेन वीिरयवा। मोह=धकारापगम��त 
अरह�माह।

इित अिभध�म*थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंव5णनाय

िवपाकिच�?पवि�िन9ेसव5णना िनि3ता।

८. अ�मो पिर�छेदो

पिकGणकिनEेसवGणना
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४७५-६. इदािन यथावु�ानं स�बेस��प िच�ानं पाकटभाव*थं –

‘‘सु�ं दोवािरको चवे,
गािम< लो अ�बगोिळयो।
ज@ च�धो पीठस?पी च,
उपिन&सयम*थसो’’ित॥ (ध॰ स॰ अ3॰ ४९८ िवपाकु/ारकथा) –

अ2कथाय आगतमाितकाय वसेन पिक5णकनयं द&सेतुं ‘‘इदािन पना’’ितआिद आर/ं। त*थ मनस��त िच�ानं। 
‘‘मानस’’��तिप पठ��त, तं न सु�दरं। प=थम� कटकोित पाणकपटGादीनं स� चरण3ाने जालं पसारे*वा तेसं म1गर'खणतो 
‘‘प�थम' कटको’’ित ल/नामो उ5णनािभ। िदसासु पन पB चसूित उपमेत�बानं प� चपसादानं वसेन वु�ं। त6थाित म1ग,े 
त*थ जालम=झेित वा स�ब�धो। सु�ं पसारे6वाित जालब�धनमाह।

४७८-८०. ��त Vिधरमाह। िदसासु दिुतयादीसु सु�े…पे॰… घि]तेित स�ब�धो। ‘‘पसादा पB च द2(बा’’ितआिद 
उपमासंस�दनं। िच�ं…पे॰… िवयाित हदयव*थंु िन&साय पव�मानिच�ं जालम=झे िनप� नम' कटको िवय द3�बं।

४८२-५. पसादघKन��त पसादे घि]तं। भव<ावKन��त भवGं आव]े�तं। ध�मतो अ� ञा कािच िकिरया नाम 
न*थीित ध�ममेव चलनेन सह उपमेित। सु�ानुसारंवाित सु�ानुसारेन गमनं िवय। जवन&स आर�मणरसानुभवनतो त&स 
पवि� यूसपानेन स./ उपमे*वा वु�ा। व6थंुयेवाित यथा पुिरमिच�ािन हदयव*थुिन�&सतािन पसादव*थंु अनुगतािन 
अ� ञार�मणािन च हो��त, न एवं भवGं। तं पन व*थार�मण�तररिहतं केवलं हदयव*थुमेव िन&साय पव�तीित दीपिेत। 
पिरव�न��त पुन भवGभावेन पिरव�नं। भवGाव= जनादीनं ध�मतो भेदेिप स�तितवसेन एक�ं गहे*वा एकेनेव 
म' कटकेन उपमासंस�दनं वु�ं।

४८६-९०. उपमा एव ओप�मं। ततो पसादव*थुतो िच�ाित स�ब�धो। दीिपतं इिमना ओप�मेन। एकेकार�मण��त 
(पादीसु प� चसु एकेकं आर�मणं। स(बसोित स�बेसु च'खादीसु य*थ क*थचीित अ*थो। इदािन एकेकार�मण&स 0ीसु 
0ीसु आपाथगमनं पकासेतुं ‘‘Nपं च�खुपसाद�ही’’ितआिद वु�ं। खे आकासे ग@छतीित खगो, प�'ख। सािखनोित 
V'ख&स।

४९२-३. Nप�साित स�ब�धे सािमवचनं, त&स पन घ]नं, आपाथगमन��प चाित 0ीिह सह स�ब�धो। पसाद�साित 
क�म*थे सािमवचनं, अ*थतो आपाथगमन��प चाित स�ब�धो। आर�मणवसेन, आपाथं आग@छ�त&सिप पसादघ]नेन च 
भवGचलन&स प@ चयभावेन आपाथं िवय उपगमन��त अ*थो।

४९४-५. ततोित भवGचलनतो परं, कुसल ंजवनं िच���त कामावचरकुसलजवनिच�ं। अकुसलमेव वाित वा-
स9ेन िकिरया�याकतिच���प सG5हाित। ए*थ िसया – को पनेतं जवनं कुसलताय वा अकुसलताय वा िनयमेतीित? 
योिनसोमनिसकारो चवे अयोिनसोमनिसकारो च। य&स िह चतुच' कस�पदावसेन योिनसोमनिसकारो पव�ित, 
आव= जनं, वो3�बन� च योिनसोव आव]ेित, वव*थापिेत च, त&स अकुसलु?पि� न�*थ। य&स पन वु�िवपिरयायेन 
अयोिनसोमनिसकारो च होित, आव= जनं, वो3�बन� च अयोिनसो च आव]ेित, वव*थापिेत च, त&स कुसलजवनु?पि� 
न�*थ, त&मा योिनसोमनिसकारो कुसलताय, अयोिनसोमनिसकारो अकुसलताय च िनयमेतीित द3�बं। िकिरयाजवनं पन 
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अरह�मेव िनयमेित। केिच पन ‘‘िकिरयाजवनं पन मनिसकारो च िनयमेित। यथा िह आव= जनं कुसलाकुसलानं 
िवसंु िवसंु प@ चयो होित, एवं िकिरयाजवन&सापी’’ित वद��त।

४९७. दोवािरकोपमादीनीित ए*थ एको राजा सयनगतो िन9ायित, त&स पिरचारको पादे पिरम= ज�तो िनसीिद, 
बिधरदोवािरको 0ारे िठतो, तयो पिटहारा सयन&स, 0ार&स च म=झे पिटपािटया िठता। अथेको प@ च�तवासी मनु&सो 
प5णाकारं आदाय 0ारं आकोटेिस, बिधरदोवािरको स9ं न सुणाित, पादपिरम= जको स� ञं अकािस, ताय स� ञाय 0ारं 
िवविर*वा प�&स, पठमपिटहारो प5णाकारं गहे*वा दिुतय&स अदािस, दिुतयो तितय&स, तितयो र� ञो, राजा पिरभु�� ज। 
त*थ राजा िवय जवनं द3�बं, पादपिरम= जको िवय आव= जनं, बिधरदोवािरको िवय च'खुिव� ञाणं, तयो पिटहारा िवय 
स�पिट@छनादीिन तीिण वीिथिच�ािन, प@ च�तवािसनो प5णाकारं आदाय 0ाराकोटनं िवय आर�मण&स पसादघ]नं, 
पादपिरम= जकेन स� ञाय िद� नकालो िवय िकिरयामनोधातुया भवG&स आवि]तकालो, तेन िद� नस� ञाय 
बिधरदोवािरक&स 0ारिववरकालो िवय च'खुिव� ञाण&स आर�मणे द&सनिक@ चसाधनकालो, पठमपिटहारेन 
प5णाकार&स गिहतकालो िवय िवपाकमनोधातुया आर�मण&स स�पिट�@छतकालो, पठमेन दिुतय&स िद� नकालो िवय 
िवपाकमनोिव� ञाणधातुया आर�मण&स स�तीिरतकालो, दिुतयेन तितय&स िद� नकालो िवय िकिरयामनोिव� ञाणधातुया 
आर�मण&स वव*थािपतकालो, तितयेन र� ञो िद� नकालो िवय वो3�बनेन जवन&स िनHयािततकालो, र� ञो
पिरभोगकालो िवय जवन&स आर�मणरसानुभवनकालोित अयं दोवािरकोपमा।

‘‘इदं पन ओप�मं .क दीपतेी’’ितआिद उ@छुय�तूपमाय वु�नयेन वेिदत�बा। स�बहुला गामदारका अ�तरवीिथयं पंसंु 
कीळ��त, त*थेक&स ह*थे कहापणो पिटह�� ञ। सो ‘‘मHहं ह*थे पिटहतं, .क नु खो एत’’��त आह। अथेको ‘‘प5डरं 
एत’’��त आह। अपरो सह पंसुना गा_हं ग�5ह। अ� ञो ‘‘पुथुलं चतुर&सं एत’’��त आह। अपरो ‘‘कहापणो एसो’’ित 
आह। अथ आहिर*वा मातु अदंसु, सा क�मे उपनेिस। त*थ स�बहुलानं दारकानं अ�तरवीिथयं कीळ�तानं 
स�� निस� नकालो िवय िच�?पवि� द3�बा, कहापण&स ह*थे पिटहतकालो िवय आर�मणेन पसाद&स घि]तकालो, ‘‘.क नु 
खो एत’’��त वु�कालो िवय तं आर�मणं गहे*वा िकिरयामनोधातुया भवG&स आवि]तकालो, ‘‘प5डरं एत’’��त 
वु�कालो िवय च'खुिव� ञाणेन द&सनिक@ च&स सािधतकालो, सह पंसुना गा_हं गिहतकालो िवय िवपाकमनोधातुया 
आर�मण&स स�पिट�@छतकालो, ‘‘पुथुलं चतुर&सं एत’’��त वु�कालो िवय िवपाकमनोिव� ञाणधातुया आर�मण&स 
स�तीिरतकालो, ‘‘कहापणो एसो’’ित वु�कालो िवय िकिरयामनोिव� ञाणधातुया आर�मण&स वव*थािपतकालो, मातरा 
क�मे उपनीतकालो िवय जवन&स आर�मणरसानुभवनं वेिदत�ब��त अयं गामदारकोपमा।

इदं ओप�मं .क दीपिेत? िकिरयामनोधातु अिद&वाव भवGं आव]ेित, िवपाकमनोधातु अिद&वाव स�पिट@छित, 
िवपाकमनोिव� ञाणधातु अिद&वाव स�तीरेित, िकिरयामनोिव� ञाणधातु अिद&वाव वव*थापेित, जवनं अिद&वाव 
आर�मणरसं अनुभवित, एक�तेन पन च'खुिव� ञाणमेव द&सनिक@ च ंसाधेतीित दीपेित। ज@ च�धपीठस?पीउपमा उपिर 
आगिम&सित।

४९८-५०९. ए�का उपमा सGहे*वा ‘‘दोवािरकोपमादीनी’’ित व*वा ‘‘उपिन&सयम*थसो’’ित ए*थ उपिन&सयभावं 
पकासेतुं ‘‘अस�भेदेना’’ितआिदमाह। अस�भेदेनाित अिवन3भावेन, वातिप�ादीिह अनुपहतभावेन च। 
वातिप�ािदउपहत��प िह च'खुिव� ञाण&स प@ चयभावानुपगमनतो स��भ� नमेव नाम होित, प�� च��`यानं अ�*थ'खणेयेव 
िन&सयभावूपगमनतो खणवसेन अस�भेदोिप यु= जित। एस नयो सोतपसादादीसुिप। Nपापाथगमेनाित दरेू िठत&स 
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फिलकादीिह अ�तिरत�स च�खुिव� ञाणु�पि�या प� चयो भिवतुं यो यदेसे अवि"तवसेन $प�स आपाथगमनेन। 
एव� च क+वा दरेू िठतं, पर/मुख ेिठत0/प िद1बच�खु�स आपाथगतमेव नाम होित। आलोकिन�सयेनापीित 
$पावभासनसम+थआलोकस3ातिन�सयेन। आलोके सित स/भवो च+ेथ आलोकिन�सयता, न आलोक�स 
िन�सयप� चय�ा। मन� कारोव हेतु मन� कारहेतु, तेन सह व�तीित समन� कारहेतु। तेन आलोकिन0�सतं द�सेित। 
समेतेहीित संयु�ेिह एकीभूतेिह, न एक�सिप िवरहेनाित अ+थो।

आकासिन�सयेनाित क4ण0�छ6स3ातआकासिन�सयेन। तेनेव िह अ�कथायं ‘‘न िह िपिहतक4ण0�छ6�स 
सोतिव� ञाणं पव�ती’’ित वु�ं। बािहराकास0/प पन इ0�छतमेव। तथा िह अिववरे गेहे िनसीिद+वा वु� चमानानं बिह िठता 
न सुण0�त। वायोस�� न�सयेनाित नािसक0�छ6ं पिवसनवायुस0� न�सयेन। आपोस�� न�सयेनाित 
खेळस3ातआपोस0� न�सयेन। पथवीस�� न�सयेनाित कायपसादव+थु�स पथवीधातुस0� न�सयेन। मनोिव� ञाण0�त 
जवनमनोिव� ञाणं।

५१०-११. मनो…पे॰… वेिदत&ब0�त ‘‘अस/भेदा मन�सा’’ित ए+थ वु�ं मनो भव>िच�0�त वेिदत1बं। तं पन 
चुितवसेन िन?@0/प िकिरयामयिच��स प� चयभावं अनुपग�+वा केवलं भव>�पवि�वसेन म�दथामगतं हु+वा पव�न0/प 
स0/भ� नमेवाित द"1बं। नायं स&ब(थ ग*छतीित चतुवोकारे अल1भनतो। तेनाह ‘‘भवं तु प� चवोकार’’0�तआिद। त+थ 
प� च� नं ख�धानं वोकारो ए+थाित प� चवोकारो। होित िह िभ� नािधकरण0/प अ� ञपद+थसमासो यथा ‘‘उरिसलोमो’’ित। 
अथ वा यथाप� चयं प� चिह ख�धेिह वोकरीयतीित प� चवोकारो। ‘‘अ+थतो’’ित एवमािदकं पदं च�खादीिन 
द�सनािदिक� चानीित ए�कमेव स�धाय वु�ं, न अ� ञ ंिक0� च िवसेसन0�त न त+थ िविन�छयो वु�ो।

५१२-४. स&बानीित कामावचरािदभेदं अनामिस+वा स1बािन। क2म0�त पिटस0�धिन1ब�का उपपC जवेदनीयभूता, 
अपरापिरयवेदनीयभूता वा चतेना। क2मिनिम30�त यं व+थंु आर/मणं क+वा आयूहनकाले क/मं आयूहित, तं 
दानूपकरणािदकं, पाणघातोपकरणािदक� च। गितिनिम30�त भव�तरमुपप0C जत1बभवपिरयाप� नव4णायतनं, तं पन 
सुगितयं मनु�सलोके िन1ब��त�स र�क/बलसिदसमातुकु0�छव4णवसेन, देवलोके िन1ब��त�स 
उEयानक�प?�खव4णवसेन, द ुगितयं िन1ब��त�स अ0 गजालािदव4णवसेन, पेतितर�छानयोनीसु पेतितर�छानानं 
िनब@स� चरण"ानपिरयाप� नताव4णवसेन च द"1बं। ‘‘ितिवध’’0�त इदं यथास/भववसेन वु�ं, $पा$पस/ब�धीनं पन 
क/मिनिम�मेव आर/मणं होित। तथा िह मह गतिवपाकािन एक�तेन क/मसिदसार/मणािन वु�ािन।

प* चु5प� नमतीतं वाित खणवसेन प� चु�प� नमतीतं वा। त+थ गितिनिम�ं एक�तेन प� चु�प� नमेव, क/मिनिम�ं 
प� चु�प� नमतीतं वा, क/मं पन अतीतमेव। अनागतार/मणं पन प� चु�प� नक/मिनिम�गितिनिम�ं िवय अनापाथगत�ा, 
अतीतक/मक/मिनिम�ं िवय अननुभूत�ा च िवभूतं हु+वा नोपित"ातीित अितस�तभावेन पव�माना पिटस0�ध तं आर1भ 
पवि�तुं न स� कोतीित वु�ं ‘‘न�(थ अनागत’’0�त। मह गतपिटस�धीनं एक�तेन क/मसिदसार/मणभावेन क/म�स िवय 
अतीतनव�1बार/मण�ा न तासं िवसंु आर/मणं उ@टं। त+थ दिुतयचतु+था$पपिटस�धीनं अतीतमेव आर/मणं इतरासं 
नव�1ब0�त द"1बं।

५१७-२०. महािवपाकानं पिटस�धािदचतुिक� चवसेनेव पव�नतो $पा$पभवे पिटस0�धभव>चुितवसेन 
तंतंिवपाक�सेव पवि�तो, तदार/मण�स च अभावेन त+थ न ल1भतीित आह ‘‘महापाका…पे॰… 7ये’’ित। अिन"$पानं 
FGलोके अस/भवेिप त+थ ठ+वा इध अिन"ार/मणं प�स�तानं अकुसलिवपाकािन न उ�पC ज�तीित न व�1ब0�त 
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$पभवेिप स�तीरण�यं वु�ं। अिभध/म+थस>हस� चस3ेपादीसुिप िह इिमनाव अिध�पायेन $पलोके 
अकुसलिवपाक�पवि� द0�सता। अपरे पन ‘‘कामभवे स�तीरण�यं, $पभवे स�तीरणHय0�त यथालाभवसेन 
योजते1ब’’0�त वद0�त।

कदािचपीित पिर�ार/मणेसु पिर�जवनानं उ�पादेिप। ‘‘बीज�साभावतो’’ित $पा$पभवHये तदार/मणाभाव�स 
कारणं व+वा तमेव पकासेतुं ‘‘पिटस��धबीज’’0�तआिद वु�ं। पिटस0�धयेव बीजभूत0�त पिटस��धबीजं। त�साित 
तदार/मण�स।

५२१. यिद एवं च�खुिव� ञाणादीन0/प कामावचरपिटस0�धबीज�ा त+थ अभावो आपC जतीित चोदे�तो आह 
‘‘च�खुिव� ञाणादीन’’0�तआिद। इ��=यान0�त च�खुिव� ञाणादीनं व+थुHारभूतानं च�खादीनिम0�Iयानं। 
पव3ानुभावतोित तेसं त+थ अ0+थतानुभावतो। अय�हे+थ अिध�पायो – च�खुसोतिव� ञाणानं व+थुभूतािन 
च�खुसोित0�Iयािन त+थ पव��तीित तेसं पवि�आनुभावतो च�खुसोतिव� ञाणािन पव�0�त। सित च तेसं पवि�यं 
वीिथिच�ु�पादो िनयतोित च�खुिव� ञाणादीनं िवय स/पिट�छनस�तीरणान0/प त+थ स/भवो िस@ोित।

५२३-४. अकामावचरध2मेित कामावचरध/मतो अ� ञ ेमह गतलोकु�रध/मे। नानुब�धतीित नानुव�ित। 
जनकं…पे॰… अनुब�धतीित यथा नाम गेहतो िन�खिम+वा बिह ग�तुकामो त?णदारको अ�नो जनकं िपतरं वा अ� ञ ंवा 
िपतुसिदसं िहतकामं ञाKत अ>L िलयं गहे+वा अनुब�धित, न अ� ञं राजपुिरसाKद, तथा एत0/प भव>ार/मणतो बिह 
िन�खिमतुकामसभागताय अ�नो जनकं पठमकुसलािदकं सिदसं वा दिुतयकुसलािदकामावचरजवनमेव अनुब�धित, न 
अ� ञं मह गतं लोकु�र0�त अयमे+थ अ+थो। कुसलाकुसलािद0�त आिद- गहणेन िकिरया1याकतं स>4हाित। 
आन�दाचिरयो पन प�ाने ‘‘कुसलाकुसले िन?@े िवपाको तदार/मणता उ�पC जती’’ित (प"ा॰ ३.१.९८) 
िवपाकध/मध/मानमेवान�तरं तदार/मणं वु�ं। िव�फारव�त0�ह जवनं नावं िवय नदीसोतो भव>ं अनुब�धित, न पन 
छळ>Lप�ेखावतो स�तवुK� िकिरयाजवनं प4णपुटं िवय नदीसोतोित िकिरयाजवनान�तरं तदार/मणं न इ�छित, 
आचिरयजोितपाल+थेरादयो पन ‘‘ल1भमान�सिप केनिच अिध�पायेन क+थिच अवचनं िद�सित, यथा तं ध/मस>हे 
अकुसलिन6ेसे ल1भमानोिप अिधपित न वु�ो, त�मा यिद अ1याकतान�तर0/प तदार/मणं वु� चEेय, तदा वो"1बनान�तर0/प 
त�स पवK� म� ञEेयु0�त िकिरयाजवनान�तरं तदार/मणं न वु�ं, न पन अल1भनतो। य� च+ेथ प4णपुटं िनद0�सतं, तं 
िनद0�सत1बेन समानं न होित, नावाप4णपुटान0�ह नदीसोत�स आवUनं गित च िवसिदसीित नावायं नदीसोत�स 
अनुब�धनं, प4णपुट�स अननुब�धन� च युC जित, इध पन िकिरयाजवनेतरजवनानं भव>सोत�स आवUनं गित च 
सिदसीित एत�स अननुब�धनं, इतर�स अनुब�धन� च न युC जित, त�मा िवचारेत1बमेव त’’0�त वद0�त।

५२५-६. यथा चतें मह गतलोकु�रध/मे नानुव�ित, तथा यदा एते कामावचरध/मािप मह गतानु�रध/मार/मणा 
हु+वा पव�0�त, तदा तेिप नानुब�धतीित आह ‘‘कामावचरध2मापी’’ितआिद। मह गता- गहणेन च+ेथ लोकु�रान0/प 
स>हो द"1बो। ते चापीित च-स6ेन लोकु�रार/मणानं गहणं। क�मा नानुब�धतीित आह ‘‘पिर3ार2मण3ा’’ितआिद। 
पिर3ार2मण3ाित हे"ा वु�नयेन कामावचरिवपाकानं एक�तेन पिर�ार/मण�ा। तथापिरिचत3ाित यथा जवनं, एवं 
अपिरिचत�ा। इदं वु�ं होित – यथा िह सो िपतरं, िपतुसिदसं वा क0� च अनुब�ध�तो त?णदारको 
घरHार�तरवीिथचतु� कािद0/ह पिरिचतेयेव देसे अनुग�छित, न अर� ञ ंवा र�खसभूKम वा ग�छ�तं, एवं कामावचरध/मे 
अनुब�ध�त0/प पिर�0/ह पिरिचतेयेव देसे पव�माने ते ध/मे अनुब�धित, न मह गतलोकु�रध/मे आर1भ पव�मानेिप।
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५२७-३२. इदािन Kक इमाय युि�कथाय, अ"कथापमाणतो चतें गहेत1ब0�त द�से�तो आह ‘‘@क तेना’’ितआिद। 
जवनेित कामावचरजवने। तदार2मणिच3ािन ‘‘तदार/मण’’0�त ल@नामािन िच�ािन तदार/मणभावं न ग4ह0�त, 
तदार/मणभावेन न पव��तीित अ+थो। अथ वा नामगो�ं आर1भ जवने जिवते तदार2मणं त�स जवन�स आर/मणं न 
गAह��त न ल1भ�तीित अ+थो। BपाBपभवेसु वाित वा-स6ेन ‘‘जवने जिवतेिप तदार/मणं न ग4ह�ती’’ित आकVित। 
पAण@3 आर&भाित कामभवेिप प4णK� आर1भ। ल�खणार2मणायाित अिन� चािदल�खण�यार/मणाय, 
बलविवप�सनायाित अ+थो। ‘‘तीिण ल�खणािन, ित�सो च प� ञि�यो कुसलि�के न ल1भ�ती’’ित अ�कथाय वु��ा 
ित4णं ल�खणानं ध/मतो अभावेन तं आर1भ पव�ाय िवप�सनाय तदार/मणािन न ल1भ0�त। प�ाने पन ‘‘सेखा वा 
पुथुC जना वा कुसलं अिन� चतो द�ुखतो अन�तो िवप�स0�त, कुसलाकुसले िन?@े िवपाको तदार/मणता उ�पC जती’’ित 
(प"ा॰ १.१.४०६) वचनतो ख�धार/मिणकिवप�सनाय तदार/मणं ल1भतीित द"1बं। िम*छ3िनयतेसूित ‘‘कतमे ध/मा 
िम�छ�िनयता? च�ारो िदि"गतस/पयु�िच�ु�पादा’’ित (ध॰ स॰ १४२६) एवमागतेसु िम�छागाहवसेन पव�ेसु ध/मेसु 
जवनं हु+वा जिवतेसु। क�मा पन तेसु जिवतेसु तदार/मणं न ल1भतीित? कामावचरिवपाकान0�ह िनयतिम�छािदि" िवय 
‘‘अ�ा ओ0�छC जती’’ितआिदना अ�पिरक�पनावसेन अ�पव�नतो िनयतिम�छािदि"वस�पव�ेसु तेसु जिवतेसु तदन�तरं 
तदार/मणािन न उ�पC ज0�त, अिनयतिम�छािदि"वस�पव�ेसु पन जिवतेसु तदार/मणं नु�पC जतीित न0+थ। अथ वा 
िम*छ3िनयतेसूित िम�छाभाविनयतसभावेसु तंिवसयेसूित अ+थो। िम�छ�िनयतध/मानं ध/मसभावं अ गहे+वा 
िम�छ�िनयतसभाव�सेव गहणतो, त�स च िवपाकानं अिवभूत�ा िम�छ�िनयतसभावे आर1भ तदार/मणा न ल1भ0�त। 
िप-स6ेन स/म�िनयतेसुपीित स0/प4डेित, ‘‘लोकु�रध/मे आर1भा’’ित वा एतेन िस@�ा न तेसं िवसंु उ@रणं कतं। 
अ"कथायं पन िम�छ�िनयतस/म�िनयतानं अ� ञम� ञपिटप�खभावेन बलवभावतो तदार/मण�स अव+थुभावद�सन+थं 
िम�छ�िनयतान�तरं स/म�िनयतािप उ@टा। िम�छ�िनयतसभाव�स िवय पिटस0/भदासभाव�सिप कामावचरिवपाकानं 
अिवभूतभावेन पिटस0/भदाञाणािन आर1भ जवने जिवते तदार/मणं न ल1भतीित आह 
‘‘पिटस�2भदाञाणानी’’ितआिद। मनो7ारेपीित न केवलं प� चHारेसुयेव, अथ खो मनोHारेिप। स&बेस0�त 
अहेतुकदहेुतुकादीनं स1बेसं। अनुपु&बतोित हे"ा वु�अनु� कमतो।

५३३. न िवD जतीित मनोHार�स अ�पिटघभावेन न िवC जित। भवEतोित भव>स�तानतो, त�स आर/मणतो वा। 
वु�ान0�त भव>स�ताने, त�सार/मणे वा सित त�स वु"ानं।

५३५-६. स3 स3ाित एकेक�स स� स�ाित क+वा। पापपाकाित अकुसलिवपाका। ‘‘Hादसापु� ञिच�ान’’0�त 
व+वा ‘‘पापपाका’’ित वचनं ‘‘ति^दं सुगत�स सुगतचीवर�पमाण’’0�तआदीसु िवय स� ञास6वसेन वु�ं। एवं पवि�यं 
अकुसलिवपाकानं पवK� द�से+वा इदािन पिटस0�धयं द�सेतुं ‘‘एकादसिवधान’’0�तआिद वु�ं। उ@� चचतेनाय 
पवि�िवपाकदानम�ं िवना पिटस0�धदानाभावतो आह ‘‘िह(वा उH* चमानस’’0�त। Kक पने+थ कारणं, 
अिधमो�खिवरहेन स1बद1ुबल0/प िविचिक�छासहगतं पिटस_�ध आकVित, अिधमो�खसभावतो ततो बलवतर0/प 
उ@� चसहगतं नाकVतीित? पिटस0�धदानसभावाभावतो। ‘‘बलवं आकVित, द1ुबलं नाकVती’’ित िह अयं िवचारणा 
पिटस0�धदानसभावेसुयेव। य�स पन पिटस0�धदानसभावो एव न0+थ, न त�स बलवभावो पिटस0�धआकVने कारण0�त।

कथं पनेतं िव� ञात1बं ‘‘उ@� चसहगत�स पिटस0�धदानसभावो न+थी’’ित? द�सनेनपहात1बेसु अनागत�ा। ितिवधा 
िह अकुसला द�सनेनपहात1बा, भावनायपहात1बा, िसया द�सनेनपहात1बा िसया भावनायपहात1बाित। त+थ 
िदि"स/पयु�िविचिक�छासहगतिच�ु�पादा द�सनेनपहात&बा नाम। यथाह ‘‘कतमे ध/मा द�सनेनपहात1बा? च�ारो 
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िदि"गतस/पयु�िच�ु�पादा िविचिक�छासहगतो िच�ु�पादो’’ित (ध॰ स॰ १४०८)। ते िह पठमं िन1बानद�सनतो 
‘‘द�सन’’0�त ल@नामेन सोतापि�म गनेेव पहात1ब�ा ‘‘द�सनेनपहात1बा’’ित वु� च0�त। उ@� चसहगतिच�ु�पादो 
भावनायपहात&बो नाम। यथाह ‘‘कतमे ध/मा भावनायपहात1बा? उ@� चसहगतो िच�ु�पादो’’ित। सो िह अ गम गेन 
पहात1ब�ा ‘‘भावनायपहात1बो’’ित वु�ो। उपिरम ग�य0�ह पठमम गेन िद"_�मयेव भावनावसेन उ�पC जित, न 
अिद"पु1बं िक0� च प�सित, त�मा ‘‘भावना’’ित वु� चित। िदि"िव�पयु�दोमन�ससहगतिच�ु�पादा पन िसया 
द�सनेनपहात&बा िसया भावनायपहात&बा नाम। यथाह ‘‘च�ारो िदि"गतिव�पयु�ा लोभसहगतिच�ु�पादा Hे 
दोमन�ससहगतिच�ु�पादा। इमे ध/मा िसया द�सनेनपहात1बा िसया भावनायपहात1बा’’ित (ध॰ स॰ १४०९)। ते िह 
अपायिन1ब�काव+थाय पठमम गने, सेसाव+थाय उपिरम गिेह पहीयमान�ा िसया द�सनेनपहात1बा िसया 
भावनायपहात1बा नाम। त+थ िसया द�सनेनपहात1ब0/प द�सनेनपहात1बसाम� ञने इध ‘‘द�सनेनपहात1बा’’+वेव 
वोहर0�त। यिद च उ@� चसहगतं पिटस_�ध ददेEय, तदा अकुसलपिटस0�धया सुगितयं अस/भवतो अपाये�वेव ददेEय, 
अपायगमनीय� च एक�तेन द�सनेनपहात1बा िसया, इतरथा अपायगमनीय�स अ�पहीन�ा सेखानं अपायु�पि� आपC जित, 
न च पनेतं यु�ं, ‘‘चतूहपायेिह च िव�पमु�ो (खु॰ पा॰ ६.११; सु॰ िन॰ २३४), अिविनपातध/मो’’ितआिदवचनेिह सह 
िव?Cझनतो, सित च पनेत�स द�सनेनपहात1बभावे ‘‘िसया द�सनेनपहात1बा’’ित इम�स िवभ>े व�1बं िसया, न च पनेतं 
वु�0�त। अथ िसया ‘‘अपायगमनीयो रागो दोसो मोहो तदेक"ा च िकलेसा’’ित एवं द�सनेनपहात1बेसु वु��ा 
उ@� चसहगत�सािप त+थ स>हो स� का कातु0�त? तं न, त�स िनयामतो भावनायपहात1बभावेन वु��ाित त�मा 
द�सनेनपहात1बेसु अवचनमेव पिटस0�धदानाभावं साधेतीित।

ननु च पिटस�2भदािवभEे –

‘‘य_�म समये अकुसलं िच�ं उ�प� नं होित उप�ेखासहगतं उ@� चस/पयु�ं, $पार/मणं वा…प॰े… 
ध/मार/मणं वा यं यं वा पनार1भ, त_�म समये फ�सो होित…पे॰… अिव�खेपो होित, इमे ध/मा अकुसला। इमेसु 
ध/मेसु ञाणं ध/मपिटस0/भदा, तेसं िवपाके ञाणं अ+थपिटस0/भदा’’ित (िवभ॰ ७३१) –

एवं उ@� चसहगतिच�ु�पादं उ@िर+वा त�स िवपाकोिप उ@टोित कथम�स पिटस0�धदानाभावो स/पिट0�छत1बोित? न इदं 
पिटस0�धदानं स�धाय उ@टं, अथ खो पवि�िवपाकं स�धाय। प�ाने पन –

‘‘सहजाता द�सनेनपहात1बा चतेना िच�समु"ानानं $पानं क/मप� चयेन प� चयो, नान�खिणका 
द�सनेनपहात1बा चतेना िवपाकानं ख�धानं कट�ा च $पानं क/मप� चयेन प� चयो’’ित (प"ा॰ २.८.८९) –

द�सनेनपहात1बचतेनाय एव सहजातनान�खिणकक/मप� चयभावं उ@िर+वाव ‘‘सहजाता भावनायपहात1बा चतेना 
िच�समु"ानानं $पानं क/मप� चयेन प� चयो’’ित भावनायपहात1बचतेनाय सहजातक/मप� चयभावोव उ@टो, न पन 
नान�खिणकक/मप� चयभावो। तथा प* चनीयनयेिप –

‘‘द�सनेनपहात1बो ध/मो नेवद�सनेननभावनायपहात1ब�स ध/म�स आर/मणप� चयेन प� चयो, सहजात… 
उपिन�सय…प॰े… प�छाजात… क/मप� चयेन प� चयो’’ित (प"ा॰ २.८.९८) –

द�सनेनपहात1ब�सेव क/मप� चयभावं उ@िर+वा –
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‘‘भावनायपहात1बो ध/मो नेवद�सनेननभावनायपहात1ब�स ध/म�स आर/मणप� चयेन प� चयो, सहजात… 
उपिन�सय… प�छाजातप� चयेन प� चयो’’ित (प"ा॰ २.८.९९) –

भावनायपहात1ब�स ध/म�स सहजातािदप� चयभावोव वु�ो, न पन क/मप� चयभावो, न च नान�खिणकक/मप� चयं 
िवना पिटस0�धआकVनं अ0+थ, त�मा न0+थ त�स स1बथािप पिटस0�धदानं। पवि�िवपाकं पन�स न स� का िनवारेतुं 
पिटस0/भदािवभ>े उ@� चसहगतान0/प िवपाक�स उ@ट�ा, नान�खिणकक/मप� चय�स च पिटस0�धिवपाकमेव स�धाय 
अनु@ट�ा। एव� च पन क+वा यदेके आचिरया वद0�त ‘‘उ@� चचतेना उभयिवपाक0/प न देित प"ाने 
नान�खिणकक/मप� चय�स अनु@ट�ा’’ित, तं तेसं अिभिनवेसम�मेवाित द"1बं।

यिद च ते वदेEयंु – यथा ‘‘िवपाकध/मध/मा’’ित ए+थ िवपाक-स6ेन िवपाकारहता वु� चित, एवं इधािप 
उ@� चसहगतानं िवपाकारहतं स�धाय ‘‘तेसं िवपाके ञाण’’0�त वु�ं। यथा सि@0�Iयिविनमु��स अिधमु� चन"�स 
अभावेिप सि@0�Iय�स अिधमु� चनसि�िवसेसं गहे+वा सि@0�Iयध/मो अिधमु� चन"ो अ+थोित वु� चित, एविमधािप 
ध/मिविनमु��स िवपाकारहभाव�स अभावेिप ध/मानमेव िवपाकारहसाम0+थयं गहे+वा त�स अ0+थभावो वु�ो। यिद च ते 
पवि�िवपाकं ददेEयंु, यथा –

‘‘सुखाय वेदनाय स/पयु�ो ध/मो द�ुखाय वेदनाय स/पयु��स ध/म�स क/मप� चयेन प� चयो, 
नान�खिणका’’ित (प"ा॰ १.२.५७) –

पवि�िवपाक�सिप वसेन नान�खिणकक/मप� चयो वु�ो, एवमे+थािप नान�खिणकक/मप� चयभावो व�1बो िसया। न िह 
ल1भमान�स अवचने कारणं अ+थीित त�मा यथाध/मसासने अवचन0/प अभावमेव दीपिेत। अिपच यिद 
उ@� चसहगत�स पवि�िवपाकदानं अिध�पेतं िसया, तदा ‘‘अनुपािद� नुपादािनयो ध/मो उपािद� नुपादािनय�स ध/म�स न 
क/मप� चयेन प� चयो’’ित पिटसेधो न कात1बो िसया। न िह ठप+ेवा उ@� च ंअ� ञो कोिच अनुपािद� नुपादािनयो ध/मो 
उपािद� नुपादािनय�स ध/म�स प� चयो भिवतुं असम+थो अ+थीित, तियदमेतेसं अिभलापम�ं। तथा िह यं ताव वु�ं 
‘‘िवपाकारहभावं गहे+वा तेसं िवपाकेित वु�’’0�त, तदेव त�स िवपाकस1भावं दीपेित। न िह िवपाकारहभावे सित 
अिभ� ञादीनं िवय त�स अिवपाकताय कारणं अ+थीित। य0/प वु�ं ‘‘नान�खिणकक/मप� चय�स अवचनं िवपाकभावं 
दीपतेी’’ित, त0/प न सु�दरं, ल1भमान�सािप क+थिच केनिच अिध�पायेन अवचनतो। तथा िह ध/मस>िणयं ल1भमान0/प 
हदयव+थु न वु�ं। त�मा यिद पवि�िवपाकं स�धाय नान�खिणकक/मप� चयभावो वु� चEेय, तदा 
पिटस0�धिवपाकदान0/प�स म� ञEेयु0�त ल1भमान�सिप पवि�िवपाक�स वसेन नान�खिणकक/मप� चयभावो न वु�ोित। 
यं पन अनुपािद� नुपादािनय�स उपािद� नुपादािनयं पित क/मप� चयपिट�खेपवचनं, तं अिभ� ञाकुसलािदके स�धायाित न 
ए�ावता उ@� चसहगत�स पवि�िवपाकदानं स1बथािप पिट0�खिपतुं स� काित। य0/प अ�कथायं ‘‘यथा च 
अिभ� ञाचतेना, एवमु@� चचतेनािप ‘स3ारप� चया िव� ञाण’0�त ए+थ अपनेत1बा’’ित वु�ं, त0/प उ@� चचतेनाय त+थ 
िनि6िसयमानाय यथा इतरा पिटस0�धपवि�वसेन दिुवध�सिप िवपाकिव� ञाण�स प� चयो, एवमु@� चचतेनापीित 
ग4हेEयु0�त वु�ं, न त�स पवि�िवपाकाभावतोित।

आचिरयबुHिम3ादयो पन उ@� चसहगतं िHधा िवभिज+वा एक�स उभयिवपाकदानं, एक�स स1बथािप 
िवपाकाभावं व4णे0�त। तेस0�ह अयं िविन�छयो – अ0+थ उ@� च ंभावनायपहात1ब0/प, अ0+थ नभावनायपहात1ब0/प। 
तेसु भावनायपहात1बं सेखस�तान�पव�ं, इतरं पुथुC जनस�तान�पव�ं। फलदान� च पुथुC जनस�ताने पव��सेव, नेतर�स। 
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तथा िह द�सनभावनानं अभावेिप येसं पुथु� जनानं, सेखान� च द�सनभावनािह भिवत�बं, तेसं तद�ुपि�काले तािह 
पहातुं स� कुणे!या अकुसला ‘‘द�सनेनपहात�बा, भावनायपहात�बा’’ित च वु$ च%&त। पुथु� जनानं पन भावनाय अभावतो 
भावनायपहात�बिच&ता न%)थ, तेन तेसं पव�माना ते द�सनेन पहातुं अस� कुणे!यािप ‘‘भावनायपहात�बा’’ित न वु$ च%&त। 
यिद वु$ च!ेयंु, द�सनेनपहात�बा भावनायपहात�बानं केस%� च केिच कदािच आर-मणार-मणािधपितउपिन�सयप$ चयेिह 
प$ चया भवे!यंु। सकभ0डे छ&दरागादीन%�ह केस%� च स� कायिद5ादयो केिच अतीतादीसु िक%�म%� च काले 
आर-मणािधपितउपिन�सयेिह प$ चया हो&तीित न%)थ, न च प5ाने ‘‘द�सनेनपहात�बा भावनायपहात�बानं केनिच प$ चयेन 
प$ चयो’’ित वु�ा, त�मा न%)थ पुथु� जनेसु पव�मानानमकुसलानं भावनायपहात�बपिरयायो। यिद त)थ अवचनमेव 
पमाणं, एवं सित सेखस&तानपव�ान%-प अकुसलानं भावनायपहात�बपिरयायो न)थीित आप� जतीित? नाप� जित, 
सेखस&तान�पव�ानं भावनाय पहातुं स� कुणे!य�ा। तेनेव च िक%� च क)वा सेखानं द�सनेनपहात�बानं अकुसलानं 
पहीनभावेन अ�सादनािभन&दनानं व)थूिन न हो%&त। पहीनताय एव सोमन�स�स हेतुभूता, अिव�खेपहेतुभूता च न 
दोमन�सं, उ9$ च� च उ�पादे&तीित न तेसं आर-मणार-मणािधपितपकतूपिन�सयभावं ग$छ%&त। न िह पहीनिकलेसे 
उपिन�साय अिरया रागदोसिव�खेपे उ�पादे%&त। वु�� च ‘‘सोतापि�म:गेन ये िकलेसा पहीना, ते िकलेसे न पुनेित, न 
प$ चिेत, न प$ चाग$छतीित सुगतो, सकदागािम…पे॰… अरह�म:गेन…पे॰… सुगतो’’ित। पुथु� जनानं पन द�सनेन पहातुं 
स� कुणे!या द�सनेन पहातुं अस� कुणे!यानं केनिच प$ चयेन प$ चया न हो&तीित न स� का व�ुं, ‘‘िद=5 अ�सादेित 
अिभन&दित, तं आर�भ रागो उ�प� जित, िदि5 उ�प� जित, िविचिक$छा उ�प� जित, उ9$ च ंउ�प� जित, िविचिक$छं आर�भ 
िविचिक$छा उ�प� जित, िदि5 उ�प� जित, उ9$ च ंउ�प� जती’’ित (प5ा॰ १.१.४०७) िदि5िविचिक$छानं 
उ9$ चार-मणभाव�स वु��ा। ए)थ िह उ�� च%&त उ9$ चसहगतं िच�ु�पादं स&धाय वु�ं, न द�सनेनपहात�बेसुिप 
ल�भमानचतेिसकं उ9$ च।ं एव� च क)वा अिधपितप� चयिनेसे ‘‘िद=5 गEं क)वा अ�सादेित अिभन&दित, तं गEं क)वा 
रागो उ�प� जित, िदि5 उ�प� जती’’ित (प5ा॰ १.१.४१५) ए�कमेव वु�ं, न वु�ं ‘‘उ9$ च ंउ�प� जती’’ित, त�मा 
सेखस&तान�पव�ानमकुसलानं द�सनेनपहात�बानं केनिच प$ चयेन प$ चय�ाभावतो पुथु� जनानं स&तानेव 
द�सनेनपहात�बानमकुसलानं प$ चया न हो&तीित न स� का व�ु%&त प5ाने द�सनेनपहात�बानं भावनायपहात�ब�स 
आर-मणार-मणािधपितउपिन�सयप$ चय�ानु9रणं सेखस&तान�पव�ानं भावनायपहात�बपिरयायभावं साधेित, 
पुथु� जनस&तानेयेव नद�सनेनपहात�बानमकुसलानं भावनायपहात�बपिरयायभावं न साधेित, त�मा द�सनभावनािह 
पहात�बानं अतीतािदभावेन नव��ब�ेिप यािदसानं तािह अनु�पि�ध-मता आपादेत�बा, ते पुथु� जनेसु पव�माना द�सनेन 
पहातुं स� कुणे!या द�सनम:गापे�खाय तद�पवि�य%-प द�सनेनपहात�बा नाम। सेखेसु पव�माना भावनाय पहातुं 
स� कुणे!या तद�पवि�य%-प तदपे�खाय भावनायपहात�बा नाम। द�सनेन पहातुं अस� कुणे!या पन पुथु� जनेसु पव�माना 
हे5ा वु�नयेन नेवद�सनेनपहात�बा नभावनायपहात�बा, तेसु भावनायपहात�बा सहायिवरहतो िवपाकं न जने%&त। तथा िह 
तेसं द�सनेनपहात�बसGातं सहकारीकारणं सहायभूतं न)थीित भावनायपहात�बचतेनाय नान�खिणकक-मप$ चयभावो न 
वु�ो। अपे%�खत�बद�सनभावनारिहतानं पन पुथु� जनेसु उ�प� जमानानं सकभ0डे छ&दरागादीनं, 
उ9$ चसहगतिच�ु�पाद�स च संयोजन�यतदेक5िकलेसानं अनुप%$छ& नताय अपिर�खीणसहायानं िवपाकु�पादनं न 
स� का पिट%�खिपतु%&त उ9$ चसहगतध-मानं िवपाको िवभIे वु�ोित।

यिद एवं, अप%े�खत�बद�सनभावनारिहतानं अकुसलानं ‘‘नेवद�सनेननभावनायपहात�बा’’ित व��बता 
आप� जतीित? नाप� जित, अ�पहात�बसभावानं कुसलादीनं ‘‘नेवद�सनेननभावनायपहात�बा’’ित वु��ा, 
अ�पहात�बिवE9सभाव�ा च अकुसलानं। यिद एवं ते इमK�म ितके नव��बाित व��बा आप� ज&तीित? नाप� ज%&त, 
िच�ु�पादक0डे द%�सतानं Lादसाकुसलिच�ु�पादानं Lीिह पदेिह सIिहत�ा। यथा िह उ�प& नि�के ध-मवसेन स�बेसं 
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सGतध-मानं सIिहत�ा कालवसेन असIिहतािप अतीता ‘‘नव��बा’’ित न वु�ा िच�ु�पादानुMपने सIिहतेसु 
नव��ब�स अभावा, एवं इधािप िच�ु�पादभावेन सIिहतेसु नव��ब�स अभावा ‘‘नव��बा’’ित न वु�ा। स�बेन स�ब%�ह 
ध-मवसेन असIिहत�स ितकदकेुसु नव��बतापि�। य)थ िह िच�ु�पादो कोिच िनयोगतो नव��बो अ%)थ, त)थ तेसं 
चतु)थो को5ासो अ)थीित यथावु�पदेसु िवय त)थािप िभ%&द)वा भाजेत�बे िच�ु�पादे िभ%&द)वा भाजिेत ‘‘िसया 
नव��बापिर�ार-मणा’’ितआिदना, तदभावा उ�प& नि�के, इध च तथा न वु�%&त।

अथ वा यथा स�पिटघेिह समानसभाव�ा Mपधातुयं ‘‘तयो महाभूता स�पिटघा’’ित वु�ा, यथाह ‘‘अस� ञस�ानं 
अिनद�सनस�पिटघं एकं महाभूत’’%&त, एवं पुथु� जनानं पव�माना भावनायपहात�बसमानसभावा ‘‘भावनायपहात�बा’’ित 
वु$ च!ेयु%&त न%)थ नव��बतापसIो। एव� च सित पुथु� जनानं पव�मानािप भावनायपहात�बा सकभ0डे छ&दरागादयो 
परभ0डे छ&दरागादीनं उपिन�सयप$ चयो, रागो च रागिद5ीनं अिधपितप$ चयोित अयम)थो ल9ो होित। तेनेव िह –

‘‘भावनायपहात�बो ध-मो द�सनेनपहात�ब�स ध-म�स उपिन�सयप$ चयेन प$ चयो, आर-मणूपिन�सयो, 
पकतूपिन�सयो’’ित (प5ा॰ २.८.८४) –

इिम�सा िनSेसे द�सनेनपहात�बानं उपिन�सयप$ चयभावीध-मे िनिSस&तेन भगवता –

‘‘पकतूपिन�सयो – प)थनं उपिन�साय पाणं हनित…पे॰… सTं िभ&दित, भावनायपहात�बो रागो दोसो मोहो 
मानो प)थना द�सनेनपहात�ब�स राग�स दोस�स मोह�स मान�स िदि5या प)थनाय उपिन�सयप$ चयेन प$ चयो। 
सकभ0डे छ&दरागो परभ0डे छ&दराग�स उप…पे॰… सकपिर:गहे छ&दरागो परपिर:गहे छ&दराग�स 
उपिन�सयप$ चयेन प$ चयो’’ित (प5ा॰ २.८.८४) –

पुथु� जनस&ताने प)थनादयो िनिS5ा।

एव%-प यथा अफो5�ब�ा Mपधातुयं तयो महाभूता न परम)थतो स�पिटघा, एवं अपे%�खत�बभावनारिहता पुथु� जनेसु 
पव�माना सकभ0डे छ&दरागादयो पन परम)थतो भावनाय पहात�बाित भावनायपहात�बानं नान�खिणकक-मप$ चयता न 
वु�ा, न च ‘‘द�सनेनपहात�बा भावनायपहात�बानं केनिच प$ चयेन प$ चयो’’ित वु�ा। ये िह द�सनेनपहात�बप$ चया 
िकलेसा, न ते द�सनतो उ9ं पव�%&त। द�सनेनपहात�बप$ चय�सािप पन उ9$ चसहगत�स सहायवेकV लम�मेव 
द�सनेन कतं, न त�स कोिच भावो द�सनेन अनु�पि�ध-मतं आपािदतोित त�स एक&तभावनायपहात�बता वु�ा, त�मा 
उ9$ चभावेन एकसभाव�सेव त�स सित सहाये िवपाकु�पादनवचनं, असित च िवपाकानु�पादनवचनं न िवE�झित। तियदं 
स�बमेतेसं आचिरयानं अहोपुिरिसकारम�ं। क�मा? उ9$ चसहगत�स एक&तभावनायपहात�बभावेन वु��ा। एव%�ह वु�ं 
भगवता ‘‘कतमे ध-मा भावनायपहात�बा। उ9$ चसहगतो िच�ु�पादो’’ित (ध॰ स॰ १४०६)। यिद च उ9$ चसहगतं 
नभावनायपहात�बं अभिव�स, यथा अतीतार�मणि�के ‘‘िनयोगा अनागतार-मणा न)थी’’ित (ध॰ स॰ १४३३) व)वा 
िवभ� ज वु�ं, एविमधािप ‘‘िनयोगा भावनायपहात�बा न)थी’’ित व)वा ‘‘उ9$ चसहगतो िसया भावनायपहात�बो िसया 
नव��बो ‘द�सनेनपहात�बो’ितिप ‘भावनायपहात�बो’ितपी’’ितआिद व��बं िसया, न च तथा वु�ं। या च ‘‘तम)थं 
पिटपादे&तेिह यिद वु$ च!ेयु’’%&तआिदना युि� वु�ा, सािप अयुि�। क�मा? द�सनेनपहात�बार-मणानं 
रागिदि5िविचिक$छाउ9$ चानं तेन तेन पहात�बभाववसेन इ%$छत�ा। य� च ‘‘उ9$ च ंउ�प� जती’’ित 
उ9$ चसहगतिच�ु�पादो वु�ोित द�सेतुं अिधपितप$ चयिनSेसे उ9$ च�स अनु9रणं कारणवसेन वु�ं, त%-प अकारणं 
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अ� ञ)थािप सावसेसपाठानं द�सनतो। तथा िह ‘‘अतीतो ध-मो प$ चु�प& न�स ध-म�स, अनागतो ध-मो प$ चु�प& न�स 
ध-म�स आर-मणप$ चयेन प$ चयो’’ित एतेसं िवभIे चतेोपिरयञाण:गहणं क)वा ‘‘प$ चु�प& नो ध-मो प$ चु�प& न�स 
ध-म�सा’’ित इम�स िवभIे ल�भमान%-प चतेोपिरयञाणं न गिहतं। य%-प भावनायपहात�ब�स िवपाकदान%-ह 
द�सनेनपहात�ब�स सहायभावूपगमनं वु�ं, त%-प िवचारेत�बं – =क अिव� जािद िवय दानसीलादीनं उपपि�यंयेव 
िवपाकदानसाम%)थया ठानवसेन द�सनेनपहात�बा भावनायपहात�बानं सहकारीकारणं होित, उदाहु िकलेसो िवय क-म�स 
पिटस%&धदान-हीित? िक� च)ेथ – यिद ताव पुिरमो नयो, सेखस&ताने भावनायपहात�ब�स अिकिरयाभावो आप� जित, 
पहीनािव� जामानत0हानुसयK�म स&ताने दानािद िवय सहायवेकV लेन अिवपाकसभावतं आप& न�ा। अथ दिुतयो, 
भावनायपहात�ब�ेन अिभमत�सािप द�सनेनपहात�बभावो आप� जित, पिटस%&धदाने सित 
अपायगमनीयसभावानितव�नतो, त�मा अ-हेिह हे5ा वु�नयेनेव उ9$ चसहगत�स िवपाकदानं स-पिट%$छत�बं, न येसं 
केस%� च वचनं। प5ानानुसारीिह भिवत�ब%&त।

५३७-८. य%&त यं आव� जनLयं। करणम��ाित करणम�मेव ठपे)वा फलदानाभावतो। वातपु�फसम%&त 
मोघपु�फसमं, यथा तं पठमस� जातं अ%$छ& नमूलेिप E�खे िन�ब�ं पुिरमेिह अिद& नफल�ा फलिन�ब�कं न होित, एविमदं 
अनुप%$छ& नभवमूलेिप स&ताने िन�ब�ं अनासेवनभावेन फलदायकं न होतीित अिध�पायो। जवन�ं तु स�प�%&त 
अ5ारसिवधं खीणासवावेिणकं िव� ञाणमाह। िक� चसाधनतोित भवत0हामूल�स अवो%$छ& नभावे सित 
कुसलाकुसलक-मिक$ च�स साधनतो, दानािदतंतंिक$ चसाधनवसेन वा। इदं वु�ं होित – यथा िह िछ& नमूल�स E�ख�स 
पु�फं पु�फनम�ं ठपे)वा अफलमेव होित, एवमेत%-प तंतंिक$ चसाधनम�ं ठप)ेवा समु%$छ& नभवत0हामूले स&ताने पव�नतो 
अफलमेवाित।

५३९-४०. पिट� चाित हेतुध-म�स पिटमुख ंग&)वा तं अप$ च�खाय। एतीित पव�ित, ित5ित उ�प� जित वाित वु�ं 
होित। ‘‘एती’’ित िह इदं उ�पि�ि5तीनं साधारणवसेन पवि�पिरदीपकं। तेनेवाह ‘‘िठितयु�पि�यािप वा’’ित। एक$ चो िह 
प$ चयो िठितया एव उपकारको होित यथा प$छाजातप$ चयो, एक$ चो उ�पि�या एव यथा अन&तरािदको, एक$ चो
उभय�स यथा हेतुआदयो। एवं प$ चय-सS�स वचन)थं द�से)वा इदािन प$ चयल�खणं द�से&तो आह ‘‘यो 
ध�मो’’ितआिद। योित हेतुध-मो। य,साित य�स फलध-म�स। िठितयु�पि�यािप वाित िठित)थं, उ�पि�)थं वा। 
िठितयाित वा िठित�खणे, उ�पि�याित उ�पाद�खणे। य�स ध-म�स उपकारो, य�स ध-म�स िठितयु�पि�याित वा 
स-ब&धो। ‘‘उपकारो’’ित इिमना ध-मेन ध-मसि�उपकारकं द�सेित। ‘‘स�भवो’’ितआिद प$ चय�सेव पिरयायद�सनं। 
स-भवित एत�माित स�भवो। तथा पभवो। िहनोित पित5ाित ए)थाित हेतु। अनेक)थ�ा धातुसSानं िह-सSो मूल-सSो िवय 
पित5)थो वेिदत�बो। िहनोित वा एतेन क-मिनदानभूतेन उ9ं ओज ंअिभहर&तेन मूलेन िवय पादपो त�प$ चयं फलं ग$छित, 
वु=9 िवE=]ह आप� जतीित हेतु। अ�नो फलं करोतीित कारणं। प� चयो मतोित प$ चयोव ‘‘स-भवो’’ितआिदतो मतो। 
अ)थतो एते समाना, �य� जनम�ंयेव नेसं नान�%&त वु�ं होित।

५४१-५. एवं प5ाने आगतस�बप$ चयानं साधारणवसेन अ)थं व)वा इधािध�पेत�स हेतुप$ चय�सेव सMपं द�सेतुं 
‘‘लोभािद पन यो ध�मो’’ितआिद वु�ं। मूल4ेनाित स-पयु�ानं सु�पिति5तभावसाधनसGातमूल5ेन। छळेवाित 
मूल5ेनूपकारकभाव�स तेसमेव आवेिणकभावेन एते छळेव। जािततोित कुसलाकुसला�याकतजािततो। नवधाित तयो 
कुसलहेतू, तयो अकुसलहेतू, तयो अ�याकतहेतूित नवधा। ध�मानं…पे॰… साधकोित यथा सािलवीिहबीजादीिन 
सािलवीिहआिदभाव�स साधकािन, मिणआिदपभाव)थून� च नीलािदव0णािन नीलािदमिणपभाय साधकािन, एवं 
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हेतुप$ चयो यथारहं अ�नो स-पयु�ानं कुसलािद�साधकोित कुसलाकुसला�याकतध-मानं यथा� कमं 
कुसलाकुसला�याकतभावसाधको मूल5ोित अयमे)थ अ)थो। एके आचिरयाित रेवताचिरयं, त�स िस�सानुिस�से च 
स&धायाह। अथ वा गE%-ह बहुवचन%-प यु� जतीित रेवताचिरयमेव स&धाय ‘‘एके आचिरया’’ित वु�ं।

एवं स:तेित यिद मूल5ो कुसलािदभावसाधको, एवं सित। यथा िच�ं िच�जMपानं प$ चयो होित, एवं 
तंस-पयु�ध-मापीित आह ‘‘तंसमु4ान;िपसू’’ित, हेतुसमु5ानMपेसूित अ)थो। नेव स�प< जतीित न िस�झित, ‘‘हेतू 
हेतुस-पयु�कानं ध-मानं तंसमु5ानान� च Mपानं हेतुप$ चयेन प$ चयो’’ित वु�ो हेतुप$ चयभावो न स-प� जतीित वु�ं होित। 
यथा कुसलाकुसला हेतू तंसमु5ानMप�स कुसलािदभावाय न पिरय�ा, एवं अ�याकतोिप हेतु तंसमु5ान�स Mप�स 
अ�याकतभावाय न पिरय�ो। सभावेन िह तं अ�याकत%&त आह ‘‘न ही’’ितआिद। यिद कुसलािदभावं न साधे%&त, 
प$ चयािप न हो&तीित वदे!याित आह ‘‘न तेस’’%&तआिद। ‘‘हेतू हेतुस-पयु�कानं ध-मानं तंसमु5ानान� च Mपानं 
हेतुप$ चयेन प$ चयो’’ित (प5ा॰ १.१.१) वचनतो ते अलोभादयो तेसं Mपानं प$ चया न न हो%&त, भव&तेवाित अ)थो।

५४६-७. न ग:त?बोित न प$ चते�बो। इदं वु�ं होित – यिद कुसलािदहेतुयो अ�नो िवय अ�हेतुकानं ध-मानं 
कुसलािदभावं साधे%&त, कुसलाकुसलहेतुप$ चयस-भूता Mपध-मािप ते िवय कुसलादयो िसयंु, हेतुयो वा Mपानं प$ चया न 
िसयंु, न च पनेतं उभय%-प अ%)थ, त�मा कुसलादीनं कुसलािदभावसाधको मूल5ोित न िव� ञात�ब%&त। अिपच यिद 
हेतुपिटब9ो कुसलािदभावो, तदा अ�याकतभावोिप त�पिटब9ो िसया, अहेतुकानं अ�याकतभावो न िस�झित। यिद च 
हेतुपिटब9ो कुसलािदभावो, हेतून%-प कुसलािदभावो अ�पिटब9ो िसया। अथ तेस%-प सेसहेतुपिटब9ो, एव%-प 
मोमूहिच�स-पयु��स हेतुनो अकुसलभावो न िस�झे!य। अथ त�स सो अ� ञहेतुको िसया, एवं सित सेसहेतून%-प 
तंहेतुकोव िसया। यथा च सेसहेतूनं, एवं अवसेसस-पयु�ध-मान%-प तंहेतुकोव िसया। अथ िसया हेतूनं सभावतोव 
कुसलािदभावो, स-पयु�ानं पन हेतुपिटब9ोित, एवं सित अलोभो कुसलो वा िसया अ�याकतो वा। यिद िह सो सभावतो 
कुसलो, तंसभाव�ा अ�याकतो न िसया। अथ अ�याकतो, तंसभाव�ा कुसलो न िसया अलोभसभाव�स अदोस�ाभावो 
िवय। य�मा पन उभयथािप होित, त�मा यथा उभयथा हो&तेसु स9ादीसु स-पयु�ेसु हेतुपिटब9ं कुसलािदभावं पिरयेसथ, 
न सभावतो, एवं हेतूसुिप कुसलािदता अ� ञपिटब9ा पिरयेिसत�बा, न सभावतो। सा पन पिरयेिसयमाना 
योिनसोमनिसकारािदपिटब9ा होतीित हेतूसु िवय हेतुस-पयु�ध-मेसुिप योिनसोमनिसकारािदपिटब9ो कुसलािदभावो, न 
हेतुपिटब9ोित। तेनेवाह –

‘‘योिनसो, िभ�खवे, मनिस करोतो अनु�प& ना चवे कुसला ध-मा उ�प� ज%&त, उ�प& ना च कुसला ध-मा 
अिभव_&ती’’ितआिद (अ॰ िन॰ १.६७)।

समयA ञुनाित आिभध%-मकमतवेिदना। सु�पिति4तभाव,स साधनेनाित अ�हेतुकानं ध-मानं स-मा 
पिति5तभाव�स िथरभाव�स साधनेन। ल9हेतुप$ चया िह ध-मा िवE]हमूला िवय पादपा िथरा हो%&त सु�पिति5ता, 
अहेतुका ितलबीजािदसेवाला िवय न सु�पिति5ताित।

५४८. स?बसोित कामावचरािदस�बभागेन।

५५०-१. पिटस%&ध�खणे िच�समु5ानानं Mपानं अभावतो अ�ना स-पयु�ानं, कट�ाMपानमेव च प$ चयभावोित 
आह ‘‘अ�ना…पे॰… जातान’’%&त। क-म�स कत�ा एव च उपिचत�ा च न इ�सरािदहेतुनो स-भूतािन Mपािन 
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कट�ाMपािन, क-मसमु5ानMपानीित अ)थो, कट�ाMपानेव जातािन भूतािन िन�ब�ानीित कट�ा;पजातािन। 
तथेवाित यथा पिटस%&धयं कट�ाMपानं, एव%&त अ)थो। िच�जानA चाित च-सSेन ‘‘अ�ना स-पयु�ान’’%&त आक_ित।

५५३. लोकु�रिवपाकानं पिटस%&धवसेन अ�पव�नतो न%)थ क-मसमु5ान�स प$ चयभावोित आह 
‘‘िच�जान’’%&तआिद।

५५५. हेतुप� चयस�भवोित हेतुप$ चयस-भूतध-मो, हेतुप$ चयतो प$ चयु�प& नध-मानं स-भवाकारो वा। 
सA जातसुखहेतुनाित स� जातञाणेन, स-पज� ञनेाित अ)थो। ञाण%�ह ‘‘सुिखनो िच�ं समािधयित, समािहतो यथाभूतं 
पजानाती’’ितआिदवचनतो सुखं हेतु एत�साित,

‘‘िद5े ध-मे च यो अ)थो,
यो च)थो स-पराियको।
अ)थािभसमया धीरो,
प%0डतोित पवु$ चती’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.१२९) –

आिदवचनतो सुख�स हेतूित वा ‘‘सुखहेतू’’ित वु$ चित।

५५६. लोक�स अिधपित लोकािधपित, सकललोकनायकेनाित अ)थो। अ�ाधीनानं पितनोित अिधपती। छ:दं तु 
जे4कं कFवाित ‘‘छ&दवतो =क नाम न िस�झती’’ितआिदकं पुिरमािभसGाMपिन�सयं लिभ)वा उ�प� जमाने िच�ु�पादे 
छ&दो जे5कभूतो स-पयु�ध-मे वसे व�मानो हु)वा पव�ित, स-पयु�ध-मा च त�स वसे पव�%&त हीनािदभावेन 
तदनुव�नतोित आह ‘‘छ&दं तु ज5ेकं क)वा’’ितआिद। कFवा धुर%&त सहजातपु�बIमवसेन पु�बIमं क)वा। 
छ:दािधपित नाम सो वा िच�ु�पादो छ&दािधपित नाम ‘‘छ&दो अिधपित इम�सा’’ित क)वा। एसेवाित ‘‘िच�ं धुरं क)वा…
प॰े… कालK�म िच�ािधपित नामा’’ितआिदना यथावु�ोव नयो। सेसेसूित िच�ादीसु। ए)थ च ‘‘छ&दं…प॰े… 
काल%�म’’%&तआिदना काल�स िनयिमत�ा च�ारोपतेे एक�खणे अिधपती न हो&तीित द5�बं। एव� च क)वा प4ाने
‘‘छ&दािधपित छ&दस-पयु�कानं ध-मानं तंसमु5ानान� च Mपानं अिधपितप$ चयेन प$ चयो’’ितआिदना (प5ा॰ १.१.३) 
चतु& न%-प अिधपतीनं प$ चयभावो िवसंु िवसंुयेव उ9टो। यिद िह ते एक�खणेयेव अिधपितप$ चया िसयंु, तदा यथा 
हेतुप� चयिनेसे ‘‘हेतू हेतुस-पयु�कान’’%&तआिदना अिवसेसेन वु�ं मूल5ेन उपकारकभाव�स िव� जमानेन िL& नं, 
ित0ण%-प हेतूनं एक�खणे प$ चयभावूपगमनतो, एवं एक�खणेयेव बहूनं जे5कभावे सित अिधपितप$ चयिनSेसेिप 
‘‘अिधपती अिधपितस-पयु�कान’’%&तआिदना व��बं िसया। य�मा पन एवं अव)वा ‘‘छ&दािधपित 
छ&दस-पयु�कान’’%&तआिदना च�ारोव िवसेसे)वा वु�ा, त�मा एकेकध-मोयेव एक�खणे अिधपितप$ चयो होतीित 
द5�बं। जे44ेनाित पमुखभावेन।

सोभना मित, सोभनं वा मतं एतेसं अ)थीित सुमितनो, स-मािदि5काित अ)थो, तेसं म=त िवबोधेित पबोधेतीित 
सुमितमितिवबोधनं। कु%$छता मित, कु%$छतं वा मतं एतेस%&त कुमितनो, िम$छािदि5का, तेसं मितभूता मितभावेन 
पिरक%�पत�ाित कुमितमित, िम$छािदि5, सायेव इ&धनसिदसताय इ&धनं त�स पावकं अ%:ग िवयाित कुमित…पे॰… 
पावकं। अितमधुर%&त िनपुणग-भीरेन अ)थरसेन चवे सुिवमलसिखलेन �य� जनरसेन च मधुरं। अवेदीित ओगाहे)वा 
जानाित। यो योित थेरनवम%�झमेसु यो कोिच। िजनवचनं सकल ंअवेदीित तेिपटक�सिप सकलिजनवचन�स 
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गहणसम�थतापिटलाभेन तं अवग�छित।

इित अिभध�म�थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंव�णनाय

पिक�णकिन�ेसव�णना िनि ता।

९. नवमो पिर�छेदो

पु� ञिवपाकप
 चयिन�ेसव�णना

५६०-१. व"कथाय लोकु%रिवपाकानं अल&भनतो ‘‘लोिकयानेवा’’ित वु%ं। पु� ञापु� ञािदस�ाराित 
पु' ञािभस)ारो अपु' ञािभस)ारो आने' जािभस)ारोित तयो स)ारा। त�थ पुनाित अ%नो स,तानं अपु' ञफलतो, 
द0ुखसंिकलेसतो च सोधेित, पु3 ज ंभवफलं िन&ब%ेतीित वा पु' ञं, अ%नो फल6स अिभस)रण ेन अिभस)ारो चाित 
पु� ञािभस�ारो, पु' ञपिटप0खतो अपु' ञं, वु%नयेन अिभस)ारो चाित अपु� ञािभस�ारो। समािधप� चनीकानं 
अितदरूताय न इ' जित न क�पतीित आने' ज,ं तं अिभस)रोतीित आने� जािभस�ारो। त�थ दानसीलािदवसेन पव%ा अ  
कामावचरकुसलचतेना, भावनावसेनेव पव%ा 8पावचरकुसलचतेना चाित तेरस चतेना पु' ञािभस)ारो नाम। 
पाणाितपातािदवसेन पव%ा 9ादस अकुसलचतेना अपु' ञािभस)ारो नाम। भावनावसेनेव पव%ा चत6सो 
अ8पावचरकुसलचतेना आने' जािभस)ारो नाम। भवादीसु यथा प� चया, तथा येस' च िवपाकानं प� चया, तेिप 
िव' ञात&बाित स�ब,धो। केिच पन ‘‘तेपीित स)ारानं गहण’’;,त वद;,त, तं न यु%ं, एवं सित ‘‘येस’’;,त 
अिनयमिन�ेस6स िनयमकवचनाभावतो।

५६२. कतमे पन ते भवादयोित आह ‘‘तयो भवा’’ितआिद। त�थ काम8पा8पवसेन तयो भवा। 
स' ञीभवअस' ञीभवनेवस' ञीनास' ञीभववसेन, पन एकवोकारभवचतुवोकारभवप' चवोकारभववसेन च तयो भवा 
ए�थेव समोधानं ग�छ;,त। चत'सो योिनयोित अ�डजजलाबुजसंसेदजओपपाितकवसेन च%ारो स%िनकाया। त�थ 
बीजकपाले िन&ब%ो स%िनकायो अ�डजयोिन नाम। मातुग&भे जलाबुज ेिन&ब%स%िनकायो जलाबुजयोिन नाम। 
पदमुग&भमानुसकग&भमलािदसंसेदपूिन6सयेन उAप3 जनकस%िनकायो संसेदजयोिन नाम। कुतोिच अनुAप;3 ज�वा केवलं 
त�थ त�थ पिरपु�णBप� चBो हु�वा उAप3 जनकस%िनकायो ओपपाितकयोिन नाम। गितप� चकं हे ा िवभािवतमेव। 
पिटस;,धिव' ञाण6स व�थुभूता च िव' ञाण0ख,धा छ िव' ञाणि ितयो नाम। ता पन नान%कायािदवसेन स%िवधाित 
आह ‘‘िव� ञाणि-ितयो स.ा’’ित। वु%'हेतं –

‘‘सि%मा, िभ0खवे, िव' ञाणि ितयो। कतमा स%? स;,त, िभ0खवे, स%ा नान%काया नान%स;' ञनो। 
सेEयथािप मनु6सा एक� च ेच देवा एक� च ेच िविनपाितका, अयं पठमा िव' ञाणि ित। स;,त, िभ0खवे, स%ा 
नान%काया एक%स;' ञनो। सेEयथािप देवा GHकाियका पठमािभिन&ब%ा, अयं दिुतया िव' ञाणि ित। स;,त, 
िभ0खवे, स%ा एक%काया नान%स;' ञनो। सेEयथािप देवा आभ6सरा, अयं तितया िव' ञाणि ित। स;,त, 
िभ0खवे, स%ा एक%काया एक%स;' ञनो। सेEयथािप देवा सुभिक�हा, अयं चतु�थी िव' ञाणि ित। स;,त, 
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िभ0खवे, स%ा स&बसो 8पस' ञानं समित0 कमा पिटघस' ञानं अ�थBमा नान%स' ञानं अमनिसकारा 
‘अन,तो आकासो’ित आकासान' चायतनूपगा, अयं प' चमी िव' ञाणि ित। स;,त, िभ0खवे, स%ा स&बसो 
आकासान' चायतनं समित0 क�म ‘अन,तं िव' ञाण’;,त िव' ञाण' चायतनूपगा, अयं छ ी िव' ञाणि ित। स;,त, 
िभ0खवे, स%ा स&बसो िव' ञाण' चायतनं समित0 क�म ‘न;�थ िक' ची’ित आिक' च' ञायतनूपगा, अयं स%मी 
िव' ञाणि ती’’ित (दी॰ िन॰ ३.३३२; अ॰ िन॰ ७.४४)।

ए�थ िह अपिरमाणच0 कवाळवािसनो मनु6सा कामावचरदेवा पुन&बसुमातुिपयSरमातादयो िविनपाितकासुरा च 
कुसलिवपाकपिटस;,धका वेमािनकपतेा चिेत इमे दीघर6सिकसथूलकाळओदातािदव�णस�ठानवसेन 8पकाय6स, 
अहेतुदहेुतुितहेतुवसेन पिटस;,धस' ञाय च नानाभावतो नान.कायनान.स/� ञनो नाम, अयं पठमा िव' ञाणि ित। 
पठम3झानतलवािसनो पन तयो देवा उप8पिरवासीनं व�णािदकमपे;0ख�वा अ%नो व�णादीनं िनहीनताय 8पकाय6स 
नानाभावतो, पठम3झानिवपाकिव' ञाणवसेन समानस;' ञताय च नान.कायएक.स/� ञनो नाम, अयं दिुतया 
िव' ञाणि ित, चतुरापायवािसनोिप व�णस�ठानवसेन 8पकाय6स नानासभाव%ा, अकुसलिवपाकस' ञावसेन स' ञाय 
एकसभाव%ा च दिुतयिव' ञाणि ितयंयेव समोधानं ग�छ,तीित वेिदत&बं। दिुतय3झानतलवािसनो तयो देवा 
व�णस�ठानािदवसेन समान%ा 8पकाय6स िवसेसाभावतो प' चकनये दिुतयतितय3झानस' ञावसेन पिटस;,धस' ञाय 
नानाभावतो एक.कायनान.स/� ञनो नाम, अयं तितया िव' ञाणि ित। तितय3झानतलवािसनो पन तयो देवा 
8पकायवसेन समान%ा, प' चकनये चतु�थ3झानिवपाकस' ञावसेन पिटस;,धस' ञाय च एक%ा 
एक.कायएक.स/� ञनो नाम, अयं चतु�थी िव' ञाणि ित। वेहAफलवािसनो चवे प' च सुUावासवािसनो च 
व�णस�ठानवसेन 8पकाय6स, प' चम3झानिवपाकस' ञावसेन पिटस;,धस' ञाय च समान%ा चतु�थिव' ञाणि ितमेव 
भज;,त। आकासान' चायतनादयो ित6सो िव' ञाणि ितयो पािळवसेनेव पाकटा। अस' ञस%ा पन िव' ञाणाभावेन 
नेवस' ञानास' ञायतनवािसनो च स' ञाय िवय िव' ञाण6स सुखुमभावेनेव िव' ञाणि तीसु न गिहता, स%ानं िनवासताय 
पन ‘‘स.ावासा’’ित वु� च;,त। एव' च क�वा तेिह स% िव' ञाणि ितयो समोधाने�वा नव स%ावासा वु%ा।

५६३-४. इदािन एवं वु%ेसु भवादीसु 9V%सिवपाकानं ित�णं अिभस)ारानं प� चयभावं द6सेतुं ‘‘कामे 
पु� ञािभस�ारस/� ञता’’ितआिद आरUं। नव4 नं पाकिच.ान;,त सहेतुकाहेतुकवसेन नव, नं
सुगितपिटस;,धिवपाकिच%ानं। नान5खिणक…पे॰… प
 चयेिह चाित कुसलाकुसलक�म6स अतीत6सेव अ%ना 
जनेत&बिवपाकानं प� चयभावतो नान0खिणकक�मप� चयेन, तेसमेव बलवकारणभावतो उपिन6सयप� चयेन च। वु%;'ह 
त6स उपिन6सय%ं ‘‘कुसलाकुसलं क�मं िवपाक6स उपिन6सयप� चयेन प� चयो’’ित (प ा॰ १.१.४२३)। स&ब�थ 
उपिन6सयभावो बलवक�मवसेन योजते&बो। द&ुबल;'ह क�मं उपिन6सयो न होतीित प-ानव�णनायं द;6सतमेतं।

५६६-८. प� च4 न;,त कुसलिवपाकच0खुसोतिव' ञाणस�पिट�छनस,तीरण9यवसेन प' च, नं। दXुगितयं 
कुसलिवपाकपिटस;,धया अभावतो आह ‘‘न हो/4त पिटस/4धय’’;,त। एवं पिटस;,धपव%ीनं असSरवसेन प� चयिवVध 
द6से�वा इदािन समोधाने�वा द6सेतुं ‘‘हो4ती’’ितआिद वु%ं। सोळस, नं पव%े, पिटस;,धयं नव, न;,त यथालाभवसेन 
योजते&बं।

५६९-७४. ?पे पु� ञािभस�ाराित अिभ' ञाव;3 जता प' च 8पावचरपु' ञािभस)ारा। क6मा पन अिभ' ञाय 
पिरव3 जन;,त? िवपाकदानाभावतो, त' च खो पन6सा िवपाक6स अस�भवतो, न पन िवपाकुAपादनसभावाभावतो। यिद िह 
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अिभ' ञाचतेना िवपाकं उAपादेEय, अ' ञभूिमकक�म6स अ' ञभूिमकिवपाकुAपादनायोगतो सभूिमकमेव उAपादेEय। 
तं पन Vक नव%&बार�मणं वा उAपादेEय पिर%ािदआर�मणं वा? िक' च�ेथ – यिद ताव नव%&बार�मणं उAपादेित, तं न यु%ं 
8पावचरिवपाकानं एक,तेन क�मसमानार�मणताय द;6सत%ा, अिभ' ञाचतेनाय च सयं पिर%ािदआर�मण%ा। अथ 
पिर%ािदआर�मणं उAपादेित, त;�प न यु3 जित 8पावचरिवपाकानं एक,तेनेव नव%&बार�मणभावतो। तथा िह वु%ं 
िच%ुAपादक�डे –

‘‘8पावचरितकचतु0 क3झाना कुसलतो च िवपाकतो च िकिरयतो च चतु�थ6स झान6स िवपाको 
आकासान' चायतनं आिक' च' ञायतनं। इमे ध�मा नव%&बा ‘पिर%ार�मणा’ितिप ‘महXगतार�मणा’ितिप 
‘अAपमाणार�मणा’ितपी’’ित (ध॰ स॰ १४२२)।

अिपच समािधिव3 जास�भारभूता अिभ' ञा समािध6स आिनसंसम%ं समािधफलसिदसा। त6स त6स िह 
अिध ानिवकु&बनिद&बस�सवनािदक6स यिथ;�छत6स िक� च6स िनAफादनम%फला अिभ' ञाचतेना। तेनाह ‘‘सो एवं 
समािहते िच%े’’ितआिद (पारा॰ १२-१३) त6मा समािध6स फलसिदसा अिभ' ञाचतेना न च फलं देित, 
दानसीलािनसंसभूतो तZ6म भवे प� चयलाभो िवय न;�थ त6स िवपाकुAपादन;,त। केिच पन ‘‘समानभूिमकतो 
आसेवनलाभेन बलव,तािन झानािन िवपाकं उAपादे;,त समापि%भावतो, अिभ' ञा पन सितिप झानभावे तदभावतो तZ6म 
तZ6म आर�मणे आग,तुकायेवाित द&ुबला, त6मा िवपाकं न देती’’ित वद;,त। एव' च क�वा वु%ं अनु[Uाचिरयेन –

‘‘समानासेवने लUे, िव3 जमाने मह&बले।
अलUा तािदसं हेतुं, अिभ' ञा न िवप� चती’’ित॥ (नाम॰ पिर॰ ४७४)।

तियदमकारणं, पिर%झान6स अिवसेसेन GHपािरस3 जादीसु िवपाकदानवचनतो। न िह पिर%ं लUासेवनमेव त�थ िवपाकं 
देतीित अ कथायं वु%ं, त6मा समानासेवने लUेयेव झान6स िवपाकदानं न स0 का व%ुं। अिपच पुनAपुनं पिरक�मवसेन 
अिभ' ञायिप विसभावस&भावा त6सािप च बलवभावो अ�थेवाित िवपाकं उAपादेEय।

प� च4 नं पाकिच.ान;,त प' च, नं 8पावचरिवपाकिच%ानं। मापु� ञस�ाराित अपु' ञािभस)ारा। ‘‘इमे 
अपु' ञस)ारा’’ित वा पद�छेदो। एक'साित एक6स अकुसलिवपाकस,तीरण6स। छ4 न;,त स,तीरणव3 जानं छ, नं
अकुसलिवपाकानं। पव.े प
 चया हो/4त अिन 8पािदआपाथागतेित अिधAपायो। सुगितयं अकुसलिवपाकपिटस;,धया 
अभावतो आह ‘‘न हो/4त पिटस/4धय’’;,त। चतु4 न;,त अकुसलिवपाकच0खुसोतिव' ञाणस�पिट�छनस,तीरणवसेन 
चतु, नं। तािन पन एक,ततो अिन ार�मणािन। 8पभवे च कथं अिन ार�मणसमायोगोित आह ‘‘सो चा’’ितआिद। सोित 
सो प� चयभावो। ‘‘कामभवे’’ित इदं अिन 8पादीनं िवसेसनं, न पन ‘‘उपलिUय’’;,त इम6स। तेनाह ‘‘अिन-…पे॰… न 
िवA जरे’’ित। केिच पन ‘‘उपलिUय;,त इम6सेव िवसेसनभावेन गहे�वा GHूनं कामभवं आगत0खणे 
8पािदउपलिUय’’;,त वद;,त। अिन-…पे॰… न िवA जरे एक,तसुखव�थुभूते त�थ वोिक�णसुखद0ुखकारण6स 
अभावतो।

५७६. ‘‘एवं तावा’’ितआिद यथावु%6सेव�थ6स अAपनं। यथा चाित च-स�ेन ‘‘येस' चा’’ित सB�हाित। तथाित 
ए�थािप ‘‘त’े’ित सB;�हत&बं।
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५७७-८१. य�थ िव�थारAपकासनं कतं, ततो भवतो प ाय मुखम%Aपकासनं कातुकामो आह ‘‘तिCद’’;,तआिद। 
तCाित तेसु भवादीसु। इद;,त िनद;6सत&बभावेन आस, नप� च0खमाह। आिदतो पन प-ायाित भवतो प ाय। 
अिवसेसेनाित कामावचर8पावचरवसेन िवसेसाभावेन तेरस पु' ञािभस)ारा। िEभवेसूित काम8पभवेसु। केस;' च
मनु6सानं, भु�मदेवान' च अ�डजजलाबुजान;�प स�भवतो तदपे0खाय ‘‘चतूसु…पे॰… योिनसू’’ित वु%ं। नान.…पे॰… 
िठतीसुपीित अलु%समासवसेन वु%ं, नान%कायनान%स' ञादीसु चतूसु िव' ञाणि तीसूित अ�थो। वु.Hपकार/'म;,त 
नान%कायािदके, पु' ञािभस)ार6स भवादीसु एकवीसितिवपाकानं एकाव�थाय प� चयो अहु�वा दXुगितपिरयाप, नेसु 
भवयोिनगितिव' ञाणि ितस%ावासेसु पिटसZ,ध अद�वा पव%ेयेव अ , नं िवपाकानं प� चयभावतो, 
कामावचरसुगितपिरयाप, नेसु पिटसZ,ध द�वा पव%े सोळस, नं िवपाकानं प� चयभावतो, 8पावचरभूिमपिरयाप, नेसु 
पिटसZ,ध द�वा पव%े दस, नं िवपाकानं प� चयभावतो वु%ं ‘‘यथारह’’;,त।

५८२-३. कामे भवे, 8पे भवेित स�ब,धो। तीसु गतीसूित देवमनु6सव3 जसुे तीसु गतीसु। एिक'साित 
नान%कायएक%स' ञीस)ाताय एिक6सा िव' ञाणि ितया। एक/'म;,त नान%कायएक%स' ञीस)ातेयेव एकZ6म 
स%ावासे।

५८४-६. एका?पभवेित एकZ6म अ8पभवे। एिक'सा योिनयाित एिक6सायेव ओपपाितकयोिनया। तीसु 
िच.ि-तीसूित आकासान' चायतनादीसु तीसु िव' ञाणि तीसु। स.ावासे चतु/Iबधेित आकासान' चायतनािदकेयेव 
चतु;&बधे स%ावासे। िवजािनतIबा…पे॰… प
 चयाित स)ारा यथा प� चया येस' च प� चया, तथा तेिप िव' ञात&बाित 
अ�थो।

५८७-९०. ननु च स)ारानं पिटस;,धपव%ीसुिप िवपाकानं प� चयभावो वु%ो। त�थ पिटस;,धयेव ताव न स0 का
िव' ञातुं। यिद िह पुिरमभवतो पिटस;,धिव' ञाणं इधाग�छतीित वु� चEेय, तं न यु%ं, 8पा8पध�मानं केसXगम%;�प 
देस,तरसSमनाभावतो। अथ अतीतभविन&ब%स)ारतो न िन&ब%ित, त;�प न यु3 जित अहेतुकदोसापि%तोित इिमना 
अिधAपायेन चोदे,तो आह ‘‘न ?पा?पधJमान’’;,तआिद। आचिरयो त6सािधAपायं स�पिट;�छ�वा तं स' ञापतेुकामो 
आह ‘‘न/Kथ िच.'सा’’ितआिद। ततो हेतंु िवनाित त�थ हेतुं िवना, अतीतभविन&ब%क�मस)ारिनक;,तआर�मणं 
िवनाित अ�थो। सुलLप
 चय;,त अिव3 जािदसहकारीकारणसिहत6स स)ार6स वसेन सु ] अवेक^ लतो पिटलUप� चयं। 
?पा?पम.;,त बािहरकपिरक;Aपत6स अिधित नक6स स%जीवािदनो अभावतो 8पा8पध�मम%ं। तेनाह ‘‘न च 
स.ो’’ितआिद। भव4तर…पे॰… पवु
 चतीित वोहारम%ेन भव,तरमुपतेीित पवु� चित। अ�थतो पन प� चयसाम;Xगया 
भव,तरभावेन उAप3 जनम%;,त अिधAपायो।

५९१. इदािन तं पिटस;,ध0 कमं पाकटाय मनु6सपिटस;,धया वसेन पकासेतुं समारभ,तो आह ‘‘तियद’’;,तआिद। 
सुदुIबुध;,त अितद;ु&बजािनयं। तेनाहु पोराणा –

‘‘स� च ंस%ो पिटस;,ध, प� चयाकारमेव च।
द�ुसा चतुरो ध�मा, देसेतु' च सुद0ु करा’’ित॥

५९२-३. आस4 नमरण'साित प8प0 कमेन वा आयु0खयािदवसेन वा समास, नमरण6स। सु'समानेित अनु0 कमेन 
उपसु6समाने। ग&भसेEयक6स आयतनानं अनुपु&बुAपि% िवय िनरोधोिप अनुपु&बतो होतीित वु%ं ‘‘न-े 
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च5खु/4Mयािदके’’ित। केिच पन ‘‘नानाक�मसमुि तेसु च0खु;,_यादीसु न ेसू’’ित वद;,त। ‘‘हदय…पे॰… के’’ित 
इिमना सेसकाये कािय;,_य6स िन[Uभावो वु%ोित एकक�मसमुि त;�प न6सतेवाित अपरे। आन4दाचिरयो पन 
‘‘यमके’’ य6स च0खायतनं िन[3झित, त6स मनायतनं िन[3झतीित। आम,ता। य6स वा पन मनायतनं िन[3झित, त6स 
च0खायतनं िन[3झतीित। सिच%कानं अच0खुकानं चव,तानं तेसं मनायतनं िन[3झित, नो च तेसं च0खायतनं 
िन[3झित। सच0खुकानं चव,तानं तेसं मनायतन' च िन[3झित, च0खायतन' च िन[3झती’ितआिदना (यम॰ 
१.आयतनयमक.१२०) च0खायतनादीनं चुितिच%ेन सह िनरोधो वु%ोित च0खु;,_यादीिन चुिततो पु&बे न न6स;,त। 
अितम,दभावूपगमनं पन स,धाय अ कथाय ‘िन[Uेसु इ;,_येसू’ित वु%ं, न अनवसेसिनरोधं स,धाय। 
प' च9ािरकजवनान,तर;�प चुित अ कथायं द;6सता’’ित वदित। हदयवKथुम./'म;,त हदयव�थुपदेसम%े। न िह 
हदयव�थंु िन6साय कािय;,_यं पव%ित।

५९४-७. वKथुस/4 न/'सत;,त सेिस;,_यानं िन[U%ा िव' ञाण6स िन6सयभावूपगमनसाम;�थयायोगेन म,दभावतो 
वा हदयव�थुम%स;, न;6सतं। िच.;,त तदा क�मक�मिनिम%ादीिन आर&भ पव%जवनिव' ञाणं। तं पन सुगितयं 
िन&ब%मान6स कुसलं होित, दXुगितयं िन&ब%मान6स अकुसलं। तेनाह भगवा –

‘‘िनिम%6सादगिधतं वा, िभ0खवे, िव' ञाणं ित मानं ित ित अनु&य' जन6सादगिधतं वा, तZ6म च ेसमये 
कालं करोित, ठानमेतं िव3 जित, यं ि9, नं गतीनं अ' ञतरं गVत उपप3 जEेय िनरयं वा ितर�छानयोVन वा’’ितआिद 
(सं॰ िन॰ ४.२३५)।

यिद एवं –

‘‘गितस�पि%या ञाणस�पयु%े कतमेसं अ , नं हेतूनं प� चया उपपि% होित, कुसल6स क�म6स जवन0खणे 
तयो हेतू कुसला तZ6म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो;,त, तेन वु� चित कुसलमूलप� चयािप स)ारा। 
िनक;,त0खणे 9े हेतू अकुसला तZ6म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो;,त, तेन वु� चित 
अकुसलमूलप� चयािप स)ारा। पिटस;,ध0खणे तयो हेतू अ&याकता तZ6म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया 
हो;,त, तेन वु� चित नाम8पप� चयािप िव' ञाणं, िव' ञाणप� चयािप नाम8प’’;,त (पिट॰ म॰ १.२३२) –

िनक;,त0खणे हेतु9यप� चयािप सुगितपिटस;,धक6स कथं द;6सताित? नियदं मरणास, नजवनस�पयु%हेतुयो स,धाय वु%ं, 
अथ खो कतक�म6स तं क�मं आर&भ अ6सादवसेन पव%जवनस�पयु%हेतुयो स,धाय। कतूपिचत;�प िह क�मं त�हाय 
अ6सािदतं िवपाकािभिनAफादने सम�थ;,त। केिच पन ‘‘क�मकरणकाले अAपहीनाव�थाय स,ताने अनुसियतहेतुयो 
स,धाय िनक;,त0खणे 9े हेतुयोित वु%’’;,त वद;,त, तं न यु3 जित, तेसं सहजातप� चय%ायोगतो। पु&बानुसेिवतं पु' ञ ंवा 
अपु' ञमेव वा क�मं, क�मिनिम%ं वा आल;�ब�वा िच%ं पव%तीित स�ब,धो। पुIबानुसेिवत;,त पु&बे आसेिवतं। ‘‘कत%ा 
उपिचत%ा’’ित िह वु%ं। त�हाय अनुसेिवतभावं स,धाय वा ‘‘पुIबानुसेिवत’’;,त वु%ं। ‘‘अनुपु&बसेिवत’’;,तिप पाठं 
वद;,त, पिटस;,धवसेन पु&बे आसेिवतं, पु&बे िद, नपिटस;,धक;,त अ�थो। िद, नपिटस;,धक;�प पन अपरजातीसु 
पवि%िवपाकं न िन&ब%ेतीित न;�थ। पु' ञापु' ञXगहणेन यथाक�मं सुगितदXुगितपिटस,धीनं आर�मणं द6सेित। कJमं 
कJमिनिम.ं वाित वा-स�ेन गितिनिम%ं सB�हाित। त�थ क�मं, गितिनिम%' च मनो9ारेयेव आपाथमाग�छित, 
क�मिनिम%ं पन प' च9ारेिप। एव' च क�वा प' च9ारXगिहतेिप आर�मणे पिटस;,ध होित। अपरे पन गितिनिम%;�प 
छ9ारेसु ल&भतीित व�णे;,त। एव' च क�वा वु%ं स
 चस�ेपे –
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‘‘प� च�ारे िसया स�ध, िवना क�मं ि�गोचरे’’ित। (स॰ स॰ १७३)।

अ�कथायं पन ‘‘गितिनिम"ं मनो�ारे आपाथमाग%छती’’ित वु""ा, तदार�मणाय च प� च�ािरकपिटस�धया 
अद-सत"ा, मूलटीकादीसु च ‘‘क�मबलेन उप1ािपतं व2णायतनं सुिपनं प-स�त-स िवय, िद3बच4खुक-स िवय च 
मनो�ारे एव गोचरभावं ग%छती’’ित िनयमे8वा वु""ा तेसं वचनं न स�पिट%छ�त आचिरया। क�मिनिम"� च पने8थ 
प% चु9प� नं प� च�ारे आपाथमाग%छ�तं चुितकालास� ने कतक�म-स आर�मणस�ताने उ9प� नं तंसिदस�त द13बं, इतरथा 
तदेव पिटस�धया आर�मणुप1ापकं तदेव पिटस�धजनकं भवे<य, न च पिटस�धया उपचारभूतािन िवय, ‘‘एत>-म तया 
पवि"त3ब’’�त पिटस�धया आर�मणं अनु9पदे�तािन िवय च पव"ािन चुितआस� नजवनािन पिटस�धजनकािन भवे<यंु। 
‘‘कत"ा उपिचत"ा’’ित िह वु"ं। तदा च पिटस�धया एकवीिथयं िवय पव"मानािन कथं कतूपिचतािन िसयंु, 
अ-सादनभूताय त2हाय अपराम1ािन कथं पिटस�धिन3ब"कािन, न च लोिकयािन लोकु"रािन िवय समानवीिथफलािन 
हो�तीित। तं िव� ञाण�त तं जवनिव� ञाणं। एक"नयेन पिटस�धिव� ञाण� च स�धाय वु"ं। 
चुितपिटस�धतदास� निव� ञाणान�ह स�तितवसेन िव� ञाण�त उपनीतेक"ं इध तं िव� ञाण�त अिध9पेतं।

अिव� जाय पिट�छ� नादीनवेित अनुसयवसेन पव"ाय भवत2हाय, िच"स�पयु"ाय वा अिवB जाय 
छािदतद4ुखादीनवे। तथाभूते पन क�मािदिवसये पिटस�धिव� ञाण-स आर�मणभावेन उ9पि"1ानभूते। त2हाय 
अ9पहीन"ा एव पुिरमु9प� नाय च स�तितया तथापिरणत"ा पिटस�ध1ानािभमुखं िव� ञाणं िन� नपोणप3भारं हु8वा 
पव"तीित आह ‘‘त�हा नमेती’’ित। सहजा पन स"ाराित चुितआस� नजवनिव� ञाणसहजातचतेना, स3बेिप वा 
फ-सादयो। िखप�तीित िखप�ता िवय त>-म िवसये पिटस�धवसेन िव� ञाणपित1ान-स हेतुभावेन पव"�त। त�त तं 
िव� ञाणं। ‘‘स�तितवसा’’ित वद�तो तदेव िव� ञाणं स�धावित संसरित, न अ� ञ�त इम� च िम%छावादं पिट4खपित। 
सित िह नान"नये स�तितवसेन एक"नयो होतीित।

५९९. आर(मणादीिह…पे॰… पव+तीित आर�मणिन-सयप% चयादीिह पव"ित। कथं? आस� नमरण-स िह 
क�मबलेन मनो�ारे उप1ािपतं अिवB जाय पिट%छ� नादीनवं क�मािदिवसयं आर3भ मनो�ारावB जनं उ9पB जित, ततो 
मरणास� नवीिथया व8थुद3ुबलभावेन म�द9पवि"या च"ािर, प� च वा जवनािन पव"�त, तदन�तरं तदार�मणे सित, असित 
वा भवEिवसयमाल�ब8वा चुितिच"ं उ9पB जित। भवEान�तर�प चुित होतीित वद�त। चुितिच"े पन िनFGे तदेव 
आपाथगतं क�मक�मिनिम"ाHद आर3भ अनुप%छ� निकलेसबलविनिम"ं सहजातसIारेिह क�मािदआर�मणे िखिपयमानं 
ओिरमतीरF4खिविनब�धं रB जुं आल�ब8वा माितकाित4 कामको िवय पुिरम� च िन-सयं जहित, अपर� च क�मसमुि1तं 
िन-सयं अ-सादयमानं वा अन-सादयमानं वा आर�मणादीिह प% चयेिह पव"ित। ए8थ च ओिरमतीरं िवय पुिरमभवो 
द13बो, त8थ िठतF4खो िवय पुिरमभवे पव"मान4ख�धा, रB जु िवय क�मािदआर�मणं। केिच पन ‘‘रB जु िवय 
हदयव8थू’’ित वद�त, ‘‘रB जु िवय त2हा’’ितिप अपरे। पुिरसो िवय िव� ञाणं, त-स रB जुLगहणं िवय त2हाय 
आर�मणािभमुखनमनं, पयोगो िवय िखपनकसIारा, माितका िवय चुितिच"ं, परतीरं िवय परलोको।

६००. यथा पुिरसो परतीरे पित1हमानो परतीरF4खिविनब�धं िक� च अ-सादयमानो वा अन-सादयमानो वा केवलं 
पथिवयं सकबल9पयोगेहेव पित1ाित, एविमद�प भव�तर"भाविविनब�धहदयव8थुसIातं िन-सयं प� चवोकारभवे 
अ-सादयमानं वा चतुवोकारभवे अन-सादयमानं वा केवलं आर�मणिन-सयस�पयु"ध�मेहेव पव"तीित तं िव� ञाणं 
नािप इधागतं इम>-मयेव भवे िन3ब""ा। क(मािद�त अतीतभविन3ब"क�माHद। आिद-सNेन िखपनकसIारानं, 
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नमनवसेन पव"त2हाय, क�मािदिवसयाय आदीनवपिट%छािदकाय च अिवB जाय, दOहLगाहािदकरानं 
उपादानादीन� च गहणं द13बं। त8थ क�मं नाम उपपB जवेदनीयभूतं, अपरापिरयवेदनीयभूतं वा पिटस�धिन3ब"कक�मं। 
िखपनकसIारा नाम चुितआस� नजवनसहजातसIारा, पिटस�धजनकक�मसहगतसIारा वा, ततो 
पुिरमजवनसहगतसIाराित वा केिच। नमनवसेन पव"त2हा नाम अनुसयाव8थाय पव"त2हा। एस नयो 
आदीनवपिट%छादकअिवB जायिप। क�मािदिवसया पु3बे वु"ायेव। दOहLगाहकरउपादाना नाम म2डूकं प� नगो िवय 
उपपि"भव-स दOहLगहणवसेन पव"ा कामुपादानादयो।

६०१-५. सNपिटघोसादीनं सितिप प% चयप% चयु9प� नभावे स�तानब�धो न पाकटोित तेसं एक"नान"भावं 
अनामिस8वा अनागतमतीतहेतुसमु9पादमेव द-से�तो ‘‘ए4थ चा’’ितआिदमाह। ए4थाित इम>-म चुितपिटस�धािधकारे। 
पिटघोसदीपमु9ादीित आिद-सNेन आदासतलगतमुखिनिम"ादीनं गहणं। अ� ञ4थ अग�4वाित सNािदप% चयदेसं 
अनुपग�8वा। इदं वु"ं होित – यथा सNादीनं उ9पि"पदेसं अनुपग�8वा पिटघोसो सNहेतुको, पदीपो पदीप�तरािदहेतुको, 
मुNा ल�छनहेतुको, मुखिनिम"ािदकं आदासािदअिभमुखािदहेतुकं होित ततो पु3बे अभावा, एविमद�प पिटस�धिव� ञाणं 
न हेतुदेसं ग�8वा तंहेतुकं होित ततो पु3बे अभावा, त-मा न इदं हेतुदेसतो पुिरमभवतो इधागतं पिटघोसादयो िवय 
सNािददेसतो, नािप ततो हेतुं िवना उ9प� नं सNादीिह िवना पिटघोसादयो िवयाित। अथ वा अ� ञ: अग�4वाित पु3बे 
प% चयपदेसे स� निहता हु8वा ततो अ� ञS ग�8वा त9प% चया न हो�त उ9पि"तो पु3बे अभावा, नािप सNािदप% चया न हो�त, 
एवं इद�पीित वु"नयेन योजते3बं। स�तानब�धतो न4थीित स�तान9पब�धतो न8थ एकता स�तानेक"ेिप अ� ञ-सेव 
िव� ञाण-स पातुभवनतो, नािप नानता अपु3बानं अपु3बानं उ9पादेिप पठमु9प� नं ध�मं िवना प%छम-स अनु9पB जनतो, 
पदीप-स िवय नानता न िसया। खिणकािप िह पदीपजाला स�तानेक"ं उपादाय सा एवाित वु% चित, अ"िक% च� च साधेित। 
‘‘सित स�तानब�धे’’ितआिदना स�तानब�धे एक�तं एक"ाय च नान"ाय च अLगहेत3बतं, गहणे च दोसं द-सेित। इदं 
वु"ं होित – स�तानब�धे सित यिद एक�तेन एकता िसया, खीरदधीन�प अन� ञभावतो, अ"तोयेव च सयं अनु9पB जनतो 
खीरतो दिधस�भूतं न भवे<य। अथािप स�तानब�धे सित एक�तं नानता भवे<य, खीरदधीन�प नान"ा, अ� ञ-स च 
सािमभावम"ेन अपर-स सािमभावायोगतो खीरसािम नरो दिधसािम न भवे<य, न च पनेवं लोके िद-सतीित।

६०६. त<माित य-मा एवं लोकवोहारपिर%छेदो होित, त-मा एक�तं एकता, नानतािप वा न चवे उपग�त3बा। एक"े 
पन अिध9पेते ध�मतो अLगहे8वा स�तानतोव गहेत3बं, नान"े अिध9पतेे स�तानवसेन अLगहे8वा ध�मतोव गहेत3ब�त 
अिध9पायो। तेनाहु पोराणा –

‘‘िद1स�तानब�ध>-म, एक� ञ"िवचारणे।
सभागु9पि"येक"-म� ञ"ं खणभेदतो’’ित॥

ए8थ च एक�तं एकतापिटसेधेन ‘‘सयंकतं सुखद4ुख’’�त इमं िदH1 िनवारेित, एक�तं नानतापिटसेधेन ‘‘परंकतं 
सुखद4ुख’’�त।

६०७-९. ननु न सु�दरं, ननु िसयाित वा स�ब�धो। अस>?�तपातुभावेित सU�तपातुभावरिहते, असU�तवसेन वा 
पातुभावे, असUिम8वाव पातुभावेित अ8थो। ख�धािभस(भवाित अिभस�भूत4ख�धा, अथ वा अिभस�भवित क�मं 
एतेसूित अिभस(भवा, ख�धा, एवं अिभस�भवा क�मािध1ानभूता ख�धाित अ8थो। इध िनBC+ाित फलािध1ानभूतं 
परलोकं अग�8वा इधेव िनFG"ा। पर4थागमतोित परलोकं अगमनतो। त<साित क�म-स। अ� ञ<साित येन तं क�मं 
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कतं, ततो अ� ञ-स। अ� ञतोित यं तं क�मं िन3ब"ं, ततो अ� ञतो। एतं िवधान�त इधलोकतो परलोकं ग�8वा 
न8थ, त8थ ‘‘अ� ञेव ख�धा िन3ब"�ती’’ित इदं स3बं यथावु"िवधानं।

६११-४. ‘‘स�ताने…पे॰… साधको’’ित सIेपतो वु"म8थं पकासेतुं ‘‘एकE<म पना’’ितआिद वु"ं। एकE<म 
स�तानेित य>-म ध�मपु� ज ेक�मं िन3ब"ं, त-सेव स�तानेित अ8थो। अ� ञ-साितिप वा…पे॰… होित। त8थ एक�तं 
एक"नान"ानं पिटिसG"ाित अिध9पायो। एत<स4थ<साित हेतुफलानं अ8थतो अ� ञ"ेिप तेनेव हेतुफलभावेन स�ब�ध"ा 
तं फलं अ� ञ-स, अ� ञतोित वा न व"3ब�त एत-स अ8थ-स। बीजान�त अ�बमातुलुEबीजानं। अिभस"ारोित 
मधुआिदपिरभावनं। मधुआिदनाित मधुचतुमधुरअल"करसािदना। त<साित त-स पिरभािवतबीज-स। पठमं 
लCप� चयोित मधुरभावूपगमनतो पठममेव लGप% चयो। काल�तरेित फलकाले। एवं ञेGयिमद?(प चाित यथा एतं, एवं 
इद�प ञात3बं। इदं वु"ं होित – यथा िह अ�बबीजादीसु मधुना, चतुमधुरेन वा योजे8वा रोिपतेसु फलरसो मधुरो होित, 
मातुलुEबीज ेच अल"करसेन रिज8वा रोिपते अ�बलभ2डो र"ो होित, न च तं बीजं अिभसIरणं वा फल1ानं पापुणाित, 
एवं स�तेिप काल�तरे फलिवसेसो न अ� ञबीजस�ताने होित, न च अ� ञ>-म बीजे अिभसIारप% चयतो होित, एवमेव ये 
इध लोके िन3ब"4ख�धा, तेसु िन9फ� नं क�मं वा परलोकं न ग%छ�त। एव�प काल�तरे िवपाक4ख�धा अ� ञ>-म स�ताने 
न िन3ब"�त, न च अ� ञक�मप% चयतो हो�तीित।

ए8थ िह अिभसIतं बीजं िवय क�मं वा स"ो, अिभसIारो िवय क�मं, बीज-स अUW रािद9पब�धो िवय स"-स 
पिटस�धिव� ञाणािद9पब�धो। त8थु9प� न-स मधुररस-स अ�बलभ2डे र"-स च त-सेव बीज-स ततो एव च 
अिभसIारतो भावो िवय क�मकारक-सेव स"-स ततो एव च अिभसIरणतो भावो वेिदत3बो।

६१५. बालकाल…ेपे॰… फलदाियनाित बालसरीरे कतं िवB जापिरयापुणनं, िस9पिस4खनं, ओसधूपयोगो च न 
वुXसरीरं ग%छित, अथ च त� निम"ं िवB जापाटवं, िस9पजाननं, अनामयतािद च वुXसरीरे हो�त, न च तािन अ� ञ-स 
हो�त तंस�तितपिरयाप� ने एव सिदसे उ9पB जनतो। न च यथा पयु"ेन िवB जापिरयापुणनािदना िवना तािन अ� ञतो हो�त 
तदभावे अभावतो, एवं इधािप स�ताने यं फलं, एतं ना� ञ-स, न च अ� ञतोित योजेत3बं। एतेन च सIाराभावे 
फलाभावमेव द-सेित, न अ� ञप% चयिनवारणं करोित।

६१६-८. एवं स�तेपीित असU�तपातुभावे। त8थ च यथावु"दोसपिरहरणे सित िसGेपीित अ8थो। िव� जमान�त 
पदीप-स विYकाZेहो िवय िवB जमानं अिनFG�त अ8थो। अिव� जमान�त वYद4ुखाभाव-स अरहतो चुितिच"ं िवय 
अिवB जमानं िनFG�त अ8थो। तJपवि+Kखणेित क�म-स पव"मान4खणेयेव। तेनाह ‘‘सिCमेव च हेतुना’’ित। 
अिव� जमान�त पवि"4खणतो पु3बे िवB जमानतं अस�प"ं। िनBC�त खण"यं प8वा िनFGं। तेनाह –

‘‘पवि"4खणतो पु3बे, प%छा िन% चफलं िसया’’ित।

पुLबेित क�मायूहनतो पु3बे। अिवB जमानतासाम� ञने हेतं वु"ं। प�छाित िवपाक9पवि"तो प%छा च।

६१९-२०. कट+ाप� चयोित कट"ा एव प% चयो, न िवB जमानताय अिवB जमानताय वाित अ8थो। तेनाह 
‘‘कामावचर-स कुसल-स क�म-स कत"ा उपिचत"ा िवपाकं च4खुिव� ञाणं उ9प� नं होती’’ितआिद (ध॰ स॰ ४३१)। 
यिद एवं अरहता कतक�म�प कट"ाप% चयो िसयाित? नियदमेवं। यथा िह अ%छ� नमूल>-म F4खे पु9फतं बीजसम8थ�प 
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कुसुमं मूले िछ� नम"े फलदायकं न होित, एवं अरहतोिप िकलेसमूल-स अ3बो%छ� नकाले स�ताने पव"�प क�मं 
िकलेसमूल%छ� नम"ेयेव फलदाने असम8थभावं आप� न�त। तेनाहु पोराणा –

‘‘बालजनBझाFOहो,
जाितरथो क�मिकलेसच4 कोयं।
िकलेसच4 किवधमनो,
न याित क�मेकच4 केपी’’ित॥

कट"ा च ेप% चयो, िन% चफलदायको िवब�धोित आह ‘‘पािटभोगािदक’’�तआिद। पािटभोगािदक�त 
मूलभावूपगमनािदकं। आिद-Lगहणेन ‘‘प%छा मूलं द-सामी’’ित भ2डLगहणं, इणLगहण� च सE2हाित। अयं पने8थ 
अिध9पायो – पािटभोगिकिरयादीनं िवB जमानता, अिवB जमानता वा िन<यातने, पिटभ2डदाने, इणदाने च प% चयो न होित, 
अथ खो करणम"ं, न च तं िन<यातनादीनं िन% चमेव प% चयो होित िन<यातनािद�ह कते प% चय"ाभावतो, एवमेव 
िवपाकु9पादनेिप क�म-स िवB जमानता, अिवB जमानता वा प% चयो न होित, अथ खो करणम"मेव, करणम"े च सित 
िवप4 किवपाकानं प% चयो न होतीित।

६२१. परम-स उ"म-स अ8थ-स पकासनतो परम4थJपकासनो। पीितबुिCिववOनोित पीितया, ञाण-स च, 
पीितसहगत-स वा ञाण-स िववXनो।

इित अिभध�म8थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंव2णनाय

पु� ञिवपाकप% चयिनNेसव2णना िनि1ता।

१०. दसमो पिर�छेदो

Pपिवभागव�णना

६२२. आिद(हीित उNेसगाथायं। इदानीित िच"चतेिसकिवभावनान�तरं। िवभावन�त िनNेसपिटिनNेसवसेन 
स]पतो पकासनं।

६२३. BJपतीित सीतु2हादीिह िवकारमापB जित, आपादीयतीित वा अ8थो। िवकारापि" च 
सीतािदिवरोिधप% चयस� नधाने िवसिदसु9पि"येव। न िह यथासकं प% चयेिह उ9पB ज8वा िठतध�मानं अ� ञेन केनिच 
िवकारापादनं स4 का कातुं, त-मा पुिरमु9प� न]पस�तित िवय अहु8वा प%छा उ9पB जमानानं िवसभागप% चयसमवायेन 
िवसिदसु9पि"येव इध ‘‘F9पन’’�त द13बं। एव� च क8वा सि^यानं िवपिरणामवादो प% च4खतो होित। ननु च 
अ]पध�मान�प िवरोिधप% चयसमवाये िवसिदसु9पि" ल3भतीित? स% च ंल3भित, न पन िवभूततरा। िवभूततरा हे8थ 
िवसिदसु9पि" अिध9पेता उ4 क1गितवसेन यथा ‘‘अिभ]प-स क� ञा दात3बा’’ित (सं॰ िन॰ ३.७८)।
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कुतो एतं िव� ञायतीित च?े सीतािदLगहणतो। तथा िह वु"ं –

‘‘िक� च, िभ4खवे, ]प ंवदेथ, F9पतीित खो, िभ4खवे, त-मा ]प�त वु% चित। केन F9पित? सीतेनिप 
F9पित, उ2हेनिप F9पित, िजघ%छायिप F9पित, िपपासायिप F9पित, डंसमकसवातातपसरीसपस�फ-सेनिप 
F9पित, F9पतीित खो, िभ4खवे, त-मा ]प�त वु% चती’’ित (सं॰ िन॰ ३.७९)।

ए8थ िह सीतािदLगहणं सीतािदना फु1-स F9पनं िवभूततरं, त-मा तदेवे8थ गिहत�त ञापन8थं। इतरथा F9पतीित 
साम� ञवचनेनेव िसGे सीतािदLगहणं िनर8थकं िसयाित।

यिद एवं, कथं abलोके ]पसम� ञा? न िह त8थ उपघातको सीतािदफ-सिवसेसो ल3भतीित? स% च,ं त8थािप 
तंसभावानितव"नतो। अF9पन-सािप िह F9पनसभावानितव"नतो ]पसम� ञा होित। यथा अदGु�प खीरं 
तंसभावानितव"नतो ‘‘दGु’’�त वु% चतीित। अथ वा िक� चािप त8थ उपघातको सीतािदफ-सिवसेसो न8थ, अनुLगाहको 
पन अ8थ। तथा िह abानं उतुज]पं अ8थ, त-मा अ8थेव त8थ F9पन�त न कोिच त8थ ]पसम� ञाय िवब�धोित।

Pपयतीित वाित सयं िवB जमानमेव अ"नो स�तानं िवकारमापादयतीित अ8थो। इित पुिरमिवLगहेन िवकाF9पि" 
‘‘F9पन’’�त दीिपतं। इिमना पन िवरोिधप% चयस� नपाते िवB जमान-सेव यो अ"नो स�ताने िवसिदसु9पि"हेतुभावो, तं 
F9पन�त दीिपतं होित। इम>-म प4खे अ]प-स ]पसम� ञापसEो एव न8थ। िनFGमेव िह तं अन�तरािदप% चयेिह अ]प ं
उ9पादेित, न िवB जमान�त। घYने िवकारापि"यं ]प-सN-स FOही, त-मा अ]पध�मानं घYनाभावतो न तेसु 
]पसम� ञाित केिच। पिटघातो F9पन�त अपरे, तेसं मतेन िक� चािप स9पिटघ]पानमेव ]पसम� ञापसEो, अथ खो 
अवयववोहारेन समुदायोिप वोहरीयतीित स3बमेव ]पं ]पसम� ञ ंलभित। केिच पने8थ ‘‘]पयतीित व2णायतनवसेन 
वु"’’�त वद�त। त�ह व2णिवकारं आपB जमानं ]पयित, हदयEतभावं पकासेतीित। तियदं उपिर व2णायतनिनNेसे 
िवसंुयेव वु% चतीित न त-स इध संव2णने पयोजनं अ8थ। सुPपोित 
�H"समहापुिरसल4खणअसीितअनु3य� जन3याम9पभाकेतुमालादीिह अलUत"ा सोभन]पकायो, सभाव8थो वा ]प-सNो 
‘‘यं लोके िपय]प ंसात]प’’�तआदीसु (पिट॰ म॰ १.११४) िवय, त-मा सुPपोित सोभनसभावो, तेन 
दसबलचतुवेसारB जािदअसाधारणगुणिवसेससमायोगदीपनतो स8थु ध�मकायस�पि"यािप सोभनता द-सता होित।

६२४. भूतोपादायभेदतोित ए8थ तदधीनवुि"ताय भवित ए8थ उपादा]प�त भूतं। अथ वा महाभूतायेव इध 
पुिरमपदलोपवसेन भूत-सNेन वु"ा। तेनाह ‘‘चतु3बधा महाभूता’’ित। भूतािन उपािदयतेव, न पन सयं तेिह अ� ञेिह वा 
उपािदयतीित उपादायं। एव� च क8वा चतु� नं महाभूतानं अ� ञम� ञ ंिन-साय पव"मानान�प उपादाय]पतापसEो न8थ। 
न िह ते केवलं अ� ञम� ञ ंउपािदय�तेव, अथ खो सयं उपादाय]पेिह उपािदय�त, त-मा उपादाय-सNLगहणसाम8थयतो न 
महाभूतानं उपादाय]पतापसEोित। अथ वा ‘‘चतु� नं महाभूतानं उपादाय]प’’�त (ध॰ स॰ ५८४) वचनतो 
चतुमहाभूतस� न-सतताव उपादाय]पल4खणं, न भूत"यािदस� न-सततापीित न तेसं उपादाय]पताित। भूत� च
उपादाय� च भूतोपादायं, तेसं वसेन भेदतोित भूतोपादायभेदतो। भूतसN-स उभयिलE"ा आह ‘‘महाभूता’’ित। 
उपादाित उपादाय]पािन ‘‘पिटसIा योिनसो’’ितआदीसु िवय ए8थ य-कारलोपो द13बो।

६२५. कतमे पन च"ारो महाभूता, कथ� च ते महाभूतस� ञता, कािन च उपादाय]पािन, कथ� च तािन 
‘‘उपादाय]पानी’’ित वु% च�तीित इदं चोदनं हदये क8वा कमेन सोधे�तो आह ‘‘पथवीधातू’’ितआिद। च+ारोमेित च"ारो 
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इमे। महा च सो भूतो चाित महाभूतो, तेन महाभूतेन सदेवके लोके मह�तभावेन पातुभूतेन स�मास�बु�ेनाित अ�थो। 
अथ वा –

‘‘कालो घसित भूतािन,
स!बानेव सह"ना।
यो च कालघसो भूतो,
स भूतपच$न पची’’ित॥ (जा॰ १.२.१९०) –

आदीसु िवय भूत-स34स स"ेसु, खीणासवेसु च पव"नतो महाभूतेनाित महता स"ेन, महाखीणासवेनाित वा अ�थो। 
खीणासवोिप िह पिर8खीणपिटस:�धक"ा भूतोयेव न भवित, न च भिव4सतीित भूतोित वु< चित।

६२६. मह�ता पातुभूताित उपािद� नकस�तानेिप अनुपािद� नकस�तानेिप सस�भारधातुवसेन मह�ता हु�वा भूता जाता 
िन!ब"ाित अ�थो। तेसं अनुपािद� नकस�ताने –

‘‘दवेु सतसह4सािन, च"ािर नहुतािन च।
ए"कं बहल"ेन, स@ातायं वसु�धरा’’ित॥ (ध॰ स॰ अA॰ ५८४) –

आिदना नयेन मह�तपातुभूतता वु"ा। उपािद� नकस�तानेिप 
अनेकयोजनसितकम<छक<छपितगावुतGपमाणदेवदानवािदसरीरवसेन दA!बा। वु":�प हेतं ‘‘स:�त, िभ8खवे, महासमु3े 
योजनसितकािप अ"भावा’’ितआिद (अ॰ िन॰ ८.२०; चूळव॰ ३८५; उदा॰ ४५)।

महाभूतसमाित अनेक!भुतिवसेसद4सनेन, अनेकभूतद4सनेन च मह�ता भूता, मह�तािन अ!भुतािन वा एतेसूित 
महाभूता, मायाकारा, य8खादयो वा जाितवसेनेव मह�ता भूताित महाभूता, तेिह एते समाित महाभूतसमा। एते िह यथा 
मायाकारा अम$ण एव उदकं म$ण क�वा द4से:�त, असुवKणंयेव लेLMआिदकं सुवKणं क�वा द4से:�त, यथा च सयं नेव 
य8खा न प:8खनो समाना य8खािदभाव:�प द4से:�त, एवमेवं सयं अनीलानेव हु�वा नीलं उपादायNप ंद4से:�त, सयं 
अपीतायेव…पे॰… सयं अनोदातायेव हु�वा ओदातं उपादायNपं द4से�तीित मायाकारमहाभूतसामQ ञतो महाभूता।

यथा च य8खा महाभूता यं गKह:�त, नेव4स अ�तोसरीरे ठानं उपल!भित, न सरीरतो बिह, न च त4स अTमTं 
िन4साय न ितA:�त। यिद िह सरीर4स अ�तो िठता, सकलसरीरे !यापनं न िसया। अथ बिह िठता, य8खUगिहतकेन 
कतकुसलाकुसलं य8ख4स न िसया। यिद च4स अTमTं िन4साय न िठता, य8खUगिहतके पहटे य8ख4स 
द8ुखवेदनुGपि" न िसया, न च सरीरे रािजउAानं भवेVय। य4मा पनेतं स!बं अ:�थ, त4मा ते अिनि3िसत!बAाना, एवमेतेिप 
न अQ ञमQ ञ4स अ�तो न बिह िठता उपल!भ:�त, न च अQ ञमQ ञ ंिन4साय न ितA:�त। यिद िह ते अQ ञमQ ञ4स अ�तो 
िठता, न सकसकिक< चकरा िसयंु अQ ञमQ ञं अनुपवेसनतो। अथ अQ ञमQ ञतो बिह िठता, िविन!भु"ा िसयंु, तथा च 
सित अिविन!भु"वादो पिरहायेVय, त4मा अिनि3िसत!बAानाित। य8खमहाभूतसमानताय महाभूतसमा। 
अिनि3िसत!बAानािप चतेे पितAानािदना यथासकिक< चिवसेसेन सेसानं ितKणं उपकारका हो�ता सहजातािदना प< चयेन 
प< चयो हु�वा अQ ञमQ ञ ंिन4सायेव ितA:�त।
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व� चक�ा अभूतेनाित य:8खनीआदयो िवय अभूतेन अत<छेन मनापवKणसKठानािदना स"ानं वQ चक"ा 
मह�तािन अभूतािन एतेसूित महाभूताित स�मता। यथा िह य:8खनीआदयो मनापिेह काळसामािदवKणेिह, 
पुथुलपीवरिकसािदसKठानेिह, ह�थभमुआिदिव8खेपिेह च अ"नो भयानकभावं पिट<छादे�वा स"े वQ च:े�त, अ"नो वसं 
ने:�त, एवमेतेिप इ:�थपुिरसादीसु मनापेन छिववKणेन, मनापने अTप< चTसKठानेन, मनापेन च 
ह�थपादअTM िलभमुकिव8खेपेन अ"नो क8खळ"ािदसरीरल8खणं पिट<छादे�वा बालजनं वQ च:े�त, अ"नो सभावं दAMं न 
दे�ता तं अ"नो वसं ने:�त।

६२७-३०. च�खुसोत:�तआदीसु Nपमेव Nपता। हदयQ च तं व�थु च मनोधातुमनोिवQ ञाणधातून:�त हदयव�थु, 
हदय4स वा िवQ ञाण4स व�थूित हदयव�थु, पुिरमपदलोपेन पन ‘‘व�थु’’:�त वु"ं। कबळीकारो आहारोयेव आहारता। 
िकQ चािप ध$मस%िणयं Nपिन3ेसे कबळीकारो आहारो ओसाने उि3Aो, इध पन िनGफ� नNपानं एकAाने द4सन�थं 
हदयव�थुअन�तरं उि3Aोित। लहुता आिद यासं मुदतुाक�मQ ञतान:�त लहुतादयो, तासं तयं लहुतािद�यं, त�थ लहुभावो 
लहुता, तथा मुदतुािप। क�मिन साधु क�मQ ञ,ं त4स भावो क�मQ ञता। लहुतादीनं सयं अिनGफ� न"ा 
िनGफ� नNपिवकारभावं द4सेतुं ‘‘-प.सा’’ित िवसेसनं कतं। चतुवीसतीित गणनपिर<छेदो, बलवNपादीनं िनसेधन�थो। 
त�थ यं व"!बं, तं परतो आिव भिव4सित। िन.सायाित िन4साय एव, न पन िन4सयवसेनिप। चतूिह उपादानेिह िनमु"ताय 
िन8ख�तं उपादानतो मानसं एत4साित िन0पादानमानसो।

६३१-२. प�थट�ाित पुथु"ा, तेन पुथुभावतो पुथवी, पुथवी एव पथवीित िनXि"नयेन स3िसि� दीिपता होित। अयं 
पन स�भारपथिवया वसेन युY जित। सा िह पुथुभूता प�थटाित। ल8खणपथिवया वसेन पन पथनAेन पथवी, सहजNपानं 
पितAाभावेन प8खायित उपAातीित अ�थो। पुिरमोिप वा अ�थो ल8खणपथिवया वसेन ल!भित। वायनतोित समुदीरणतो, 
देस�तXGपि"हेतुभावेन भूतसZाट4स पापनतोित अ�थो। तेजेित पिरपाचिेत, िनसेित वा, ित8खभावेन सेसभूत"यं 
उ4मापेतीित अ�थो। गाथाब�धवसेन च�ेथ इित-स3लोपतो ‘‘तेजिेत’’< चवे वु"ं। एवं ‘‘आपतेी’’ित ए�थािप। त4मा 
तेजतेीित तेजो, आपेतीित आपोित वु"ं होित। आपेित पालनाित अनुपालेत!बNपपिरयोसानं आपेित प�थरित। तथा हेतं 
‘‘आब�धनिक< च’’:�त वु< चित। आपीयतीित आपो। सोसीयित िपवीयतीित अ�थोित केिच। अयं पन�थो सस�भाराप े
युY जतीित वद:�त, ल8खणापेिप युY जतेव। सोिप िह फXसपाचनिवसोसनाकारेन सेसभूत"येन पीयमानो िवय पव"तीित। 
आपायतीित वा आपो, ब[हेित व\ेतीित अ�थो। तथा हेस पिरब[हनरसो। तेस:�त यथावु"ानं भूतोपादायभेदानं Nपानं। 
व�खामीित कथे4सािम। $क कारणाित आह ‘‘ल�खणादीसू’’ितआिद। िह-स3ो हेतुअ�थो। य4मा ल8खणादीसु ञातेसु 
ध�मा आिव भिव4स:�त, त4मा तेसं परतो आिवभावहेतूित अ�थो।

६३३-४. कािन पन तािन ल8खणरसप< चुपAानपदAानािन नाम, येसु ञातेसु ध�मा आिव भिव4स�तीित इमं चोदनं 
सोधेतुं ल8खणरसप< चुपAानपदAानािन सNपतो कथे�तो आह ‘‘साम� ञं वा’’ितआिद। साम� ञं साधारणो 
अिन< चािदको। सभावो क8खळािदफुसनािदको असाधारणभावो। िक6 च:�त स�धारणािदिक< च।ं स$प�ीित 
स�प� नभावो। ‘‘सुरसो ग�ध!बो’’ितआदीसु िह ग�ध!बस�पि"या रस-स3ेन वु< चमान"ा स$पि� रसोित। फल:�त 
सहजातनान8खिणकवसेन िठतं फलं। उप9ाननयोित गहेत!बभावेन ञाण4स उपAानाकारो। आस� नकारण:�त 
पधानकारणं।

ल8खीयित एतेनाित ल8खणं, क8खळ"ं ल8खणमेित4साित क�खळ�ल�खणा। ननु च क8खळ"मेव 
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पथवीधातूित? स< चमेतं। तथा िह िवQ ञातािवQ ञातस3�थतावसेन अस:�भ� नेिप ध�मे कGपनािस�ेन भेदेन एवं 
िन3ेसो कतो। एव:Qह अ�थिवसेसावबोधो होतीित। अथ वा ल8खीयतीित ल8खणं, क8खळा हु�वा ल:8खयमाना धातु 
क�खळ�ल�खणाित एवमे�थ अ�थो दA!बो। सेसासुिप एसेव नयो। पित9ानरसाित सहजातध�मानं 
पितAानभाविक< चा। असहजातान:�प स�तितवसेन पितAानभावो होतेव। ततो एव नेसं स�पिट<छनाकारेन ञाण4स 
प< चुपAातीित स$पिट6छनप6 चुप9ाना। इिमना िक< चवसेनेवे�थ ‘‘प< चुपAान’’:�त द4सेित। पद9ानं पने�थ चतु� न:�प 
एकतो क�वा व8खित।

प<घरणल�खणाित ^वताभावतो िव4स�दनल8खणा। ब?हनरसाित सहजातध�मानं िमलातभावूपगमनं अद�वा 
व\निक< चा। तथा िह सा तेसं पीिणतभावं द4सेतीित वु< चित। स%हप6 चुप9ानाित बािहरकउदकं िवय नहािनयचुKण4स 
सहजातध�मानं िवGपिकिरतुं अद�वा स:�पKडनवसेन सTKहनप< चुपAाना। पिरपाचनरसाित पिरणतभावकरणरसा। 
म@वानुAपदानप6 चुप9ानाित बािहर:Uग िवय जतुलोहादीनं सहजातध�मानं मुदभुावानुGपदानप< चुपAाना। 
िव�थ$भनल�खणाित पूरणल8खणा। समुदीरणरसाित क�पनरसा। अिभनीहारो भूत"य4स देस�तXGपि"हेतुभावो, 
नीहरणं वा बीजतो अ M̀ रािदक4स िवय। एकेका…पे॰… तEबाित पथवीधातु आपािदभूत"यपदAाना, आपोधातु 
पथवीतेजािदभूत"यपदAानाित एवं एकेका धातु अविसAभूत"यपदAाना।

आरोहपिरणाहवसेन िह म:Yझमे इमb4म सरीरे पिरUगVहमाना परमाणुभेदसQ चुKणा सुखुमरजभूता पथवीधातु 
दोणम"ा िसया। सा च ततो उप\Gपमाणाय आपोधातुया यथा न िविकरित, एवं आब�धनवसेन सTिहता। यथा पन 
पUघरणसभावाय आपोधातुया वसेन िकिल� नभावं िप<छलभावं नापY जित, एवं तेजोधातुया अनुपािलता। यथा पन त4सा 
वसेन न िविकरीयित, एवं वायोधातुया िव�थ:�भता सZातभावं पािपता। एवं सुखुमरजभूतािप 
आब�धनपिरपाचनसमुदीरणिक< चािह आपोतेजोवायोधातूिह ल�प< चया िसनेहेन तेिमता, तेजसा पिरप8 का, वायुना 
िव�थ:�भता िपAचुKणािन िवय न इतो िचतो च िविकरीयित िव�ंसीयित, अिविकिरयमाना अिव�ंिसयमाना नानGपकारकं 
इ:�थपुिरसिलTािदभाविवभागं उपग<छित, अणुथूलदीघर4सिथरकिथनािदभावQ च पकासेित।

यूसगता आब�धनाकारभूता पने�थ आपोधातु पथवीपितिAता तेजानुपािलता वायोिव�थ:�भता न गळित, न पUघरित, 
न पिर4सवित। एवं तीिह धातूिह अनुपािलता अपUघरमाना अपिर4सवमाना िप:Kडतभावं द4सेित। एसा िह अनुब[हनरसा।

अिसतपीतािदपिरपािचता च�ेथ उसुमाकारभूता उKह"ल8खणा तेजोधातु पथवीपितिAता आपोसTिहता 
वायोिव�थ:�भता इमं कायं पिरपाचिेत, वKणस�पि"Q च4स आवहित। सा िह यथानुभु"4स आहार4स स�मा पिरणामनेन 
रसािदस�पि"या हेतुभावं ग<छ�ती इमं कायं पिरपाचिेत, वKणस�पि"Q च आवहित। क�मूपिन4सयाय िह 
िच"पसादहेतुकाय च सरीरे वKणस�पदाय तेजोधातु िवसेसप< चयो, पगेव उतुआहारसमुAानाय Nपस�पि"याित। ताय च 
पन पिरपािचतो अयं कायो न पूितभावं ग<छित।

अTमTानुसटा च�ेथ समुदीरणिव�थ�भनल8खणा वायोधातु पथवीधातुया अ"िन पितAापीयित। यथा 
सहजातध�मेिह िवसंु न होित, एवं आपोधातुया सTVहित। यथा सहजातध�मा न पिर4सव:�त, एवं तेजोधातुया 
अनुपालीयित। सा एवं तीिह धातूिह यथारहं अनुपािलयमाना इमं कायं िव�थ�भेित। ताय पन िव�थ:�भतो अयं कायो न 
पिरपतित, उजुकं ितAित, इ< चवंे एकेकाय धातुया ित4स� नं धातूनं वसेनेव पव"नतो वु"ं ‘‘एकेका च�ेथ 
सेसभूत"यपदAानाित वेिदत!बा’’ित।
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एवं भूतNपानं स$� वचन�थेिह ल8खणादयो द4से�वा इदािन उपादायNपािन द4से�तो आह ‘‘च�खती’’ितआिद। 
अनेक�थ"ा धातूनं च8खित-स34स िवभावन�थतािप स�भवतीित क�वा वु"ं ‘‘िवभावेतीित अ�थो’’ित। च�खतीित पन 
िवQ ञाणािधिAतं समिवसमं आिच8ख�तं िवय, अिभ!य"ं वद�तं िवय होतीित अ�थो। अथ वा च�खतीित 
िवQ ञाणािधिAतं Nपं अ4सादे�तं िवय होतीित अ�थो। च8खतीित िह अयं स3ो ‘‘मधुं च8खित, !यQ जनं 
च8खती’’ितआदीसु िवय अ4साद�थो। वु"Qहेतं – ‘‘च8खंु खो, माग:Kडय, Nपारामं Nपरतं Nपसमुिदत’’:�त (म॰ िन॰ 
२.२०९)। व8खित च ‘‘Nपेसु आिवQछनरस’’:�त। यिद एवं ‘‘सोतं खो, माग:Kडय, स3ाराम’’:�तआिदवचनतो (म॰ िन॰ 
२.२०९) सोतादीन:�प स3ािदअ4सादकभावो अ�थीित तेस:�प च8खुस3ािभधेVयता आपY जतीित? नापY जित िनXcह"ा। 
िनXcहो िह एस च8खु-स3ो लोचनेयेव पदमुादीसु प`जािदस3ा िवयाित।

६३५-६. च8खुNप4स िन3ेसGपकरणेिप च8खु-स3सामQ ञतो आगतं स!ब:�प च8खंु पभेदतो द4सेतुं ‘‘त�थ 
च�खू’’ितआिद वु"ं। त�थाित तb4म च8खुिन3ेसे। प� ञामंसAपभेदतोित पQ ञाच8खु मंसच8खूित एवं पQ ञामंसानं 
वसेन पभेदतो। त�थाित तb4म दिुवधे च8खु:�ह। पQ ञायेव प� ञामयं। नामतोित नामेिह पQ चिवध:�त स�ब�धो। कतमेिह 
नामेहीित आह ‘‘बुGध$मा’’ितआिद। त�थ बुGध$मसम�तेहीित बु�च8खु ध�मच8खु सम�तच8खूित इमेिह नामेिह। 
ञाणिदEबेहीित ञाणच8खु िद!बच8खूित च नामेिह। यथानु� कमतोित यथावु"अनु8 कमतो। नान�:�त भेदं। मेित मVहं 
स:�तका, मVहं वचनतोित वा अ�थो। िनबोधथ जानाथ।

६३७. त�थ ‘‘अ3सं खो अहं, िभ8खवे, बु�च8खुना लोकं वोलोके�तो स"े अGपरज8खे महारज8ख े
ित:8ख:�^ये’’ितआिदना (म॰ िन॰ १.२८३) आगतं बु�च8खु नामाित द4से�तो आह ‘‘आसयानुसये’’ितआिद। त�थ 
आसयानुसयेित स"ानं आसये चवे अनुसये च, तb4म पव":�त अ�थो। त�थ आग��वा सेित िच"ं ए�थाित आसयो। 
!यUघासयो िवय। यथा िह !यUघो गोचर�थाय प8 क�तोिप पुन आग��वा वनगहनेयेव सयित, तेनेव च तं त4स आसयोित 
वु< चित, एवं अQ ञ�थािप पव"ं िच"ं आग��वा य�थ सयित, तं त4स आसयोित वेिदत!बं। सो पन स4सतद4सनािदवसेन 
चतु:!बधो होित। वु"Qहेतं –

‘‘स4सतु<छेदिदAी च, ख:�त चवेानुलोिमका।
यथाभूतQ च यं ञाणं, एतं आसयस:Q ञत’’:�त॥ (िवसुि�॰ महा॰ १.१३६; दी॰ िन॰ टी॰ 
१.पठममहासTीितकथावKणना; सार�थ॰ टी॰ १. पठममहासTीितवKणना; िव॰ िव॰ टी॰ 
१.वेरQ जकKडवKणना)

अनुसयकथा उपिर आगिम4सित। इI�Jयानं परोपरेित स�ापQ चमकानं इ:�^यानं ित8खमुदभुावे। ित8ख:Qह इ:�^यं 
उ8 कAगत"ा परं, मुद ुअपरं अनु8 कAगत"ा। इदं पन बुGच�खु छसु असाधारणञाणेसु पुिरमeय:�त दA!बं।

६३८. हे9ा…पे॰… सI� ञत:�त ‘‘तb4मयेव आसने िवरज ंवीतमलं ध�मच8खंु उदपादी’’ित एवं वु"ं हेAा तीसु मUगेसु 
ञाणं ध�मच8खु:�त स:Q ञतं। ञाणं सEब� ञुता पनाित स!बQ ञुभावस@ातं ञाणं। त:Qह स!बQ ञूित अिभधान4स, 
बुि�या च पवि"िनिम"ताय स!बQ ञुभावो नाम होित। ञेLयं सम�तच�खु:�त ख�धािदवसेन सम�ततो स!बसो द4सनAेन 
सम�तच8खु:�त ञVेयं। तेनेवाह –

‘‘न त4स अि3Aिमध:�थ िक:Q च,
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अथो अिवQ ञातमजािनत!बं।
स!बं अिभQ ञािस यद:�थ ञेVयं,
तथागतो तेन सम�तच8खू’’ित॥ (चूळिन॰ मोघराजमाणवपु<छािन3ेस ८५)।

६३९. यं च�खंु उदपादीित आगत:�त यं ञाणं ‘‘इदं द8ुख:�त, िभ8खवे, पु!बे अननु4सुतेसु ध�मेसु च8खु ंउदपािद, 
ञाणं उदपादी’’ित (महाव॰ १५) एवं त�थ त�थ सु"ेसु आगतं, चतूसु स< चसुे तेपिरवfवसेन ‘‘द8ुखं पिरQ ञVेयं 
पिरQ ञात’’:�त एवमािदना eादसिवधेन आकारेन पव"ं, इदं ञाणच�खु। या पन ‘‘अ3सं खो अहं, िभ8खवे, िद!बेन 
च8खुना िवसु�ेना’’ितआिदना (म॰ िन॰ १.२८४) आगता पQ चमYझानस@ातअिभQ ञािच"स�पयु"ा पQ ञा, अयं 
िदEबच�खूित द4सेतुं ‘‘अिभ� ञािच�जा’’ितआिद वु"ं। ए�थ च पठमतितयञाणािन कामावचरािनयेव। चतु�थ:�प पन 
पुिरमeयिमव कामावचर:�त आन�दाचिरयेन वु"ं। ञाणच8खु ंसहअिरयमUगिवप4सनाञाण:�तिप युY जतीित अपरे। 
अUगमUगने सह िवप4सनाप< चवे8खणञाण:�त पन यु"ं िवय िद4सित।

६४०-४. एवं पQ ञाच8खु4स पभेदं द4से�वा पुन मंसच8खु4सािप पभेदं द4सेतुं ‘‘मंसच�खुपी’’ितआिद वु"ं। 
सस$भारपसादतोित सस�भारच8खु पसादच8खूित इमेसं िe� नं वसेन स�भरीयित एतेहीित स�भारा, अवयवा। ते पन 
उप�थ�भकभूता चतुसमुAािनकNपस�तितयो दA!बा। सह स�भारेहीित सस$भारं। सस�भारQ च नाम मंसिपKडो 
पवु< चतीित स�ब�धो। अI�खकूपि9ना हे9ाित हेAागतअ:8खकूप4स अिAना पिर:<छ� नोित स�ब�धो। उG:�त 
अ:8खकूपतो उ�ं। उभतो अI�खकोटीहीित अ:8खकूप4स उभयभागे अ:8खकोटीिह। म�थल%ेुन अ�ततोित 
अ:8खकूप4स अ!भ�तरे िठतेन म�थलुTेन। �हा0सु�ेन आब�धोित नहाXरY जूिह अ�तो म�थलुTेन सह आब�धो। 
सकलोिप च लोकोित सकलोिप बालपुथुY जनलोको। य:�त यं मंसिपKडं। कमल.स दल ंिवयाित पुथुलिवपुलनीलताय 
नीलुGपलदलं िवय। जानातीित गKहाित। च�खु नाम न तं होतीित तथा गVहमानं तं च8खु नाम न होित। िकQ चरिह 
त:�त आह ‘‘व�थु त.साित वु6 चती’’ित। त.साित त4स यथािधGपेत4स परम�थच8खुनो। इदं पनाित िनगमनं।

६४५-७. तं पन सस�भारच8खु येिह स�भारेिह स�भरीयित, ते सNपतो, गणनतो च द4सेतुं ‘‘वOणो 
ग�धो’’ितआिद वु"ं। भावोित इ:�थया इ:�थभावो, पुिरस4स पु�भावोित ल!भमानकभावो। स$भवोित आपोधातुमेव 
स�भवभूतमाह। सOठान:�त च तेन तेनाकारेन स:� निवAेसु महाभूतेसु तंतंसKठानवसेन िवQ ञायमानं वKणायतनमाह। 
आपोधातुवKणायतनेिह च अन�थ�तरभूतान:�प स�भवसKठानानं िवसंु वचनं तथाभूतानं, अतथाभूतानQ च आपादीनं 
यथावु"मंसिपKडे िवY जमान"ा। आपोधातुवKणायतनान:Qह स�तानवसेन पव"मानानं अव�थािवसेसो स�भवो 
सKठानQ चाित। दसेतेित चत4सो धातुयो, त:� न:4सता वKणादयो चाित इमे दस। चतुसमु9ानाित अ�तोगतहे�व�थिमदं 
िवसेसनं, चतुसमुAािनक"ाित वु"ं होित।

६४८. च8खु…प॰े… जीिवतमेव चाित इमािन एक�तक�मसमुAानािन, पुिरमािन च चतुसमुAानानीित च�ालीस� च
च�ािर च Nपािन भव:�त, चतुच"ालीस Nपािन हो�तीित अ�थो।

६४९-५२. इमेसं पन -पानं वसेनाित यथावु"ानं स@ेपतो चु3स� नं, िव�थारतो चतुच"ालीसानQ च Nपानं वसेन। 
पिरिपIOडत:�त सम�ततो िप:Kडतं। य�थ सेत:�प अ:�थ, कKह:�प लोिहत:�प पथवीिप आपोिप तेजोिप वायोिप, इदं पन 
से�हु4सद"ा सेतं होित, िप"ु4सद"ा कKहं, XिहX4सद"ा लोिहतकं, पथवु4सद"ा प:�थनं होित, आपु4सद"ा पUघरित, 
तेजु4सद"ा पिरडVहित, वायु4सद"ा स�भमित। इदं स�भारव�तताय स�भारच8खूित पIOडतेिह बु�ादीिह पकािसतं
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पिरदीिपतं। ए�थ िसतोित एतं सस�भारच�खंु िन��सतो तदाय�भूतो। तेनाह ‘‘ए�थ पिटब!ो’’ित। चतु� नं पन 
भूतानं पसादोित चतु# नं भूतानं पस# नतासभावो पसादो, ‘‘सेतेन म'डलेन�सा’’ित पाठो यु+ जित। पो�थकेसु पन ‘‘सेते तु 
म'डले त�सा’’ित िलख�#त। क�हम�डलम�झेित इधािप ‘‘क'हम'डल�स म+झे’’ित व�1बे ‘‘चतु�थद’ू’ितआदीसु िवय 
छ#दानुर�खण�थं िवभि�लोप ंक�वा ‘‘क'हम'डलम+झे’’ित वु�ं। एव�5ह अ�थो च योजना च सु78 उपप# ना हो�#त। 
अ�कथाय� प िह ‘‘सेतम'डलपिर��ख��स क'हम'डल�स म+झे’’ित (ध॰ स॰ अ7॰ ५९६) वु�ं। अपरे पन 
यथािठतवसेनेव पाठं गहे�वा ‘‘स1बसो पिर��ख��स त�स सस�भार�स च�खुनो म+झे सेतम'डले क'हम'डले म+झे’’ित 
योज�े#त। िद�म�डलिेत अिभमुख ेिठतानं सरीरस'ठानुAपि�देसभूते िद7म'डले।

६५३-५. स�धारणा…पे॰… हु�वानाित स#धारणनहापनम'डनबीजनिकC चािह चतूिह धातीिह खि�यकुमारो िवय 
स#धारणाब#धनपिरपाचनसमुदीरणिकC चािह अ�िन�सयभूतािह चतूिह धातूिह कतूपकारं हु�वा। उतुिच,ािदनाित तीिह 
स#तितसमु7ापकेिह उतुिच�ाहारेिह। ए�थ च कलाप#तरगता उतुआहारा अिधAपतेाित वद�#त। आयुना कतपालन�#त 
चतुधातुिन��सतेनेव जीिवित�#Dयेन र��खयमानं। तथा हेतं क�मजEपपिरपालनल�खणं। व�णग�धरसादीहीित आिद-
Gगहणेन ओज ंसI'हाित, ‘‘व'णग#धरसोजाही’’ित वा पाठो। व�थु0ार1 च साधय�#त यथायोग ंव�थुJारभावं साधयमानं। 
च�खुिव5 ञाण�स िह िन�सयभावतो व�थुभावं, पवि�मुखभावतो Jारभाव5 च साधेित। स�पिटCछनादीनं पन 
तदार�मणावसानानं अ5 ञिन��सत�ा Jारभावमेव साधेित, न व�थुभावं। ऊकािसरसमानेन पमाणेनाित 
ऊकािसरसमानेन पदेसAपमाणेन ल��खतं हु�वा ऊकािसरसमानAपमाणे ठानेित वा अ�थो। ित�तीित स� अ��खपटलािन 
1याप�ेवा स�सु िपचुपटलेसु आिस�तेलं िवय ित7ित। एव5 च क�वा च�खु�स अनेककलापगतता िस!ा होित। उपMवानं 
पटलिनराकरणेिप िह च�खु िव+ जतेवाित। यथा च च�खु, एविमम�स िन�सयभूता चत�सो धातुयो, आयुव'णादीिन च 
स� अ��खपटलािन 1याप�ेवा िठतानेव अिविन1भोगवुि��ाित गहेत1बं।

६५६. वु,�#त ध�मसेनापितना वु�ं। 3पािन मनुप4सतीित म-कारो पदस�#धकरो ‘‘अ5 ञम5 ञं
समणमचलो’’ितआदीसु िवय। अथ वा मनूित मC चोित अ�थो। िक5 चािप च�खु Eप ंन प�सित, िक5 चरिह त�# न��सतं 
िव5 ञाणमेव। तथा िह ‘‘म5 चा उ� कुN7 करो#ती’’ितआदीसु िवय िन��सतिकिरयं िन�सये िवय क�वा वोहारस�भवतो 
‘‘च�खुपसादेन प�सती’’ित वु�ं। आचिरयजोितपाल�थेरेनािप िह इिमनाव अिधAपायेन इदं वु�ं। इदमे�थ स�# न7ानं, Nक 
च�खु Eपं प�सित, उदाहु िव5 ञाण�#त, िक5 च�ेथ – यिद च�खु प�सेPय, अ5 ञिव5 ञाणसमिIनोिप च�खु प�सेPय। अथ 
िव5 ञाणं, कुQािदअ#तिरत��प प�सेPय त�स अAपिटघात�ा? नायं दोसो। य�स ‘‘च�खु प�सती’’ित मतं, त�सािप न स1बं 
च�खु प�सित, अथ खो िव5 ञाणािधि7तमेव। य�स पन िव5 ञाणं प�सतीित मतं, त�सािप न स1बं िव5 ञाणं प�सित, अथ 
खो च�खुिन��सतमेव, त5 च अ#तिरते नुAप+ जित। य�थ आलोक�स कुQादीिह िविनब#धो, य�थ पन सो न��थ 
फिलकअ1भपटलािद��ह, त�थ अ#तिरतेिप उAप+ जित एव, त�मा तं अनुAप# न�ा अ#तिरतं न प�सित। इदमेव च स�# न7ानं, 
यं खो च�खुिव5 ञाणं प�सतीित। त�5ह द�सनिकC च।ं यिद एवं कथं च�खुना Eपं िद�वाित। तेन Jारेन करणभूतेनाित 
अयमे�थ अिभस�#ध। अथ वा िन��सतिकिरया िन�सय�स पवुC चित यथा ‘‘म5 चा उ� कुN7 करो#ती’’ित। 
ऊकािसरसमूपम�#त ऊकािसरसमानूपमं, ऊकािसरAपमाण�#त वु�ं होित। इद5 च�स पित7ानोकासवसेन वु�ं, न पन 
अ�नो पमाणवसेन। त�5ह परमाणुपिरय#तेन पमाणेन अितसुखुममेवाित। ऊकािसरAपमाणे पन पदेसे इदं पव�ित। न 
केवल5 च इदमेव, स1बािनिप स1ब7ािनकEपािन त�थ पव�#तेव। इद5 च त�थ िन1ब�#तं तं पदेसं पूरे�वा एव िन1ब�ित। 
एकूनप'णासकलापवसेन च सहेव पव�ित, स�रसिच��खणायुक�ा Eपानं, एकेक�स च िच��स तीसु तीसु खणेसु 
क�मजEपानं उAप+ जमान�ा।
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६५७. सुणातीित सोत�#त ए�थ Nक सोतं सुणाित, उदाहु िव5 ञाण�#तआिदना हे7ा वु�नयेन यथास�भवं योजेत1बं। 
तनुत बलोमािचतेित सस�भारसोतिबल�स अ#तो सुखुमेिह त�बव'णलोमेिह स�5 चते। अ89 िलवेधकस�ठाने पदेसेित 
अI8 िलमुिMकास'ठानमंसयु�े पदेसे। वु,;पकाराहीित स#धारणािदिकC चािह। आयुना पिरपािलयमान�#त ए�थ 
व'णादीिह पिरवािरत�#त स�ब�#धत1बं। ित�तीित पु1बे वु�नयेन तं पदेसं पूरे�वा ित7ित। सेसं वु�नयेन वेिदत1बं। 
घायतीित ग#धोपादानं करोित। सायतीित रसं िव#दित। जीिवतम=हायतीित ए�थ रसGगहणमूलक�ा अ+झोहरण�स 
जीिवतिनिम�ं अ+झोहरणरसो जीिवतं, तं अUहायित तV�म िन# नताय अUहाय#तिमव होित। उ;पलदल>गस�ठाने पदेसेित 
म+झे िछ# न�स उAपलदल�स अGगभागस'ठाने पदेसे। मलान�#त िकलेसािदमलान5 चवे मलिवसयान5 च सासवध�मानं 
अनु�िरयभावं गCछ#तेसु कामरागिनदानक�मजिनतेसु कामराग�स च िवसेसपC चयेसु घानिजUहाकायेसु काय�स 
िवसेसतो सासवपC चय�ा सोयेव तेसं आयोित वुC चित। तेन िह फो71बसुखं अ�सादे#ता स�ा मेथुन��प सेव�#त। अथ वा 
कािय�#Dयव�थुका च�ारो ख#धा बलवकामरागािदहेतुभावतो िवसेसतो मला, तेसमयं आयो हेतूित कायोित वु�ो। इम@4म 
कायेित इमV�म सस�भारकाये। सोिप िह कु�Cछतानं केसािदमलानं आयभावतो कायोित वुC चित। यावता उपािद� नकं 
अ�थीित इिमना केसGगनखGगादीसु कायपसाद�स अभावमाह। क;पासपटल ेBेहो िवयाित इिमना�स िनर#तरभावं। इमे 
च पन च�खादयो Eपािदगोचरिन# नताय व��मकउदकआकासगामिसविथकासWातगोचरिन# नताय 
अिहसंुसुमारप��खकु� कुरिसगाला िवय द71बा। िवसम+झासयताय िह च�खु व��मक�CछMािभरतसAपो िवय, 
िबल+झासयताय सोतं उदकिबलािभरतसंुसुमारो िवय, आकास+झासयताय घानं अजटाकासािभरतप��ख िवय, 
गाम+झासयताय िजUहा गामािभरतकु� कुरो िवय, उपािद# नक+झासयताय कायो आमकसुसानािभरतिसगालो िवयाित। 
िवसम�झासयतायाित च�खु�स िवसम+झासयं िवय होतीित क�वा वु�ा। च�खुमतो वा पुGगल�स अ+झासयवसेन 
च�खु िवसम+झासयं। एस नयो सेसेसुिप।

द�9…पे॰… लCखण�#त ए�थ द78ं  कामेतीित द78कामो त�स भावो द78कामता, Eपत'हायेतं अिधवचनं। सा पन 
अनागते च�खादीसु आदीनवपिटCछािदकािव+ जामूलप�थनासभावा पाकटा अपाकटाित दिुवधा। त�थ या अयं ‘‘ईिदसं 
ईिदस5 च सुखुमतमिवसयGगहणसम�थं च�खु होतू’’ित एवं क�मायूहनतो पु1बे, पCछा वा उAप# ना पाकटा। इ�#Dयिवसेसं 
पन अनामिस�वा अिवसेसेन पिरपु'णायतनभवस�पN� प�थे�वा, अप�थे�वा वा त�थ अिवगतत'हावसेन क�मं करो#त�स 
अAपहीनभावेन अनुसियता अिप क�मसाम��थयिविच�हेतुभूता अपाकटा। सा दिुवधािप िनदानं उपिन�सयो य�स तं 
द78कामतािनदानं, तदेव क�मं, तं समु7ानमेतेस�#त द78कामतािनदानक�मसमु7ानािन, एवंिवधानं भूतानं पसादो 
द78कामता…पे॰… पसादो, तं ल�खणम�स, तथा हु�वा ल�खीयतीित वा 
द�9कामतािनदानक मसमु�ानभूतपसादलCखणं।

ए�थ च ग1भसेPयकानं िद# नपिटस�#धकं, अ5 ञ ंवा क�मं च�खादीिन िन1ब�ेित। ओपपाितकानं पन 
पिटस�#ध�खणेव पिरपु'णायतनानं िन1ब�मानानं पिटस�#धजनकमेव क�मं पिरपु'णसकलम�भावं िन1ब�ेतीित 
गहेत1बं। कथं पन एकक�मुना िन1ब�मानानं च�खादीनं िवसेसोित? कारण�स िभ# न�ा। तंतंभवप�थनाभूता िह त'हा 
तंतंभवपिरयाप# नायतनािभलासताय सयं िविच�Eपा उपिन�सयभावेन तंतंभविन1ब�कक�म�सिप िविच�भेदतं 
िवदहित। यतो तदािहतिवसेसं तथािवधसम�थतायोगेन अनेकEपाप# नं िवय अनेकिविस7सभावं फलं िन1ब�ेित, न च�ेथ 
सम�थतासम�थतासभावतो अ5 ञा वेिदत1बा। कारणिवसेसेन आिहतिवसेस�स िविस7फलिनAफादनसम�थताभावतो 
एक�सेव क�म�स सोळसािदिवपाकिन1ब�नहेतुभावेन च अयम�थो स�पिट�Cछत1बो। लोकेिप एक�सेव सािलबीज�स 
पिरपु'णापिरपु'णत'डुलफलिन1बि�हेतुता िद�सतेव। Nक वा एताय युि�िच#ताय, न िच�#तत1बमेवेतं। यतो क�मफलं 

Page 227 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



च�खादीिन, क�मिवपाको च स1बसो बु!ानंयेव ञाण�स िवसयो, न अ5 ञसंे अत� कावचर�ा। तेनेव भगवता 
‘‘क�मिवपाको अिच#तेPयो, न िच#तेत1बो, यो िच#तेPय, उ�माद�स िवघात�स भागी अ�सा’’ितआदीनवं (अ॰ िन॰ 
४.७७) द�से�वा पिट��ख�ं।

3पेसु आिव1छनरस�#त आिव5छनं पुGगल�स, आव+ जनािदिव5 ञाण�स वा त�# न# नभावAपि�या हेतुभावो। 
आधारभावपF चुप�ान�#त िन�सयपC चयभावतो। आलोकािदस�# न�सयेन कदािच उAप+ जमानान��प िह च�खुिव5 ञाणं 
उAप+ जनकाले च�खंु िन�साय एव उAप+ जतीित। ए�थाह – च�खुिव5 ञाणुAपि�समये स�भव#तेसु 
म#दाम#दम�+झमायुकेसु एकूनप'णासच�खूसु कतमं च�खुिव5 ञाण�स आधारभावं पC चनुभोतीित? वुC चते –

‘‘पिटस�#धिच��स उAपाद�खणे उAप# नं ठानAप�ं पुरेजातं व�थंु िन�साय दिुतयभवIं उAप+ जित, तेन सN! 
उAप# नं ठानAप�ं पुरेजातं व�थंु िन�साय तितयभवIं उAप+ जित, इिमना नयेन यावतायुकं िच�Aपवि� 
वेिदत1बा’’ित (िवसुि!॰ २.७००) –

म>गाम>गञाणिनHेसे वु�नयेन एकिच��खणातीतं च�खु Eपे घिQ�वा िव5 ञाण�स िन�सयो होित, त�मा Jीसु 
भवIचलनेसु पुिरम�स अन#तरपC चयभूतेन भवIिच�ेन सह उAप# न�#त अयम�थो इध सीहळसंव'णनायं, 
िवसुि!मGग�स सीहळसंव'णनाय5 च वु�ो।

तळाकगाममूलवािसदाठानाग�थेरेन पन ‘‘आव+ जनेन, त�स अन#तरपC चयभूतेन भवIेन वा सह उAप# नं
च�खु’’�#त वु�ं, तं दवुु�ं। एव�5ह सित अ5 ञV�म घिQते अ5 ञ ंच�खुिव5 ञाण�स िन�सयो होतीित वु�ं होित, एव5 च
भवIचलनतो हे7ा तितयचतु�थेिह याव तेरसमिच�ेन सह उAप# न��प िन�सयो होतीित आप+ जPेय, न चतें व�1बं, 
तितयचतु�थिच�तो प7ाय उAप# नं केस�5 च वीिथिच�ानं Jारभावं न गCछित िन_!�ा, मनोJार�स िन_!�सेव 
Jारभाव�स द�सनतो। यिद िसया ‘‘पिटस�#धिच��स उAपाद�खणे उAप# नं व�थंु िन�साय दिुतयभवIं 
उAप+ जती’’ितआिदवचनतो ‘‘एकिच��खणातीतमेव िन�सयोित अिधAपते’’�#त इद��प एकिच��खणातीतं िन�सयोित 
यु+ जतीित, एवं सित ‘‘त�स अन#तरपC चयभूतेन भवIेन वा’’ित वचनं यु+ जPेय, तेन िह ‘‘िच��खणJयातीत��प 
िन�सयो’’ित पिट5 ञातं िसया, त�मा नायं थेर�स अिधAपायोित िद�सित। ‘‘एकिच��खणाित� कमो’’ित च 
अनतीतेकिच��खण�स द1ुबलताय एकिच��खणाित� कमेन त�स बलवभावदीपन�थं वुC चित, न पन 
िJितचतुिच��खणातीतानं िन�सयभावाभावतो। एव5 च क�वा वु�ं आचिरयध मपाल�थेरेन ‘‘स�पिटCछनादीिन 
चुितआस# नािन तद!ंु क�मजEप�स अनुAपि�तो एकV�मयेव हदयव�थुV�म व�#ती’’ित, त�मा तं थेर�स मनोरथमेवाित न 
सारतो पC चते1बं।

सहजातेसु बहूसु पसादेसु Nक एको िन�सयो होित, उदाहु स1बेयेवाित? ननु वु�ं ‘‘पु1बे एक��प च�खु िव5 ञाण�स 
पC चयो होती’’ित, कतमं पन त�#त? यं त�थ िवसदं हु�वा EपािभघQनारहं। िवसुिJम>गसीहळसंव�णनायं पन ‘‘स1बेयेव 
िन�सया हो#ती’’ित व�वा ‘‘यिद एवं ‘च�खु5 च पिटC च Eपे च उAप+ जित च�खुिव5 ञाण’�#त ए�थ ‘Eपे चा’ित वचनं िवय 
‘च�खूनी’ितिप बहुवचनं क�1ब�#त अनुयोग ंक�वा तंिवसोधन�थं ‘सस�भारच�खुJयिन��सतं पसादJयं िन�साय एकमेव 
िव5 ञाणं उAप+ जतीित ग'हेPयु’�#त इमं िवAपिटपN� िनराकरो#तेन भगवता बहुवचनमक�वा ‘Eपायतनं 
च�खुिव5 ञाणधातुया तंस�पयु�कान5 च ध�मानं आर�मणपC चयेन पC चयो’ितआदीसु (प7ा॰ १.१.२) िवय साम5 ञवसेन 
एकवचनं कत’’�#त वु�ं। आचिरयध मपाल�थेरेन पन तदेव सीहळसंव'णनावचनं अिनCछ#तेन ‘‘एक��प च�खु 
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िव5 ञाण�स पC चयो होित, Eपं पन अनेकमेव पC चयभाविवसेसतो’’ित वु�ं। तथा चवे अ�हेिहिप हे7ा 
िवभािवत�#त। येसं भूतानमयं पसादो, तेयेव इम�स आस# नकारण�#त वु�ं ‘‘द78…पे॰… पद7ान’’�#त। सोतपसादादीन��प 
ल�खणािदिनMेसे वु�नयानुसारेन अ�थो योजते1बो।

६५८. केचीित महासिaयेसु एकC च।े च�खादीसु तेजािदअिधकता नाम त�# न�सयभूतानं तदिधकतायाित द�से#तो 
‘‘तेजािधकान’’�#तआिदमाह। त�थ तेजािधकान�#त पमाणवसेन चतु# नं धातूनं समानभावेिप िकC चवसेन 
तेजोधातुअिधकानं। एवं सेसेसुिप। आकास …पे॰… सेसकाित आकासािधकानं भूतानं पसादो सोतं, वायुअिधकानं घानं, 
तोयािधकानं िजUहा, फो71बसWातपथवािधकानं कायोित अ�थो।

६५९. एवं पन वद#तानं Nक उ�र�#त आह ‘‘ते पना’’ितआिद। सु,ं आहरथाित न तु�हाकं वचनम�ेनेव अयम�थो 
स� का स!ातुं, त�स पन पिरदीपकं सु�माहरथ। सु�े िह आहटे त�स नेPय�थतं नीत�थतं िवचारे�वा यिद त�स वसेन 
अयम�थो प5 ञायेथ, ग'हेPयाम न�#त अिधAपायो। सु,मेव…पे॰… िक�1 चपीित इतो िचतो च सु�ं गवेसमानािप अ!ा 
एक#तेन िक�5 चिप एकगाथापदम���प तद�थपिरदीपकं सु�ं न द��ख�स#तेव तेिपटके बु!वचने तािदस�सेव सु�#त�स 
अभावतो।

६६०. िक5 चािप सु�#तवसेन अयम�थो न िद�सित, युि�तो पन िद�सतीित च,े त��प न�थीित द�से#तो आह 
‘‘िवसेसे सती’’ितआिद। भूतान�5ह िवसेसे सित पसादो कथं भवे, नेव भवेPय, न च भवेPय, Nक कारण�#त आह 
‘‘समानान�1ह भूतानं, पसादो पिरदीिपतो’’ित। य�मा समानानमेव भूतानं पसादो पोराणेिह पिरदीिपतो, न िवसमानानं। 
पथवीधातुअिधककलाप�स िह क�खळ�ा, आपोधातुअिधककलाप�स िव�स#दनतो, तेजोधातुअिधककलाप�स 
पिरGगPहमान�ा, वायोधातुअिधककलाप�स च िव�सरणतो न तेसु पसादो पित7ातुं स� कोित, त�मा तेसं िकC चतो 
समानानंयेव पसादो उAप+ जPेय, न िवसमानान�#त।

६६१-२. यिद एवं कथं पसादानं िवसेसताित आह ‘‘त4मा’’ितआिद। य�मा वु�Aपकारेन पसादव�थुकानं भूतानं 
िवसेसेन न भिवत1बं, त�मा एतेसं पसादिन�सयभूतानं इदमूनं, इदमिधक�#त एतं िवसेसपिरक;पनं सSबसो स1बाकारेन 
पहाय ञेTया क मिवसेसेन पसादानं िवसेसता। यथा अिवसेसेिप भूतानं Eपानं रसादयो अ5 ञम5 ञिवसिदसा हो�#त, 
एवं च�खादयोिप भूतिवसेसाभावेिप अ5 ञम5 ञिवसिदसा हो�#त। सो पनायं िविस7भावो क�मिवसेसेन िव5 ञात1बो। 
एक��प िह क�मं प5 चायतिनक�भावप�थनािनAफ# नं च�खािदिवसेसहेतुताय अ5 ञम5 ञ�स असाधारणिविस7ं 
साम��थयिवसेसतो। न िह येन िवसेसेन च�खु�स पC चयो, तेनेव सोत�स होित इ�#Dय#तरभावAपि�तो। ‘‘पिटस�#ध�खणे 
महGगता चतेना कट�ाEपानं क�मपC चयेन पC चयो’’ित वचनतो पिटस�#ध�खणे िव+ जमानानं स1बेसंयेव कट�ाEपानं 
एका चतेना क�मपC चयो होतीित िव5 ञायित। नानाचतेनाय िह तदा इ�#DयुAपि�यं सित पिर�ेन च महGगतेन च क�मेन 
कट�ाEपं आप+ जPेय, न चकेा पिटस�#ध अनेकक�मिन1ब�ा होतीित िस!मेकेन क�मेन अनेिक�#DयुAपि� होतीित। ‘‘न 
िह भूतिवसेसेन, होित तेसं िवसेसता’’ित इदं िनगमनवसेन वु�ं।

६६३. एवं क�मिवसेसतो िविस7ेसु च एतेसु आर�मणGगहणेिप अयं िवसेसोित द�सेतुं ‘‘एवमेतेसू’’ितआिद वु�ं। 
अ;प,गाहक�#त अस�प�Gगाहकं अ�नो िन�सयेन सह अनb लीयनिन�सये एव Eपािदिवसये िव5 ञाणुAपि�हेतुभावतो। 
केिच पन त��प ‘‘स�प�Gगाहकमेवा’’ित वद�#त, तं न सु#दरं सा#तरे अिधके च िवसये िव5 ञाणुAपि�हेतुभावतो। यिद िह 
च�खुसोतािन स�प�िवसयमेव ग'ह�#त, च�खुपसादतो िव�Cछ# नदेसे िठतेसु तारकादीसु िन�सयवसेन च पमाणतो 
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अिधकेसु च#दम'डलादीसु Eपायतनेसु सोतपसादतो च िव�Cछ# नदेसस�भूतेसु उदरच�मस�#धच�मािदअ#तिरतेसु 
कु�CछसMस�#धसMादीसु पुथुलेसु च समुMसMादीसु सMायतनेसु िव5 ञाणुAपि� न िसया स�प�Gगाहकानं कािय�#Dयादीनं 
तथा अद�सनतो।

ए�थ च वदेPय – अिध7ानतो बिह�#Dय�स पवि� होतीित स�प�िवसयमेव य�कं िवसयं, त�कं िवसयं गहणाकारं 
फिर�वा ग'हाित, त�मा अिस!मेतं ‘‘सा#तरे अिधके च िवसये िव5 ञाणुAपि�हेतुभावतो’’ित? तं न, अिध7ानतो बिह 
इ�#DयुAपि�या एव अभावा। अिध7ानदेसे एव िह इ�#Dयं पव�ित त�थ िकC चािदAपयोगद�सनतो। सित च एत�स बिह 
पवि�यं अिध7ाने िपिहतेिप िवसयGगहणं िसया, त�मा अिध7ानदेसे िठतानंयेव च�खुसोतानं अस�प�िवसय�सेव गहणतो 
नािस!मेतं ‘‘सा#तरे अिधके च िव5 ञाणुAपि�हेतुभावतो’’ित। तेनाहु पोराणा –

‘‘स1बगोचरयोगिेप, िद7ं Eपरवेसु यं।
िव�Cछ# नपुथुिव5 ञाणं, स�प�Gगाहबाधक’’�#त॥

त�स�थो – स1बेसं च�खादीनं गोचरेन Eपािदना योग ेएककािरयसाधक�ा स�ब#धे घQने वा समाने सित 3परवेसु
EपसMायतनेसु िवसयभूतेसु च�खािदतो दरूभावेन चवे केनिच अन#तिरतभावेन च िव�Cछ# नेसु पमाणतो पुथुलेसु च 
िवसयेसु उAप+ जमानं यं िव5 ञाणं, तं च�खुसोतानं स�प�Gगाह�स स�प�Gगहण�स बाधक�#त।

अिपच यिद च�खु स�प�Gगाहकं िसया, अ�नो म'डले िठतं व'ण��प प�सेPय। तथा अ��खपुटे अ5 जनं पखुममूले 
अ��खव'णं पखुममूले घिQयमानं अ5 जनसलाक��प प�सेPय, न च पनेतं िद�सित, त�मा त�# न�सये देसे िठतमेव िवसयं 
ग'हाित। सोतायतन��प यिद स�प�Gगाहकं अभिव�स, िच�समु7ानं सMायतनं सोतिव5 ञाण�स कदािचिप 
आर�मणपC चयो न िसया। न िह बिह!ा िच�समु7ानानं उAपि� अ��थ। प�ाने च ‘‘सMायतनं सोतिव5 ञाणधातुया 
आर�मणपC चयेन पC चयो’’ित (प7ा॰ १.१.२) अिवसेसेनेव सM�स सोतिव5 ञाणार�मणभावो वु�ो। िक5 च यिद सोतं 
स�प�Gगाहकं िसया, अ�नो िवसयपदेसेयेव गहेत1बतो ग#ध�स िवय सM�सािप िदसादेसवव�थानं न िसया। एव5 च
सMानुसारेन क'डं पाते#त�स सMवेिधनो अ�नो क'णिबलेयेव सरपातनं िसया, त�मा य�थ उAप# नो सMो, त�थेव िठतो 
सोतपथे आपाथमागCछित।

यिद एवं कथं दरेू िठतेिह रजकािदसMा िचरेन सुPय�#त। अस�प�Gगाहक�े िह दरूास# नदेसव�ीनं समकमेव सवनेन 
भिवत1ब�#त? नियदमेवं दरूास# नानं यथापाकटे सMे गहणिवसेसतो। यथा िह दरूास# नानं वचनसMे यथापाकटेव 
गहणिवसेसतो अ�खरिवसेसनं गहणं, अGगहण5 च होित, एवं रजकािदसMेिप आस# न�स आिदतो पभुित याव अवसाना 
कमेन पाकटीभूते, दरू�स च अवसाने, म+झे वा िप'डवसेन पवि�पाकटीभूते यथापाकटं िनCछयGगाहकानं 
सोतिव5 ञाणवीिथया परतो पव�ानं मनोJािरकजवनानं गहणिवसेसतो लहुकं सुतो, िचरेन सुतोित अिभमानो होित। 
सोतिव5 ञाणAपवि� पन उभय�थ समाना सM�स उAप# नदेसे िठत�स अ�नो िव+ जमान�खणेयेव सोतापाथगमनतो। यिद 
सM�स भूतपर�पराय सम#ततो पवि� न��थ, कथं पिटघोसुAप�ीित? दरेू िठतोिप सMो अ5 ञ�थ पिटघोसुAपि�या, 
भाजनािदचलन�स च पC चयो होित अयोक#तो िवय अयोचलन�साित द71बं।

सेसं…पे॰… गाहक�#त यं पन अवसेसं घानिजUहाकायसWातं पसाद�यं, तं स�प�Gगाहकं होित िन�सयवसेन चवे 
सय5 च अ�नो िन�सये अb लीनेयेव िवसये िव5 ञाणुAपि�हेतुभावतो। ग#धरसानं िन�सयेसु घानिजUहािन�सयेिह सह 
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अ� लीनायेव ग�धरसा िव� ञाय��त। फो��ब� च भूत�य�प ंकायिन#सयेन अ� लीनमेव िव� ञायतीित।

व�णिवकारमाप
 जमान��त दोसादीिह कारणेिह अमनापव(ण#स उ*पि�वसेन व(णिवकारं आप, जमानं। 
हदय�तभाव��त िच�गतं अ,झासयं। पकासेतीित �पिमव पकासं करोित, सिव0गहिमव द#सेतीित अ1थो। अनेक1थ�ा 
िह धातूनं पकासन1थो एव �प-स5ो द��बो। तं पन �प��त स6ब�धो। च7खु�6ह, च7खु#स वा पिटहननं ल7खणमेत#साित 
च�खुपिटहननल�खणं। एवं सोतपिटहननल�खण��तआदीसुिप। पिटहनन� च1ेथ िवसयिवसयीनं 
अ� ञम� ञािभमुखभावो यो0यदेसाव�ानं पिटघातो िवयाित क1वा। यथा पिटघाते सित द�ुबल#स चलनं होित, एवं 
िवसयािभमुखभावे सित िवसियनो तंस6ब�ध#स च व1थु�प#स, त�� न�#सत#स च भव<#स चलनं होित। सो �प#स 
च7खु�6ह, च7खु#स वा �प ेहोित। तेनाह ‘‘य�6ह च7खु�6ह अिनद#सन�6ह स*पिटघ�6ह �पं सिनद#सनं स*पिटघं 
पिटह�� ञ वा, यं च7खु अिनद#सनं स*पिटघं �प�6ह सिनद#सन�6ह स*पिटघ�6ह पिटह�� ञ वा’’ित (ध॰ स॰ ५९७) च 
आिद। िवसयभावो आर6मणपE चयता। गोचरभावप  चुप!ान��त ए1थ अन� ञथाभावो िवसयता, त�बहुलता 
गोचरभावोित अयं िवसयगोचरानं िवसेसो। स"ायतीित उदाहरीयित, सकेिह वा पE चयेिह सोतिव� ञFेयभावं उपनीयतीित 
अ1थो। अ$ानं ग%धयतीित सुग�धं, द0ुग�ध��त वा अ�ानं पकासेित। तेनाह ‘‘सूचयती’’ित।

६६४. इ�1थया एव इ��Iयं इ-.थ-%0यं। यथा च7खादीिन इ��Iयािन पुिरस#सिप हो��त, नियदं तथा। इदं पन िनयमेन 
इ�1थया एव होित, त#मा ‘‘इ�1थ��Iय’’��त वुE चित। एवं पुिरिस��Iयेिप। इ�1थया भावो, इ1थीित भवित एतेन िच�ं, 
अिभधानं वाित इ-.थभावो। पिटस-%धसमुि!तोित पिटस��धयंयेव समुि�तो, पिटस��धिच�ेन सह एक7खणे समुि�तो। 
एतेन ठपे1वा िल<पिरव�नं च7खु��Iयादीिन िवय इम#स अपातुभावमाह। य2 चेतं इ-.थिल�ादीित यं पनेतं 
इ��Iयफलभूतं इ�1थिल<ािद। आिद-0गहणेन इ�1थिनिम�इ�1थकु�इ1थाक*पानं स<हो। त1थ िवसदअिवसदह1थपादािदता 
स(ठानं इ-.थिल�ं। इ1थीन��ह ह1थपादगीवाउरआिदस(ठानं न पुिरसानं िवय होित। तथा िह तासं हेि�मकायो िवसदो, 
उपिरमकायो अिवसदो, ह1थपादा खु5का, मुखं खु5कं, थनमंसा अिवसदा, ता िन6म#सुदािठका। केसब�धव1थ0गहण� च
इ-.थिनिम$ं। दहरकालेिप सु*पकमुसलकादीिह कीळा मकिचवाकेन सु�क�तन��त च एवमािद इ-.थकु$ं,
इ�1थिकिरयाित अ1थो। अिवसद�ानगमनािदआकारो इ.थाक5पो। पुिरस�6प िह अिवसदं िद#वा मातुगामो िवय ित�ित 
िनप, जित िनसीदित खादित भु� जतीित वद��त। इदं पन इ�1थिल<ािदपिरदीपनं अकुसल��त व1वा अ� ञथािप व(णे��त 
आचिरया। कथं? योिनपदेसो इ�1थिल<ं, सरािध*पाया इ�1थिनिम�ं, अिवसद�ानगमनादयो इ�1थकु�ं, इ�1थस(ठानं 
इ1थाक*पोित। ए1थ च अिध*पायो नाम पुिरसM#म मेथुनत(हा। सा िह तासं िनE च ंबलवतरा पव�ित, अतो सािप इ1थीित 
स� जानन#स िनिम�ताय ‘‘इ�1थिनिम�’’��त वुE चित। िक� चािप इ1थीित स� ञाण#स िनिम�ताय कु�ाक*पान�6प 
िनिम�ेयेव अ�तोगधता, तथािप तेसं िवसंु गहणतो सरािध*पाया एव िनिम�भावेन अिध*पतेा।

६६५. Nक पनेतं इ�1थिल<ािद इ�1थ��Iयं िवय पिटस��धसमुि�तं होतीित आह ‘‘इ-.थ-%0यं पिट  चेवा’’ितआिद। 
िक� चािप िह इ�1थिल<ादीिन यथासकं क6मािदना पE चयेन समु�ह��त, येभुFयेन पन इ�1थ��Iयसिहतेयेव स�ताने 
तंतदाकारा हु1वा स6भव��त, इतर1थ च न भव�तीित तेसं त�भावभािवतं उपादाय ‘‘इ�1थ��Iयं पिटE चवे जाय�ती’’ित 
वु�ािन। एव� च क1वा व7खित ‘‘इ�1थ…प॰े… कारणभावपE चुप�ान’’��त। ईिदसेनेव कारणभावसQातेन अिधपितभावेन 
त#स इ��Iयता वु�ा इ��Iयसिहते स�ताने इ�1थिल<ािदआकार�पपE चयानं अ� ञथा अनु*पादनतो, न पन 
इ��IयािदपE चयस6भवतो। तथा हेतं जीिवित��Iयं िवय एककलापगतानं आहारो िवय कलाप�तर�पानं 
उप1थ6भकमनुपालकं वा न होित। एव� च क1वा जीिवित��Iयआहारानं िवय इम#स इ��IयपE चयता, 
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अ�1थअिवगतपE चयता च पािळयं न वु�ा। य#मा पE चय�तराधीनािन इ�1थिल<ादीिन, त#मा य1थ#स आिधपE च,ं 
तंसिदसेसु मतिच�कत�पेसुिप तंस(ठानता िद#सित। य#मा पनेते इ�1थ��Iयं पिटE च जाय�तािप ग�भसेFयकानं 
पिटस��धयं न समु�ह��त, पव�ेयेव समु�ह��त, त#मा आह ‘‘पव$े…पे॰… पिटस-%धय’’��त।

६६६-७. संसेदजओपपाितकानं पन िक�� च इ�1थ��Iयेन सह पिटस��धयमेव िन�ब�ित। न चाित च-कारो 
वचनीय�तरसमुE चये। ‘‘िक� चा’’ित इम#स अ1थे द��बो। य#मा िल<ािदआकारेसु �पसुे �पायतनं च7खुिव� ञेFयं, 
त#मा आह ‘‘इ-.थिल�ादयो च�खुिव2 ञे<या हो%ती’’ित। य#मा पन ततो अ� ञािन यथायोगं सोतिव� ञFेयािन चवे 
मनोिव� ञFेयािन च, त#मा वु�ं ‘‘न वा’’ित। यथावु�ो पप� चो पुिरिस��Iयेिप यथास6भवं योजते�बोित अितदेसं करो�तो 
आह ‘‘एसेवा’’ितआिद। सेसेपीित ए�केयेव वु�े इतो सेसेसु स�बेसुपीित कदािच कोिच िच�तेFयाित आह 
‘‘पुिरिस-%0ये’’ित। पठमक5पान��त पठमक�*पकनरानं। तेस��ह आभ#सरलोकतो चिव1वा इधूपप� नानं दीघ#स 
काल#स अE चयेन ओळािरकं आहारं आहरतं मु�करीसेसु स� जातेसु तेसं िन7खमन1थाय वणमुखािन िभ, ज��त, 
पुिरस#स पुिरसभावो, इ�1थया च इ�1थभावो पातुरहोिस। तथा िह पुिरम�भावेसु पव�उपचारझानानुभावेन याव स�स�ताने 
कामरागिव7ख6भनवेगो न पिटप#स6भित, न ताव बलवकामरागूपिन#सयािन इ�1थपुिरिस��Iयािन पातुरहेसंु। यदा पन#स 
िव�Eछ� नताय बलवकामरागो लTावसरो अहोिस, तदा तदपूिन#सयािन तािन स�ानं स�ताने स� जाय��त।

६६८. परतोित पठमक*पतो अपरभागे। पव$े…पे॰… पिरव$तीित यथा तं सोरेFयकसेि�पु�#स िवयाित 
अिध*पायो। अिप-स5ेन पठमपारािजकायं िवनीतव1थुपािळयं आगतिभ7खु#स, िभ7खुिनया िवय च पिटस��धयं 
समुि�त#सिप पव�े पिरव�नं दीपेित। यथाह –

‘‘तेन खो पन समयेन अ� ञतर#स िभ7खुनो इ�1थिल<ं पातुभूतं होित। तेन खो पन समयेन अ� ञतिर#सा 
िभ7खुिनया पुिरसिल<ं पातुभूतं होती’’ित (पारा॰ ६९)।

य#स पन पिटस��धयं Wीसु एक�6प न समुि�तं, सो अभावको नाम, त#स पवि�य�6प इ��Iयु*पि� न होतीित द��बं।

६६९. Nक पनेत#स उभय#सिप िन�बि�या, िवनासन#स च कारणं, यतो इदं समु�ाित, पिरव�तीित च वुE चतीित इमं 
अनुयोगं मनिस क1वा आह ‘‘महता पापकAमेना’’ितआिद। त1थ महताित परदािरकक6मािदना महाबलेन। पापकAमेन
उपिन#सयभूतेन। महता कुसलनेेवाित इदं सुगNत स�धाय वु�ं। द0ुगितयं पन उभय�6प अकुसलक6मेनेव जायित।

६७०. इ��Iये िवन�े एक�तेनेव िल<�6प िवन#सतेवाित आह ‘‘इ-.थिल�ं िवनCसती’’ित। अयं पने1थ अिध*पायो 
द��बो – इमेसु Wीसु पुिरिस��Iयं उ�मं, इ�1थ��Iयं हीनं, पुिरिस��Iय#स अ�तरधानं मह�तेन अकुसलेन क6मेन होित, 
समु�ानं मह�तेन कुसलक6मेन, इ�1थ��Iय#स अ�तरधानं द�ुबलाकुसलेन, समु�ान�6प द�ुबलकुसलेन, द0ुगितयं पन 
उभय#सािप अ�तरधानं, समु�ान� च अकुसलेनेव होतीित। यिद सुगितयं इ�1थ��Iय�6प कुसलेनेव िन�ब�ित, कथ� चरिह 
‘‘परदािरकक6मं क1वा िनरये प�E च1वा तेनेव पापक6मेन प� चसत7ख�ुं मनु#सलोके इ1थी हु1वा 
िन�ब�ती’’ितआिदवचन��त? नायं िवरोधो िन#स�दफलवसेन वु��ा। तथा िह पिटस��धयं ताव 
पुिरिस��Iयिन�ब�नारह�6प क6मं कदािच परदािरकािदना बलवपापक6मेन पिटबािहतसाम�1थयं अ#स, तदा अ�नो 
पुिरिस��Iयिन�ब�ने असम1थताय इ�1थ��Iयमेव िन�ब�ेित। पवि�यं पन अ�नो बलवभावेन इ�1थ��Iयूपिन#सयं 
परदािरकमकुसलक6मं पिटबािह1वा पिटस��धतो प�ाय पुिरिस��Iयं समु�ाप�ेतं कदािच लTसाम�0गतास� जातबलिवसेसेन 
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परदािरकािदना क6मेन पिटबािहतसाम�1थयं भवेFय, तदा अ�नो द�ुबलताय पुिरिस��Iयं न िन�ब�ेित, इ�1थ��Iयमेव 
िन�ब�ेित। एवं परदािरकािदक6मूपिन#सयेन इ�1थ��Iय#स िन�ब�नतो तं तेन िन�बि�तं क1वा वुE चित।

६७१-२. यदा पन तं क6मं पुन साम�0गपिटलाभतो, पिर7खीणपापक6मताय वा बलव*प�ं अभिव#स, तदा िद� नवेधं 
िवय X7खं तदपगमे अ�नो बलानु�प ंपुिरिस��Iयं िन�ब�ेित, इ�1थ��Iयं पन अ�नो कारणाभावतो नु*प, जित। उभय#स 
पन िन�बि�य�6प िवसिदिस��Iयिन�ब�नतो पुरे स�रसमिच�#स िठितकालमुपादाय तंतंसमु�ापकक6मं तं तं इ��Iयं न 
जनेित। स�रसमिच�ेन सह उ*प� नं िवसिदिस��Iयु*पि�तो पुिरमिच�ेन सह िनX,झित। यिद िह स�रसमिच�ु*पादतो 
पर�6प उ*प, जेFय, इतरं नु*प, जित एकM#म स�ताने िW� नं सहु*पि�या अिन�Eछत�ा। तेनेव िह ‘‘य#स वा पन पुिरिस��Iयं 
उ*प, जित, त#स इ�1थ��Iयं उ*प, जती’’ित (यम॰ ३.इ��Iययमक.१८८) इमM#म प�हे ‘‘नो’’ित (यम॰ 
३.इ��Iययमक.१८८) पिट7खेपो कतोित। एव� च क1वा व7खित ‘‘उभतोGय2 जनCसापी’’ितआिद। एक�#म� च िनXTे 
त*पिटबTािन िल<ादीिन कितपयिदवसेिह िनX,झ��त, तेसु िनXTेसु इतरािन अनु7 कमेन जाय�तीित आचिरया। 
इ�1थिनिम�ु*पादकक6मतो, पुिरसिनिम�ु*पादकक6मतो वाित उभतो दिुवधं �य� जनम#साित उभतो�य� जनो। तCसापीित 
य#स दिुवधं �य� जनम�1थ, त#सािप एकमेव इ��Iयं िसया, Nक पन इतर#साित द#सेित।

ननु च दिुवधे �य� जने सित इ��IयWयेनािप भिवत�बं, �य� जन��ह तं तं इ��Iयं पिटE च जायतीित? सE च ंजायित, 
ए1थािप इ�1थउभतो�य� जन#स इ�1थ��Iयं पिटE च इ�1थिनिम�मेव यावजीवं पव�ित, पुिरसउभतो�य� जन#स पुिरिस��Iयं 
पिटE च पुिरसिनिम�मेव, इतरं पन न त#स इ�1थ��Iयपुिरिस��Iयहेतुतो जायित। तं पन येन कारणेन होित, तं द#सेतुं ‘‘एवं 
स�ते’’ित अनुयोगं क1वा ‘‘न चाभावो’’ितआिदना सोधनं तु वु�ं। एवं स%तेित एकM#मयेव इ��Iये सित। अभावो चाित 
यं पिटE च जायित, त#स अभावतो पुिरसउभतो�य� जन#स इ�1थ�य� जनाभावो, इ�1थउभतो�य� जन#स 
पुिरस�य� जनाभावोित अ1थो। न चाभावो िसयाित नेव दिुतय�य� जन#स अभावो िसया। न तं Gय2 जनकारण��त तं 
इ��Iयं दिुतय�य� जनकारणं न होित। क#मा? सदा अभावतो। इ�1थउभतो�य� जन#स िह यदा इ�1थया रागिच�ं उ*प, जित, 
तदा पुिरस�य� जनं पाकटं होित, इ�1थ�य� जनं पिटEछ� नं गु\हं होित, तथा इतर#स इतरं। यिद च तेसं इ��Iयं 
दिुतय�य� जनकारणं भवेFय, सदािप �य� जनWयं ित�ेFय, न पन ित�ित, त#मा वेिदत�बमेतं ‘‘न त#स तं 
�य� जनकारण’’��त। िक� चरिह कारण��त च?े आह ‘‘तCसा…पे॰… कारण’’��त। त1थ कAमसहाय��त पुिरमभविसT#स 
इ��Iयिन�ब�कक6म#स सहायं। रागिच$��त इ�1थया पुिरसM#म, पुिरस#स इ�1थयं वा उ*प� नं मेथुनरागिच�ं। त�#म��ह 
उ*प� ने तं पाकटं होित, तM#म पिट*प#सTे पिटEछ� नं होित। य#मा पिनम#स एकमेव इ��Iयं होित, त#मा 
इ�1थउभतो�य� जनको सय�6प परं उि5#स ग�भं ग(हाित, अ�ानं उि5#स पर�6प ग(हापेित। सो िह इ�1थ��Iयव�तताय सयं 
ग(हाित, परेसु उप7 कमकरणतो परं ग(हापेित। पुिरसउभतो�य� जनको परेसु उप7 कमकरणतो परं ग�भं ग(हापेित, सयं 
पन पुिरिस��Iयव�तताय ग�भं न ग(हाित।

य#मा इ�1थ��Iये सित इ�1थिल<ादयो हो��त, तेसु च स�तेसु इ1थीित पकासो होित, त#मा तं त#स पकासनकारण��त 
आह ‘‘इ.थीित पकासनरस’’��त। दिुवध�6प पनेतं इ��Iयं कायपसादो िवय सकलसरीर�यापकमेव, न च#स कायपसादेन 
स]रो ल7खणभेदतो, िन#सयभेदतो च।

६७३. सहजIपपिरपालनल�खण��त यथा अ�ना सहजात�पािन तीसु खणेसु पव���त, एवं अनुपालनल7खणं। 
जीिवित��Iय#स एक�तक6मज�ा सहज0गहणेनेव अनुपालेत�बान�6प क6मजभावोव िसTोित क6मज0गहणं न कतं। 
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यथासकं खण�यम��ायीन�6प क6मज�पानं पवि�हेतुभावेनेव तं अनुपालकं। तेनाह ‘‘तेसं पव$नरस’’��त। 
पव�न� च1ेथ वु�नयेन तेसं यापनं ठपनं िठितहेतुकता। न िह क6मजानं क6ममेव िठितहेतु भिवतुं स7 कोित आहारजादीनं 
आहारािद िवय। Nक कारणं? तQणाभावतो। क6म��ह िनXTं �प#स पE चयो होित, ततो तंसमु�ान�पािन मतिपितका 
िवय पु�ा चूळिपतुआिदिन#सयेन अ� ञिन#सयेनेव पव���त, अ� ञ� च तेसं यापनसम1थं न�1थ अ� ञ^ जीिवित��Iयेनाित 
तदेव तेसं पव�नरसं। आहारजादयो पन धरमानकिपितका िवय पु�ा अ� ञिनरप7ेखा सकसकपE चयवसेनेव पव���त। 
आहारादयो िह अ�नो अ�1थ7खणेयेव �पािन समु�ापे1वा तेसं िठितपवि�याव ित���त, ततो तंसमु�ानािन 
जीिवित��Iयिनरप7ेखािन। सेसािनिप तंतंपE चयवसेनेव ित��तीित न अ� ञं ठपनकारणं पE चासीस��त। क6मसमु�ान�6प 
चतें उ*पादतो प�ायेव अनुपालकं। यापेत�बािन पव�ेत�बािन सहजातभूतािन पद�ानमेत#साित यापेतGबभूतपद!ानं।

६७४. मनोिव2 ञाणधातूित ठप1ेवा अ�पावचरिवपाकमनोिव� ञाणधातुं अवसेसा मनोिव� ञाणधातु। तेनाह 
‘‘प2 चवोकारे’’ित। प� चवोकारे मनोधातु, मनोिव� ञाणधातुयो च यं �पं िन#साय पव���त, तं ‘‘व1थू’’ित पवुE चतीित 
स6ब�धो। प2 चवोकारेित च िवसेसनं मनोिव� ञाणधातुवसेन कतं, मनोधातु पन चतुवोकारभवे न1थेव। पािळयं 
अनागत#सािप हदयव1थुनो आगमतो, युि�तो च अ�1थभावो िव� ञात�बो। त1थ आगमो ताव –

‘‘यं �पं िन#साय मनोधातु च मनोिव� ञाणधातु च पव���त, तं �प ंमनोधातुया च मनोिव� ञाणधातुया च 
तंस6पयु�कान� च ध6मानं िन#सयपE चयेन पE चयो’’ित (प�ा॰ १.१.८) –

एवमािद प�ानवचनं। युि� पन एवं वेिदत�बा – िन*फ� नउपादाय�पिन#सयं धातुWयं प� चवोकारभवे �पपिटबTवुि��ा। 
यं य��ह �पपिटबTवुि�, तं तं िन*फ� नउपादाय�पिन#सयं िद#सित यथा च7खुिव� ञाणधातु। त1थ न ताव 
�पायतनादीनं, ओजाय च त�� न#सयता यु, जित इ��IयपिटबTतो बिहिप तेसं पवि�द#सनतो, नािप 
इ�1थ��Iयपुिरिस��Iयानं तदभुयिवरिहते अभावकस�तानेिप धातुWयद#सनतो। जीिवित��Iय#सािप 
सहजपिरपालनल7खणिकE च�तरं िव, जतीित न त�� न#सयता यु, जित। त��ह िकE च�तरे पसुतं न इमासं िन#सयो भिवतुं 
स7 कोित, त#मा पािरसेसतो तेसं िन#सयो हदयव1थु नाम अ1थीित िव� ञात�बं। होतु ताव धातुWयिन#सयो व1थु, 
उपादाय�प� च, तं पनेतं क6मसमु�ानं पिटिनयतिकE च ंहदय*पदेसे िठतमेक��त द��बं। कथमेतं िव� ञायतीित? वुE चते –
व1थु�पभावतो क6मसमु�ानं च7खु िवय। य��ह िव� ञाण#स व1थुभूतं �प,ं तं क6मसमु�ानं यथा च7खुपसादो, ततो एव 
पिटिनयतिकE च ंअN� क1वा मनिस क1वा स�बं चतेसा सम� नाहिर1वा िक�� च िच�ते�त#स हदय*पदेस#स िख, जनतो 
त1थेदं ित�तीित िव� ञायित। यथाहु आचिरया –

‘‘क6मजं व1थुभावा तं, च7खंुव िनयति_यं।
िच�ताय च उरोखेदा, त^ ित���त िवजािनय’’��त॥

यिद मनोधातुमनोिव� ञाणधातूनं िन#सयभूतं हदयव1थु नाम अ�1थ, क#मा पनेतं �पक(डे न वु�ं। न िह 
ल�भमान#स अवचने कारणं अ1थीित? नो न�1थ कारण�तरस6भवतो। Nक पन तं कारणं? देसनाभेदो। यथा िह 
च7खुिव� ञाणादीिन एक�ततो च7खािदिन#सयािन, न एवं मनोिव� ञाणं एक�तेन हदयव1थुिन�#सतं प� चवोकारभवेयेव 
त�� न#सय�ा, एक�तेन िन�#सतवसेनेव च व1थुदेसना पव�ा। ‘‘अ�1थ �पं च7खुिव� ञाण#स व1थु, अ�1थ �पं 
च7खुिव� ञाण#स न व1थू’’ितआिदना (ध॰ स॰ ५८४) च7खुिव� ञाणादीिह िन�#सतेिह िवसेिसत�ा। य�6प एक�तेन 
हदयव1थुिन#सयं त#स वसेन ‘‘अ�1थ �पं मनोिव� ञाण#स व1थू’’ितआिदना दकुादीसु वुE चमानेसु न तदनुगुणा 
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आर6मणदकुादयो स6भव��त। न िह ‘‘अ�1थ �प ंमनोिव� ञाण#स आर6मणं, अ�1थ �पं न मनोिव� ञाण#स 
आर6मण’’��त स7 का व�ु��त व1थार6मणदकुा िभ� नगितका िसयंु, न एकरसा देसना भवेFय, एकरस� च देसनं देसेतुं त1थ 
भगवतो अ,झासयो, त#मा त1थ हदयव1थु न वु�ं, न अल�भमान�ा। एसा िह भगवतो पकित, यं एकरसेनेव देसनं देसेतुं 
ल�भमान#सािप क#सिच अ0गहणं। तथा िह िन7खेपक(डेिप िच�ु*पादिवभागने अवुE चमान�ा 
अिवत7 कािवचारपदिवस, जने िवत7 को िवचारो चाित व�ुं न स7 काित अिवत7 किवचारम�पदिवस, जने ल�भमानोिप 
िवत7 को न उTटो, अ� ञथा ‘‘िवत7 को चा’’ित व��बं िसयाित। िन#सयभावतो उपिर आरोप1ेवा वह�तं िवय 
पE चुप�ातीित उGबाहनप  चुप!ानं।

६७५. चतूसु आहारेसु इध �पािधकारतो कबळीकारो आहारो गहेत�बोित आह ‘‘आहारताित कबळीकारो 
आहारो’’ित। त1थ कबळं करीयतीित कबळीकारो। आहरीयतीित आहारो, कबळं क1वा अ,झोहरीयतीित अ1थो। 
इद� च सव1थुकं क1वा आहारं द#सेतुं वु�ं। कबळीकाराहार#स पन ओजा इध आहारो नाम। तेनाह ‘‘याय 
ओजाया’’ितआिद। सो च �पाहरणसभावो उप1थ6भनबलकरो अ<म<ानुसारीरसाहरणभूतो भूतिन�#सतो एको िवसेसो। 
बािहराहारपE चयं पिटलिभ1वा एव अ,झि�काहारो �पं उ*पादेतीित अयं अ,झि�काहार#स उपिन#सयभावेनािप �प ं
आहरतीित आह ‘‘ओज!मकं Iपं आहरती’’ित। ओजा अ�मी य#स तं ओज!मकं। याय ओजायाित अ�नो 
उदयान�तरं �पजननतो ओजासQाताय ओदनकु6मासािदव1थुगताय याय फरणओजाय। य.थ य.थाित य�6ह य�6ह 
जनपदे, नगरादीसु च। ‘‘कबळीकारो आहारो’’ित पवु  चित त�ब1थुक�ाित अिध*पायो।

६७६. Nक पन व1थुनो िकE च,ं Nक ओजायाित च?े पिर#सयहरणं व1थु#स िकE च,ं पालनं ओजायाित द#से�तो आह 
‘‘अ% नपानािदक’’��तआिद। अMNग हरित कAमज��त क6मजतेजं ग(हाित। अ�तोकु�Eछय��ह ओदनािदव1थुM#म असित 
क6मजतेजो उ�िह1वा उदरपटलसQातमुपािद� न�पं ग(हाित, ‘‘छातो�6ह, आहारं मे देथा’’ित वदापेित, भु�काले उदरपटलं 
मु�� च1वा अनुपािद� नकव1थंु ग(हाित, अथ स�ो एक0गो होित। यथा िह छायार7खसो छायापिव�ं िद#वा गहे1वा 
देवसQिलकाय ब��ध1वा अ�नो भवने मोद�तो छातकाले आग�1वा सीसे दंसित, सो द��ा िवरवित, तं िवरवं सु1वा सच े
अ� ञेिप मनु#सा आगEछ��त, सो आगतागते गहे1वा खािद1वा सकभवने मोदित, एवं यं यं अ� नपानािदकं व1थु, तं तं 
क6मजतेजो गहे1वा जीराप1ेवा पुन उदरपटलं ग(हाित, त#मा अ� नपानािदकं व1थु अ�नो उदरपटलं पिव�काले 
उपािद� नकायं गहे1वा िठतं ततो मोच1ेवा अ�ानं ग(हापनवसेन तं अ�नो स��तकं हरित। केवल��त ओजािवयु�ं व1थु 
जीिवतं क6मजभूतं तं पालेतुं न स7 कोित।

६७७. ओजा…पे॰… पाचक��त ओजा जीिवतं पालेतुं स7 कोित, क6मज ंतेजं हिरतुं न स7 कोित आमासय#स 
अपु(णतोित अिध*पायो। उप.थAभनप  चुप!ानोित ओज�मक�पहरणवसेनेव इम#स काय#स उप1थ6भनवसेन 
पE चुप�ाित। कायेनाित �पकायेन। अ$नो भाव��त अ�नो अिध*पायं। िव2 ञापे%तान��त परेसं स� ञापे�तानं। 
कायNगहणानुसारेनाित फ�दमानकायगतव(ण#स गहणभूतानं च7खुWािरकजवनान�तर*पव�ानं िनEछय0गहणसQातानं 
मनोWािरकजवनानं अनु#सरणेन तेसं अन�तर��त अ1थो। प� चWारे िह �पािदआर6मणे आपाथगते यथापE चयं 
कुसलाकुसलजवने उ*प�, ज1वा भव<ं ओित(णे मनोWािरकजवनं तदेवार6मणं क1वा भव<ं ओतरित, पुन तM#मयेव Wारे 
िवसयं वव1थापे1वा जवनं भव<ं ओतरित, त#मा च7खुWािरकजवनान�तर*पव�ानं िW� नं जवनवारानमन�तरं तितयवारे 
पव�ाय मनोWारजवनवीिथया एव गिहताय एताय करणभूताय चतु1थवारे मनोWारे जवनेनेव भावो िव� ञायित। एतेन 
िव� ञि�-स5#स करणसाधनता वु�ा। सयं वाितआिदना पन क6मसाधन�माह।
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एवं िव� ञि�-स��स कारक�ये स�भवं द�से�वा इदािन काय-स�ेन सह क�मधारयसमासं द�सेतुं, ‘‘कायो’’ित 
वोहार�स िव� ञि�य"�प च पव%� द�से&तो ‘‘कायेन संवरो’’ितआिदसु�माह। कायिव�फ�दनेन 
अिध�पायिव� ञापनहेतु�ाित िव)फ&दमानकायेन करणभूतेन अिध)पायिव� ञापनहेतुभावतो कायेन िव� ञ�ीितिप 
कायिव� ञ�ीित स�ब&धो। अयं पने�थ अ�थो – िव� ञि�या कायिव)फ&दन�स हेतुभावतो तंहेतुकं कायिव)फ&दनस2ातं 
कायं गहे�वा अिध)पायजाननतो िव� ञि� अिध)पायिव� ञापन�स कारणभावेन ग5हतीित कायेन अिध)पायं िव� ञापतेीित। 
तथा कायिव)फ&दनं गहे�वा त�स कारणमे�थ अ�थीित िव� ञि�या ग5हमान�ा सय� च कायेन िव� ञायित, त�मा कायेन 
िव� ञ�ीितिप कायिव� ञ�ीित।

६७८. िच�जािनलधातुयाित अिभ7 कमािदपव�किच�समु8ानवायोधातुया। आकारिवकारताित आकारभूतो 
िवकारो। क�स पन सा आकारिवकारताित? साम"�थयतो वायोधातुअिधकानं िच�जमहाभूतानं। %क तं साम"�थयं? 
चलनहेतुता, िच�जता, उपादाय<पता च। अथ वा िच�जािनलधातुया एका आकारिवकारताित स�ब&धो। न केवल"�ह 
सािमवचनं चलनस�ब&धाप7ेखाय एव, अथ खो आकारिवकारस�ब&धापे7खायपीित।

यिद एवं, कथं िव� ञि�या उपादाय<प�ं। ‘‘िच�जािनलधातुया’’ित िह वचनेन वायोधातुयाव आकारिवकारता 
िव� ञि� आप> जित, न च एकभूतिन"�सतं उपादाय<पं नाम अ"�थ ‘‘चतु& नं महाभूतानं उपादाय<प’’"&त (ध॰ स॰ ५८४) 
वचनतोित? नायं दोसो, चतु& नं िवकारता चतूसु एक�सिप होित चतुसाधारणधनं िवय। अिनलधातुअिधककलापो वा इध 
‘‘अिनलधातू’’ित वुE चित, तदिधके तंवोहारतो यथा स�भारधातुया अिधकभावेन पथवीवोहारो, त�मा वायोधातुअिधकानं 
िच�जमहाभूतानं एका आकारिवकारता कायिव� ञ�ीित न कोिच िवरोधो। अिधकता च�सा साम"�थयतो द8Fबा, न 
पमाणतो। इतरथा िह तेसं अिविनFभोगवुि�ता न यु> ज5ेय। अिधकता िह अ�नो अिधकवसेन इतरेिह िविनFभोग)पवि�तो 
होित। साम"�थयािधक� च कारणानुकािरताय। कारण"�ह अिभ7 कमािदपव�कं िच�ं, तं चलनािध)पायसभावं ततो 
समुि8ते कलापे अनुकरो&ते वायोधातुया एव अिधक�ं यु�"&त। केिच पन ‘‘वायोधातुया एव आकारिवकारता’’ित 
गGह"&त, तेसं मतेन उपादा<प�ं द<ुपप& नं। न िह एक�स िवकारो चतु& नं उपादा<प"&त स7 का व�ुं।

कीिदसी पनायं िवकारताित आह ‘‘सहजात#स $प#स चलने हेतू’’ित। त�थ सहजात#साित अ�ना सहजात�स। 
य�मा उतुिच�ाहारजानं चलनं िच�ज<पस�ब&धेनेव होित, नदीसोतचलनेन त�थ प"7ख�सु7खगोमयिपGडादीनं िवय। 
िव� ञि�वसेन पन िच�जानमेव चलनं, त�मा वु�ं ‘‘सहजात�सा’’ित। $प#साित <पकाय�स। चलनेित 
स&थ�भनस&धारणचलनस2ाते चिलतभावे। स&थ�भनािदक"�प िह चलनािभमुखताय चलन"&त यु> जित। हेतूित हेतुभूता 
सहकारीकारणभूता। ए�ावता च %क वु�ं होित? कायिव� ञि� नाम नेव फ&दमान<पकायो, न च फ&दमाना वायोधातु, 
अथ खो मह&तं पासाणं उ"7खप&त�स सFबथामेन गहणकाले सरीर�स उ�साहनिवकारो िवय <पकाय�स 
पिर)फ&दनपE चयभावेन लFभमानो एको आकारिवकारो कायिव� ञि� नामाित वु�ं होित।

ननु च फ&दमानवGणािदिविनमु�ो कोिच िवकारो अ"�थ, त�स वGणIगहणान&तरं गहणं होतीित कथमेतं 
िव� ञायतीित? अिध)पायIगहणतो। न िह िव� ञि�िवकाररिहतेसु J7खचलनादीसु अिध)पायIगहणं िद8ं, ह�थचलनादीसु 
पन िद8ं, त�मा फ&दमानवGणािदिविनमु�ो कोिच िवकारो अ"�थ अिध)पाय�स िव� ञापकोित स�पिट"EछतFबमेतं 
एक&तेन। ञापको च हेतु सयं गिहतोयेव अ�नो ञापतेFबम�थं ञापेित, न िव> जमानम�ेनाित। ञापतेFबवGणIगहणान&तरं 
िवकारIगहण"�प अनुमानतो िसMं। तथा िह वद"&त –
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‘‘िवसय�मनाप& ना,
स�ा नेव�थबोधका।
न स�ाम�तो अ�थे,
ते अ� ञाता पकासका’’ित॥

यिद िवकारIगहणमेव कारणमिध)पायIगहण�स, क�मा अIगिहतसOेतानं अिध)पायIगहणं न होतीित? न केवलं 
िवकारIगहणमेव अिध)पाय�स गहण�स कारणं, अथ खो पुिरमिसMस�ब&धIगहण� च इम�स उपिन�सयोित द8Fबं। यथा 
िह अर� ञ ेउदकित�थे उ�साप�ेवा ठिपतगोसीसादीिन उदकिनिम�ािन िद�वा तदन&तर)पव�ाय अिव� ञायमान&तराय 
मनो�ारजवनवीिथया गोसीसादीनं उदकसहचारीपकारस� ञाणाकारं गहे�वा ‘‘उदकमे�थ अ�थी’’ित जाननं, एवं 
फ&दमानवGणं गहे�वा तदन&त)पव�ाय अिव� ञायमान&तराय मनो�ारवीिथया पुिरमIगिहतस�ब&धूपिन�सयसिहताय 
सािध)पायिवकारIगहणं होतीित।

६८१-२. सहज<पचलन�स िव� ञि�िवकारसिहताय वायोधातुया हेतुभावो यु�ो, %क सFबा एव वायोधातु सहज<पं 
चालेतीित इमं चोदनं सोधेतुं ‘‘लिभ*वा पनुप*थ,भ’’"&तआिद वु�ं। उप�थ�भेतीित उप*थ,भं, उप�थ�भकपE चय"&त 
अ�थो। एकाव0 जनवीिथय"&त मनो�ािरकजवनवी%थ स&धायाह प� च�ािरकवीिथया िव� ञि�समु8ापक�ाभावतो। हे2ािह 
छिह च िच�ेहीित स�सु जवनेसु हेि8मेिह छिह जवनेिह समुि8तं वायोधातुं उप�थ�भं लिभ�वाित स�ब&धो। केिच पन 
पो�थकेसु ‘‘वायोधातुसमुि8त’’"&त पाठं िद�वा उप�थ�भ"&त भावसाधनवसेन गहे�वा हे8ा छिह िच�ेिह 
उ)प& नवायोधातुसमुि8तं उप�थ�भं लिभ�वाित योजे"&त। िव� ञि�सिहत�नाित सयं िव� ञि�सिहता अ�ना सहजातं 
िच�ज<प ंदेस&तJ)पि�हेतुभावेन चलयित, न इतराित अ�थो।

अयं पने�थािध)पायो – यथा नाम स�िह युगेिह आकिQतFबसकटे स�मयुगयु�ा एव गोणा हे8ा छसु युगसुे 
यु�गोणेिह लMुप�थ�भा सकटं चाले"&त, पठमयुगािदयु�ा पन स&थ�भनस&धारणम�मेव साधे&ता तेसं उप�थ�भका हो"&त, 
एवमेवं स�मजवनसमुि8ता वायोधातु हे8ा छिह जवनेिह समुि8तवायोधातुतो लMुप�थ�भा िच�ज<पं चालेित। 
पठमजवनािदसमुि8ता पन स&थ�भनस&धारणम�ं साधे&ता त�स उप�थ�भका हो"&त, देस&तJ)पि�येव च�ेथ चलनं 
उ)प& नदेसतो केसIगम�"�प ध�मानं चलनाभावतो, इतरथा ध�मानं अFयापारता, खिणकता च न िसया। कथं पन�स 
सहज<पानं देस&तJ)पि�या हेतुभावोित? यथा अ�ना सहज<पािन हेि8मजवनािदसमुि8त<पिेह पिति8त8ानतो अ� ञ�थ 
उ)प> ज"&त, एवं तेिह सह त�थ उ)पि�येव�स देस&तJ)पि�हेतुभावोित द8Fबं।

अथ फ&दमानवGणIगहणान&तरं िव� ञि�Iगहण�स वु��ा िव� ञि�सिहताित स�मजवनसमुि8ताय एव च 
िवसेिसत�ा चलनाकारसिहतायेव वायोधातु िवकारसिहताित? नियदमेवं देस&तJ)पि�हेतुभावेन चलियतुमस7 को"&तयोिप 
स&थ�भनस&धारणम�करणेन पठमजवनािदसमु8ानवायोधातुयोिप िव� ञि�िवकारसिहता एव। येन िदसाभागेन ग&�वा 
अिभ7 कमादीिन पव�ेतुकामो तदिभमुखभाविवकारस�भवतो। अिध)पायसहभािवन"�ह िवकारं िव� ञि�मािच7ख"&त। 
तेनेव िह भगवता ‘‘कतमं तं <पं कायिव� ञि�? या कुसलिच��स वा…पे॰… अFयाकतिच��स वा अिभ7 कम&त�स वा…
प॰े… पसारे&त�स वा काय�स थ�भना स&थ�भना स&थ"�भत�ं िव� ञि� िव� ञापना िव� ञािपत�ं। इदं तं <प ं
कायिव� ञ�ी’’ित (ध॰ स॰ ७२०) स&थ�भनस&धारणान"�प पE चयभावाकारो कायिव� ञ�ीित वु�ो। एव� च क�वा 
मनो�ाराव> जन�सािप िव� ञि�समु8ापकतावचनं सु8V उपप& नं होित।
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६८३-४. िच�जाताय पथवीधातुया उपािद& नकघXने पE चयो यो आकारिवकारो, अयं वचीिव� ञि� िव� ञ5ेयाित 
स�ब&धो। त�थ िच�जातायाित वचीभेद)पव�किच�समु8ानाय। उपािद� नकघ7नेित उपािद& नककलापस2ात�स 
अ7खJ)पि�8ान�स घXनस"� ञते िकE च ेघXन�साित अ�थो। प8 चयोित त�स सहकारीकारणभूतो। एको 
आकारिवकारोित घिXयमानउपािद& न<पतो, घX"&त या पथवीधातुतो च िविनवXो पथवीधातुया 
उपािद& नघXनपE चयसभाव<पो एको आकारिवकारिवसेसोित अ�थो। पथिवधातुयाित सािमवचनं 
‘‘उभयस�ब&धापे7ख’’"&तआिद कायिव� ञि�यं वु�नयेन वेिदतFबं। अयं पन िवसेसो – यथा त�थ 
फ&दमानवGणIगहणान&तरं ग5हित, एविमध सु5यमानस�सवनान&तर"&त द8Fबं। इद� च स&थ�भनादीनं अभावेन घXनेन 
स%Mयेव स��स उ)प> जनतो ‘‘लिभ�वा पनुप�थ�भ’’"&तआिदनयो न लFभित। घXन"�ह पठमजवनादीसुिप लFभतेव। 
तेनाह ‘‘स9वसा’’ित। अथ घXनचलनानं को िवसेसोित? घXनं पE चयिवसेसेन भूतकलापानं अ� ञम� ञं
आस& नतJ)पादता, चलनं एक�सािप देस&तJ)पादनपर�परताित अयमेतेसं िवसेसो। गोसीसािदउपमापे�थ यथास�भवं 
योजतेFबा। सावाित सा एव सहस�ा िव� ञि�। स:यकुिल�दुनाित सुपिरसुMगगनतल�स स7 कराजकुल�स 
अवभासक8ेन त�स िनसाकरभूतेन। अथ वा इ&दित परिम�सिरयं करोतीित इ&द।ु इ&द-ुस��स उ�मवाचक�ा 
स7 ककुलु�मेनाित अ�थो।

६८५. अथ िव� ञि� ताव सहस�ाव, स�ो पन िच�जो अिव� ञि�को अ�थीित च?े न�थीित द�से&तो आह ‘‘स9ो न 
िच�जो’’ितआिद। िव� ञि�घ7न"&त िव� ञि�पE चयं पथवीधातुया घXनं। धातुस<7नेनेवाितआिदना वु�मेव�थं 
सम�थेित। य�मा धातुसYXनेनेव स�ो जायित, न तेन िवना, त�माित अ�थो। अनेन च ये वद"&त ‘‘िवत7 किव)फारस�ो न 
सोतिव� ञे5योित महाअ8कथायं वु��ा िच�समु8ानो िवत7 किव)फारस�ो िव� ञि�या िवनािप उ)प> जित। ‘या ताय 
वाचाय िव� ञि� िव� ञापना’ित (ध॰ स॰ ६३६) िह वचनतो असोतिव� ञे5येन स�ेन सह िव� ञि� न उ)प> जित, ततोव 
िच�जोिप स�नवको अ�थी’’ित, तेसं वादं पिट"7खपित। महाअ8कथावादोिप िह स�ोव होित, न सोतिव� ञ5ेयोित 
िवJMमेत"&त म� ञमानेिह स\हकारेिह पिट"7ख�ोव। आन&दाचिरयो पन महाअ8कथावादं अ)पिट"7खिप�वाव त�थ 
अिध)पायं वGणेित। कथं? ‘‘िज]हातालुचलनािदकरिवत7 कसमुि8तं िव� ञि�सहजमेव सुखुमस�ं िदFबसोतेन सु�वा 
आिदसती’’ित सु�े, प8ाने च ओळािरकं स�ं स&धाय सोतिव� ञाण�स आर�मणपE चयभावो वु�ोित इिमना अिध)पायेन 
िवत7 किव)फारस��स असोतिव� ञ5ेयता वु�ाित।

६८६-७. िव� ञापनतोित वचीघोसेन अिध)पायिव� ञापनहेतु�ा। सयं िव� ञे=यतोित गहणानुसारेन वचीघोसेन वा 
हेतुना सयं िव� ञ5ेय�ा। त#साित िव� ञि�स��स। स,भवो कारक>येित िव� ञापयतीित िव� ञि�, िव� ञायतीित 
िव� ञ�ीित एवं हेतु"�ह, क�मिन वा त�स स�भवो िनFबि� होतीित अ�थो। %क पनेतं िव� ञि��यं िच�समु8ानं, उदाहु 
क�मािदसमु8ान"&त आह ‘‘न िव� ञि�>य’’"&तआिद। अ2 $पािन िवयाित सकसककलापगतअ8<पािन िवय, 
िव� ञि��य�स एकतो वुE चमान�ा कायिव� ञि�सहजकलापे स�ो न लFभतीित वचीिव� ञि�कलाप ेलFभमान"�प तं 
िह�वा ‘‘अ8’’इE चवे वु�ं।

यथावु�िवकारIगहणमुखेन ‘‘अयं इदं नाम कातुकामो’’ित तंसमि\नो अिध)पायो िव� ञायतीित आह 
‘‘अिध�पाय�पकासनरसा’’ित। कायिव)फ&दनहेतुभूताय वायोधातुया िवकार�ा त�सा कायिव)फ&दन�स हेतुभावाकारेन 
पE चुप8ान"&त वु�ं ‘‘काय…पे॰… प8 चुप2ाना’’ित। वायोधातुया िकE चािधकताय आह 
‘‘िच�समु2ानवायोधातुपद2ाना’’ित। वचीघोस#स हेतुभावप8 चुप2ानाित वु�नयेनेव वचीघोसस2ात�स 

Page 238 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िच�जस��स हेतुभावपE चुप8ाना।

केिच पने�थ ‘‘घXने पE चयोित वु��ा घXनान&तरं स��स उ)पि� होतीित गहे�वा िच�समु8ानपथवीधातु 
उपािद& नघXनम�ं करोित, घिXत7खणे उतुसमु8ानोव स�ो उ)प> जित, सो पन िच�पE चय�ा पिरयायेन िच�समु8ानोित 
वुE चती’’ित वद"&त। तेसं मतेन िच�जस�ोयेव न लFभित, त�मा एवं अIगहे�वा उदकतापनकाले अ&तोउदकेयेव 
उ)प> जनकस�ो िवय उपािद& ने घXे�वा उ)प> जमानिच�समु8ानपथवीधातुया उ)पि�समकालमेव त`�म कलापे नवमं हु�वा 
अ&तोयेव भूितकस�ो उ)प> जतीित गहेतFबं, त�मा िच�समु8ानस�ोिप वचीिव� ञि�वसेनेव उ)प> जित, 
अEछरापहरणािदस�ो पन वचीिव� ञि�या अभावतो िच�पE चयउतुसमु8ानोयेवाित।

६८८. िवIगहाभावतो न क�सित, किसतुं िछ"&दतुं न स7 कोतीित अकासो, सोयेव आकासोित आह ‘‘न क#सतीित 
आकासो’’ित, को पनेसोित आह ‘‘$पानं िववरो’’ित, कGण"Eछ�ािद<पानं अ&तर"&त अ�थो। अनेन अजटाकासमाह। 
यो…पे॰… पिर8छेदोित पन इिमना इधािध)पतेमाकासं, सो पन Jaहीवसेन आकासोित पवुE चित।

<पािन पिर"Eछ&दित, सयं वा तेिह पिर"Eछ> जित, तेसं वा पिरEछेदम�"&त <पपिरEछेदो, तं ल7खणमेत�साित 
$पपिर8छेदल:खणो। अय"�ह तं तं <पकलाप ंपिर"Eछ&द&तो िवय होित। तेनाह ‘‘$पपिरय�त�पकासनरसो’’ित। 
‘‘अयं <पानं हेि8मो पिरय&तो, अयं उपिरमो’’ित एवं िवभावनिकE चोित अ�थो। अ�थतो पन य�मा <पानं पिरEछेदम�ं 
हु�वा ग5हित, त�मा वु�ं ‘‘$पमिरयादप8 चुप2ानो’’ित। ए�थाह – %क पनेस <प ेपिर"Eछ&द&तो चतुसमु8ानकलापतो 
पिर"Eछ&दित, अथ एकसमु8ानबहुकलापतो, उदाहु एकेकसमु8ानएकेककलापतो, एकेक<पतो वाित? 
एकेकसमु8ानएकेककलापतोित द8Fबं।

यिद िह चतुसमु8ानकलापतो, एकसमु8ानबहुकलापतो वा पिर"Eछ&दित, एवं सित स�फु8भावपE चुप8ानो वा 
पिर"Eछ&दे5य, एककलापगत<पानं िवय नानाकलापगत<पान"�प अिविनFभोगवुि�ता वा आप> ज5ेय। अथ वा 
एकेक<पतो पिर"Eछ&दित, एवं सित एकेककलापगत<पान"�प नानाकलापगत<पानं िवय 
अ� ञम� ञिविनFभोगवुि�तापस\ो िसया, उभय"�प पनेतं अिन8ं, त�मा एकेकसमु8ानएकेककलापतो पिर"Eछ&दतीित 
द8Fबं।

अस,फु2भाविछ9िववरभावप8 चुप2ानो वाित अस�फु8भावपE चुप8ानो वा िछ�िववरभावपE चुप8ानो वाित वु�ं 
होित। त�थ य`�म कलापे भूतानं पिरEछेदो, तेहेव अस�फु8भावेन पE चुप8ानतो अस�फु8भावपE चुप8ानो। िक� चािप िह 
कलाप&तरभूता कलाप&तरभूतेिह स�फु8ाव एकघनिपGडभावेन पव��ा, तथािप ध�मतो अ� ञम� ञ ंिविव��ा 
असंिकGणा एव। तेसं या िविव�ता अ� ञम� ञ ंअसंिकGणता, अयं पिरEछेदो। भूत&तरेिह िवय तेिह सो अस�फु8ोव, 
इतरथा पिर"Eछ& नता न िसया तेसं भूतानं Fयािपभावापि�तो। अFयािपभावो िह अस�फु8ता। तेनाह भगवा इम�स िन�ेसे 
‘‘अस�फु8ं चतूिह महाभूतेही’’ित (ध॰ स॰ ६३७)।

अथ वा कलाप&तरभूतानं अ� ञम� ञ ंअसंिकGणभावेन पE चुप8ानतो अस�फु8तापE चुप8ानभावो वु�ो, 
कGण"Eछ�मुखिववरािदवसेन िछ�िववरभाव�स पE चुप8ानतो िछ�िववरभावपE चुप8ानता वु�ा। <पपिरEछेदे िह सित 
िछ�िववरभावो होित। येसं <पानं पिरEछेदो, त�थेव तेसं पिरEछेदभावेन लFभतीित वु�ं ‘‘पिरD8छ� न$पपद2ानो’’ित।

Page 239 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



६८९-९१. $प#सलहुतािद�यिन9ेसेित <प�सलहुता <प�समुदतुा <प�सक�म� ञताित इम�स 
<पलहुतािद�य�स िन�ेसे स�प�े इदं वुE चतीित अिध)पायो। हे2ा वु�नयेनेवाित अ<प�स लहुतादीसु ‘‘कायलहुभावो 
कायलहुता’’ितआिदना वु�नयानुसारेनेव ‘‘<प�स लहुभावो लहुता’’ितआिदना <पस�ब&धीभावेन <पिवकारािप 
िव� ञातFबा। <प�स लहुभावो लहुता, सा <प�स गJभाववूपसमल7खणा, गJभाविन�म�नरसा, अद&धतापE चुप8ाना, 
लहु<पपद8ाना। <प�स मुदभुावो मुदतुा, सा <प�स थMभाववूपसमल7खणा, थMभाविन�म�नरसा, सFबिकिरयासु 
अिवरोिधतापE चुप8ाना, मुद<ुपपद8ाना। <प�स क�म� ञभावो क�म� ञता, सा <प�स अक�म� ञभाववूपसमल7खणा, 
अक�म� ञभाविन�म�नरसा, सरीरिकिरयासु अनुकूलभावपE चुप8ाना, क�म� ञ<पपद8ानाित। अ�थो पने�थ त�थ त�थ 
अ�हेिह वु�ानुसारेन वेिदतFबो। इमा पन ित�सो <पानं िवकारभावतो ‘‘<पिवकारा’’ित वुE च&तीित द�सेतुं ‘‘ित#सो…
पे॰… िवभािवना’’ित वु�ं।

यथा7 कमं पनेता <प�स द&ध�करधातु7खोभपिटप7खपE चयसमु8ाना, 
थM�करधातु7खोभपिटप7खपE चयसमु8ाना, <पानं सरीरिकिरयासु 
अननुकूलभावकरधातु7खोभपिटप7खपE चयसमु8ानाित वेिदतFबं। त�थ धातु:खोभोित वातिप�से�हपकोपो, 
रसािदधातूनं वा िवकाराव�था, ि�धा वु�ािप अ�थतो पथवीधातुआदीनंयेव िवकारोित द8Fबं। पिटप7खपE चया 
स)पायउतुआहारािव"7ख�िच�ता, सा च तंतंिवकार�स िवसेसपE चयभावतो वु�ा, अिवसेसेन पन सFबेसं पE चया, तथा 
िह ते कदािचिप अ� ञम� ञ ंन िवजह"&त। तथा अिवजह&तानं पन द"ुFबजानीयं नान�"&त तंपकासन�थं ‘‘एतास’’"&तआिद 
वु�ं। कमतोव िनद�सन"&त स�ब&धो। लहुताय िह अरोगी िनद#सनं, मुदतुाय मि9तच,मं, क�म� ञताय सुध�तसुवGणं।

ननु च�ेथ अरोिगनो ताव िनद�सनं यु�ं त�स इ"&bयबMस&तान�ा, सुपिरमि�तच�मसुध&तसुवGणानं पन कथं। न िह 
अिन"&bयबM<पस&ताने लहुतादीिन स�भव"&त तथा धातु7खोभपिटप7खपE चयाभावतो? सE च,ं 
मुदकु�म� ञसिदस<पिनद�सनम�मेतं, न पन त�थ इधािध)पेतमुदतुाक�म� ञतासभावतो। यिद एवं, कथं तूलिपचुआदीसु 
लहुभावािदक"&त? न त�थ परम�थतो लहुभावािदकं अ"�थ, गJभावािदहेतूनं पन अभावतो त�थ लहुभावािदवोहारो।

क,मं कातंु न स: कोित एक&तेन तासं पE चु)प& नपE चयाप7ेख�ा, इतरथा सFबदाभािवनीिह लहुतादीिह भिवतFबं 
िसयाित। अद�धताल:खणाित अगJभावल7खणा। गJभाव�स िवनोदनं िखपनं अपनयनं िकE चमेित�साित 
गHभाविवनोदनरसा। िक� चािप िह अयं <पानं गJभावं िवनोदेतुं न स7 कोित, गJ<पपिटप7खानं पन अद&ध<पानं 
िवकार�ा ‘‘जाित नं उ)पादेती’’ितआदीसु िवय पिरयायेन गJभावं िवनोदेित नाम। त�स"�ह िव> जमानायं उ)प& न<पानं 
अगJभावोयेवाित। एस नयो मुदुताक,म� ञतासु। चतेिसकलहुतादयो पन अ�नो अ�नो पE चनीकानं 
तंतंअकुसलध�मानं िवMंसकभावेन पव�&तीित िवकारम�भावतो िन)पिरयायेनेव तासं तंिकE चता लFभतीित द8Fबं। 
लहुपिरवि�तप8 चुप2ानाित अद&ध�स अरोगीपुिरस�स अपरापरं सO"&त पिरव�नं िवय अद&धपिरव�नं हु�वा 
पE चुप8ानाित अ�थो। य�स <प�स लहुता, त�थेव िवकारभावेन उपलFभनतो लहु$पपद2ाना। एविमतरासुिप। 
अथIताित अकिथनता। अ�नो मुदभुावेनेव सFबिकिरयासु अिवJMा हु�वा पE चुप8ातीित अिवरोिधताप8 चुप2ाना। मुद ु
िह क�थिच न िवJ>झित। तीसुिप ठानेसु पिटप7ख�थे अ-कारो। द&धतािदहेतूनं पिटप7खसमु8ान�ा लहुतादीन"&त केिच। 
अपरे पन स�ापिटसेधेित वद"&त। सरीरेन क�Fबिकिरयानं अनुकूलतास2ातो क�म� ञभावो ल7खणमेित�साित 
सरीरिकिरयानुकूलक,म� ञभावल:खणा। अक�म� ञं दFुबलं नाम होतीित क�म� ञता अदुJबलभावप8 चुप2ाना वु�ा।
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६९२. �पानमाचयो योितआदीसु यो िनफ� न�पानं आिदतो चयो, यथाप� चयं ततो ततो आगत�स िवय चयोित 
वा आचयस�ातो �पानं पठमुपादो वि� च, सो उपचयोित उ ेसे वु"ो ‘‘उप$ ञ"ं उपिस"’’'�तआदीसु िवय उप-स �स 
पठमूपिरअ,थद�सनतो। या पन तेसंयेव �पानं अनु�पब�धता अनुपब�धवसेन पवि", सा स�ततीित पवु� चित। 
पिटस'�ध1खणे िह �पुपि"आिदचयभावतो आचयो नाम, ततो परं याव स"रसमिच"ुपादा वि�भावतो उपचयो नाम। 
तदा िह �प�स क7मिच"उतूिह चयोयेव, न हािन। अथ वा याव आहारसमु8ान �पुपादो, च1खािदउपादो वा, ताव 
उपचयो नाम, ततो परं पन चुितपिरयोसानं स�तित नाम। एव$ च क,वा –

‘‘यो आयतनानं आचयो, सो �प�स उपचयो। यो �प�स उपचयो, सा �प�स स�तती’’ित (ध॰ स॰ ६४१-
६४२) –

एवं उपचयस�ततीनं अ,थतो नान"ाभावदीपन,थं वु"ाय पािळया अ�कथायं –

‘‘आचयो नाम िनBबि", उपचयो नाम वि�, स�तित नाम पव"ी’’ित व,वा ‘‘नदीतीरे खतकूप'�म'$ह 
उदकुCगमनकालो िवय आचयो िनBबि", पिरपुEणकालो िवय उपचयो वि�, अFझो,थिर,वा गमनकालो िवय 
स�तित पव"ी’’ित (ध॰ स॰ अ8॰ ६४१; िवसुिI॰ २.४४४) –

उपमा वु"ा। ‘‘�पानमाचयो’’ित च,ेथ बहुवचनिन ेसेन उपादो नाम उपF जमानानं िवकारो। िवकार"े च सित अ"नो 
िवकारव�तध7मभेदिभ� न"ा एक1खणेिप उपF जमानानं बहून'7प �पानं िवसंु िवसंुयेव उपादिवकारभावो, न 
िपEड�सेवाित दीिपतं होित। न केवल$ च �पानमेव उपि" ईिदसी, अथ खो अ�पध7मान'7प उपादो �पा�पध7मानं 
जरता, अिन� चता, �प�स लहुमुदकु7म$ ञता चाित द8Bबं।

६९३. जाित�प"�त दीिपतं अ8कथासु उभय�सिप �पुपादसभाव"ाित अिधपायो। यिद एवं, क�मा िवभF ज
वु"ं? भगवता तथेव देिसत"ा। भगवतािप क�मा तथा देिसत'�त आह ‘‘वु%माकारनान%ा’’ितआिद। आकारनान"ं हे8ा 
िवभािवतमेव। अ1खर�स पठमुपि" उपचयो, पुनपुनं उपि" स�तित। एवं ितसमु8ान�पान'7प द8Bब'�त एवं तेसं 
आकारनान"ं वEणे'�त। वेने(यानं वसेन वाित तदा िकर सोतूनं एवं िच"ं उप� नं, अयं जाित सBबेसं ध7मानं पभवो, सयं 
पन न कुतोिच जायित, यथा तं ‘‘पकितवादीनं पकती’’ित। तेसं िम�छागाहं िवधमे�तो ‘‘जाित नाम न अ$ ञा, 
उपचयस�तितवसेन िठता �पुपि"येव पन तथा वु� चित, सा च य�स उपादो, त�स प� चयेहेव जातपिरयायं लBभती’’ित 
द�सन,थं उपचयो स�ततीित िOधा िभ'�द,वा देसेतीित आचिरया।

पु)ब�ततो पुBबको8ासतो, अनागतभावतोित अ,थो। उपF जमाने �पध7मे उपादो अनागत1खणतो उ7मुF जापे�तो 
िवय होतीित वु"ं ‘‘उ*मु+ जापनरसो’’ित। ‘‘इमे �पध7मा स7पिट�छथ ने’’ित िनQयाते�तो िवय गQहतीित वु"ं 
‘‘िन(यातनप� चुप�ानो’’ित। पिरपु,णभावप� चुप�ानता उपिर चयो उपचयोित इम�स अ,थ�स वसेन वेिदतBबा। यथा 
उपाद1खणप"ं उप� नं नाम होित आिदक7मे तप� चयवसेन, एवं उपाद1खणगतं उपिचतं नाम होतीित वु"ं 
‘‘उपिचत�पपद�ानो’’ित।

पवि%ल0खणाित अनुपब�धतो उपि"वसेन पव"मान�पानं पव"न'�त ल'1खतBबा। अनु�पब�धनरसाित 
पुBबापरवसेन अनुपब�धनिक� चा। असित िह उपादे पुBबापरवसेन अनुपब�धो न िसया। अनुपब�धरस"ायेव 
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अनुप�छेदवसेन गहेतBबतो आह ‘‘अनुप�छेदप� चुप�ाना’’ित। पुBबापरवसेन घिटत�पसुे उपलBभनतो वु"ं 
‘‘अनु�पब�ध�पपद�ाना’’ित।

६९४. जीरण'�त िजEणभावो, अिभनवभावहानीित अ,थो।

पाकटा �पध*मेसु ख'Eड� चािदभावेन द�तादीसु िवकारद�सनतो, इतरा तदभावतो अपाकटा। कामं �पध7मान'7प 
खिणकजरा पिट�छ� ना एव, या ‘‘अवीिचजरा’’ित वा वु� चित। अ�पध7मानं पन जराय सु8S पिट�छ� नभावद�सन,थं 
‘‘पाकटा �पध7मेसू’’ित अिवसेसेन वु"ं। ख'Eड� चािदिवकारो पन खिणकजराय न',थ। �पपिरपाको �पध7मानं 
िजEणता, जरं प"�स भTो अव�संभावीित वु"ं ‘‘उपनयनरसा’’ित, भTUपनयनिक� चाित अ,थो। 
सभावानपगमेपीितक1खळ"ािदसभावानपगमेिप, िठित1खणे िह जरा नाम, न च तदा ध7मसभावं िवजहित। नवभावो 
उपादाव,था, त�सा अपगमभावेन गQहतीित आह ‘‘नवभावापगमप� चुप�ाना’’ित। वीिहपुराणभावो िवयाित 
वीिहभावानपगमेिप अिभनवभावापगमनकरो वीिहपुराणभावो िवय। वीिहपुराणभावो सBबाव,थािन अपनेित, अयं पन 
केवलं उपादाव,थमेव अपनेित। पिरतो सBबतो िभF जन'�त ल'1खतBबाित पिरभेदल0खणा। िन� च ंनाम धुवं, �प ंपन 
खणभिTताय न िन� च'�त अिन� च,ं त�स भावो अिन� चता। सा पन िठितप"�प ंिठितयमेव िवनासनभावेन संसीदे�ती 
िवय होतीित संसीदनरसा। य�मा च सा भTभावतो खयवयाकारेनेव गQहित, त�मा वु"ं ‘‘खयवयभावप� चुप�ाना’’ित। 
अनु1 कमेन िवनासो खयो नाम, दीपविWकाय सह तेल�स िवय सह िनरोधो वयोित वद'�त।

६९६-७. समोधानतोित रािसतो। केचीित अभयिगिरवािसनो। िमI�प�स वदनसीला, िमIवादो वा एतेस'�त 
िम9वािदनो। िम9�पं नामाित उतुिच"ाहारवसेन ितसमु8ानं िमIं नाम �प।ं ते पिट'1खिपतBबाित स7ब�धो। कथं 
पिट'1खिपतBबाित आह ‘‘मुनीसी’’ितआिद। न";थ नीवरणाित सोतापि"मCगने िविचिक�छानीवरण�स, 
अनागािममCगने काम�छ�दBयापादकु1 कु� चनीवरणानं, अरह"मCगने िथनिमIनीवरणान$ च पहीन"ा। अय$हे,थ 
अिधपायो – यिद िमIं �प ंिसया, अपहातBबं भवेQय। �प1ख�धो अिभ$ ञQेयो पिर$ ञQेयो न पहातBबो न भावेतBबो न 
स'�छकातBबो। ‘‘कतमे ध7मा नेवद�सनेननभावनायपहातBबा। चतूसु भूमीसु कुसलं, चतूसु भूमीसु िवपाको, तीसु भूमीसु 
िकिरयाBयाकतं, �प$ च िनBबान$ च, इमे ध7मा नेवद�सनेननभावनायपहातBबा’’ित (ध॰ स॰ १४०७) वचनेन �पध7मानं 
पहानाभावतो। एव$ च सित त�स नीवरणभावो िवZFझेQय नीवरणानं पहातBब"ा। न िह नीवरणानं अपहातBब"े –

‘‘या मे क�ा पुरे आिस, तं मे अ1खािस च1खुमा।
अIा मुनीिस स7बुIो, न',थ नीवरणा तवा’’ित॥ (सु॰ िन॰ ५४६) –

नीवरणपहानेन भगवतो थोमनं युF जQेय। यिद िसया, ‘‘�पं, िभ1खवे, न तु7हाकं, तं पजहथाितआिदवचनतो (म॰ िन॰ 
१.२४७; सं॰ िन॰ ३.३३-३४) �प�स पहातBबतािप प$ ञायतीित? तं न, त'Bबसयछ�दरागपहान�स त,थ अिधपते"ा। 
तेनाह भगवा ‘‘यो, िभ1खवे, �प ेछ�दरागिवनयो, तं त,थ पहान’’'�त। न च पनेतं न स1 का व"ुं ए,थािप 
‘‘त'Bबसयछ�दरागपहानवसेनेव वु"’’'�त साधकवचनभावतो, काम�छ�दादीनं त,थ पहान�स अनिधपेत"ा च, त�मा 
‘‘न',थ नीवरणा तवा’’ितआिदवचनेिह िवZFझनतो न िमIं �प'�त।

यिद पन परो द^हमू^हCगािहताय तंिवसयछ�दरागपहानवसेनेव नीवरणपहानं अिधपेत'�त सकवादं ओ`ेQय, त�स 
त'� नसेधन,थं पुन िथनिमIनीवरण�स अिवF जानीवरणेन सह स7पयोगवचन$ च आहर�तो आह 
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‘‘िथनिम9नीवरण’’'�तआिद। िथनिमIनीवरण$ चवे अिवF जानीवरण$ च नीवरणेन स7पयु"'�त स7ब�धो। इदं 
वु"ं होित – ‘‘चतूिह स7पयोगो’’ित (धातु॰ ३) वचनतो अ�पध7मानमेव अ$ ञम$ ञ�स स7पयोगो लBभित, न 
�पध7मानं अ$ ञम$ ञ ंअ�पेन वा, त�मा यिद िमIं �प ंिसया, न तं स7पयोगवचनमरहतीित। अथ िसया –
यथालाभवचनमे,थ स1 का िव$ ञातुं, ‘‘स1खरकथल'7प म�छगु7ब'7प चर�त'7प ित8�त7पी’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ 
१.२४९) िवय। यथा िह ‘‘स1खरकथिलकं म�छगु7ब'7प चर�त'7प ित8�त7पी’’ितआदीसु स1खरकथिलक�स 
चरणायोगतो म�छगु7बापे1खाय चरणं, उभयाप1ेखाय ठान'�त एवं यथालाभो योजीयित, एविमधािप िथनापे1खाय 
स7पयोगवचनं, उभयाप1ेखाय नीवरणवचन'�त? त'7प न, �पभाव�सेव अिसI"ा। िसIे िह �पभावे अस7भवतो 
यथालाभयोजना युF जQेयाित। ए"केनेव िमI�स अ�पभावे िसIेिप यथा िO1ख"ंु ब�धं सुब�धं होित, एवमनेकसु"सािधतं 
अपधंिसयं होतीित प�ान�पकरणे ‘‘नीवरणं ध7मं पिट� च…पे॰… प� चया’’ित (प8ा॰ ३.८.८) इम�स िवभTे ‘‘अ�पे…
प॰े… उपF जती’’ित (प8ा॰ ३.८.८) वु"ं अ�पभवुपि"'7प आहर�तो आह ‘‘महापकरणप�ाने’’ितआिद। 
झानिनक'�तआदीन'7प ध7मतो लोभािदभावतो काम�छ�दनीवरणादीिह अिभ� न"ा वु"ं ‘‘काम�छ�दनीवरण’’'�तआिद।

ए,थ िसया – ‘‘प'$ चमे, िभ1खवे, आवरणा नीवरणा’’ितआदीसु (अ॰ िन॰ ५.५१) िथनिमI�स नीवरणभावेन 
एकतो आगत"ा इधािप ‘‘िथनिमIनीवरण’’'�त एकतो वु"ं, िथनमेव च पन अ�पभवे उपF जित िथनिमI'�त? 
तियदमसारं, कु1 कु� च�स न गिहत"ा। यिद िह एकतो गिहतम"ेनेव इधािप एकतो गहणं िसया, कु1 कु� च�सिप त,थ 
एकतो वु"�स इध गहणं स7भवेQय, न च पनेवं अ',थ उI� चनीवरण�,वेव वु""ा, त�मा न त�स अ�पभवुपd" स1 का
पिटबािहतु'�त। आिद-स ेन ‘‘केवलो हायं, िभ1खवे, अकुसलरािस, यिददं प$ च नीवरणा (अ॰ िन॰ ५.५२), इमे प$ च
नीवरणे पहाय, िवगतिथनिमIोित त�स िथनिमI�स च""ा व�त"ा मु""ा पहीन"ा पिटिन�स8"ा, तेन वु� चित 
िवगतिथनिमIोित, इदं िच"ं इम7हा िथनिमI7हा सोधेित िवसोधेित पिरसोधेित मोचिेत िवमोचिेत पिरमोचिेत वा’’ित 
(िवभ॰ ५५१) एवमाdद पाdळ सTEहाित।

यिदिप िसया दिुवधं िमIं �पं, अ�प$ च। त,थ यं अ�पं, तं नीवरणेसु देिसतं, न �प'�त? त'7प न, 
िवसेसवचनाभावतो। न िह िवसेसे,वा िमIं नीवरणेसु देिसतं ‘‘यदिप, िभ1खवे, िथनं, तदिप नीवरणं, यदिप िमIं, तदिप 
नीवरणं, िथनिमIं नीवरण'�त इित िहदं उ ेसं आग�छती’’ित अिवसेसेन वु""ा, त�मा िमI�स दिुवधतं पिरकप,ेवािप न 
स1 का नीवरणभावं िनव"ेतुं। स1 का िह व"ुं यं तं अ�पतो अ$ ञ ंिमIं पिरक'पतं, त'7प नीवरणं िमIसभाव"ा इतरं 
नीवरणं िवयाित। यिद िमI�स �पभावं न स7पिट�छथ, कथं भगवतो िन ा होित, ननु िमI�स ‘‘िन ा 
पचलाियका’’ितआिदना िवभTे वु""ा िन ाभावो िसIोित? नियदमेवं, इ',थिलTादीसु िवय िन ाहेतुनो िमI�स 
िन ाभावेन िवभ""ा। एव'7प िन ाहेतुनो िमI�स अभावतो कथं भगवतो िन ाित च?े सा भगवतो न,थीित न स1 का व"ंु 
‘‘अिभजानािम खो पनाहं अ'Cगवे�सन…पे॰… िदवा सुिपता’’ितआिदवचनतो (म॰ िन॰ १.३८७) न िन ा भगवतो िमIेन, 
अथ खो सरीरगेल$ ञने, त$ च भगवतो न,थीित न स1 का व"ंु ‘‘िपि8 मे आिगलायित, तमहं आयिम�सामी’’ित (म॰ िन॰ 
२.२२; सं॰ िन॰ ४.२४३) वचनतो। न च,ेथ एवमवधारणं द8Bबं ‘‘िमIमेव िन ाहेतू’’ित, त�मा अ$ ञोिप अ',थ िन ाहेतु। 
को पन सोित? सरीरगेल$ ञं, त�मा न भगवतो िन ा िमIहेतुकाित द8Bबं।

६९८. िवसंु िवसंु अभावं द=से;वाित वायोधातुआिदतो िवसंु िवसंु न',थभावं द�से,वा। कथं पन सो द'�सतBबोित 
आह ‘‘वायोधातुया’’ितआिद। त,थ कायबलं नाम अ,थतो वायोधातुया पवि"आकारिवसेसो त�सा िवफारभावतो। 
यतो बालानं बल'�त वद�तीित वु"ं ‘‘वायोधातुया गिहताय बल�पं गिहतमेवा’’ित। स7भवो कामधातुयं एक� चस"ानं 
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इ'�eयपिरपाकप� चयो आपोधातुया पवि"आकारिवसेसोित आह ‘‘आपोधातुया स*भव�प’’'�त। गिहताय 
गिहतमेवाित स7ब�धो। उपचयस�तितिविनमु"ो �पुपादो न',थ, उपादाव,थाय च अ$ ञा जाित नाम न,थेवाित वु"ं 
‘‘उपचयस�ततीिह जाित�प’’'�त। क7मसमु8ान�सिप रोग�स िवसभागप� चयसमुप� नो धातु1खोभो आस� नकारणं, 
पगेव इतर�स। सो अ,थतो �पध7मानं पाकाव,था िठितभT1खणेसु एव िसयाित वु"ं ‘‘जरताअिन� चतादीिह रोग�पं 
गिहत’’'�त।

६९९-७०४. �पािन समु8ह'�त जाय'�त एतेहीित �पसमु�ानािन। कािन पन तानीित आह 
‘‘उतुिच%ाहारक*मानी’’ित।

आहारो �पहेतुयोित ए,थ इित-स ो प'1खिपतBबो, क7मं, उतु च िच"$ च आहारोित इमे �पहेतुयोित। 
�पहेतुयोित च �प�स जनकप� चयाित अ,थो। तेनाह ‘‘एतेहेवा’’ितआिद। एकमेकंयेव समु8ानं एतेस'�त एकसमु�ाना। 
ननु एकतो एव प� चयतो प� चयुप� न�स उपि" न,थीित? स� च ंन',थ, �पजनकप� चयेसु एकतोित अयमे,थ अिभस'�ध। 
अि�"�Aयानीित च1खादीिन प$ च, इ',थपुिरिस'�eयOयं, जीिवत$ चाित अि8'�eयािन। कायवचीिव$ ञि"वसेन 
िवB ञि%Dयं।

Dीहीित कोिच िच%ेन, कोिच उतुना चाित एवं Oीिह। न िह एक�सेव Oे एक1खणे प� चया हो'�त। एवं सेसेसुिप। 
उतुआहार…पे॰… कत'�त एकेकं उतुना, आहारेन, िच"ेन चाित तीिह कतं। चत=सो चािप धातुयोित च"ािर 
महाभूतािन। तािन िह िन�स"िनF जीव8ेन धातूित वु� च'�त। क7मादीिह चतूिह भव�तीित चतु)भवा। Dेित जरता 
अिन� चता।

७०५-६. इदािन िम�सकसमु8ानािनिप गहे,वा तंतंप� चयजातानं गणनपिर�छेदं द�सेतुं ‘‘क*मेना’’ितआिद वु"ं। 
त,थ अि8'�eयािन व,थु सुI8कं स�त,यूपचयाकासाित वीसित क7मजा। िव$ ञि"Oयं स ो लहुतािद"यं सुI8कादयो 
एकादसाित स%रस चेतसा जायरे, िच"जाित अ,थो। स ो लहुतािद"यं सुI8कादयो एकादसाित दसपB चेव प� नरस 
उतुना जायरे। लहुतािद"यं सुI8कादयो एकादसाित चुIस आहारतो। जरताअिन� चतािह ते अ�सि� च हो�तेवाित 
स7ब�धो।

७०७-८. ‘‘जरता…प॰े… समुि8ता’’ित व,वा पुन त,थ कारणं द�सेतुं ‘‘जात=सा’’ितआिद वु"ं। त,थ जात=स 
पाकभेद%ाित जरताय जातध7म�स पाक"ा, अिन� चताय च भेद"ाित अ,थो। इदं वु"ं होित – जरताअिन� चता नाम 
उप� नध7म�स हो'�त, नो उपF जमान�स। यिद िह उपF जमान�स िसयंु, तदा तास'7प जायमान"पिरयायो युF जQेय। 
उप� नध7म�स पन जािततो परं इमासं स7भवतो न जाय�तीित व"ुं वWतीित। यिद पन कोिच तेस'7प जातभावे को 
िवरोधोित पिटपF जQेय, त�स तं दCुगाहं िवधमे�तो आह ‘‘जाये(यु’’'�तआिद। हो�तु नाम तेस"*प पाकभेदा, तदािप को 
िवरोधोित आह ‘‘न ही’’ितआिद। पाको न पिरप� चतीित स7ब�धो, एतेन न िभF जतीित दीिपतं होित। प1 क�स िह भTो 
िनयतो। भेदो वा न च िभ+ जतीित ए,थािप पाकभावोिप वु"ोव। न िह अप1 कं िभF जतीित, अ$ ञथा उपादभTानं 
अन$ ञ"पसTतो। न";थ त'�त पाकभेदानं प� चनं िभF जनं न,थीित वु"मेव,थं सि�िप,वा आह।

ए"ावता च dक वु"ं होित? यिद जरताअिन� चता केनिच प� चयेन जायेQयंु, तदा उप� न�स नाम जराय, भTेन च 
भिवतBब'�त तेसं जरताअिन� चतािप िसयंु, न च पनेता उपलBभ'�त। क�मा? य�मा न जरता अ$ ञजराय जीरित, िभF जित 
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वा, न च भTो अ$ ञने भTेन िभF जित, जीरित वा, इतरथा सािप जरा अपराय जराय, भTेन च जीरित, िभF जित, सो 
च भTो अ$ ञाय जराय, अ$ ञने भTेन जीरित, िभF जतीित अनव8ानपसTतोित वु"ं होित।

७०९-१०. ‘‘जात=सा’’ितआिद िनगमनं। अथ वा उ"िर व"Bबचोदनाय फलठपनं। ‘‘िसया क;थची’’ितआिद 
परमतासfनं। ए;थाित एतg�म ‘‘जरताअिन� चताOयं न प� चित, न िभF जित वा’’ित अिधकारे। �प=सूपचयोतीित इित-
स ो आिदअ,थो, तेन ‘‘�प�स उपचयो स�तती’’ित वचनेनाित अ,थो। एवं पाकोिप प� चतु, भेदोिप पिरिभF जतूित 
स7ब�धो। अयं पने,थ अिधपायो – यथा क7मादीिह उपF जनक�पिन ेसे ‘‘कतमं तं �पं उपािद� नं? च1खायतनं…पे॰… 
कायायतनं इ',थ'�eयं पुिरिस'�eयं जीिवित'�eयं, यं वा पन$ ञ'7प अ',थ �पं क7म�स कत"ा �पायतनं…पे॰… 
फो8Bबायतनं आकासधातु �प�स उपचयो �प�स स�तित कबळीकारो आहारो’’ितआिदना (ध॰ स॰ ६५२) 
उपचयस�ततीनं िनि 8"ा जाित जायतीित दीिपतं होित त�सा अपरजाितया अभावेिप। एवं जराभTानं 
अपरजराभTाभावेिप जीरणं, िभF जन$ च स7पिट'�छतBबं, इतरथा जाितयािप भेदना तदव,थायेवाित।

७११. ‘‘न चेवा’’ितआिद यथासिfतपरमत�स पिट'1खपनं। यिद जायतीित न िव$ ञातBबं, एव$ च सित िन ेसे 
क�मा वु"'�त आह ‘‘जायमान=सा’’ितआिद। इदं वु"ं होित – असितिप जाितया जायमान"े जायमानानं ध7मानं 
अिभिनBबि"भावतो त�सा तप� चयभाववोहारो अनुमतोित त,थ वु"ा, न पन परम,थतो जायमान"ा। जायमान�स िह 
अिभिनBबि"म"ं जाित, त�मा अिसIेन अिसIसाधनमेत'�त।

७१२-७. ‘‘त;था’’ितआिदना पुनिप परमतासfं क,वा पिट'1खपित। त,थ येसं ध7मानं या जाित, सा 
तप� चय"वोहारं, अिभिनBबि"स7मुित$ च लभतेवाित स7ब�धो। तथाित यथा लभतेव, तथा। यंतं-स ा िह 
अBयिभचािरतस7ब�धा। तेसं ध7मानं प� चया एित�साित तप� चया, त�सा भावो तप� चय"ं, तप� चय"ेन पव"ो वोहारो 
त�प� चय%वोहारो, तं क7मप� चयभावािदवोहार'�त अ,थो। अिभिन)बि%स*मुित'�त अिभिनBब"ित जायतीित एवं 
अिभिनBबि"वसेन पव"स7मुdत। क*मािदस*भव'�त क7मािदचतुप� चयसमु8ानं। जनकानं प� चयानं आनुभाव1खणुपादे 
अभावतोित स7ब�धो। अयं पने,थ अ,थो – ये ते �पानं जनकप� चया, तेसं तदुपादनं पित अनुपरतBयापारानं यो सो 
प� चयूपल1खिणयो िक� चानुभाव1खणो, तदा जायमानानं ध7मानं िवकारभावेन लBभमानतं स�धाय िवनेQयपुCगलवसेन 
जाितया प� चयतो जात"ं अनु$ ञातं ततो पुरे, प�छा च अनुपलBभमान"ा, एव$ च क,वा वु"ं ‘‘जाितया पन 
ल)भती’’ित। जराभTानं पन प� चयानुभाव1खणतो उ"िर िठितभT1खणेसु लBभमान"ा न एवं अनु$ ञातुं स1 काित, 
जाितया पन लBभित सो वोहारोित अिधपायो। तप� चय"वोहार'�तआिदगाथाOयं िनगमनवसेन वु"ं।

७१८-९. अथ dक इमाय गीवाकEडूयाय, ननु वु"ं भगवता सु"�ते ‘‘जरामरणं, िभ1खवे, अिन� च ंस�तं 
पिट� चसमुप� न’’'�त (सं॰ िन॰ २.२०), त�मा कथमेतं वु� चित, जरता अिन� चता चवे न केिहिच समुि8ताित यो वदेQय, 
त�स िवत1 कं द�से,वा पिट'1खिपतुं ‘‘अिन� च’’'�तआिद वु"ं। क�मा न व"Bब'�त आह ‘‘सा िह पिरयायदेसना’’ित। 
पिरयायदेसन"मेव िवभावेतुं ‘‘अिन� चान’’'�तआिद वु"ं। तथा-स ेन ‘‘स�तान’’'�त सTEहाित।

७२०-३. अिन� चं सMतB चाित च-स ेन ‘‘पिट� चसमुप� न’’'�त सTEहाित। अय$हे,थ अिधपायो –
अिन� चस�तध7मानं जरामरण"ा तेसु स�तेसु होित, अस�तेसु न होित। न िह अजातं पिरप� चित, िभF जित वा, त�मा तं 
जाितप� चयतं स�धाय ‘‘जरामरणं स�तं पिट� चसमुप� नं, ततोयेव च अिन� च’’'�त पिरयायेन सु"े आगतं। यथा 
िव$ ञि"आदीनं िनपिरयायतो िच"समु8ानताभावेिप िच"जानं िवकार"ा िच"समु8ानभावोित। िवB ञि%यो िवयाित च 
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िनद�सनम�ं द
�बं लहुतादीन��प िच�जािदभाव�स पिरयायेनेव इ��छत�ा। िन!पिरयायेन अ
ारसेव िन!फ$ न%पािन 
क�मािदसमु
ानानीित। तय�$त जाितजराभ'स(ातानं ल)खण%प�यं।

खंपु�फंवाित आकासकुसुमं िवय। यथा आकासकुसुमं स�बसो अजात�ा न�/थ, एविमद��प न/थीित अ/थो। िन चं
वास�तं िवयाित यथा अस(तं िन�बानं केनिच अस(त�ा िन� च ंधुवं, एविमद��प केनिच अस(त�ा िन� च ंस�सतं वाित 
अ/थो। नोभयं पिनद�$त इदं पन उभय��प खंपु!फं िवय नो न�/थ, न च िन�बानं िवय अस(तं वाित अ/थो। 
िन�सयाय�वुि�तोित जायमानपिरप� चमानिभ4 जमानानं जाितआिदम�भावेन जायमानािदिन�सयपिटब6वुि��ा। तमेव 
िन�सयाय�वुि�तं सम/थेतुं ‘‘भावे पथिवयादीन’’�$तआिद वु�ं। अयं पने/थ स(ेप/थो – पथवीआदीनं िन�सयानं भावे 
जाितआिद�यं प8 ञायित, त�मा नो न��थ, य�मा च तेसं अभावे न प8 ञायित, त�मा न िन च�$त इममेव च अिभिनवेसं 
िनसेधेतुं भगवता जाितया चतुज�ं, जरामरण�स च अिन� चािदपिरयायो वु�ोित द
�बं।

७२४-५. िन�फ% नािन नामाित ‘‘%प�स पिर�छेदो, %प�स िवकारो, %प�स ल)खण’’�$तआिदना 
पिर�छेदािदभावं अित) किम/वा अ�नो क)खळ�ािदना सभावेन पिर��छ4 ज गहेत�ब�ा, अपिरयायेनेव क�मािदप� चयेिह 
िन!फ$ न�ा वा िन!फ$ नािन नाम। त��बपरीततो अिन�फ% ना।

सेसका अिन!फ$ नाित सु/वा परो अिन
ं आपादे$तो आह ‘‘यिद हो%ती’’ितआिद। ‘‘तेसमेवा’’ितआिदना पन तं 
पिट�)खपित। कायिवकारो कायिव8 ञि� नाम, वचीिवकारो वचीिव8 ञि� नाम, िछ?ं िववरं आकासधातु नाम, लहुभावो 
लहुता नाम, मुदभुावो मुदतुा नाम, क�म8 ञभावो क�म8 ञता नाम, िन�बि� उपचयो नाम, पवि� स$तित नाम, जीरणाकारो 
जरता नाम, हु/वा अभावाकारो अिन� चता नामाित एवं तेसंयेव अ
ारस$ नं िन!फ$ न%पानं िवकारभूत�ा िन!फ$ ना चवे 
स(ता च, तेसंयेव च %पानं िवकार�ा ते अस(ता नाम कथं भवेAयुं, िन!फ$ ना चवे स(ताित स�ब$धं क/वा यिद 
अिन!फ$ न%पानं िन�सयभूता िन!फ$ न%पा स(ता, तेसं पन िवकारभूता कथं अस(ता नाम हो$तीित अ/थं वBणे�$त। तेसं 
अिध!पायेन िन!फ$ ना चवेाित व-कारो आगमिस6ोित द
�बं।

७२६-७. इ��थभावो…पे॰… व�,णताित फलठपनं। ‘‘एवं स%ते’’ितआिद चोदना। ‘‘अ/ ञं पना’’ितआिद 
पिरहारो। त/थ च1खुकायपसादानं, एक�ं उपप4 जतीित च)खुपसादे कायपसादभाव�स, कायपसादे 
च)खुपसादभाव�स स�भावतो पुिरम�स फो
�बावभासनं, इतर�स च %पावभासनं होतीित च)खुकायपसादानं एकीभावो 
भवेAयाित अ/थो। िनद�सनम�8 चतें। सोतकायपसादादीन��प िह वु�नयेन एक�ंयेवाित।

७२८-३०. अ/ ञं पन अ/ ञ9�म न च�थीित ठपे/वा अ8 ञम8 ञािविन�भोगवसेन पवE� अ8 ञं %प ंअ8 ञF�म %पे 
परम/थतो नेव�/थ िभ$ निन�सयभावेन कलाप$तरगत�ा। च)खुपसादो िह द
Gकामतािनदानक�मसमुि
तभूतिन��सतो, 
कायपसादो फुिसतुकामतािनदानक�मजभूतिन��सतो। अस:र�$त असंिकBणं। यिद एवं, न स�ब/थ कायायतनािदक�$त? 
त��प न�/थ परम/थतो। िविन�भुिज/वा िह नेसं नानाकरणं प8 ञापेतुं न स) का, तं द�सेतुं 
‘‘अ/ ञम/ ञािविन<भोगवसेना’’ितआिद वु�ं। अ/ ञम/ ञा…पे॰… पवि�तोित अ8 ञम8 ञ ंस$तानतो 
अिविन�भु4 जनवसेन अिवसंस
वसेन पव�नतो। अिविन�भोग%पवसेनाित पन अ/थो न होित। न िह च)खुकायपसादानं 
एककलापगतअिविन�भोग%पा ठान$तरं व�ुं स) काित। यथा %परसादीनं िववेचतुें अस) कुणेAयताय अ8 ञम8 ञ�यािपता 
वु� चित, न च परम/थतो %प ेरसो अ�/थ। यिद िसया, %पIगहणेनेव रसIगहणं ग�छेAय। एवं कायायतनादीन��प 
परम/थतो न स�ब/थ अ�/थता, ‘‘इदं ए/थ, इदं ए/था’’ित ठान$तरं पन समय8 ञुना केनिच न स) का व�ु�$त। अ��थ 
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कायपसादोतीित इितस?ो ‘‘त�मा’’ित इम�स अ/थे। तेनाह ‘‘त�मा’’ित। एवमुदीिरत�$त स�ब
ािनक�$त 
एवमुदीिरतं।

७३१-२. ल1खणािदवसेनापीित यथावु�ल)खणरसप� चुप
ानपद
ानवसेनािप। धजानं …पे॰… गताित 
प8 चवBणानं नीलािदप8 चवBणसु�मयानं एकमेक�स वा एकेकवBणवसेन धजानं छाया तेसं उपमतं उपमाभावं गता 
स�प�ाित अ/थो। केिच पन ‘‘छाया उपमा एतेस�$त छायाउपमा, छायाउपमानं भावो छायाउपमता, तं गता एते ध�मा’’ित 
वद�$त। तं पन तेिह ‘‘छायाउपमतं गता’’ित ए/थ बहु�बीिहवसेनेव र�स��$त म8 ञमानेिह वु�ं भवेAय। गाथाब$ध/थं पन 
र�स��$त द
�बं। ‘‘चतु/थद’ू’ितआदीसु िह िवभि�लोप��प क/वा द�से$तो आचिरयो न ईिदसेसु ठानेसु �य8 जने आदरं 
जनेित। यं पन ‘‘तेस’’�$त हे
ापदं, ‘‘ध�मान’’�$त उपिरपदं वा स�ब�$धतुं अिन�छ$तेिह वु� चित त/थ ‘‘नान�ं 
समुपागत’’�$त। तं ए/थ अकामािप स�ब�$धत�बमेव। न िह नान�ं समुपागतं तेस�$त नाप)ेखतीित। अथािप त/थ ‘‘नान�ं 
समुपागता’’ित पाठं पिरक!पेAयंु, होतु ताव पो/थकेसु अिद�समान��प पाठं पिरक!पे/वा तेसं तुि
। अयं पने/थ अिध!पायो 
– यथा प8 चवBणानं धजानं एकतो क/वा उ�सािपतानं िक8 चािप छाया एकाब6ा िवय होित, अ8 ञम8 ञ ंपन 
अस��म�साव, एवमेव इमे स�ब
ािनक%पा िक8 चािप एकाब6ा िवय हो�$त, ल)खणतो पन अ8 ञम8 ञं िभ$ नसभावा 
अस��म�सायेव। एककलाप
ािप िह ल)खणतो िभ$ नसभावा, Eक पन नानाकलाप
ाित।

७३३. अ�नो प� चयेिह लोके िनयु�ं, िविदत�$त वा लोिककं, त�स भावो लोिकक�ं। िहनोित पित
हित 
स�पयु�ध�मरािस एतेनाित हेतु, मूल
ेन उपकारको लोभािदको च अलोभािदको च, तािदसो हेतु न होतीित नहेतु। अ�नो 
प� चयेिह स(तं अिभस(त�$त स�तं। आभवIगा, आगोKभु वा सव$तीित आसवा, सह आसवेहीित सासवं, आसवेिह 
आल��बत�ब�$त अ/थो। प चयाय�वुि�तोित अ�नो अ�नो प� चयाधीन!पवि�ताय स!प� चय�ाित वु�ं होित। 
िनद�सनम�मेतं। कामावचर�ा अहेतुक�ा हेतुिव!पयु��ा संयोजिनय�ा ग$थिनय�ा उपादािनय�ा ओघिनय�ा 
योगिनय�ा नीवरिणय�ा संिकलेिसक�ा पराम
�ा अचतेिसक�ा िच�िव!पयु��ा न %पावचर�ा न अ%पावचर�ा न 
अपिरयाप$ न�ा अिनAयािनक�ा अिन� च�ाित एवमािदनािप कारणेन एकिवधमेवाित।

७३४-८. एवं एकिवधनयं द�से/वा इदािन आिद-स?ेन स'िहतदिुवधतािदनयं द�सेतुं 
‘‘अ4झि�कबिहCा’’ितआिदना अ4झि�कदकुादयो आर6ा। त/थ अ4झि�कदकेु ताव आिहतो अहं मानो ए/थाित 
अ�ा, अ�भावो, तं अ�ानं अिधिक� च उि?�स पव��ा अ4झ�ा, इ�$Oयब6ध�मा, तेसु भवािन, अ�िन वा भवािन 
अ4झि�कािन। कामं अ8 ञिेप अ4झ�स�भूता अ�/थ, PQहीवसेन पन च)खादीनेव ‘‘अ4झि�कानी’’ित वु� च�$त। अथ 
वा ‘‘यिद मयं न होम, /वं क
किल'%पमो भिव�ससी’’ित वद$ता िवय अ�भाव�स साितसयं उपकारकानीित तानेव 
िवसेसतो अ4झि�कनामं लभ�$त। इ�%Dयािन�%Dयाित आिधप� च
ेन इ�%Dयािन, सेसं तदभावतो अिन�%Dयं। त/थ 
च)खादीनं प8 च$ नं च)खुिव8 ञाणादीसु अिधपतेAयं तेसं पटुम$दभावािदअनुव�नतो, इ�/थ�$Oयपुिरिस�$OयRय�स 
इ�/थिल'ािदहेतुभावे, जीिवित�$Oय�स च सहज%पानुपालनेित द
�बं। िवसयिवसयीभावतो घSनवसेन गहेत�ब�ा 
ओळािरकं, त��बपरीत�ा सुखुमं। उपािद% न�$त क�मुना गिहतं। क�मिन�ब��8ह ‘‘ममेतं फल’’�$त तेन क�मुना गिहतं 
िवय होित।

एकादस…पे॰… स�पिटघ�$त च)खुिव8 ञाणािव8 ञAेय�ा सिनद�सन�ाभावतो अिनद�सनं, अ8 ञम8 ञ ंपतनवसेन 
पन पिटघस�भावतो स!पिटघं, उभयपिट)खेपेन अिनद�सनअ�पिटघं। कJमतो जात�$त ए/थ यं एक$ततो क�मसमु
ानं 

Page 247 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अि
�$Oयािन, व/थु चाित नविवधं %प।ं य8 च एकादसिवधे चतुसमु
ाने क�मसमु
ानं एकादसिवधमेव %प�$त एवं 
वीसितिवध��प क�मतो उ!प4 जनतो कJमजं। य�8ह जातं, य8 च जायित, य8 च जािय�सित, तं स�ब��प ‘‘क�मज’’�$त 
वु� चित यथा ‘‘द6ु’’�$त। क�मतो अ8 ञ ंअक�मं, अक�मतो जातं अकJमजं। अ8 ञ/थे िह अयं अ-कारो। तेनाह 
‘‘तद/ ञप चयाजात’’�$त। क�मतो अ8 ञप� चयतो जातं, उतुिच�ाहारज�$त अ/थो। िच�जि�कादीिन वु�ानुसारेन 
योजतेुं स) काित न द��सतािन।

िद
चतु) के द
�ब�$त िद
ं। यं %पायतनं अद�)ख, य8 च द�)ख�सित, य8 च द)खित, य8 च प�सेAय, तं स�बं िदKं
नाम तंसभावानितव�नतो यथा ‘‘इ
’’�$त। एस नयो सुतादीसुिप। िदKं नाम Lपायतनं च)खुिव8 ञाणिव8 ञAेय�ा। सुतं 
नाम सMायतनं सोतिव8 ञाणिव8 ञAेय�ा। मुतं नाम ग%धरसफोK<बायतन�यं मु/वा प/वा गहेत�बतो, पसादेन सह 
स�ब$धनतो वा। तथा हेतं स�प�Iगाहकिवसयं वु�ं। िव/ ञातं नाम अवसेसं केवलं मनोिव8 ञाणिव8 ञAेय�ा।

Nार/ चेव व�थु चाित अ�िन��सतानं च)खुिव8 ञाणादीनं, अ8 ञिन��सतानं स�पिट�छनादीन8 च पवि�मुखभावतो 
Rार8 चवे अ�िन��सतानं आधारभावतो व/थु च। Nारमेव हु�वा न व�थूित केवलं क�मRारभावतो Rारमेव, त�$ न��सत�स 
िच�ु!पाद�स अभावतो न व/थु। व�थुमेव हु�वा न Nार�$त मनोधातुमनोिव8 ञाणधातूनं िन�सयभावतो व/थुमेव, 
च)खादयो िवय सपरिन��सतानं पवि�Rाराभावतो न Rारं। सेसं एकवीसितिवधं %प ंवु�िवपिरयायतो नेव Nारं न व�थु 
च। चतु�थचतु1 केित व/थुचतु) के। तितयपद�$त ‘‘व/थुमेव हु/वा नेिव�$Oय’’�$त पदं।

७३९-४०. पुन प8 चिवध�$त स�ब$धो। चतुज�$त पकािसतं चतूिहयेव समु
ानतो।

च)खुिव8 ञाणिव8 ञAेयं %पायतनं तेन गहेत�बतो, न पन च)खुिव8 ञाणेनेव िव8 ञAेयतो। तथा हेतं आव4 जनादीिह 
चवे मनोRािरकजवनेिह च िव8 ञायतीित। एस नयो सोतिव8 ञेAयादीसुिप। मनोिव8 ञाणिव8 ञAेयं पन केवलं 
मनोिव8 ञाणेनेव िव8 ञात�बं। न िह %पािदतो अ8 ञ/थ च)खुिव8 ञाणादीिन पव��$त।

छव�थुअव�थुभेदतोित छ$ नं व/थूनं, अव/थु�स च भेदतो। मनोधातुिव8 ञAेयं %पािदप8 चकं।

मनायतन�स अ%प�ा, ध�मायतन�स च एकदेसतो %प�ा आह ‘‘आयतनभेदतो एकादसिवध’’�$त।

७४३-५. अ%पभवे %पु!पि�या अभावतो, अस8 ञीभव�स च %पभवपिरयाप$ न�ा वु�ं ‘‘कामLपभवNये’’ित। 
भुJमव4 जेसूित भु�मदेवानं व4 जनं योिनिवभागं प/वा तेसं मनु�ससिदस�ा। पुिरमा ित�सोित 
अBडजजलाबुजसंसेदजयोिनयो। ता िह यथावु�!पभेदेसु न ल�भ�$त, तास8 च पिट)खेपेन प��छमा ओपपाितकयोिन 
अनु8 ञाताित अ/थतो आप$ नमेव होतीित। त/थ िनरयेित उ�सदान��प गहणतो अवीिचमहािनरये कीटपाणकान��प सरीरं 
प�छा वUनकं हु/वाव िन�ब�ित, िन4झामत�Bहकपेतानं िन� चातुरताय काम�स अभावतो ग�भIगहणं न होित, त�मा 
अBडजजलाबुजयोिनयो त/थ न स�$त, आिद��ा कु��छयं ग�भं न पित
ातीित केिच। िन�ब�मानान8 च पापक�मानुभावेन 
महाद)ुख�स प��बताय मह$तेनेव सरीरेन भिवत�ब�$त संसेदजयोिनिप तेसं न होित, अ�Iगजालाय स$त!पमानसरीर�ा 
तेसं िन�ब�काले अV ल
ाने पु!फादीसु स�भवाभावतो संसेदजता न/थेवाितिप वद�$त। तेन तेसं ओपपाितकाव योनीित 
आह ‘‘िन4झामत�,हके’’ित। अथ संसेदजओपपाितकयोनीनं को िवसेसोित? संसेदजो ताव खु?कसरीरो हु/वा 
पदमुग�भाEद िन�साय िन�ब�ो कमेन वUित। इतरो पन य/थ य/थ िन�ब�ित, त/थ त/थ पिर��छ$ न!पमाणसरीरोव 
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सोळसव�सु?ेिसको िवय पिरपुBण'प� च'ो पातुरहोिस।

सेसे गित�येित ठप/ेवा देवगEत, िनरयगित8 च अवसेसमनु�सपतेितर�छानस�8 ञते गित�ये। मनु�सेसु िह केिच 
अBडजािप हो�$त कु$तपु�Rेभाितक/थेरा िवय, केिच संसेदजािप हो�$त पदमुग�भे िन�ब�पो)खरसाितWाXणादयो िवय, 
केिच ओपपाितकािप हो�$त अ�बपािलगिणकादयो िवय। िन4झामत�Bहकावसेसपेता पन 
स�बचतु!पदप�)खजाितदीघजाितआदयो स�बेिप ितर�छाना च चतुयोिनकावाित।

७४६-७. ग�भे मातुकु��छयं सेतीित ग�भसेAयको, सोयेव %पादीसु स�ताय ग�भसेAयकस�ो। त�स 
ग<भसेSयकस��स। Tतस Lपानीित कायभावव/थुदसकवसेन समEतस क�मज%पािनयेव। तदा िह नेव 
िच�ज%पम�/थ पिटस�$धिच��स %पसमु
ापक�ाभावतो, नािप उतुज ंपुिरमु!प$ नउतुनो अभावा। उतु िह ठान!प�ं %पं 
समु
ापेित, न च आहारज ंतF�म काये अ4झोहट�स अभावतो, त�मा क�मसमु
ानािनयेव Eतस %पािन पिटस�$ध)खणे 
िन�ब��$त, यानी ‘‘कलल%प’’�$त पवु� च�$त, पिरिप�Bडतािन च तािन जाितउBणाय एक�स अंसुनो पस$ नितलतेले 
प�)खिप/वा उ6ट�स पIघिर/वा अIग ेिठतिब$दमु�ािन अ�छािन िव!पस$ नािन पस$ नतेलिब$दसुमानािन हो�$त। यथाहु –

‘‘ितलतेल�स यथा िब$द,ु
स�!पमBडो अनािवलो।
एवं वBणपिटभागं,
कलल�$त पवु� चती’’ित॥ (िवभ॰ अ
॰ २६)।

सभाव�सेवाित अवधारणेन अभावक�स भावदसकाभावतो Eतस%पानं अस�भवं दीपेित। तेनाह ‘‘अभाव…पे॰… 
कायव�थुवसेन तू’’ित। अभावग<भसेSयान�$त इिमना अभावओपपाितकानं न एव�$त द�सेतीित केिच। पु�बे 
सभावकग�भसेAयक�स पन व/वा ततो िनव�न/थं ‘‘अभावग�भसेAयकस�ान’’�$त वु��$त द
�बं। पु�बे ग�भसेAयक-
Iगहणेन अBडजान��प गहणे इध िवसंु वचनं गोबलीब?ञायवसेनाित द
�बं, न पन तेसं अभावकभाविनव�न/थ�$त। 
इतरथा िह वीसित%पानं वचनं िवP4झित। अभावकभावो पने/थ अBडजानं पकरणतो द
�बो। न िह ग�भसेAयक-स?ेन 
समासभूतं अभाव-स?ं इध आनेतुं स) काित।

७४८. गिहतागहणेने�थ, एकादस भव�%त तेित एकF�म कलापे गिहत%पानं अपरकलापे अIगहणवसेन 
सु6
कं, जीिवतं, कायपसादो, व/थु%प�$त अभावक�स पिटस�$ध)खणे एकादस %पािन भव�$त, सभावक�स पन Rीसु 
भावेसु एकेन सह Rादस %पािन हो�$त। एसेव च नयोित वु�ेसु, व)खमानेसु च पिटस�$ध)खिणककलापेसु 
अIगिहतIगहणेन %पIगहणे नयो एसेव ञेAयो।

७४९. ननु च ‘‘स�बेसु दसकेसू’’ित वु�ं, कथं पन ते दसका जािनत�बाित आह ‘‘जीिवतेना’’ितआिद। 
सुCकमKक�$त च�ािर महाभूतािन, त�$ न��सता च वBणग$धरसओजाित इदं जीिवतािदना अस��म�सं सु6
कं। 
इमािनयेव िह अ
 क/थिच अिविन�भोगवसेनिप पवि�तो अिविन�भोग%पािन अवकंसतो एको कलापोित च वु� चित। 
आचिरयजोितपाल�थेरेन पन ‘‘िन!फ$ नािन!फ$ नवसेन दस %पािन अिविन�भोगवुि�कािन एको कलापो’’ित व/वा पुन 
तंसम/थन/थं इदं वु�ं –
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‘‘अिविन�भोगवु�ीिन, चतुजानेकल)खणा।
िन!फ$ नान
 वा तेसु, िह/वान कायल)खणे’’ित॥

७५०. कायदसक�$त कायो दसमो ए/थाित कायदसकं, असाधारणेन वा कायेन ल�)खतं दसकं कायदसकं। एस 
नयो च)खुदसकादीसु। पिरयापुटं ञातं, किथत�$त वा अ/थो।

७५२-३. कामावचरदेवेसु स�बकालं पिटस�$धपव�ीसु स�ितया %पानं ल�भनतो वु�ं ‘‘िन चं Lपािन 
स�ती’’ित। न िह ते कदािचिप िवकिल�$Oया, अभावका वा हो�$त। ‘‘मनु�सेसु ओपपाितकस�ान’’�$त अिवसेसेन वु�ेिप 
आिदक�!पकानं भावदसक�स पिटस�$ध)खणे अभावतो तेसं सि
 %पानीित वेिदत�बं। जीिवतनवक��प ओपपाितकानं, 
संसेदजान8 च कामावचरस�ानं पव�ेयेव होित त�स पाचक�Iगना सहवुि��ा, त�स च अ4झोहटाहारस�$ न�सयेन 
स�भवतो। संसेदजान��प पिरपुBण'प� च'ानं िन�ब�नतो ओपपाितकेिह िवसेसो न/थीित तेसं िवसंु अIगहणं। िवभUेिप
िह –

‘‘कामधातुया उपपि�)खणे क�सिच एकादसायतनािन पातुभव�$त, क�सिच दसायतनािन, क�सिच 
अपरािन दसायतनािन, क�सिच नवायतनािन, क�सिच स�ायतनािन पातुभव$ती’’ित (िवभ॰ १००९) –

इम�स िन?ेसे ‘‘ओपपाितकस�ान’’�$तआिदना ओपपाितक-Iगहणमेव कतं, न संसेदज-Iगहणं। त8 च पिरपुBणायतनानं 
संसेदजानं ओपपाितकेसु स'Bहनतो। तथा िह वु�ं अKकथायं ‘‘संसेदजयोिनका पिरपुBणायतनभावेन ओपपाितकस'हं 
क/वा वु�ा’’ित। पधानाय वा योिनया स�बपिरपुBणायतनयोEन द�सेतुं ‘‘ओपपाितकस�ान’’�$त वु�ं।

७५४-५. च1खुसोतव�थुवसाित च)खुदसकसोतदसकव/थुदसकवसा। आन%दाचिरयो पने/थ ‘‘%पधातुयं 
पिटस�$धिव8 ञाणेन सह च)खुसोतव/थुस�कानं जीिवतछ) क�साित चतु$ नं कलापानं वसेन स�वीसित %पािन 
उ!प4 ज�$त, त/थ ग$धरसाहारानं पिट�)ख��ा’’ित व/वा पुन तं सम/थे$तो ‘‘पािळय�8ह ‘%पधातुया उपपि�)खणे ठप/ेवा 
अस8 ञस�ानं देवानं प8 चायतनािन पातुभव�$त, प8 च धातुयो पातुभव$ती’ित (िवभ॰ १०१५) वु�ं। तथा ‘%पधातुया छ 
आयतनािन नव धातुयो’ित (िवभ॰ ९९४) स�बस'ाहकवसेन त/थ िव4 जमानायतनधातुयो द�सेतुं वु�ं। कथाव�थु�Jह च 
घानायतनादीनं िवय ग$धायतनादीन8 च त/थ भावो पिट�)ख�ो ‘अ�/थ त/थ घानायतन�$त? आम$ता। अ�/थ त/थ 
ग$धायतन�$त? न हेवं व��बे’ितआिदना (कथा॰ ५२०)। न च अफो
�बायतनानं पथवीधातुआदीनं िवय 
अग$धरसायतनानं ग$धरसानं त/थ भावो स) का व�ंु फुिसतुं स) कुणेAयतािविनमु��स पथवीआिदसभाव�स िवय 
ग$धरसायतनभाविविनमु��स ग$धरसभाव�स अभावा। यिद च घानस�फ�सादीनं कारणभावो न/थीित तािन 
आयतनानीित न वु� चAेयुं, धातुस?ो पन िन�स�िन4 जीविवभावकोित ग$धधातुरसधातूित अवचने कारणं न�/थ। 
ध�मसभावो च नेसं एक$तेन इ��छत�बो सभावधारणािदल)खणतो अ8 ञ�स अभावा। ध�मान8 च आयतनभावो एक$ततो 
यमके वु�ो ‘ध�मो आयतन�$त? आम$ता’ित (यम॰ १.आयतनयमक.१३), त�मा तेसं ग$धरसायतनभावाभावेिप कोिच 
आयतनभावो व��बो। यिद च फो
�बभावतो अ8 ञो पथवीआिदभावो िवय ग$धरसभावतो अ8 ञो तेसं कोिच सभावो 
िसया, तेसं ध�मायतनस'हो। ग$धरसभावे, पन आयतनभावे च सित ग$धो च सो आयतन8 च ग$धायतनं, रसो च सो 
आयतन8 च रसायतन�$त इदमाप$ नमेवाित ग$धरसायतनभावो च न स) का िनवारेतुं, ‘तयो आहारा’ित (िवभ॰ १०१५) 
वचनतो कबळीकाराहार�स त/थ अभावो िव8 ञायित, त�मा यथा पािळया अिवरोधो होित, तथा ग$धरसोजा िह/वा 
%पगणना कात�बा। एव�8ह ध�मता न िवलोमता होती’’ित वदित।
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आचिरयजोितपालधमपाल�थेरा पन तं पिट�	खप��त। तथा च वु�ं तेिह ‘‘�पावचरस�ानं घानिज�हायतनाभावतो 
िव� जमानािप ग�धरसा आयतनिक% च ंन करो�ती’’ित, ते अनामिस*वा पािळयं ‘‘प+ चायतनािन पातुभव�ती’’ित ‘‘छ 
आयतनानी’’ित (िवभ॰ ९९३-९९४) च आिद वु�ं। ‘‘तयो आहारा’’ित च अ�झोहिरत6ब8स आहार8स अभावेन 
ओज:मक�पसमु:ापनस;ात8स आहारिक% च8स अकरणतो, न स6बेन स6बं ग�धरसानं, ओजाय च अभावतो। इित 
िवसियनो िक% च8स अभावेन िवसयो िक% चभावध>मो न वु�ो। य�8म�+ह भवे िवसयी न�*थ, त?8म तंहेतुको िन@पिरयायेन 
िवसय8स आयतनभावो न*थीित िव� जमान8सािप अवचनं, यथा त*थेव �पभवे पथवीतेजोवायोधातूनं 
फो:6बायतनभावेन। य8स पन य*थ वचनं, त8स त*थ िवसयीस6भावहेतुको िन@पिरयायेन आयतनभावो वु�ो, यथा त*थेव 
�पायतन8स। यिद िवसयीस6भावहेतुको िवसय8स िन@पिरयायेन आयतनभावो, कथमस+ ञस�ानं Dे आयतनािन 
पातुभव��त। अस+ ञस�ान�+ह च	खायतनं न�*थ। अथ तदभावेन �पायतनं अ+ ञेसं अिवसयोित? नायं िवरोधो। येन 
अिध@पायेन �पधातुयं स+ ञीनं ग�धायतनादीनं अवचनं, तेन न �पायतन8सािप अवचन��त अस+ ञीनं एकं आयतनं न 
व�6बं। यथासक�+ह इ��Gयगोचरभावापे	खाय येसं िन@पिरयायेन आयतनभावो अ�*थ, तेसु िनिHिसयमानेसु तदभावतो 
�पधातुयं स+ ञीनं ग�धािदके िवसंु आयतनभावेन अव*वा ध>मसभावानितव�नतो, मनोिव+ ञाण8स च 
िवसयभावूपगमनतो ध>मायतन�तोगधे क*वा ‘‘प+ चायतनानी’’ित पािळयं वु�ं। एतद*थ�+ह ध>मायतन��त साम+ ञतो 
नामकरणं िपि:वIकािन वा तािन क*वा ‘‘प+ चायतनानी’’ित वु�ं। येन च पन अिध@पायेन अस+ ञीनं �पायतनं वु�ं, तेन 
स+ ञीनं, अस+ ञीन�>प ग�धायतनादीनं िवसंु गहणं कात6ब��त इम8स नय8स द8सन*थं ‘‘अस+ ञस�ानं देवानं Dे 
आयतनािन पातुभव�ती’’ित (िवभ॰ १०१७) वु�ं।

असितिप िह त*थ अ�नो इ��Gयेसु �प8स वMणायतनसभावाित	 कमो न*थेवाित तं �पायतन�*वेव वु% चित। इिमना 
च नयद8सनेन ग�धादीिन तीिण प�	खिप*वा स+ ञीनं अ: आयतनािन, अस+ ञीनं प+ चाित अयम*थो द�8सतो होित। 
एव+ चतें स>पिट�%छत6बं, अ+ ञथा �पलोके फुिसतुं अस	 कुणेOयताय पथवीआदीनं PQूनं वचीघोसो एव च न िसया। न 
िह पिटघIनिनघंसनम�तरेन सH@पवि� अ�*थ, न च फुसनसभावानं क*थिच अफुसनसभावता स	 का िव+ ञातुं, 
फो:6बायतन8स च भूत�य8स अभावे �पभवे �पायतनादीन�>प स>भवो एव न िसया, त8मा फुिसतुं स	 कुणेOयतायिप 
पथवीआदीनं त*थ कािय��Gयाभावेन तेसं फो:6बभावो न वु�ो। एव+ च क*वा �पधातुयं तेसं स@पिटघतावचन+ च
सम�*थतं होित। वु��+ह ‘‘अस+ ञस�ानं अिनद8सनस@पिटघं एकं महाभूतं पिट% च…पे॰… Dे महाभूता’’ितआिद।

पिटघो च नाम भूत�य8स कायपसादं पित त�� न8सयभूतघIनं Dारेन अिभमुखभावो, इध पन तंसभावता, सो च 
फुिसतुं अस	 कुणेOयभावो घIनाय अभावतो न�*थ। यिद त*थ असितिप िवसिय�>ह �पायतन�>प गहे*वा ‘‘Dे 
आयतनानी’’ित वु�ं, अथ क8मा ग�धायतनादीिन गहे*वा ‘‘प+ चायतनानी’’ित न वु���त? नयद8सनवसेन देसना पव�ाित 
वु�ोवायम*थो। अथ वा त*थ �पायतन8सेव वचनं कदािच अ+ ञभूिमकानं पसाद8स िवसयभावं स�धाय, न पन इतरेसं 
अभावतो, नािप पिरयायेन ग�धायतनादीनं आयतनभावाभावतो।

अस+ ञीन�+ह �पायतनं समानतलवासीनं वेह@फलानं, उपिरभूिमकान+ च सुTावासानं पसाद8स िवसयभावं 
ग%छित, न पन ग�धरसाित तेसंयेव त*थ अवचनं यु�ं। कथाव�थु�ह च िन@पिरयायेन ग�धायतनादीनं अ�*थभावं 
पिरजान�तं स�धाय पिटसेधो कतो। यिदिप चतें वचनं त*थ ग�धायतनादीनं अभाविवभावनं न होित, अ�*थभावदीपन�>प 
पन अ+ ञवचनं न*थेवाित? नियदमेवं अ:कथासु त*थ तेसं अ�*थभाव8स िनTारे*वा वु��ा। य�+ह अ:कथावचनं 
पािळया न िवV�झित, तं पािळ िवय पमाणभूतं अिवगरिहताय आचिरयपर>पराय याव� जतना आगत�ा। त*थ िसया ‘‘यं 
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पािळया न िवV�झित अ:कथावचनं, तं पमाणं, इदं पन िवV�झती’’ित? नियदमेवं, यथा न िवV�झित, तथा 
पिटपािदत�ा। च	खादीनं आयतनानं, त�� न8सयान+ च िव+ ञाणानं स�सु+ ञतास�द8सन*थं भगवतो धातुदेसनाित 
आयतनभावेन वु�ानंयेव धातुभावदीपनतो धातुभाव8सािप तेसं अवचनं यु� जित एव, त8मा यथा पािळया अिवरोधो होित, 
तथा च	खुदसकािदवसेन इध �पगणना कताित न ए*थ ध>मतािवलोमनासWाय ओकासोित वेिदत6ब��त।

७५६. ज� च�धबिधराित छ�दानुर	खण*थं दीघकरणं। न िह ज% च�धबिधरअघानरिहते नपंुसके 
व�थुकायिज हादसकवसेन इध !तसाित यु� जित, इद+ च ‘‘ओपपाितक8स ज% च�धबिधरघानरिहते नपंुसके 
िज�हाकायव*थुदसकानं वसेन Yतस �पािन उ@प� ज�ती’’ित अ:कथावादं गहे*वा वु�ं। आन�दाचिरयो पन तं ‘‘पािळया न 
समेती’’ित व*वा पिट�	खपित। तथा चाह ‘‘नेतं पािळया समेती’’ित। न िह पािळयं कामावचरानं संसेदजोपपाितकानं 
अघानकानं उ@पि� वु�ा।

धमहदयिवभ&े िह –

‘‘कामधातुया उपपि�	खणे क8सिच एकादसायतनािन पातुभव��त, क8सिच दसायतनािन, क8सिच 
अपरािन दसायतनािन, क8सिच नवायतनािन, क8सिच स�ायतनािन पातुभव�ती’’ित (िवभ॰ १००९) –

वु�ं, न वु�ं ‘‘अ:ायतनािन पातुभव�ती’’ित। यिद िह अघानक8सािप उपपि� िसया, ित	ख�ंु ‘‘दसायतनािन 
पातुभव�ती’’ित व�6बं िसया, ित	ख�ु+ च ‘‘नवायतनािन पातुभव�ती’’ित, न चतें वु�ं। यमके च घानिज�हानं सह@पवि� 
वु�ाित तं उपपिर�	ख*वा गहेत6ब��त। अय+हे*थ आचिरय8स अिध@पायो – धमहदयिवभ&पािळय�+ह ‘‘एकादसा’’ित 
पिरपुMणायतन8स सHायतनव� जािन एकादसायतनािन वु�ािन, ‘‘क8सिच दसायतनानी’’ित अ�ध8स च	खायतनव� जािन, 
‘‘अपरािन दसायतनानी’’ित बिधर8स सोतायतनव� जािन, ‘‘नवायतनानी’’ित अ�धबिधर8स च	खुसोतव� जािन, 
‘‘स�ायतनानी’’ित ग6भसेOयक8स �पग�धरसकायफो:6बमनध>मायतनवसेन वु�ं। यिद च	खुसोतघानिवकलोिप 
उ@प� जOेय, त8स अ:ेवायतनािन व�6बािन िसयंु, न च वु�ं ‘‘अ:ायतनािन पातुभव�ती’’ित, त8मा न*थेव 
च	खुसोतघानिवकलो। सित अघानकउपपि�यं पुनिप ‘‘क8सिच अपरािन दसायतनािन पातुभव�ती’’ित व�6बं िसया। 
तथा च सित यथा अ�धबिधर8स वसेन ‘‘क8सिच नवायतनािन पातुभव�ती’’ित एकवारं वु�ं, एवं अ�धाघानक8स, 
बिधराघानक8स च वसेन ‘‘क8सिच अपरािन नवायतनािन, क8सिच अपरािन नवायतनानी’’ित व�6बं िसया। कामभवे 
अिज�ह8स स�8साभावतो, घानिज�हायतनानं सह@पवि�वचनतो च त*थेव कामधातुयं अघानक8सास>भवोित।

जोितपाल�थेरादयो पन ‘‘संसेदज8स ज% च�धबिधरअघानकनपंुसक8स िज�हाकायव*थुदसकानं वसेन Yतस�पािन 
उ@प� ज�तीित वु�ं, न ओपपाितक8स। धमहदयिवभ&पािळय' च ‘उपपि�	खणे’ित वु��ा ओपपाितक8सेव वसेन नयो 
नीतो। यमक(कथाय' च वु�ं ‘कामधातुयं अघानको ओपपाितको न�*थ। यिद भवेOय, क8सिच अ:ायतनािन 
पातुभव�तीित वदेOया’ित, य�>प धमहदयिवभ&े ‘कामधातुया उपपि�	खणे क8सिच एकादसायतनािन 
पातुभव�ती’ितआदीनं िनHेसे ‘ओपपाितकानं पेतान’��तआिदना ओपपाितक-[गहणमेव कतं, न पन संसेदज-[गहणं, तं 
पिरपुMणायतनानंयेव संसेदजानं ओपपाितकेसु स\हवसेन वु���त वेिदत6बं। तथा िह वु�ं अ(कथायं ‘संसेदजयोिनका 
पिरपुMणायतनभावेन ओपपाितकस\हं क*वा वु�ा’ित, पधानाय वा योिनया स6बं पिरपुMणायतनं योYन स\हे*वा द8सेतुं 
‘ओपपाितकान’��त वु���त च, त8मा न कोिच पािळिवरोधो’’ित वद��त।
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अपरे पनाहु – ‘‘कामधातुयं अघानको ओपपाितको न�*थ। यिद भवेOय, क8सिच अ:ायतनािन पातुभव�तीित 
वदेOयाित इदं मनु8सेसु संसेदजोपपाितकानं वसेन वु�ं, ते पिरपुMणायतनाव। केस�+ च पन अघानककीटानं अ�*थभावतो 
अपायेसु संसेदजोपपाितके स�धायेतं वु�’’��त वद��त। तं आन�दाचिरयादीनं मतेन पिट	खेपारहमेवाित।

७५७-८. उ. कंस/सावकंस/स अ�तरेित ‘‘स�ती’’ित वु�उ	 कंसपिर%छेद8स, ‘‘Yतसा’’ित 
वु�अवकंसपिर%छेद8स च म�झे। अनु0पतो…पे॰… िवभािवनाित जाितअ�ध8स सि: �पािन च	खुदसकाभावतो, तथा 
बिधर8स सोतदसकाभावतो, अ�धबिधर8स पन पMणास च	खुसोतदसकाभावतोितआिदना नयेन अ+ ञम+ ञापे	खाय 
पिरपुMणा पिरपु3णानं 0पानं पाणीनं वसेन 0पानं समु5पि6 िव+ ञात6बाित अ*थो। यं पने*थ व�6बं, तं वु�मेवाित।

७५९-६०. एवं तीसु भवेसु पिटस��धयं �प@पवY� द8से*वा इदािन पवि�यं द8सेतुं ‘‘स6वीसित 0पानी’’ितआिद 
वु�ं। कामावचरस�8स िह पिरपुMणायतन8स असित अ�धबिधरािदपसादिवघाते याव मरणिच�8स हे:ा स�रसमिच�ं, 
ताव स�वीसित �पािन पव���त। अपिरपुMणायतन8स पन ज% च�धािदक8स हे:ा वु�नयेन �पानं हायनव]नािन 
वेिदत6बािन। ननु अ:वीसितयेव �पािन कामभवे पव��तीित आह ‘‘अ5पव6नतो’’ितआिद।

घानं…पे॰… न िव< जरेित कामिवरागभावनावसेन ग�धािद[गाहकेसु पसादेसु िवर�ा हो�तीित घानािद�यं न�*थ। 
च	खुसोतेसु पन अनु�रद8सनािदअ*थं िवर�ा न हो�तीित तािन तेसं उ@प� ज��त। भाव=यं कामरागूपिन8सय�ा न 
उ@प� जित। केिच पन ‘‘लहुतािद�य�>प �पभवे न�*थ द�ध�करािदधातु	खोभाभावतो। सित िह तािदसे धातु	खोभे 
त@पिटप	खेिह लहुतादीिह भिवत6ब’’��त वद��त, तं अकारणं। न िह वूपसमेत6बप% चनीकापे	खो त�6बरोिधध>मु@पादो। 
तथा सित सहेतुकिकिरयिच�ु@पादेसु कायलहुतादीनं अभावो एव िसया, त8मा प+ चवे �पािन स+ ञीPQानं न उ@प� ज��त, 
अवसेसािन तेवीसित �पािन उ@प� ज��त। अस+ ञीPQानं पन प+ च पसाद�पािन, भावDयं, हदयव*थु, िव+ ञि�Dयं, 
लहुतािद�य��त तेरस �पािन व� ज*ेवा अवसेसािन प� नरस उ@प� ज��त।

७६१. चतुस�ततीित चतु� नं प% चयानं वसेन चतुस�तित�पािन। 0पे हो��त ितस�ततीित PQानं अनाहारभावेन 
आहारज�पानं अभावतो ित8सो स�तितयो। ि=स�ततीित िच�जाहारजानं अभावतो Dे स�तितयो। बिह?ा एकस�ततीित 
क>मजादीनं ित8स� न�>प अभावतो उतुजस�तितयेव।

७६२-४. एवं पिटस��धपव�ीसु �पानं गणनपिर%छेदं व*वा इदािन त*थ नेसं उ@पि�	 कमं द8सेतुं ‘‘0पं 
िनCब6मान’’��तआिद वु�ं। सCबेस��त काम�पभिवकानं स6बस�ानं। पिटस��ध.खणे पनाित ए*थ दसक�यं होतीित 
पाठसेसो। तेनाह ‘‘यथेवा’’ितआिद। पिटस��ध	खणे दसक�यं हे:ा वु��>प ‘‘त' च खो स��धिच6/सा’’ितआिदकं 
िवसेसं द8सेतुं पुन वु�ं। िच�8स तीसु खणेसु क>मज�पानं समु@पि�तो आह ‘‘तथेवा’’ितआिद। !तस !तसेवाित Yतस 
Yतसेव क>मज�पािन।

आन�दाचिरयो पन ‘‘िच�8स िठित	खणमेव न�*थ, भ\	खणे च �पु@पादो न*थीित चतुसमु:ािनकािनिप �पािन 
िच�8स उ@पाद	खणेयेव हो�ती’’ित आह। वु��+ह तेन – यो च*ेथ िच�8स िठित	खणो वु�ो, सो च अ�*थ न*थीित 
िवचारेत6बो। िच6यमके िह ‘‘उ@प� नं उ@प� जमान’’��त (यम॰ २.िच�यमक.८१) एत8स िवभ\े ‘‘भ\	खणे उ@प� नं नो च 
उ@प� जमान’’��त (यम॰ २.िच�यमक.८१) ए�कमेव वु�ं, न वु�ं ‘‘िठित	खणे भ\	खणे चा’’ित। तथा’’न उ@प� जमानं न 
उ@प� न’’��त ए*थ ‘‘भ\	खणे न उ@प� जमानं नो च न उ@प� न’’��त ए�कमेव वु�ं, न वु�ं ‘‘िठित	खणे भ\	खणे चा’’ित। 
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एवं ‘‘न िनVTं न िनV�झमान’’��त एतेसं पिरपुMणिव8स� जने ‘‘उ@पाद	खणे अनागत+ चा’’ित व*वा 
‘‘िठित	खणे’’ित अवचनं, अित	 क�तकालवारे च ‘‘भ\	खणे िच�ं उ@पाद	खणं वीित	 क�त’’��त (यम॰ 
२.िच�यमक.८३) व*वा ‘‘िठित	खणे’’ित अवचनं िठित	खणाभावं िच�8स दीपिेत। सु6ेिप िह ‘‘िठत8स अ+ ञथ�ं 
प+ ञायती’’ित (अ॰ िन॰ ३.४७) त8सेव एक8स अ+ ञथ�ाभावतो य8सा अ+ ञथ�ं प+ ञायित, सा स�तिति:तीित न न 
स	 का व�ुं। िव� जमानं तंखणDयसम\ी िठत��त। यो च*ेथ िच�8स िनरोध	खणे �पु@पादो वु�ो, सो च िवचारेत6बो। 
क8मा? ‘‘य8स वा पन समुदयस% च ंिनV�झित, त8स द	ुखस% च ंउ@प� जतीित? नो’’ित (यम॰ १.स% चयमक.१३६) 
वु���त, न च िच�समु:ान�पमेव स�धाय पिट	खेपो कतोित स	 का िव+ ञातुं िच�समु:ान�पािधकार8स अभावाित।

आचिरय8स िह अयमिध@पायो – उ@प� नउ@प� जमानवारादीसु ‘‘िठित	खणे’’ित अवचनं ‘‘िच�8स िठित	खणं नाम 
न*थी’’ित इमम*थं दीपिेत। न िह यथाध>मसासने अिभध>मे ल6भमान8स अवचने कारणं िद8सित। न केवलं अिभध>मे 
अवचनमेव िच�8स िठित	खणभावजोतकं, अिपच खो ‘‘िठत8स अ+ ञथ�ं प+ ञायती’’ित एवमागता सु��तपािळिप। 
अ+ ञथ�ं नाम पु6बापरिवसेसो। अिपच यथा भूतो ध>मो उ@प� जित, Yक तथा भूतोव िभ� जित, उदाहु अ+ ञथा भूतो। यिद 
तथा भूतोव िभ� जित, न जरताय स>भवो। अ+ ञथा भूतो, अ+ ञो एव सोित स6बथािप िठित	खण8स अभावोयेव। यिद च 
िच�8स भ\	खणे �प ंउ@प� जOेय, तं द	ुखस% च��त क*वा ‘‘नो’’ित व�ंु न स	 का, वु�+ च, त8मा िव+ ञायित ‘‘िच�8स 
िनरोध	खणे �पु@पादो न*थी’’ित।

आचिरयजोितपालधमपाल�थेरानं पनेतं न	खमित। तेिह ‘‘एकध>माधारभावेिप उ@पादिनरोधानं अ+ ञो
उ@पाद	खणो, अ+ ञो िनरोध	खणो। उ@पादाव*थ�+ह उपादाय उ@पाद	खणो, िनरोधाव*थं उपादाय िनरोध	खणो। 
उ@पादाव*थाय च िभ� ना िनरोधाव*थाित एक?8मयेव च सभावध>मे यथा इ�%छत6बा, अ+ ञथा अ+ ञोयेव ध>मो उ@प� जित, 
अ+ ञो िनV�झतीित आप� जOेय, एवं िनरोधाव*थाय िवय िनरोधािभमुखाव*थायिप भिवत6बं, सा िठित जरता चा’’ित 
स>पिट�%छत6बमेतं।

यिद एवं, क8मा पािळयं िठित	खणो न वु�ोित? िवनेOय�झासयानुरोधेन नयद8सनवसेन पािळगतीित वेिदत6बाित। 
अिभध>मदेसनािप िह कदािच िवनेOय�झासयानुरोधेन पव�ित, यथा �प8स उ@पादो ‘‘उपचयो स�तती’’ित िभ��द*वा 
देिसतो। हेतुस>पयु�दकुािददेसना च*ेथ िनद�8सत6बा। ‘‘य8स वा पना’’ितआिदपु%छाय िव8स� जने च अ�पलोकं 
िच�समु:ान�पं वा स�धाय ‘‘नो’’ित स	 का व�ुं। अय�+ह यमकदेसनाय पकित, यिददं यथास>भवयोजनाित। अथ वा 
प% चासि�ञायेन यं समुदयस% च ंिनV�झित, तेन यं द	ुखस% च ंउ@पादेत6बं िच�चतेिसकत@पिटबT�पस;ातं, त8स तदा 
उ@पि� न*थीित ‘‘नो’’ित िव8स� जनं, न स6ब8स वचनतो, त8मा न स	 का िच�8स िठित	खणे, भ\	खणे च �पु@पादनं 
पिट�	खिपतु��त वद��त।

उतुज�पािन पन पिटस��धिच�8स िठित	खणतो प:ाय अ:कनवकवसेन उ@प� ज��त। पिटस��ध	खणे िह उ@प� नानं 
क>मज�पानं अ6भ�तरे सहु@पादएकिनरोधतेजोधातु ठानं प*वा त8स िठित	खणे अ: �पािन समु:ापिेत, त*थ उ@प� ना
तेजोधातु पिटस��धिच�8स भ\	खणे, त*थ उ@प� ना पठमभव\8स उ@पाद	खणेित एवमािदना अ:कं, कदािच 
सHपातुभावकाले तेन सह सHनवक+ च उ@प� जित। िच�ज�पािन च पिटस��धतो अन�तरं पठमभव\तो प:ाय 
�पजनकिच�ानं उ@पाद	खणे अ:कवसेन, सHपातुभावािदकाले सHनवकािदवसेन च पव���त। आहारजािन पन 
एक8स, िD� नं वा स�ाहानं अित	 कमेन िन6ब���त। ननु च अ�झोहटाहारप% चयेन आहारो �प ंसमु:ापिेत, ग6भे 
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सय�त8स च कुतो अ�झोहरणाहारोित? समािततो। मातरा िह भु�ं कु�%छगत8स सरीरे अ6भ+ जनं िवय आहारिक% चं
करोित। तेनाहु पोराणा –

‘‘य+ च8स भु+ जती माता,
अ� नं पान+ च भोजनं।
तेन सो त*थ यापेित,
मातुकु�%छगतो नरो’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.२३५)।

त8मा मातरा अ�झोहटाहारेन अनु[गिहते सरीरे अ6भ�तिरका ओजा लT@प% चया �पं समु:ापेित, 
च	खुसोतघानिज�हादसका पन प+ चपसादाव*थं अित	 क>म प%छा स�मे स�ाहे उ@प� ज��त, ‘‘एकादसमे स�ाहे’’ित 
(यम॰ मूलटी॰ आयतनयमक २२-२५४) आन�दाचिरयो अवोच। अयमे*थ ग6भसेOयकानं �प@पवि�नयो।

ओपपाितकान�>प पिटस��धिच�8स उ@पाद	खणे क>मसमु:ानािन स�ित �पािन उ@प� ज��त, तथेव8स िठित	खणे, 
भ\	खणे च स�ित स�तीितआिदना वु�नयेन उ	 कंसावकंसतो कामभिवकस�ानं, �पीPQान+ च यथावु�नयेनेव 
यथानु�प ंक>मसमु:ानानं, उतुसमु:ानान+ च पवि� वेिदत6बा। आहारज�प ंपन कामावचरानं स6बपठमं अ�नो 
मुखगतखेळं अ�झोहरणकाले उ@प� जित। स+ ञीPQानं तं स6बेन स6बं न�*थ। अस+ ञीन+ च िच�जाहारजािन न*थेवाित 
अयं िवसेसो। एवं उ@प� जमानेसु च पनेतेसु �पेसु यं िच�8स उ@पाद	खणे उ@प� नं, तं अ�ना सहु@प� निच�ं आYद क*वा 
स�रसमिच�8स िनरोध	खणे िनV�झित, िठित	खणे उ@प� नं अ:ारसम8स उ@पाद	खणे िनV�झित, भ\	खणे उ@प� नं
इम8स िठित	खणे िनV�झतीित एवं उ@प� ज�तं, िनV�झ�त+ च याव मरणिच�8स हे:ा स�रसमिच�ं, ताव यथारहं 
चतुस�तितआिदवसेन पव�तीित। आस� नमरण8स पन चुिततो स�रसमिच�8स िठित	खणमाYद क*वा क>मज�प ंन 
समु:ाित। यिद समु:ाित, मरणं न िसया अनुप�%छ� न�ा क>मज�पानं। क>मज�पसमु%छेदे िह ‘‘मतो’’ित वु% चित। 
वु��+ह –

‘‘आयु उ8मा च िव+ ञाणं, यदा कायं जह��तमं।
अपिवTो तदा सेित, िनर*थंव किल\र’’��त॥ (सं॰ िन॰ ३.९५)।

स�रसमेन सह उ@प� न+ च तं चुितिच�ेन सह िनV�झित, अपर+ च न उ@प� जित। आयु	खया, क>म	खया, 
उभय	खया, उप	 कमेन वा क8सचीित एवं क>मज�प8सेव िह मरणं होित सितिप आहारजे, अ:कथामतेन िच�ज ेच। 
त�>प अपगतजीव8स न उ@प� जित। उतुज�प ंपन पव�ित एव। तथा संसेदजानं, ओपपाितकानं पन सरीरिन	खपेाभावतो 
त�>प न पव�ित।

७६५-६. उ@पादवयव�तताय िन% चो धुवो न होतीित अिन� चो, िन% चखिणकताय वा न इ% चो स8सतािदवसेन 
अनुपग�त6बोित अिन� चो। अय�+ह िवनासो जनकप% चयतो अ+ ञहेतुिनरप	ेखताय िन% चखिणकोव होित। 
धुवसारिवरिहत�ा अ?ुवो। अवसव�न:ेन अन6ा। उदयवयपिटपीळनेन, द	ुखव*थुताय च द	ुखानं ख�धो समूहोित 
दु.ख.ख�धो। एवंिवधो पन सुखेिह अस�>म8सोयेवाित आह ‘‘केवलो’’ित। क8सिचिप वा �प8स सुखसभाव8स 
अभावतो सकलोिप द	ुख	ख�धोित वु�ं ‘‘द	ुख	ख�धो च केवलो’’ित। प% चययापिनयताय च रोगमूलताय च रोगतो। 
सो िह यथारहं प% चयेिह यापते6बताय या@यरोगो िवयाित रोगतो द:6बो। या@य6यािध िह रोगो, इतरो आबाधो, मूल6यािध 
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िवय चसे अनुब�याधीनं िकलेसरोगादीनं मूलभावतो रोगतो द�बो। द�ुखतासूलयोिगताय, 
िकलेसासुिचप"घरणताय, उ&पादजराभ(ेिह उ�ुमातपिरप� कपिभ* नताय च ग�डतो। सो िह द�ुखद�ुखता स+ारद�ुखता 
िवपिरणामद�ुखताित ितिवधद�ुखतास+ातेन ,- जनेन यु.ताय, यथारहमार0मणवसेन च सम* नागमवसेन च 
रागािदिकलेसासुिचिव1स*दनतो, अहु2वा स0भवनतो, उ&पि.या उ�ुमात.ा जराभ(ेिह च यथा� कमं 
पिरप� कपिभ* नभावतो ग3डसिदसोित ग3डतो द�बो। अवसव.नताय, अिवधे5यताय च परतो। यथा िह परो पत*तो 
पर1स वसं न ग6छित, एवमेतं सुभसुखािदभावेन वसे व.ेतुं अस� कुणे5यताय अवसव.नतो ‘‘मा जीरथ, मा 
मरथा’’ितआिदना िवधातुं अस� कुणे5यताय अिवधे5यभावतो परतो द�बं। यािधजरामरणेिह पलु- जनतो, आयासनतो 
च पलोकतो। इदं यािधआदीिह पकारेिह िभ- जनतो, िवन1सनतो, एतेिह एव वा आयासनतो यसन2थ1स लोक-स>1स 
पिविस�1स आयासन2थताय पलोकतो द�बं। छ�द?*त र- जनवसेन पव.ं छ*दं।

७६७. ध�मसेनापितनाित ध0मसेनाय पित नायकोित ध�मसेनापित, सािरपु.2थेरो, तेन। िहतस+ातो अ2थो 
एत1साित िहत��थ, तेन। स� क� चाित उ"गहणधारणादीसु अत?*दतो हु2वा।

इित अिभध0म2थिवकािसिनया नाम

अिभध0मावतारसंव3णनाय

Aपिवभागव3णना िनि�ता।

११. एकादसमो पिर�छेदो

िन बानिन"ेसव�णना

७६८-९. आिदतो Aपान*तरमुि>�ं यं िनबान?*त स0ब*धो। त1स िवभावनं यथाबलं पव�खामीित स0ब*धो।

भवाभव?*त भवतो भवं, खु>कं, मह*तं वा भवं। िवननतोित संिसबनतो। त3हा िह संसारनाियकभावेन भवतो भवं, 
सुगितद"ुगितवसेन खु>कमह*तं भवं वा अपरापरभावाय संिसबित, तु* नकरणं िवय करोित। िन�ख�त*ाित 
िवसंयोगवसेन िन1सट.ा। मरणपिटप�खताय, अमतसिदसताय वा अमतं। सबद�ुखिन1सट.ा परमं सुखं। सबेिप 
स+ारा सम?*त उपसम?*त अनु&पि.ध0मतं आप- ज?*त एतेनाित स बस.ारसमथो। ख*धूपिधआदयो सबेिप उपधी 
उप>वा पिटिन1स- जीय?*त एतेनाित स बूपिधपिटिन1स2गो। य1मा तं आग0म कामत3हािदभेदा त3हा सबसो खयं 
ग6छित, िवर- जित, िन,-झित च, त1मा त�हा�खयो िवरागो िनरोधोित च वु6 चित। अिपच ,-झ?*त ए2थ स.ा 
िकलेसिनगळब*धाित रोधो, संसार1सेतं अिधवचनं, ततो िन�ख*तोित िनरोधो।

७७०. अिधगमाित तदनुAपाय पिटपि.या अिरयम"गने पिटिव-झनेन।

राग�खयािदभावेन सबद�ुखस?*तया प6 चयताय, िकलेसस*तापाभावेन च स��तल�खणं। अ� चुितरस?*त 
सभावापिर6 चजनतो अचवनस0पि.कं। अ1सासकरणरस?*त अ1सासकरणिक6 च।ं त?Eह पानभोजनािदसुE ञे
सभयक*तारे पिरभमनेन पिर1स*त1स अि�कपुिरस1स अ1सासजनकभावेन उपि�तं वन*तोदकं िवय सबE ञुबु�ान?0प 
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वचनपथाित� क*तमहाद�ुखभेरवे संसारक*तारे पिरभमनेन पिर1स*त1स यथानुAपं पिटपि.म"ग ंपिटप* न1स 
योगावचर1स अनािदमित संसारे सुिपन*तेनिप अिद�पुबताय द1सनसमकालमेव परम1सासं जनेित। 
ख*धिनिम.िविच.ताय अिव"गहं हु2वा ग5हतीित अिनिम*प� चुप6ानं। सबस+तिन1सरणुपायभावतो िन1सरणं 
प6 चुप�ापेतीित िन1सरणप� चुप6ानं।

एवं िनबान1स ल�खणािदकं द1से2वा इदािन िवत3डवािदप�खं द1से2वा पिरहर*तो आह ‘‘ए�थाहा’’ितआिद, न 
परम2थतो अ?2थ अE ञG पE ञि.म.तोित अिध&पायो। कुतो पनायमिभिनवेसोित आह ‘‘ित��थयानं…पे॰… नीयतो’’ित। 
यथानु=पाय पिटपि*याित सीलसमािधपE ञास+ातं स0मापिटपि.या। यथा िह चतेोञाणलािभनो एव अिरया परेसं 
लोकु.रिच.ं जान?*त, त2थािप च अरहा एव सबेसं िच.ं जानाित, एवं िनबान?0प सीलािदस0मापिटपि.भूतेन उपायेनेव 
उपलभतीित ‘‘न2थी’’ित न व.बं अिरयेिह उपलभनीयतो। यथा िह ज6 च*धतेिमिरकादीनं अद1सनेन ‘‘सूिरयादयो 
न2थी’’ित न व.बा च�खुम*तानं गोचरभावेन अ2थेवाित िस�.ा, एवमेत?0प बालपुथु- जन1स अद1सनम.ेन ‘‘न2थी’’ित 
न व.बं। अिरयानं पन पE ञाच�खुनो पदेसेनेव उप�ानतो एक*तेन स0पिट?6छतबं ‘‘अ?2थ िनबान’’?*त। अयमे2थ 
अिध&पायो। अथ रागादीनं खयम.मेव िनबान?*त चिेत स0ब*धो। आय1मता…पे॰… थेरेन द?1सतोित स0ब*धो। 
राग�खयािददीपकं सु.ं ने5य2थ?*त अिध&पायेन ‘‘तं न’’इित पिट�खेपं क2वा एकंसेन चतें स0पिट?6छतबं, इतरथा 
यथा,तवसेन पािळया अ2थे ग5हमाने बहुदोसा आप- ज*तीित ते द1सेतुं ‘‘अरह*1सापी’’ितआिद वु.ं। अरह.ं पु�ेन 
तेनेवाय1मता सािरपु.2थेरेनाित अिध&पायो। तव मतेनाित सासनयुJ. अिवचारे2वा पािळद1सनम.ेनेव िव&पलपतो 
तव-झासयेन। न च पनेतं यु.ं, तथापीित अिध&पायो। लोकु.रफलिच.1स रागादीनं खयम.ताप- जनं न यु.ं त1स 
अ"गफल1स चतु�ख*धभावेन पािळयं आगत.ा। त1माित युJ. अिवचारे2वा पािळद1सनम.ेनेव वोहर*त1स 
अिन�&पस(तो।  य> जन�छायायाित िवम>ासहभूताय स>2थम.6छायाय। उिभ� न?*त िनबानवसेन, अरह.वसेन च 
आगतानं उिभ* नं सु*ानं। अ�थोित अिध&पाय2थो।

को पन सो अ2थोित आह ‘‘य1स पना’’ितआिद। रागादीनं खयोित रागादीनं अनु&पादिनरोधो। सो ध0मो 
अ�खयोिप समानो रागादीनं खय1स उपिन1सय.ा खयोपचारेन ‘‘रागादीनं खयो िनबान’’?*त वु.ो ‘‘ितपुसं जरो, गुळो 
से0हो’’ितआदीसु फलूपचारेन वु.ं िवयाित स0ब*धो। िकलेसानं अनु&पि.िनरोध�खय1स म"ग1स आर0मणभूतं िनबानं 
अ2थतो ‘‘खय1स उपिन1सयो’’ित व.बतं लभतीित आह ‘‘खय1स उपिन1सय*ा’’ित। खयोपचारेनाित अ.नो 
कािरयभूत1स खय1स अ.िन उपचारेन त1स नामवसेनाित वु.ं होित। जरकारणं ितपुसं जरोित वु.ो, से0हकारणं गुळो 
से0होित वु.ो। खय�तेित रागादीनं पिर�खयावसाने। खयोित वा म"गो वु6 चित ‘‘खये ञाण’’?*तआदीसु (ध॰ स॰ 
दकुमाितका १४२) िवय, त1स अ*ते िनरोधावसाने उ&प* न.ा खयोित वु.ं फलूपचारेन, समीपूपचारेन वा।

स बे बालपुथुA जनापीित सोणिसगालादयो सबेिप बालपुथु- जना समिधगत…पे॰… भवे5यंु खणवसेन रागादीनं 
खय1स तेस?0प अ?2थताय। तथा च सित पिटपि.या िनर2थकभावो आप- ज5ेयाित अिध&पायो। रागािद�खयानं 
बहुभावतोित रागादीनं िवय तेसं खयान?0प त?बकारभावेन बहुभावतो। एव?Eह सित राग1स खयो राग�खयो, न 
दोसादीनं, तथा दोस�खयोपीित अE ञो राग�खयो, अE ञो दोस�खयो, अE ञो मोह�खयोित ित3णं अकुसलमूलानं 
खयभूतािन तीिण िनबानािन, चतु* नं उपादानानं खयभूतािन च.ारीितआिदना बहूिन िनबानािन नाम हो?*त। इदािन आिद-
स>स(िहते दोसे द1सेतुं ‘‘स.तल�खण’’?*तआिद वु.ं। ‘‘तीिणमािन, िभ�खवे, स+त1स स+तल�खणािन, उ&पादो 
पE ञायित, वयो पE ञायित, िठत1स अE ञथ.ं पE ञायती’’ित (अ॰ िन॰ ३.४७) वचनतो वयस+ातो खयो स+तल�खणं 
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होतीित वु.ं ‘‘स.तल�खण> च िन बानं भवेBया’’ित। ‘‘जरामरणं, िभ�खवे, अिन6 च ंस+तं 
पिट6 चसमु&प* न’’?*त (सं॰ िन॰ २.२०) वचनतो आह ‘‘स.तपिरयाप� न’’?*त। यं पन स+तपिरयाप* नं, तं 
इतरस+तध0मो िवय अिन6 च ंहोित प6 चयाधीनवुि.तोित आह ‘‘स.तपिरयाप� न*ा अिन� च’’?*त। ‘‘अिन6 चा वत 
स+ारा’’ित (दी॰ िन॰ २.२२१) िह वु.ं। ए.ावता च Jक वु.ं होित? यिद भवतो मनोरथपिरपूरण2थं खयं िनबान?*त वदाम, 
अस+त1स स+तल�खण.ा, स+तपिटप�ख1स स+तपिरयाप* न.ा सबकािलकभावेन िन6 च1स अिन6 चता, ततो च 
परमसुख1स द�ुखता च आप- ज5ेयाित वु.ं होित।

ए.ावता भ(�खय1स िनबानदोसं द1से2वा इदािन अनु&पाद�खय1स तभावं िनसेधेतुं ‘‘यिद खयो िन बानं 
भवेBया’’ितआिद वु.ं। पठमम"ग1स अन*तरप6 चयभूतं ञाणं गोCभु नाम। सेसम"गपुरेचरं वोदानं नाम। 
फलसमापि.पुरेचरं अनुलोमं नाम। तं पन स+ारार0मणमेवाित इध न गिहतं। भDमुखाित पर1स अनुनयवचनं। 
‘‘खीय�ती’’ित व.मानिन>ेसेन इदािन खीयमानतं पु6छित। एस नयो सेसेसुिप। उपधारे�वाित उपपिर?�ख2वा। ‘‘गोGभु…
प॰े… मुखा’’ित पु6छाय ‘‘रागादीनं खयमेव वदामी’’ित तया िद* नपिटवचन1स अिव,-झनवसेन सितपुरे�खारं कथेहीित 
अिध&पायो। गोCभुिच*ादीनं गोGभुवोदानम"गानं। गोGभु�खणे िकलेसानं अनु&पादिनरोध1स अभावतो आह ‘‘रागादयो 
खीिय1स�ती’’ित। फलमेवाित िकलेसानं खीणकाले उ&प- जमानं फलिच.मेव। आर�मणं अप1स�तोित गोGभुआदीनं 
व.बार0मणं अप1स*तो। अथ वा इतरेसं आर0मणभावे सित गहेतबप6 चयं अप1स*तो।

‘‘अिपचा’’ितआिद पिरयाय*तरेनिप अनु&पादिनरोध1स िनबानभाविनसेधनं। ‘‘उ&पादीयतीित अ2थो’’ित पन 
म"ग1स उ&पि.या िकलेस�खयोिप उ&पािदतो नाम होतीित क2वा वु.ं। न िह इतरथा खय1स उ&पादो नाम अ?2थ। अथ वा 
‘‘अ�ा सो…पे॰… िन,.रो भिव1सती’’ित ए.केन ग*थेन खणिनरोध1स चवे अनु&पादिनरोध1स च िनबानभावे दोसं 
द1से2वा इदािन ‘‘खये ञाण’’?*तआदीसु (ध॰ स॰ दकुमाितका १४२) िवय म"ग1सािप खयपिरयाय.ा 
‘‘राग�खयो’’ितआिदवचनम.ेयेव समानभावेन गिहते म"ग1सािप िनबानभाव&पस(ं, तथा च सित अिन�ापJ. 
स0भावे*तो आह ‘‘अिपचा’’ितआिद। एव?Eह सित ‘‘उ&पादीयती’’ित म"गमेव स*धाय ित�ित। यिद म"ग1स 
िनबानभाव&पस(ो इध स0भािवतो, एवं सित गोGभु1स म"गार0मणतािददोसा व.बाित? स6 च ंव.बा, ए.केनािप पन 
पर1स वचनपिटबाहनं स� का कातु?*त पिरहार*तरद1सने यापारो कतोित। यथानु=पाय पिटपि*याित 
छिवसुि�पर0परास+ाताय यथानुलोमपिटपि.या।

७७१. अ1सHोित पबु�स�ो, म"गागताय अचलस�ाय सम* नागतो, म"गागतस�ाय िह सम* नागतो आकासे 
बु�वेसं माप2ेवािप ‘‘िन6 च ंसुखं अ.ा’’ित वद*त1स न स>हित से5यथािप सूर0ब�ोित (अ॰ िन॰ १.२५५)। अकत> ञूित 
अकतं िनबानं जानातीित अकतE ञू। स��ध�छेदोित भवस*धानकर1स त3हापाप1स िछ*दनेन पुन भवपिटस?*धयािप 
िछ* नताय पिटसW*ध खेपे2वा िठतो। हतावकासोित खीणपिटस?*धक.ायेव आयJत क2थिच ओकासलोके अिद1समान.ा 
िवहतावकासो। व�तासोित क2थिच अिभस(ाभावतो छिYतत3होित अ2थो। उ*मपोिरसोित सदेवलोके 
अ"गद?�खणे5यताय िविस�ो पोिरसो।

दुJपिटिवHाित पिटिव?-झतुं, पिटलिभतुE च द�ु करा। कामादीनं िन1सरणीयताय िन1सरणीया, यिददं ने�ख0मं, एतं 
कामानं िन1सरण?*त स0ब*धो। त2थ कामानं िन1सरण?*त कामेिह िन"गमनं, अथ वा िन1सर?*त िन"ग6छ?*त ए2थ 
एतेनाित वा िन1सरणं, कामानं िन1सरण�ानं, िन1सरणुपाय?*त अ2थो। ने�ख�म?*त पठम-झानं। त?Eह कामेिह 
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िन�ख*त?*त ‘‘ने�ख0म’’?*त इध गिहतं, अE ञ2थ पन पब- जादयोिप ‘‘ने�ख0म’’?*त पवु6 च?*त। वु.?Eह –

‘‘पब- जा पठमं झानं, िनबानE च िवप1सना।
सबेिप कुसला ध0मा, ‘ने�ख0म’?*त पवु6 चरे’’ित॥ (इितवु॰ अ�॰ १०९; दी॰ िन॰ टी॰ २.३६०; अ॰ िन॰ टी॰ 
२.३.६६; िवसुि�॰ महा॰ १.५६; नेि.॰ टी॰ ७६ िम1सकहारस0पातव3णना)।

अ=पं आकासानE चायतनं। भूत?*त िव- जमानं, ख*धपE चक?*त अ2थो। ‘‘भूतिमद?*त, सािरपु., 
समनुप1सामी’’ितआदीसु ख*धपE चकं ‘‘भूत’’?*त वु6 चित। अ.नो कारणं पिट6 च समं, स0मा च उ&प* न?*त 
पिट� चसमुJप� नं। पठम…पे॰… भवेBयाित स+तिन1सरणभावेन वु.1स िनबान1स अभाव&पि.या च 
तदेकयोगिनि>�ानं यथा� कमं कामAपिन1सरणानं पठम-झानाकासानE चायतनान?0प अभावोयेव आप- ज5ेय। इदािन 
यथािध&पेतम2थं आगमेन द1सेतुं ‘‘न तु खयो’’ितआिद वु.ं।

‘‘अ?2थ…प॰े… सुफुिसत?*त चा’’ित न?2थ िन1सरणं लोके, Jक िववेकेन कामापीित एवं मारेन पिटबािहते। ‘‘अ?2थ…
प॰े… सुफुिसत’’?*त िनबानं पित�पे*तेन आळवक2थेरेन वु.ं। सुफुिसत?*त सु�_ फुिसतं, स?6छकत?*त वु.ं होित। 
अजात?*तआदीिन च.ािर पदािन अE ञमE ञवेवचनािन। अथ वा वेदनादयो िवय हेतुप6 चयसमवायस+ाताय 
कारणसाम?"गया न जातं न िनब.?*त अजातं। कारणेन िवना सयमेव च न भूतं न पातुभूतं न उ&प* न?*त अभूतं। एवं 
अजात.ा अभूत.ा येन केनिच कारणेन न कत?*त अकतं। जातभूतकतभावो च नाम Aपादीनं स+तध0मानं होित, न 
अस+तसभाव1स िनबान1साित द1सन2थं अस.त?*त वु.ं। पिटलोमतो वा समे6 च स0भूय प6 चयेिह कत?*त स+तं, न 
तथा स+तं, स+तल�खणरिहत?*त च अस.त?*त। एवं अनेकेिह कारणेिह िनबि.तभावे पिटिस�े पकितवादीनं पकित 
िवय िसया नु खो, एकेनेव कारणेन एतं कत?*त आस`ाय न केनिच कत?*त द1सन2थं ‘‘अकत’’?*त वु.ं। एवं 
अप6 चय?0प समानं सयमेव नु खो इदं भूतं पातुभूत?*त आस`ाय त?* नव.न2थं ‘‘अभूत’’?*त वु.ं। अयE चते1स 
अस+ताकताभूतभावो सबेन सबं अजातध0म.ाित द1सेतुं ‘‘अजात’’?*त वु.ं।

अस.त�तीित इित-स>ो आिदअ2थो। तेन –

‘‘नो चतें, िभ�खवे, अभिव1स अजातं अभूतं अकतं अस+तं। नियध जात1स भूत1स कत1स स+त1स 
िन1सरणं पE ञायेथ। य1मा च खो, िभ�खवे, अ?2थ अजातं अभूतं अकतं अस+तं, त1मा जात1स भूत1स 
कत1स स+त1स िन1सरणं पE ञायती’’ित (उदा॰ ७३) –

एवमािदसु.पदं स(3हाित। तेनाह ‘‘अनेकेसु सु*�तेसू’’ित। ध0मेन सदेवक1स लोक1स सामी, ध0म1स वा यिथ?6छतं 
देसनतो सामी इ1सरोित ध�मसामी। तथागत-स>1स अ2थो हे�ा किथतोव। स0मा सामं सबध0मे अिभस0बु�ो, स0मा 
सयमेव स0मोहिन>ािवगमेन पिटबु�ो, बुि�या िवकिसतवाित वा स�मास�बुHो।

पिर*ि*केित ‘‘पिर.ा ध0मा, मह"गता ध0मा, अ&पमाणा ध0मा’’ित (ध॰ स॰ ितकमाितका १२) एवं 
पिर.ािदध0मवसेन आगते पिर.ि.के।

नव* बार�मण*ाित नव.बार0मण.&पस(तो। तेनाह ‘‘नव* बार�मणप�खं भजेBयु’’?*त। 
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=पावचरि*कचतु� कAझानाित चतु� कनयेन ितक-झाना, पE चकनयेन चतु� क-झाना। कुसलिकिरयानं 
अिभE ञाभाव&पि.या पिर.ािदकेिप आरभ पव.नतो ‘‘चतु�थ1स झान1स िवपाको’’ित आह। त1माित यथावु.युि.तो 
चवे पािळतो च। िकE च िभ5यो – स+तध0मार0मणं िवप1सनाञाणं, अिपच अनुलोमभाव&प.ं िकलेसे तद(वसेन 
पजहित, समु6छेदवसेन पजिहतुं न स� कोित, तथा स0मुितस6 चार0मणं पठम-झानािदकुसलञाणं िव�ख0भनवसेनेव 
िकलेसे पजहित, न समु6छेदवसेन। इित स+तध0मार0मण1स, स0मुितस6 चार0मण1स च ञाण1स िकलेसानं 
समु6छेद&पहाने असम2थभावतो तेसं समु6छेद&पहानकर1स अिरयम"गञाण1स तदभुयिवपरीतभावेन आर0मणेन 
भिवतबं, तE च िनबानमेव। तेनाहु पोराणा –

‘‘ञाणं यं स+ताल0बं, पE ञ.ाल0बमेव वा।
पापे ह?*त न तं व2थंु, तदE ञ ंस0पिट?6छय’’?*त॥

=पसभावाभावतोित एतेन यथा Aपध0मानं ,&पनसभावो, पिटघातव*तता कलापतो वुि.या पदेसस0ब*धो सभावो, 
एवं िनबान1स क2थिच पिटघातो, स&पदेसता च न2थीित द1सेित। न िह िनबानं ‘‘असुकिदसाय, असुकपदेसे’’ित वा 
िनि>सीयित। पप> चाभावतोित त3हामानिदि�पपE चिेह सह अव�ानवसेन अभावतो, तेसं अभावप6 चयताय च। 
त3हािदि�माना िह संसारे स.े पपE च*ेतीित पपE चा नाम।

७७२-५. एवं िनबानं युि.तो, सु.तो च साधे2वा इदािन त1स पिरयायस*द1सन2थं ‘‘अ� च�तमन�त’’?*तआिद 
वु.ं। त2थ संसार&पवि.या पिरयोसानभूत.ा अ�तं। इिमना अनुपािदसेसिनबानधातु किथताित वद?*त, 
सोपािदसेसिनबानधातुिप वaित, अकत?*तिप पठ?*त। सो हे�ा वु.2थोव। सउ&पादवय*ताभावेन अन�तं। 
िकलेसपिरळाहाभावेन, िकलेस�खोभाभावेन च स�तं। पलोिकताभावेन अपलोिकतं। अिति.करभावेन पणीतं। 
सबद�ुखहननतो सरणं। िकलेसचोरेिह अनुप>तु.ा िनभयताय खेमं। सबुप>विनवारणतो ताणं। जाितआिदद�ुखेिह 
अनुब*ध1स अb लीियतुं यु.�ानताय लणंे। यथापिटप* न1स स?*तदायक.ेन परं पित�ाभावतो परायणं।

सबपीळािवमु.ताय िसवं। उपिन1सयहीनानं सबE ञुमुखतो सु2वािप ठपे2वा गुणवसेन सभावतो पिटिव?-झतुं 
द�ु करताय िनपुणं। अिवपरीतताय स� चं। सबद�ुखपिर�खयकर.ा दु�ख�खयं। तेजु1सदताय स*त.अयोगुळे 
म?�खकािह िवय चतूिह आसवेिह आर0मणकरणवसेन पवि.तुं अस� कुणे5यताय अनासवं। महाका,िणक1सािप 
ध0मदेसनाय अ&पो1सु� कभावापादनेन पिटिव?-झतुं द�ु करताय सुदु"सं। लोकु.रध0मेसुिप अस+तगुणेन िविस�ताय 
परं। संसारमहासमु>1स तीरभूत.ा पारं। मंसच�खुनो, िदबच�खुनो वा अगोचरताय अिनद1सनं। िनद1सनस+ाताय 
उपमाय अभावतो वा अिनद1सनं।

अिवपिरणामध0म.ा धुवं। ततोयेव परमपित�ाभावतो दीपं। रोगािदपीळाभावतो अ यापAझं। ततोयेव अनीितकं। 
त3हालयाभावतो अनालयं। स+तास+तेसु अस+तको�ासभूत.ा, परमपित�ाभावतो वा पदं। अिवनासभावेन अ� चुतं। 
अ�खरणतो अिवन1सनतो अ�खरं।

स+तिन1सट.ा िवमुि*। भवब*धनिवमुि.हेतुताय मो�खं।

७७६-७. एव?*त यथावु.नयेन। िव> ञायाित उ"गहपिरपु6छावसेन जािन2वा। अिधगमूपायोित 
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पिटिव�झनूपायभूता ित�सो िस�खा। कात�बोित पिटप�� जत�बो।

स�ं, बुि�� च करोित व ेतीित स�ाबुि�करं। तथागतमतेित ितिपटकबु�वचने, चतूसु स# चसुे वा। प� ञाय 
स%भूत,ं प� ञाय वा स%भवो एत�साित प� ञास%भवं, तदेव स%पसादनं बु�ादीसु अिधमु# चनं, तं करोतीित 
प� ञास�भवस�पसादनकरं। अ�थ�य� जनसािलन�+त अितमधुरेिह अ-थ�य� जनेिह सम+ नागतं, 
अ-थ�य� जनसारव+त�+त वा अ-थो र-कार�स ल-कारं क-वा। सारं जान+तीित सार� ञू, ते िव%हापतेीित 
सार� ञुिव�हापनं। िन!�+त पिरयोसानं, सुतमयमूलकं अनुपादापिरिन�बान�+त अिध2पायो।

इित अिभध%म-थिवकािसिनया नाम

अिभध%मावतारसंव4णनाय

िन�बानिन6ेसव4णना िनि7ता।

१२. �ादसमो पिर�छेदो

प� ञि"िन#ेसव$णना

ए�थाित यथाउि67ध%मानं िन6ेसपिरयोसाने। ए"कमेवाित िच9चतेिसक:पिन�बानम9मेव। प� ञापेत�बतोित 
परम-थध%मा िवय सकसकसभाववसेन अप� ञायमाना हु-वा लोकस;ेतवसेन प� ञािपयमान9ा। प� ञापनतोित 
परम-थवसेन िव� जमानािव� जमानध%मानं पकासनवसेन प� ञापनतो। त-थ ‘‘प� ञापते�बतो’’ित इिमना प� ञापीयित 
पकारेन ञापीयतीित प� ञ9ीित एवं क%मसाधनवसेन अ-थप� ञि9भूता उपादाप� ञि9 वु9ा। ‘‘प� ञापनतो’’ित इिमना 
प� ञापिेत पकारेन ञापेतीित प� ञ9ीित एवं क9ुसाधनवसेन त�सा अिभधायकभूता नामप� ञ9ीित वेिदत�बं। 
प4णि9दकुिन6ेसे ‘‘स>ा…प॰े… वोहारो’’ित (ध॰ स॰ १३१३-१३१४) चतूिह पदेिह उपादाप� ञि9 वु9ा। ‘‘नामं…पे॰… 
अिभलापो’’ित (ध॰ स॰ १३१३-१३१४) छिह पदेिह नामप� ञि9 किथताित आचिरयानं इ�#छत9ा वु9ं 
‘‘तेनेवाहा’’ितआिद। तेसं तेसं ध�मान�+त हे7ा अिभध%ममाितकाय वु9ानं कुसलाकुसलािदध%मानं। स*ाित ‘‘अहं 
ममा’’ितआिदना स>ायमानता। सम� ञाित स;ेतवसेन ञायमानता। प� ञ"ीित अस;रवसेन अनेकधा िवभिज-वा 
प� ञािपयमानता। वोहारोित पाकटं क-वा वु# चमानता, कथनवसेन उपयु� जमानता वा। अ-थािभमुखं नमतीित नामं। तं 
पन अ+व-थHIहीवसेन दिुवधं, साम� ञगुणिकि9मओपपाितकनामवसेन चतु��बधं। नामक�म�+त नामकरणं। 
नामधे,य�+त नामठपनं, नामधे,य�+त वा से7ानं नामं। अ�खरLारेन अ-थं नीहिर-वा उि9 कथनं िन-ि"। �य� जन�+त 
पाकटकरणं। अिभलापोित अिभलापनं।

अह�+त :पािदिविनमु9ं अहंकारबुि�िवसयभूतं अ9नो ख+धसमूहस+तानमुपादाय प� ञ9ं तद� ञान� ञभावेन 
अिन�बचनीयं उपादाप� ञM9 वदित। तेनाह ‘‘अह./त ही’’ितआिद। ‘‘अह�+त…प॰े… क-वा’’ित उपादाप� ञि9या उ2पM9 
द�से-वा यथाितआिदना तं पकासेित।

य�मा ‘‘सम� ञा प� ञि9 वोहारो’’ित ‘‘एवं स>ा’’ित इम�सेव वेवचनं, त�मा वु9ं ‘‘इदािन प� ञापनतो 
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प� ञि"’’�+तआिद।

तदनु:पा जाताित त1 जा, अिव� जमानप� ञि9 िवय केवलं लोकस;ेतवसेनेव अहु-वा ध%मसभाव�स अनु:पवसेन 
पव9ा प� ञ9ीित अ-थो। नामप� ञि9िप वचन-थस>ातकारणं उपादाय पिट# च पव9नतो उपादाप� ञि9वोहारं लभतीित 
त�सािप उपादाप� ञि9पिरयायो वु9ो। ग�4ठपदकारेनािप िह इिमनाव अिध2पायेन उपादाप� ञ"ीित उपादानवती प� ञि9 
कारणवMत कारणभूतम-थमुपादाय गहे-वा त�+ न�सयेन प� ञापीयित, स�बोिप प� ञि9भेदो अनेन ल�खणेन 
उपादाप� ञि9मेव भजित। अनुपादाय िह प� ञि9 न-थीित वु9ं। उपिनधाप� ञ"ीित पिटप�खभूतं एकप� ञM9 उपिनधाय 
अपे��ख-वा पव9ा प� ञि9। च5खुसोत-Nगहणेन अ�झि9कायतनािन द�सेित, 7पस#-Nगहणेन बािहरायतनािन। 
पथवीतेजोवायु-Nगहणेन फो7�बायतनं पभेदतो द�सेित। एतेनेव ध%मायतनेिप ल�भमानभेदो द��सतोित द7�बं।

य�मा पथवािदका प� ञि9 सस%भारपथिवयं एक�स नामं गहे-वा समूहमेवोपादाय प� ञापीयित, घटािदका च प� ञि9 
ध%मसमूहेसु स�बेसमेव नामं गहे-वा समूहमेवोपादाय प� ञापीयित, त�मा वु9ं ‘‘एक�स वा’’ितआिद। त-थ एक�स नामं 
गहे-वा समूहमुपादाय प� ञािपयमानाय पथवािदवसेन पाकटभावतो तं ठपे-वा इतरं द�सेतुं ‘‘कथ’’�+तआिद वु9ं। अयं 
समूहप� ञि" नाम समूह�स प� ञापनतो। िदसाकासादीसु िदसा-Nगहणेन च+दसूिरयाव9नमुपादाय प� ञािपयमानं 
पुर�-थमािदिदसाप� ञM9 द�सेित। आकास-Nगहणेन अस%फु7ध%मे उपादाय प� ञािपयमानं कूपगुहािदआकासप� ञM9 
द�सेित। काल-Nगहणेन च+दाव9नािदकमुपादाय प� ञािपयमानं पु�ब4हािदकालप� ञM9 द�सेित। िनिम"-Nगहणेन बिह�ा 
पथवीम4डलािदकं, अ�झि9क� च भावनािवसेसं उपादाय प� ञािपयमानं किसणिनिम9ािदकं द�सेित। अभाव-Nगहणेन 
भावनाबलेन अ2पव9नसभावं आकासान� चायतनझानं उपादाय पव9ं आिक� च� ञायतनझानार%मणं अभावप� ञM9 
द�सेित। िनरोध-Nगहणेन भावनाबलेन िनH�ं नेवस� ञानास� ञायतनं िन�साय प� ञ9ं िनरोधप� ञM9 द�सेित। आिद-
Nगहणेन खयािदसभावं तं तं ध%ममुपादाय प� ञािपयमानं अिन# चल�खणािदकं सR4हाित। सािप िह िदसाकासािदका िवय 
ध%मसमूहमुपादाय अप� ञ9भावतो असमूहप� ञि"येवाित।

साित अयं िLधा उपादाप� ञि9। त� जाप� ञि9 वचन-थं अमु�� च-वा पवि9तो उपादाप� ञि9यंयेव सRSहतीित वु9ं 
‘‘िव1 जमानं परम�थं जोतयती’’ित। एव� च क-वा उपिर ‘‘छ प� ञि9योिप ए-थेव सRहं ग#छ+ती’’ित वु9ं। 
िव1 जमान�+त सभावेन उपल�भमानं। अिव1 जमान�+त ठपे-वा लोकस;ेतं सभाववसेन अनुपल�भमानं। नामम"�+त 
नामम9व+तं। सोत:ारजवनान/तर�+त प# चु2प+ नस6ार%मणाय सोतLारजवनवीिथया, तदनुसार2पव9ाय 
अतीतस6ार%मणाय मनोLारजवनवीिथया च अन+तर2पव9ेन। मनोLारजवनवीिथिप िह सोतLारजवनान+तर2पव9ा 
तNगहणेनेव इध गिहता। गिहतपु�बस;ेतेनाित ‘‘अयं इम�स अ-थो, इदिमम�स वाचक’’�+त एवं 
वचनवचन-थस%ब+धNगहणवसेन गिहतपु�बभावस;ेतेन। यायाित याय नामप� ञि9या करणभूताय। 
मनो:ारजवनिव� ञाणेन क9ुभूतेन। मनो:ारजवनिव� ञाणेन वा करणभूतेन, याय नामप� ञि9या क9ुभूतायाित 
अ-थो। प� ञापीयतीित स%मुितपरम-थवसेन पन दिुवधं अ-थजातं प� ञापीयित िव� ञापीयतीित वु9ं होित। तेनाहु पोराणा 
–

‘‘अ-था य�सानुसारेन, िव� ञाय�+त ततो परं।
सायं प� ञि9 िव� ञेSया, लोकस;ेतिन�%मता’’ित॥

कतरजवनवीिथयं पनायं िव� ञायतीित? ‘‘घटो’’ितआिदस6ं सुण+त�स एकमेकं स6ं आर�भ 
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प# चु2प+ नातीतार%मणवसेन Lे Lे जवनवारा हो�+त, ततो स6समुदायमार�भ एको, ततो नामप� ञि9मार�भ एकोित 
एवं स6समुदायार%मणाय जवनवीिथया अन+तरं नामप� ञि9 पाकटा होित, ततो परं अ-थावबोधोित आचिरया।

यं स+धाय छ� कनयो वु9ोित स%ब+धो। तथा अिव1 जमानान�+त परम-थतो अिव� जमानानं। केनिच आकारेनाित 
परम-थतो, लोकस;ेततो वा केनिच पकारेन। अनुपल�भमानानं प� चमस< चादीन�+त आकासािदप� चमस# चादीनं। 
आिद-Nगहणेन अ7मबो�झRािदके सR4हाित। पकितपुिरसादीन�+त स-वरजतमानं समानाव-था 
पकितअRW7ािदपिरमाणो कारको वेदको अ9ा पुिरसोितआिदना पिरक�2पतानं पकितपुिरसादीनं। आिद-Nगहणेन 
आकासकुसुमाMद सR4हाित। िव1 जमानेन अिव1 जमानप� ञि" परम-थतो िव� जमानािह िव� जादीिह अिव� जमान�स 
पुNगल�स प� ञ99ा। सेसेसुिप इिमनाव नयानुसारेन अ-थो वेिदत�बो। ए�थेवाित उपादाप� ञि9यमेव।

‘‘कुसNगेनुदकमादाय, समु6े उदकं िमने।
एवं मानुसका कामा, िद�बकामान स�+तके’’ित॥ (जा॰ २.२१.३८९) –

वचनतो मनु�सलोके च� कवि9स%पि9िद�बस%पM9 उपिनधाय िनहीनायेवाित वु9ं ‘‘कपणं…पे॰… िनधाया’’ित। 
मानुसक�+त मनु�सलोके भवं। परम-थो च िव� जतीित पाठसेसो।

७७८. तितया कोिट न िव1 जित अनुपल�भमान9ा। वु9�हेतं महाअ!कथायं –

‘‘दवेु स# चािन अ�खािस, स%बु�ो वदतं वरो।
स%मुMत परम-थ� च, तितयं नोपल�भती’’ित॥ (दी॰ िन॰ अ7॰ १.४३९-४४३)।

परवादेसु न क�पतीित पकितपुिरस+तरािदवादीनं परेसं ित�-थयानं वादेसु स%प9ेसु, िनिम9भूतेसु वा न क%पित न 
पवेधित न चलतीित अ-थो।

इित अिभध%म-थिवकािसिनया नाम

अिभध%मावतारसंव4णनाय

प� ञि9िन6ेसव4णना िनि7ता।

१३. तेरसमो पिर�छेदो

कारकपिटवेधव$णना

िनि#!ाित उ6ेसिन6ेसािदवसेन द��सता। कुसलादयोित कुसलाकुसला। एतेसं पन न िनि67ोित स%ब+धो। पु�बे 
‘‘कारको’’ित वचनं िवय ‘‘वेदको’’ित अवु9ेिप ‘‘अ9ा कारको वेदको’’ित अ9नो लि�ताय ‘‘त�स िह कारक�स 
वेदक�सा’’ित वु9ं। कुसलाकुसलानमभावोिप िसया, इतरथा अहेतुकदोसापि9तोित अिध2पायो। तेसं कुसलाकुसलानं 
आय9ा वुि9 एतेस�+त तदाय"वुि"नो। तेस�+त कुसलाकुसलादीनं। तBमाित कारकाभावे कुसलाकुसलानं, 
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त��बपाकान� च अभावतो। िनर.�थकाित देसे-वािप बोधेत�बाभावतो िनर�-थका। ‘‘नायं िनर�-थका’’ित व-वािप 
‘‘सा�-थका’’ित वचनं पन पर�स दIहNगाह-थं। लोकेिप िह एवं वोहारं वोहर�+त, एवमेव भवित, ना� ञथाितआिद। 
त�थाित कारकाभावेिप अ9ा अ-थीित गहणे। अनुरोधोित अनुकूलप�खपातोित अ-थो। इधाित कारकाभावेिप 
कुसलादयो अ-थीित गहणे। िवरोधोित पिटघो।

एवं कारकाभावेिप कुसलादीनं स�भावं युि9तो साधे-वा इदािन लोकिस�ेन िनद�सनेन साधेतुं ‘‘अथापी’’ितआिद 
वु9ं। अथापीित कारकाभावेिप। पथिव-Nगहणेन पथवोज ंद�सेित। तथा आप-Nगहणेन आपोज।ं तेजोित सीतु4हवसेन 
दिुवधा तेजोधातु। उतूित हेम+तािदउतु। आिद-Nगहणेन बीजािदके सR4हाित। जनकप# चयो हेतु, अनुपालनकप# चयो 
प# चयो नामाित आह ‘‘हेतुप< चयसाम.Cगया’’ित। ‘‘फलिन�ब9को हेतु, प# चयो अनुपालनको’’ित िह वु9ं।

एवं कारकाभावेिप कुसलाकुसल2पवM9 साधे-वा इदािन परपिरक�2पतं अ9ानमेव ताव पिट��खिपतुं ‘‘अथािप 
चे�था’’ितआिद आर�ं। कामं प� ञापिरबािहरिदि7या एव अ9ा पिरक2पीयित, परो पन ‘‘प� ञाय पिरक2पेमी’’ित 
म� ञतीित त�स लि�वसेन ‘‘प� ञाय पिरक.Dपतो’’ित वु9ं। तं उपपिर.5खBसाम तावाित ित7तु ताव चसेा 
कारकाभावेिप कुसलादीनं भावाभाविवचारणा पठमं तमेव अ9ानं उपपिर��ख�सामाित अ-थो। दोसमे-थ व9ुकामो 
पु#छतीित अिध2पायेन पिट� ञ ंअद-वाव पु#छ+तो आह ‘‘िक� चे�था’’ित। सचेतनो वा उदाहु अचेतनो वाित ए-थ को 
दोसोित अ-थो। इतरो उभयथािप दोसोयेव। य��ह अचतेनं अ9ानं, न तं कारकं, वेदक� च, यथा तं पाकारतHआदयो। 
‘‘अचतेनोवायं अ9ा’’ित अनुमानेन कारकवेदक9ाभाविसि�तोित द�सेतुं ‘‘यिद अचेतनो’’ितआिद वु9ं। अन� ञोित 
अिविन�भोगवसेन अन� ञो। इतरथा ‘‘सचतेनो’’ित वचनमेव न उपप� जेSय। सहभावी नाम अ� ञो न होतीित। अ"नोिप 
नासो िसयाित अिविन�भोगवुि9:पेसु एक�स नासे इतर�सािप िवनासो िवय। चेतनायिप नासो न भवित
अिविन�भोग:पेसु एक�स अिवनासे इतर�सािप अिवनासो िवयाित अिध2पायो।

‘‘चतेनाय अन� ञ9ा’’ित कारणं व-वा तमेव सम-थेतुं ‘‘चेतन"ान’’�+तआिद वु9ं। ‘‘अ9नो अनासे सित 
चतेनायिप िवनासो न भवती’’ित सु-वािप पर�स िनH9रभावो, चतेनाय नासे िवसेसकारणाभावतोित अिध2पायेनाह ‘‘अथ 
चेतनाययेवा’’ितआिद। अ9ाव न�सतु, ित7तु चतेना। को िह िवसेसकारणाभावे अ9िन अनुरोधो, चतेनाय िवरोधोित 
अिध2पायो। पिट� ञा हीनाित पु�बे िद+ नपिट� ञा पिरहीना। अथ न भवित, ‘‘पिट� ञा हीना’’ित यिद अ9नो िवनासे 
चतेनाय अिवनासो न भवित। चतेन9ानं अन� ञभावेन चतेनाय नासे अ9नोिप िवनास2पसRतो अ9ा न न�सतीित तव 
पिट� ञा हीना। वु"Dपकारतो िवपरीतं वाित यथावु92पकारतो िवपरीतं। चतेनाय िवनासेिप अ9ा न न�सित, अ9नो पन 
अिवनासेिप चतेना न�सतीित एवं वा तव अिध2पायो िसयाित अ-थो। अ"ा नBसतु, चेतना ित!तु अ� ञभावे उिभ+ नं
समानयोग�खमताय भिवत�बतोित अिध2पायो। पिट� ञाहीनो भवसीित चतेनायेव न�सित, अ9ा न न�सित पिट� ञाय 
हीनो भविस।

इधाित अ� ञ-थ प�खे। ल5खणकत�+त अ� ञम� ञिवसिदसेिह िभ+ नल�खणेिह कतं। देस/तरकत�+त 
िभ+ नदेसकतं। जातो वेदीयित ञायतीित जातवेदो, अ�Nग�सेतं अिधवचनं। ड,हमानेित उ�ने प��खिप-वा प# चमाने। 
एको पवि9पदेसो इमेस�+त एकदेसा, तेसं भावोित एकदेस"ं।

अिविन�भोगतोित ल�खणतो भेदेिप ठानवसेन अिविन�भु� जनतो अिवसंस79ा ‘‘एकदेस9े’’ितइम�सेव 
वेवचनवसेन ‘‘अिविन�भोगभावेपी’’ित वु9ं। तं अयु"�+त तं ‘‘उिभ+ नं एकदेसता न-थी’’ित इिमना सह न यु� जित। 
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पिट� ञा हीनाित यिद पु�बपिट� ञा पमाणं, अयं पिट� ञा हीना। यिद वा पन अयं पमाणं, इतरा हीनाित अ-थो। अथ 
वा चतेनाय अ9नो पदेसवसेन नान9े अ9नो अचतेन9भाव2पि9तो ‘‘सचतेनो अ9ा’’ित हे7ा तया िद+ नपिट� ञा
पिरहीनाित एवमे-थ अ-थो द7�बो।

अचेतनो अ"ाित अ9ा अचतेनोित क-वा। पु�बे वु"दोसतोित ‘‘यिद अचतेनो िसया’’ितआिदना आिदतो 
वु9दोसतो। तBमाित य�मा एवं उपपिर��खयमाने िवम6नसहो होित, त�मा।

७७९. यिद एव�+त यिद परम-थतो कुसलाकुसलानं कारको, त��बपाकान� च वेदको न�-थ, एवं स+ते अथ क�मा 
भगवता वु9�+त स%ब+धो।

स/धावतीित संसरित। अ9ना कतकुसलाकुसलक%मप# चय9ा िवपाकभूतं सुखद�ुख�%प अ9ना कतमेव नाम 
होतीित वु9ं ‘‘सुखदु5खं सयंकत’’�+त।

७८०. संसारमाप/ नोित –

‘‘ख+धान� च पिटपािट, धातुआयतनान च।
अ�बो�#छ+ नं व9माना, ‘संसारो’ित पवु# चती’’ित॥ (ध॰ स॰ अ7॰ िनदानकथा; िवसुि�॰ २.६१९) –

एवं वु9ख+धपिटपािटआिदवस2पव9ं संसारं पुन2पुनं पवि9वसेन पिटप+ नो। दु5खमBस मह�भय�+त अ�स संसाराप+ न�स 
स9�स जाितआिदद�ुखं मह�भयं महाभयसंव9नक�+त अ-थो। ओपपाितकोित उ2प� जमानो।

७८१. भारा हवे प� च5ख/धाित :पादयो प� च�ख+धा भारभूता, सीसे िन��ख9भारसिदसाित वु9ं होित। भारहारो 
च पुNगलो त�स प� च�ख+धभार�स हारको। भारादान�+त पिटस�+धवसेन प� च�ख+धभारNगहणं। भारिन5खेपन�+त पुन 
अNगहेत�बतापादनेन अनुपादापिरिन�बानवसेन भार�स िन��खपनं।

७८२. य�+त कुसलाकुसलक%मं। सक�+त आय9ं।

७८३. एक�स पुNगल�साित स%ब+धो। एकेन कDपेनाित एक^�म क2पे।

७८४. अBस�ोितआिद हे7ा वु9-थं।

‘‘त� च खो स%मुितवसेन, न परम-थतो’’ित व-वा तदेव पित7ापेतुं ‘‘ननु भगवता’’ितआिद वु9ं। ‘‘Mक नु स9ो’’ित 
गाथा विजराय थेिरया वु9ािप भगवतो अिध2पायवसेनेव वु99ा भगवता वु9ा नाम होतीित क-वा वु9ं ‘‘भगवता इद.�प 
वु"’’�+त।

७८५. Nक नु स"ोित प< चेसीित :पवेदनादीसु Mक नाम स9ो पुNगलोित ग4हािस।

७८६. अPस�भाराित च� कािदअवयवस%भारेसु, च� कािदअवयवानं समोधानेवाित अ-थो। स#ोित वोहारो।
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त�माित य�मा एवं परमथतो स��स अभावो भगवता वु�ो, त�मा। न वचनम�मेव आल��बत बं अिध"पायं 
पहायाित अथो। द%हमू%होव हुवा ग'हातीित द�हमू�ह	गाही, कारणे द��सतेिप अपिर+ चजनवसेन गहणं 
द%ह-गहणं। कारण�सेव द./मसमथतावसेन गहणं मू%ह-गहणं। तािदसेन न भिवत ब�0त आह ‘‘न च…पे॰… 
भिवत�ब’’�0त। सु�पदान�0त ने1यथनीतथवसेन उभयथा िठतानं सु�0तानं।

�े स� चािन वु�ािन तथा तथा िवनेत बानं पु-गलानं वसेनाित अिध"पायो। येस�4ह स�मुितदेसनाय िवसेसािधगमो 
होित, तेसं स�मुितस+ चवसेन देसेित। येस4 च परमथदेसनाय, तेसं परमथवसेन देसेित। देसभासाकुसलो िवय आचिरयो 
तंतंदेसवािसमाणवानं ताय ताय भासाय। स मुितस� चं परम#थस� च% चाित एथ ‘‘पु-गलो स�ो इथी पुिरसो खि�यो 
8ा9णो देवो’’ितएवमािद परमथतो अिव; जमान��प लोके कतस<ेतवसेन तथ�ा स�मुितस+ च।ं ख0धधातुआयतनािन 
सितप.ानाितएवमािद परमथवसेनेव तथथा परमथस+ च।ं तेनाहु अ.कथाचिरया –

‘‘स<ेतवचनं स+ च,ं लोकस�मुितकारणं।
परमथवचनं स+ च,ं ध�मानं भूतकारणं॥ (दी॰ िन॰ अ.॰ १.४३९-४४३)।

‘‘त�मा वोहारकुसल�स, लोकनाथ�स सथुनो।
स�मुHत वोहर0त�स, मुसावादो न जायती’’ित॥

७८७-८. यो सो इमं ग0थं अ+ च0तं सतत��प िच0तेित, त�स ततो िसIा परमा प4 ञा वेपुK लभावं ग+छित। अHध 
िच�स0ताप ंनीहरित अपनेतीित अिधनीहरं। िवमितया िविचिक+छाय, मोह�स वा िवनासं करोित उपिन�सयभावतोित 
िवमितिवनासकरं। अथ य4 जनस�पदाय मनवMनतो िपयकरं। िवकसतीित िद बित। इधाित इमN�म सासने, अिभध�मे 
वा।

इित अिभध�मथिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंव'णनाय

कारकपिटवेधव'णना िनि.ता।

१४. चु�समो पिर�छेदो

/पावचरसमािधभावनािन0ेसव1णना

७८९. एवं परमथस�मुितवसेन उभयथािप स बध�मे सPेपतो द�सेवा इदािन य�मा तेसु उ-गहणपिर+छेदािदवसेन 
कतपिरचयेन अथकामेन कुलपु�ेन एकंसतो भावनाय अिभयोगो कात बो, त�मा भावनानयं सPेपतो द�सेतुमारभ0तो 
आह ‘‘भावनानय’’�0तआिद। तथ भावनानय�0त लोिकयलोकु�रभावनानयं, कुसलध�मानं वMनQ कम�0त अथो। 
िद.ध��मकस�पराियकं िहतं आनयित उपनेतीित िहतानयो, तं िहतानयं। मानय�0त माने0तो। िद.ध��मकस�पराियकथेिह 
अनुसासनतो स�ानं सुखं आनेतीित सुखानयो, तं सुखानयं। परमं  याकरोिम, परमं भावनानय�0त वा योजना।
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७९०. मनु�सानं ध�मतो उ�रं ञाणद�सन�0त स�ब0धो। तथ मनु�सानं ध�मा नाम मनु�सानं पकितध�मभूता दस 
कुसलक�मपथा, ततो उ�रं ञाणद�सनं नाम मह-गतलोकु�रध�मा। ते िह जानन.ेन ञाणं, प+ चQखतो िवय द�सन.ेन 
च द�सन�0त अिध"पेता। ‘‘उ�िरमनु�सान’’�0त वा यथािठतवसेनेव स�ब0धो। बालमनु�सािदतो उ�िरमनु�सानं 
झायीन4 चवे अिरयान4 चाित अथो।

७९१. स9�सरसमाचारेितआदीिह सीलिवसुिIया पयोजनद�सनं। तथ स<ाय सिरत बो समाचारो अ�साित 
स9�सरसमाचारो। यं िक�4 च लामकक�मं िद�वा ‘‘इदं असुकेन कतं भिव�सती’’ित एवं पव�ेत बाय स<ाय अ�नो वा 
परे यंिक�4 च म0ते0ते िद�वा ‘‘मम इद�4 चद4 च असाS"पं जािनवा म0तेती’’ित एवं पव�स<ाय उपग0त बसमाचारोित 
अथो। दु�सीलिेत एतदेव िवभावेतुं ‘‘सीलव<= जते’’ित वु�ं। दु�सीलिेत वा दिूसतसीले ख'डािदभावं उपगतसीले। 
सीलव<= जतेित स बेन स बं सीलिवरिहते। न<#थ झान�0त लोिकय;झान��प ताव न�थ। कुतो म	गोित लोकु�रम-गो 
कुतो, केन कारणेन लोकु�रध�मानं हेतुयेव िव; जतीित अथो।

७९२. चर�0त तN�म सीले पिरपूरकािरताय पव�0तीित चािर�ं। वािरतं ताय�0त रQख�0त तेन, वािरततो वा अ�ानं 
तायतीित वािर�ं। यं भगवता ‘‘इदं कात ब’’�0त प4 ञि�िसQखापदपूरणं, इदं चािर�ं नाम। यं ‘‘न कात ब’’�0त 
पिट�Qख�ं, त�स अकरणं वािर�ं नाम। अ<�छ0�0तआदीसु य�स स�सु आपि�Qख0धेसु म;झे िसQखापदं िभ0 नं, त�स 
सीलं िछUसाटको िवय िछUं नाम होित, त� बपरीतं अ�+छUं। य�स आिद��ह वा अ0ते वा िभ0 नं, त�स पिरय0ते 
िछ0 नसाटको िवय ख'डं नाम होित, तद4 ञं अBख1डं। कम�स आदरकरणवसेन अQख'ड�0त, कमिवलVनवसेन 
‘‘अQख'डम�+छU’’�0त वा पाठो। अक मास--गहणेन असबल���प वु�ं, सबलक�मासानं भेद�स अ"पम�कभावतो। 
ए�को िह तेसं िवसेसो। य�स पिटपािटया Wे तीिण िसQखापदािन िभ0 नािन, त�स िपि.या, कु�+छया वा उि.तेन 
िवसभागव'णेन काळर�ादीनं अ4 ञतरेन सबलव'णा गावी िवय सबलं नाम होित। य�स अ0तर0तरा िभ0 नािन, त�स 
अ0तर0तरा िवसभागव'णिब0दिुचYगावी िवय क�मासं नाम होित। यं पन तथािवधं न होित, तं ‘‘असबल ंअक मास’’�0त 
वु+ चित। अिन<Dदत�0त इिमना भुिज�सिव4 ञु"पसथअपराम.समािधसंव�िनकभावे सZ'हाित। तथ ‘‘इिमनाहं सीलेन 
वा वतेन वा 89चिरयेन वा देवो वा भिव�सािम देव4 ञतरो वा’’ित एवं त'हाय अपराम.ं त'हादास यतो मोिचत�ा 
भुिज�सं नाम। अदास�4ह लोके भुिज�सोित वद�0त। यथावु�गुणपािरपूिरया बुIादीिह िव4 ञूिह पसंिसत ब�0त 
िव% ञुEपस#थं। त'हािद.ीिह अपराम.ं िठितभािगयं अपरामFं नाम। झानादीनं प+ चयो भिवतुं समथं िवसेसभािगयं 
समािधसंव�िनकं नाम।

७९३-७. िववेकसुख�0त कायिच�ूपिधिववेकसुखं। कायिववेकसुख��प िह स�प0 नसील�सेव द�ुसील�स 
सु4 ञागारादीसु वसतोिप भेरवार�मणािदआपाथगमनेन दQुख�सेव िवसेसतो स�प; जनतो। अल9ारो अनु�रोित 
देव89राजराजमहाम�ादीनं म;झे अन4 ञसाधारणसोभापिटलाभहेतुताय िनS�रो अल<ारिवसेसो। रतन�0त चQ कव�ीनं 
चQ करतनािदतोिप सिवसेसं रितजननतो अनु�रं रतनं। चQ करतनािदक�4ह व[िन��सतमेव रHत जनेित, इदं पन 
िवव[िन��सत��प जनेतीित िवसेसतो रितजनकं होित। इ�+छित�+छत�स स�पि�िवसेस�स िन"फादनतो िच0तामिणसम�0त 
िचDतामिण। यान�0त संसारक0तारतरणे यानं। सीतल�0त िच�सीितभावकरणेन सीतलं। िकलसेमलधोवन�0त 
गZायमुनादीिहिप द�ु बसोधनीय�स िकलेसकालुिसय�स धोवनं। गुणानं मूलभूत�0त स बेस��प लोिकयलोकु�रगुणानं 
मूलभूतं। ‘‘सीले पित.ाय (सं॰ िन॰ १.२३), को चािद कुसलानं ध�मानं, सील4 च सुिवसुI’’�0त (सं॰ िन॰ ५.३६९) च 
आिदवचन4हेथ िनद�सनं। दोसानं वीितQ कमवथुभूत�स बल�स िवनासनतो दोसानं बलघाित।
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त�माित य�मा एवंिवधािनसंसस�प0 नं सीलं, त�मा। दुिवधलBखण�0त ओ�Qख�चQखुअ"पसUािदवसेन 
कायक�मादीनं अिव"पिक'णतासाधनतो समाधानलQखणं, कुसलध�मानं मूलभावतो पित.ानलQखण�0त एवं 
दिुवधलQखणं, चािर�वािर�वसेन वा दिुवधसभाव�0त अथो। अथानं कामेित त�स िहतासीसनवसेनाित अ#थकामो। 
िपयं सीलम�साित िपयसीलो।

७९८-९. कात बो पिलबोध�सुप+छेदोित स�ब0धो। कितिवधो पनायं पिलबोधो, Hक सaपो चाित आह ‘‘पिलबोधा
दसा’’ितआिद, ‘‘आह महाअ.कथाय’’�0त अिध"पायो। तथ आवासोित एक��प ओवरकं आHद कवा याव सकलोिप 
सVारामो, सो तथ पिटबIिच��स पिलबोधो, न इतर�स। कुल�0त ञाितकुलं वा उप.ाककुलं वा, तं तेिह 
संस.िवहरतोव पिलबोधो। लाभोित च�ारो प+ चया, तेिप तथ सापQेख�सेव पिलबोधा। गणोित सु��0तकगणो वा 
आिभध��मकगणो वा। सो उUेसपिरपु+छादानेन समणध�म�स ओकासालािभनो पिलबोधो। क म�0त नवक�मं, तं 
करो0तेन वMिकआदीिह लIालIं जािनत बं, कताकते उ�सुQ कं आप�; जत ब�0त स बथािप पिलबोधो। अJान�0त 
म-गगमनिच��स द�ु बनोदनीयताय तं समणध�म�स पिलबोधो। ञातीित एथ कुल--गहणेन ञाितकुल�सिप गिहत�ा 
एकेका ञाित इध गिहताित द. बा। ये पन िवहारे आचिरयुप;झायादयो, घरे मातादयो, ते िगलाना पिलबोधा। आबाधोित 
यो कोिच रोगो, सो बाधयमानो पिलबोधो। गDथोित पिरयि�पिरहरणं, तं स;झायादीिह िन+ च यावट�सेव पिलबोधो। 
इJीित पोथु; जिनकइिI। सा िह द"ुपिरहारा अ"पम�केनेव िभ; जित, अयं पन िवप�सनाय पिलबोधो, न समािध�स 
समाHध पवा पिटलिभत ब�ा। तेित ते पिलबोधा।

८००-२. पिलबोध�सुप�छेदं क#वाित एथ पठमो तथ िनरपेQखिच�ताय, दिुतयो असंस-गने, तितयो 
लाभसQ काS"पि�.ानं पहाय अ4 ञथ गमनेन, चतुथो यथारIग0थसमापनेन, अ4 ञ�स सZाहणेन वा, प4 चमो 
यथारIक�म�स िन.ापनेन, सVादीनं िन1यातनेन वा, छ.ो ग0वा िक+ चतीरणेन, स�मो उप.िहवा ञातीनं 
पाकितककरणेन, अ.मो भेस; जकरणेन, वीिरयािध.ानेन वा, नवमदसमा तथ अ यावटताय उप�+छ�0दत बा। 
उपस9िमत�बोित यथ सो वसित, तथ उपस<मनिविध4 चवे उपस<म0तेन पिटप�; जत बिवधान4 च िवसुिJम	गे
वु�नयेन वेिदत बं। इतो पर�4ह ग0थिवथारपिरहरणथं िवसुिIम-ग ेआगतिवथारं पहाय पदथव'णनम�ं किर�साम। 
क मFान�साित एथ योगक�म�स पवि�.ानताय, उपaपिरभावनाक�म�स कारणभावतो च क�म.ानं। तं पन 
स बथकपािरहािरयवसेन दिुवधं। तथ मे�ा, मरण�सित, असुभस4 ञा च स बथ अथियत बतो इ�+छत बतो 
स बथकक�म.ानं नाम। चिरयानुकूलं पन यं िक�4 च क�म.ानं िन+ च ंपिरहिरत ब�ा पािरहािरयक�म.ानं नाम। इमं 
दिुवधं क�म.ानं यो देित, अयं क मFान�स दायको, सोिप ईिदसो पिरयेिसत बोित द�सेतुं ‘‘िपयो ग/’’ितआिद वु�ं। 
िपयोित सीलस�पदादीिह स�ानं िपयाियत बो। ग/ित ततोयेव गSकात बो पासाण+छ�ं िवय गSं कवा द. बो। 
भावनीयोित स�भावनीयो। व�ाित िक�4 च आलिसय��प िद�वा चोदेवा ओवादवसेन वदनसीलो। वचनBखमोित 
पिटपु+छQखमो, पिटपु�+छतो असंहीरो हुवा स�भासनQखमोित वु�ं होित। ग भीर% च कथं क�ाित ितर+छानकथं 
अकथेवा दसकथावथुपिटसंयु�ं ग�भीरमेव कथं क�ा। नो चFाने िनयोजकोित अ"पवि�त ब.ानभूते अिहते न 
िनयोजको। एवमािदगुणोपेत�0त आिद-सUेन सIास�पदािदगुणयोगं द�सेित। कालनेाित अ�नो, आचिरय�स च 
स"पायकालेन।

८०३. व�ं क#वाित आचिरय�स नवकमहK लकभावानुaपने खDधके आगतं आचिरयव�ं कवा। इदािन 
आचिरयेन पिटप�; जत बिवHध द�सेतुं ‘‘तेनापी’’ितआिद वु�ं। तेनापीित क�म.ानदायकेनिप। चिरतं ञ#वा दात�ब�0त 
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चतेोपिरयञाणलािभना त�स िच�ाचारं, हदयलोिहतं वा प��सवा इतरेन ‘‘वं Hकचिरतोिस, के वा पन ते ध�मा 
बहुलं समुदाचर0ती’’ितआिदना पिटपु�+छवा त�स चिरतं जािनवा तदनुaपने दात बं।

८०४. इिरयापथािदतोिप केस�4 च चिरतं जािनतुं सQ का, तं पन न एक�0तकं, ‘‘चिरतं ञवा’’ित वु�ं, कतमं पन तं, 
कितिवधा वाित आह ‘‘चिरतं पिनदं रागदोसमोहवसेना’’ितआिद। उ�स0 नभावेन स0ताने चरतीित चिरतं, असित 
पिटपQखभावनायं स0ताने पव�नारहा रागादयो।

८०५. वोिम�सकनयाित स�पयोगवसेन, एकस0तितपिरयाप0 नतावसेन च नेसं संस-गभेदा। चतुसिF भवDतीित –

‘‘रागािदके ितके स�, स� सIािदके ितके।
एकिWितकमूल��ह, िम�सतो स�स�क’’�0त –

एवं वु�ेिह नविह स�केिह यथारहं िवभिजयमाना तेसि. िदि.या सHI चतुसि. भव�0त। तथा िह वु�ं उपनDद#थेरेन –

‘‘रागो दोसो च मोहो च, रागेन पिटघोिप च।
सHI रागेन मोहो च, मोहोिप पिटघेन च॥

‘‘रागािद�यमेक�0त, स� रागािदके ितके।
सIा बुिI च तQ को च, सHI सIाय बुिI च॥

‘‘सIाय तQ कन4 चवे, बुिIया तQ कन��प च।
सIािद�यमेक�0त, स� सIािदके ितके॥

‘‘रागािदकं ितक4 चके-मेकिWितकभेदतो।
सIाबुिIिवतQ केिह, यथायोग ंिविम��सय॥

‘‘एकमूले िWमूले च, प+ चकंे स�क�यं।
ितमूले स�क4 चकंे, ञ1ेयं तं स�स�कं॥

‘‘सHI रागेन सIा च, सHI तेनेव बुिI च।
तेनेव तQ कनं तेन, सIाबुिI च तेन च॥

‘‘सIास<"पनं तेन, बुिIस<"पन��प च।
िविम�सेवान तेनेव, सIाबुिIिवतQ कनं॥

‘‘रागमूलनये चवे-मेकं स�कमुिUसे।
सHI दोसेन सIा च, सHI तेनेव बुिI च॥

‘‘तेनेव तQ कनं तेन, सIाबुिI च तेन च।
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सIास<"पनं तेन, बुिIस<"पन��प च॥

‘‘िविम�सेवान तेनेव, सIाबुिIिवतQ कनं।
दोसमूलनये चवे-मेकं स�कमुिUसे॥

‘‘सHI मोहेन सIा च, सHI तेनेव बुिI च।
तेनेव तQ कनं तेन, सIाबुिI च तेन च॥

‘‘सIास<"पनं तेन, बुिIस<"पन��प च।
िविम�सेवान तेनेव, सIाबुिIिवतQ कनं॥

‘‘मोहमूलनये चवे-मेकं स�कमुिUसे।
एकमूले नये चवंे, ञ1ेयं तं स�क�यं॥

‘‘िम�सेवा रागदोसेिह, सIा तेहेव बुिI च।
तेिह स<"पनं तेिह, सIाबुिI च तेिह च॥

‘‘सIास<"पनं तेिह, बुिIस<"पन��प च।
तेिह Wीहेव िम�सेवा, सIाबुिIिवतQ कनं॥

‘‘रागदोसनये चवे-मेकं स�कमुिUसे।
िम�सेवा रागमोहेिह, सIा तेहेव बुिI च॥

‘‘तेिह स<"पनं तेिह, सIाबुिI च तेिह च।
सIास<"पनं तेिह, बुिIस<"पन��प च॥

‘‘तेिह Wीहेव िम�सेवा, सIाबुिIिवतQ कनं।
रागमोहनये चवे-मेकं स�कमुिUसे॥

‘‘िम�सेवा दोसमोहेिह, सIा तेहेव बुिI च।
तेिह स<"पनं तेिह, सIाबुिI च तेिह च॥

‘‘सIास<"पनं तेिह, बुिIस<"पन��प च।
तेिह Wीहेव िम�सेवा, सIाबुिIिवतQ कनं॥

‘‘दोसमोहनये चवे-मेकं स�कमुिUसे।
िWमूल��ह नये चवंे, ञे1यं तं स�क�यं॥

‘‘राग"पिटघमोहेिह, सIा तेहेव बुिI च।
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तेिह स��पनं तेिह, साबुि च तेिह च॥

‘‘सास��पनं तेिह, बुिस��पन��प च।
तेिह तीहेव िम�से�वा, साबुििवत� कनं॥

‘‘ितमूल��ह नये चवे-मेकं स"कमुि#से।
एवं तेसि% होतीित, िव' ञ)ेयं नवस"कं।
िदि%यािप च होतेव, चतुस%ीित केचना’’ित॥

८०६-७. ननु च ‘‘चिरतं ञ�वा दात.ब’’�/त वु"ं, 0कचिरत�स पन 0क क�म%ानं अनुकूल�/त इमं अनुयोग ंस/धाय 
तंतंचिरतानुकूलक�म%ानं द�से�वा पुन त�स गणनतो अ�पनावहतो झान�पभेदतो समित� कमतो व8नाव8नतो 
आर�मणतो भूिमतो गहणतो प: चयतो भेदं द�सेतुं ‘‘असुभा चा’’ितआिद आरं। त�थ दस असुभाित उुमातकं 
िवनीलकं िवपु.बकं िव�:छ#कं िव�खाियतकं िव��ख"कं हतिव��ख"कं लोिहतकं पुळवकं अि%क�/त इमे दस। तथा 
कायगतासित चाित इमे एकादस रागिव�ख�भन�स उपायभावतो रागचिरत�स अनुकूला। असुभ-@गहणेन च�ेथ 
तदार�मणसमािधपु.बAमं क�म%ानं गिहतं। एवं सेसेसुिप यथारहं द%.बं। अ�पमाणस"ार�मण"ा अ�पम� ञा, मे"ा 
कBणा मुिदता उपे�खाित चतु/ नं CDिवहारानमेतं अिधवचनं। ते पन सव�णकिसणा नीलकिसणं पीतकिसणं 
लोिहतकिसणं ओदातकिसण�/त इमेिह चतूिह वFणकिसणेिह सिहता अ� दोसिव�ख�भनुपायभावतो, 
अ�पिटघातिवसय"ा च दोसचिरत"स अनुकूला।

८०८. तं…पे॰… पनेकक�/त ए�थ एकक�/त इदं अनु�सितअपे�खं, अनु�सतीसु एक�/त अ�थो, न 
मोहचिरतिवत� कचिरतापे�खं तेसं अ' ञ�सािप अनुकूल�स ल.भनतो। तं पन मोहचिरत�स, िवत� कचिरत�स च 
गणनबलेन िच"�स पित%ानतो अनुकूल।ं

८०९-११. पुिरमा…पे॰… देिहनोित ‘‘बुानु�सित ध�मानु�सित सIानु�सित सीलानु�सित चागानु�सित 
देवतानु�सती’’ित इदं पािळ� कमेन पुिरमं अनु"सितछ/ कं साचिरत�स अितस�पायवसेन अनुकूल।ं मरणूपसमायु1ा 
सतीित मरणे, उपसमे च यु"ा सित, मरणानु�सित, उपसमानु�सित चाित वु"ं होित। आहारिन4"सता स� ञाित आहारे 
पिट� कूलस' ञा। धातुवव6थान�/त चतुधातुवव�थानं। बुि8�पकितज:तुनोित बुिचिरत�स स"�स। सेसािन 
किसणानीित दोसचिरत�स अनुकूलेसु वु"ेिह चतूिह वFणकिसणेिह अवसेसािन 
पथवीआपोतेजोवायोआलोकाकासकिसणािन, एवं पुिरमािन च"ािर, इमािन छाित दस इम�सेव उजुिवप: चनीका, इम�स 
अस�पाय�/त गहेत.बिवसेस�स अभावतो रागािदस;बचिरतानं अनुकूलाित व�Fणता।

८१२. एक:तिवप= चनीकभावतोित रागचिरतादीनं असुभािदक�म%ान�स उजुिवप: चनीकताय। अितस�पायतोित 
साचिरतादीनं बुानु�सितआिदक�म%ान�स अितस�पायतो। एवं उजुिवप: चनीकवसेन, अितस�पायवसेन च इदं स.बं 
िवसंु िवसंु तेसं अनुकूल�/त वु"ं, न पन इतर�स अननुकूलभावतो। न िह रागादीनं अिव�ख��भका, सादीनं वा 
अनुपकािरका कुसलभावना नाम अ��थ। तथा िह मेिघयसु1े –

‘‘च"ारो ध�मा उ"िर भावेत.बा, असुभा भावेत.बा राग�स पहानाय, मे"ा भावेत.बा .यापाद�स पहानाय, 
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आनापान�सित भावेत.बा िवत� कुप:छेदाय, अिन: चस' ञा भावेत.बा अ��ममानसमु@घाताया’’ित (अ॰ 
िन॰ ९.३; उदा॰ ३१) –

एक�सेव च"ारो ध�मा भावेत.बाित वु"ा। तथा राहुलोवादसु1ेिप ‘‘मे"ं, राहुल, भावनं भावेही’’ितआिदना (म॰ िन॰ 
२.१२०) स" क�म%ानािन वु"ािन, न चाय�मतो मेिघय�स च"ािरिप चिरतािन स�/त, नािप राहुल�थेर�स स.बचिरतािन, 
त�मा वचनम"े अिभिनवेसं अक�वा स.ब�थ अिध�पायो पिरयेिसत.बोित वु"ं होित।

८१३-४. िक' चािप वु"नयेन क�म%ानानं गणनपिर:छेदोिप स� का ञातुं, स�र"ा पन सुखने िव' ञातुं न स� काित 
तेसं साम' ञतो, िवसंु िवसंु जािततो च गणनपिर:छेदं द�सेतुं ‘‘कAम�ानािन स;बानी’’ितआिद वु"ं। च1ालीसाित 
िनिBसेित पािळतो, अ%कथातो च समोधाने�वा ‘‘समच"ालीसा’’ित िनि#से)य। कथं? किसणािन दस…प॰े… स' ञा
चाहारता इित। असुभानु"सती दसाित दस-स#ो प: चकंे योजते.बो ‘‘दस असुभा, दस अनु�सती’’ित। दस असुभा हे%ा 
किथताव। ‘‘पुिरमानु�सितछ� क’’�/त ए�थ वु"ा छ, मरणानु�सित कायगतासित आनापान�सित उपसमानु�सतीित इमा 
दस अनु�सितयो। चतुधातुवव6थान�/त पथवादीनं चतु/ नं धातूनं वव�थानं। स� ञा चाहारताित गाथाब/धवसेन ग-
कार�स लोप ंक�वा आहारगता स' ञा ‘‘आहारता स' ञा’’ित वु"ा। आहारोयेव वा आहारता, त@गता च स' ञा उपचारतो 
‘‘आहारता’’ित वु"ा, आहारे पिट� कूलस' ञाित अ�थो।

८१५-६. 0क इमेसु स.बेसुयेव क�म%ानेसु झानं िन.ब"तीित? आम, िन.ब"ित स.बे�वेव उपचारWझानं, अ�पनाझानं 
पन केसुिच न िन.ब"ित, त�मा कािनिच उपचारमेव िन.ब"े�/त, कािनिच अ�पन��प। कथं पनेतं द%.ब�/त आह 
‘‘एतेसू’’ितआिद। उपचारमेव आवह/तीित उपचारावहा ‘‘अपे�खो’’ितआदीसु िवय हे�थ अवधारणं द%.बं। त�थ 
आनापान�स0त, कायगतासित' च िह�वा सेसा बुानु�सितआदयो अ% अनु"सितयो, स' ञा, वव�थान' चाित एते दस 
नान�पकारक"ा, ग�भीर"ा, सभावध�म"ा च असित भावनािवसेसे उपचारावहा वु"ा।

८१७-८. एवं उपचार�पनावहतो द�से�वा इदािन झान�पभेदतो द�सेतुं ‘‘अ�पनायावहेसू’’ितआिद वु"ं। 
चतु/ कEझािनकाित चतु� कनयवसेन चतु�.बधXपावचरWझानव/तो, तेसं एकेक�सेव आर�मणभूताित अ�थो। 
प' चकनयवसेन पन ‘‘प' चकWझािनका’’ित वेिदत.बा। पठमEझािनकाित पठमWझान�सेव आर�मणभूता, 
पिट� कूलभावतो पन इतरेसं आर�मणािन न हो�/त। पिट� कूलेिप िह िवसये िवत� कबलेन पठमWझानं अ�पिेत 
चFडसोतनिदयं अिर"बलेन नावा िवय। सेसािन पन तदभावतो न तेसु अ�पे�/त।

८१९. ितकEझानवहाित चतु� कनयेन ितकWझानवहा, प' चकनयेन पन चतु� कWझानवहा, मे"ाकBणामुिदता िह 
मे"ादीनं सोमन�ससहगतानमेव आर�मण"ा प' चमWझािनका न हो�/त। अ�पन�प"ा िह मे"ादयो सोमन�सेन िवना 
न�पव"�/त। चतु�थोिप CDिवहारोित स�ब/धो। CDानं उ"मानं िवहारो, CDभूतो वा िवहारोित HIिवहारो, सो 
उप�ेखाभावनावसेन चतु�थWझािनको। त�थािप मे"ािदवसेन पिटलWझानचतु� क�सेवेतं अ�पिेत, नेतर�स। क�मा? 
मे"ादीनं िन�स/द"ा। यथा िह किसणानं िन�स/दा आB�पा, यथा च समथिवप�सनािन�स/दा िनरोधसमापि", एवं 
मे"ािदिन�स/दा उप�ेखा। आJ�पा चतु6थEझािनकाित अAसमतावसेन आB�पािप चतु�थWझान�सेव पभेदाित क�वा 
वु"ं।

८२०. एवं झानभेदतो द�से�वा पुन समित� कमतो द�सेतुं ‘‘वसेनारAमणKान’’�/तआिद वु"ं। 
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आर�मणसमित� कमो अAसमित� कमोित अित� किमत.बानं आर�मणानं, अAान' च वसेन समित� कमो दिुवधो। 
0क स.बे�वेव दिुवधो ल.भित, नोित आह ‘‘गोचरा…पे॰… ित/ कमो’’ित। चतूसु िह आB�पेसु आर�मणसमित� कमोव 
होित आकासकिसणव�W जतेसु नवसु आर�मणेसु अ' ञतरं समित� किम�वा आकासान' चायतन�स, 
आकासान' चायतनादीिन च समित� किम�वा िव' ञाण' चायतनादीनं प".ब"ा, अAाित� कमो पन अXप ेन��थ 
चतु/ न' चािप अAानं वसेन समान"ा। Lपे झानKित/ कमोित Xपावचिरकक�म%ानेसु िवत� कादीनं झानAानं 
अित� कमो, इद' च ल.भमानकवसेन वु"ं। पठमWझािनकेसु दिुवधोिप समित� कमो न��थ, नीवरणसमित� कमो इध 
अ%/ न��प समाप"ीनं साधारण"ा न गिहतो।

८२१. एवं समित� कमवसेन द�से�वा पुन व8नाव8नवसेन द�सेतुं ‘‘दसेव किसणानी’’ितआिदमाह। इमेसु 
च"ालीसाय क�म%ानेसु दस किसणानेव व8ेत.बािन। न च…पे॰… असुभादयोित सेसा असुभादयो पन नेव व8ेत.बा। 
क�मा? पिर�:छ/ नाकारेनेव उप%ानतो, आिनसंसाभावतो च। तथा िह दस असुभािन, कायगतासित च अ"नो िठतोकासेन 
पिर�:छ/ न"ा पिर�:छ/ नाकारेनेव उप%ह�/त। वि8तेसुिप कुणपरािस एव उप%ातीित न कोिच आिनसंसो अ��थ। 
अवि8तेसुिप िह तेसु कामरागिव�ख�भना होितयेव। यिद एवं, असुभWझानानं अ�पमाणार�मणतावचनं िवBWझतीित? न 
िवBWझित। एक: चो िह उुमातके वा अि%के वा मह/ते िनिम"ं गFहाित, एक: चो अ�पकेित इिमना पिरयायेन एक: च�स 
पिर"ार�मणWझानं होित, एक: च�स अ�पमाणार�मणं। यो वा एतं आिनसंसाभावं अप�स/तो व8े)य, त�स वसेन 
अ�पमाणार�मणता वु"ा। आनापानिनिम"��प नािसक@गमुखिनिम"ािदपिर�:छ/ नं उप%ाित, व8यतोिप च वातरािसयेव 
व8ित। िपचुिपFडािदवसेन उप%ह/त��प िह िनिम"ं वातसIाटम"मेव, तथा CDिवहारिनिम"��प व8े/त�स स"रािसयेव 
व8े)य, न च तेन कोिच अ�थो होित, त�मा तदभुय��प न व8ेत.बं। यं पन वु"ं ‘‘मे"ासहगतेन चतेसा एकं िदसं फिर�वा 
िवहरती’’ितआिद (िवभ॰ ६६३), त��प पिर@गहवसेन वु"ं, न िनिम"व8नवसेन। िक�' च CDिवहारे पिटभागिनिम"मेव 
न��थ, िकमयं व8े)य, अ�पमाणार�मणता पने�थ पिर@गिहतम"वसेन वेिदत.बा। आB�पार�मणेसु आकासं 
किसणु@घाटम""ा किसणापगमवसेनेव मनिस कात.बं, ततो परं व8यतो न िक�' च होित, िव' ञाणं सभावध�म"ा न 
स� का व8ेतुं, पिरक�ममेव िह व8ेतुं स� का, िव' ञाणापगमो त�स अभावम""ा, नेवस' ञानास' ञायतनार�मण��प 
सभावध�म"ायेव न स� का व8ेतुं, त�मा तािनिप न व8ेत.बािन। अ�पमाणार�मणता आB�पानं िवपुलकिसणु@घािटमाकासे 
पवि"या वेिदत.बा। बुानु�सितआदयो च अिनिम""ा न व8ेत.बा। पिटभागिनिम"�'ह अयं व8े)य, त' च नेसं न��थ, 
त�मा इमे असुभादयो 0तस क�म%ानािन पिर�:छ/ नोकास"ा, पयोजनाभावतो, अव8नतो च न व8ेत.बािन।

८२२-३. एवं व8नाव8नतो द�से�वा पुन आर�मणतो द�सेतुं ‘‘दसेव किसणानी’’ितआिद आरं। 
पिटभागिनिम1ािन हो4:त आरAमणानीित इमािन ]ावीस पिटभागिनिम"भूतािन आर�मणािन हो�/त। सेसाित अवसेसा 
अ%ारस नेव पिटभागिनिम"ार�मणा िसयंु।

८२४-५. इदािन भूिमतो द�सेतुं ‘‘असुभानी’’ितआिद वु"ं। देवेसु न�पव14:त त�थ असुभानं, पिट� कूल�स च 
आहार�स अभावतो। तचप' चक��प िह त�थ पव"मानं िद.बानुभावेन पिट� कूलाकारेन नोप%ाित। अ�सासप�सासानं 
CDलोके अभावतो ‘‘आनापान"सित चा’’ितआिद वु"ं। झानानुभाविन.ब"ान�'ह अ�थ�स अभावतो न��थ CDलोके 
अ�सासप�सासा।

८२७. इदािन गहणतो द�सेतुं ‘‘चतु6थ’’�/तआिद वु"ं। त�थ चतु6थं…पे॰… िद�ेनेव गहेत;बाित वायोकिसणं 
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वW ज�ेवा सेसा नव किसणा, दस असुभानीित इमािन एकूनवीसित िद�ेनेव व�थुना करणभूतेन गहेत.बािन 
उ@गहेत.बािन। तथा च वु"ं अ�कथायं ‘‘िद%ेन गहेत.बािन, पु.बभाग ेच�खुना ओलोके�वा िनिम"ं नेसं गहेत.ब�/त 
अ�थो’’ित (िवसुि॰ १.४७)।

८२८-३१. सितय4Aप च कायAहीित कायगतासितय��प। िद�ेन तचप� चक�/त तचप' चकम"मेव िद%ेन गहेत.बं। 
सेसमे6थ सुतेनेवाित ए�थ कायगतासितयं सेसं व� कप' चकािद सुतेनेव गहेत.बं। इित कायगतासित िद%सुतेन गहेत.बा। 
उ"रो%नािसक@गेसु फु%�स अ�सासप�सास�स गहेत.बतो वु"ं ‘‘आनापान"सित ए6थ, फु�ेन पिरदीिपता’’ित। 
उ:छुस�सादीनं प"ेसु चलमानवFण@गहणमुखने, सरीरस�फ�सवसेन च वात�स गहेत.ब"ा वु"ं ‘‘वायोकिसणमेवे6थ, 
िद�फु�ेन गOहती’’ित। आिदतोव गहेत;बा न हो:तीितआिदक��मकेन भावनार�भवसेन न प%पेत.बािन, हेि%मे तयो 
CDिवहारे, किसणेसु Xपावचरचतु�थWझान' च अनिधग/�वा स�पादेतुं अस� कुणे)य"ा।

८३२-५. एवं गहणवसेन द�से�वा इदािन प: चयतो द�सेतुं ‘‘कAम�ानेसु हेतेसू’’ितआिद वु"ं। त�थ एतेसु 
कAम�ानेसूित ए�थ यथारहं आर�मणानं, झानान' च गहणं वेिदत.बं। आकासकिसण�स उ@घाटेतुं अस� कुणे)य"ा वु"ं 
‘‘आकासकिसणं िवना’’ित। मे"ािदएकेक`�म CDिवहारे तीिण तीिण झानािन पिटलिभ�वा िठत�सेव 
उप�ेखाCDिवहारवसेन प' चमWझानं उ�पW जतीित वु"ं ‘‘तयो HIिवहारा’’ितआिद। ि]/ नं
नेवस' ञानास' ञायतनजवनानं समन/तरा िनरोधं फुसतीित क�वा वु"ं ‘‘चतु6थमाJ�प’’�/तआिद। 
िवप"सनाभवसAपि1सुखानं प= चयाित िवप�सनाय, भवस�पि"या, िद%ध�मसुखिवहार�स च प: चया हो/तीित अ�थो।

८३६-९. एवं पसAेन आगतं क�म%ानिवभागं द�से�वा पुन आचिरयेन पिटप�W जत.बिव0ध द�सेतुं ‘‘कAम�ानं 
गहे6वा’’ितआिद वु"ं। स4:तके वस:त"साित आचिरयेन स0 एकगहेे, एकिवहारे वा वस/त�स। कथेत;ब�/त पव0" 
सु�वा सु�वा कथेत.बं। आगत"सागत/खणेित स-कारो पदस�/धम"करो, आगतागत�खणेित अ�थो। अथ वा आगत�स 
आगत�खणे कथेत.बं। ईिदसेसु िह ठानेसु आमेिडतसाम��थयतोव ल.भित। न िह एकवारमेव आगत�स त`�म खणे 
कथेत.बं, ततो परं न कथेत.ब�/त युW जित।

नाितसQेपिव6थार�/त अितसंिख"ं, अितिव�थार' च अक�वा त�स सुखेन उ@गFहन�पमाणं कथेत.बं। सच ेपन सो 
पकितयाव उ@गिहतक�म%ानो होित, सWझायवसेन वा मनिसकारवसेन वा कतपिरचयो, त�स एकं, ]े वा िनसW जा अ"नो 
स�मुखाव सWझायं कारे�वा दात.बं। एवं आचिरयेन पिटप�W जत.बिव0ध द�से�वा पुन गिहतक�म%ानेन तेन योिगना उ"िर 
कात.बिवधानं द�से/तो आह ‘‘तेनपी’’ितआिद। सAम�ान�/त य�थ पहटो समित, तं स�म%ानं, इदं स�म%ानं िवयाित 
स�म%ानं। यथा िह स�म%ाने गिहते पु@गलं अ"नो वेरी अिभभिवतुं न स� कोित, एवं क�म%ाने गिहते मनोभुसbातो 
कामरागो तंसमिAपु@गलं अिभभिव�वा अ"नो वसे कातुं न स� कोित। तेन वु"ं ‘‘स�म%ानं िवयाित स�म%ान’’�/त। मनो 
अिभभवतीित मनोभू, त�स मनोभुनो। अ�ारसिह…पे॰… िवव4E जतेित –

‘‘महावासं नवावासं, जरावास' च प/थ0न।
सो`Fड पFण' च पु�फ' च, फलं प��थतमेव च॥

‘‘नगरं दाBना खे"ं, िवसभागेन पcनं।
प: च/तसीमास�पायं, य�थ िम"ो न ल.भित॥
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‘‘अ%ारसेतािन ठानािन, इित िव' ञाय प�Fडतो।
आरका पिरवW ज)ेय, म@ग ंस�पिटभयं यथा’’ित॥ (िवसुि॰ १.५२) –

एवं वु"ेिह अ%ारसिह िवहारदोसेिह स.बकालिवयु"े। अनुLपेित इमेसु अ%ारससु दोसेसु अ' ञतरेनिप सम/ नागतो 
अननुXपो नाम, तदभावेन अ"नो योगक�म�स अनुकूले। महािवहारादयो िह योगक�म�स अनुकूला न हो�/त, त�मा 
महािवहारे ताव व"करणािदना पिलबोधो होित। य�थ पन स.बं कतमेव, अवसेसािप सIcना न��थ, एवXपो 
महािवहारोिप अनुXपोव। नविवहारे बहंु नवक�मं कात.बं होित, त�मा सो असित अ' ञ`�म अनुकूले कारणे अननुXपो 
होित। तथा िज�णिवहारोिप बहुपिटज�@गत.बताय क�म%ान/तराियको। प:थिन4"सतको आग/तुकेिह रि"�/दवं 
समोिकFणताय। य�थ सोFडी नाम पासाणपो�खरणी होित, सो सो4�डिवहारो। त�थ बहू पानीय�थाय समोसर�/त, तथा 
प�णपु�फफलवित िवहारे तंतद�थाय। प6थनीये लोकस�मते िवहारे िवहर/तं ‘‘अरहा’’ित स�भावे/ता बहू आग:छ�/त। 
नगरस4: न4"सतेिप िवहारे िवसभागार�मणापाथगमनादीिन हो�/त। दाJस4: न4"सते क%हािरकादीिह अफासु होित। 
खे1स4: न4"सते िवहारमWझेयेव खलमFडलकरणािदना अफासु होित। िवसभागपुSगलािधवु6थेिप कलहिनवारणादीसु ते 
उपवद�/त। पTनस4: न4"सते अिभFहं नावास�थेिह आगतमनु�सेिह अफासु होित। प= च:तिन4"सते मनु�सा बुादीसु 
अ�पस/ ना हो�/त। रE जसीमस4: न4"सते ि]/ नं राजूनं कलहे सित ि]/ नं िविजतेसु िपFडाय िवचर/तं िभ�खंु ‘‘अयं 
चरपुिरसो’’ित गहे�वा ब/धनािदकं पाप)ेयंु, अस�पाये अमनु�सािदउप#वा हो�/त। कeयाणिम"ानिधवु�थे उ�प/ नकbाय 
िवनोदके असित महादोसोयेवाित एतेिप िवहारा अननुXपा, त�मा तािदसे िवहारे पिरवW ज�ेवा वु"दोसिवरिहते अनुXप े
िवहारे िवहात.बं।

त�स पन िवहार�स अनुXपभावो एवं वेिदत.बोित द�सेतुं ‘‘गामतो’’ितआिद वु"ं। गामतोित गोचरगामतो। 
नाितदूरेित गोचरगाम�स अ8गावुततो ओरभागताय न अितदरेू। न= चास: नेित प�:छमेन पमाणेन गोचरगामतो 
प' चधनुसितकताय न अितस/ ने। इिमना गमनागमनस�प/ नतं द�सेित। गोचरगाम�स पन उ"रिदसाय वा द��खणिदसाय 
वा नाितदरंू न: चास/ नं सेनासनं िवसेसेन गमनागमनस�प/ नं होित, नाितदरून: चास/ नता च�ेथ िनद�सनम"ं। 
प� चKसंयुतेित पन वु""ा नाितदरून: चास/ नताय सह िदवा अ�पिकFणतादीिन च"ािर समोधाने�वा प' चAसंयु"ता 
वेिदत.बा। वु"'हेतं भगवता –

‘‘कथ' च, िभ�खवे, सेनासनं प' चAसम/ नागतं होित? इध, िभ�खवे, सेनासनं नाितदरंू होित न: चास/ नं
गमनागमनस�प/ नं िदवा अ�पिकFणं र0" अ�पस#ं अ�पिन@घोसं अ�पडंसमकसवातातपसरीसपस�फ�सं, त`�म 
खो पन सेनासने िवहर/त�स अ�पकिसरेनेव उ�पW ज�/त चीवरिपFडपातसेनासनिगलानप: चयभेसW जपिर�खारा, 
त`�म खो पन सेनासने थेरा िभ�खू िवहर�/त बहु�सुता आगतागमा ध�मधरा िवनयधरा माितकाधरा, ते कालेन 
कालं उपस�िम�वा पिरपु:छित प'हं ‘इदं, भ/ते, कथं; इम�स को अ�थोित। त�स ते आय�म/तो अिववट' चवे 
िववर�/त, अनु"ानीकत' च उ"ा0न करो�/त, अनेकिविहतेसु च कbा%ािनयेसु ध�मेसु कbं पिटिवनोदे�/त। एवं 
खो, िभ�खवे, सेनासनं प' चAसम/ नागतं होती’’ित (अ॰ िन॰ १०.११)।

ए�थ च नाितदरून: चास/ नभावेन गमनागमनस�प/ नता पठमं अAं, िदवा महाजनसंिकFणताभावेन, रि"यं 
जनालापस#ाभावेन, स.बदािप जनस�/ नपातिन@घोसाभावेन अ�पिकFणअ�पस#अ�पिन@घोसभावो दिुतयं, 
डंसमकसािदपिर�सयाभावो तितयं, अ�पकिसरेन चीवरिपFडपातािदप: चयलाभो चतु�थं, बहु�सुततािदगुणसम/ नागतानं 
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थेरानं वसनभावो प चम��त इमेिह प चिह अ�ेिह संयु�े सम� नागते िवहार��म िवहात�बं।

८४०-१. पठमं वु�आवासािदमहापिलबोधे उपादाय खु)कपिलबोधो, इदािन तं पिलबोधं स,पतो द�से-वा त�स 
उप�.छ�दनाकारं आिव कातुं ‘‘दीघा केसा’’ितआिद वु�ं। सो प�ो सु01 पिचत�बोित योजना।

८४२-५. पिविव�ेित जनिविव�े ओकासे। व� जे�वा…पे॰… लोिहत��त इमे च�ारो किसणदोसा, त�मा एव,पा 
मि�का व6 ज-ेवा। स�हायाित अपनीतितणमूलस9खरवालुकाय सुमि)ताय सुखुमाय। अ"णव�णायाित अ:णिनभाय, 
अ:णव;ण<पभायाित अ-थो। बिह%ा वािप तािदसेित बिह=ािप िवहारप. च�ते पिट.छ� न0ाने। संहािरम��त संहिरत�बं 
गहे-वा चरणयो?यं। त)*क��त य-थ कतं, त-थेव ित0नकं।

८४७-५०. पमाणतोित व9खमान<पमाणतो। व,ं आकोटे�वाित पिरम;डलं क-वा आकोटे-वा। त��त तं चAमं वा 
कटसारं वा द�ुसपBं वा। क/�णक��त क�;णकासिदसं, पिरम;डलतो पदमुक�;णकाकार��त वु�ं होित। तेनाह 
‘‘सम’’��त। ‘‘क�;णकासम’’��त वा पाठो। िवद/�थचतुर34ल��त चतुर�1 लािधकिवद�-थ<पमाणं। एतदेव िह पमाणं 
स�धाय अ*कथायं ‘‘सु<पम�े वा सरावम�े वा’’ित (िवसुि=॰ १.५५) वु�ं। िवव,��त िन�बानं। किसणपिरकAमं 
करो�तोिप िह ए�केयेव अ0-वा िन�बान-थायेव वायमित। भेरीतलसमं क�वाित पािणकाय घंसे-वा िन� नतु� नत0ानाभावेन 
भेरीतलं िवय समं क-वा। स6म/� ज�वान तं ठान��त य��म ठाने िनसीिद-वा तं किसणं ओलोकेित, तं ठानं सच ेउ9 लाप ं
होित, सAम�6 ज-वा। 9ह�वाित सरीरदरथिवनोदन-थं �ह-वा।

८५१-२. त6हा किसणम�डला ह�थपास;पमाण<=म पदेसेित तAहा किसणम;डल�स, ठिपत0ानAहा 
अKतेLयह-थ�तरे पदेसे, किसणम;डल�स, पीठ�स च म6झं ह-थपास<पमाणं क-वा प ञ�ेित वु�ं होित। 
िवद/�थचतुर34ल ेउ? चेित िवद�-थचतुर�1 लं हु-वा उ. च,े िवद�-थचतुर�1 लपादकेित वु�ं होित। दरेू िनिस� न�स िह किसणं 
न उप0ाित, आस� नतरे िनिस� न�स ह-थपािणकापदादयो किसणदोसा प ञाय��त। उ. चतरे िनिस� नेन च गीवं पणामे-वा 
ओलोकेत�बं होित, नीचतरे ज;णुकािन :6 ज��त, त�मा ह-थपास<पमाणे पदेसे िवद�-थचतुर�1 लपादके पीठे िनसीिदत�बं। 
य�मा चतूसु इिरयापथेसु सयनं कोस6 जप�9खयं, ठानचOमनािन उ=. चप�9खयािन, िनस6 जा पन अलीनु=. चप�9खया, 
स�तो इिरयापथो, त�मा वु�ं ‘‘िनसीिद�वा’’ित, सम�ततो ऊ:ब=ासनं पQ लOं आभुिज-वाित अ-थो। येनाकारेन 
िनसीद�त�स िनस6 जा सुखा होित, तं द�सेतुं वु�ं ‘‘उजंु कायं पिणधाया’’ित। उपिरमं सरीरं उजुकं ठपे-वा 
अ0ारसिपि0क;टके कोिटया कोRट पिटपादे-वाित अ-थो। एव�ह िनिस� न�स चAममंसनहा,िन न ओणम��त, अथ�स या 
तेसं ओणमनप. चया खणे खणे वेदना उ<प6 जLेयंु, ता न उ<प6 ज��त। तासु अनु<प� नासु िच�ं एक?गं होित, कAम0ानं न 
पिरपतित। ततो च पु�बेनापरं िवसेस<पि�या वुR= फाRत उपग.छित। इदािन आरAमणपिर?गहुपायं द�से�तो आह ‘‘क�वा 
पिरमुखं सित’’��त, कAम0ानािभमुख ंसRत ठप-ेवाित अ-थो। अिभ-स)ेन िह समान-थो इध पिर-स)ो, अथ वा समीप-थेन 
पिर-स)ेन मुख�स समीपे सRत क-वाित अ-थो। यथाह – ‘‘अयं सित उपि0ता होित सुपि0ता नािसक?गे वा मुखिनिम�े 
वा। तेन वु. चित पिरमुख ंसRत उप0प-ेवा’’ित (िवभ॰ ५३७)। अथ वा ‘‘परीित पिर?गह0ो, मुख��त िनLयान0ो, सतीित 
उप0ान0ो। तेन वु. चित ‘पिरमुखं सित’’��त (पिट॰ म॰ १.१६४) वचनतो ‘‘पिरणाियका’’ितआदीसु िवय पिर-स)ो 
पिर?गह0ो, ‘‘सु ञतिवमो9खमुख’’��तआदीसु िवय मुख-स)ो िनLयान0ोित क-वा पिर?गिहतिनLयानसRत क-वा स�बथा 
गिहतासAमोसं पिर. च�सAमोसं सितनेप9 कं उप0पे-वाित वु�ं होित।

८५३-५. कामे=वादीनवं िद=वाित ‘‘कामा नामेते अि0कZिलकूपमा िनर�साद0ेना’’ितआिदना 

Page 276 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



व-थुकामिकलेसकामेसु आदीनवं प. चवे�9ख-वा। नेCख6मं द*4 खेमतोित ने9खAमं खेमतो िद�वा कामिन�सरणं 
स�बद9ुखसमित9 कम�स उपायभूतं ने9खAम��त एवं ने9खAमसZातं सउपचार6झानं, िन�बानं, िवप�सनं, स�बेिप वा 
कुसलधAमे खेमतो िन�भयतो िद�वा, त-थ जातािभलासो हु-वाित वु�ं होित। परमं…पे॰… रतन�येित बु=ािदरतन�ये 
रतन�यगुणानु�सरणेन बलवपीितपामो6 जं जनिय-वा। भागी…पे॰… मु�म��त ‘‘अहं इमाय 
स�बबु=प. चकेबु=अिरयसावकेिह पिटप� नाय ने9खAमपिटपि�या िच�िववेकािद<पिववेकज�स सुख�स अ=ा एक�तेन 
भागी अ�सं, लाभी भवेLय’’��त एवं पिटपि�यं आिनसंसद�सनेन त��बसयं उ�मं मह�तं उ�साहं क-वा। आकारेन 
समेनेवाित अितउAमीिलतअितम�दालोचनािन व6 ज-ेवा नाितउAमीिलतनाितम�दालोचनसZातेन समेन आलोचनाकारेन। 
अितउAमीलयतो िह अितसुखुमं, अिवभूत च ,पगतं उपिन6झायतो िवय च9खु िकलमित, अ�नो सभाविवभावनतो च 
म;डलं अितिवभूतं होित, तथा व;णतो, ल9खणतो वा उपित0ेLय, तेन�स िनिम�ं नु<प6 जित। अितम�दं उAमीलयतो च 
गजिनमीलकेन प9ेख�त�स िवय ,पगतं म;डलं अिवभूतं होित। द�सने म�द�यापारताय कोस6 जपाततो िच� च लीनं 
होित, एव�Aप िनिम�ं नु<प6 जित, त�मा यथा नाम आदासतले मुखिनिम�ं ग;ह�तो न त-थ अितगा[हं उAमीलित, न 
अितम�दं, अथ खो समेन आकारेन ग;हाित, एवमेव नाितउAमीलनािदना समेन आकारेन ग;ह�तेन भावेत�ब��त। िनिम�ं 
ग�हताित पथवीकिसणे च9खुना गिहतं िनिम�ं मनसा ग;ह�तेन।

८५६-७. इदािन िनिम�?गहणोपायं द�सेतुं ‘‘न व�णो पे/CखतFबो’’ितआिद वु�ं। न व�णो पे/CखतFबो सोित 
यो त-थ पथवीकिसणे अ:णव;णो, सो न िच�तेत�बो व;णवसेन मनिसकरोतो व;णकिसणभावूपगमनतो। 
च9खुिव ञाणेन पन गिहत?गहणं न स9 का वारेतुं, तेनेवे-थ ‘‘न ओलोकेत�बो’’ित अव-वा ‘‘मनसानुपे�9खता 
होती’’ितआदीसु िवय मनसा िच�तनवसेन पे9खन?गहणं कतं। द*Fबं न च लCखण��त यं त-थ पथवीधातुया 
थ=ल9खणं न मनिसकात�बं त�स मनिसकारे धातुकAम0ान�स गिहत�ा। व�णं पन अमु/G च�वाित िद�वा गहेत�ब�ा 
पन व;णं अमु� च-वा। उ=सद=स वसेन िह िच�ं प�णि�ध6म/=म��त पथवीधातुया सि�तो अिधकभावेन 
ससAभारपथिवया ‘‘पथवी’’ित वोहारो, त��म ससAभारपथRव उपादाय प ञ�े प;णि�धAमे आदासतलगतमुखिनिम�े िवय 
िच�ं ठपे-वा। एकIगमानसोित पुन नानारAमणे िच�ं अिवसारे-वा एक?गमानसो हु-वा। पथवी पथिव? चेवं व�वाित ए-थ 
पठमसम� नाहारे क�सिच वचीभेदोिप िसयाित वु���त आचिरयध6मपाल-थेरो आह।

८५८. यिद वोहारम�े िच�ं ठपेत�बं, नाम�तरवसेन पथवी मनिसकात�बा भवेLयाित होतु, को दोसोित द�से�तो आह 
‘‘पथवी मेदनी’’ितआिद। अथ वा Rक पथवीनामेयेव वु�े भावना होित, उदाहु अ ञ��मAपीित आह ‘‘पथवी 
मेदनी’’ितआिद। एकं व�ु/6प व,तीित एतेसु यं इ.छित, तं अ�नो पगुणताय वा पचुरताय वा आग.छ�तं एकं व�ुं 
वBित। िक चािप एवं वBित, अिपच ‘‘पथवी’’ित एतदेव नामं पाकटं, त�मा पाकटवसेनेव ‘‘पथवी पथवी’’ित 
भावेत�ब��त आचिरया।

८५९-६०. उ6मीिल�वा…पे॰… ताव सोित याव व9खमानाकारेन उ?गहिनिम�ं नु<प6 जित, ताव िक� च कालं 
च9खंु उAमीिल-वा िनिम�?गहणवसेन पथवीम;डलं ओलोके-वा पुन िक� च कालं च9खूिन िनमीिल-वाित एवं 
वारसत�Aप वारसह�स�Aप ततो िभLयोिप उAमीिल-वा सो योगी आव6 जLेय, येनाकारेन ओलोके-वा गिहतं, तेनाकारेन तं 
सम� नाहरेLयाित अ-थो।

८६१-३. आपाथं तु याित चेित यिद मनो\ािरकजवनानं गोचरभावं उपग.छित, तं उ?गहिनिम�ं तदा उ<प� न��त 
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पवु. चतीित योजना। यिद उ?गहिनिम�ेिप पथवीम;डलं ओलोके-वा भावेित, पिटभागिनिम�ु<पि� न िसया। 
समीप0ेन च न स9 का अनोलोकेतु��त वु�ं ‘‘िनसीिदतFबं नो चेव’’��तआिद। यथासुखं िनिस� नेन, यथासुखं वा 
भावेत�ब��त सAब�धो।

८६४-५. पपG च…पे॰… धोवनेित प�सावािदना केनिच करणीयेन िनिस� न0ानतो अ ञ-थ ग�-वा पुन आगAम 
िनसीद�तेन पादा धोिवत�बा हो��त। अधोतपादेन िह सेनासनं अ9 कमतो आपि� होित, खणे खणे पादधोवने च पप चो
होित, त�मा त�स पिरहार-थं \े उपाहनायेव इ�.छत�बा। ताव बहुतिलका स)�Aप जनेLयुं, स)ो च झानक;टको, त�मा वु�ं 
‘‘एकतिलका’’ित। तथा ‘‘पिर�सयिवनोदन-थं क�रद;डो च इ�.छत�बो’’ित (िवसुि=॰ १.५७) अ*कथायं वु�ं। 
अस;पायेन केनचीित व9खमानेन आवासािदअस<पायेसु केनिचदेव अस<पायेन। तं ठान��त किसणम;डल�स िठत0ानं। 
आदाय तं पुनाित यथाजातं उ?गहिनिम�ं पुन गहे-वा, पुन उ<पादे-वाित वु�ं होित।

८६६-७. पीठे सुखिनिस9 नेनाित पुन वसन0ानं आग�-वा वु�िनयामेन पीठे सुखिनिस� नेन। भावेतFब��त तं िनिम�ं 
मनिसकारवसेन वKेत�बं। सम9 नाहिरतFब��त सAमा आव�6 जत�बं, सAमा वा अनु आहिरत�बं। तC काहत��त 
‘‘त9 कनतो त9 को’’ित एवं ल=नामेन भावनािच�सAपयु�ेन सAमासO<पेन आहननपिरयाहननिक. चने अपरापरं 
पव�नेन कAम0ानं आहतं, पिरयाहत च कात�बं, बल<प�िवत9 को मनिसकारो बहुलं पव�ेत�बोित अ-थो।

८६८-७०. तं इ?छतीित तं िनिम�ं मनिसकातुं इ.छित। एवं करो9त=साित एवं कAम0ानं त9 काहतं करो�त�स। 
यथा भावना पु�बेनापरं िवसेसं आवहित, एवं अनुयु ज�त�स, एवं करोतो पन यदा स=ादीिन इ��]यािन सुिवसदािन 
ित9खािन पव���त, तदा अ�सि=यादीनं दरूीभावेन साितसयं थाम<प�ेिह स�िह बलेिह ल=ुप-थAभािन िवत9 कादीिन 
कामावचरानेव झान�ािन बहूिन हु-वा पातुभव��त। ततो च तेसं उजुिवप. चनीकभूता काम.छ�दादयो सR= तदेक0ेिह 
पापधAमेिह दरूीभव��त। तेन वु�ं ‘‘िवCख6भ/9त…पे॰… पG च नीवरणािनपी’’ित। समािधयित…पे॰… योिगनोित त�स 
योिगनो पिटभागिनिम�ं आर�भ उ<प� नउपचारसमािधना उपचार6झानेन िच��Aप समािधयित, पिटभागिनिम��Aप 
उ<प6 जित उपचार6झान�स तेन िवना अभावतो।

८७१-४. इम=साित पिटभागिनिम��स। पुिरम=साित उ?गहिनिम��स। थिवकाित आदासथिवकतो। बलाका
िवय तोयदेित मेघसमीप ेबलाका िवय। सा िह मेघ�स नील�ा सयं अितपिरसु=ा उप0ाित, तदा तं उप0ातीित सAब�धो। 
एवं आदासम;डलूपमादीिह उ?गहिनिम�तो पिटभागिनिम��स सुिवसु=तं, स;हसुखुमत च द�सेित। तेनाह 
‘‘ततोिधकतर’’��त। उ?गहिनिम�े अ�1 िलपदपािणकापदादयो किसणदोसा प ञाय��त, इदं पन वु�नयेन ततोिप सतगुणं 
सह�सगुणं सुिवसु=ं हु-वा उप0ातीित अ-थो। तनुस�ठानव9त��तआिद अपरम-थसभाव�ा वु�ं। यिद िह तं एिदसं 
भवेLय, च9खुिव ञेLयं िसया, ओळािरकं सAमसनूपगं ितल9खणाहटं, न पनेतं तािदस��त। यिद पनेतं न स;ठानािदव�तं, 
कथं झान�स आरAमणभावोित आह ‘‘उप*ा…पे॰… मय’’��त। त-थ पG ञज��त भावनामयं प ञाजिनतं, भावनाप ञाय 
स जाननम���त वु�ं होित। न िह असभावधAम�स कुतोिचसमु0ानं अ�-थ। तेनाह ‘‘भावनामयं उप*ानाकारम�’’��त, 
केवलं समािधलािभनो भावनािवसेसजिनतं तAमयं उप0ानाकारम�मेव भावनािवसेसानुभावेन उप0ातीित अ-थो।

८७५-८. िव9ख�Aभतानेव स�� निस� नानेव न पुन तद-थं उ�साहो कात�बोित अिध<पायो। पिटभागिनिम�े िह 
उ<प6 जमानेयेव तंिवसयं उपचार6झानं नीवरणे िव9खAभे�तमेव उ<प6 जित। िकलसेा स/9 निस9 नावाित अवसेसा 
तदेक0िकलेसा च सAमदेव िनिस� ना, उपस�ताित अ-थो। ‘‘उपचारसमािधना’’ित वु�े इतरोिप समािध अ-थीित अ-थतो 
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आप� न��त त�Aप द�सेतुं ‘‘आकारेिह पन Nीही’’ितआिद वु�ं। Nीिह आकारेहीित झानधAमानं पिटप9खदरूीभावो, 
िथरभाव<पि� चाित इमेिह \ीिह कारणेिह। इदािन तािन कारणािन समािधअव-थामुखेन द�सेतुं ‘‘उपचारCखणे’’ितआिद 
वु�ं। उपचारCखणेित उपचारभूिमयं उपचाराव-थायं। त=स पिटलाभेित यद-थाय अयं पिटप� नो, त�स अ<पनासमािध�स 
पिटलाभे अिधगमाव-थायं। कथं उपचारभूिमयं समािधयित, कथ च अ<पनाभूिमय��त आह 
‘‘नीवारण;पहानेना’’ितआिद। उपचार9खणे यिदिप झान�ािन पटुतरािन मह?गतभाव<प�ािन न हो��त, तेसं 
पिटप9खधAमानं िव9खAभनेन िच�ं समािधयित, पिटलाभभूिमय�Aप अ<पनाप�ानं झान�ानं पातुभावेन समािधयतीित 
अ-थो।

८७९-८०. अ3ािन…पे॰… न चाित उपचार9खणे अ�ािन न च थामजातािन नेव भावनाबल<प�ािन हो�तीित 
अ-थो। अ;पनायाित अ<पन9खणे। त=माित य�मा अ�ािन थामजातािन जायरे, त�मा। अ;पनािच�ं िदवस/6प 
पव�तीित यथा नाम बलवा पुिरसो आसना वु0ाय िदवस�Aप ित0ेLय, एवमेवं अ<पनासमािध�Aह उ<प� ने झानिच�ं सRक 
भव�वारं िछ��द-वा उ<प� नं केवलं रि��Aप िदवस�Aप कुसलजवनपिटपािटवसेनेव पव�तीित अ-थो। ‘‘अ<पनाप�ं 
िदवस�Aप पव�ती’’ित वदता उपचार9खणे न तथाित द��सतं होित। त-थ िह अ�ानं अथामजात�ा यथा नाम दहरो कुमारो 
उ�9खिप-वा ठिपयमानो पुन<पुनं भूिमयं पतित, एवमेवं िच�ं कालेन िनिम�ं आरAमणं करोित, कालेन भव�ं ओतरित।

८८१-४. तेनेव पO लPेनाित य��म िनिस� नो पिटभागिनिम�ं अिधग�.छ, तेनेव पQ लOेन करणभूतेन, हेतुभूतेन वा 
तं िनिम�ं वKे-वा। उपचारभूिमय�ह िनिम�वKनं यु�ं। चC कवि�यगFभोवाित च9 कवि� भिवतुं पु ञवा ग�भो िवय। 
पिरहािन न िव� जतीित ल=ूपचार6झान�स पिरहािन न िव6 जित। िनिम�े िह अपिरहीने तदारAमणं झानं अपिरहीनमेव 
होित, िनिम�े पन आर9खाभावेन िवन0े ल=6झान�Aप िवन�सित तदाय�वुि��ा। तेनाह ‘‘आरCखणे’’ितआिद।

८८५. आवासोित य��म आवासे वस�त�स अनु<प� नं िनिम�ं नु<प6 जित, उ<प� नं वा िवन�सित, अनुपि0ता च सित 
न उप0ाित, असमािहत च िच�ं न समािधयित, अयं अस<पायो आवासो, त�मा य��म िवहारे बहू आवासा हो��त, त-थ 
एकेक��म तीिण तीिण िदवसािन विस-वा य-थ िच�ं एक?गं न होित, तं पहाय त��बपरीते विसत�बं। गोचरोित गोचरगामो, 
सो सेनासनतो अितदरेू अ. चास� ने पु�बिदसाय वा प�.छमिदसाय वा असुलभिभ9खो अस<पायो। भ=स��त 
\R�सितर.छानकथापिरयाप� ना अस<पायकथा। सा िह�स िनिम��तरधानाय संव�ित। पुIगलोित ितर.छानकिथको, 
सीलािदगुणिवरिहतो पु?गलो, यं िन�साय असमािहतं वा िच�ं न समािधयित, समािहतं वा िथरं न होित, एव,पो। सो िह तं 
क)मोदकिमव अ.छं उदकं मलीनमेव करोित। भोजनं पन क�सिच अ�Aबलं, क�सिच मधुरं अस<पायं होित। उतुिप
क�सिच सीतो, क�सिच उ;हो। त�मा यं भोजनं वा उतुं वा सेव�त�स फासु न होित, तं भोजनं सो च उतु अस<पायो। 
इिरयापथोित ठानचOमनादीसु यो इम�स असमािहतिच��स समाधानाय, समािहतिच��स च िथरभावाय न होित, अयं 
अस<पायो इिरयापथो, त�मा त�Aप आवासं िवय तीिण िदवसािन उपपिर�9ख-वा व6 जते�बं।

८८६. स;पाये स� सेवेQयाित वु�िवपरीतवसेन स<पाये आवासािदके स� सेवेLय। त-थ भ�सस<पायं नाम 
दसकथाव-थुस�� न��सतं, त�Aप म�ाय भािसत�बं। एव/Gह पिटप� जतोित एवं वु�<पकारेन स� अस<पाये व6 ज-ेवा स� 
स<पाये सेवनवसेन पिटप6 ज�त�स िनिम�ासेवनबहुल�स।

८८८-९. येन िवना अ<पनाय कुसलो न होित, सो दसिवधो िविध, अ<पनाकोसQ लं, त�� न�ब�ं वा ञाणं 
ग�थिव-थारभयेन इध न द��सतं, अ�-थकेन पन िवसुि%मIगतो (िवसुि=॰ १.६०) गहेत�ब��त अिध<पायो। पिटल=े 
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िनिम���म, एव�ह सAपादयतो अ<पनाकोसQ लं अ<पना सAपव�तीित सAब�धो।

८९०-२. साित अ<पना। एवGहीित िह-स)ो हेतुअ-थो, य�मा ठानमेतं न िव6 जित, त=मा िच�;पवि�आकारं
भावनािच��स लीनु=तािदवसेन पवि�आकारं सO लCखयं उपधारे�तो समतं वीिरय=सेव वीिरय�स समािधना समतंयेव 
योजयेथ, कथं पन योजयेथाित आह ‘‘ईसक6पी’’ितआिद। त-थ लय��त लीनभावं, सOोच��त अ-थो। य9त��त ग.छ�तं, 
पIग�हेथेव समभावायाित अिध<पायो। तेनाह ‘‘अ? चार%ं िनसेधे�वा सममेव पव�ये’’ित। तं मानस��त सAब�धो।

८९४-९. एव��त वु�<पकारेन वीिरयसमतायोजनवसेन, पिटप� नभावनामानसं पिटभागिनिम�ेयेव ठपनवसेन 
िनिम�ािभमुखं पिटपादयतो त=स योिगनो। सिम/�झ=सतीित उ<प�6 ज�सित। पथवीकिसण��त पथवीित भावनावसेन 
उपि0तं तदेव पिटभागिनिम�ं। जवनानीित काम,पावचरजवनािन। तेनाह ‘‘एकं तु Uपावचिरकं भवे’’ित। अG ञेहीित 
पाकितकेिह कामावचरिच�ेिह। बलवतराित भावनाबलेन पटुतरभाव<पि�या अ. च�तबलव�तो। पिरक6मोपचारतोित 
पिरकAम�ा, उपचार�ा च। त-थ पिरकAम�ाित पिटसZरण�ा। उपचार�ाित यथा गामादीनं आस� नदेसो ‘‘गामूपचारो, 
नग,पचारो’’ित वु. चित, एवं अ<पनाय आस� न�ा समीपचािर�ा। उपचारािन अ<पनं उप.े च चर�तीित क-वा। 
अ;पनायानुलोम�ाित नानाव6 जनवीिथयं पिरकAमतोिप लहुकं अ<पनािन<फादकवसेन, गुणवसेन वा अ<पनाय 
अनुकूल�ा। ए�थाित एतेसु पिरकAमोपचारानुलोमस� ञतेसु। सFब/9तमं तितयं, चतु-थं वा गो)भूित पवु. चित 
पिर�गो��स अिभभवनतो, मह?गतगो��स भावनतो च।

९००-३. अिवसेसेन स�बेसं स�बा सम ञाित पठमे नये गिहतागहणं होतीित आह ‘‘गिहतागहणेना’’ितआिद। 
एकेक�स गिहतनामं इतरेसं अ?गहणतो, एकेकनामवसेन गिहत�स इतरनामवसेन अ?गहणतो वा नानाव6 जनपिरकAममेव 
पिरकAम��त अिध<पायेन ‘‘पठमं उपचारं वा’’ितआिद वु�ं। चतु�थं पG चमं वाित वा-स)ो अिनयमो, सो पन 
िख<पािभ ञद�धािभ ञवसेन वेिदत�बो। िख<पािभ ञ�स िह चतु-थं अ<पिेत, द�धािभ ञ�स प चमं। ततो पर��त 
प चमतो परं। तेनाह ‘‘छ*े वा’’ितआिद। क�मा न जायतीित आह ‘‘आस9 न�ा भव3=सा’’ित। िच�िनयामवसेन िह 
उ<प�6 जत�बेसु स�सु जवनेसु छ0स�मजवनवारगळन0ानभूत�ा भव��स आस� नं जवनं पतित। तावदेित तावदेव। 
छ0ं, स�मं वा जवनं पत�तं िवय होित पिर9खीणजवन�ाित अिध<पायो।

९०४-६. अथ िकमेतं वु. चित ‘‘छ0े स�मे वािप अ<पना न जायती’’ित? आिभध/6मकगोद��थेरो िह ‘‘पुिरमा 
पुिरमा कुसला धAमा प�.छमानं प�.छमानं कुसलानं धAमानं आसेवनप. चयेन प. चयो’’ित (प0ा॰ १.१.१२) इमं सु�ं व-वा 
यथा अल=ासेवनं पठमजवनं गोbभंु न उ<पादेित, ल=ासेवनं पन बलवभावतो दिुतयं, तितयं वा गोbभुं उ<पादेित, एवं 
ल=ासेवनताय बलवभावतो छ0ं, स�म�Aप वा अ<पेतीित छ0ं, स�म�Aप वा अ<पना होतीित वदती’’ित इमं चोदनं मनिस 
िनधाय थेर�स तं मतं पिट�9खिप-वा यथावु�मतमेव पित0ापेतुं ‘‘पुिरमेही’’ितआिद वु�ं।

पिरय9ते ठातंु नेव सC कोतीित पपाते एव पततीित अिध<पायो। अ;पेतंु न सC कोतीित पित0ातुं अ<पनावसेन 
उ<प�6 जतुं न स9 कोित। न च-ेथ ‘‘पुिरमा पुिरमा’’ितआिदसु�पदं साधकं आसेवनप. चयलाभ�स बलवभावे 
अनेक��तक�ा। तथा िह अल=ासेवनािप पठमचतेना िद0धAमवेदनीया होित, ल=ासेवना दिुतयचतेना याव छ0चतेना 
अपरापिरयवेदनीया, त�मा ल=ासेवनेिप छ0स�मे अ<पना न होित आस� नभव�ताय द�ुबल�ाित अिध<पायो। यिद एवं 
कथं स�मजवनचतेना उपप6 जवेदनीया आन�तिरया होित? नायं िवसेसो, आसेवनप. चयलाभेन बलव<पि�या, िक चरिह 
िकिरयाव-थािवसेसतो। िकिरयाव�था िह आरAभम6झपिरयोसानवसेन ितिवधा। त-थ पिरयोसानाव-थाय 
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स�� न�ापकचतेनाभावेन उपप� जवेदनीयािदता होित, न बलवभावेनाित आचिरया।

९०७. एक…पे॰… पनाित अयं अ!पना एकिच#$खणायेव एकवारमेव उ!प�� ज(वा िन)�झित, न समापि#वीिथयं 
िवय यिथ,छकं पव#ित। स#सु िह ठानेसु कालपिर,छेदो नाम न�(थ, पठम!पनायं, लोिकयािभ0 ञासु, चतूसु म3गेसु, 
म3गान�तरे फले, 6पा6पभवेसु भव7�ाने िनरोध9स प, चये नेवस0 ञानास0 ञायतने िनरोधा वु�ह�त9स 
फलसमापि#य��त। एतेसु िह क(थिच अितइ#रा, क(थिच अ!पमाणा िच#$खणा हो��त, क(थिच स;पु<णजवनवीिथ 
अ=ा ल>भित। तथा िह म3गान�तरं फलं ित<णं उपिर न होित, िनरोध9स प, चयो नेवस0 ञानास0 ञायतनं ि?� नं उपिर न 
होित, 6पा6पभवेसु भव79स पिरमाणं न�(थ, सेसेसु पन चतूसु ठानेसु एकमेव िच#��त त9मा एकिच#$खिणकायेव 
अ!पना होतीित वेिदत>बा।

९०८. प� चवे�खणहेतुक��त प, चवे$खणहेतुं क(वा। ननु च प, चवे$खणं आव� जनादीिह, न पन तेन 
आव� जनािद, त9मा कथं प, चवे$खणहेतुकं होतीित यु� जित? नायं दोसो भवनिकिरयाय प, चवे$खणहेतुक#ा। न िह 
असित प, चवे$खणे सा होित िनरोध9स प, चयभूतझान�तरिमव, सित पन प, चवे$खणे सा होित, त9मा 
अ�वय>यितरेकवसेन ल>भित। त9सा प, चवे$खणहेतुकताित न न यु� जित ‘‘प, चवे$खणहेतुक’’��त वचनं। 
प, चवे$खणहेतुकं आव� जन��त वा स;ब�धो। आव� जन�0ह प, चवे$खणञाणानं अन�तरप, चयभावेन कारणं होित।

९११-३. नानािवसयलु=9स, इतो िचतो च भम�त9स चतेसोित स;ब�धो। समाधानेवाित समाधाना एव, 
समाधानकरणतोित अ(थो। पामो� जभावतोित पामो� जने समानयोग$खमताय त9सा त>भाववुि##ा। अथ वा >यापादेन 
घिDयमान9स िच#9स पमुिदतभावकरणतो पीितयेव ‘‘पामो� ज’’��त वु, चित, त9स भावो, त9मा पामो� जसभाव#ाित 
अ(थो। सीतल$सभावतोित >यापाद�3गना स�तािपयमान9स िच#9स िन>बापनवसेन सीतल#सभाव#ा।

९१४-६. सिव(फािरकभावेनाित योिनसो सE!पवसेन कामिवत$ काFद मिG(वा पव#नतो सिव!फािरकसभावेन। 
ने�ख+मािदपवि$तोित ए(थ ने$ख;म-3गहणेन IJिवहारव� जं पठम�झानं गिहतं। आिद-सGेन तीसु IJिवहारेसु 
पठम�झानं गिहत��त वद��त। अवूपस/तभाव0साित उ=, च9स स6पकथनेन तंसहवि#नो अनुतापसभाव9स 
कु$ कु, च9सािप स6पं किथतमेवाित द�>बं। तथा सय2 चेवाितस/ततोित उ=, चपिटप$खसभाववचनेन 
कु$ कु, चपिटप$खो पीितभावोिप। तेनाह ‘‘सुखं उ6� चकु� कु� च7य0सा’’ित। मितया अनु9प$ाित प0 ञाय 
अनु6प#ा। तथा च वु#ं आचिरयध+मपाल(थेरेन ‘‘िवचारो िविचिक,छाय पिटप$खो आर;मणे अनुम� जनवसेन 
प0 ञापित6पकसभाव#ा’’ित। पो(थकेसु पन ‘‘पीितया अनु6प#ा’’ित पाठो िद9सित, त9स च िवचारो 
अनुम� जनसभावव�तताय पीित िवय आर;मणे अिनव#�तो ओगाहे(वा पव#तीित पीितया अनु6प#ा स�देहसभाव#ा 
आर;मणं अन�झोगाहे(वा पव#मानाय िविचिक,छाय पिटप$खोित अ(थं वद��त।

९१७. ितिवधक:याण��त आिदम�झपिरयोसानकMयाणतासNातािह पिटपदािवसुि=आदीिह ितिवधकMयाणतािह 
यु#ं। यथाह ‘‘पठम9स झान9स पिटपदािवसुि= आिद, उप$ेखानुबOहना म�झे, स;पहंसना पिरयोसान’’��त (पिट॰ म॰ 
१.१५८)। त(थ पु>बभागपिटपदावसेन झान9स पिरप�थतो िवसु�झनं पिटपदािवसुि= नाम, सा पन य9मा झान9स 
उ!पाद$खणे ल>भित, त9मा वु#ं ‘‘पिटपदािवसुि= आदी’’ित। िवसोधेत>बतादीनं अभावतो झानपिरयाप� नाय 
तVम�झ#ुप$ेखाय िक, चिन!फि#या अनुबOहना उप$ेखानुबOहना नाम। सा पनायं िवसेसतो झान9स िठित$खणे ल>भित। 
तेन वु#ं ‘‘उप$ेखानुबOहना म�झे’’ित। त(थ ध;मानं अनितव#नािदसाधक9स ञाण9स िक, चिन!फि#वसेन पिरयोदपना 

Page 281 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



स;पहंसना नाम। सा झान9स ओसान$खणे पाकटा होतीित वु#ं ‘‘स;पहंसना पिरयोसान’’��त।

अभयिगिरवािसनो ‘‘पिटपदािवसुि= नाम सस;भािरको उपचारो, उप$ेखानुबOहना नाम अ!पना, स;पहंसना नाम 
प, चवे$खणा’’ित (िवसुि=॰ १.७५) एवं पिटपदािवसुि=आिदके व<णे��त, तं अयु#ं। एव�0ह सित अझानध;मेिह 
झानध;म9स गुणसंिक#नं नाम कतं होित। न िह भूम�तरं भूम�तरपिरयाप� नं होित, अ�तोअ!पनायमेव आगमनवसेन 
पिटपदािवसुि=, तVम�झ#ुप$ेखाय िक, चिन!फि#आदीिह उप$ेखानुबOहनादयो च वेिदत>बा। एव0 च क(वा वु#ं भगवता 
‘‘एक#गतं िच#ं पिटपदािवसुि=प$ख�तर0 चवे होित उप$ेखानुबOिहत0 च ञाणेन स;पहंिसत’’��त (पिट॰ म॰ १.१५८)। 
ए(थ िह एक$गतं िच$��त इ��Xयानं एकरसभावेन, एक3गताय च िसख!पि#या तदनुगुणएक#गतं सस;पयु#म!पनािच#ं, 
त9सेव पिटपदािवसुि=प$ख�दनािद प$ख�तरं वु, चित।

दसल�खणसंयुत��त ‘‘आिद�;ह तीिण ल$खणािन, म�झे तीिण, पिरयोसाने च#ारी’’ित एवं दसपिरमाणेिह अ!पनाय 
ल�$खत>बभावेन ल$खणसNातेिह पिरप�थतो िवसुि=झानादीिह संयु#ं। वु#0हेतं –

‘‘पठम9स झान9स पिटपदािवसुि= आिद। आिद9स कित ल$खणािन? आिद9स तीिण ल$खणािन। यो 
त9स पिरप�थो, ततो िच#ं िवसु�झित, िवसु=#ा िच#ं म��झमं समथिनिम#ं पिटप� जित, पिटप� न#ा त(थ िच#ं 
प$ख�दित, य0 च पिरप�थतो िच#ं िवसु�झित, य0 च िवसु=#ा िच#ं म��झमं समथिनिम#ं पिटप� जित, य0 च
पिटप� न#ा त(थ िच#ं प$ख�दित, पठम9स झान9स पिटपदािवसुि= आिद, आिद9स इमािन तीिण ल$खणािन। 
तेन वु, चित पठमं झानं आिदकMयाण0 चवे होित ल$खणस;प� न0 च।

‘‘पठम9स झान9स उप$ेखानुबOहना म�झे, म�झ9स कित ल$खणािन? म�झ9स तीिण ल$खणािन। िवसु=ं 
िच#ं अ�झुपे$खित, समथपिटप� नं अ�झुप$ेखित, एक#ुप�ानं अ�झुपे$खित, य0 च िवसु=ं िच#ं अ�झुपे$खित, 
य0 च समथपिटप� नं अ�झुपे$खित, य0 च एक#ुप�ानं अ�झुपे$खित, पठम9स झान9स उपे$खानुबOहना म�झे, 
म�झ9स इमािन तीिण ल$खणािन। तेन वु, चित पठमं झानं म�झेकMयाण0 चवे होित ल$खणस;प� न0 च।

‘‘पठम9स झान9स स;पहंसना पिरयोसानं। पिरयोसान9स कित ल$खणािन? पिरयोसान9स च#ािर 
ल$खणािन। त(थ जातानं ध;मानं अनितव#न�ेन स;पहंसना, इ��Xयानं एकरस�ेन स;पहंसना, 
तदपुगवीिरयवाहन�ेन स;पहंसना, आसेवन�ेन स;पहंसना, पठम9स झान9स स;पहंसना पिरयोसानं, 
पिरयोसान9स इमािन च#ािर ल$खणािन। तेन वु, चित पठमं झानं पिरयोसानकMयाण0 चवे होित 
ल$खणस;प� न0 चा’’ित (पिट॰ म॰ १.१५८)।

ए(थ च गोVभुिच#9स नानाव� जनवीिथयं उ!प� जनारहपिरप�थतो िवसु�झनतो तदागमनवसेन झानिच#9स 
िवसु�झनाकारं स�धाय ‘‘यो त9स पिरप�थो, ततो िच#ं िवसु�झती’’ित वु#ं। गोVभुिच#9सेव तथा िवसु=#ा 
आवरणिवरिहतं हु(वा एक#नयेन म��झमसमथिनिम#सNातं सम!पव#ं अ!पनासमािधपिटप� जनं स�धाय ‘‘िवसु=#ा 
िच#ं म��झमसमथिनिम#ं पिटप� जती’’ित वु#ं। तथा िह खीर9सेव दिधभावाभावेिप तदेव खीरं दिधस;प� न��तआदीसु 
िवय गोVभुिच#9स अ!पनाभावाभावेिप एकस�तितपिरणामूपगमनवसेन तं म��झमं समथिनिम#ं 
लीनु=, चसNातअ�त?यानुपगमनेन म��झमं प, चनीकवूपसमनतो यथा समथसNातं योिगनो सुखिवसेसानं कारणभावतो 
िनिम#भूतं अ!पनासमाFध पिटप� जित नाम, तथा पिटप� न#ा पन समािहतभावूपगमनेन एक#नयवसेनेव त(थ प$ख�दनं 
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स�धाय ‘‘पिटप� न#ा त(थ िच#ं प$ख�दती’’ित वु#ं। एक#नय�0ह िवना गोVभु9स अ!पनाप$ख�दनं न�(थ। एवं ताव 
पुिरमिच#े िव� जमानाकार9स इध िन>बि#या झानं उ!पाद$खणे ितिवधल$खणस;प� नं नाम। यथा िह लोिकयिवप9सनाय 
िक, चिन!फि#या लोकु#रम3गो ‘‘िवप9सना’’ित वु, चित, एवं िवसु=9स पन त9स पुन िवसोधने >यापाराकरणतो 
तVम�झ#ुप$ेखािक, चवसेन पु3गल9स अ�झुप$ेखनतो वु#ं ‘‘िवसु=ं िच#ं अ�झुपे$खती’’ित। 
अ!पनासमािधभावूपगमनेन समथिव!पिटप� न9स पुन समाधाने >यापाराकरणतो वु#ं ‘‘समथपिटप� नं िच#ं 
अ�झुपे$खती’’ित।

एवं समथपिटप� नभावतोयेव पु>बे ‘‘कथं नु खो िकलेससंस3ग ंपजहेZय’’��त पिटप� न9स इदािन समथपिटपि#या 
त9स पहीन#ा पापिम#संस3गं पहाय एक9स िवहरतो स!पुिरस9स िवय एक#ेन उपि�त9स झानिच#9स पुन एक#ुप�ाने 
>यापाराकरणं स�धाय ‘‘एक#ुप�ानं अ�झुप$ेखती’’ित वु#ं। एवं तVम�झ#ुपे$खाय िक, चवसेन झानं म�झे 
ितिवधल$खणस;प� नं नाम होित। पु>बभाग!पव#पािरहािरयञाणेन िच#9स संिकलेसवोदानकरध;मेसु आदीनवािनसंसं 
िद9वा यथा त(थ जातानं ध;मानं अ0 ञम0 ञानितव#नं होित, तथा भावनाय स;पहंिसत#ा िवसोिधत#ा तVम�झ#ुपे$खाय 
वसेन अनुबOिहते िच#े समािधप0 ञासNातयुगन=ध;मानं अ0 ञम0 ञानितवि#या पव#नं स�धाय वु#ं ‘‘त(थ जातानं 
ध;मानं अनितव#न�ेन स;पहंसना’’ित। स=ाप0 चमकानं इ��Xयानं नानािकलेसेिह िवमु##ा िवमुि#वसेन एकरसतं 
स�धाय वु#ं ‘‘इ��Xयानं एकरस�ेन स;पहंसना’’ित। तेसं अनितव#नस;पहंसनानं अनु6पवसेन अलीनं अनु=तं हु(वा 
वीिरय9स पवF# स�धाय ‘‘तदपुगवीिरयवाहन�ेन स;पहंसना’’ित वु#ं। या पन9स त[9म खणे पव#ा आसेवना, उ!पादतो 
प�ाय िठितपिरयोसानानं आसेवनप, चयभाववसेन पव#ाकारो, तं स�धाय ‘‘आसेवन�ेन स;पहंसना’’ित वु#ं। एवं ध;मानं 
अनितव#नािदभावसाधनेन पिरयोदापक9स ञाण9स िक, चवसेन झानपिरयोसाने चतूिह ल$खणेिह स;प� नं नामाित 
वेिदत>बं।

९१९-२०. िवसोधे=वान पापकेित पािरप��थके ध;मे िवसेसेन सोधे(वा सयं पहानम#े अ�(वा अितसय!पहानवसेन 
पुन सोधे(वाित वु#ं होित। िच$भावनवेपु: ल��त समािधभावनाय िवपुलभावं। यथा िह भावनावसेन िनिम#9स उ!पि#, 
एवम9स भावनावसेन व\न�;प, त9मा एक7] लािदवसेन िनिम#ं व\य�त9स पुन!पुनं बहुलीकारेन झानभावनािप वुF\ 
िव)F^ह, अिभ0 ञावसेन च वेपुM लं आप� जित। तेन वु#ं ‘‘िच$भावनवेपु: ल…ंपे॰… व>ेत?ब’’��त।

९२१-३. व>नाभूिमयो 7ेवाित व\न�ानािन ?ेयेव। ?ीसु ठानेसु अव9सं एक#ं व\ेत>ब��त आचिरया। तAाित 
सािमअ(थे भु;मवचनं, त9साित अ(थो। तAाित वा ?ीसु भूमीसु। किसत?बं…पे॰… यिथ�छक��त यथा नाम क9सको 
किसत>ब�ानं न7लेन पिर�,छ��द(वा पिर,छेद>भ�तरं किसतुं तं ठानं पिर�,छ�दित, एवमेवं 
एक7] ल?7]लितव7] लचतुर7] लम#ं मनसा पिर�,छ��द(वा पिर�,छ��द(वा यथापिर,छेदं व\ेत>बं। ततो 
िवद�(थरतन!पमुखपिरवेणिवहारसीमानं, गामिनगमजनपदर� जसमुGसीमान0 च पिर,छेदवसेन व\य�तेन 
च$ कवाळपिर,छेदं क(वा वा ततो वािप उ#िर पिर�,छ��द(वा व\ेत>बं। तेन वु#ं ‘‘यिथ�छकं व>ेत?ब’’��त। 
अपिर�,छ��द(वा पन न व\ेत>बं। न िह अपिर,छेदे भावना पव#ित। तथा च वु#ं ‘‘स�तके नो अन�तके’’ित। एवं 
वि\त0 च तं िनिम#ं वि\तवि\त�ाने पथिवया उ$ कूलिवकूलनदीिवद3ुगप>बतिवसमेसु सE] सतसम>भाहतं उसभच;मं िवय 
होित।

९२४-६. त[9म पन िनिम#े प#पठम�झानेन आिदक�;मकेन इदानेव दिुतय�झानािदअिधगमाय उ9साहं अक(वा 
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त[9मयेव पठम�झाने प0 चहाकारेिह सुिच<णविसना भिवत>ब��त द9सेतुं ‘‘प$ेपी’’ितआिद वु#ं। सुिच<णो वसो 
विसभावो एतेनाित सुिचDणविसना, सु�] आसेिवतविसनाित अ(थो। कतमा ता विसयो, यासं वसेनायं प0 चहाकारेिह 
सुिच<णवसीित आह ‘‘आव� जन’’��तआिद। त(थ आव� जन��त न आव� जनम#मेव अिध!पेतं आव� जनविसताय 
अिध!पेत#ा। आव� जनाय पन उ!प� नाय जवनेिहिप भिवत>बं। तािन च खो आव� जनक!परताय िच#ािभनीहार9स 
यथाव�� जतवसेन हो��त। अिधगमेन समं, सस;पयु#9स झान9स स;मा आप� जनं पिटप� जनं समापि$। अिभभुZय ठपनं, 
अिध�ानं िवयाित वा अिधFानं। विसताित एतेसु आव� जनादीसु यथा)िच पवि#यो, य�(थ,छकं, यिद,छकं, यावित,छकं 
पवि#तुं सम(थभावो।

त(थ पठम�झानतो वु�ाय पठमं िवत$ कं आव� जयतो भव7ं उप�,छ��द(वा उ!प� नाव� जनान�तरं 
िवत$ कार;मणानेव च#ािर, प0 च वा जवनािन जव��त, ततो ?े भव7ािन, ततो पुन िवचारार;मणं आव� जनं वु#नयेनेव 
जवनानीित एवं प0 चसु झान7ेसु पिटपािटया िनर�तरं िच#ं पेसेतुं सम(थभावो, त(थ अद�धाियत#ं आव� जनविसता
नाम। समाप�� जतुकामतान�तरं ?ीसु भव7ेसु उ!प� नेसु भव7ं उप�,छ��द(वा उ!प� नाव� जनान�तरं समाप�� जतुं सम(थता 
समाप� जनविसता नाम। अय0 च म(थक!प#ा आव� जनसमाप� जना स(थु यमकपािटहािरयकालध;मदेसनादीसु 
ल>भित। ध;मसेनापित9स य$खेन सीसे पहारदानसमये, महामो3गM लान(थेर9स न�दोपन�ददमनसमये वा ल>भित, 
अ0 ञ(थ पन ततो द�धायेव, सेतु िवय सीघसोताय निदया ओघं भव7वेग ंउप�,छ��द(वा यथापिर�,छ� नकालं झानं ठपेतुं 
सम(थता, भव7पाततो र$खणयो3यता अिधFानविसता नाम। यथापिर�,छ� नकालं अित$ किमतुं अद(वा झानतो 
वु�ानसम(थता वुFानविसता नाम।

अथ वा यथापिर�,छ� नकालतो उपिर ग�तुं अद(वा ठपनसम(थता अिध�ानविसता नाम। पिर�,छ� नकालतो अ�तो 
अवु�िह(वा यथाकालवसेनेव वु�ानसम(थता वु�ानविसता नाम। अथ वा वु#नयेनेव पिर�,छ� नकालतो अनूनं क(वा 
समापF# ठपेतुं सम(थताव अिध�ानविसता नाम। कालपिर,छेदं अित$ किम(वा वुि�त9सिप िनGालुक9स पिटबु��झ(वा 
पुन!पुनं िनGो$ कमनं िवय वुि�तसमापि#मेव पुन!पुनं असमाप�� ज(वा वु�ानसम(थता, त(थ आलयाकरणयो3यता च 
वु�ानविसता नाम।

प� चवे�खणविसता पन आव� जनविसताय एव स7िहता। प, चवे$खणजवनानेव िह तेसं तेसं झान7ानं 
आव� जनान�तरं पव#ािन, त9मा यद3गने आव� जनविसया िसि=, तद3गने प, चवे$खणविसता िस=ाित वेिदत>बं। केिच 
पन झान7ानं अपाकटभावेिप तेसु िनर�तरं आव� जनाय पव#नसम(थता आव� जनविसता नाम, तेसं 
यथासभावप, चवे$खणवसेन जवन!पव#नसम(थता प, चवे$खणविसता नाम। अथ वा सितिप स#� नं जवनानं पवि#यं 
िनर�तरं आव� जनसम(थता आव� जनविसता नाम, विसताबलेन स#मजवनं अ!प(वा चतुप0 चजवनेहेव 
प, चवे$खणसम(थता प, चवे$खणविसता नाम। अथ वा ञाणिव!पयु#िच#ेिह प, चवे�$खतुं असम(थभावेिप 
‘‘प, चवे�$ख9सामी’’ित उ!प� नआव� जनान�तरमेव भव7ेसु कालं अवीितनामे(वा सीघमेव आव�� जतुं सम(थता 
आव� जनविसता नाम, विसताबलेन, प, चवे$खणबलेन ञाणिव!पयु#िच#ेिहिप प, चवे�$खतुं सम(थता 
प, चवे$खणविसता नामाित वद��त। य9मा पनेता यथावु#िनयामेन पुन!पुनं आव� जनािदना साधेत>बा, त9मा वु#ं 
‘‘आव�� ज(वा’’ितआिद।

९२७. इमेसु पन आिदक�;मकेन समाप� जनबहुलेनेव भिवत>बं, न प, चवे$खणबहुलेन। प, चवे$खणबहुल9स िह 
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झान7ािन थूलािन द>ुबलािन हु(वा उप�ह��त, अथ9स तािन एव उपि�त#ा उपिर उ9सु$ कनाय प, चयतं नाप� ज��त, 
सो अ!पगुणे झाने उ9सु$ कमानो पठम�झानाव पिरहायित, न च स$ कोित दिुतयं अिधग�तुं। तेन वु#ं ‘‘पठमे
अविस(प$े’’ितआिद। उभतो भFोित पुन पठम�झानं समाप�� जतुं न स$ कोतीित अिध!पायो। वु#0हेतं भगवता –

‘‘इधेक, चो िभ$खु बालो अ>य#ो अखे#0 ञू अकुसलो िविव, चवे कामेिह िविव, च अकुसलेिह ध;मेिह 
सिवत$ कं सिवचारं िववेकज ंपीितसुखं पठमं झानं उपस;प� ज िवहरित, सो तं िनिम#ं नासेवित, न भावेित, न 
बहुFल करोित, न 9वािधि�तं अिध�ाित। त9स एवं होित ‘यंनूनाहं िवत$ किवचारानं वूपसमा…प॰े… दिुतयं झानं 
उपस;प� ज िवहरेZय’��त, सो न स$ कोित िवत$ किवचारानं वूपसमा…पे॰… दिुतयं झानं उपस;प� ज िवहिरतुं। 
त9स एवं होित ‘यंनूनाहं िविव, चवे कामेिह…प॰े… पठमं झानं उपस;प� ज िवहरेZय’��त, सो न स$ कोित िविव, चवे 
कामेिह…प॰े… पठमं झानं उपस;प� ज िवहिरतुं, अयं वु, चित, िभ$खवे, िभ$खु उभतो भ�ो उभतो पिरहीनो’’ित 
(अ॰ िन॰ ९.३५)।

९२८-३१. काम0सहगता…पे॰… चर/तीित आर;मणवसेन कामसहगता हु(वा स0 ञा चवे मनिसकारा च 
समुदाचर��त। स0 ञासीसेन च(ेथ तंसहगतो िच#ु!पादो गिहतो, मन$ कार-3गहणेन आव� जन��त द�>बं। 
कामानुप$ख�दानं स0 ञामनिसकारानं वसेन हानं पिरहाFन भजतीित हानभािगयं। केिच पन ‘‘संिकलेस��त हानभािगयो 
ध;मो’ित (िवभ॰ ८२८) वचनतो हानभािगया कामस0 ञािदकाित तेिह पिरहािपयमानं झान�;प कारणूपचारेन हानभािगयं 
नामा’’ित वद��त। तदनुध+मता सतीित त9सेव झान9स अनुध;मता आर;मणवसेन तदनुगता सितपित6पका िनक��त। 
अत� कसिहताित अिवत$ कं दिुतय�झानं प#ुकाम9स तं स�ततो, मनिस करोतो आर;मणवसेन तंसहगता। 
िवसेसभािगय��त िवसेसभूत9स दिुतय�झान9स पद�ानताय तं भजतीित िवसेसभािगयं। िनI?बदासंयुताित 
िवप9सनार;मणा।

९३२-५. पगुणतोित विसत!प#तो। आस/ नाकुसलािरकाित नीवरण!पहान9स तंपठमताय 
आस� ननीवरणप, च�(थका। थूलं नाम िवपुल�;प फे3गु िवय सुखभ0 जनीय��त आह ‘‘थूल$ा…पे॰… दु?बला’’ित। ततोित 
दिुतय�झानतो। द>ुबलािन अ7ािन इिम9साित अKदु?बला। स/ततो िच/तिय=वाित पठम�झाने िवय ओळािरक7ानं 
अभावतो, स�तध;मसमि7ताय च स�त��त एवं स�तवसेन मनिस क(वा। िक0 चािप िह ये ध;मा दिुतय�झाने 
पीितसुखादयो, ते पठम�झानेिप स��त, तेिह पन ते स�ततरा, पणीततरा च हो��त। िनकI/त��त िनकामनं अपे$ख��त 
अ(थो। पिरयादायाित खेप(ेवा, िव$ख;भे(वाित अ(थो।

९४३-४. स+पसादन��त स;पसादनसNाताय स=ाय योगतो झान�;प स;पसादनं नीलव<णयोगतो नीलव(थं िवय। 
ननु चायं स=ा पठम�झानेिप अ�(थ, क9मा इदमेव ‘‘स;पसादन’’��त वु#��त? वु, चते – पठम�झानं 
िवत$ किवचार$खोभेन वीिचतर7समाकुलिमव जलं न सु!पस� नं होित, त9मा सितिप स=ाय तं स;पसादन��त न वु#ं। 
इम[9म पन िवत$ किवचार$खोभाभावेन ल=ोकासा बलवती स=ा, त9मा बलवस=ाय सम� नागत#ा इदमेव 
‘‘स;पसादन’’��त वु#ं। अ�झ$��त िनयक�झ#ं, अ#िन जातं, अ#नो स�ताने िन>ब#��त अ(थो। तीिण अ7ािन 
इम9साित ितविKकं। सेस��त पीितआदीनं अ0 ञेिह बलवभावो, ित<णं चतु� नं वा जवनानं 
पिरक;मोपचारानुलोमगोVभुभावो, छ�े स#मे वा अ!पनायानु!पि# एकिच#$खणता, ततो भव7पातो, पुन भव7ं 
िव�,छ��द(वा प, चवे$खण(थाय आव� जनं, ततो झानप, चवे$खण��त इदं स>बं वु#ावसेसं हेFा पठम�झाने वु#नयेनेव 
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समुपल��खत
बं।

९४८-९. िपयतोित कामयतो। उ��पलापन��त काम� चायं पिर�गहेसु अपिर� च�पमे स अनादीनवद� सनो 
त%हासहगताय पीितया पवि�आकारो, इध च दिुतय*झानपीित अिध,पेता, तथािप स
बसो पीितयं अिवर� सािप 
अनुब�धे.याित उ�,पलापनं इध आदीनववसेन वु�ं। अथ वा दिुतय*झान सेव तितय*झानं िवय अहु0वा उ�,पलापनाकारेन 
पवि� उ�,पलापनं िवयाित उ�,पलापन��त वु�ं। तितयं स�ततो िद वाित स1ब�धो।

९५७-८. सितया स�पज� ञेन स�प� न��त सरणल�खणाय सितया, अस1मोहल�खणेन स1पज� ञने च स1प� नं। 
कामं पुिरम*झानेसुिप सितस1पज� ञं अ�0थ, न िह मु5 सित स, अस1पजानतो च उपचारम��1प स1प* जित, पगेव 
अ,पना, येभु.येन पन अिव,पयोगीभावेन पव�मानेसु पीितसुखेसु पीितस7ात स ओळािरक: स पहाने सुखुमताय इध 
साितसयो सितस1पज� ञ
यापारोित इधेव सितस1पज� ञस1प� नता वु�ाित वेिदत
बा। एक�हीन��त पीितया पहीनभावेन 
एक:िव,पहीनं। सा पनेसा दिुतय*झान स िवत� किवचारा िवय अ,पना�खणेयेव पहीयित। तेन स सा ‘‘पहान:’’��त 
वु� चित।

९७२. सोमन स स पहीन�ा आह ‘‘एक�िव�पहीन’’��त। त� च पन सोमन सं एकवीिथयं पुिरमजवनेसुयेव 
पहीयित।

९७४. पुिरम*झानेसु पिरक1मािदवसेन पव�ानं कामावचरजवनानं एकसिदस�ा इध ल
भमानं क�� च िवसेसं 
द सेतुं ‘‘य#मा’’ितआिद वु�ं। आसेवनं न होतीित आसेवनप� चयेन प� चयो न होित। अय�हे0थ अिध,पायो – य मा 
पद�तरस:िहत स अ�नो सभाव�गाहापनस7ातआसेवनप� चय�ाभावतो सुखवेदना उपे�खावेदनाय आसेवनप� चयेन 
प� चयो न होित, चतु0थ*झानेव उप�ेखावेदनाय भिवत
बं साितसयं सुखिवरागभावन�ा, त मा इध अ,पनावीिथयं 
उप�ेखास1पयु�जवनेहेव भिवत
ब��त।

९७६. एवं चतु� कनयवसेन झान,पभेदं द से0वा इदािन प� चकनय�1प द सेतुं ‘‘यं चतु* कनये’’ितआिद वु�ं। 
ि+धा पन क-वानाित िवत� किवचारानं िवसंु िवसंु पहान:वसेन गणनतो ि?धा क0वा। दुितयं तितयं कत��त 
अिवत� किवचारम�ं अिवत� कअिवचार��त एवं दिुतय*झान� चवे तितय*झान� च कतं अिभध1मेित अिध,पायो। 
सु��तेसु िह प� चकनयो स@पतो न गिहतो, क मा पन अिभध1मे गिहतोित? पु�गल*झासयतो, स�� निस� नदेवपिरसाय िह 
येसं पठम*झाने िवत� को एव ओळािरकतो उप5ाित, इतरे स�ततो, तेसं चतुरि:कं अिवत� किवचारम�ं दिुतय*झानं 
क0वा प� चकनयेन देसेिस। येसं िवत� किवचारा ओळािरकतो उपि5ता, ततो तेसं अिवत� कअिवचारं ितवि:कं क0वा 
चतु� कनयेन देसेिस। येसं िवत� कोव ओळािरकतो उप5ाित, तेिह तं अित� किम0वा चतुरि:कं दिुतय*झानं उ,पादेतुं 
स� का। येसं िवत� किवचारा, तेिह ?ेिप एकतो अित� किम0वा ितवि:कं दिुतय*झानं उ,पादेतुं स� का।

९७९. अ0थ
य� जनवसेन सु5C मधुरं, ततोयेव वरतरं वचनं य स सोयं सुमधुरवरतरवचनो। कं नु जनं नेव 
र� जयित, न िह एक�1प न र� जयित। अितिनिसत …पे॰… नीयोय��त अितितिखणबुिD,पसादेिह जनेिह वेदनीयो अयं 
ग�थो, पिर�छेदोित वा अिध,पायो।

इित अिभध1म0थिवकािसिनया नाम
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अिभध1मावतारसंव%णनाय

@पावचरसमािधभावनािनFेसव%णना िनि5ता।

१५. प� नरसमो पिरछेदो

अ5पावचरसमािधभावनािन7ेसव8णना

९८०. एवं पथवीकिसणवसेन चतु� कप� चक*झानािन द से0वा य मा सेसकिसणवसेन िनिFिसयमाने ग�थगारवो 
होित, त मा तं स
बं ठपे0वा अ@पावचरं िवभावेतुं ‘‘5पा5प’’��तआिद आरDं। 5पा5पमतीतेनाित @पा@पभवं 
अित� क�तेन, पुनानूपपि�वसेन @पा@पभवं अित� क�तेन, पगवे कामावचरभवं। 5पा5पािदवेिदनाित 
@पा@पािदभूम�तरवेिदना।

९८२-४. य मा अयं अ@पावचरसमािध नाम @पिवरागभावना @पिवरागवसेनेव अिभिन,फादेत
बाव, त मा तं 
उ,पादेतुकाम स @पे िवर* जनाकारं, िवर�मानसेन च तद0थाय पिटप* जनिवJध द सेतुं ‘‘5पे खो’’ितआिद आरDं। 
द%डन5ेन द%डो, मु�गरािद, परपीळनािध,पायेन त स आदानं द8डादानं। आिद-सFेन 
स0थादानकलहिव�गहिववादतुवंतुवंपसुे� ञादीनं, अिद� नादानादीन� च गहणं। च*खुरोगादयोित आिद-सFेन 
सोतरोगादीनं। 5पे आदीनवं िद#वाित करज@पािदओळािरक@पे त�� नदानं दोसं िद वा। िन�>ब�दमानसोित 
िवर�मानसो। अ5प��त अ@पावचरभावनं। त�हा किसण5पाित त1हा पिटभागिनिम�स7ाता किसण@पा। ननु चायं 
@पे आदीनवं िद वा तं समित� कम0थाय पिटप* जित, पिटभागिनिम�� च अ@पं प%णि�म��ाित कथं त मा 
िन�
ब* जतीित अनुयोगं स�धाय ओप1मवसेन तम0थं द से�तो आह ‘‘सूकरािभहतोव सा’’ित। यथा िह वने सूकरेन 
पहतम�ो सुनखो ततो भीतो @पद सनवेलायं भ�पचनउ�खJल दरूतो िद वा सूकरपिटभागताय त सं सूकरासMं 
उ,पादे0वा उN तो पलायतेव, एवमेव @प ेिन�
ब�दमानसो तं अित� किमतुकामो त,पिटभाग ेकिसण@पेिप िन�
ब* जित, 
समित� किमतुकामोित अिध,पायो।

९८५-६. चतु-थे पन झान�#म��त ठप0ेवा पिर��छ� नाकासकिसणं नवसु पथवीकिसणादीसु अ� ञतरO म 
पिटलDचतु0थ*झाने। केिच पन आलोककिसण�1प ठपे0वा अ5सूित वद��त। त स पन ठपने कारणं न िद सित। सु5C 
िच%णो चिरतो अित,पगुिणकतो आव* जनािदल�खणो वसीभावो एतेनाित सुिच8णवसी। करोित…पे॰… यतोित य मा 
इदं चतु0थ*झानिच�ं मया िन�
ब�दकिसण@पं आर1मणं करोित। आस� नसोमन#स� चाित यतो तितय*झान स 
आस� नताय आस� नसोमन सप� च�0थक� च। थूलस�तिवमो*खतोित स�तिवमो�खस7ातअ@प*झानतो एतं यतो थूलं 
ओळािरकं। अ@प*झान��ह ये ते स�ता िवमो�खा अित� क1म @प ेआP,प��तआदीसु ‘‘स�तिवमो�ख’’��त वु� चित, 
स�ततािसिD च स अनु सिततो द5
बा।

९८७-९१. चतु-थेित चतु0थ*झाने। पठमाP,प� च स�ततो िद वाित स1ब�धो, स�तवसेन मनिस किर0वाित अ0थो। 
स�ततो मनिसकरणेनेव च0ेथ पणीततो, सुखुमतो च मनिसकारो िसDोव होतीित न ते िवसंु गिहता। प-थिर-वानाित पगेव 
विQत,ं तदा वQनवसेन वा प0थिर0वा। पु
बकालवसेन चतें वु�ं। तेन नं उ�घाटे0वा प�छा न विQत
ब��त द सेित। न िह तं 
प�छा वQन0थाय वायिमयमान�1प वQतीित। तेनाित किसण@पने।
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इदािन स उ�घाटनाकारं द सेतुं ‘‘आकासो इित वा’’ितआJद व0वा पुन तं सम0थेतुं ‘‘उEघाटे�तो ही’’ितआिद वु�ं। 
उदयवसेन, पिर�छेदफरणवसेन च अ�ताभावतो अन�तो। न संवेH लतेीित कटसारकिकल� जादयो िवय न पिटसंहरित। 
नावI ज�तो न पे*ख�तोित अनाव* ज�तो अनपे�ख�तो। अ� ञद0थु तेन फु5ोकासं वु�नयेन मनिसकरो�तोयेवाित 
अिध,पायो। इद��ह वु�ं होित – @पावचरचतु0थ*झान स आर1मणभूतं किसण@पं स
बेन स
बं अमनिसकरोतो, तेन च 
फु5ोकासं ‘‘आकासो आकासो’’ित मनिसकरोतो यदा तं भावनानुभावेन आकासं हु0वा उप5ाित, तदा सो किसणं 
उ�घाटेित नामाित।

९९२-५. एवं किसणु�घाटनवसेन पिटलDे आकासिनिम�े पुन पिटप* जनिवJध, य स0थाय येसं पिटप* जित, 
तद0थिसD� च द सेतुं ‘‘किसणुEघािटमाकासं िनिमJ’’��तआिद वु�ं। आकास स अिनिम�भावेिप िनिम�ेन 
फु5ोकासभावतो ‘‘िनिम�’’��त वु�ं। प� च…पे॰… िव*ख�भ�तीित ननु @पावचरपठम*झान स उपचार�खणेयेव 
नीवरणािन िव�ख�1भतािन, ततो प5ाय च न तेसं पिरयु5ानं अ�0थ। यिद िसया, झानतो पिरहाये.याित? स� चमेतं, इम स 
पन झान स व%णभणनवसेनेतं वु�ं यथा अ� ञ0थािप हे5ा पहीनानं उपिर पहानवचन��त। ये पन ‘‘स
बे कुसला ध1मा 
स
बेसं अकुसलानं पिटप�खाित क0वा एवं वु�’’��त वद��त, तेिह दिुतय*झानूपचारादीसु नीवरणिव�ख1भनावचन स 
कारणं व�
बं होित। य�1प चकेे वद��त ‘‘स�तेव सुखुमािन @पावचरअिव�ख1भनीयािन, तािन स�धायेतं वु�’’��त, तं तेसं 
मितम�ं। न िह मह�गतकुसलेसु लोकु�रकुसलं िवय ओिधसो पहानं नाम अ�0थ। यो पन @पावचरेिह अ@पानं 
उळारफलतािदिवसेसो, सो भावनािवसेसेन स�ततर,पणीततरभावेन तेसुयेव पुिरमपुिरमेिह प��छमप��छमानं िवयाित 
द5
बं। इधापीित न केवलं @पावचरचतु0थ*झाने, ‘‘सेसािन कामावचरानी’’ितआदीसु पन इध यं व�
बं अवु�ं, तं 
@पावचर*झानिनFेसे वु�नयानुसारेन वेिदत
बं।

९९७-१००१. ‘‘पुन भावेतुकामेना’’ित वु�े पठममेव पठमाP,प स भािवत�ा Jक भावेतुकामेनाित अनुयोगे 
‘‘दुितयाK�पमानस’’��त वु�ं, न पन ‘‘दिुतयाP,पमानसं भावेतुकामेना’’ित इिमना अ*झासयेन। न िह पठमं दिुतयाP,प ं
भािवत��त। @पावचर*झानं अनित� किम0वा अनिधग�त
बतो तं मनिसकारसमुदाचार स हानभािगयभावावहनतो 
@पावचर*झानमेत स प� च�0थक��त क0वा वु�ं ‘‘आस� न…पे॰… पL च�-थक��त चा’’ित। वीिथपिटप� नाय भावनाय 
उप@पिरिवसेसावहभावतो, पणीतभाविसिDतो च पठमाP,पतो दिुतयाP,प ंस�ततरसभाव��त आह ‘‘दुितयाK�प…पे॰… 
पना’’ित। व�खित िह ‘‘सुपणीततरा हो��त, प��छमा प��छमा इधा’’ित (अिभध॰ १०४०)। िव� ञाणिमL चेवं मनसा 
कात>ब��त िव� ञाणं िव� ञाणं इ� चवंे मनसा कात
बं, केवलं अन�तं अन�त��त न मनिस कात
बं। तेनाह ‘‘अन�त��त…
पे॰… मनसा िनधा’’ित। अन�तं िव� ञाणं अन�तं िव� ञाण��त पन मनिस कातुं वYित।

१००२-६. तM#म पन िनिमJ�#म��त तO म पठमाP,पिव� ञाणस7ाते िव� ञाणिनिम�े। िवचारे�त#स मानस��त 
भावनािच�ं पव�े�त स। आकासफुटिव� ञाणेित किसणु�घािटमाकासं फिर0वा पव�े पठमाP,पिव� ञाणे आर1मणभूते। 
अ�पेतीित अ,पनावसेन पव�ित। सभावध1मेिप आर1मणसमित� कमभावनािवसेसभावतो इदं अ,पनाप�ं होित 
चतु0थाP,पं िवय। अ�पना…पे॰… नयोवाित दिुतयाP,प*झाने पुिरमभागे तीिण, च�ािर वा जवनािन कामावचरािन 
उप�ेखावेदनास1पयु�ानेव हो��त। चतु0थं, प� चमं वा आP,पमानस��तआिदना अ,पनानयो पठमाP,प*झाने वु�नयोव। 
फिर-वा पवJिव� ञाण��त पठमाP,पिव� ञाणं िव� ञाण� च��त वु� चतीित PZहीसFवसेन वु�भावमेव पकासेतुं 
‘‘िव� ञाणा…पे॰… िसया’’ित वु�ं। पु
बे अन�त स आकास स आर1मणकरणवसेन अन�तताय ‘‘िव� ञाण� च’’��त 
वु���त। पुन मनिसकारवसेन वा अन�तताय तथा वु���त द सेतुं ‘‘मन* कारवसेनापी’’ितआिद वु�ं। दिुतयाP,पं 
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भावे�तो िह पठमाP,पं अन�ततो अनवसेसतो मनिस करो�तो अन�त��त मनिस करोित।

१०१०. पठमाK�पिव� ञाणाभावोित किसणं उ�घाटे0वा आकासो िवय आकासान� चायतनं पहाय त स अभावो 
मनिस कात
बो। क मा पने0थ दिुतयाP,पिव� ञाणाभावं अमनिसक0वा पठमाP,पिव� ञाणाभावो मनिस कात
बोित? 
वु� चते – तियदं आर1मणाित� कमनवसेन प�
बं, न पन अ:ाित� कमनवसेन। तथा च सित आर1मणेयेव साितसयं 
दोसद सनेन तं समित� किमत
बं, आर1मण� च दिुतयाP,प स पठमाP,पमेव, त मा किसणे आदीनवं िद वा तं उ�घाटे0वा 
त�
बिव�ाकास स िवय पठमाP,पिव� ञाणे आदीनवं िद वा तं पहाय तदभाव सेव मनिसकरणं यु���त। 
अभयिगिरवािसनो पन ‘‘िव� ञाण� चायतनाभावोयेव मनिस कात
बो’’ित वद��त, ते पन इमेसं आर1मणाित� कमनवसेन 
प�
बभावं अस[ ल�ख0ेवा कथे��त। यिद स[ ल�खे��त, अ� ञ0थ दोसं िद वा अ� ञ स समित� कमे अित,पस:दोसतो न 
मु� च��त।

अथािप वदे.यंु – ‘‘िव� ञाण� चायतनं सतो समाप* जित, सतो समाप�* ज0वा सतो वु5ाित, सतो वु5िह0वा त� ञेव 
िव� ञाणं भावेती’ित वचनतो िव� ञाण� चायतनाभावोयेव मनिस कात
बो’’ित, तियदं पािळअ0थं िवP�*झ0वा गहणवसेन 
िच��ततं। न हे0थ त� ञवे िव� ञाण��त िव� ञाण� चायतनं अिध,पेतं। यिद िह तं अिध,पेतं िसया, िव� ञाण� चायतन��त 
त स पधानभावेन िनिF5�ा त� ञेवाित वचनेनेव पिरय�ं, Jक िव� ञाण��त वचनेन। अथ स@पिनFेस0थं िव� ञाणवचनं, 
एवं सित त� ञवे िव� ञाण� चायतन��त वु�ं िसया, त मा िव� ञाण��त वचनेन यं आर
भ िव� ञाण� चायतनं पव�ं, त सेव 
आकासान� चायतन स गहणं, न इतर साित सु5C वु�ं।

१०११-२. पठमाP,पिव� ञाणाभावोमनिसकात
बोित व0वा मनिसकारिवJध द सेतुं ‘‘तं पना’’ितआिद वु�ं। 
अक-वा मनसाित मनसा आर1मणं अक0वा स
बेन स
बं तं अिच�ते0वा। ‘‘आकासं आकास’’��त मनिस करो�त स 
किसणिविव�ाकासं िवय ‘‘न�0थ न0थी’’ित, ‘‘सु� ञ ंसु� ञ’’��त वा मनिस करो�त स िव� ञाणिविव�ं अभावम�मेव 
उप5ातीित आह ‘‘न-थी’’ितआिद। वा-सFो अिनयम0थो, तेन ?ीसु पकारेसु एकेनिप अ0थिसिD होतीित द सेित। 
अवु�िवक,पन0थो वा वा-सFो, तेन ‘‘िविव�ं िविव�’’��त इम सिप स:हो द5
बो। अिनयमो पने0थ ित%ण�1प िवसंु िवसंु 
पिरयायभावतोव िसDो। पिरयायसFा िह िवसंु िवसंुयेव अ0थं साधे�ता पिरयायाित लोके िनPZहा। यथाहु –

‘‘पिरयायेनेव ते य मा, वद�त0थं न संहता।
पिरयाय0थं ततो स
बं, पिरयायेसु वव�0थत’’��त॥

१०१३-६. तM#म िनिमJेित पठमाP,पिव� ञाण स अभावस7ाते झानु,पि�कारणभूते िनिम�े। सित स��तQतीित 
अभाविनिम�ार1मणा सित स1मा सु,पिति5ता हु0वा ित5ित। सितसीसेन च0ेथ उपचार*झानानुगुणानं सDाप� चमानं 
इ��]यानं सिक� चयोग ंद सेित। उपचार*झानं पन ‘‘िभ.योिप समािधयित मानस’’��त इिमना वु���त द5
बं। 
किसणुEघािटमा…पे॰… अभावकेित एवं पव�िव� ञाण स न�0थभावस7ाते िवनासाभावके न पुरे अभावािदके। 
अ,पनानयो पने0थ पथवीकिसणे वु�नयानुसारेन वेिदत
बोित आह ‘‘अ�पनाय नयो’’ितआिद।

१०१७-९. एवं यं त0थ अविस5ं, तं अितिदिस0वा इदािन िवसेसं द सेतुं ‘‘आकासगतिव� ञाण’’��तआिद वु�ं। 
पिरक�ममन* कारे तM#म अ�तरिहतेित ‘‘न�0थ न0थी’’ित पव�पिरक1ममनिसकारे अमनिसकरणेन अO म 
पठमाP,पिव� ञाणे अ�तरिहते, न पन खणभ:वसेन, झानपिरहािनवसेन वा अ�तरिहते। खणभ:वसेन िह अ�तरधानं खणे 
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खणे उपल
भित। पिरहािनवसेन च अ�तरधाने पुन तं अनु,पादे0वा उ�िर ञाणािधगमोयेव न0थीित। 
त#सापगममJंव प#स�तो वसतीित त स पठमाP,प स अभावम�ं प स�तो सो योगावचरो िवहरित। यथा कथं िवयाित 
आह ‘‘स�� नपात’’��तआिद। इदं वु�ं होित – यथा नाम कोिच पुिरसो म%डलमाळादीसु क0थिच केनिचदेव करणीयेन 
स�� नपिततं िभ�खुस^ं िद वा क0थिच ग�0वा स�� नपातिक� चावसाने उ5ाय प� क�तेसु िभ�खूसु पुन तं ठानं ग�0वा 
ओलोके�तो सु� ञमेव प सित, एवंस1पदिमदं द5
ब��त। तिNदं ओप1मसंस�दनं – यथा सो पुिरसो स�� नपिततं िभ�खुस^ं 
िद वा गतो, ततो स
बेसु िभ�खूसु अपगतेसु तं ठानं तेिह सु� ञमेव प सित, न पन तेसं कुतोिच अपगतकारणं, एवमयं 
योगावचरो पु
बे िव� ञाण� चायतन*झानच�खुना पठमाP,पिव� ञाणं िद वा न0थीित मनिसकारेन तO म अपगते 
तितयाP,पच�खुना त स न�0थभावमेव प सित, न त स अपगतकारणं वीमंसित झान स तािदसाभोगाभावतोित।

१०२०-४. चतु-था…पे॰… न च स�त��त यथा नेवस� ञानास� ञायतनिच�ं स7ारावसेससुखुमभाव,पि�या 
सिवसेसं स�तं, एवमयं आिक� च� ञायतनसमापि� न च स�ता तदभावतोित अिध,पायो। च-सFो पने0थ 
अवु�समु� चय0थो। तेन ‘‘स� ञा रोगो, स� ञा ग%डो, स� ञा स[ लं, एतं स�तं, एतं पणीतं, यिददं 
नेवस� ञानास� ञायतन’’��त इम सिप स:हो वेिदत
बो। चतु-थं स�ततोित स7ारावसेससुखुमभावेनेव सिवसेसं 
स�तताय, अस�तभावकररोगािदसिर�खकस� ञािवरहतो च स�ततो िद वा। ‘‘स�तं स�तिमदं िचJ’’��त इिमना 
भावनाकारं द सेित। िवभ�ेिप िह तंयेव आिक� च� ञायतनं स�ततो मनिस करोतीित अयमेव भावनाकारो गिहतो। अपरे 
पन ‘‘पािळयं इम स भावनाकारो न गिहतो’’ित व0वा त0थ कारणं वद��त, त0थ व�
बं िवसुिRमEगसंव8णनािदतो
गहेत
बं।

१०२७. तितयाP,पस7ात�ख�धेसु च चतूसुिप आर1मणभूतेसूित अिध,पायो।

१०२९-३१. अभावमJ�पीित सु� ञतम��1प एवं सुखुम1पीित अिध,पायो। स�तार�मणतायाित स�तं आर1मणं 
एत साित स�तार1मणा, त
भावो स�तार1मणता, ताय, न झानस�तताय। न िह तितयाP,पसमापि� चतु0थाP,पतो 
स�ततरा। चोदको यं स�ततो मनिस करोित, न त0थ आदीनवद सनं भवे.य। असित च आदीनवद सने न समित� कमो 
एव िसयाित ‘‘स�ततो चे मन* कारो कथ� च समित* कमो’’ित आह। इतरो ‘‘अनाप�I जतुकामJा’’ितआिदना 
पिरहारमाह। तेन आदीनवद सन�1प अ0थेवाित द सेित। य� म��ह झाने अिभरित, त0थ 
आव* जनसमाप* जनािदपिटपि�या भिवत
बं। सा पन स तितयाP,पे स
बसोव न�0थ, केवलं सु� ञभावतो 
आर1मणकरणम�मेव। तथा हेस िक� चािप तं स�ततो मनिस करोित, अथ _व स ‘‘अहमेतं आव�* ज सािम, 
समाप�* ज सामी’’ित आभोगो सम� नाहारो न होित। क मा? आिक� च� ञायतनतो नेवस� ञानास� ञायतनसमापि�या 
पणीततरताय। यथा िह राजा महता राजानुभावेन नगरवीिथयं चर�तो द�तकारादयो क1मकारे छेके अनेकािन 
द�तिवकितआदीिन िस,पािन करो�ते िद वा ‘‘अहो वत रे छेका आचिरया, ईिदसािन िस,पािन किर स�ती’’ित एवं तेसं 
छेकताय तु सित, न च स एवं होित ‘‘अहो वताह�1प र* ज ंपहाय एव@पो िस�,पको भवे.य’’��त। तं िक स हेतु? 
र* जिसिरया महािनसंसताय, सो तेसं जीिवतं ितणायिप अम� ञमानो ते समित� किम0वा ग�छित, एवंस1पदिमदं द5
बं।

१०३२. सुखुमं पर��त उ� कंसतो सुखुमं, पठम*झानूपचारतो प5ाय िह त�छे��तया िवय पव�मानाय भावनाय 
अनु� कमेन स7ारा त0थ अ��तमको5ासतं पािपताित। यिद एवं कथं भावना अ�नो िक� च ंसाधेित, ननु चसेा तदव0थं 
पािपता आर1मणं न स1मा उपिन*झायतीित? नियदमेव द5
बं। भावनाबलेन सुखुमभावं पािपतािप चसेा अ�नो िक� चे

Page 290 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



द�ुबल�ं न पािपता, अथ खो िव�फािरकताभावं गिमता, तेन तथा सुखुमािप अ�नो िक� च ेन द�ुबला एवाित न त थ 
त!सा असाम" थयं होित।

१०३३-४. याय स
 ञायाित यािदसाय स' ञाय स)�पवि�हेतुभूताय। सो नेवस' ञानास' ञायतनसम+ी पु-गलो। 
नेवस
 ञी च नास
 ञी होित नेवस' ञानास' ञासम+ी होित। न केवल ंतु स
 ञाव एिदसी सुखुमा नेवस' ञानास' ञा
होित, अथ खो पन वेदनादयोिप सुखुमा, वेदनािप नेववेदनानावेदना, िच�".प नेविच�ंनािच�ं, फ!सोिप 
नेवफ!सोनाफ!सो। एस नयो सेसस.पयु�ध.मेसु। स' ञासीसेन पन ‘‘नेवस' ञानास' ञायतन’’"2त वु�ं ‘‘नान�काया 
नान�स"' ञनो’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ ३.३३२, ३४१, ३५७, ३५९; अ॰ िन॰ ७.४४; ९.२४) िवय। ननु च ेथ यिद स' ञा
अ" थ, कथं नेवस' ञाित व�ुं व?ित। यिद न" थ, कथं नास' ञाित अनुयोग ंस2धाय इमम थं उपमािह साधेतुं 
‘‘प म"खनतेलनेा’’ितआिद वु�ं। त थ प म"खणतेलनेाित अ2तोवु थताय यागुया सBC अक"�पयDेन तेलं अ थीित, 
नािळपूरादीनं वसेन न थीित च व��बेन प�े म"Fखततेलेन। म%ग'(म उदकेन चाित उपाहनतेमनम�Dेन उदकं अ थीित, 
नहानवसेन न थीित च व��बेन म-गG!म उदकेन।

१०३५-७. अयं अ,थोित िक"' च िवसेसं उपादाय सभावतो अ थीित व��ब!सेव ध.म!स िक"' च िवसेसं उपादाय 
न थीित व��बतासHातो अयम थो। पटुस' ञािक� च ंकातुं असम थताय िह नेवस' ञता, सHारावसेससुखुमभावेन 
नास' ञता च होित। तेनाह ‘‘पटुस
 ञाय िक. च(सा’’ितआिद। आर.मणस' जानन' चवे िवप!सनाय िवसयभावं 
उपग2 वा िन"�बदाजनन' च पटुस' ञािक� च ंकथमयं स' ञाव समाना स' ञािक� च ंकातुं न सF कोतीित आह ‘‘यथा 
दहनिक. च’’"2तआिद। 2हातुकाम!स उLहसीतभावं अक वा सुखजननताय सुखोदकं, तG!म। तेजोधातु यथा दहनिक� चं
कातुं न सF कोित, एवमेसा अितस2तार.मणे पव��ा आर.मणस' जाननं कातुं न सF कोित, परमसुखुम�ं गताव। तेनेव 
हेसा अकतािभिनवेस!स िवप!सनाञाणेन सुख-गMहा न होतीित सेससमाप�ीसु स' ञा िवय िवप!सनाय िवसयभावं 
उपग2 वा िन"�बदाजनन".प कातुं न सF कोित, अ' ञेसु िह ख2धेसु अकतिवप!सनािभिनवेसो िभFखु 
नेवस' ञानास' ञायतनFख2धे स.मिस वा िन"�बदं प�ुं सम थो नाम न" थ, अिप आय!मा सािरपु�ो। पकितिवप!सको 
पन सािरपु�सिदसो िभFखु ख2धािदमुखने िवप!सनं अिभिनिविस वा Nारार.मणेिह सBC Nार�पव�ध.मानं िवप!सनं 
आरिभ वा िठतो सF कुणेMय त"�बसयं उदय�बयञाणं उ�पादेतुं, सोिप कलापस.मसनवसेनेव, नो 
अनुपदध.मिवप!सनावसेन। न िह सािरपु�सिदसो िभFखु चतु थाP�पपिरयाप2 नेसु फ!सािदध.मेसु िविन�भुिज वा िवसंु 
िवसंु सQपतो गहे वा अिन� चािदवसेन स.मिसतुं सF कोित। केवलं पन अिविन�भुR ज एकतो गहे वा कलापतो 
समूहतोयेव स.मिसतुं सम थो होित, एवं सुखुम�ेनेसा िवR जित।

१०३८-४०. 1प"2त किसणQपसHातं पिटभागिनिम�ं। आकास"2त किसणु-घािटमाकासं। िव
 ञाण"2त आकासे 
पव�िव' ञाणं। तदभावक"2त त!स आकासे पव�िव' ञाण!स अभावकं। कमतोित पठमाP�पं समितF किम वा 
होतीितआिदना अनुF कमतो। अ�ना वु�म थं अDकथावचनं आहिर वा साधे2तो ‘‘आह चा’’ितआिदमाह। इधाित 
इमासु चतूसु अQपसमाप�ीसु। प6.छमा प6.छमा समापि�यो िह पुिरमापुिरमािह समाप�ीिह सुपणीततरा सुDT 
पणीततरा, सु2दरपणीततराित वा अ थो। पासादतलसािटकाित चतुभूमकपासाद!स हेिDमहेिDमतो उपQपिर सिवसेसा 
प' च कामगुणा, च�ारो पासादतला च थूलसLहसLहतरसLहतमसु�ेिह िविहता आयामिव थारतो सम�पमाणा सािटका च।

१०४२. QपाQपभवं अिभभुMय िन�बानं याित, अथ वा नीवरणे अिभभुMय QपाQपभवं यातीित अ थो।

Page 291 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



इित अिभध.म थिवकािसिनया नाम

अिभध.मावतारसंवLणनाय

अQपावचरसमािधभावनािन)ेसवLणना िनिDता।

१६. सोळसमो पिर�छेदो

अिभ
 ञािन:ेसव;णना

१०४३-७. पर"2त िविसDं क वा, िवसेसतोित अ थो। चतु,थ<झानम ेपीित Qपावचरचतु थRझानम�ेिप, नाव!सं 
अQपRझानेहीित अिध�पायो। अQपावचरRझानं अ�पिटलCोिप िह कतािधकारो िभFखु अिभ' ञा स.पादेतुं सम थो होित। 
ए थ चतु थRझान-गहणेनेव हेDा तीिण झानािन गिहतािन। तेसु िह अिचLणवसी चतु थRझानं उ�पादेतु".प न सF कोित। 
अिभ' ञासु अनुयोगं कातुं व?तीित व वा त थ पयोजनं द!सेतुं ‘‘अिभ
 ञा नामा’’ितआिद वु�ं। िन>?ताित 
अिधगतािनसंसताय चवे भावनासुखताय च िनDं िन�फB� गता। समािधभावनाय िह लोिकयािभ' ञा उदयफलभावेन 
पाकटा। सो अिभ' ञाय च समािधना च सम2 नागतो सुखेनेव प' ञाभावनं स.पादे!सित।

१०४८-९. िदAबानीितआिद लोिकयािभ' ञानं सQपतो उि)सनं। िदAबािन च"खुसोतानीित िद�बचFखुञाणं, 
िद�बसोतञाण' चाित द!सेित। इCीित इिCिवधञाणं। इमा पन अिभ
 ञायो प ुकामेन आिदक".मकेन योिगना य!मा 
ओदातकिसणपिरय2तेसु अDसु किसणेसु चतु थRझानं, त�बसेन च अQपसमापि�यो िन�ब�े वा वा न वा 
किसणानुलोमतादीिह चु)सिह आकारेिह िच�ं दमेत�बं। न िह एवं अदमे वा पु�बे अभािवतभावनो आिदक".मको 
योगावचरो प' च अिभ' ञायो िन�फादे!सतीित त!मा तं िच�पिरदमनं अव!सं कात�ब"2त द!सेतुं 
‘‘किसणानुलोमतादीही’’ितआिद वु�ं। किसणानुलोमतादीहीित किसणानुलोमता किसणपिटलोमता 
किसणानुलोमपिटलोमता झानानुलोमता झानपिटलोमता झानानुलोमपिटलोमता झानुF क"2तकता किसणुF क"2तकता 
झानकिसणुF क"2तकता अ+सW"2तकता आर.मणसW"2तकता अ+ार.मणसW"2तकता अ+वव थापनता 
आर.मणवव थापनताित इमेिह चु)सिह आकारेिह।

त थ अDसु किसणेसु पिटपािटया सतFख�ुं सह!सFख�ु".प समापR जनं, तथेव उ�पिटपािटया, 
पिटपािटउ�पिटपािटवसेन च समापR जन"2त इमेसं ितLणं आकारानं वसेन किसणानुलोमतादयो वु�ा। पठमRझानतो 
पDाय याव नेवस' ञानास' ञायतनं, अयं झानानुलोमता नाम। तेसं पिटलोमतो झानपिटलोमता नाम। 
अनुलोमपिटलोमतो झानअनुलोमपिटलोमता नाम।

पथवीकिसणे पठमRझानं समाप"R ज वा त थेव तितयं समापR जित, ततो तदेव उ-घाटे वा आकासान' चायतनं, ततो 
आिक' च' ञायतन"2त एवं किसणं अनोF किम वा झान!सेव एक2तिरकभावेन उF कमनं झानु" क6Dतकता नाम। एवं 
आपोकिसणािदमूिलकािप योजना कात�बा। पथवीकिसणे पठमRझानं समाप"R ज वा पुन तदेव तेजोकिसणे, ततो 
नीलकिसणे, ततो लोिहतकिसणेित झानं अनुF किम वा किसण!सेव एक2तिरकभावेन उF कमनं किसणु" क6Dतकता
नाम। पथवीकिसणे पठमRझानं समाप"R ज वा, तेजोकिसणे तितयं, नीलकिसणं उ-घाटे वा आकासान' चायतनं, 
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लोिहतकिसणतो आिक' च' ञायतन"2त इिमना नयेन झान!स चवे किसण!स च उF कमनं झानकिसणु" क6Dतकता
नाम।

पथवीकिसणे पठमRझानं समाप"R ज वा त थेव इतरेस".प समापR जनं अ?सE6Dतकता नाम। स�बकिसणेसु 
एकेक!सेव समापR जनं आरFमणसE6Dतकता नाम। पथवीकिसणे पठमRझानं समाप"R ज वा, आपोकिसणे दिुतयं, 
तेजोकिसणे तितयं, वायोकिसणे चतु थं, नीलकिसणं उ-घाटे वा आकासान' चायतनं, पीतकिसणतो िव' ञाण' चायतनं, 
लोिहतकिसणतो आिक' च' ञायतनं, ओदातकिसणतो नेवस' ञानास' ञायतन"2त एवं अ+ानं, आर.मणान' च
समितF कमनं अ?ारFमणसE6Dतकता नाम।

पठमRझानं नाम प' चि+क"2त वव थप ेवा दिुतयं चतुरि+कं, तितयं ितवि+कं, चतु थं दवुि+कं, 
आकासान' चायतनं…प॰े… नेवस' ञानास' ञायतन"2त एवं झान+म�!सेव वव थापनं अ?वव,थापनं नाम। तथा ‘‘इदं 
पथवीकिसणं, इदं आपोकिसण’’"2तआिदना आर.मणम�!सेव वव थापनं आरFमणवव,थापनं नाम। 
अ+ार.मणवव थापन".प एके इ�छ2तीित। अDकथासु पन अनागत�ा अCा तं भावनासुखं न होित। इमेिह पन चु)सिह 
आकारेिह िच�पिरदमनं कातुं अDसमापि�लाभीनं सतेसु, सह!सेसु वा एकोव सF कोित।

१०५०-१. दDतेित चु)सिह आकारेिह द2ते। समािहतेित चतु थRझानसमािधना समािहते। सुCेित नीवरणदरूीभावेन, 
प� चनीकसमनेिप अ�यावटाय तZमRझ�ुपेFखाय स.पािदतसितपािरसुिCया स�भावेन वा सुपिरसुCे। पिरयोदातेित 
सुध2तसुवLण!स िनघंसनेन िवय पिरसुC�ायेव पिरयोदाते, पभ!सरेित वु�ं होित। अथ वा 
िवतF किवचारFखोभिवरहवसेन पिरयोदातेित वु�ं होित। अन?णेित ‘‘मािदस!स समािधस.प2 न!स ईिदसेन 
भिवत�ब’’"2त एवं झानपिटलाभप� चयानं ‘‘अहो वत ममेव स था पिटपु"�छ वा पिटपु"�छ वा िभFखूनं ध.मं 
देसेMया’’ितआिदनय�पव�ानं पापकानं इ�छावचरानं अभावेन अन+णे। अनुप6" कलसेेित उपग2 वा िकिल!सनDेन 
उप"F कलेससHातानं रागादीनं, ‘‘अिभRझा िच�!स उप"F कलेसो, �यापादो, कोधो’’ितआिदना आगतानं 
िच�ुप"F कलेसानं वा िवगत�ा िवगतुप"F कलेसे। मुदुभूतेित पगुणभावापादनेन सुभािवत�ा मुदभूुते, विसभाव�प�ेित वु�ं 
होित। विसभाव�प�"'ह िच�ं सुपिरमि)तं िवय च.मं सुपिरक.मकता िवय च लाखा मुदिूत वु� चित। कFमनीयेित 
मुद�ुायेव इिCपादभावूपगमनेन क.मFखमे, िवकु�बनािदइिCक.मयो-येित वु�ं होित। मुदजुात"'ह िच�ं क.मFखमं होित, 
सुध2तिमव सुवLणं, उभय".प चतें सुभािवत�ायेव होित। यथाह – ‘‘नाहं, िभFखवे, अ' ञं एकध.म".प समनुप!सािम, यं 
एवं भािवतं बहुलीकतं मुद'ु च होित क.मिनय' च, यथियदं, िभFखवे, िच�’’"2त (अ॰ िन॰ १.४७)। िठतेित एतेसु 
पिरसुCभावादीसु िन� चलं अविDते, भावनापािरपूिरया वा पणीतभावं स.मिस वा िठते। अचलिेत िठत�ायेव अक.पे, 
आने' ज�प�ेित वु�ं होित। मुदकु.म' ञभावेिह वा अ�नो वसे िठत�ा िठते, सCादीिह पिर-गिहत�ा अ!सिCयादीिह 
अक.पनतो अचले।

अ>?सFपD नेित िठितअचलतानं िवसंु िवसंु अ-गहणेन समािहतेित िवसंु एक+ं क वा। तासं पन िवसंु िवसंु गहणे 
सुिवसुCतादीनं समािहतिच�!स अ+भूत�ा समािहतेित इमं अ+भावेन अ-गहे वा सुिवसुCतादीिह अDिह अ+ेिह 
स.प2 नता वेिदत�बा। इिCिवधायाित इिCकोDास थाय, इिC�पभेदाय वा। अ थतो पन इिCिवधा नाम एक!स 
बहुभावािदअनेकिवधानप� चयभूतं अिभ' ञाञाणं। अिभनीहरतीित अिभ' ञािधगम थाय पिरक.मिच�ं किसणार.मणतो 
अपने वा अिभ' ञािभमुखं पेसेित। इिCिवकुAबन"2त ए थ इRझतीित इिC, िन�फR जित पिटल�भतीित वु�ं होित। य"'ह 
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िन�फR जित, पिटल�भित च, तं इRझतीित वु� चित। यथाह –

‘‘कामं कामयमान!स, त!स चतें सिमRझती’’ितआिद। (सु॰ िन॰ ७७२; महािन॰ १; नेि�॰ ५,४४)।

इिCयेव िवकु�बनं पकितवLणिवजहनिकिरय"2त इिCिवकुAबनं, इदं इCीसु िवकु�बिनिCया पधानभावतो वु�ं, इिC 
च िवकु�बन' चाित वा इिCिवकुAबनं। िवसंु गहण".प वु�कारणेनेव दD�बं।

१०५२-४. यथा पन तं िन�फादेत�बं, तं िवBध द!सेतुं ‘‘अिभ
 ञापादक<झान’’"2तआिद वु�ं। ए थ च ‘‘अनुपु�बेन 
च�ािर झानािन समाप"R ज वा चतु थRझानतो वुDाया’’ित केिच, तं अयु�ं। यिद�छकं समापR जन थ"'ह िच�पिरदमनं, 
चतु थRझानमेव च अिभ' ञापादकं, न इतरािन। सतं…पे॰… मानस"2त सच ेसतं इ�छित, ‘‘सतं होिम, सतं होमी’’ित, सच े
सह!सं इ�छित, ‘‘सह!सं होिम, सह!सं होमी’’ित एवं पिरक.ममानसं क वा। ‘‘पिरक.ममानस’’"2त च पादकRझानतो 
वुDाय ‘‘सतं होमी’’ितआिदना पवि�तकामावचरिच�ं, पादकRझान' च। अिभ…पे॰… पुनाित ए थ पु�बे 
अिभ' ञापादकRझानसमापR जनं पिरक.मिच�!स समाधान थं, पुन समापR जनं अिधDानिच�!स बल-गाह थं। 
अिध>ातीित सतं आवR ज ेवा ततो परं पव�ानं ितLणं, चतु2 नं वा पु�बभागिच�ानं अन2तरा उ�प2 नेन स"2 नDापनवसेन 
अिधDान"2त लCनामेन अिभ' ञाञाणेन स"2 नDानं करोित, सतं िन�फादेतीित अ थो। ‘‘अिधDान’’"2त िह स�ब थ 
अिभ' ञाञाणं वु� चित।

१०५५-७. िनिम ारFमण"2त पिटभागिनिम�ार.मणं। पिरकFममनाने,थ सतारFमिणकानीित ए थ एतेसु 
पिरक.मािधDानेसु पिरक.ममानसािन ‘‘सतं होमी’’ित पव�ािन कामावचरमानसािन सतार.मिणकािन एकेक!स िच�!स 
वसेन सतार.मिणकािन हो"2त प� चकंे ‘‘सतं होमी’’ित पव�नतो। सह!सार.मणादीसुिप एसेव नयो। 
तदािध>ानिच Fपीित त!स सतािदक!स अिधDानिच�".प। सतार.मिणकता च पन नेसं वLणवसेन, नो 
स�प' ञि�वसेन। Qप"'ह सतं वा सह!सं वा क वा द!सेत�बं, न प' ञि�। ए थ च यिद नीलवLणमेव सतं 
अिभिन�फादेित, वLण!स तंतंस2तानवसेन नान�ेिप नीलवसेन एक�ा एकमेकं पिरक.मिच�ं स�बं नीलजातं आल.बित।

यिद पन नानावLणनानािकिरयपिरक.मिच�ान".प बहुभावो होित, एकमेकं एकेकवLणं, एकेकवLणेसु च 
नानािकिरयं आर.मणं करोित। अिधDानिच�ं पन वLणसाम' ञ ंगहे वािप पिरक.मार.मणं नानावLणव2तं अिभिन�फादेित 
अिच2तेMयानुभाव�ा इिCिवसय!स। अKपनािच ं िवयाित िवय--गहणं अिभ' ञािच�!स, झानिच�!स च पठमु�पि�यं 
सिदसभावतो वु�ं, न त!स अ�पनाभावतो। तेनेव िह पु�बे वु�-गहणेन िवसेिसत"2त। चतु,थ<झािनक"2त 
Qपावचरचतु थRझानव2तं, तेन स.पयु�ं। यिद एवं चतु थRझान!स, इम!स च को िवसेसोित आह 
‘‘पिरकFमिवसेसोवा’’ित। न हे थ पिरक.मिवसेसं िवना अ' ञो िवसेसो अ" थ। अ�पनाय पु�बभाग�पव�ािनिप तीिण 
च�ािर जवनािन गिहत-गहणेन, अ-गिहत-गहणेन वा पिरक.मोपचारानुलोमािन स�बप"�छमं गोZभुनामक"2तआिद सेसं 
समानमेव। तेनाह ‘‘सेसं पुAबसमं इधा’’ित। इिCिवधञाणवLणना।

१०५८. िदAबसोत"2त देवतानं िप�से.हादीिह अपिलबुCेिह दरेूिप आर.मण-गहणसम थेिह िद�बसोतपसादेिह 
समान�ा, िद�बिवहारवसेन पिटलC�ा, अ�ना च िद�बिवहारस"2 न"!सत�ा िद�बं, सवनDेन सोतिक� चकरणतो, 
तंसिदसताय च सोतं। इद"2त यं उ)ेसे ‘‘िद�बािन चFखुसोतानी’’ित (अिभध॰ १०४८) िद�बसोतं उि)Dं, तं इद"2त अ थो।
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१०५९-६४. पठमं ओळािरकस)ं आवR ज ेवा प�छा सुखुमस)!स आव"R जत�बतो आह ‘‘महDतो सुखुमोिप 
चा’’ित। पिरचयकरण थ"'ह पठमं अर' ञ ेसीहादीनं स)े आBद क वा स�बे ओळािरकतो पDाय यथानुF कमेन सुखुमस)ा 
आव"R जत�बा, तथा पुर" थमादीसु िदसासु ओळािरकान".प सुखुमान".प स)ानं स)िनिम�ं मनिस कात�बं। त!स ते स)ा 
पकितिच�!सिप पाकटा हो"2त, पिरक.मिच�!स पन अितिवय पाकटा। त(साित त!स योिगनो। स:(स िनिम "2त 
ओळािरक!स, सुखुम!स वा स)!स यथावु�ं उपादायुपादाय ल�भमानओळािरकसुखुमाकारं। मनिस कुAबतोित 
‘‘इिम!सा िदसाय अयं स)ो ओळािरको, सुखुमो वा’’ित एवं पिरक.मिच�ेन मनिस करो2त!स। स:ेसूित ये 
पिरक.मिच�!स िवसयभूता ओळािरका, सुखुमा वा स)ा, तेसु। अ
 ञतर"2त य थ पिरक.मकरणवसेन अिभLहं 
मनिसकारो पव�ो, तं एकं स)ं। यिद अिभ' ञािच�".प पिरक.मेन गिहतमेव आर.मणं करोित, को पन त!स, इम!स वा 
िवसेसोित? वु� चते – पिरक.मिच�ं असुत!स गहणतो स)म�ं गLहाित, अिभ' ञािच�ं पन असुत".प गLह2तं 
सवनाकारेन गहणतो अ थावबोध!स प� चयभावेनेव गLहातीित अयमेतेसं िवसेसो। सुतकोिवदाित पिरयि�यं छेका।

१०६५-६. थामजात"2त जातथामं, दaहभाव�प�"2त अ थो। वbेत�बं पादकRझानार.मणं िक�क"2त आह 
‘‘ए,थDतरगत’’"2तआिद। पादकRझान!स िह आर.मणभूतं किसणिनिम�ं ‘‘ए�कं ठानं फरतू’’ित मनिस किर वा 
पादकRझानं समापR ज2त!स किसणिनिम�ं त�कं ठानं फिर वा ितDित। सो समापि�तो वुDाय पुन पादकRझानं 
असमाप"R ज वािप अनेक�पभेदेिप स)े आवR जित सुभािवतभावन�ा। त थ अ' ञतरं स)ं आर�भ उ�प2 नावR जनान2तरं 
च�ािर, प' च वा जवनािन उ�पR ज"2त, तेसु प"�छमं इिCिच�ं होित। एवं य�कं स)ं इ�छित, त�कं त थ गतं आव"R ज वा 
अिभ' ञाञाणेन जानाित। येन पन एवं किसणिनिम�ं अविbतं, तेन पुनिप पादकRझानं समाप"R जत�बमेव। सो िह तं 
ठानगतस)ं पादकRझानं समाप"R ज वाव ततो वुDाय अिभ' ञािच�ेन सुणाित। ततो एव िह ‘‘पादकार.मणेन…प॰े… 
सुणातीित सासWं वदती’’ित (िवसुिC॰ महा॰ २.४००) वु�ं। इिCिवधलाभी पन सेसािभ' ञलािभनो िवय 
िवR जमानस)ािदआर.मणम�मेव अक वा आग2तुकQपिन.मापनतो स�बथािप िNFख�ुं पादकRझानं समाप"R ज वाव तं 
िन�फादेित। एक?NलO?Nल--गहण' च ेथ सुखुमस)ापFेखाय कतं।

१०६८. सुणDतोित एवं पिर"�छ"2द वा पिर"�छ"2द वा सवनेन विसकतािभ' ञो हु वा यथाव"R जते सुण2तो। 
पािटये" कFपीित एकRझं पव�मानेिप याव cdलोका एककोलाहलं क वा उिDते सHभेरीपणवािदस)े प� चकंे व थुभेदेन 
वव थापेतुकामताय सित ‘‘अयं सHस)ो, अयं भेरीस)ो, अयं पणवस)ो’’ितआिदना प� चकंेयेव वव थापेतुं 
सF कोितयेवाित। िद�बसोतञाणवLणना।

१०६९-७३. चेतोपिरयमानस"2त पिरयातीित पिरयं, सरागािदवसेन पिर"�छR ज जानातीित अ थो। येस"'ह धातूनं 
गित अ थो, बुिCिप तेसं अ थो होतीित। चतेसो पिरयं चतेोपिरयं, मनिस भव"2त मानसं, ञाणं, चतेोपिरय' च तं 
मानस' चाित चेतोपिरयमानसं। िदAबच"खुवसेनेवाित िद�बचFखुउपिन!सयेनेव। त"'ह एत!स उ�पादने पिरक.मं। 
त(माित य!मा इदं िद�बचFखुवसेनेव पव�ित, त!मा। िदAबेन च"खुनाित िद�बसिदसतादीिह ‘‘िद�बचFखू’’ित 
लCवोहारेन िद�बचFखुञाणेन िद!वाित स.ब2धो। हदय"2त न हदयव थु, अथ खो हदयमंसपेिस। यं बिह 
कमलमकुळसLठानं अ2तो कोसातकीफलसिदस"2त वु� चित। त"'ह िन!साय इदािन वु� चमानं लोिहतं ितDित। हदयव थु 
पन इमं लोिहतं िन!साय पव�ित। लोिहतं िद(वाित लोिहत!स वLणं िद!वा। िद�बचFखुनोिप िह वLणमेव िद!सित। तेनेव 
िह तं चFखुसिदस�ा ‘‘चFखू’’ित वु� चित। पर(साित अ' ञ!स। यथा िह यो परो न होित, सो अ�ा, एवं यो अ�ा न होित, 
सो परो। कथं पन िद�बचFखुना लोिहत!स वLणद!सनेन परिच�ं िव' ञेMय"2त आह ‘‘सोमन(सयुते’’ितआिद। 
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लोिहत��त र�ं िन
ोधफलसमानव�णं। काळक��त ज�बुसिदसव�णं। ितलतेलपूम��त अनेन पस� नभावमाह।

कथं पन िच�े सोमन#स सहगतािद��ह सित क�मज#स लोिहत#स िविवधव�णभावाप�ीित? िक' चािप 
हदयव)थुस�� न�#सतभूतािन क�मजानेव, तं पन लोिहतं क�मजमेवाित न�)थ चतुस�तित,प#सिप त)थ ल-भमान�ा। 
तेनेव िह अ�कथायं ‘‘इदं ,प ंसोमन�#स��0यसमु1ानं, इदं दोमन�#स��0यसमु1ानं, इदं उप�े3ख��0यसमु1ान��त पर#स 
हदयलोिहतव�णं प�#स)वा’’ित (िवसुि7॰ २.४०१) वु�ं। एव��प यं त)थ अिच�ज,ं त#स यथावु�व�णभेदेन न 
भिवत-ब��त? भिवत-बं सेसस�तित,पानं तदनुव�नतो। यथा िह गमनादीसु िच�ज,पािन उतुजक�मजाहारज,पेिह 
अनुव�ीय��त, अ' ञथा काय#स देस�तरAपि�येव न िसयाित, एविमधािप िच�ज,पं सेसस�तित,पिेह अनुव�ीयित, 
पसादकोधवेलासु च च3खु#स व�णभेदापि�येव त#स)थ#स िनद#सनं द1-बं, त#मा सोमन#सािदयु�िच�ानु,पं 
उAप� निच�समु1ान,पवसेन सेसितसमु1ान,पान��प नानाव�णता होितयेवाित सु1B वु�ं ‘‘लोिहतं लोिहतं 
िसया’’ितआिद। िद�वा हदयलोिहत��त पठमं ताव अनुमानञाणेन लोिहतं िद#वा। कात�बं थामतं गत��त उAपादे)वा 
थामभावं गतं कात-बं।

चतेोपिरयञाण�'ह उAपादेतुकामेन योिगना िद-बच3खुलािभना एव सता हे1ा वु�नयेन ,पावचरचतु)थEझानं 
अ1Gसम� नागतं अिभनीहार3खमं क)वा आलोकं वHे)वा िद-बेन च3खुना पर#स हदयमंसपेIस िन#साय व�मान#स 
लोिहत#स व�णद#सनेन इदािन इम#स िच�ं ‘‘सोमन#ससहगत’’��त वा ‘‘दोमन#ससहगत’’��त वा ‘‘उपे3खासहगत’’��त 
वा नयJगाहवसेन वव)थाप)ेवा पादकEझानं समाप�E ज)वा वु1ाय ‘‘इम#स िच�ं जानामी’’ित पिरक�मं कात-बं। 
कालसत��प कालसह#स��प पुनAपुनं पादकEझानं समाप�E ज)वा वु1ाय तथेव पिटप�E जत-बं। त#सेवं िद-बेन च3खुना 
हदयलोिहतव�णद#सनािदिविधना पिटपE ज�त#स ‘‘इदािन चतेोपिरयञाणं उAप�E ज#सती’’ित यं तदा पव�तीित 
वव)थािपतं िच�ं, तं आर�मणं क)वा मनोLारावE जनं तीिण च�ािर वा जवनािन कामावचरािन जव��त। चतु)थं, प' चमं 
वा अिभ' ञािच�ं ,पावचरचतु)थEझािनकं। त)थ यं तेन अAपनािच�ेन स�पयु�ं ञाणं, इदं चतेोपिरयञाणं। त�'ह य)थ 
अनेन पिरक�मं कतं, तं पर#स िच�ं पM च3खतो पिटिवEझ�तं िवभावे�तमेव हु)वा पव�ित, ,पं िवय च िद-बच3खुञाणं, 
सNं िवय च िद-बसोतञाणं। ततो परं पन कामावचरिच�ेिह सरागािदवव)थापनं होित नीलािदवव)थापनं िवय।

१०७४-५. एवमिधगत#स पन चतेोपिरयञाण#स थामगमनिवधान��प अिधगमिवधानसिदसमेव, तदेवे)थ 
आचिरयेन द�#सतं। एवं थामगतेितआिद थामगमनािनसंसद#सनं। स�बमेवाित इदं ‘‘कामावचरिच�ं, ,पा,पेसु 
मानस’’��त उभयपदेनिप स�ब��धत-बं, चतुप�णासिवधं कामावचरिच�ं, प' चदस,पावचरिच�ं, 
Lादसअ,पावचरिच���त स-बमेव, पM चकंे सरागािदAपभेदकं िवजानातीित अ)थो। पुथुE जन#स वसेनायं अिभ' ञाकथाित 
लोकु�रिच�ं इध अनु7टं। त��प िह उपिरमो, सिदसो वा अिरयो हेि1म#स, सिदस#स च िच�ं जानाित, हेि1मो पन 
उपिरम#स िच�ं न जानाित। यथा चतें, एवं अ,पावचरEझाने अकतािभिनवेसो पुथुE जनो, सेखोिप वा अ,पावचरिच�ं न 
जानाित। अ1समापि�क#स पन वसेन इधा,पावचरिच�#सािप जाननं वु�ं। अरहा पन आOAपे अकतािभिनवेसोिप 
तAपिटMछादकअिवE जाय िवहत�ा त��प जानाितयेव। चतेोपिरयञाणव�णना।

१०७६-७. पु-बे अतीतजातीसु िनवासा िनवु)था अ�नो स�ताने पव�ा, सपरिव' ञाणेिह गोचरासेवनाय आसेिवता 
च ख�धा पु-बेिनवासा। परिव' ञाणिव' ञातािप िह पु-बे िनवIससु ए)थाित पु-बेिनवासाित वुM च��त, ते पन 
िछ� नवटुमकानु#सरणादीसु बु7ानंयेव िवसया, पु-बे िनवासेसु स,पिवभावकं ञाणं पु�बेिनवासञाणं। तेन। 
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तदनु�सतीित तेसं पु-बेिनवासानं अनु#सित। हे1ा तीसु झानेसु यथारहं पीितसुखेिह कायिच�ानं स�पीणनाय च�ािर 
झानािन समाप�E जत-बानीित आह ‘‘झानािन पना’’ितआिद। अ' ञथा पादकEझानं समाप�E ज)वायेवाित वु�ं िसया। 
याय िनसE जाय िनिस� न#स अनु#सरणार�भो, सा इध स�बप*+छमा िनस- जा।

१०७८-८०. ततो पभुित…पे॰… 3 कमाित तQ#म भवे पुिरमभवादीसु कतं स-ब��प सGहे)वा 
स�बमाव*- जत�ब��तआिदना िवसंु िवसंु रि���दवािदवसेन द#सेित। िदवसे रि5यं कत��त स-बप�MछमिनसE जातो प1ाय 
आसनप' ञापनं सेनासनAपवेसन��त पिटलोमेन सकलं रि���दवं कतिकM च ंआव�E जत-बं। कतमाव*- जत�ब��त यं 
ए)थ�तरे कतिकM च,ं स-बं तं पिटलोम3 कमेनेव आव�E जत-ब��त अ)थो। ए�कं पन पकितिच�#सिप पाकटं, 
पिरक�मिच�#स पन अितपाकटमेव। सच ेपने)थ िक�' च न पाकटं होित, पुन पादकEझानं समाप�E ज)वा वु1ाय 
आव�E जत-बं, ए�केन दीपे जिलते िवय पाकटं होित। पादकEझानसमापE जन�'ह स)थक#स िवय िनसानिसला 
सितप' ञानं िनिसतभावावहं, त#मा ता तंसमापE जनेन परमनेप3 कAप�ा हो��त। पुिरम6�म भवेित इम�हा भवा अन�तरे 
पुिरमQ#म भवे।

१०८१. िन�ब5ं नाम7प8 चाित अ�नो पM चयेिह िन-ब�नाम,पं। साधुक��त सु1B अपिरहाप)ेवा आव�E जत-बं। 
पहोित िह इिम#सा अिभ' ञाय कतािधकारो िभ3खु पठमवारेनेव पिटसQ�ध उJघाटे)वा चुित3खणे नाम,प ंआर�मणं कातुं, 
तथा अस3 को�तेनािप धुरिन3खेपं अक)वा पादकEझानमेव पुनAपुनं समाप�E जत-बं, ततो च वु1ाय पुनAपुनं आव�E जत-बं। 
आवE ज�तेन च पन पठमं ,पं आव�E ज)वा पMछा नामं आव�E जत-ब��त आचिरया। अपरे पन िवपिरयायेन वद��त।

त)थ प�MछमिनसE जातो पभुित याव पिटस��धतो आर�मणं क)वा पव�ञाणं अतीतजातीसु 
िनवु)थध�मार�मणाभावतो पु-बेिनवासानु#सितञाणं नाम न होित, तं पन पिरक�मञाणमेव। यदा पन#स पिटसQ�ध 
अित3 क�म चुित3खणे उAप� नं नाम,पं आर�मणं क)वा मनोLारावE जनं उAपE जित, तQ#म िनO7े वु�नयेन अAपनािच�ं 
उAपE जित, तेन स�पयु�ं ञाणं पु-बेिनवासानु#सितञाणं नाम। तेनाह ‘‘यदा पना’’ितआिद।

ए)थाह – Iक एकेनेव अिभ' ञािच�ेन चुित3खणे पव�नाम,पं स-ब��प आर�मणं करोित, उदाहु अ' ञने 
अ' ञेनाित। िक' च)ेथ यिद एकेनेव, दरूतो िच�पटं प3ेख�त#स िवय अिन,िपत,पेन वव)थानं होित। यिद च अ' ञेन 
अ' ञेन, िवसंु िवसंु पादकEझानसमापE जनािदना भिवत-ब��त? उभयथािप न दोसो। इि7िवसय#स िह अिच�तेTय�ा 
एकेनिप अिभ' ञािच�ेन नाम,पे प#स�तो िन,िपत,पेनेव प#सित, न अिन,िपत,पेनेव प#सित, अ' ञनेिप वा पठममेव 
पादकEझानं समाप�E ज)वा वु1ाय समािहतिच�ेन कतपिरक�म#स पवि�त�ा पुन समापE जनं िवना आव�E ज)वा 
आर�मणं करोितयेवाित। पु-बेिनवासानु#सितञाणव�णना।

१०८६-८. िद�बच3खुनाित िद-बसिदस�ा, िद-बिवहारवसेन पिटलिभत-ब�ा, अ�ना च िद-बिवहारस�� न�#सत�ा 
महाजुितकतादीिह वा िद�बं, ,पद#सन1ेन च3खुिमवाित च3खु। यथा िह मंसच3खु िव' ञाणािधि1तं समिवसमं 
आिच3ख�तं िवय पव�ित, इदं पन ततो साितसयं च3खुिकM चकारीित िद-ब' च तं च3खु चाित िद-बच3खु, तेन 
िद�बच3खुना। किसणार>मण��त अ1� न��प किसणानं वसेन किसणार�मणं। अिभनीहार3खमं क?वाित चुNसिवधेन 
िच�पिरदमनेन अ1Gस�प� नताकरणेन अिभनीहार3खमं िद-बच3खुञाणािभमुखं पेसनारहं पेसनयोJयं क)वा। ‘‘तेजो…
प॰े… किसण��प वा आस� नं कात-ब’’��त पाठसेसो। आसA नं कात�ब��त िद-बच3खुञाणुAपि�या समीपभूतं कारणभूतं 
कात-बं, त)थ उपचारEझानं पगुणतरं क)वा तं वHे)वा इ�Mछत3खणे उप1ानयोJयं क)वा ठपते-ब��त वु�ं होित। ए?थाित 
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इमQ#म िद-बच3खुना ,पद#सनिवसये। से�*Aत पिरदीिपत��त आलोककिसण#सेव पभािव#सE जनसभावेन 
आलोककरणेन इतरेिह िविस1�ा िविस1��त पिरदीिपतं।

१०८९-९०. उDपादे?वाित पठमEझानिनNेसे वु�नयेन उपचारEझानुAपादनेन उAपादे)वा। उपचारEझानुAपि�या िह 
सI7 पिटभागिनिम�ुAपि�। य#मा पादकEझानं िवE जमानेयेव आलोके अAपनावसेन पवि�म�ं िवना अ�नो बलेन 
आलोकं फिरतुं न स3 कोित, नािप यथाप)थटं थावरं कातुं, पिरक�मं पन तदभुय��प कातुं सम)थं, त#मा उपचारभूिमयंयेव 
तं वHेत-ब��त आह ‘‘उपचारभूिमय’’��तआिद। उपचारभूमीित च)ेथ आलोक#स थावरकरणवसAपव�ं 
पिरक�मिच�मेवाित द1-बं। अDपन��त झानवसेन अAपनं। न िह अकतपिरक�म#स अिभ' ञावसेन अAपना िसEझित। 
तेनाह ‘‘पादक-झानिन*�सत’’��त। पादक-झानिन*�सत��त पादकEझानार�मणं होित, न िद-बच3खु#स 
पिरक�मिन�#सतं पिरक�मार�मणं होित, तथा च सित आलोकवHनाभावतो ,पद#सनं न िसयाित अिधAपायो।

१०९१-३. अAतो…पे॰… भवेित अ�तोगतमेव ,पगतं प�#सत-बं भवे, न बिह7ा िव3खेपुAपि�हेतुभावतो प�#सत-बं 
िद-बच3खुनाित अिधAपायो। न िह आलोके फिरतेिप मंसच3खु#स आपाथं होित। पिरक>म�स वारो िह अित3 कमित 
तावदेित इध पिरक�मं नाम यथावु�किसणार�मणं उपचारEझानं, तं ,पगतं प#सतो न पव�ित, किसणालोकवसेन च 
,पगतद#सनं किसणालोको च पिरक�मवसेनाित तदभुय��प पिरक�म#स अAपवि�या न होित। तेनाह 
‘‘आलोकोपी’’ितआिद। तQ#म अ�तरिहते ,पगत��प न च िद#सित, ,पगतं प#सतो पिरक�म#स वारो अित3 कमित, 
पिरक�मपसुत#स किसणार�मणञाणं होतीित ,पगतं िद#सित, कथं पिटप�E जत-ब��त आह ‘‘तेना’’ितआिद।

१०९४-९. एवं अनु3 कमेनाित पुनAपुनं पादकEझानं समाप�E ज)वा ततो वु1ाय अिभ�हं आलोकफरणेन। आलोको 
थामवाित आलोकगतो िचर1ायी िसया, तथा च सित त)थ सुिचर��प ,पगतं प#सतेव। तेन वु�ं ‘‘आलोको 
ए?था’’ितआिद। #वायम)थो ितणु3 कूपमाय िवभावेत-बोित द#से�तो आह ‘‘ितणु3 काया’’ितआिद। एको िकर रि�यं 
ितणु3 काय मJगं पिटप�E ज, त#स सा ितणु3 का िवEझािय, अथ#स समिवसमािन न प' ञाIयसु, सो तं ितणु3 कं भूिमयं 
घंिस)वा पुन उE जालेिस, सा पE जिल)वा पुिरमालोकतो मह�तरमालोकं अकािस, एवं पुनAपुनं िवEझातं उE जालयतो कमेन 
सूिरयो उ1ािस, सूिरये उि1ते ‘‘उ3 काय क�मं न)थी’’ित तं छVे)वा िदवस��प अगमािस। त)थ उ3 कालोको िवय 
पिरक�मकाले किसणालोको, उ3 काय िवEझाताय समिवसमानं अद#सनं िवय ,पगतं प#सतो पिरक�म#स 
वाराित3 कमेन आलोके अ�तरिहते ,पगतानं अद#सनं, उ3 काय घंसनं िवय पुनAपुनं पादकEझानसमापE जनं, उ3 काय 
पुिरमालोकतो मह�ततरालोककरणं िवय पुन पिरक�मं करोतो बलवतरालोकफरणं, सूिरयु1ानं िवय थामगतालोक#स 
यथाविHतपिरMछेदं फिर)वा अव1ानं, ितणु3 कं छVे)वा िदवस��प गमनं िवय पिद�ालोकं वHे)वा थामगतेनालोकेन 
िदवस��प ,पद#सनं। ए�ावता च िद-बच3खु#स नानावE जनपिरक�म' चवे िद-बच3खुञाण' च द�#सतं, न त#स 
उAपि�3 कमोित तं द#सेतुं ‘‘उDपादन3 कमोपी’’ितआिद वु�ं। तं हे1ा वु�नय�ा सुिव' ञTेयमेव। तािन च5ािर प8 च
वाित पो)थकेसु िलख��त। ‘‘तीिण च�ािर वा पना’’ित पाठो।

११००. त)थ अ?थसाधकिच5��त यद)थायेस पिटप� नो, त#स तद)थसाधनतो अ)थसाधकभूतं िच�ं। त�#म�'ह 
उAप� ने मंसच3खु#स अनापाथयोJयं अ�तोकु�Mछगतं हदयव)थुिन�#सतं हे1ापथवीतलिन�#सतं ितरोकुWप-बतपाकारगतं 
परच3 कवाळगत��त इदं ,प ंआपाथं आगMछित, मंसच3खुना िद#समानं िवय होित। तदेव च)ेथ ,पं स,पतो 
िवभावनसम)थं च3खुिव' ञाणं िवय। न पन आवE जनपिरक�मवसेन पव�ािन पु-बभागिच�ािन। तािन िह आर�मणं 
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करो�तािनिप न याथावतो तं िवभावे)वा पव���त आवE जनस�पिटMछनािदिच�ािन िवयाित।

११०१-२. ननु च अनागतंसञाणं यथाक�मूपगञाण��त Lे अिभ' ञाञाणािन अ�)थ, क#मा तािन इध न द�#सतानीित 
आह ‘‘अनागतंसञाण�सा’’ितआिद। इ-झ*Aत िद�बच3खुनाित िवसंु पिरक�म#स अभावतो 
िद-बच3खुञाणपिटलाभेनेव त#स पिरवारािन हु)वा पिटल7ािन हो��त। ततोयेव िह तािन त#स पिरभ�डञाणानीित 
वुM च��त। यथा िह िसनेO#स पिरवार1ािनयािन तंिसि7या िस7ािन मेखल1ानािन पिरभ�डानीित वुM च��त, एवं इमािनिप 
िद-बच3खुिसि7या िस7ािन त#स पिरभ�डानीित वेिदत-बािन।

होतु ताव एवमेतं, चुतूपपातञाणं पन Iक न द�#सत��त आह ‘‘चुतूपपातञाण>पी’’ितआिद। िद-बच3खुञाणमेव िह 
चुितयं, उपपि�य' च ,प ंिवभावे�तं चुतूपपाते पव��ा ‘‘चुतूपपातञाण’’��त वुM चित, अवसेस,पिवभावनकाले 
‘‘िद-बच3खू’’ित वुM चित, त#मा परम)थतो नामLयेन आगतं एकमेव ञाणं, िद-बच3खुञाणं चुतूपपातञाण��त पन 
-य' जनतोयेव नान��त। क)थिच मनोमयञाण��तिप िवसंु अिभ' ञाञाणं आगतं, तं अ)थतो इि7िवधञाणमेव। 
िद-बच3खुञाणव�णना।

११०३. इधाित इमQ#म सासने। अनेन तरेनाित अनेन अिभध�मावतारनामकेन तरेन।

इित अिभध�म)थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंव�णनाय

अिभ' ञािनNेसव�णना िनि1ता।

१७. स�रसमो पिर�छेदो

अिभ8 ञार>मणिनHेसवIणना

११०४-५. प8 च इिJिवधादीनीित –

‘‘इि7िवधं िद-बसोतं, परिच�िवजानना।
पु-बेिनवासानु#सित, िद-बच3खूित प' चधा’’ित॥ –

एवमागता प' च। स5ािभ8 ञा इमा पनाित अतीतंसञाण#स पु-बेिनवासानु#सितञाणे, मनोमयञाण#स च इि7िवधञाणे 
अ�तोगध�ा वु�ं। अतीतंसञाणं नाम परेसं पM चुAप� नभवे याव पिटस��धपिरयोसानं पव�िच�ार�मणं ञाणं। 
मनोमयञाण��प नाम मनोमयकायािभिन�मानािदवसAपव�ं इि7िवधञाणं।

११०६. इदािन इमेसं अिभ' ञाञाणानं आर�मणिविनMछये अस�मोह)थं तं द#सेतुमारभ�तो आह 
‘‘स5A न’’��तआिद। च5ारो आर>मणि5काित पिर�ार�मणि�को मJगार�मणि�को अतीतार�मणि�को 
अEझ�ार�मणि�कोित इमे च�ारो आर�मणि�का। ए?थाित इदं पM चामसनं Iक ितकानं, उदाहु आर�मणान��त, िक' च)ेथ 
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– यिद ितकानं, तदयु�ं। न िह ितकेसु अिभ' ञाञाणािन पव���त। अथ आर�मणानं, त��प अयु�ं। न िह अ' ञं
उिNिस)वा अ' ञ#स पM चामसनं यु���त। यथा इMछिस, तथा होतु। भवतु ताव ितकानं, ननु वु�ं ‘‘ितकेसु 
अिभ' ञाञाणािन नAपव��ती’’ित? नायं िवरोधो ितकवोहारेन आर�मणानंयेव गTहमान�ा। अथ वा पन होतु आर�मणानं, 
ननु वु�ं ‘‘अ' ञ ंउिNिस)वा अ' ञ#स पM चामसनं अयु�’’��त। अय��प न दोसो यथावु�कारणेनेवाित।

११०७-१०. पिर5ादीसु स5सूित असितिप व)थुभेदे भूिमकालस�तानभेदवसेन िभ� नेसु 
पिर�महJगतअतीतानागतपM चुAप� नअEझ�बिह7ार�मणवसेन स�सु पिर�ािदआर�मणिवभागेसु। इि7िवधञाण#स 
मJगार�मणताय अभावतो इध मJगार�मणि�को न ल-भित। कायं िच�स�� न�#सतं क)वा अिद#समानेन कायेन 
ग�तुकामोित स�ब�धो। िच�स�� न�#सतकरण' च तं िवय काय#स अिद#समानसीघगितकतावसेन तJगितकतापादनं। यथा 
िच�ं न िद#सित सीघगमन' च, एवं काय��प अिद#समानं, सीघगमन' च क)वा यिथ�Mछत1ानं ग�तुकामोित अय'हे)थ 
अ)थो। िच5वसेनाित महJगतिच�वसेन पिरणामेतीित पाठसेसो। तेनाह ‘‘तं महKगते च िच56�म समारोपेती’’ित। 
पादकEझान�'ह समाप�E ज)वा वु1ाय ‘‘अयं कायो इदं िच�ं िवय अिद#समानो, सीघगमनो च होतू’’ित पिरक�मं करोित, 
पिरक�मं पन क)वा पुन समाप�E ज)वा वु1ाय तथेव पिरक�मं करो�तो कायं गहे)वा महJगते पादकिच�े समारोपिेत, 
तJगितकं करोित िवय, अिद#समानं, सीघगमन' च करोित। तं पन सीघगमन)थं अभािविति7पादानं िवय द�धं 
अAपवि�)वा कितपयिच�वारेहेव इ�Mछत1ानAपि�वसेन द1-बं, न एकिच�3खणेनेव। ‘‘नाहं, िभ3खवे, अ' ञं
एकध�म��प समनुप#सािम, यं एवं लहुपिरव�ं, यथियदं, िभ3खवे, िच�’’��त (अ॰ िन॰ १.४८) िह ए)थ अ' ञ-Jगहणेनेव 
,पध�मानं गिहत�ा िच�3खणवसेन ,पAपवि� न यु�ा। य)थ य)थ च ध�मा उAपE ज��त, त)थ त)थेव िभE ज��त च, न च 
इि7बलेन ध�मानं केनिच ल3खण' ञथ�ं स3 का कातु��त। िच�वसेन ,पकायं पादकEझाने समारोपे�त#स कायमेव 
आर�मण��त आह ‘‘कायार>मणतो’’ित, काये व�णार�मणतोित वु�ं होित। कायस*A न*�सतं क?वा िच5��त ए)थ न 
िच�ं कायं िवय द�धं िद#समानं करोित, िक�तु द�धिद#समानगितकरणम�मेवाित द1-बं।

१११२-३. अनागतमतीत8 च करोित िवसयं यदाित महाधातुिनधाने महाक#सप)थेरादीनं िवय अनागतं 
अिध1ह�तानं अनागतं आर�मणं करोित, कायवसेन िच�पिरणामनकाले तदेव िचरिनO7ं पादकEझानं आर�मणं 
करो�तानं अतीतं आर�मणं करोित, तदा अतीतार�मणं, अनागतगोचर' च होित, प+ चुDपA नो गोचरो पM चुAप� न#स 
,पकाय#स आर�मणकरणतो। ह�)थआदयो अिभिन��मन�त#सािप िह िक' चािप पिरक�मं अनागतार�मणं होित, 
अिध1ानिच�ं पन पM चुAप� नार�मणमेव। उपचारार�मणं िवय िह पिटभागिनिम�ं तेन सह पातुभूतमेव त#सार�मणं होित।

१११४-५. कायं …पे॰… िसयाित अ�नो कायं िच�वसेन पिरणामनकाले अEझ�#स काय#स आर�मणकरणतो, 
अ�नो िच�ं कायवसेन पिरणामनकाले िच�#स आर�मणकरणतो। वा-सNेन अवु�समुM चय)थेन गिहते अ�नो 
कुमारव�णािदअिभिन�मानकाले काय#स आर�मणकरणतो च अEझ�ार�मणं िसया। बिहJा 7पद�सनेित बिह7ा 
ह�)थअ#सािद,पद#सनकाले।

१११६-८. प+ चुDपA ने पिर5े चाित स,पिवभावनमेतं। िद-बसोत#स िह पM चुAप� नोव सNो आर�मणं होित, सो च 
सभावतो पिर�ोव। कु*+छसH�साित कु�Mछयं वातसN#स। त)थ पाणकसN#स पन सवने बिह7ार�मणमेव। 
विसताप�#स अ�नो िवत3 किवAफारसNसवनेिप अEझ�ार�मण��त वद��त, तं पन एकादसभवGिच�तो उपिर भवGं 
पवि�तुमद)वा भवGतो वु1ाय आवE जनसम)थतावसेन विसताप�#सेव युE जित। ‘‘पर#स च सN#सा’’ित स�ब��धत-बं। 
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न िह पर�स कु��छस�सवनेयेव बिह�ार�मणं होित, अथ खो पर�स िच समु!ानस�सवनेपीित।

१११९-२२. पिर�ादीसूित पिर मह%गतअ'पमाणम%गअतीतानागतप� चु'प( नबिह�ार�मणेसु। पिर�ान�(त 
कामावचरिच ानं। म��झमान�(त पिर अ'पमाणानं म)झे भव ा म�)झमस,ातानं -पा-पावचरिच ानं। म)झेभवता च 
देसनावसेन, न सभाववसेन। चतेोपिरयञाणं पर�स िच मेव जानाित, अवसेस1ख(ध यं पन न जानातीित इमं 
महाअ!कथावादं स(धायाह ‘‘म�गिच��स जानने’’ितआिद। अय5हे6थ अिध'पायो – य�मा चतेोपिरयञाणं िच मेव 
जानाित, त�मा तं म%गार�मणं न होित, म%गस�पयु िच जाननतो पन पिरयायेन म%गार�मणता अ�कथायं अनु5 ञाताित। 
प�ाने पन –

‘‘कुसला ख(धा इि�िवधञाण�स चतेोपिरयञाण�स पु:बेिनवासानु�सितञाण�स यथाक�मूपगञाण�स 
अनागतंसञाण�स आर�मणप� चयेन प� चयो’’ित (प!ा॰ १.१.४०४) –

वु  ा च ारोिप ख(धा चतेोपिरयञाण�स आर�मणं हो�(त, त�मा िन'पिरयायेनेव म%गार�मणता ल:भतीित इदमे6थ 
सCहकारानं स�( न!ानं।

११२३-५. अतीतस िदवस:भ(तरे, अनागतस िदवस:भ(तरेयेव च पव ं परिच ं चतेोपिरयञाणं जानाित, ततो 
प!ाय पन पिटस�(धपिरयोसानं, चुितपिरयोसान5 च पव ं अतीतंसञाण�स, अनागतंसञाण�स च गोचर�(त अिध'पायेनाह 
‘‘अतीते’’ितआिद। अतीत�स, अनागत�स च परिच �स जाननं स�भवित, प� चु'प( न�स पन न स�भवतीित पु�छित 
‘‘कथ% च पना’’ितआिद। इतरो य6थ स�भवित, तं द�सेतुं प� चु'प( नं ताव िवभिज6वा द�से(तो ‘‘प& चु(प) नं ितधा 
वु�’’�(तआिदमाह। खणस)तितअ.तोित खणप� चु'प( नं स(तितप� चु'प( नं अ�ाप� चु'प( न�(त एवं 
खणस(तितअ�ावसेन ितधा वु ं।

११२६. ित1खणस2प��(त उ'पादि!ितभCवसेन खण यपिरयाप( नं। प& चु(प) नखणािदक�(त खण-स�ािदकं 
प� चु'प( नं खणप� चु'प( न�(त वु ं होित। एक4ेस)तितवारपिरयाप) न�(त ए6थ अ(धकारे िनसीिद6वा आलोक!ानं गत�स 
न च ताव आर�मणं पाकटं होित, याव पन तं पाकटं होित, ए6थ(तरे पव ा -पस(तित, अ-पस(तित वा 
‘‘एकHेस(तितवारा’’ित वेिदत:बा। ‘‘आलोक!ाने िवचिर6वा ओवरकं पिव!�सािप न ताव सहसा -प ंपाकटं होित, याव 
तं पाकटं होित, पु:बेव त6थ िनिस( न�स िवय ए6थ(तरे एकHेस(तितवारा वेिदत:बा। दरेू ठ6वा पन रजकादीनं ह6थिवकारं, 
घ�Lटभेरीआिदआकोटनह6थिवकार5 च िद�वा न पन ताव स�ं सुणाित, याव पन तं सुणाित, ए6थ(तरे एकHेस(तितवारा 
वेिदत:बा’’ित (िवसुि�॰ २.४१६) एवं ताव म��झमभाणक6थेरा वद�(त।

संयु�भाणका पन ‘‘-पस(तित अ-पस(ततीित Hे स(तितयो व6वा उदकं अ1 किम6वा गत�स याव तीरे 
अ1 क(तउदकलेखा न िव'पसीदित, अ�ानतो आगत�स याव काये उसुमभावो न वूपस�मित, आतपा आग(6वा ग:भं 
पिव!�स याव अ(धकारभावो न िवग�छित, अ(तोग:भे क�म!ानं मनिसक6वा िदवा वातपानं िवविर6वा ओलोके(त�स 
याव अ1खीनं फ(दनभावो न वूपस�मित, अयं -पस(तित नाम। Hे तयो जवनवारा अ-पस(तित नामाित व6वा तदभुय��प 
स(तितप� चु'प( नं नामा’’ित (िवसुि�॰ २.४१६) एवं एकमेव स(तितवारं वद�(त। त6थ म�)झमभाणकवादे एक� च�स 
सीघ��प पाकटं होतीित एकHेस(तितवाराित एक-%गहण��प कतं। आचिरयध2मपाल6थेरो पन 
‘‘अितपिर सभावउतुआिदसमु!ाना वा एकHेस(तितवारा वेिदत:बा’’ितिप (िवसुि�॰ महा॰ २.४१६) आह।
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११२७-८. एक;भवपिर�&छ) न�(त एकP�म भवे पिटस�(धचुितवसेन पिर��छ( नं एकभवपिरयाप( नं ध�मजातं। यं 
स(धाय वु ं ‘‘यो चावुसो मनो, ये च ध�मा, उभयमेतं प� चु'प( नं, तP�म च ेप� चु'प( ने छ(दरागपिटब�ं होित 
िव5 ञाण’’�(तआिद, स(तितप� चु'प( न5 च6ेथ अिभध�म!कथासु आगतं, अ�ाप� चु'प( नं सु े। केचीित 
अभयिगिरवािसनो।

११२९-३०. यथा चाितआिद ए6थ तेसं ओप�मद�सनं। एकपु'फं अ नो वLटेन एक�स वLटं िव)झतीित स�ब(धो। 
महाजन�सािप…पे॰… िव�झतीित ‘‘अतीतं िच ं, अनागतं िच ं, इम�स िच ं, असुक�स िच ’’�(त एवं िवभागं अक6वा 
पर�स िच ं जानािम� चवे रािसवसेन महाजन�स िच े आव�) जते एक�स िच ं एकेन िच ेन उ'पाद1खणे वा िठित1खणे 
वा भC1खणे वा एक(तेन पिटिव)झतीित अ6थो।

११३१-२. तं पन तेसं वचनं अयु �(त द�सेतुं ‘‘येनाव� जती’’ितआिद वु ं। व�ससह�स��प िह एवं आव) जयतो 
आव) जनजवनानं एकP�म आर�मणे ठानं न�6थ, अिभ5 ञािच 5 च सच ेखणप� चु'प( नं जानाित, आव) जनेन सह 
एकार�मणे व मानमेव जानाित, नो अ5 ञथा, त�मा तेसं आव) जनजवनानं ि4) नं सह एकP�म आर�मणे अ�ानाभावतो 
तं न यु� जित। भवतु ताव को ए6थ दोसोित च ेआह ‘‘आव� जनजवनान’’�(तआिद। त6थ म%गफलवीिथतो अ5 ञं
अिन!!ानं। म%गफलवीिथय�5ह आव) जनादीनं स,ारार�मण ा, गोQभुआदीन5 च िन:बानार�मण ा नानार�मणता इ!ा, 
अ5 ञ6थ पन अिन!ा, त�मा अिन�े ठाने जवनाव� जनानं नानार�मणतापि दोसो अयु ोित तं तेसं वचनं अयु��)त 
पकािसतं अ!कथासूित अिध'पायो।

११३३-४. यिद एवं, कथं चतेोपिरयञाणं प� चु'प( नार�मणं होतीित आह ‘‘त�मा’’ितआिद। य�मा एवं अयु �(त 
पकािसतं, त�मा। जवनवारतोित एकजवनवारवसेन। इदं पन खणप� चु'प( नान(तरं लहुकं क6वा प� चु'प( नद�सन6थं 
वु ं, यं पन व मानजवनवीिथतो अतीतानागतवसेन िHितजवनवीिथपिरमाणकाले पव ं परिच ं, तं स:ब��प 
‘‘स(तितप� चु'प( नं नामा’’ित अ�कथायं (िवसुि�॰ २.४१६) वु ं, त�मा जवनवारतोित िHितजवनवारवसेन दीपेत:बं, न 
सकलेन प� चु'प( न�ुनाित अिध'पायो। िनिC�ं संयु !कथायं। तDायं दीपनाितआिद जवनवार�स 
अ�ाप� चु'प( नभावदीपनमुखेन इि�िच �स पवि आकारदीपनं।

११३९-४१. स(तितप� चु'प( न��प अ�ाप� चु'प( नेनेव सCहे6वा आह ‘‘अ.ावसा…पे॰… पना’’ित। 
आन)दाचिरयो पने6थ अिभध�ममाितकाय आगत�स प� चु'प( नपद�स अ�ास(तितप� चु'प( नपद6थता न क6थिच पािळयं 
वु ा, त�मा िच साम5 ञने िच ं आव) जयमानं अिभमुखीभूतं िव) जमानिच ं आव) जिेत, पिरक�मािन च तं तं 
िव) जमानिच ं िच साम5 ञेनेव आर�मणं क6वा िच जाननपिरक�मािन हु6वा पव �(त। चतेोपिरयञाणं पन 
िव) जमानिच ं पिटिव)झ(तं तेन सह एक1खणे उ'प) जित। त6थ य�मा स(तान%गहणतो एक वसेन आव) जनादीिन 
िच (तेव पव ािन, त5 च िच मेव, यं चतेोपिरयञाणेन िवभािवतं, त�मा समानाकार'पवि तो न अिन!े ठाने नानार�मणता 
होतीित खणप� चु'प( नवसेनेव इम�स प� चु'प( नार�मणतं इ�छित। इतरानीित आव) जनपिरक�मिच ािन। च1खु4ारे 
िव% ञाण�(त च1खुिव5 ञाणं।

११४३-७. पिर�ादीसु अ�सूित चतेोपिरयञाण�स वु ेसु प� चु'प( नार�मणं िह6वा नव :बार�मण5 च प�1खिप6वा 
अ!सु पिर ादीसु। अतीते…पे॰… फल�2प वाित ए6थ अ�नाित िनद�सनम ं। परेिहिप भािवतम%गं, स��छकतफल5 च
पु:बेिनवासानु�सितञाणेन समनु�सरित। वा-स�ेन वा अवु समु� चय6थेन अ ना भािवतं म%गं, फल��प वा परेिह भािवतं 
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म%ग,ं फल��प वाित एवम6थो गहेत:बो। तथा च वु ं अ�कथायं ‘‘अ ना, परेिह भािवतम%गं, स��छकतफल5 च
अनु�सरणकाले’’ित (िवसुि�॰ २.४१७)। एव-कारं पन पदपूरणम मेव। फल�2प वाित ए6थ ‘‘भािवत’’�(त न 
स�ब�(धत:बं। न िह फलं भावेत:बं होित, अथ खो स��छकात:बमेवाित। समनु�सरतो म�ग�(त ए6थािप ‘‘अ ना, परेिह 
वा भािवत’’�(त स�ब�(धत:बं। एक)ततोित िनयमतो।

११४८-५०. ननु च चतेोपिरयञाणयथाक�मूपगञाणािनिप अतीतार�मणानेव, Tक पन तेसं, इम�स च आर�मणे 
नानाकरण�(त आह ‘‘चेतोपिरयञाण2पी’’ितआिद। िक% चापीित अयं िनपातसमुदायो, एको वा िनपातो 
िवसेसानिभधानिनिम े उपगमने द!:बो। अथ खोित िवसेसािभधानसमार�भे। िच�मेवाित इदं पु:बे िवचािरतमेव। 
अतीते चेतनाम��(त इद��प पु:बे िवय महाअ!कथावादं स(धायेव वु ं। त6थ िह यथाक�मूपगञाण�स चतेनाम मेव 
आर�मणं होित, न िच ं, नािप इतरे ध�मा, यतो तं यथाक�मूपग�(त वु� चतीित इिमना अिध'पायेन यथाक�मूपगञाणं 
अतीतचतेनाम मेव आर�मणं करोतीित वु ं, हे!ा द��सतपािळवसेन स:बे च ारोिप ख(धा यथाक�मूपगञाण�स 
आर�मण�(त सCहकारानं स�( न!ानं। न�6थ िक�% च अगोचर�(त िक�5 च ख(धं वा ख(धपिटब�ं नामगो ाTद वा अगोचरं 
नाम न�6थ। त�5ह अतीत1ख(धख(धपिटब�ेसु ध�मेसु स:ब5 ञुत5 ञाणसमानगितकमेवाित अिध'पायो।

११५१-२. अ�1ख)धानु�सरणेित अ नो ख(धानु�सरणकाले। सरणे…पे॰… गोचर�(त ‘‘अतीते िवप�सी भगवा 
अहोिस, त�स माता ब(धुमती, िपता ब(धुमा’’ितआिदना नयेन नामगो ाTद, पथवीिनिम ािद5 च अनु�सरणकाले 
नव :बार�मणं होित। नव�;बगोचर�(त िह पिर ार�मणअतीतार�मणि कवसेन वु ं, अ)झ ार�मणि कवसेन पन 
आिक5 च5 ञायतन)झान�स आर�मणभूतध�मार�मणकाले नव :बार�मणं होित, अवसेसप5 ञ ार�मणकाले 
बिह�ार�मणं होित। नामगो��(त च6ेथ ख(धपिटब�ो स�मुितिस�ो :य5 जन6थो, न :य5 जनं। :य5 जन�5ह 
स�ायतनसCिहत ा पिर ं होित। यथाह ‘‘िनUि पिटस��भदा पिर ार�मणा’’ित (िवभ॰ ७४९)।

११५४. िद;बसोतसम�(त य�मा प� चु'प( नं, पिर 5 च -पं आर�मणं करोित, त�मा प� चु'प( नार�मणं, 
पिर ार�मण5 च होित, अ नो कु��छगत-पद�सने, पर�स हदयिन��सतलोिहतद�सनादीसु च अ)झ ार�मणं, 
बिह�ार�मण5 च होित।

११५५-६. पिर�ादीसु अ�सूित पु:बेिनवासानु�सितञाण�स वु ेसु अतीतार�मणं व) ज6ेवा अनागतार�मणं 
प�1खिप6वा अ!सु। िन;बि��सित…पे॰… पजानतोित इिमना िन:ब 1ख(धजाननमाह। अनागतंसञाण�स 
अनागतमगोचरं न�6थ। त��प िह अनागत1ख(धख(धपिटब�ेसु ध�मेसु स:ब5 ञुत5 ञाणसमानगितकमेव।

११६३. जानने नामगो��साित ‘‘अनागते मे ेWयो नाम स�मास�बु�ो उ'प�) ज�सित, त�स सुXYा नाम िपता 
भिव�सित, XYवती नाम माता’’ितआिदना नयेन नामगो ािदजाननकाले।

११६४-५. पिर�ादीसु प% चसूित पिर मह%गतअतीतअ)झ बिह�ार�मणवसेन प5 चसु। कामक2म�साित 
कामावचरक�म�स।

११६९. िविवध6थवIणपद�(त नान'पकारअ6थपदेिह, :य5 जनपदेिह च स�प( नं। मधुर6थमितनीहर�(त मधुर6थं 
अितनीहर5 चाित पद�छेदो।
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इित अिभध�म6थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंवLणनाय

अिभ5 ञार�मणिन�ेसवLणना िनि!ता।

१८. अ�ारसमो पिर�छेदो

िदि�िवसुि.िनCेसवIणना

११७०-२. इदािन य�मा एवं अिभ5 ञावसेन अिधगतािनसंसाय िथरतराय समािधभावनाय सम( नागतेन िभ1खुना 
प5 ञा भावेत:बा होित। एव�5ह सा स:बाकारेन िथरतरा िसख'प ा च होित, त�मा त�सा भावनानयिवभावन6थमारभ(तो 
आह ‘‘समाJध पना’’ितआिद। का प% ञाित स-पपु�छा। को च6थोित इिम�सा को अ6थो। प% ञाित पदं कं 
अिभधेWय6थं िन�साय व तीित अिध'पायो।

११७३-४. प% ञा िवप�सनाप% ञाित इधािध'पेतमेव प5 ञ ंद�सेित, अ5 ञ6थ पन बहुिवधो प5 ञापभेदो होित। 
पु% ञिच�समायुताित कुसलिच स�पयु ा। ए6थ च पु% ञ-%गहणेन दिुवध��प अ:याकतं िनव ेित, तथा ‘‘अ�6थ 
संिकिल!ा’’ित एवं पव ं िम�छावादं पिटसेधेित। िवप�सना-%गहणेन क�म�सकतािदवस'पव ं सेसकुसलप5 ञ।ं जानना 
वा पकारतोित वु े ‘‘िकिमदं पकारतो जाननं नामा’’ित अनुयोगं मनिस िनधाय स5 जाननिवजाननाकारिविस!ं 
नान'पकारतो जानन�(त द�सेतुं ‘‘स5 ञािव5 ञाणप5 ञानं, को िवसेसो िकम(तर’’�(त कथेतुक�यतापु�छं क6वा 
िव�स) जनमाह ‘‘स% ञािव% ञाणप% ञान’’�(तआिदना। जानन�े समेिप चाित िवसयिवजाननाकारे समानेिप।

११७५. स% जाननम�ंवाित ‘‘नीलपीत’’�(तआिदकं आर�मणे िव) जमानं, अिव) जमानं वा स5 ञािनिम ं क6वा 
जाननं। तथा हेसा पुन स5 जाननप� चयकरणरसा। म�-स�ेन िवसेसिनवि अ6थेन िवजानन'पजाननाकारे िनव ेित, एव-
कारेन कदािचिप इिम�सा ते िवसेसा न स�(तयेवाित अवधारेित। तेनाह ‘‘ल1खण(पिटवेध’’�(तआिद। ‘‘अिन� चं
द1ुखमन ा’’ित ल1खणपिटवेधं कातुं नेव स1 कोित, िव5 ञाणिक� च��प कातुं न स1 कोित, स5 ञा कुतो प5 ञािक� चं
करेWयाित ल1खणपिटवेधं कातुं न स1 कोित� चवे वु ं, न वु ं ‘‘म%ग ंपापेतुं न स1 कोती’’ित।

११७६. िव5 ञाणं पन आर�मणे पव मानं न त6थ स5 ञा िवय नीलपीतािदक�स स5 जाननवसेनेव पव ित, अथ खो 
तं त6थ अिन� चतािदिवसेसं, अ5 ञ5 च तािदसं िवसेसं जान(तमेव पव तीित आह ‘‘िव% ञाणं पना’’ितआिद। कथं पन 
िव5 ञाणं ल1खणपिटवेधं करोतीित? प5 ञाय द��सतम%गेन। ल1खणार�मिणकिवप�सनाय िह अनेकवारं ल1खणािन 
पिटिव�)झ6वा पव मानाय पगुणभावतो पिरचयवसेन ञाणिव'पयु िच ेनिप िवप�सना स�भवित, यथा तं पगुण�स 
ग(थ�स स)झायने ञायागतािप वारा न िव5 ञाय�(त। ल1खणं पिटिव��झतु�(त च ल1खणानं आर�मणकरणं स(धाय 
वु ं, न पिटिव)झनं।

११७७. उ�स�1 क6वाित २२० उदय:बयािदञाणपिटपािटया आरिभ6वा म%गं पापतेुमेव तं िव5 ञाणं न स1 कोित 
अस�बोधसभाव ा। वु�नय�(त िव5 ञाणे वु नयं। सा िह आर�मण5 च जानाित, ल1खण5 च पिटिव)झित। अ नो पन 
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अन5 ञसाधारणेन आनुभावेन म%गं पापतेु5 च स1 कोित। बालगािमकहेर�5 ञकानं कहापणजाननिमव च नेसं 
आर�मणजाननं वेिदत:बं। यथा िह हेर�5 ञकफलके ठिपतं कहापणराTस एको अस5 जातवोहारबुि� बालदारको, एको 
गािमकपुिरसो, एको हेर�5 ञकोित तीसु जनेसु प�समानेसु बालदारको कहापणानं 
िच िविच दीघर�सचतुर�सपिरमLडलभावम मेव जानाित, ‘‘इदं मनु�सानं उपभोगपिरभोगावहं रतनस�मत’’�(त न 
जानाित। गािमकपुिरसो तदभुयं जानाित, ‘‘अयं छेको महासारो, अयं कूटो, अयं अ\सारो, अयं पादसारो’’ितआिदकं पन 
िवभागं न जानाित। हेर�5 ञको स:बेिप ते पकारे जानाित, जान(तो च ओलोके6वािप जानाित, आकोिटतस�ं सु6वािप 
जानाित, ग(धं घािय6वािप रसं सािय6वािप ह6थेन धारिय6वािप ‘‘असुकP�म गामे वा िनगमे वा नगरे वा प:बते वा नदीतीरे 
वा कतो’’ितिप ‘‘असुकआचिरयेन कतो’’ितिप जानाित। त6थ स% ञा अस5 जातवोहारबुि�नो बालदारक�स 
कहापणद�सनं िवय िवभागं अक6वा िपLडवसेनेव आर�मणं गLहाित नीलािदवसेन आर�मण�स उप!ानाकार%गहणतो, 
िव% ञाणं गािमकपुिरस�स कहापणद�सनिमव एक� चिवसेस%गहणसम6थताय, प% ञा अनवसेस%गहणसम6थताय 
हेर�5 ञक�स कहापणद�सनिमव द!:बाित।

११७८-८०. सभावपिटवेधन�(त सको भावो, समानो वा भावो सभावो, त�स पिटवेधनं 
ञातपिर5 ञातीरणपिर5 ञावसेन सभावसाम5 ञल1खणपिटवेधनं। घटपटािदपिट�छादक�स बािहर(धकार�स दीपालोको 
िवय यथावु ध�मसभावपिट�छादक�स िव�ंसनरसा। उ'प) जमानोयेव िह ञाणालोको हदय(धकारं िवधमे(तो 
उ'प) जतीित आह ‘‘स2मोहन)धकार�स, िव.ंसनरसा मता’’ित। ततोयेव स:बध�मेसु अस�मुWहनाकारेन प� चुपित!ित, 
कारणभूता वा सयं फलभूतं अस�मोहं प� चुपित!ापेतीित आह ‘‘अस2मोहप& चुप�ाना’’ित। िवप�सनाप5 ञाय 
इधािध'पते ा समािध त�सा पद!ानं। तथा िह ‘‘समािहतो यथाभूतं पजानाती’’ित (सं॰ िन॰ ३.५; ४.९९; ५.१०७१; अ॰ 
िन॰ ११.२) सु पद�(त आह ‘‘समाधास) नकारणा’’ित।

११८१-२. ध�मसभावपिटवेधो नाम प5 ञाय आवेिणको सभावो, न तेन�सा कोिच िवभागो ल:भतीित आह 
‘‘ल1खणेनेकधा वु�ा’’ित। लु) जनपलु) जन!ेन लोको वु� चित व`ं, त'पिरयाप( नताय लोके िनयु ा, त6थ वा िविदताित 
लोिकका। त6थ अपिरयाप( न ा अलोिकका। कतमा पने6थ लोिकया, कतमा लोकु रा चाित आह 
‘‘लोिकयेना’’ितआिद। लोिकयकुसलिच ु'पादेसु म%गस�पयु ा लोिकयेन म�गेन यु�ा। िवसेसतो पन 
िदि!िवसुि�आिदिवसुि�चतु1 कसCिहतम%गसंयु ा समुदाये पव ा प5 ञा तदेकदेसेसुिप पव तीित म%ग-%गहणं कतं, 
प� चके��प वा स�मािदि!आदीनं म%गसम5 ञाित क6वा। लोकतो उ रा उि Lणाित लोकु�रा। लोकु रािप िह 
म%गस�पयु ा भावेत:बा, िवप�सनापिरयोसाने ल:भतेवाित लोकु र-%गहणं न िवU)झित। तेनाह ‘‘लोकु�रेना’’ितआिद। 
सुतमयािदतोितआिद%गहणेन भावनामयं सCLहाित।

११८३-५. अ�नोव िच)तायाित त�स त�स अनव) ज�स अ6थ�स साधने परोपदेसेन िवना अ नो 
उपायिच(तावसेनेव। भूिरप% ञेनाित महाप5 ञेन, प6थटताय पथवीसमानप5 ञने वाित अ6थो। परतो पन सु6वानाित 
परतो उपदेसं सु6वा। सुतेनेव च िन(फ) नाित अ(तोगतहे6व6थिमदं िवसेसनं, सुतेनेव िन'फ( न ाित अ6थो। ‘‘िन'फ( न ा 
सुतेन वा’’ित वा पाठो। यथा वािप तथा वाित परतो सु6वा वा असु6वा वा। अ(पनाप�ाित इदं िसखाप ं भावनामयं 
द�सेतुं वु ं, न पन अ'पनाप ाव भावनामयाित। ित�सोिप पनेता प5 ञा पािळवसेन एवं वेिदत:बा –

‘‘त6थ कतमा िच(तामया प5 ञा? योगिविहतेसु वा क�मायतनेसु योगिविहतेसु वा िस'पायतनेसु 
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योगिविहतेसु वा िव जाठानेसु क�म�सकतं वा स� चानुलोिमकं वा �पं अिन� च��त वा, वेदना, स  ञा, 
स"ारा, िव  ञाणं अिन� च��त वा, यं एव�पं अनुलोिमकं ख'�त िद() *(च मु(द पे+ख ंध�मिनझान+ख'�त परतो 
असु.वा पिटलभित, अयं वु� चित िच�तामया प  ञा। त.थ कतमा सुतमया प  ञा…प॰े… सु.वा पिटलभित, अयं 
वु� चित सुतमया प  ञा। स5बािप समाप� न�स प  ञा भावनामया प  ञा’’ित (िवभ॰ ७६८)।

ए.थ च िक  चािप क�मायतनािदवसेन िच�तामयसुतमयप  ञा मह=गतलोकु>रवसेन भावनामयप  ञा च वु>ा, इध 
पन अ��तमभिवकानं ि@� नं बोिधस>ानमेव ल5भमाना िच�तामयभूता स� चानुलोिमका प  ञा, पूिरतपारमीनं 
अवसेसमहाप  ञानं ल5भमाना सुतमया स� चानुलोिमका प  ञा, लोकु>रCपनाप>ािप भावनामयप  ञाव अिधCपतेा।

११८६. पिटस�	भदाचतु� क�साित अ.थध�मिन*ि>पिटभानस"ात�स पिटस��भदाचतु+ क�स वसेन। ननु च.ेथ 
िवप�सनाप  ञा अिधCपेता, क�मा पिटस��भदा आहटाित? िवप�सकानं ञाणपाटव.थं प  ञाCपभेदे िनिGिसयमाने 
पिटस��भदाप  ञािप व>ुकामताय, पिटस��भदाप  ञाय वा िवप�सनाफलभूत>ा लोिकयलोकु>रप  ञािधकारे वा 
लोकु>रप  ञाय सह पापुिणत5बं पिटस��भदाप  ञ��प व>ुकामताय इधेव वु>ाित। अ�थध	मिन��ीसु ञाण��त ‘‘अ.थे 
ञाणं अ.थपिटस��भदा, ध�मे ञाणं ध�मपिटस��भदा, तJ ध�मिन*>ािभलाप ेञाणं िन*ि>पिटस��भदा’’ित (िवभ॰ ७१८) 
एवमागतं अ.थादीसु तीसु पभेदगतं ञाण>यं। तीसुपीित यथावु>ेसु तीसुिप पिटस��भदाञाणेसु 
गोचरिक� चल+खणरसप� चुप)ानपद)ानभूिमआिदवसेन ते आर�मणं क.वा प� चवे+ख�त�स इमािन ञाणािन 
इदम.थजोतकानीित एवं पभेदगतं ञाणं, पिर>मह=गतअCपमाणवसेन वा तीसु ञाणेसु ञाणं। पिटस��भदार�मण��प िह 
पिटभानपिटस��भदा होित। तेनेव च सु��तभाजनीयपािळयं ‘‘ञाणेसु ञाण’’��त, अ$कथाय च ‘‘स5ब.थकञाणं 
आर�मणं क.वा ञाणं प� चवे+ख�त�स पभेदगतं ञाण’’��त (िवभ॰ अ)॰ ७१८) अिवसेसेन वु>ं। एव  च क.वा 
मह=गतपिटस��भदाञाण�स अभावेिप िन*ि>पिटस��भदा पिर>ार�मणा, ित�सो पिटस��भदा िसया पिर>ार�मणा, िसया 
मह=गतार�मणा, िसया अCपमाणार�मणाित पिटभानपिटस��भदाय मह=गतार�मणतािप प हापु�छकपािळयं वु>ा।

अिभध�मभाजनीये पन –

‘‘य'�म समये कामावचरं कुसलं िच>ं उCप� नं होित सोमन�ससहगतं ञाणस�पयु>ं �पार�मणं वा…प॰े… 
ध�मार�मणं वा, यं यं वा पनार5भ, त'�म समये फ�सो होित…प॰े… अिव+खपेो होित। ये वा पन त'�म समये 
अ  ञेिप अ�.थ अ�िपनो ध�मा, इमे ध�मा कुसला। तेसु ध�मेसु ञाणं ध�मपिटस��भदा। तेसं िवपाके ञाणं 
अ.थपिटस��भदा। याय िन*ि>या तेसं ध�मानं प  ञि> होित, तJ ध�मिन*>ािभलाप ेञाणं िन*ि>पिटस��भदा। 
येन ञाणेन तािन ञाणािन जानाित ‘इमािन ञाणािन इदम.थजोतकानी’ित, तेसु ञाणेसु ञाणं 
पिटभानपिटस��भदा’’ित (िवभ॰ ७२५) –

िच>ुCपाद+ कमेन देसनाय पव>>ा सावसेसो पाठो कतो। िच>ुCपादसRिहते अ.थे असेसे.वा देसना िह अिभध�मभाजनीये 
पव>ा, न स5बञSेयेित यथाद��सतिवसयवचनवसेन ‘‘येन ञाणेन तािन ञाणािन जानाती’’ित वु>ं, न तं अ  ञार�मणतं 
पिटसेधेित देसनाय अतCपरभावतो। एव  च क.वा त.थ िन5बाने, अनागतेिप अ.थपिटस��भदा िसया न व>5बा 
अतीतार�मणाितिप अनागतार�मणाितिप प� चुCप� नार�मणाितपीित अ.थपिटस��भदाय िन5बानार�मणता वु>ा। ए.थ च 
अ�थोित स"ेपतो हेतुफल�सेतं अिधवचनं। हेतुफल� ह य�मा हेतुअनुसारेन अरीयित अिधगमीयित स�पापुणीयित, त�मा 
अ.थोित वु� चित। ध	मोितिप स"ेपतो प� चय�सेतं अिधवचनं। सो िह य�मा तं तं दहित पव>ेित, स�पापुिणतुं वा धारेित, 

Page 306 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



त�मा ध�मोित वु� चित। िन��ीित स>ानं मूलभासाभूता मागिधकभासा, याय बुTानं देसना होित। पिटभान��त हे)ा वु>ं 
ञाण>यमेव। वु> हेतं अिभध�मे ‘‘द+ुख ेञाणं…पे॰… त�स िवपाके ञाणं अ.थपिटस��भदा’’ितआिद।

११८७. य�मा पनायं स"ेप.थोव, पभेदवसेन च वु� चमानो पाकटो होित, त�मा तं सRहे.वा पभेदतोव अ.थािदके 
द�सेतुं ‘‘यं िक�( च प) चयु*प� न’’��तआिद आरTं। यं िक�( च प) चयु*प� न��त यं िक�  च हेतािदप� चयतो समुCप� नं। तं 
पन ‘‘इदं इतो िन5ब>’’��त एवं हेतुअनुसारेन िव  ञायमानमेव इध अिधCपेतं, तथा कुसलाकुसलफलभूता िवपाका 
अ5यापारस��तवसेन िव  ञायमाना, सेसा अ5यापारभूता िकिरया ध�मा अिवपाकस��तवसेन, अस"तं िन�सरणभूतो 
िनरोधो िन5बुितस��तवसेन, बुTवचन.थभूतो ख�धािदपरम.थध�मो इमाय अयं दीिपतोित एवं पािळअनुसारेन 
िव  ञायमानोव अ.थसम  ञं लभतीित आह ‘‘यं िक�  च प� चयुCप� न’’��तआिद। त.थ हेतुफलं, भािसत.थो च 
सकसकहेतुपिटबTो, भािसतपिटबTो च िव  ञायतीित पिरयायतो, सेसं सकसकभाववसेनेव िव  ञायतीित 
िनCपिरयायतोव अ.थो नाम। त.थ पिरयाय.थो सु>�तभाजनीयवसेन वु>ो, िनCपिरयाय.थो अिभध�मभाजनीयवसेनाित 
द)5बं। भािसत��त पािळध�ममाह। सेसं अ.थप  चकेसु वु>नयेन यथारहं योज.ेवा वेिदत5बं।

ए.थ च िन5बानं प>5बो अ.थो, भािसत.थो ञापते5बो अ.थो, इतरो िन5ब>ेत5बो अ.थोित ितिवधो होित अ.थो। 
म=गो स�पापको हेतु, भािसतं ञापको हेतु, इतरं िन5ब>को हेतूित एवं ितिवधो होतीित द)5बं। िकिरयाध�मान  च.ेथ 
अिवपाकताय ध�मभावो न वु>ो। यिद एवं िवपाका न हो�तीित अ.थभावो न व>5बो? न, प� चयुCप� नभावतो। एवं सित 
कुसलाकुसलान��प प� चयुCप� न>ा अ.थभावो आप जित? नायं दोसो अCपिटिसT>ा। िवपाक�स पन पधानहेतुताय 
पाकटभावतो ध�मभावो एव तेसं वु>ो, िकिरयानं प� चयभावा ध�मभावो आप जतीित च?े नायं दोसो अCपिटिसT>ा। 
क�मफलस�ब�ध�स पन हेतुभावाभावतो ध�मभावो न यु>ोित। अिपच ‘‘अयं इम�स प� चयो, अयं प� चयुCप� नो’’ित एवं 
भेदमक.वा केवलं कुसलाकुसले िवपाकिकिरयध�मे च प� चवे+ख�त�स ध�म.थपिटस��भदा न हो�तीित तेसं अ.थध�मता 
वु>ाित द)5बं।

११८९. सभाविन��ीित अिवपरीतिन*ि>, अिवपरीतिन*>ीित त�स त�स अ.थ�स बोधने स5बकालं 
पिटिनयतस�ब�धो अ5यिभचारवोहारो मागधभासाित वु>ं होित। सा िह स5बकालं पिटिनयतस�ब�धो, इतरा भासा पन 
काल�तरेन पिरव>��त। अ.थतो पनेसा नामप  ञ>ीित आचिरया। यथाहु –

‘‘िन*ि> मागधा भासा, अ.थतो नामस�मुती’’ित।

अपरे पन – यिद सभाविन*ि> प  ञि>सभावा, एवं सित प  ञि> अिभलिपत5बा, न वचन��त आप जित, एव  च
सित ‘‘तJ ध�मिन*>ािभलाप ेञाणं िन*ि>पिटस��भदा’’ित इदं न स+ का व>ंु, अिभलिपत5बोित अिभलापो। न िह 
वचनतो अ  ञ ंअिभलिपत5बं उ� चारेत5बं अ�.थ, अथ फ�सािदवचनेिह बोधेत5बं अिभलिपत5बं, एव  च सित 
अ.थध�मान��प बोधेत5ब>ा तेस��प िन*ि>भावो आप जित, अिपच अ$कथायं ‘‘फ�सोित च सभाविन*ि>, फ�सा 
फ�स��त न सभाविन*>ी’’ित (िवभ॰ अ)॰ ७१८) वचनतो िव  ञि>िवकारसिहतो सGो िन*>ीित द��सतमेव, ‘‘तं 
सभाविन*ि>सGं आर�मणं क.वा प� चवे+ख�त�स त'�म सभाविन*>ािभलाप ेपभेदगतं ञाणं िन*ि>पिटस��भदा, एवमयं 
िन*ि>पिटस��भदा सGार�मणा नाम जाता, न प  ञि>आर�मणा’’ित च अ$कथायं (िवभ॰ अ)॰ ७१८) वु>>ा 
िन*ि>सGार�मणाय सोतिव  ञाणवीिथया परतो मनो@ारे िन*ि>पिटस��भदा पव>ित, एव  च क.वा ‘‘िन*ि>पिटस��भदा 
पिर>ार�मणा’’ित वचनं उपप� नं होतीित वद��त। आचिरयजोितपाल.थेरादयो पनाहु – ‘‘िन*ि>पिटस��भदा 
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प� चुCप� नार�मणा’’ित वचनं प� चुCप� नं सGं गहे.वा प�छाजाननं स�धाय वु>ं, एव  च सित अ  ञ'�म 
प� चुCप� नार�मणे अ  ञ ंप� चुCप� नार�मण��त वु>��त आप जित, यथा पन िद5बसोतञाणं मनु�सािदसGभेदिन�छय�स 
प� चयभूतं तंतंसGिवभावकं, एवं सभावासभाविन*ि>िन�छय�स प� चयभूतं प� चुCप� नसभाविन*ि>सGार�मणं 
तंिवभावकं ञाणं िन*ि>पिटस��भदाित वु� चमाने न कोिच पािळिवरोधो, तं सभाविन*ि>सGं आर�मणं क.वा 
प� चवे+ख�त�साित च प� चुCप� नसGार�मणप� चवे+खणं पव>े�त�साित न न स+ का व>ुं। त��प िह ञाणं सभाविन*(> 
िवभावे�तमेव तंतंसGप� चवे+खणान�तरं तंतंपभेदिन�छय�स हेतुभावतो िन*(> िभ�द�तं पिटिवझ�तमेव उCप जतीित च 
पभेदगत��प होतीित।

११९०. ितिवध��त इदं हे)ा िवभािवतनयमेवाित। प) चवे�खतोित इमािन ञाणािन इदम.थजोतकानीित 
अस�मोहवसेन प� चवे+ख�त�स। ननु च तीिण ञाणािनिप अ.थध�मसभावं नाितव>�तीित ञाणेसु ञाणं 
अ.थपिटस��भदा, ध�मपिटस��भदा च होित, क�मा पन ‘‘तेसु…पे॰… मत’’��त िवसंु वु>��त? सार�मणेसु तीसु ञाणेसु 
पव>ञाण�स अिधCपेत>ा। य� ह ञाणार�मणं ञाणं त�स आर�मण��प अस�मोहवसेन पिटिवझ�तमेव पव>ित, तं इध 
पिटभानपिटस��भदा नाम। एव  च क.वा वु>ं ‘‘इमािन ञाणािन इदम.थजोतकानी’’ित। ञाणम>ार�मणं पन ञाणं 
अ.थपिटस��भदायेव। ए.थ च िक  चािप अयं पिटस��भदा सार�मणेसु ञाणेसु पव>ित, आर�मणानं पन पभेदं हे)ा 
ञाण>यमेव िवभावेित। यथा (क? यथा ध�मदेसनाय असम.थो बहु�सुतो िक  चािप ध�मकिथकेन कथेत5बं ध�मं जानाित, 
देसना पन ध�मकिथक�सेव िवसयोित, एवंस�पदिमदं द)5बं। इमासु पन प��छमानं ित�स� नं सेखासेखम=ग+खणे 
अस�मोहवसेन पिटवेधो होित, अ.थपिटस��भदाय आर�मणकरणवसेनिप। तथा िह सा म=गफलसभावािप होित। एव  च
क.वा सा लोिकयलोकु>रा, सेसा ित�सो लोिकयाव। तेनाहु पोराणा –

‘‘लाभो तासमस�मोहा, सेखासेखपथ+खणे।
अ.थप  ञा यथाल�बा, सा ि@धा  ञा तु सासवा’’ित॥

११९१. इमा पन चत�सो पिटस��भदा प  चिह आकारेिह िवसदभावं ग�छ�तीित द�सेतुं ‘‘पिरय�ी’’ितआिद आरTं। 
त.थ पिरयि� नाम बुTवचन�स पिरयापुणनं, पािळअ)कथासु ग�Vठपदअ.थपदिविन�छयकथा पिरपु)छा पिरतो स5बतो 
ञातुं पु�छाित क.वा। सवनं स+ क� च ंअ() क.वा सोतिव  ञाणवसेन गहणं, अिधगमो म=गुCपि>। अ$कथायं पन 
‘‘अिधगमो नाम अरह>म=गुCप>ी’’ित (िवभ॰ अ)॰ ७१८) वु>ं। तं सेखभूिमयं पभेदगमनं अCपिवसयं, असेखभूिमयं 
बहुिवसय��त क.वा वु>ं। साितसयं वा अिधगमनं स�धायेव वु>ं। सेखेन प>ान��प िह इमासं अरह>Cपि>या 
िवसदभावािधगमोित। पु5बयोगो िवय पन अरह>Cपि> अरहतोिप पिटस��भदािवसदताय प� चयो न न होतीित प  च� न��प 
यथायोगं से+खासे+खपिटस��भदािवसदताय कारणता योजते5बा। पु6बयोगो नाम पु5बबुTानं सासने 
गतप� चागितकभावेन याव अनुलोमगोJभुसमीपं, ताव िवप�सनािभयोगो। अिधगमपु5बयोगा च.ेथ अनुCप� नं उCपादे��त, 
उCप� न  च िवसदं करो��त, सेसािन पन सुिवसदभाव�सेव प� चयाित द)5बं।

११९२-४. एवं एकिवधािदवसेन प  ञाय पभेदं द�से.वा इदािन भावनािवधानं िवभावेतुं ‘‘कथं भावेत6बा’’ितआिद 
आरTं। त.थ य�मा इमाय प  ञाय ख�धादयो ध�मा भूिम, सीलिवसुिT चवे िच>िवसुिT चाित इमा @े िवसुिTयो मूलं, 
िदि)िवसुिT क"ािवतरणिवसुिT म=गाम=गञाणद�सनिवसुिT पिटपदाञाणद�सनिवसुिT ञाणद�सनिवसुTीित इमा 
प  च िवसुिTयो सरीरं, त�मा तेसु भूिमभूतेसु ध�मेसु उ=गहपिरपु�छावसेन ञाणपिरचयं क.वा मूलभूता @े िवसुिTयो 
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स�पादे.वा सरीरभूता प  च िवसुिTयो स�पादे�तेन भावेत5बाित द�सेतुं ‘‘ख�धादीसू’’ितआिद आरTं। 
ख�धादीसूित ख�धायतनधातुइ��Wयपिट� चसमुCपादािदभेदेसु। भूिमभूतेसु चाित ल+खणािद=गहणवसेन ञाण�स 
पवि>)ानभूतेसु। सील ंिच�िवसुि<��त मूलभूतं सीलिवसु(T, िच>िवसुिT  च। सित िह सीलिवसुिTयं, 
िच>िवसुिTय  च अयं प  ञा मूलजाता नाम होित, नासतीित। िदि$िवसु<ादयो प( चाित उपबXहेत5ब>ा सरीरभूता 
िदि)िवसुिTआदयो प  च। इिम�सा िह प  ञाय स�तानवसेन पव>मानाय पादपािणसीस)ािनया िदि)िवसुिTआदयो इमा 
प  च िवसुिTयो अवयवेन समुदायूपल+खणनयेन सरीर��त वेिदत5बा। ताय प( ञायाित उ=गहपिरपु�छािदवसेन 
ख�धादीसु ध�मेसु पव>प  ञाय। जननािदतोित जाितजरामरणादीिह।

११९५-६. ‘‘भावेत5बा’’ित व.वा इदािन य�मा ख�धािदभूमीसु सीलिवसुिTिच>िवसुिTस"ातेिह मूलेिह सुCपिति)तेन 
प  चिवसुिTस"ातसरीर�स वYनेनेव प  ञावYना नाम होित, त�मा िवप�सनाप  ञाय भूिमभूतेसु ख�धादीसु 
एकदेसद�सन.थं ‘‘>प( चा’’ितआिद वु>ं। त�थाित तेसु प  चसु ख�धेसु। यं िक( चीित अनवसेसपिरयादानं। 
अतीतानागतािदक��तआिदना पन तदेव एकादससु ओकासेसु प�+खिप.वा द�सेित। आिद-=गहणेन प� चुCप� न�स 
गहणं।

११९७-१२००. हीन��तआदीसु अकुसलक�मसमु)ानताय हीनं, कुसलक�मसमु)ानताय पणीतं। 
अकुसलिवपाकुCपि>हेतुभूतताय वा हीनं, िवपिरयायेन पणीतं। दCुपिर=गहभूतसुखुम�पािदवसेन दूरं, इतरवसेन 
स��तक��तआिदना अ.थो वेिदत5बो। स6बं तं एकतो क�वाित अतीतािदिवभागिभ� नं स5बं तं �परािसवसेन बुिTया 
एकझं गहे.वा ‘‘महाउदक+ख�धो’’ितआदीसु िवय ‘‘रास)ेन �प+ख�धो’’ित वु� चित। सु�ेिप िह वु>ं ‘‘तदेकझं 
अिभसंयूिह.वा अिभसि"िप.वा’’ित। वेदना�ख�धोितआदीसुिप एसेव नयो। एकेकेसु पन वेदनादीसु ‘‘समुGो मया 
िद)ो’’ितआदीसु िवय समुदायवोहार�स अवयवेिप िद�सनतो ख�ध-सGो *\हीवसेन पव>तीित द)5बं। यं तं िक�  च
वेदियतल+खण��त स�ब�धो। वेदना+ख�धोयेव वेदना�ख�धता। वेदनाय अतीतािदिवभागे िव.थारकथा िवसुि<मBगतो
(िवसुिT॰ २.४९७ आदयो) गहेत5बा। अिभसCारल�खण��त स"ार+ख�ध�स चतेनापधानताय एवं वु>ं, स�पयु>ध�मे 
आर�मणे रािसकरणल+खणं स��पVडनल+खण��त वु>ं होित। अथ वा ‘‘स"तमिभस"रो�ती’’ित (सं॰ िन॰ ३.७९) 
वु>>ा यथा अ>नो फलस"तं स�मदेव िनCफ� नं होित, एवं अिभस"रणसभाव��त अ.थो। अयं पन कुसलाकुसलचतेनाय 
वसेन वaित।

१२०२-५. एवं िवप�सनाप  ञाय भूिमभूते ध�मे एकदेसतो द�से.वा इदािन सीलिच>िवसुTीनं हे)ा वु>>ा ता 
अव.वा इदं प  ञाभावनाय आिदभूतं िदि)िवसु(T द�सेतुं ‘‘च�ारो च महाभूता’’ितआिद आरTं। तं स�पादेतुकामेन च 
योगावचरेन चतुधातुवव.थानवसेन वा @ादसायतनवसेन वा प  च+ख�धवसेन वा उिभ� नं स"ेपको)ासानं वसेन वा 
पिटलTझानवसेन वा नाम�प�स वव.थापेत5बभावेिप तेन तेन मुखेन वव.थानCपकासन�स अितपप  चावह>ा 
यथािधगत+ख�धवसेनेव इध वव.थानं द��सतं। एकासीितया िच�ेनाित एकासीितया लोिकयिच>ेन। लोकु>रिच>ािन 
पन नेव सु+खिवप�सक�स, न समथयािनक�स पिर=गहं ग�छ��त अनिधगत>ा। च�ारो>िपनो ख�धेित च>ारो 
अ�िपनो ख�धे। सीतुVहािदिवरोिधप� चयसमवाये िवकाराप जनतो >पं �*पनल�खणं। आर�मणािभमुखं नमनतो नामं 
नमनल�खणं। पिरगDहतीित पिर�छेदकािरकाय प  ञाय पिर��छ��द.वा गVहाित।

१२०६-९. ताल�स क�दं तु यमक��त @ीिह बीजिेह िन5बि>तं एकीभूतं यमकतालक�दं। त� ह यमकं 
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िभ� नस�तान��प अिभ� नं िवय उप)ाित, एवं �पा�पध�माित। नाम( च >प( चाित एतेनेव त�स दिुवधभावे िसTे 
‘‘िEधा वव�थपेती’’ित इदं नाम�पिविनमु>�स अ  ञ�स अभावद�सन.थं। तेनेवाह ‘‘नामतो >पतो’’ितआिद। 
नाम�पम>ताय अिविन��छत>ा, स�तानािदघनभेद�स च अकत>ा अिभिनवेसेन िवना समूहेक>=गहणवसेन ‘‘स>ो’’ित 
पव>ो स�मोहो स�स	मोहो, त�स घात�थं िव+ख�भन.थं। बहुसु�वसेनाित ‘‘यथा ही’’ितआिदना इध द��सतानं, 
अ  ञेस  च ‘‘�प  च िहदं, महािल, अ>ा अभिव�स, नियदं �पं आबाधाय संव>ेSया’’ित (महाव॰ २०; सं॰ िन॰ ३.५९) 
एवमादीनं स�बहुलानं सु��तानं वसेन। त��त तं नाम�पं।

१२१०-२. अGस	भाराित अRस�भारहेतु त�� निम>ं अमु�  च.वा सित एव त��म��त अ.थो। सHोित वोहारो। 
ख�धेसूित प  चसु उपादान+ख�धेसु स�तेसु ते अमु�  च.वाव स�ोित स	मुित वोहारो। इदं वु>ं होित – यथा 
अ+खच+ कप  जरईसादीसु अRस�भारेसु एकेनाकारेन एकझं रािस हु.वा स�Vठतेसु ‘‘रथो’’ित वोहारम>ं होित, 
परम.थतो पन एकेक'�म अRे उपपिर�+खयमाने रथो नाम न�.थ, एवमेव उपादान+ख�धस"ातेसु �पा�पध�मेसु 
स�तानवसेन पव>मानेसु ‘‘स>ो’’ित वा ‘‘पु=गलो’’ित वा ‘‘जीवो’’ित वा वोहारम>ं, परम.थतो पन एकेक'�म ध�मे 
उपपिर�+खयमाने ‘‘अ�मी’’ित वा ‘‘अह’’��त वा गाह�स व.थुभूतो स>ो नाम न�.थ, केवलं नाम�पम>मेव अ.थीित। एवं 
प�सतो िह द�सनं यथाभूतद�सनं नाम होित, यं िदि)िवसुTीित वु� चित। सच ेकोिच स>ो नाम न�.थ, कथ  चरिह 
नाम�पम>े गमनािदअ.थिक� चिसTता होतीित अनुयोगं स�धायाह ‘‘यथापी’’ितआिद। अयं पने.थ स"ेप.थो – यथा 
दा�मयं य�तं िनI जीवं जीविवरिहतं अ5भ�तरे व>मान�स जीव�स अभावतो ततोयेव िनरीहकं िन5यापारं, अथ च पन 
दा�रI जुसमायोगे प� चयिवसेसवसेन तं दा*य�तं ग)छितिप ित$ितिप, सजीवं स5यापारं िवय गमनािदिक� चं
साधे�तिमव खायित, तथा इदं नाम>प�	प िक  चािप िन जीवं िनरीहक  च, अथ च पन 
अ( ञम( ञस"तप� चयिवसेस�स समायोगे सजीवं स5यापारं ग�छ�तं ित)�त  च खायतीित।

१२१३. स) चतोित भूततो, परम.थतोित वु>ं होित। इदं नाम>पं अिभसCतं य�तिमव सु( ञं जीवािदना। 
प� चयेिह अिभस"तं इदं नाम�पं य�तिमव सु  ञ��त वा स�ब�धो। दु�ख�स पु( जोित िन� चातुरताय द+ुख�स रािस। 
ितणक$सािदसोित अ>सु  ञताय ितणक)समो।

१२१५. यमक��त युगळं। सो च यमकभावो अ  ञम  ञिन��सतभावेनाित आह ‘‘उभो अ( ञो( ञिन��सता’’ित। 
ततो एव एकM�म िभI जमानM�म उभो िभI ज��त। न िह कदािच प  चवोकारभवे मरणवसेन �पे िन*झ�ते अ�प ं
अिन*झ�तं, अ�प ेवा िन*झ�ते �पं अिन*झ�तं अ�.थ। एकवोकारभवचतुवोकारभवेसु पन तेसं अ  ञम  ञं
अिन�साय पवि>या कारणं हे)ा वु>मेवाित। सो पनायं भRो प� चयवसेनेव, प� चयिनरोधेनेव नाम�पिनरोधोित अ.थो। 
प) चयाित प� चयभूता, अ  ञम  ञ�स प� चया हो�तािप एक'�म िभ जमान'�म उभो िभ ज��तयेवाित अ.थो।

१२१६-९. िन�ेज��त तेजहीनं आनुभाविवरिहतं। य.थ पन तं िन>ेजं, तं द�सेतुं ‘‘न 6याहरती’’ितआिद वु>ं। न िह 
अ  ञथा सGहनु�साहनादीसु नामं िन>ेज��त स+ का व>ुं, नािप �पं स�धारणाब�धनादीसु। तेनेव िह ‘‘तथा >प�	प 
िन�ेज’’��त व.वा ‘‘भु( जामीित…पे॰… न िवI जती’’ित वु>ं।

१२२०-१. नामं िन�सायाितआिदना 5यितरेकवसेनिप नाम�पानं िन>ेजतंयेव िवभावेित। �प� ह गमनािदिकिरयासु 
नामं िन�साय पव>ित, नामं द�सनािदिकिरयासु >पं िन�साय। अ  ञम  ञं स�� न�साय च�स अ>िक� चिसिTिप 
प� चकंे असम.थतं िवभावेित। तथा िह नाम�प�स अ>सु  ञता, िन5यापारता च सु)fतरं पाकटा हो�तीित। कथं पन 
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प� चकंे असम�थानं समुिदतभावे सित सम�थता होित असाम��गयं अहेतूनं साम��गय��प अहेतुकभावापि�तो। न िह 
प� चकंे द� ं अस! को"तानं सत��प सह#स��प समुिदतं द� ं  स! कोतीित चोदनं हदये क�वा आह ‘‘इम�स पना’’ितआिद। 
उपमायिप िह अिस'ो अ�थो साधेत)बो। तेनेवाह ‘‘उपमं ते किर#सािम, उपमायिप इधेक� च ेिव/ ञू पुिरसा भािसत#स 
अ�थं जान"ती’’ित (म॰ िन॰ १.२५८; अ॰ िन॰ ८.८; १०.९५; जा॰ २.१९.२४)। अयं पने�थ ज� च�धपीठस�पीनं उपमा
– यथा ज� च"धो च पीठसAपी च िदसा प! किमतुकामा अ#सु। ज� च"धो पीठसBAप एवमाह ‘‘अहं खो, भणे, स! कोिम 
पादेिह पादकरणीयं कातुं, न��थ च मे च!खूिन, येिह समं िवसमं प#सेFय’’�"त। पीठसAपी ज� च"धं एवमाह ‘‘अहं खो, भणे, 
स! कोिम च!खुना च!खुकरणीयं कातुं, न��थ च मे पादा, येिह अिभ! कमेFयं पिट! कमेFयं वा’’ित। सो तु�ह�ो ज� च"धो 
पीठसBAप अंसकूटं आरोपेिस, पीठसAपी ज� च"ध#स अंसकूटे िनसीिद�वा एवमाह ‘‘वामं मु/ च, द�!खणं गHह, द�!खणं 
मु/ च, वामं गHहा’’ित। त�थ ज� च"धोिप िन�ेजो द)ुबलो न सकेन बलेन ग�छित, तथेव पीठसAपी न सकेन बलेन ग�छित, 
न च तेसं अ/ ञम/ ञ ंिन#साय गमनं न पव�ित, एवमेव नाम��प िन�ेज ंन सकेन तेजने उAपK जित, न तासु तासु िकिरयासु 
पव�ित, Lप��प िन�ेजं न सकेन तेजने उAपK जित, न तासु तासु िकिरयासु पव�ित, न च तेसं अ/ ञम/ ञ ंिन#साय उAपि� 
वा पवि� वा न होतीित। तेनाहु पोराणा –

‘‘न सकेन बलेन जायरे,
नोिप सकेन बलेन ित�रे।
परध�मवसानुवि�नो,
जायरे सMता अ�द)ुबला॥

‘‘परप� चयतो च जायरे, परआर�मणतो समुि�ता।
आर�मणप� चयेिह च, परध�मेिह िचमे पभािवता’’ित॥ (िवसुि'॰ २.६७७)।

१२२२-३. इदािन नावाय�"तकूपमायिप नामLपानं अवसवि�तं िवभावेतुं ‘‘यथा ही’’ितआिदगाथाQयं वु�ं। त�थ 
िन�सायाित पित�ाय। य�तीित ग�छ�"त। मनु�से िन�सायाित नेतुभूते िनयामकक�मकरािदमनु#से अप#साय। न िह तेसं 
अरण�गहणलRारसHठापनउदकिस/ चनािदिकिरयाय िवना नावा इ��छतदेसं पापुणाित, यथा पन उभोिप अ/ ञम/ ञं
िन#साय अ!णवे ग�छ�"त, एवं नाम/ च Lप/ च उभो अ/ ञम/ ञं िन�#सता पव�"तीित अिधAपायो।

१२२४. स%स& ञं िवनोदे*वाित यथावु�नयेिह अनािदकालभािवतं ख"धप/ चके स��गाहं िव!ख�भे�वा। नाम…
पे॰… वु� चतीित ‘‘इदं नामं, ए�कं नामं, न इतो िभFयो। इदं Lपं, ए�कं Lपं, न इतो िभFयो’’ित च एवं स)बाकारेन तेसं 
ल!खणसS ल!खणमुखेन तम�थभावद#सनं एतं अ�िदि�मलिवसोधनतो िदि.िवसु/ीित वु� चित बु'ादीहीित अ�थो। न 
केवल/ चतें िदि�िवसुि'येव वु� चित, नामLपवव�थापन�"तिप एत#सेव अिधवचन�"त वेिदत)बं। जाितआिदतोित 
जाितजरा)यािधआिदतो द!ुखतो। यथाह ‘‘जाितिप द!ुखा, जरािप द!ुखा, )यािधिप द!ुखो, मरण��प द!ुखं, य��प�छं न 
लभित, त��प द!ुखं, संिख�ेन प/ चुपादान!ख"धा द!ुखा’’ित (महाव॰ १४; सं॰ िन॰ ५.१०८१; पिट॰ म॰ २.३०)। 
अ�त1य�"त स#सतु�छेदसMातं अ"तQयं। अथ वा स�#स अ� च"तं अ��थभावसMातं, त#स न��थभावसMात/ च
अ�त1यं। परम�थतो अनुपल)भनतो िह स�ो अ�थीित व�K जत)बमेव, लोकसRेततोव उपल)भनतो न�थीितिप 
व�K जत)बमेवाित। सु� तरं पिरसु'ं करोतीित स�ब"धो। िदि.गतािन मलानीित िदि�गतसMातािन मलािन। असेसं
िन#सेसतो नासं िवनासं िव!ख�भनं उपे4�त। तथा हेतं िदि�मलिवसोधनतो िदि�िवसु'ीित वु� चित।
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इित अिभध�म�थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंवHणनाय

िदि�िवसुि'िनUेसवHणना िनि�ता।

१९. एकूनवीसितमो पिर�छेदो

क6ािवतरणिवसुि/िन8ेसव!णना

१२२७. अन"तरं िनिU�ाय िदि�िवसुि'या िवसयभावेन द�#सत�ा ‘‘एत�सा’’ित वु�ं, न तद/ ञतो िवसेसन�थं 
तद/ ञ#स च अभावतो। अKझ�ं वा िह िवप#सनािभिनवेसो होतु बिह'ा वा, अ�थिसि'यं पन ल!खणतो स)ब��प 
नामLपं अनवसेसतो पिर�गिहतमेव होतीित। जािन*वा हेतुप� चयेित हेतुप� चये पिर�ग�Hह�वा, हेतुप� चये 
पिर�गHहनहेतूित वु�ं होित। प� चयपिर�गहणहेतु िह#स अ'�ये कMािवतरणं होतीित। िवतिर*वाित अित! किम�वा, 
िव!ख�भे�वाित अ�थो। तं पन ञाणं तथािवगतं विसभावAप�ं झानं िवय योिगनो स"ताने पब"धवसेन पव�तीित क�वा वु�ं 
‘‘िठत’’�"त।

१२२९-३०. नाम<प�स…पे॰… आव4= ज*वाित यथा नाम कुसलो िभस! को रोगं िद#वा त#स समु�ानं पिरयेसित, 
यथा वा पन अनुक�पको पुिरसो कुमारं उ�ानसेFयं रिथकाय िनप" नं िद#वा ‘‘क#स नु खो अयं पु�को’’ित त#स 
मातािपतरो आवK जित, एवमेवं नाम<प�स को हेतु, को वा प� चयो भवे। न तावेतं अहेतुकं स)ब�थ, स)बदा, 
स)बेस/ च एकसिदसभावापि�तो, न इ#सरािदहेतुकं नामLपतो उ'ं इ#सरादीनं अभावतो। येिप नामLपम�मेव 
इ#सरादयोित वद�"त तेसं इ#सरािदसMातनामLप#स अहेतुभावापि�तो, त#मा भिवत)बम#स हेतुप� चयेिह, ‘‘को नु 
खो’’ित नामLप#स हेतुप� चये आव�K ज�वाित अ�थो। एवं ताव क�वा इम#स नामLप#स हेतुप� चये पिर�गHह"तेन 
ओळािरक�ा, सुपाकट�ा च Lप#स प� चयपिर�गहो सुकरोित पठमं त#स प� चयपिर�गहो कात)बोित द#से"तो आह 
‘‘<पकाय�सा’’ितआिद। त�थ यथा नामLप#स प� चयपिर�गहो अहेतुिवसमहेतुवादिनवि�या होित, एवं 
िन�)बदािवरागावहभावेन त�थ त�थ अिभरितिनवि�यािप इ��छत)बोित तं QY�साकारवसेन द#सेतुं ‘‘केसा 
लोमा’’ितआिद वु�ं।

१२३२-३. अिव= जा…पे॰… मतोित अिवK जा तHहा उपादानं क�म�"त इदं चतु�)बधं ध�मजातं एत�स यथावु�#स 
<पकाय�स हेतु, चतु�)बधो आहारो प� चयोित अ�थो। क#मा पन पुिरमं हेतु, इतरो प� चयोित चोदनं स"धाय 
‘‘जनको’’ितआYद व�वा तं लोकवसेन सम�थेतुं ‘‘हे*व@A र�सा’’ितआिद वु�ं। त�थ जनकोित, अनुपालकोित च 
अ"तोगतहे�व�थिमदं िवसेसनं, जनक�ा, अनुपालक�ाित वु�ं होित। त�थ जनक%ाित िन)ब�क�ा। इिमना बीजं िवय 
अR र#स अिवK जादयो Lपकाय#स असाधारणकारणताय हेतूित द�#सतं। अनुपालक%ाित उप�थ�भक�ा। इिमना पन 
अR र#स पथवीसिललादयो िवय आहारो साधारणकारणताय प� चयोित द�#सत�"त वेिदत)बं।

१२३४-७. इितमे…पे॰… गताित एवमेते अिवK जादयो प/ च ध�मा यथारहं हेतुभावं, प� चयभाव/ च गता। माताव 
उपिन�सयाित अिव= जा भवेसु िवK जमानदोसपिट�छादनभावेन, त!हा प�थनाभावेन, उपादानं दZह�गाहभावेनाित एवं 

Page 312 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



सMारभवानं हेतुभूता जनकसहायताय भविनक�"ततंसहजातआस" नकारण�ा अिभसMािरका, अप#सयभूता वाित 
माता िवय उपिन#सया हो�"त। यथा िपतुजिनतसु! के पु�#स उAप�ीित िपता जनको, एवं कBमं स�#स उAपादक�ा 
जनक�"त आह। यथा धाती जात#स कुमार�स वि[ता स"धािरका, एवं आहारो उAप" न#स काय#स ब\हेता, स"धारको 
चाित वु�ं ‘‘धाती…पे॰… भवे’’ित। काम/ च�ेथ अिवK जादयो नामकाय#सािप प� चयो, पकार"तरेन पन त#स पाकटं 
प� चयपिर�गहिवYध द#सेतुं ‘‘च!खु/ चा’’ितआिद वु�ं। त�थ चCखु& चाित च-सUो समु� चय�थो, तेन च!खुिव/ ञाण#स 
आवK जनाYद अKझ�ं स)बं प� चयजातं स^Hहाित। <पमालोकमेव चाित पन च-सUेन यथा बािहरLपं 
च!खुिव/ ञाण#स आर�मणप� चयो, यथा च आलोको उपिन#सयप� चयो, एवं अ/ ञ��प बािहरं प� चयजातं स^Hहाित। 
पिट� चाित प� चयभूतं ल'ाित अ�थो। तेन च!खु#स िन#सयपुरेजातइ�"_यिवAपयु�अ��थअिवगतवसेन, Lपालोकान/ च
यथास�भवं आर�मणउपिन#सयपुरेजातअ��थअिवगतवसेन, इतरेस/ च सUस^िहतानं अन"तरािदसहजातािदवसेन 
प� चयभावं द#सेित। आिद-सUेन फ#सादीनं िवय सह प� चयेिह सोतिव/ ञाणादीनं स^हो वेिदत)बो। एवं स�मसनूपगं 
स)बं नामं सह प� चयेन स^िहतं होित। तेनाह ‘‘नामकाय�स प� चयं पिरग!हती’’ित।

१२३८-४०. िद�वानाित एतरिह पवY� िद#वा। तथेिवद�"त इिमना न केवलं सAप� चयताम�मेव प� चाम�ं, अथ 
खो यािदसेिह एतरिह पव�ित, तािदसेिह अिवK जािदप� चयेहेव अतीतेिप पवि��थाित प� चयसिहततािप प� चाम�ाित 
द�)बं। पुGब�तेित अतीतख"धAपब"धको�ासे। प& चधागताित –

‘‘अहोYस नु खो अहमतीतम'ानं, न नु खो अहोYस अहमतीतम'ानं, Yक नु खो अहोYस अहमतीतम'ानं, 
कथं नु खो अहोYस अहमतीतम'ानं, Yक हु�वा Yक अहोYस नु खो अहमतीतम'ान’’�"त (म॰ िन॰ १.१८; सं॰ िन॰ 
२.२०; महािन॰ १७४) –

प/ चिह आकारेिह आगता, पव�ा वा। अपर�तेित अनागते ख"धAपब"धको�ासे। प& चधा समुदीिरताित –

‘‘भिव#सािम नु खो अहमनागतम'ानं, न नु खो भिव#सािम अहमनागतम'ानं, Yक नु खो भिव#सािम 
अहमनागतम'ानं, कथं नु खो भिव#सािम अहमनागतम'ानं, Yक हु�वा Yक भिव#सािम नु खो 
अहमनागतम'ान’’�"त (म॰ िन॰ १.१८; सं॰ िन॰ २.२०; महािन॰ १७४) –

एवं प/ चधा किथता।

१२४१. प� चु�प� नेिप अ/ानेित एतरिह पिटसB"ध आYद क�वा चुितपिरय"ते अ'ानेिप। अ/ान-�गहणेन च�ेथ 
प� चुAप" नख"धको�ासमेव वदित। न िह त�)बिनमु�ो अ/ ञो कोिच कालो नाम अ�थीित। छ4Gबधा पिरिकि%ताित –

‘‘अहं नु खो�#म, नो नु खो�#म, Yक नु खो�#म, कथं नु खो�#म, अयं नु खो स�ो कुतो आगतो, सो कुYह गामी 
च भिव#सती’’ित (म॰ िन॰ १.१८; सं॰ िन॰ २.२०; महािन॰ १७४) –

एवं छ�)बधा वु�ा। ‘‘स)बे तस�"त दHड#सा’’ितआदीसु (ध॰ प॰ १२९-१३०) िवय पदेसेिप स)ब-सU#स पव�नतो 
‘‘सGबा’’ित व�वािप ‘‘अनवसेसा’’ित वु�ं। न��थ एित#सा अवसेसो अविस�ोित अनवसेसा, सोळसिवधािप चसेा 
एककMावसेनािप अनविस�ा हु�वाित वु�ं होित। पिहJयतीित िव!ख�भनवसेन पिहFयित। कामं नामLपम�ं िवना 
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स�#स अद#सनेन िदि�िवसुि'याव प� चुAप" ने कMा पहीना, अतीतानागते कMानं पहानेन पन प� चुAप" ने कMाय 
अितसयAपहानं द#सेतुं इधेव सा वु�ा। अथ वा प� चुAप" ने िन#स�नामLप#स प� चयेसु पव�कMाय इधेव तीरणतो सा इध 
वु�ा। वHणभणनं वा एतं इध प� चुAप" नकMाय पहानवचनं यथा तं सोतापि�म�गादीसु पहीनान��प च प/ च" नं
ओर�भािगयानं संयोजनानं पहानाितआिदना अनागािमम�गादीसु वचन�"त।

१२४२. कBमिवपाकानं वसेनापीित पुिरमक�मभवB#म मोहो अिवK जा, आयूहनं सMारा, िनक�"त तHहा, उपगमनं 
उपादानं, चतेना भवो इित इमे प/ च ध�मा पुिरमक�मभवB#म इध पिटस�"धया प� चया, इध पिटस�"ध िव/ ञाणं, ओ! क�"त 
नामLप,ं पसादो आयतनं, फु�ो फ#सो, वेदियतं वेदना इित इमे प/ च ध�मा इधूपपि�भवB#म पुरे कत#स क�म#स प� चया, 
इध पिरप! क�ा आयतनानं मोहो अिवK जा…पे॰… चतेना भवो इित इमे प/ च ध�मा क�मभवB#म आयYत पिटस�"धया 
प� चयाित एवं वु�ानं क�मवcिवपाकवcानं वसेन। िकलेसवcोिप च�ेथ क�मसहायताय क�मवcेनेव स^िहतोित द�)बं।

१२४३. िद.धBमवेदनीय�"त ए�थ िद�ध�मो वु� चित प� च!खभूतो प� चुAप" नो अ�भावो, त�थ वेिदत)बफलं क�मं 
िद.धBमवेदनीयं। उपप= जापरापिरयाहोिसकBमवसा पनाित उपपK जवेदनीयअपरापिरयवेदनीयअहोिसक�मवसेन। 
उ�रपदलोपवसेन िह ‘‘उपपK जापरापिरय’’�"त वु�ं। त�थ प� चुAप" नभवतो अन"तरं उपप�K ज�वा वेिदत)बफलं क�मं 
उपप= जवेदनीयं। अपरे अपरे िद�ध�मतो अ/ ञB#म अ/ ञB#म य�थक�थिच अ�भावे वेिदत)बफलं क�मं 
अपरापिरयवेदनीयं। अहोिस एव क�मं, न त#स िवपाको अहोिस, अ��थ, भिव#सित चाित एवं व�)बक�मं 
अहोिसकBमं।

पिटप!खेिह अनिभभूतताय, प� चयिवसेसेन पिटल'िवसेसताय च बलवभावAप�ा तािदस#स पु)बािभसMार#स 
वसेन साितसया हु�वा पव�ा पठमजवनचेतना तB#मयेव अ�भावे फलदाियनी िद.धBमवेदनीया नाम। सा िह वु�ाकारेन 
बलवित जवनस"ताने गुणिवसेसयु�ेसु उपकारानुपकारवसAपवि�या, आसेवनालाभेन अAपिवपाकताय च इतरQयं िवय 
पव�स"तानुपरमापे!ख,ं ओकासलाभाप!ेख/ च क�मं न होतीित इधेव पुAफम�ं िवय पवि�िवपाकम�ं अहेतुकफलं देित, 
सहेतुकफलदाने पन पिटस�"धआक[न��प आपK जFेय। तथा असC को�त�"त क�म#स िवपाकदानं नाम 
उपिधAपयोगािदप� चय"तरसमवायेनेव होतीित तदभावतो तB#मयेव अ�भावे िवपाकं दातुं अस! को"तं। अहोिसकBमं…
पे॰… िवपाकोित ए�थ ‘‘अहोिस क�म’’�"त पदं िवसंु िवसंु योजते)बं ‘‘अहोिस क�मं नाहोिस क�मिवपाको, अहोिस क�मं 
न भिव#सित क�मिवपाको, अहोिस क�मं न��थ क�मिवपाको’’ित (पिट॰ म॰ १.२३४)। त�थ सकसककालाित! क"त#स 
उपपK जवेदनीय#स, िद�ध�मवेदनीय#स च वसेन पुिरमं वु�ं। त�/ह क�म#स, िवपाककाल#स च अतीत�ा तथा व�)ब�ं 
लभित, दिुतयं अनागते अरह�ं पापुण"त#स पुिरमभवेसु कतं अिद" निवपाकं अपरापिरयवेदनीयं स"धाय वु�ं, तितयं पन 
अन"तरभवे कतं उपपK जवेदनीयं, अरहतो अतीतभवेसु कतं अपरापिरयवेदनीय/ च स"धाय वु�ं। अपरे पन ‘‘एकमेव 
अतीतं क�मं अ'�ये िवपाकाभावं स"धाय ितधा िवभिज�वा वु�’’�"त वद�"त।

अ*थसािधकाित दानािदपाणाितपातािदअ�थ#स िनAफािदका। का पन साित आह ‘‘स%मजवनचेतना’’ित। सा िह 
स�" न�ापकचतेना वु�नयेन पिटल'िवसेसा, पिटस�"धया अन"तरप� चयभािवनो िवपाकस"तान#स अन"तरप� चयभावेन 
वा तथा अिभसMता समाना अन"तर�भावे िवपाकदाियनी उपपK जवेदनीयं नाम। येभुFयवुि�या च�ेथ 
‘‘स�मजवनचतेना’’ित वु�ं। प� चवे!खणविसतािदपवि�यं पन प/ चमािदकािप होित। िवपाकं देतीित पिटसB"ध द�वा 
पवि�िवपाकं देित, अिद" नपिटस�"धकं पन पवि�िवपाकं देतीित न��थ। चुितअन"तर�/ह उपपK जवेदनीय#स ओकासोित 
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आचिरया। पिटस�"धया पन िद" नाय जाितसतेिप पवि�िवपाकं देित। तेनाह भगवा ‘‘ितर�छानगते दानं द�वा 
सतगुणा पािटकिMत)बा’’ित (म॰ िन॰ ३.३७९)। उिभ� न…पे॰… देतीित यथावु�कारणिवरहतो 
िद�ध�मूपपK जवेदनीयभावं अस�प�ा प/ च चतेना िवपाकदानसभाव#स अनुप��छ" न�ा यदा ओकासं लभित, तदा 
पिटस�"धिवपाकं, पवि�िवपाकं वा देित। सित संसार�पवि%याित इिमना असित संसारAपवि�यं अहोिसक�मप!ख े
ित�ित िवप� चनोकास#स अभावतोित दीपिेत।

१२४४. एवं ताव िवपाकदानकालवसेन चतु�)बधं द#से�वा इदािन िवपाकदानपिरयायतो, िक� चतो च चतु�)बधतं 
द#सेतुं ‘‘गLक’’�"तआिद वु�ं। त�थ गLक�"त महासावK ज,ं महानुभाव/ च अ/ ञने क�मेन पिटबािहतुं 
अस! कुणेFयक�मं। बहुल�"त अिभHहसो कतं, एकवारं क�वािप अिभHहसमासेिवत/ च। आस� न�"त मरणास" नकाले 
अनु#सिरतं, तदा कत/ च। कट%ाकBम�"त गdकािदभावं अस�प�ं कतम�तोयेव क�म�"त व�)बक�मं। त�थ कुसलं वा 
होतु अकुसलं वा, गdकागdकेसु यं गdकं मातुघातकािदक�मं वा मह�गतक�मं वा, तदेव पठमं िवप� चित। तथा 
बहुलाबहुलेसु यं बहुलं सुसीSयं द#ुसीSयं वा, तदेव पठमं िवप� चित। दरूास" नेसु यं आस" नं मरणकाले अनु#सिरतं, तेनेव 
उपपK जित। आस" नकाले कते च व�)बमेव न�थीित। कट�ा पन क�मं पुनAपुनं ल'ासेवनं पुिरमानं अभावे पिटसB"ध 
आक[ित। इित गdकं स)बपठमं िवप� चित। तथा िह तं ‘‘गdक’’�"त वु�ं। गdके असित बहुलीकतं, त�#म��प असित 
आस" नं, त�#म��प असित कट�ाक�म�"त वु�ं ‘‘पुिरमजातीसु कतक�मं िवप� चती’’ित।

१२४५. पिटस�"धदानािदवसेन िवपाकस"तान#स िन)ब�कं जनकं। सुखद!ुखस"तान#स, नामLपAपब"ध#स वा 
िचरतरAपि�हेतुभूतं उप*थBभकं। तेनाह ‘‘सुखद!ुखं उप�थ�भेित, अ'ानं पव�ेती’’ित। सुखद!ुख ेपव�माने 
बfहाबाधतािदप� चयूपिनपातनेन सिणकं सिणकं त#स िवबाधकं उपपीळकं। तेनाह ‘‘सुखद!ुखं पीळेित बाधित, अ'ानं 
पवि�तुं न देती’’ित। तथा पिटप!खक�मिवपाक#स अAपवि�करणवसेन उप�छेदकं पिटबाहकं उपघातकं। तेनाह ‘‘त#स 
िवपाकं पिटबािह�वा’’ित।

Lप/ च अLपिवपाक!ख"धो चाित LपाLपिवपाक!ख"धो, क�मजLप#सािप िवपाकपिरयायो अ�थीित 
‘‘<पा<पिवपाकCख�धे’’ित वु�ं। अ& ञेन कBमेनाित कुसलेन वा अकुसलेन वा अ/ ञेन क�मेन क�ुभूतेन िद� नाय 
पिटस4�धया िवपाके जिनते। तेनाह ‘‘जिनते िवपाके’’ित। पवि�िवपाकं स"धाय ‘‘जिनते िवपाके’’ित वद�"त। 
उ�प= जनकसुखदुCखं उप*थBभेतीित उप�थ�भकक�मं कुसलं समानं अ/ ञनेिप कुसलक�मेन उAपK जमानकं सुखं त#स 
पिटप!खिवबाधनवसेन उप�थ�भेित। अकुसलं अ/ ञेन अकुसलक�मेन उपपK जमानं द!ुख ंतथेव उप�थ�भेित। एव/ च
उप�थ�भे"तं तं दीघकालं पव�ेित नामाित आह ‘‘अ/ानं पव%ेती’’ित। उ�प= जनकसुखदुCखं पीळेतीित उपपीळकं 
अकुसलं समानं सुिखत#स रोगािदअ"तरायकारणस�पादकभावेन सुखस"तानं उप��छ"द"तं पीळेित, कुसल/ च रोगािदना 
द�ु!खत#स भेसK जािदसुखािदकारणस�पादकभावेन द!ुखस"तानं िव��छ"द"तं पीळेित। केिच पन ‘‘सुखद!ुख#स कारणं 
अस�पादे"त��प पिटस�"धदायकक�म#स पवि�िवपाकं पिटबािह�वा सयं िवपाकदायकक�मं उपपीळकक�म’’�"त वद�"त। 
एवं स"ते पन पिटस�"धदायकमेव जनकक�म�"त वु�ं िसया।

अिपच उपघातकेन सह इम#स िवसेसभावो आपK जित, तं पिटस�"धिवपाक#स पिटबाहक�"त च?े तं न, अिवसेसेन 
वु��ाित। ‘‘दुGबल ंकBमं घाते*वा’’ित वु�े ‘‘ननु त#स पु)बेयेव िस'�ा, िनd'�ा च कथिमदं तदपुघातकं होती’’ित 
आप" नं चोदनं स"धाय क�म#स घातनं नाम त#स िवपाकपिटबाहनमेवाित द#से"तो आह ‘‘त�स िवपाकं 
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पिटबािह�वा’’ित। तंपिटबाहन� च अ�नो िवपाकु�पि�या ओकासकरण��त वु�ं ‘‘अ�नो िवपाक�स ओकासं 
करोती’’ित। िवप� चनाय कतोकासं क�मं िवप� कमेव नाम होतीित आह ‘‘एवं…पे॰… उ�प� नं नाम होती’’ित।

उपपीळकं अ� ञ&स िवपाकं उप��छ�दित, न सयं अ�नो िवपाकं देित, उपघातकं पन द+ुबलक�मं उप��छ��द-वा 
अ�नो िवपाकं उ�पादेतीित अयमेतेसं िवसेसो। केिच पन आचिरया अपरेनािप नयेन जनकािदक�मं इ�छ��त। कथं? य2&म 
क�मे कते पिटस��धयं, पव�े च िवपाककट�ा4पानं उ�पि� होित, तं जनकं। य2&म पन कते अ� ञने जिनत&स इ5&स वा 
अिन5&स वा फल&स िवबाधकिव�छेदकप� चयानु�पि�या, उपब7हकप� चयु�पि�या च जनकानुभावानु4प ं
पिरपोसकिचरतर�पब�धा हो��त, तं उप-थ�भकं। जनकेन िन+बि�तं कुसलफलं, अकुसलफलं वा येन प� चनीकभूतेन 
रोगधातुिवसमतािदिनिम�ताय बाधीयित, तं उपपीळकं। येन पन क�मुना जनकसाम�-थयवसेन िचरतर�पब�धारह��प 
समानं फलिव�छेदकप� चयु�पि�या उपह� ञित िव��छ; जित, तं उपघातक��त।

ए-थ च केिच अ�पाबाधदीघायुकतासंव�नवसेन दिुतय&स कुसलभावं, ब=हाबाधअ�पायुकतासंव�नवसेन प��छमानं 
ि>� नं अकुसलभाव� च व?णे��त, भूिरद�ादीनं पन नागादीनं, इतो अनु�पिद� नयापनकपेतान� च अपायेसु 
अकुसलिवपाक&स उप-थ�भनूपपीळनूपघातकािन क�मािन स�तीित चतु� न��प कुसलाकुसलभावो न िव@;झित। 
िक� चािप क�मानं क�म�तर� चवे िवपाक�तर� च बुBानं क�मिवपाकञाण&सेव याथावसरसतो पाकटं होित। 
बुBावेिणक�हेतं असाधारणं सावकेिह, िवप&सकेन पन एकदेसतो जािनत+बं। न िह स+बेन स+बं अजान�त&स 
प� चयपिरCगहो पिरपूरित, त&मा तािदसं पिरCगहं स�धाय ‘‘इित इम’’��तआिद वु�ं। यािदसेिह प� चयेिह प� चु�प� ने अBाने 
नाम4प&स पवि�, तािदसेहेव इतर�&म��प अB>येित एवं यथा अतीतानागते नयं नेित, तं द&सेतुं ‘‘यथा इद’’��तआिद 
वु�ं। अB�येिप िकिरयािकिरयाफलम�ताद&सनपर�ा चोदनाय। इती क$म% चेवाितआिदना वु�&सेव-थ&स 
िनगमनवसेन वु�ं। त�सेवं…पे॰… पिह'यतीित त&सेवं समनुप&सतो या सा पु+ब�तादयो आर+भ ‘‘अहोFस नु खो 
अह’’��तआिदना नयेन पव�ा िविचिक�छा पिहHयित।

१२४६-८. पहीनाय पन ताय स+बभवयोिनगितिठितस�ावासेसु हेतुफलस�ब�धवसेनेव पव�नाम4पम�मेव 
खायित। तेनेवाह ‘‘हेतुफल�स स$ब�धवसेनेवा’’ितआिद। कारणसाम�Cगयं दानादीिह सािधतिकिरयाय पव�मानाय 
कारणम�े क�ुवोहारोित आह ‘‘कारणतो उ3ं कारणं न च प�सती’’ित। पाक…पे॰… पिटवेदकं न प&सतीित स�ब�धो। 
पाकपिटवेदक��त िवपाकिव�दकं। एवं अप&स�तो पन कारणे सित कारकोित, िवपाक�पवि�या सित पिटसंवेदकोित 
सम� ञाम�ेनेव प�?डता वोहर��त। इ� चवंे स�म�प� ञाय प&सित। सु3ध$माित केनिच स�ेन वा पुCगलेन वा 
अिम&सध�मा। एवेत��त एवंिवधं एतं द&सनं स�मद&सनं, अिवपरीतद&सन��त अ-थो।

१२४९. बीज67खािदकानं वाित यथा बीजतो @�खो, @�खतो बीज��त एवं कारणपर�परगवेसने 
अनािदकािलक�ा बीज@�खस�तान&स पु+बा कोिट न�-थ, एवं क�मप� चया िवपाको, िवपाकप� चया क�म��त पिरयेसने 
अनािदकािलक�ा क�मिवपाकस�तान&स पु+बा कोिट न प� ञायित। आिद-सOेन ‘‘कु� कुिटया अ?डं, अ?डतो कु� कुटी, 
पुनिप कु� कुिटया अ?ड’’��त एवमाFद सP?हाित।

१२५०-३. अनागतेिप संसारेित यथा अतीते, एवं अनागतेिप अBाने ख�धानं पिटपाटीितआिदना वु�संसारे सित। 
अ�पवि� न िद�सतीित क�मतो िवपाको भिव&सित, िवपाकतो क�म��त अनागते कािरयपर�पराय गवेिसयमानाय 
अपिर�खीणसंयोजन&स क�मिवपाकानं अ�पव�नं न िद&सित, पव�ित एवाित अ-थो। हेतुफलस�ब�धवसेन पव�माने 
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संसारे ‘‘पु+बा कोिट न प� ञायती’’ित वचनेन कारणे आिद&स अभावो वु�ो, ‘‘अ�पवि� न िद&सती’’ित वचनेन 
फल&स अवसानाभावो वु�ोित। एतम�थ��त ‘‘क�म&स कारको न-थी’’ितआिदना वु�म-थं। असयंवसीित न सयंविसनो, 
िम�छािभिनवेसपरवसाित अ-थो। अ% ञम% ञिवरोिधनोित इतरीतरिव@Bा िदि5यो वा िदि5या वा अ� ञम� ञने सह 
िवरोिधनो। ग�भीरञाणगोचरताय ग$भीरं। तथा िनपुणं। स�सु� ञताय, अ� ञम� ञसभावसु� ञताय च सु% ञं। 
पA चय��त नाम4प&स प� चयं, त�प� चयपिटवेधेनेव च स+बं पिटिवBं होतीित।

१२५४-६. क$मं नB�थ िवपाक$हीित कुQादीसु रजािद िवय िवपाके स��त5मानं क�मं न�-थ। पाको क$मे न 
िवC जतीित तथा क�मे स��त5मानो िवपाको न�-थ। यथावु�मेव-थं उपमाय िवभावेतुं ‘‘यथा न सूिरये’’ितआिद वु�ं। 
मिण$हीित सूिरयक�तमिण��ह। न तेसं बिह सो अ�थीित ते मु�� च-वा तेिह बिह सो अ�Cग न�-थ। स$भारेहीित 
समPीभूतेिह आतपादीिह तीिह कारणेिह। न अ�तो क$म�साितआिद अ-थतो हे5ा वु���प उपमािनगमन-थं पुनिप वु���त 
द5+बं।

१२५७-८. यिद हेतु, फल� च अ� ञम� ञरिहतं, कथं हेतुतो फलं िन+ब�तीित आह ‘‘क$म% च खो उपादाया’’ित। 
न केवलं क�मफलमेव सु� ञ ंक�ुरिहतं, स+ब��प ध�मजातं कारकरिहत��त द&सेतुं ‘‘न हे�थ देवो’’ितआिदगाथा वु�ा। 
हेतुस$भारपA चयाित एकेन हेतुना एक&स, अनेक&स वा फल&स अिन+बि�तो हेतुसमूहिनिम�ं, स�भारोित वा 
प� चयािधवचन��त हेतुप� चयिनिम���त अ-थो।

१२५९. अ3ासु तिर�वा कF��त तीसु अBासु सोळसिवधं कRं िवतिर-वा। न केवलमेतं सोळसिवधमेव कRं 
िवतरित, अथ खो ‘‘स-थिर कRती’’ितआिदनय�पव�ं (ध॰ स॰ ११२३; िवभ॰ ९१५) अ5िवधं कR��प पजहित। तथा 
हे-थ बुBो ध�मो स[ो िस�खाित कRाय गोचरभूता लोिकया ध�मा अिध�पतेा। न िह लोकु�रध�मे आर+भ िकलेसा 
पवि�तुं स� को��त। पुGब�तोित अतीता ख�धायतनधातुयो, अपर�तोित अनागता, पुGब�तापर�तोित तदभुयं, 
अBाप� चु�प� नं वा तदभुयभागयु��ा। पिट� चसमु�प� नध�मCगहणेन गिहतो अ5मो कRािवसयो नाम4पम�ं, 
इद�प� चयता-Cगहणेन पन त&स प� चयो गिहतो, त&मा सोळसव-थुकाय पहीनाय अ5व-थुका कRा अ�पित5ाव होतीित। 
एतास� च पहानेन >ासि5िदि5गतािनिप िव�ख�भ��त िद5ेक5�ा िविचिक�छाय। यथा िह िदि5 समु��छ; जमाना 
िविचिक�छाय सFBयेव समु��छ; जित, एवं िविचिक�छा िव�ख��भयमाना िदि5या सFBयेव िव�ख�भीयित। 
अ�ािभिनवेसूपिन&सया िह ‘‘अहोFस नु खो अह’’��तआिदनय�पव�ा (म॰ िन॰ १.१८; सं॰ िन॰ २.२०; महािन॰ १७४) 
सोळसव-थुका कRा, सा एव च पु+ब�तािदव-थुभावेन वु�ा, अ�ािभिनवेसव-थुकािन >ासि5 िदि5गतािन, बुBािदव-थुका 
च तदेक5ाित। उिHत��त उ�प�; ज-वा िठतं।

१२६०-२. कFािवतरणं नामाित यथावु�कRािवतरणतो कRािवतरणं नाम। न केवलं कRािवतरणं नाम, 
ध$मिHितञाणB�तिप यथाभूतञाणB�तिप स$माद�सनB�तिप इदं समुदीिरतं। ए-थ च धरीय��त अ�नो प� चयेहीित 
ध�मा, ित5ित ए-थ फलं तदाय�वुि�तायाित िठित, ध�मानं िठित ध$मिHित, प� चयध�मा। अथ वा ध$मोित कारणं 
‘‘ध�मपिटस��भदा’’ितआदीसु (िवभ॰ ७१८-७२१) िवय, ध�म&स िठितसभावो, ध�मतो च अ� ञो सभावो न-थीित 
प� चयध�मानं प� चयभावो, ध�मि5ितयं ञाणं ध$मिHितञाणं। सRारानं यथाभूतं अिन� चतािद यथाभूतं, त-थ ञाण��त 
यथाभूतञाणं। स�मा प&सतीित स$माद�सनं। ल3�पितHोित सासने पित5ा नाम अिरयमCगो। अयं पन तं अनिधगतोिप 
तदिधगमुपायपिटपि�यं िठत�ा लB�पित5ो िवय होतीित ‘‘लB�पित5ो’’ित वु�ो। ततोयेव चूळको सोताप� नो,
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लोिकयािह सीलसमािधप� ञािह सम� नागत�ा उ�िर अ�पिटिव;झ�तो सोताप� नो िवय िनयतो, सुगितपरायणो च 
होतीित चूळसोताप� नो। सोताप� नो िह खीणापायदCुगितिविनपातोित। अथ वा लB�पित5ो 
कRािवतरणिवसुिBसमिधगमेन। स�प� चयनाम4पद&सनेन िह स�मिOतिदि5क?टको िविनBुतअहेतुकिवसमहेतुवादो 
यथासकप� चयेहेव ध�म�पवF� ञ-वा सासने पिति5तसBो लB�पित5ो नाम होतीित। नाम4पवव-थानेन द�ुखस� च,ं 
ध�मि5ितञाणेन समुदयस� च,ं त&सेव अपरभागे अिन� चतो मनिसकारािदिविधना मCगस� च� च अिभ� ञाय पवि�या 
द�ुखभावं िद&वा त&स अ�पव�े िनरोधे एकंसेनेव िन� न;झासयताय लोिकयेनेव ञाणेन चतु� नं अिरयस� चानं अिधगत�ा 
अपायेसु अभ+बु�पि�को, सोताप� नभूिमय� च भ+बु�पि�को होतीित चूळसोताप� नो नामाित वु�ं ‘‘सोताप� नो िह 
चूळको’’ित। त�माित य&मा एवं महािनसंसमेतं ञाणं, त&मा सप� ञो अ�नो िहतानुपे�खनप� ञाय सम� नागतो। तेनाह 
‘‘अ�थकामो’’ित।

इित अिभध�म-थिवकािसिनया नाम

अिभध�मावतारसंव?णनाय

कRािवतरणिवसुिBिनOेसव?णना िनि5ता।

२०. वीसितमो पिर�छेदो

मKगामKगञाणद�सनिवसुि3िनLेसवMणना

१२६३. इदािन कRािवतरणिवसुिBया अन�तरं उिO5ाय मCगामCगञाणद&सनिवसुिBया िनOेस� कमो अनु�प�ो, सा 
पन य&मा ओभासािदउप�� कलेसस�भवे सित होित, ओभासादयो च उदय+बयञाणे स�भव��त, उदय+बयञाण� च
ितल�खणिवप&सनाय सित उ�प; जित, त&स च कलापस�मसनं आिद। त��ह अतीतािदभेदिभ� नानं ध�मानं सिRिप-वा 
वव-थानवसेन पव�नतो आिदक��मक&स सुकरस�मसनं, त&मा पठमं त-थेव अिभयोग ंकरो�तेन कमतो तं 
स�पादेत+ब��त द&सेतुं ‘‘कलापस$मसनेनेवा’’ितआिद आरBं। अथ वा ि>� नं िवसुBीनम�तरे कलापस�मसनं होित, 
त� च खो >ीसु एकाय िवसुिBया सPहेत+बं, मCगामCगञाण&स च आिदभूत�ा त-थेव&स सPहो यु�ोित ए-थेव नं 
सPिहतुकामताय वु�ं ‘‘कलापस$मसनेनेवा’’ितआिद। केिच पन कलापस�मसनं नाम एकिवसुिBय��प न अ�तोगध��त 
तं अनामिस-वाव िवप&सनाचारं व?णे��त। कलापस$मसनेनेवाित अतीतािदभेदिभ� नानं ध�मानं सिRिप-वा 
वव-थानवसेन कलापतो, कलापानं वा स�मसनेन मCगामCगञाणद&सनिवप&सनाय योगो करणीयो। अथ वा भु�म-थे 
करणिनOेसवसेन कलापस�मसने योगो करणीयोित अ-थो। ‘‘कलापस�मसनेनेव योगो करणीयो’’ित व-वािप तं पन 
िवसुि3मKगतो (िवसुिB॰ २.६९२) गहेत+ब��त ग�थिव-थारपिरहार-थं इध न द�&सत��त।

१२६४. पA चु�प� न�स ध$म�साित स�तितप� चु�प� न&स, खणप� चु�प� न&स वा। आिदतो पन खणप� चु�प� न&स 
उदयवयं द�ुपिरCगहं, त&मा स�तितप� चु�प� नवसेन पठमं उदय+बयानुप&सनं कात+बं। िनGब�ीित ि>� नं प� चु�प� नानं वसेन 
पठमािभिन+बि� च खणिन+बि� च। िवपिरणामोित िवनासो।

१२६५. अनुप�सनािप ञाण��त या उदय&स च वय&स च अनुप&सना, सा ञाण��त वरञाणेन स�मास�बुBेन 
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देिसतं। तaायं पािळ –

‘‘कथं प� चु�प� नानं ध�मानं िवपिरणामानुप&सने प� ञा उदय+बयानुप&सने ञाणं? जातं 4पं प� चु�प� नं, त&स 
िन+बि�ल�खणं उदयो। िवपिरणामल�खणं वयो। अनुप&सना ञाणं। जाता वेदना…पे॰… स� ञा… सRारा… 
िव� ञाणं… जातं च�खंु…प॰े… जातो भवो प� चु�प� नो, त&स िन+बि�ल�खणं उदयो। िवपिरणामल�खणं वयो। 
अनुप&सना ञाण’’��त (पिट॰ म॰ १.४९)।

ए-थ पन उदयद&सनं यावदेव खयद&सन��त वयद&सन&स पधानतं द&सेतुं ‘‘िवपिरणामानुप&सने प� ञा’’ित व-वा तं 
पन वयद&सनं उदयद&सनपु+बक��त वु�ं ‘‘उदय+बयानुप&सने ञाण’’��त।

१२६६-८. पुGबे उ�पि�तोित जननतो पु+बे अनु�प� न&साित वु�ं होित। िनचयो रािस वा नB�थ, यतो आग�छेHय 
उ�प; जमानं अलB�भाव&स स+बेन स+बं अिव; जमान�ा। तेनाह ‘‘तथा उ�पC जतो’’ितआिद। यथा अनागते अBाने इमे 
ध�मा स+बेन स+बं न�-थ, एवं अतीतेिप अBान��त द&से�तो ‘‘तथा िन6Cझमान�सा’’ितआFद व-वा अिव; जमानानंयेव 
4पा4पध�मानं हेतुप� चयसमवाये उ�पादो, उ�प�; ज-वा च स+बसो अभावूपगमोित इमम-थं समुदायगतं तदेकदेसभूताय 
उपमाय िवभावेतुं इम2&म ठाने अHकथाय (िवसुिB॰ २.७२३) वीणूपमा आगता। सा इधािप आहिर-वा व�+बाित 
अिध�पायेन ‘‘ए�थ वीणूपमा’’ितआिदमाह। एत�स�थ�साित अिव; जमानानंयेव उ�पादो, उ�प� नान� च परतो अभावोित 
इम&स अ-थ&स पकासने। वीणूपमाित वीणावसेन आगता उपमा। सा पनेवं द5+बा – यथा वीणाय वािदयमानाय 
उ�प� न&स सO&स नेव उ�पि�तो पु+बे स�� नचयो अ�-थ, न उ�प; जमानो स�� नचयतो आगतो। न िन@;झमान&स 
िदसािविदसागमनं अ�-थ, न िन@Bो क-थिच स�� निचतो ित5ित, अथ खो वीण� च वीणवादन� च पुिरस&स च त; ज ंवायामं 
पिट� च अहु-वा स�भोित, हु-वा पिटवेित, एवं स+बेिप 4पा4पध�मा अहु-वा स�भो��त, हु-वा पिटवे�तीित।

१२६९-७०. एवं सRेपतो उदय+बयमनिसकारिवFध द&से-वा पुन यािन एत&सेव उदय+बयञाण&स िवभPे 
‘‘अिव; जासमुदया 4पसमुदयो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) प� चयसमुदय5ेन 4प�ख�ध&स उदयं प&सित, ‘‘त?हासमुदया…
प॰े… क�मसमुदया…प॰े… आहारसमुदया 4पसमुदयो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) प� चयसमुदय5ेन 4प�ख�ध&स उदयं 
प&सित, िन+बि�ल�खणं प&स�तोिप 4प�ख�ध&स उदयं प&सित, 4प�ख�ध&स उदयं प&स�तो इमािन प� च ल�खणािन 
प&सित। ‘‘अिव; जािनरोधा 4पिनरोधो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) प� चयिनरोध5ेन 4प�ख�ध&स वयं प&सित, 
‘‘त?हािनरोधा…पे॰… क�मिनरोधा…प॰े… आहारिनरोधा 4पिनरोधो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) प� चयिनरोध5ेन 4प�ख�ध&स 
वयं प&सित, िवपिरणामल�खणं प&स�तोिप 4प�ख�ध&स वयं प&सित, 4प�ख�ध&स वयं प&स�तो इमािन प� च
ल�खणािन प&सित। तथा ‘‘अिव; जासमुदया वेदनासमुदयो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) प� चयसमुदय5ेन वेदना�ख�ध&स 
उदयं प&सित, ‘‘त?हासमुदया…पे॰… क�मसमुदया…पे॰… फ&ससमुदया वेदनासमुदयो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) 
प� चयसमुदय5ेन वेदना�ख�ध&स उदयं प&सित, िन+बि�ल�खणं प&स�तो वेदना�ख�ध&स उदयं प&सित, वेदना�ख�ध&स 
उदयं प&स�तो इमािन प� च ल�खणािन प&सित। ‘‘अिव; जािनरोधा…पे॰… त?हािनरोधा…पे॰… क�मिनरोधा…पे॰… 
फ&सिनरोधा वेदनािनरोधो’’ित (पिट॰ म॰ १.५०) प� चयिनरोध5ेन वेदना�ख�ध&स वयं प&सित, िवपिरणामल�खणं 
प&स�तोिप वेदना�ख�ध&स वयं प&सित, वेदना�ख�ध&स वयं प&स�तो इमािन प� च ल�खणािन प&सित, वेदना�ख�ध&स 
िवय स� ञासRारिव� ञाण�ख�धानं। अयं पन िवसेसो – िव� ञाण�ख�ध&स फ&स5ाने ‘‘नाम4पसमुदया 
नाम4पिनरोधा’’ित।
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एवं एकेक�स ख�ध�स उदयGबयद�सने दस दस क-वा समप� ञास ल�खणािन वु�ािन, तेसं वसेनिप ‘‘एव��प 
4पसमुदयो, एव��प 4पवयो, एव��प 4प ंउदेित, एव��प 4प ंवेती’’ित प� चयतो चवे खणतो च िव-थारेन च 
मनिसकारिवFध द&सेतुं ‘‘त�सेव ञाण�सा’’ितआिद आरBं। त-थ अिवC जासमुदयाित अिव; जाय उ�पादा, 
अ�-थभावाित अ-थो। िनरोधिव@Bो िह उ�पादो अ�-थभावो होित, त&मा पुिरमभविसBाय अिव; जाय सित इम2&म भवे 
4पसमुदयो 4प&स उ�पादो होतीित अ-थो। आिद-सOसPिहतेसु ‘‘त?हासमुदया 4पसमुदयो, क�मसमुदया 4पसमुदयो, 
आहारसमुदया 4पसमुदयो’’ित च, तथा वयद&सने ‘‘अिव; जािनरोधा 4पिनरोधो, त?हािनरोधा… क�मिनरोधा… 
आहारिनरोधा 4पिनरोधो’’ित च आदीसु अिव; जादीिह तीिह अतीतकािलकािन तेसं सहकारीकारणभूतािन 
उपादानादीिनिप गिहतानेवाित वेिदत+बं।

पवि�प� चयेसु कबळीकाराहार&स बलवताय सो एव गिहतो ‘‘आहारसमुदया’’ित। त2&म पन गिहते 
पवि�प� चयतासाम� ञने उतुिच�ािनिप गिहतानेव हो�तीित चतुसमु5ािनक4प&स प� चयतो उदयद&सनं िवभािवतमेवाित 
द5+बं। अिव; जात?हूपिन&सयसिहतेनेव क�मुना 4पकाय&स िन+बि�, असित च अिव; जूपिन&सयाय भविनक��तया 
जाितया अस�भवोयेवाित। यथा 4प&स अिव; जात?हूपिन&सयता, एवं वेदनादीन��प द5+बा। आहारो पन उ�प� न&स 
4प&स पोसको कबळीकाराहार&स अिध�पते�ा, कामं यथािध5ान�ा वा देसनाय। उ� क5िनOेसेन वा आहारCगहणं। 
अिवC जािनरोधाित अCगमCगञाणेन अिव; जाय अनु�पादिनरोधतो अनागत&स 4प&स अनु�पादिनरोधो होित प� चयाभावे 
अभावतो। ‘‘त?हािनरोधा क�मिनरोधो’’ित ए-थािप एसेव नयो। आहारिनरोधाित पवि�प� चय&स कबळीकाराहार&स 
अभावे। Oपिनरोधोित तंसमु5ान4प&स अभावो होतीित। सेसं हे5ा वु�नयानुसारेन वेिदत+बं। अयं पन िवसेसो – ‘‘फु5ो 
वेदेित, फु5ो स� जानाित, फु5ो चतेेतीित (सं॰ िन॰ ४.९३), फ&सप� चया वेदना, च�खुस�फ&सजा वेदना, स� ञा चतेना’’ित 
वचनतो फ&सो वेदनास� ञासRार�ख�धानं पवि�प� चयो, त�� नरोधा च तेसं िनरोधो, महापदानमहािनदानसु�ेसु, अिभध�मे 
च अ� ञम� ञप� चयवारे ‘‘नाम4पप� चया िव� ञाण’’��त (दी॰ िन॰ २.५७, ९७; कथा॰ ७१९) वचनतो नाम4प ं
िव� ञाण&स पवि�प� चयो, त�� नरोधा च त&स िनरोधोित वु�ं ‘‘फ&ससमुदया वेदनासमुदयो’’ितआिद।

१२७१. दस दसाित 4प�ख�ध&स उदयद&सने अिव; जा त?हा क�मं आहारोित इमेसं प� चयानं 
अ�-थतासRतल�खणािन चवे 4प&स िन+बि�ल�खण� चाित इमािन प� च ल�खणािन, वयद&सने अिव; जादीनं चतु� नं
प� चयानं अनु�पादिनरोधो, 4प&स खणिनरोधो चाित इमािन प� च ल�खणानीित 4प�ख�ध&स दस ल�खणािन, तथा 
वेदना�ख�धादीनं चतु� नं च�ालीस ल�खणानीित एवं समप� ञास ल�खणािन हो��त। तेनाह ‘‘प% ञास 
ल7खणानी’’ित। ल�खण5ो पन तेसं चतु� नं प� चयानं अ�-थता, अनु�पादिनरोधो चाित अ5 ल�खीयित एतेिह 4पादीनं 
उदयो च वयो चाित ल�खणािन। चतु� न��ह प� चयानं अ�-थतािह 4पािदउदयो ल�खीयित, 
अनु�पादिनरोधअ� च�तिनरोधेिह वयो, िन+बि�िवपिरणामािन पन सRतल�खणानेवाित। ध$मे समनुप�सतीित 4पािदके 
ध�मे उदय+बयव�ते समनुप&सित। ए-थ च केिच ताव आहु ‘‘अ4प�ख�धानं उदय+बयद&सनं अBास�तितवसेन, न 
खणवसेना’’ित, तेसं मतेन खणतो उदय+बयद&सनमेव न िसया। अपरे पनाहु ‘‘प� चयतो उदय+बयद&सनेन 
अतीतािदिवभागं अनामिस-वा स+बसाधारणतो अिव; जािदप� चया वेदनाय स�भवं ल+भमानतं प&सित, न उ�पादं। 
अिव; जािदअभावे च त&सा अस�भवं अल+भमानतं प&सित, न भP�खणतो। उदय+बय&स द&सने प� चु�प� नानं उ�पादं, 
भP� च प&सती’’ित, तं अयु�ं। स�तितवसेन िह 4पा4पध�मे उदय+बयतो मनिस करो�त&स अनु� कमेन भावनाय 
बल�प�काले ञाण&स ित�खिवसदभाव�पि�या खणतो उदय+बया उप5ह�तीित।
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१२७२-५. अय��ह पठमं प� चयतो उदय�बयं मनिस करो�तो प�छा अिव� जािदके प� चयध!मे िव"स� ज#ेवा 
उदय�बयव�ते ख�धे गहे#वा तेसं प� चयतो उदय�बयद"सनमुखेन खणतोिप उदय�बयं मनिस करोित। त"स यदा ञाणं 
ित*ख ंिवसदं हु#वा पव+ित, तदा -पा-पध!मा खणे खणे उ.प� ज�ता, िभ� ज�ता च हु#वा उप0ह��त। तेन वु+ं ‘‘एवं 
�पुदयो होती’’ितआिद। त#थ एवं �पुदयोित एवं वु+नयेन अिव� जासमुदया…प॰े… त6हासमुदया…पे॰… क!म…पे॰… 
आहारसमुदयािप -प"स स!भवो। एवम�स वयोित एवं वु+नयेनेव अिव� जािनरोधा…पे॰… त6हािनरोधा…प॰े… क!म…
प॰े… आहारिनरोधा -प"स वयो अनु.पादोित अयं प� चयतो िव#थारेन मनिसकारो। उदेित एवं �प�पीित एवं समुदयतो 
क!मसमु0ान-प�!प आहारउतुिच+समु0ान-प�!प उदेित उ.प� जित िन�ब+ित। एवं �पं तु वेतीित क!मसमु0ान-प�!प 
आहारउतुिच+समु0ान-प�!प एवं वेित िन7�झतीित अयं खणतो िव#थारेन मनिसकारो। तेन वु+ं ‘‘एवं प� चयतोपे�थ 
खणतो उदय"बय’’��त। स"बध�मा पाकटा हो(तीित इित इमे ध!मा अहु#वा स!भो��त, हु#वा पिटवे��त। यथा प� चु.प� ने, 
एवं अतीतानागतेपीित नयवसेन अतीतािदध!मानं <ेधा उदय�बयं प"सतो स� चपिट� चसमु.पादनयल*खणभेदा पाकटा 
हो��त। त"सेवं पाकटीभूतस�बध!मसभाव"स ‘‘एवं िकर नािममे ध!मा अनु.प� नपु�बा उ.प� ज��त, उ.प� ना िन7�झ�ती’’ित 
िन� चनवाव हु#वा सAारा उप0ह��त। न केवल� च िन� चनवाव, उदके द6डकेन कतलेखा िवय, आरCगे ठिपतसासपो 
िवय, िव� जुस� चारो िवय च पिर+काल0ाियनो उप0ह��त। तेनाह ‘‘उदके द)डराजीवा’’ितआिद। उदके 
द6डरािजआदयोव िक� चािप उ+7+िर अितपिर+0ाियभाविनद"सन#थं द�"सता, तथािप द�धिनरोधा एव िनद�"सता, 
ततोिप लहुतरिनरोध+ा सAारानं। तथा िह गमन"सादानं देवपु+ानं हे0Dपिरयेन पिरमुखं धाव�तानं िसरिस, पादे च 
बEखुरधारास�� नपाततोिप सीघतरो -पिनरोधो वु+ो, पगेव अ-पध!मानं। न केवलं पिर+तरकाल0ाियनोव उप0ह��त, 
अथ खो असारािप खाय�तीित आह ‘‘कदली’’ितआिद। त#थ म6डलाकारेन आिव��झयमानं अलातमेव अलातच/ कं। 
म�तोसध.पभािवता इ�दजालािदका माया।

१२७६-७. ए1ावताित Gवायं कलापस!मसनिनयोजनतो प0ाय याव उदय�बयपिटवेधाय भावना िविध आरEो, 
ए+ावता भावनािवधानेन कलापस!मसन�!प उदय�बयञाणु.पाद"सेव पिरक!म��त। उदय�बयद"सनं ञाण��त स!ब�धो। 
ल/खणािन च…पे॰… िठत��त वयध!ममेव उ.प� जित, उ.प� न� च वयं उपतेीित इिमना आकारेन समप� ञास ल*खणािन 
पिटिव��झ#वा िठतं। अधुना उ.प� नं न ताव बल.प+��त आह ‘‘त6ण’’��त। कलापस!मसनािदवसेन पव+स!मसनं 
िन.पिरयायेन िवप"सनासम� ञ ंलभित। उदय�बयानुप"सनािदवसेन पव+मेव लभतीित आह ‘‘य�स चा’’ितआिद।

१२७८-८०. अथ"स इमाय त7णिवप"सनाय िवप"स�त"स दस िवप"सनुप�* कलेसा उ.प� ज�तीित द"से�तो आह 
‘‘िवप�सनाया’’ितआिद। एतायाित उदय�बयानुप"सनासAाताय त7णिवप"सनाय, न भHानुप"सनािदसAाताय 
त7णिवप"सनाय, नािप िन��बदानुप"सनािदसAाताय बलविवप"सनायाित अ#थो। न िह तदा िवप"सनुप�* कलेसा 
उ.प� ज�तीित। िवप�सक�साित च िवप"सक"सेवाित एव-कारो लु+िनिJ0ो। तेनेव व*खित 
‘‘स!प+पिटवेध"सा’’ितआिद। िदि0Cगाहािदव#थुभावेन िवप"सनं उप�* कलेस�तीित उप9/ कलसेा। स!प+ो 
चतुस� चफलपिटवेधो येन सो स�प1पिटवेधो, सो च सोताप� नादीनं अ� ञतरो होतीित आह ‘‘सोताप( नािदनो’’ित। 
अिपचाित अयं व*खमानसमु� चय#थो। इद� च उ* क0िनJेसवसेन वु+ं बलविवप"सनाप+"सािप अनु.प� जनतो। 
स�प1पिटवेध�साित वा बलिवप"सनाप+ं स�धाय वु+ं। सोिप िह पिटवेध.पि+या आस� नारहदेसे िठत+ा स!प+पिटवेधो 
नाम होित। एव� च सित अिपचाित वु+समु� चय#थो होित। अथ वा अिप-सJो वु+समु� चय#थो। च-सJो 
अवु+समु� चय#थो। तेन िन�*ख+क!म0ानं सH6हाित। िवप"सनं आरिभ#वा अ�तरा वोसानं आप� न"सािप 
िवप"सनुप�* कलेसा न उ.प� ज��त। िव;पिटप( न�साित सीलिवपि+आिदवसेन यथा तथा िव.पिटप� नक"स, 
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गरिहत�बपिटप� न"साित अ#थो। अथ वा िव;पिटप( न�साित िवप"सनाभावनासAाताय स!मापिटपि+या अभावेन 
िवरिहतपिटपि+क"स।

१२८१. िवप"सनापिटपि+येव िह सस!भारा पु�बभागे स!मापिटपि+, तद� ञा िव.पिटपि+, तेनेव"स िवसुिEप*खे 
‘‘स�माव पिटप( न�सा’’ित वु+ं। सा च िन�*ख+धुर"सािप होतीित इमL"म प*ख ेिन�*ख+क!म0ानोिप इिमनाव सHिहतो 
होतीित। स�माव पिटप( न�साित हे0ा वु+िवधानेन स!मा एव पिटप� न"स, न िव.पिटप� न"स वा िन�*ख+धुर"स वा। 
यु1योग�साित यु+ेन योगेन, ञाणेन वा भावनमनुयु� जनसील"स। सा पन यु+योिगता समथवसेनािप होतीित 
त�� नव+न#थमाह ‘‘सदा िवप�सक�सेवा’’ित। उ;प= ज(तीित ए#थािप एव-कारो स!ब��धत�बो, तेन न नु.प� ज�तीित 
अ#थो। अ� ञथा मCगामCगञाण"सेव अस!भवतो। िकराित अनु"सुितयं। सा पनेसा अनु"सुित पािळवसेनेव आगताित 
द0�बं। यथाह –

‘‘कथं ध!मुE� चिवCगिहतं मानसं होित? अिन� चतो मनिसकरोतो ओभासो उ.प� जित, ओभासो ध!मोित 
ओभासं आव� जिेत, ततो िव*खपेो उE� च,ं तेन उE� चने िवCगिहतमानसो अिन� चतो उप0ानं यथाभूतं 
न.पजानाित। द*ुखतो…प॰े… अन+तो उप0ानं यथाभूतं न.पजानाित। तथा अिन� चतो मनिसकरोतो ञाणं 
उ.प� जित…पे॰… पीित प"सिE सुख ंअिधमो*खो पCगहो उप0ानं उप*ेखा िनक��त उ.प� जित, िनक��त ध!मोित 
िनकL�त आव� जिेत, ततो िव*खेपो उE� च,ं तेन उE� चने िवCगिहतमानसो अिन� चतो उप0ानं यथाभूतं 
न.पजानाित। द*ुखतो…प॰े… अन+तो उप0ानं यथाभूतं न.पजानाती’’ित (पिट॰ म॰ २.६)।

१२८२. इदािन तेसं ओभासादीनं स-पिवभावन#थं तेसु उ.प� नेसु िवप"सनाय उप�* किल"सनाकार� च द"सेतुं 
‘‘िवप�सनाया’’ितआिद वु+ं। िवप�सनाय ओभासोित िवप"सनािच+समुि0तं, सस�तितपिततउतुसमु0ान� च भासुरं 
-पं। त#थ िवप"सनािच+समु0ानं योिगनो सरीर0मेव पभ"सरं हु#वा ित0ित, इतरं सरीरं मु�� च#वा ञाणानुभावानु-प ं
सम�ततो फरित, तं त"सेव प� ञायित, तेन फु0ोकासे -पगत�!प प"सित। प"स�तो च च*खुिव� ञाणेन प"सित, उदाहु 
मनोिव� ञाणेनाित वीमंिसत�बमेत��त वद��त। आचिरयध�मपाल#थेरेन पन ‘‘िद�बच*खुलािभनो िवय तं 
मनोिव� ञाणिव� ञेGयमेवाित यु+ं िवय िद"सती’’ित (िवसुिE॰ महा॰ २.७३३) वु+ं।

१२८३-४. मCग;प1ो फल;प1ो, अहम�मीित ग)हतीित ‘‘न वत मे इतो पु�बे एव-पो ओभासो उ.प� नपु�बो, 
अEा अिरयमCगं प+ो�"म, फलं स�छाकािस’’��त अमCगंयेव ‘‘मCगो’’ित ग6हाित। त�सेवं पन ग)हतोित त"स 
अमCगंयेव ‘‘मCगो’’ित ग6ह�त"स। िवप�सनावीथीित पिटपािटया पव+माना िवप"सनाव उ/ क(ता नाम होित, योिगनो 
‘‘मCग ंप+ो"मी’’ित अिधमानेन िव"स0+ा। िवप"सनावीिथ��तिप पाठो, त"सेवं ग6हतो िवप"सना ततोयेव वीWथ उ* क�ता 
नाम होतीित अ#थो। ओभासमेव सो िभ/खु, अ�सादे(तो िनसीदतीित सो िभ*खु अ+ना आरEं िवप"सनं 
िव"स� ज#ेवा ओभासमेव लोभवसेन वा िदि0वसेन वा अ"सादे�तो िनसीदित। सो खो पनायं ओभासो क"सिच िभ*खुनो 
पX लY0ानम+मेव ओभासे�तो उ.प� जित, क"सिच अ�तोग�भं, क"सिच बिहग�भं, क"सिच सकलिवहारं गावुतं 
अZयोजनं योजनं ि<योजनं ितयोजनं, क"सिच पथवीतलतो प0ाय याव अकिन0[\लोका एकालोकं कु7मानो, यथा 
समुJ�!ह योजनम+े म�छक�छपा प� ञाय��त, एवं उ.प� ज��त। भगवतो पन दससह�"सलोकधातुं ओभासे�तो उदपािद।

१२८५. िवप�सनापीतीित िवप"सनािच+स!पयु+ा पीित। खुिJकािदका हे0ा व�6णतायेव, अय� च प� चिवधा पीित 
उदय�बयानुप"सनाय वीिथपिटप� नाय अनु* कमेन उ.प� जित। म#थक.प+ेन पन उदय�बयञाणेन सWE फरणापीितयेव 
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होित। उपचार.पन*खणतो अ� ञदािप िह फरणापीित होितयेवाित। तेन वु+ं अEकथायं ‘‘सकलसरीरं पूरयमाना 
उ.प� जती’’ित (िवसुिE॰ २.७३४; ध॰ स॰ अ0॰ १.ध!मुJेसवार झानHरािसव6णना)।

१२८६-७. योिगनो…पे॰… हो9(त हीित य"सायं प"सिE उ.प� ना, त"स योिगनो रि+0ाने वा िदवा0ाने वा 
िनिस� न"स कायिच+ािन प"सEानेव हो��त, नेव दरथो होतीित अ#थो। प"सिEआदीिन छ युगळािन अ� ञम� ञयोगीनीित 
प"सिEया उ.प� नाय इतरािप उ.प� नायेव हो�तीित िक� चद"सनमुखेन ता स�बािप द"से�तो ‘‘लहूिन चा’’ितआिदमाह। 
ए#थ च काय-Cगहणेन -पकाय"सािप गहणं वेिदत�बं, न वेदनािद*ख�ध+य"सेव। कायप"सिEआदयो िह -पकाय"सािप 
दरथािदिन!मJकाित। क�मG ञानेव हो(तीित न केवलं क!म� ञानेव सुिवसदािन उजुकािनयेव हो��त, अिवनाभािवताय 
पन तदभुयं िवसंु न वु+ं। कायिच+ानं प"सEािदभावो च तेसं अप"सEािदहेतुभूतानं 
उE� चािदिथनिमEािदिदि0मानािदसेसनीवरणािदअ"सिEयािदमायासाठेGयािदसंिकलेसध!मानं िवEंसनवसेनेव तदा 
िवप"सनािच+ु.पाद"स पव+नतो।

१२८८-९०. मनु"सानं अय��त मानुसी, मनु"सयोCयकामसुखरित। तािदसेिह मनु"सिवसेसेिह 
अनुभिवत�बतानितव+नतो िद�बरितिप सHिहता, मानुसीसिदसताय, कामसुखभावेन िद�बा रित वा मानुसी, त"सा 
अित* क�तताय न मानुसीित अमानुसी, तं अमानुJस। सुG ञागार��त यं िक�� च िविव+ं सेनासनं, िवप"सनं एव वा, सािप 
िह िन� चभावािदसु� ञताय, योिगनो सुखस�� न"सयताय च ‘‘सु� ञागार’’��त व+�बतं लभित। िच+"स अनुपसमकरानं 
िकलेसानं िवगमेन स(तिच1�स संसारे भय"स इ*खनेन िभ/खुनो स�मा ञायेन -पा-पध!मानं 
उदय�बयानुप"सनािदवसेन ते िवप�सतो स!मसतो स!मारEिवप"सनानं मनु"सानं िवसयताय अमानुसी
िवप"सनापीितसुखस�� ञता रित होतीित अयमे#थ गाथाय सAेप#थो। दिुतयगाथा पन उदय�बयञाणमेव स�धाय वु+ा। 
त#थ यतो यतोित -पतो, अ-पतो वा।

१२९१. ञाणादयोित ञाणसEादयो स+। वु1नयेनाित ‘‘ञाण��त िवप"सनाञाणं, सEाित िवप"सनािच+स!पयु+ा 
सEा’’ितआिदना वु+नयानुसारेन िवप"सनावसेनेव ञGेया। त#थ ञाणं -पा-पध!मे उदय�बयानुप"सनावसेन तुलय�त"स 
तीरे�त"स िव"स0इ�दविजरिमव अिवगतवेग ंितिखणं सूरं अितिवसदं उ.प� जित। तथा िह तेन योगी ‘‘मCगं प+ो"मी’’ित 
म� ञित। सEाित िकलेसकालुिसयापगमेन िच+चतेिसकानं अितसयपसादभूता बलवती सEा, न पन क!मफलं, रतन+यं 
वा सJहनवसेन पव+ा। सितिप सूपि0ता अचला प�बतराजसिदसा उ.प� जित। इिम"सा च उ.प� नाय सो यं यं ठानं 
प� चवे*खित, तं तं ठानम"स अनुपिविस#वा ओ*ख��द#वा प*ख��द#वा पिरभ6डभूत"स यथाक!मूपगञाण"स उप0ह�ते 
परलोकिवसय+ा व6णायतनिवसयमतीत��त िद�बच*खुनो परलोको िवय सितया उप0ाित। सुखं पन सकलसरीरं 
अिभस�दमानं अितपणीतं उ.प� जित। त�"म��ह उ.प� ने तंसमुि0तेिह अितपणीतेिह -पेिह स�बो कायो पिरफुटो, पिरब`िहतो 
च होित। उप*ेखा पन िवप"सनुप*ेखा चवे आव� जनुपे*खा च। त#थ िविचिनतिवचय+ा सAारानं िविचनने म�झ+भावेन 
िठता िवप"सनुपे*खा। सा पन अ#थतो तथापव+ा तaम�झ+ुपे*खाव। मनो<ाराव� जनिच+स!पयु+ा वेदना आव� जने 
अ�झुपे*खनवसेन पवि+या आव� जनुप*ेखाित वु� चित। दिुवधा पनेसा तदा उ.प� जित। तथा िह तL"म समये 
स�बसAारानं उदय�बये म�झ+भूता िवप"सनुप*ेखा बलवती उ.प� जित, मनो<ारे आव� जनुप*ेखािप। सा िह"स तं तं ठानं 
आव� ज�त"स िव"स0इ�दविजरिमव, प+पुटे प*ख�दत+नाराचो िवय च सूरा ितिखणा हु#वा पव+ित। वीिरय�!प 
अिसिथलमन� चारEं स!पयु+ध!मे िकलेसप*खतो कोस� जप*खतो पCग6ह�तं सुपCगिहतमु.प� जित, िनक��त च 
ओभासािदपिटम�6डताय िवप"सनाय आलयं कु7माना भावनाय साितसय.पवि+या सुखुमा स�ताकारा उ.प� जित। या 
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िकलेसोित पिरCगिहतु�!प न यु+ा। यथा च ओभासे, एवं एतेसुिप अ� ञL"म उ.प� ने योगावचरो ‘‘न वत मे इतो पु�बे 
एव-पा पीित उ.प� नपु�बा, एव-पा प"सिE ञाणं सEा सित सुखं उपे*खा वीिरयं िनक��त उ.प� नपु�बा, अEा 
मCगफल.प+ो"मी’’ित ग6हाित, त"सेवं ग6हतो िवप"सना वीिथउ* क�ता नाम होित। सो तेयेव अ"सादे�तो िनसीदित। इमे 
च पन िवप"सनुप�* कलेसा येभुGयेन समथिवप"सनालािभनो उ.प� ज��त। सो समापि+िव*ख�!भतानं िकलेसानं 
असमुदाचारतो ‘‘अरहा अह’’��त िच+ं उ.पादेतीित।

१२९२-३. उप/ लसे�स व�थुतोित िन.पिरयायतो िदि0मानत6हा इध उप�* कलेसा तेसं व#थुतो उ.पि+0ानताय, न 
सभावतो अकुसल+ा। यथा पन ओभासादयो, एवं िनक��तिप िदि0Cगाहादीनं ठानं होतीित व#थुभावोिप"सा यु� जतेव। 
तंतमाव= जमान�स, भावना पिरहायतीित तं तं ओभासािदकं आव� जमान"स िदि0मानत6हावसेन ‘‘मम 
ओभासो’’ितआिदCगाहं पव+े�त"स भावना वीWथ ओ* किम#वा पिरवbित। अ.पं सुतमेत"साित अ;प�सुतो।

१२९४-७. बहु"सुतो पन ओभासादीसु उ.प� नेसु ‘‘अयं खो मे ओभासो उ.प� नो, सो खो पनायं अिन� चो सAतो 
पिट� चसमु.प� नो खयध!मो वयध!मो िवरागध!मो िनरोधध!मो’’ित वा, सच ेओभासो अ+ा भवेGय, अ+ाित गहेतुं वbेGय, 
अन+ा च पनायं अ+ाित गिहतो, त"मा ‘‘सो अवसव+न0ेन अन+ा, हु#वा अभाव0ेन अिन� चो, उदय�बयपिटपीळन0ेन 
द*ुखो’’ितआिदना समनुप"सित, सो एवं समनुप"स�तो उप�* कलेसजटं िवजटे#वा ओभासादयो ध!मा न मCगो, 
उप�* कलेसिविनमु+ं पन वीिथपिटप� नं िवप"सनाञाणं मCगोित मCग� च अमCग� च वव#थपेित। तेन वु+ं 
‘‘स"बोभासादयो’’ितआिद। मCगामCगेसु ञाण��त मCगामCगञाणं, मCगामCगञाणद"सनिवसुEीित वु+ं होित। 
मCगामCगञाणद"सनिवसुिEपि+या च तेन योिगना ित6णं स� चान� च वव#थानं कतं होित। कथं? िदि0िवसुिEया ताव 
नाम-पवव#थापनेन द*ुखस� चवव#थानं कतं होित, कAािवतरणिवसुिEया प� चयपिरCगहेन समुदयस� च"स वव#थानं। 
अिभध!मनय�"म��ह स�बिकलेसा, क!म� च समुदयस� च,ं इिम"सं मCगामCगञाणद"सनिवसुिEयं स!मा मCग"स 
अवधारणेन मCगस� च।ं तदपुायभूत"स िह मCग"स अवधारणेन तं अवधािरतमेवाित एवं लोिकयेनेव ताव ञाणेन ित6णं 
स� चानं वव#थानं कतं होित।

इित अिभध!म#थिवकािसिनया नाम

अिभध!मावतारसंव6णनाय

मCगामCगञाणद"सनिवसुिEिनJेसव6णना िनि0ता।

२१. एकवीसितमो पिर�छेदो

पिटपदाञाणद�सनिवसुिKिनLेसव)णना

१२९८. अEञाणवसेनेवाित उदय�बयञाणादीनं अ0� नं ञाणानं वसेन। िवप"सनाचार"स म#थक.पि+या 
सAा7पे*खाञाणं िसखाप1ा िवप�सना। िसखापि+ पन"सा उदय�बयञाणादीनं अ0ञाणानं वसेनाित आह 
‘‘अEञाणवसेना’’ित। नवम��त स� चानुलोिमकञाणं। इित उदय�बयादीिन अ0, इद� च नवमञाणं 
पिटपदाञाणद�सन9(त पवु� चित। पिटप� जित एताय अिरयमCगोित पिटपदा, उदय�बयादीनं जानन0ेन, प� च*खतो 
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द"सन0ेन ञाणद�सन� चाित क#वा।

१२९९. तािन पन ञाणािन स-पतो द"सेतुं ‘‘अE ञाणानी’’ितआिद वु+ं। त#थ उदय�बयानुप"सनाञाणं िक� चािप 
तीरणपिर� ञाय पित0ं, तथािप यथावु+0ेन पिटपदाञाणद"सन�!प होितयेवाित त�!प इध वु+ं। इतर#थ पन उ.प� नम+ं 
अ.पगुणं स�धाय वु+ं। अ.पगुण��ह िन� चस� ञािदपहानिसिEया पहानपिर� ञाय अिध0ानभूतं। यतो तदिधगमेन 
अ0ारससु महािवप"सनासु एक� चा अिधगताव हो��त। न िह उदय�बयानं प� च*खतो पिटवेधेन िवना साम� ञाकारानं 
तीरणम+ेन साितसयं पिटप*ख.पहानं स!भवित। असित च पिटप*ख.पहाने कुतो ञाणादीनं विजरिमव अिवहतवेगता 
ितिखणिवसदािदता वा, त"मा पगुणभाव.प+ं उदय�बयञाणं पहानपिर� ञाप�*खयमेव द0�बं।

१३००-२. भMेित सAारानं भHे। यथाभूतद"सावी भायित एत"माित भयं, तेभूमकध!मा, तेसु भयतो उपित0�तेसु 
भाियत�बाकारCगािहञाणं भयेञाणं। तथा हेतं ‘‘भयतुप0ानञाण’’��त वु� चित। मु�� चतुं इ�छतीित मु�� चतुक!यं, िच+ं, 
पुCगलो वा, त"स भावो मु9� चतुक�यता, तं पन ञाणमेवाित आह ‘‘ञाणं मु9� चतुक�यता’’ित। पुन पिटसAानाकारेन 
पव+ं ञाणं पिटसNानुप�सनाञाणं। िनरपे*खताय सAारानं उपे*खनवसेन पव+ं ञाणं सNा6पे/खाञाणं। 
गाथाब�ध#थं पन िवस��धिनJेसो। ओळािरकोळािरक"स स� चपिट�छादकतम"स िवगमनेन स� चपिटवेधानुकूल+ा 
स� चानुलोिमकं। तं पन इद��त आह ‘‘स� चानुलोमञाण9(त, अनुलोमं पवु� चती’’ित।

१३०३. ननु च उदय�बयञाण"स पगवे िसE+ा िकम#थं पुन त#थािप अिभयोगोित च?े 
अिन� चािदल*खणसX ल*खण#थं। उदय�बयञाण��ह हे0ा दसिह उप�* कलेसेिह उप�* किल0ं हु#वा याथावसरसतो 
ितल*खणं सX ल*खतेुं नास�*ख, उप�* कलेसिविनमु+ं पन स* कोित, त"मा ल*खणसX ल*खण#थं पुन त#थेव योगो 
कात�बो। ल*खणािन च"स उदय�बयादीनं अमनिसकारा, स�तितइिरयापथघनछ� नताय च नोप0ह��त, त"मा उदय�बयं 
मनिस क#वा स�तWत उCघाटे#वा अिन� चल*खणं, अिभ6हपीळनं पिरCगहे#वा इिरयापथं उCघाटे#वा द*ुखल*खणं, धातुयो 
िविन�भुिज#वा घनिविन�भोग ंक#वा अन+ल*खण� च सX ल*खे#वा ‘‘अिन� चा द*ुखा अन+ा’’ित सAारा पुन.पुनं 
स!मिसत�बा। त"सेवं तुलयतो तीरयतो यदा सAारगतं अ+नो लहुउप0ानेन, ञाण"स च ित*खताय ितरोिहतु.पादािदभेदं 
िभ� जमानमेव उप0ाित, भHेयेव त"स ञाणं स��त0ित, तदा भHानुप"सना नाम िवप"सनाञाणं अिधगतं होित। त"स तदेव 
सAारिनरोधार!मणभHानुप"सनं आसेव�त"स यदा स�बभवयोिनगिति0ितिनवासेसु सAारा िभ� जनसभावताय 
य*खर*खसादयो िवय महाभयं हु#वा उप0ह��त, तदा"स भयतुप0ानञाणं अिधगतं होित। Wक पिनदं ञाणं भायतीित? न 
भायित। त��ह ‘‘अतीता सAारा िन7Eा, प� चु.प� ना िन7�झ��त, अनागता िन7��झ"स�ती’’ित तीरणम+मेव होित, 
�यसनाप� नानं पन स�बसAारानं भयतो उपि0तानं गहणेन भयतुप0ानञाण��त वु� चतीित।

त"स तं भयतुप0ानञाणं आसेव�त"स यदा स�बभवगतेसु सAारेसु ताणं वा लेणं वा परायणं वा न प� ञायित, 
उ�*ख+ािसको िवय प� चािम+ो सादीनवा एव सAारा उप0ह��त, त"स सAारानं आदीनवमेव प"स�त"स आदीनवञाणं 
नाम उ.प� नं होित। त"सेवं स�बसAारे आदीनवतो प"स�त"स यदा ितभवपिरयाप� नेसु िन�बेदो उ.प� जित, उ* क6ठा 
स6ठह��त, स�बसAारिवसंयु+े स��तपदे अिभरWत पिटलभित, तदा"स िन��बदानुप"सनं नाम ञाणं उ.प� नं होित। त"स 
यदा इिमना िन��बदाञाणेन स�बसAारेसु िन��ब�द�त"स एकसAारेिप िच+ं न स� जित, स�ब"मा सAारतो स.पमुखगत"स 
िवय म6डूक"स मु�� चतुकामता उ.प� जित, तदा मु�� चतुक!यताञाणं नाम उ.प� नं होित। त"सेवं स�बसAारेिह 
मु�� चतुकाम"स िन� चसुखसुभअ+ाकारेन पन उपि0तुं असम#थतं पाप#ेवा मु� चन"स उपायस!पादन#थं 

Page 325 sur 342

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अिन� च��तकतादीिह अिन� चल�खणं, अिभ�हपिटपीळनतादीिह द�ुखल�खणं, अज� ञकतादीिह पिट� कूलतं, 
तु�छतादीिह अन ल�खण� च आरोपे%वा स(बस*ारगतं पिर,ग�ह�त-स पिटस*ानुप-सनाञाणं नाम उ0प� नं होित। तेन 
पनेवं पिर,गिहतस*ारेन या सा ‘‘सु� ञिमदं अ ेन वा अ िनयेन वा’’ितआिदना ि5कोिटकािदभेदा सु� ञता वु ा, सा 
पिर,गहेत(बा। त-सेवं सु� ञतो िद-वा ितल�खणं आरोपे%वा स6मस�त-स यदा भय� च न��द� च िव0पहाय 
िव-स7भिरय-स िवय स*ारगतेसु उपे�खा स��त7ित, तीसु भवेसु िच ं न स6पसािरयित, तदा-स स*ा8प�ेखाञाणं नाम 
उ0प� नं होित। तं पनेतं याव िन(बानं न प-सित, ताव िदसाकाको िवय कूपकय97 पुन0पुनं स*ारमेव अनिभमत�6प िन-साय 
स*ारिविचननेिप म:झ मेव हु%वा ित7ित। तेन वु ं ‘‘एतेसु पन ञाणेसू’’ितआिद।

१३०६. िवप�सना…पे॰… वु�ानगािमनीित िसख ंउ मभावं प  ा िसखाप�ा। वु7ानं ग�छतीित वु�ानगािमनी। 
‘‘वु7ान’’��त िह बिह=ा िनिम भूता अिभिनिव7व%थुतो चवे अ:झ 0पव तो च वु7हनतो म,गो वु� चित, तं ग�छतीित 
वु�ानगािमनी, म,गेन स9= घटीयतीित अ%थो।

१३०७. त��त यं िसखाप ा िवप-सना स� चानुलोमञाण��त च वु� चित, तं स*ा8प�ेखाञाणं। आसेव!त�साित 
पुन0पुनं स6मसनवसेन सेव�त-स भावे�त-स बहुलीकरो�त-स। त-स िह अिधमो�खस=ा भावनावसेन बलवतरा 
िन(बि -सित, वीिरयं सुप,गिहतं पिटप�खिवधमनसम%थं होित, आर6मणािभमुखभावेन सित सुपिति7ता होित, 
प-सि=सुखानं साितसयताय िच ं सुसमािहतं, ततोव अनुलोमञाणु0पि या प� चयो भिवतुं सम%था ित�खतमा 
स*ा8पे�खा उ0प: जित।

१३०८-१२. अिन& चा…पे॰… वोतरतेव साित अिन� चादीसु एकेन आकारेन स6मस�ती स �ख ंु पवि %वा 
िभ: ज�ती भवBं ओित�णा नाम होित, ततो परं भवBवारोित क%वा। स*ा+पे,खाकतनयेनाित अिन� चािदना 
आर6मणकरणवसेनेव स*ा8पे�खाय कतनयेन, न स6मिसतनयेन। तेनाह ‘‘अिन& चािद…पे॰… कु+मान’’��त। 
भव1ाव2नं क4वाित भवB-स िनव नं क%वा िच -स भवBवसेन पवि तुं अद%वा। पिरक5म��त म,ग-स पिरक6म ा 
पिटस*ारक ा। उपचार��त म,ग-स आस� न ा, समीपचािर ा वा।

१३१३-६. अनुलोम ं सयमेव वदित ‘‘पुिरमान’’��तआिदना। इद��ह अिन� चल�खणािदवसेन स*ारे आर(भ 
पव  ा, ‘‘उदय(बयव�तानंयेव वत ध6मानं उदय(बयञाणं उ0पादवये अEसा’’ित च ‘‘भBव�तानंयेव वत भBानुप-सनं 
भBमEसा’’ित च ‘‘सभयंयेव वत भयतुप7ान-स भयतो उपि7त’’��त च ‘‘सादीनवेयेव वत आदीनवानुप-सनं 
आदीनवमEसा’’ित च ‘‘िन�(ब��दत(बेयेव वत िन�(बदाञाणं िन�(ब�द’’��त च ‘‘मु�� चत(ब�6हयेव वत मु�� चतुक6यताञाणं 
मु�� चतुकामं जात’’��त च ‘‘पिटस*ात(बमेव वत पिटस*ाञाणेन पिटस*ात’’��त च ‘‘उपे��खत(बंयेव वत 
स*ा8पे�खाय उपे��खत’’��त च अ%थतो वदमानं िवय इमेस� च अ7� नं ञाणानं कतिक� चताय अनुलोमेित स(बासंयेव 
िवप-सनानं ल�खण यस6मसनिक� च ा, तथा उपिर च अिरयम,गे स 9तसाय बोिधप��खयध6मानं ताय पिटपदाय 
प (बताय। न िह अनुलोमञाणे थूलथूलस� चपिट�छादकसंिकलेसिव�ख6भनवसेन अ0पव �ते गोFभुञाणं उ0प: जित, 
गोFभुञाणे च अनु0प� ने म,गञाणं न उ0प: जित, त-मा पुिरमप��छमानं भागानं अनुलोम ा ‘‘अनुलोम��त स�� ञत’’��त। 
तेनेवाित हेि7मञाणानं अनुलोममुखने, उपिर बोिधप��खयानं अनुलोमनतो च। स& चानुलोमञाण8!त पवु& चित
म,गस� च-स अनुलोिमक ा। वु�ानगािमिनयाित स*ारार6मणाय वु7ानगािमिनया िवप-सनाय। पिरयोसान��त पुिरमा 
कोिट। स*ारार6मणिवप-सनासु िह अयं िवसेसतो वु7ानगािमिनिवप-सनाित। अस*तार6मणं पन स(बेन स(बं 
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अिरयम,गस*ातं वु7ानं ग�छित उपेतीित। ततोिप िह िवसेसतो ‘‘वु7ानगािमिनिवप-सना’’ित व (बतं लभतीित 
आह ‘‘ञे9यं स:ब<पकारेना’’ितआिद।

१३१७-८. िकि�ताित थोिमता, अिरयम,गािध7ानताय मह�तानं सील�ख�धादीनं एसनतो गवेसनतो महेिसना
स6मास6बु=ेन। स�तिकलेसताय स!ता। योग��त भावनं, भावनािभयोगं वा।

इित अिभध6म%थिवकािसिनया नाम

अिभध6मावतारसंव�णनाय

पिटपदाञाणद-सनिवसुि=िनEेसव�णना िनि7ता।

२२. बावीसितमो पिर�छेदो

ञाणद�सनिवसुि?िन@ेसवAणना

१३१९-२१. इदािन ञाणद-सनिवसुि=या िनEेसे अनु0प े सा य-स ञाण-स अन�तरं उ0प: जित, तं ताव द-से�तो 
‘‘इतो पर’’��तआिदमाह। इतो पर��त इतो अनुलोमञाणतो उपिर। आवD जिनयठान�ाित आव: जनिक� च ंकरो�तं 
िकिरयमनोधातु िवय म,ग-स आव: जन7ाने िठत ा अ(बोहािरकमेव उभयिवसुि=ल�खणाभावतो। िक� चािप एवं, तथािप 
वु7ानगािमिनिवप-सनाय पिरयोसान ा िवप-सनाप��खयमेवाित आह ‘‘िवप�सनाय सोतG�म, पितत�ा 
िवप�सना’’ित। एतेन-स पिटपदाञाणद-सनिवसुि=भजनं द-सेित।

१३२२. पुथु: जनेसु भवं पोथु: जिनकं, तदेव गो ं अिरयेिह अस�6म-सा पुथु: जनसम� ञाित पोथुD जिनकगो�ं। 
एकवंसजान��ह समाना सम� ञा ‘‘गो ’’��त वु� चित, गं तायित बु9=, अिभधान� च एकंिसकिवसयताय र�खतीित 
क%वा। वा-सEो व�खमान%थिवक0पने। अिभभुIय पवि तो गोFभूित स6ब�धो। गो�ं वु& चित िन:बानं ‘‘अिरयो’’ित 
बुि=या, अिभधान-स च तायनतो पव नतोित अिध0पायो। ततो भवतीित ततो गो तो आर6मणप� चयतो भवित। इित-
सEो च%ेथ हेतु%थो द7(बो। तेन य-मा ततो भवित, त-मा गोFभूित अ%थो।

१३२३-५. ञाणद-सनिवसुि= एव ञाणद�सनसुि?कं। तं स6पादेतुं पिन�छता तेन िभ�खुना यं अ� ञ ंिक�� चिप 
कात(बं, तं न%थीित स6ब�धो। क-मा न%थीित च ेआह ‘‘यं ही’’ितआिद। ‘‘कतमेवा’’ित वु े ‘‘कथ’’��त अनुयोग-स 
उपि7त ा ‘‘अनुलोमावसानं ही’’ितआिदना तं सम%थेित।

१३२६-७. एवं उ0प� नअनुलोमञाण-स पन-स एतेिह तीिहिप अनुलोमञाणेिह अ नो बलानुJपेन थूलथूले 
स� चपिट�छादकतम�6ह अ�तरधािपते स(बस*ारगते िच ं न प�ख�दित, न ल,गित, पदमुपलासतो उदकं िवय पितकुटित 
पितवKित, स(बं िनिम ार6मण�6प स(बं पव ार6मण�6प पिलबोधतो उप7ाित, अथ-स स(बL-म िनिम 0पव ार6मणे 
पिलबोधतो उपि7ते दिुतय-स वा तितय-स वा अनुलोमञाण-स अन�तरं गोFभुञाणं उ0प: जित। तेनाह 
‘‘त�सा’’ितआिद। पठमावD जनJ चेव पठमाभोगतािप चाित पठमाव: जनं पठमाभोगभूतं। सक%थे िह अयं ता-
प� चयोित। त%थ आव: जनं िच स�तान-स पिरणामनवसेन, आभोगो अ नो आभुजनवसेन द7(बो।
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१३२८-३३. अन!तरादीहीित अन�तरसमन�तरआसेवनउपिन-सयन�%थिवगतवसेन छिह प� चयेिह। मु?��त 
मु=भूतं। एक��तकताय एकवारमेव च उ0प: जनतो पुनराव ाभावेन पन अनाव�ं। अनावD जन85प चाित 
अनाव: जन�6पसमानं। सJ ञं द4वा िवयाित ‘‘एवं उ0प: जाही’’ित स� ञ ंद%वा िवय। अिन8:ब?पु:ब��त अपदािलतपु(बं। 
िव?ंसे!तोवाित िवनासे�तो एव। जायतीित िन(ब ित। ए%थ च इमं उपमं आहर��त – एको िकर इ-सासो अ7उसभम े 
पदेसे फलकसतं ठपापे%वा व%थेन मुखं वेठे%वा सरं स� न�Iह%वा च� कय�ते अ7ािस, अ� ञो पुिरसो च� कय�तं 
आिव�:झ%वा यदा इ-सास-स फलकं अिभमुखं होित, तदा त%थ द�डकेन स� ञ ंदेित। इ-सासो द�डकस� ञं
अमु�� च%वाव सरं िखिप%वा फलकसतिन�(ब:झित। त%थ द�डकस� ञ ंदे�तो िवय गोFभुञाणं, इ-सासो िवय म,गञाणं, 
द�डकस� ञ ंअमु�� च%वाव फलकसतं िन�(ब:झनं िवय म,गञाण-स गोFभुञाणेन िद� नस� ञ ंअमु�� च%वाव िन(बानं 
आर6मणं क%वा अिन�(ब=पु(बानं अपदािलतपु(बानं लोभदोसमोह�ख�धानं िन�(ब:झन��त।

१३३५-८. अनामतKग…पे॰… महोदिध��त अ7मभवतो प7ाय िन(ब कं अ� ञातको9ट संसारवKद�ुखमहासमुEं। 
पाणाितपातािदप� चवेरािन चवे प� चवीसित महाभयािन चाित स:बवेरभयािन। अनेकेिप आिनसंसेित रतन ये 
िनिव7स=ािदके आिनसंसे। आिदमKगेनाित सोतापि म,गस*ातेन पठमम,गने। पठमम,गञाणव�णना।

१३३९. त�सेवान!तर��त त-स अन�तरंयेव। Mेिप तीिण वाित नाितित�खप� ञ-स 5े, ित�खप� ञ-स तीिण 
फलिच ािन।

१३४०-३. ‘‘अजािन4वा वद8!त ते’’ित व%वा त%थ कारणं द-सेतुं ‘‘एक�सा’’ितआिद वु ं। पJ चमं मKगिच���त 
इिमनाव छ7-स अभावदीपनेन ‘‘एकं फलिच ’’��त वदतो गोद %थेर-स वादोिप पिट��ख ो।

१३४४. ‘‘ए�ावता’’ित पठमम,ग-स उ0पि अन�तरं फल-स उ0पि म ेन। सोताप! नोित वु& चतीित सोताप� नो
नाम दिुतयो अिरयपु,गलोित वु� चित। सो देवर: जच� कवि र: जािदपमाद7ानं आग6म भुसं पम ोिप हु%वा कामसुगितयं 
स �ख ुमेव स�धािव%वा संसिर%वा द�ुख-स�तकरणसम%थो होित। यथाह –

‘‘िक� चािप ते हो��त भुसं पम ा,
न ते भवं अ7ममािदय�ती’’ित॥ (खु॰ पा॰ ६.९; सु॰ िन॰ २३२; नेि ॰ ११५)।

JपाJपलोकेसु पन न तथा िनयमोित आचिरया।

१३४७. फलादीन��त आिद-सEेन पहीनिकलेसािदके सB�हाित। तथा च ‘‘इिमना वताहं म,गने आगतो’’ित पठमं 
म,ग ंप� चवे�खित, ततो ‘‘अयं मे आिनसंसो ल=ो’’ित फलं प� चवे�खित, ततो ‘‘इमे नाम मे िकलेसा पहीना’’ित 
पहीनिकलेसे प� चवे�खित, ततो ‘‘इमे नाम मे िकलेसा अविस7ा’’ित उपिरम,ग यव:झे िकलेसे प� चवे�खित, अवसाने 
‘‘अयं मे ध6मो आर6मणतो पिटिव=ो’’ित अमतं िन(बानं प� चवे�खित। इित सोताप� न-स प� च प� चवे�खणञाणािन 
हो��त। यथा च सोताप� न-स, एवं सकदागािमअनागामीन�6प। अरहतो पन अविस7िकलेसप� चवे�खणं नाम न�%थ। एवं 
स(बािनिप एकूनवीसित प� चवे�खणञाणािन। तेनाह ‘‘प& चवे,खणञाणािन, भव!तेकूनवीसती’’ित।

१३४८-५०. यासं प� चवे�खणवसेन इमािन ञाणािन पव ��त, ता द-सेतुं ‘‘मKगो फलJ चा’’ितआिदमाह। 
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उ� क7पिर�छेदोयेव चसेो। पहीनाविस7िकलेसप� चवे�खण��ह सेखान�6प होित वा न वा। न िह स(बेव त%थ 
सम%था हो��त। तेनेव िह महानामो भगव�तं पु��छ ‘‘को सु नाम मे ध6मो अ:झ ं अ0पहीनो, येन मे एकदा लोभध6मािप 
िच ं पिरयादाय ित7�ती’’ितआिद (म॰ िन॰ १.१७५)। योगमारभतेित तL-मयेव वा आसने िनिस� नो, अपरेन वा समयेन 
कामराग(यापादानं तनुभावकराय सकदागािमम,गस*ाताय दुितयाय भूिमया अिधगम%थाय िवप-सनायोगं करोित, 
दिुतयभावो च-स देसनावसेन, उ0पि वसेन च वेिदत(बो। स6पयु ानं पन िन-सयभावेन ते ध6मा भव��त ए%थाित भूिम,
य-मा वा समानेिप लोकु रभावे सय�6प भवित, न िन(बानं िवय अपातुभूतं, त-मािप ‘‘भूमी’’ित वु� चित। ञाणेन 
पिरमD जतीित तेन तेनाकारेन इ��\यानं ित�खतरतं स6पादे%वा, बलबो:झBान� च पटुतरभावं साधे%वा ल�खण यं 
तीरणवसेन पिरम: जित।

१३५१-२. त%थ अपरापरं ञाणं चारे�तो पिरव ेित। तेनाह ‘‘िवप�सनावीPथ ओगाहती’’ित। हे�ा वु�नयेनाित 
उदय(बयञाणादीनं उ0पादने वु नयेनेव। गोRभु�स अन!तर��त ए%थ गोFभु िवय गोFभु। पठमम,गपुरेचािरकञाण��ह 
पुथु: जनगो ािभभवनतो, अिरयगो भवनतो च िन0पिरयायतो ‘‘गोFभू’’ित वु� चित, इदं पन तंसिदसताय पिरयायतो 
गोFभु। एक� चसंिकलेसिवसुि=या, पन अ� च�तिवसुि=या आर6मणकरणतो च ‘‘वोदान’’��त वु� चित। तेनाह प�ाने
‘‘अनुलोमं वोदान-स अन�तरप� चयेन प� चयो’’ित (प7ा॰ १.१.४१७)। य-मा पन पिटस85भदामKगे
‘‘उ0पादािदअिभभवन7ं उपादाय अ7 गोFभुध6मा समािधवसेन उ0प: ज��त, दस गोFभुध6मा िवप-सनावसेन 
उ0प: ज�ती’’ितआदीसु (पिट॰ म॰ १.६०) गोFभुनामवसेनेव आगतं, त-मा इधािप ‘‘गोFभु-स अन�तर’’��त वु ं 
गो स*ातिन(बानतो भूत��त क%वा। दिुतयम,गञाणव�णना।

१३५५-७. य��त य-मा। सिकदेवाित एकवारमेव। इमं लोकं आग!4वाित इिमना प� चसु सकदागामीसु च ारो 
व: ज%ेवा एकोव गिहतो। एक� चो िह इध सकदागािमफलं प%वा इधेव पिरिन(बायित, एक� चो इध प%वा देवलोके 
पिरिन(बायित, एक� चो देवलोके प%वा त%थेव पिरिन(बायित, एक� चो देवलोके प%वा इधूपप�: ज%वा पिरिन(बायतीित इमे 
च ारोिप इध न गिहता। यो पन इध प%वा देवलोके यावतायुकं विस%वा इधूपप�: ज%वा पिरिन(बायित, अयमेकोव इध 
गिहतोित। अ!तकरो भवेित द�ुख-स�तकरो भवेIय, भवे वा अ�तकरो भव-स अ�तकरोित अ%थो। तितयाय भूिमया 
पि याित स6ब�धो। :यापादकामरागानं पहानायाित तेसंयेव सकदागािमम,गेन तनुकरानं संयोजनानं िनरवसेस0पहानाय। 
तितयम,गञाणव�णना।

१३६३-७. पिटस��धवसेन कामभव-स अनागमनतो अनागामी। तेनाह ‘‘त4थेव पिरिन:बायी’’ित। त4थेवाित 
सु=ावासे वा अ� ञ%थ वा य%थ उ0प� नो, त%थेव पिरिन(बािय। अनावि�सभावोित त-मा लोका इध पिटस��ध,गहणवसेन 
इमं लोकं पुनरागमनाभावतो अनाव नसभावो, बु=द-सनथेरद-सनध6म-सवनानं पन%थाय आगमनं होितयेव। 
Tपरागािदपहानायाित JपरागअJपरागमानउ=� चअिव: जास*ातानं प� च� नं उ=6भािगयसंयोजनानं 
िनरवसेस0पहानाय। िव?ंसायाित िवनासाय। चतु%थम,गञाणव�णना।

१३७१-४. महाखीणासवोित महानुभावतो िनब=पूजावचनमेतं, न उपादायवचनं ‘‘यथा महामो,ग_ लानो’’ित। न िह 
चूळखीणासवो नाम अ�%थ। अनु0प ो सद%थो सक%थो, पूज%थो वा एतेनाित अनु<प�सद4थो, सद%थोित च अरह ं 
वेिदत(बं। त��ह अ ुपिनब�धन7ेन, अ ानं अिवजहन7ेन, अ नो परम%थ7ेन च अ नो अ%थ ा ‘‘सद%थो’’ित वु� चित। 
खीणािन दसिप भवसंयोजनािन एत-साित खीणसंयोजनो। द��खणं अरहतीित द8,खणे9यो। चत�सोपीित 
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सोतापि म,गो सकदागािमम,गो अनागािमम,गो अरह म,गोित चत-सोिप। िवसुि?कामेनाित अ नो िवसु9= 
इ�छ�तेन। तपोयेव धनम-साित तपोधनो, तेन।

इित अिभध6म%थिवकािसिनया नाम

अिभध6मावतारसंव�णनाय

ञाणद-सनिवसुि=िनEेसव�णना िनि7ता।

२३. तेवीसितमो पिर�छेदो

िकलसे<पहानकथावAणना

१३७५. इदािन इिम-सायेव चतु%थञाणाय ञाणद-सनिवसुि=या आनुभाविवजानन%थं येन ये ध6मा पहात(बा, तेसं 
पहान� च अिभसमयकाले पिर� ञािदिक� चािन च द-सेतुं ‘‘एतेसु येन ये ध5मा’’ितआिद आर=ं। ये ध5माित ये 
संिकलेसध6मा। संयोजनादीसु ख�धेिह ख�धानं, फलेन क6म-स, द�ुखेन वा स ानं संयोजन7ेन ब�धन7ेन संयोजनािन। 
स6पयु ध6मानं िवबाधन7ेन, उपतापन7ेन, संिकिल7ताय च िकलसेा। अिभिनवेसािदवसेन िम�छािवपरीतं पव नतो 
िम�छासभावाित िम&छ�ा। लोके ध6मा, लोकपिरयाप� ना ध6मा, लोक0पवि यं सित अनुपरमध6म ा वाित लोकध5मा। 
म�छेर-स भावो, क6मं वाित म&छिरयं। िवपरीत7ेन िवपV लासा। नामकाय-स च Jपकाय-स च ग�थनतो ग!था। 
अिरयेिह अग�त(बा, अयु ा गतीित वा अगित। आसव�तीित आसवा, आभव,गतो स(बमोकासलोकं, आगोFभुतो स(बे 
ध6मे (यापे%वा पव �तीित अ%थो, आसव��त संसारद�ुख��त वा आसवा, च�खादीिह वा संवरासंवर5ारेिह स स�ताने 
आसव��त वणतो यूसािन स�द��त िवयाित आसवा, आसव��त वा एतेिह िच ािन िवसयेसूित आसवा। 
संसारमहासागर0पि हननतो ओघा िवयाित ओघा। हे7ा वु नयेन योजनतो योगा। िनवारे��त 
लोिकयलोकु रगुणिवसेसािधगम��त नीवरणािन। अिन� चािदध6मसभावं अित� क6म परतो असभावतो आमस�तीित 
परामासा। म�डूकं प� नगो िवय आर6मणं भुसं आिदय�तीित उपादानािन। अ0पहीनभावेन स स�ताने अनुसे��त 
मूिसकिवसं िवय अनुJपकारणं लिभ%वा उ0प: ज�तीित अनुसया। िच -स मलीनभावकरण7ेन मला। अकुसलक6मािन 
च तािन द,ुगतीनं पथा चाित अकुसलक5मपथा। इध पन क6मपथभावं अ0प ानं तंसभावतो गहणं द7(बं। िच ं 
उ0प: जित ए%थाित िच ु0पादो, चतेिसकरािस, अकुसलो च सो िच ु0पादो चाित अकुसलिच�ु<पादो।

कामभवतो उपिरको7ासभावतो तितयम,ग0पि या उ=ं भिजत(बतो, सेिवत(बतो चाित उ=6भागा, JपाJपभवा, 
तेसं िहतािन त%थु0प: जनख�धािदयोजनतोित उ=6भािगयािन, तािनयेव संयोजनानीित उ?5भािगयसंयोजनािन। 
JपाJपभवतो हेि7मको7ासभावतो त%थु0पादिकलेसानं अ0पहीनभावेन तितयम,ग0पि या हे7ा भिजत(बतो वा अधोभागा, 
कामभवा, तेसं िहतािन संयोजनानीित अधोभािगयसंयोजनानीित।

इमेसु पन दससु Jपभवसंयोजनं, अJपभवसंयोजनं, कामभवसंयोजन� च अ%थतो लोभोव, 
स� कायिदि7सील(बतपरामासािप िदि7येव, त-मा ध6मतो स  संयोजनािन।
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िम�छास��पो िम�छावायामो िम�छासमाधीित तथा पव�ानं िवत� कवीिरयसमाधीनमिधवचनं। िम�छावाचादयो तयो 
तथा पव�ा चतेना। िम�छासित पन िच�ु�पादो। िम�छाञाणं तथा पव�ो मोहो। िम�छािवमुि� लोकथूिपकादीसु मो�खोित 
पव�िम�छागाहो।

कारणूपचारेनाित लाभहेतुको लाभो, अलाभहेतुको अलाभोितआिदना कािरय(स कारणवसेन उपचरणेन। 
लोकधम�गहण*+त लोकध,म-गहणेन गहणं।

आवासे म�छिरयं, आवासहेतुकं वा म�छिरय*+त आवासम�छिरयं। एवं कुलम�छिरयादीिनिप। त/थ आवासोित 
िवहारािद। कुल*+त उप0ाककुलं, ञाितकुल1 च। लाभोित प� चयलाभोयेव। व�णोित सरीरव2णो च गुणव2णो च। 
धमोित आगमो, अिधगमो च।

‘‘तयो’’ित व/थंु अिभ*+द/वा वु�ं, िभ*+द/वा च पन वु� चमाने 5ादस हो*+त।

अिभस6 जनूपन8हनवसेन पव�नतो अिभ6झा:यापादानं कायग+थता द0:बा। ‘‘इदमेव स� च ंमोघम1 ञ’’*+त एवं 
अव/थु*,ह पव�ो अिभिनवेसो इदंस� चािभिनवेसो। सील:बतपरामासइदंस� चािभिनवेसकायग+था च/ेथ अ/थतो िदि0येव, 
त(मा ध,मतो तयो कायग+था।

‘‘छ+ददोसमोहभयानी’’ित अगितकारण�ा वु�ं, छ+दादीिह पन अक�:बकरणं, क�:बाकरण1 च अगित नाम।

आसवेसु कामरागभवरागा अ/थतो लोभोित ध,मतो तयो आसवा।

तेसमेवाित कामरागादीनमेव। ते िह ओघो िवय अ�िन पितते अपायसमु?ं पापे*+त, संसारद�ुखतो च सीसं 
उ*�खिपतुं न दे*+त, ख+धादीिन च ख+धादीिह योजे*+त।

कामुपादानादीनीित कामुपादानिद0@पादानसील:बतुपादानअ�वादपुादानािन। िद0@पादानादीिन च/ेथ तथा पव�ा 
िदि0येव, कामुपादानं लोभोित ध,मतो 5े उपादानािन।

स ानुसयाित ए/थ यिद अ�पहीन0ेन स�स+ताने अनुसे+तीित अनुसया। क(मा स�ेव वु�ा, ननु अ1 ञसे*,प 
िकलेसानं अ�पहीनभावो िव6 जतीित? न मयं अ�पहीनम�ेन अनुसयं वदाम, िक+तु अ�पहीनभावेन थामगतिकलेसा 
अनुसयाित, थामगमन1 च नेसं अ1 ञिेह असाधारणो सभावो द0:बो। तथा िह ध,मसभाववेिदना तथागतेन इमेयेव अनुसया 
वु�ा, कामरागोयेव अनुसयो कामरागानुसयो। एवं सेसेसुिप। अपरे पन ‘‘कामराग(स अनुसयो’’ितआिदिन:बचनं व/वा 
कामरागादीनं बीजभूता अ�भाव(स िकलेसस,भूता िकलेसु�पादनसि� अनुसयाित व2णे*+त, तेसं मतपिट�खेपो इध 
पप1 चावह�ा अनाहटो।

पाण(स अितपातो पाणाितपातो, पाणोित वोहारतो स�ो, परम/थतो जीिवित*+Cयं। तD(म पाणे पाणस*1 ञनो 
जीिवित*+Cयुप�छेदक�पयोगसमु0ािपका वधकचतेना पाणाितपातो। परभ2डे तथास*1 ञनो तदादायक�पयोगसमु0ािपका 
थे8यचतेना अिद$ नादानं। असF,मकामताय काय5ार�पव�ा अग+त:ब0ानवीित� कमचतेना कामेसुिम�छाचारो। अभूतं 
व/थंु भूततो परं िव1 ञापतेुकाम(स तथा िव1 ञापन�पयोगसमु0ािपका चतेना मुसावादो। सो पन पर(स अ/थभेदकरोव 
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क,मपथो, इतरो क,ममेव। संिकिल0िच�(स परभेदनकामताय, अ�िपयक,यताय वा परभेदक�पयोगसमु0ािपका 
चतेना िपसुणवाचा। सािप 5ीसु िभ+ नेसुयेव क,मपथो। परम,म�छेदक�पयोगसमु0ािपका एक+तफHसचतेना 
फ&सवाचा। अन/थिव1 ञापन�पयोगसमु0ािपका संिकिल0चतेना सफ'पलापो नाम। सो पन परेिह गिहतेयेव क,मपथो 
होित। ‘‘अहो वतेदं मम होतू’’ित एवं परभ2डािभ6झायनल�खणा अिभ(झा। ‘‘अहो वतायं स�ो िवन(से8या’’ित एवं 
मनोपदोसल�खणो *यापादो। ‘‘न*/थ िद+ न’’*+तआिदना नयेन िवपरीतद(सनल�खणा िम�छािदि+। ए/थ च 
न*/थकअहेतुकअिकिरयिद0ीिहयेव क,मपथभेदो।

इमेसु च पाणाितपातािद ितिवधं कायक,ममेव। तं कायवची5ारेसुयेव उ�प6 जित, न मनो5ारे। तथा मुसावादािद 
चतु*:बधं वचीक,ममेव। अिभ6झािदकं पन ितिवधं मनोक,ममेव। तं तीसुिप 5ारेसु पव�ित। 5ार+तरेसुिप पव�मान(स 
सकसकनामापिर� चागो वु�ोयेव। ध,मतो च/ेथ आिदतो स� चतेनासभावा, इतरे तयो चतेनास,पयु�ाित द0:बा। 
महासाव6 जअ�पसाव6 ज�पयोगािदभेदो पन त/थ त/थ वु�नयेन वेिदत:बो।

एतानीित इमािन म-गञाणािन। यथासभव*+त तंतंम-गानुIपं।

अपायं ग�छ*+त एतेहीित अपायगमनीया। सेसाित न अपायगमनीया। ओळािरकाित तितयम-गेन पहात:बाव/थं 
उपादाय ओळािरका। तेनाह ‘‘सुखुमा तितयम�गञाणव(झा’’ित। सुखुमा कामरागपिटघाित स,ब+धो। 
चतु4थम�गञाणव(झा एवाित अवधारणेन पठमम-गािदव6झतं िनव�ेित। न िह Iपरागादीनं अपायगािमिनयाव/थािप 
अ*/थ, यतो ते पठमञाणव6झािप िसयु*+त।

य/थ य/थ पन एव-स?ेन अवधारणं अक/वा यं यं दिुतयञाणव6झ*+त वा तितयञाणव6झ*+त वा 
चतु/थञाणव6झ*+त वा व�खित, त/थ त/थ सो सो पुिरमञाणेिह हतापायगमनीयािदभावोव हु/वा उपिरञाणव6झो होतीित 
वेिदत:बो। तेन लोभ…पे॰… चतु4थञाणव(झानीित ए/थ लोभादयो हेि0मम-गव6झािप हो+तेव।

यसेित पिरवारे।

दु7खे सुख*+त स1 ञािच�िवपM लासाित स,ब+धो।

अगितयो पठमम�गञाणव(झाित िक1 चािप छ+दादयो त2हािदसभावा उपिरम-गव6झा, तथािप त,मूलक(स 
अक�:बकरण(स, क�:बाकरण(स च अपायगमनीयताय पठमम-गञाणव6झा।

कताकतकुसलाकुसलिवसयं यं िव�पिटसारभूतं कु7 कु� चं, तं इध तितयञाणव6झं वु�ं। यं पन 
‘‘कु� कु� चपकतताय आपN� आप6 जती’’ित वु�ं कु� कु� च,ं तं स+धाय ‘‘कु� कु� चिविचिक�छा सोतापि�म-गने 
पहीय+ती’’ित (ध॰ स॰ अ0॰ ११७६) धमस9णीअ+कथायं वु�ं, त(मा ि5+ नं वचनानं अयं अिध�पायो वेिदत:बो। 
अ1 ञेसुिप एिदसेसु ठानेसु अिध�पायोव पिरयेिसत:बो, न िवरोधतो प� चते:बं। ओळािरकानवसेस�पहानं वा स+धाय 
कु� कु� च(स पठमतितयञाणव6झता वु�ा। यं पन अरहतो उ�प6 जमानं ‘‘भगवता पिट*�ख�ं अनुविस/वा अनुविस/वा 
आवसथिप2डं भु*1 जतु*+त कु� कु� चाय+तो न पिट-गहेसी’’ित (पािच॰ २०४) आगतं कु� कु� च,ं न तं नीवरणं। न िह 
नीवरणं अरहतो उ�प6 जित, नीवरणपितIपकं पन क�पतीित वीमंसनभूतं िवनयकु� कु� च ंनाम, तं तथापव�िच�ु�पादोव।
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कामरागपिटघानुसया अनुसहगता तितयञाणव6झा, ओळािरकानं पन दिुतयञाणव6झता हे0ा वु�नयाव।

अकुसलिच�ु�पाद--गहणेन च/ेथ म�खपलासमायासाठे8यथ,भसार,भादीनं सXहो कतोित द0:बं।

१३७६. तेन तेनाित तेन तेन घातकेन सNF। Nक पनेतािन एते ध,मे घाते+तािन अतीतानागते घाते*+त, उदाहु 
प� चु�प+ नेित। Nक पने/थ, यिद ताव अतीतानागते, अफलो वायामो आप6 जित। क(मा? पहात:बानं तदा न*/थताय। अथ 
प� चु�प+ ने, तथािप अफलो वायामेन सNF पहात:बानं अ*/थताय। अथािप कथ*1 च पहानं िसया, संिकलेिसका म-गभावना 
आप6 जित पहात:ब�पहायकानं सहाव0ानतो? स� चमेतं, ये पन म-गेन असमु-घािटत�ा कारणलाभे सित अव(सं 
उ�प6 जनारहा िकलेसा, ते अ�नो उ�पि�या अनु�पि�ध,मतं आपादे+तािन एतािन ते अनागते घाते*+त नाम।

१३७७-८२. पिरA ञादीिन िक� चानीित पिर1 ञापहानस*�छिकिरयाभावनावसेन च�ािर िक� चािन। वु ानीित 
‘‘द�ुखं पिर1 ञ8ेय’’*+तआिदना (सं॰ िन॰ ५.१०९९), ‘‘यो, िभ�खवे, द�ुखं प(सती’’ितआिदना (सं॰ िन॰ ५.११००) च 
वु�ािन। स� चािभसमयेित चतु+ नं अिरयस� चानं पिटिव6झन�खणे।

यथासभावतोित अिवपरीतसभावेन। ‘‘जािनत*बानी’’ित व/वा कथं पनेतं जािनत:बं, कथं नाम एकेकDस 
ञाणDस एक7खणे च�ािर िक� चािन स,भव*+त। न िह तािदसं िक*1 च लोके िद0ं अ*/थ, न च वचनं ल:भतीित चोदनं 
मनिस िनधाय तेसं जाननिवNध उपमावसेन ताव द(सेतुं ‘‘पदीपो ही’’ितआिद वु�ं। िवदंसेतीित द(सेित। पिरयािदयतीित 
खेपिेत।

१३८३-४. पिरA ञािभसमयेनाित अनवसेसतो पिर*�छ6 ज जाननस\ातेन पिटिव6झनेन। अिभसमेतीित 
अस,मोहवसेन पिटिव6झित। पहानािभसमयेनेवाित समु�छेद�पहानस\ातेन पिटिव6झनेन अस,मोहतोव अिभसमेित। 
भावनािविधनाित सहजातािदप� चयतावसेन भावनािभसमयिविधना। म-गञाण*1ह स,मास��पािदवसेन 
म-गपु:बभागभावनास,भूतेन अिरयम-गभावनास\ातेन पिटिव6झनेन अिभसमेतीित अ0िXकं म-ग ंअस,मोहतो 
पिटिव6झित। त*1ह स,पयु�ध,मेसु स,मोहं िवFंसे+तं अ�िनिप स,मोहं िवFंसेितयेव। िनरोध*+त िन:बानं। 
सF�छकरोतीित प� च�खकरणवसेन पिटिव6झित। ‘‘िनरोधं स*�छकरोती’’ित िनरोधस� चमेकं आर,मणपिटवेधेन 
च�ािरिप स� चािन अस,मोहपिटवेधेन म-गञाणं पिटिव6झित।

एवं युि�वसेन िवभािवतं एकपिटवेधं आगमेनिप साधेतुं ‘‘वु Fप चेत’’*+तआिद वु�ं। म�गसमि9Dस ञाण*+त िह 
‘‘यो नु खो, आवुसो, द�ुख ंप(सित, द�ुखसमुदय*,प सो प(सित, द�ुखिनरोध*,प, द�ुखिनरोधगािमिनपिटपद*,प सो 
प(सती’’ित (सं॰ िन॰ ५.११००) एकस� चद(सनसमिXनो अ1 ञस� चद(सनसमिXभाविवचारणायं तम/थं साधेतुं 
आय(मता गव,पित/थेरेन वु�ं। अ1 ञथा कमािभसमये सित पुिरमिद0(स पुन अद(सनतो समुदयािदप(सतो 
द�ुखािदद(सनं पुन अव�:बं िसया। इदािन पने/थ उपमासंस+दनं करो+तो आह ‘‘पदीपो’’ितआिद। िन(सयाभावहेतुताय 
द�ुखपिर1 ञाय वि]6झापनसिदसता, पिटप�खिवFंसनताय समुदय�पहान(स अ+धकारिवनासनसिदसता, 
ञाणालोकपिरब̂हनताय म-गभावनाय आलोकिवदंसनसिदसता, तेन तेन म-गेन यथा यथा िनरोध(स स*�छिकिरया, तथा 
तथा िकलेस_हेपिरयादानं होतीित िनरोधस*�छिकिरयाय _ेहपिरयादानसिदसता कारणूपचारेन वु�ा।

१३८५-६. अपरायिप उपमाय तम/थं द(से+तो आह ‘‘उ�ग�छ$तो’’ितआिद। ओभासेतीित पकासेित। 
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पिटहA ञतीित पिट�प(स,भेित। ए/थािप यथा सूिरयो Iपगतािन ओभासेित, एवं म-गञाणं द�ुख ंपिरजानाित। यथा 
अ+धकारं िवनासेित, एवं समुदयं पजहित। यथा आलोकं द(सेित, एवं सहजातािदप� चयताय म-गं भावेित। यथा सीतं 
पिट�प(स,भेित, एवं स:बिकलेसदरथपिरळाहपिट�प(सिFभूतं िनरोधं स*�छकरोतीित उपमासंस+दनं द0:बं।

१३८८. अ'पेतीित प�पोित। द�ुखपिर1 ञाय स� कायतीरसमित� कमभावतो ओिरमतीर�पजहनसिदसता, 
म-गभावनाय स�Nतसबोिधप*�खयध,मवहनताय भ2डवहनसिदसता, ए�ावता प1 ञाभावनाय 
नानािकलेसिवFंसनवस�पव�ो आिनसंसो द*(सतो होतीित।

अिरयफलसमापि�िनरोधसमापि�योिप पन(सा आिनसंसाित द0:बं। ता पन स\ेपतो एवं द0:बा –
‘‘अिरयफलसमाप�ी’’ित िह चतु+ न*,प फल0ानं अ�नो अ�नो अिरयफल(स िद0ध,मसुखिवहार/थं िनरोधे अ�पना। 
च�ारोिप िह अिरयपु-गला सकं सकं फलसमापN� समाप6 ज*+त। केिच पन ‘‘अनागािमअरह+तोव समाप6 ज*+त 
समािधD(म पिरपूरकािरताया’’ित वद*+त, तं अकारणं अ�ना पिटलFसमापि�समाप6 जने समािधD(म पिरपूरकािरताय 
कात:बाभावतो। स:बसो असमु*�छ+ निकलेस(स िह पुथु6 जन(सािप अ�ना पिटलFलोिकयसमापि�समाप6 जनं ल:भित, 
िकमXं पन समु*�छ+ नेक� चिकलेसानं अिरयानं। उपिरमा पन हेि0मं पु:बे पिटलF*,प न समाप6 ज*+त पु-गल+तरभावं 
उपगत�ा। समु-घािटतक,मिकलेसिनरोधनेन िह पुथु6 जनेिह िवय सोताप+ न(स, सोताप+ नादीिह सकदागािमआदीनं 
पु-गल+तरभावूपगमनं अ*/थ, अन+तरफल�ा च लोकु�रकुसलानं हेि0मतो उपिरमो भव+तरगतो िवय होतीित त(स त(स 
अिरय(स तं तं फलं भवXसिदसं होित, त(मा पु-गल+तरभावूपगमनेन पिट�प(सF�ा न*/थ उपिरम(स 
हेि0मफलसमापि�या समाप6 जनं, हेि0मो पन उपिरमं न समाप6 जित अनिधगत�ाित च�ारोिप पु-गला सकसकफलमेव 
समाप6 ज*+त। तं पन समाप*6 जतुकामेन अिरयसावकेन रहोगतेन पिटसM लीनेन उदय:बयािदवसेन स\ारा िवप*(सत:बा। 
त(स पव�ानुपु:बिवप(सन(स स\ारार,मणगोaभुञाणान+तरं फलसमापि�वसेन िनरोधे िच�ं अ�पिेत। 
फलसमापि�िन+ निच�ताय च/ेथ सेख(स फलमेव उ�प6 जित, न म-गो। अ1 ञो एव िह िवप(सनाचारो अिरयम-गावहो, 
अ1 ञो फलसमापि�आवहो।

तथा िह अिरयम-गवीिथयं अनुलोमञाणािन अिन*:बFपु:बानं थूलथूललोभ�ख+धादीनं साितसयं पदालनेन 
लोिकयञाणेसु उ� कंसपारिम�प�ािन म-गानुकूलािन हु/वा उ�प6 ज*+त, फलसमापि�वीिथयं पन तािन तेन तेन म-गने तेसं 
तेसं िकलेसानं समु*�छ+ न�ा िकलेसिव�ख,भने िनH(सु� कािन केवलं अिरयानं फलसमापि�सुखसमिXभाव(स 
पिरक,म�प�ािन हु/वा उ�प6 ज+तीित न तेसं कुतोिच वु0ानस,भवो। यतो नेसं प*�छमो स\ारिनिम�तो वु0िह/वा म-ग(स 
अन+तरप� चयो भवे8य, तेनेव च फलसमापि�या अन+तरप� चयभूतं ञाणं स\ारार,मणमेव होित, न िन:बानार,मण*+त 
वेिदत:बं। पु:बािभस\ारवसेन च(सा पब+धवसेन पवि�पिर*�छ+ नकालापगमे भवXवसेन ततो वु0ान1 च वेिदत:बं।

िनरोधसमापि� पन तितयचतु/थफल0ानं अनुपु:बिनरोधवसेन िच�चतेिसकानं ध,मानं अ�पवि�। 
अनागािमअरह+तोयेव िह काम�छ+दािदसमु*�छ+दनेन समािधD(म पिरपूरकािरताय समथफलसम+ नागत�ा िनरोधं 
समाप6 ज*+त। तथा हेतं समथिवप(सनानं युगन+धभाव�पव�नवसेन 5ीिह बलेिह सम+ नागत(सेव स,भवित, त(मा तं 
समाप*6 जतुकामेन अनागािमना, खीणासवेन वा अ0समापि�लािभना रहोगतेन पिटसM लीनेन पठम6झानं समाप*6 ज/वा 
वु0ाय त/थ स\ारा अिन� चतो द�ुखतो अन�तो िवप*(सत:बा, ततो दिुतयं तितयं चतु/थं आकासान1 चायतनं 
िव1 ञाण1 चायतनं समाप*6 ज/वा वु0ाय तथेव त/थ स\ारा स,मिसत:बा, अथ आिक1 च1 ञायतनं समाप*6 ज/वा वु0ाय 
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नानाबFािवकोपनं सbपिटमाननं स/थुप� कोसनं अFानपिर�छेदोित चतु*:बधं पु:बिक� च ंकात:बं।

त/थ सरीरतो िवसंयु�ा म1 चपीठादयो स�ाह:भ+तरे यथा न न(स*+त, तथा अिध0ानं नानाबJािवकोपनं। 
सरीरसंयु�े िवसंु अिध0ानिक� च ंन*/थ। सbो पन ञि�क,मादीसु िक*1 चदेव क,मं क�ुकामो ‘‘याव मं न प� कोसित, 
तावदेव वु0िह(सामी’’ित पु:बाभोगकरणं सKपिटमाननं। स/था च ‘‘िस�खापदप1 ञापनादीसु याव मं न प� कोसित, 
तावदेव वु0िह(सामी’’ित पु:बाभोगकरणं स4थुप7 कोसनं। स�ाह:भ+तरे अ�नो आयुस\ार(स पव�नसम/थतावलोकनं 
अJानपिर�छेदो। एवं कतपु:बिक� चने नेवस1 ञानास1 ञायतनं समाप*6 जत:बं। अथेकं वा 5े वा िच�वारे 
अित� किम/वा अिच�को होित, िनरोधं फुसित, ततो यथापिर�छेदं तितयचतु/थफलानं अ1 ञतरेन िनरोधा वु0िह(सतीित। 
एवमयं दिुवधा समापि� लोकु�रप1 ञाय आिनसंसो।

१३९२-४. सदेवकलोकतो उि�2णेन, उ�िरतरेन वाित लोकु रेन स,मास,बुFेन। प1 ञाय भावन*+त स,ब+धो। 
िहतभावन*+त इधलोकपरलोकिहतिवभावनं इमं प1 ञाभावनं। सुखसंिहत*+त िसिनF�छायुदकव+ततािदना सुखसिहतं। 
िहत*+त योगक,म(स िहतं। उ म*+त उ-गततमं, अ� चु-गतं बलव+त,पीित अिध�पायो। अिव�गहकपद*+त िव-गह1 च
क,प1 च न देतीित अिव-गहक,पद*+त अ/थो।

इित अिभध,म/थिवकािसिनया नाम

अिभध,मावतारसंव2णनाय

िकलेस�पहानकथाव2णना िनि0ता।

२४. चतुवीसितमो पिर�छेदो

प� चयिनMेसव�णना

१३९५. इदािन नेसं प� चयिवNध द(सेतुं ‘‘येस’’*+तआिद आरFं।

पिट� च एनं फलमेित पव�ित, ित0ित, उ�प6 जित वाित प� चयो, िहनोित पित0ाित ए/थाित हेतु, अनेक/थ�ा 
धातुस?ानं िह-स?ो मूल-स?ो िवय पित0/थो वेिदत:बो, िहनोित वा एतेन क,मिनदानभूतेन उFं ओज ंअितहर+तेन मूलेन 
िवय पादपो त�प� चयं फलं ग�छित िवHNcह आप6 जतीित हेतु, हेतु च सो मूल0ेन, प� चयो च उपकारक0ेनाित 
हेतुप� चयो, हेतु हु/वा प� चयो हेतुभावेन प� चयोित अ/थो।

एवं आर,मणप� चयादीसु द0:बं। (वायं पिटस*+धयं क,मसमु0ानानं, पवि�यं िच�समु0ानानं Iपानं, उभय/थ 
सहजातनामध,मान1 च प� चयो। स*बलोिकयलोकु र*+त इिमना प1 ञि�यािप लोके िविदतभावेन लोिकयपदेन 
सXिहत�ा Iपािदभेदेसु छ*:बधेसु स\तास\तप1 ञि�ध,मेसु न कोिच ध,मो आर,मणप� चयो न होतीित द(सेित। तेनेव 
‘‘यं यं धमं आर*भा’’ित अिनयतो कतोित। ननु च ‘‘यं यं ध,म’’*+त (प0ा॰ १.१.२-३) वु��ा प1 ञि�या गहणं न 
होतीित? नायं दोसो ध,मस?(स ञ8ेयवचन�ा। आर*भाित आल*,ब/वा, गहे/वाित अ/थो। उ'प( ज$तीित इदं 
िनद(सनम�ं। ते पन तं आर:भ उ�प6 ज*+त चवे ित0*+त च। यथा िह द:ुबलो पुिरसो द2डं वा र6 जु ंवा आल*,ब/वा उ0हित 
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चवे ित�ित च, एवं िच�चतेिसका ध�मा �पािदआर�मणं आल��ब�वा उ�प� ज� त चवे ित�� त चाित।

जे�क�ेन उपकारको ध�मो अिधपितप� चयो। जेकेनाित च पमुखभावेन। अ�ाधीनान�)ह पितभूतो ध�मो 
अिधपतीित सो तेसं पमुखभावेन पव�ित। ‘‘छ दािधपित छ दस�पयु�कानं ध�मानं तंसमु�ानान) च �पानं 
अिधपितप/ चयेन प/ चयो’’ितआिदवचनतो छ दादयो च�ारो ध�मा सहजातनाम�पानं सहजातािधपतीित द1से तो आह 
‘‘त�थ सहजातािधपती’’ितआिद। ‘‘छ दवतो 2क नाम क�मं न िस�झती’’ितआिदकं पुिरमािभस4ा�पिन1सयं लिभ�वा 
उ�प� जमाने िच�ु�पादे छ दादयो धुरभूता जे�कभूता स�पयु�ध�मे, तंसमु�ान�प ेच साधयमाना वसे व�यमाना हु�वा 
पव�� त, ते च तेसं वसेन व�� त हीनािदभावेन तदनुव�नतो। तेन ते अिधपितप/ चया हो� त, नो च खो एकतो। यदा िह 
छ दं धुरं छ दं जे�कं क�वा िच�ं पव�ित, तदा छ दोव अिधपित, न इतरे। एस नयो सेसेसुिप। अिधपितभावोिप िह नेसं 
अ�नो पवि�िनवारके अिभभु6य पव�नतो होित। अवसेस� त यथावु�ानं तेसं ग9कात:बताभावतो, ग9कत1सेव च 
आर�मणािधपितभाववचनतो। वु�)हेतं ‘‘यं यं ध�मं ग9ं क�वा ये ये ध�मा उ�प� ज� त िच�चतेिसका ध�मा, ते ते ध�मा 
तेसं तेसं ध�मानं अिधपितप/ चयेन प/ चयो’’ित (प�ा॰ १.१.३)। त�थ ग�ं क�वाित ग9कारिच�ीकारवसेन वा 
अ1सादनवसेन वा ग9ं भािरकं लA:बं अनव) ञातं क�वा। ग9कात:ब�)ह आर�मणं त�  न  नपोणप:भारानं 
अ1सादनप/ चवेCखणमDगफलानं अ�नो वसे व�यमानं िवय प/ चयो होित, त1मा अयं अ�ाधीनानं पितभावेन 
उपकारक�ा अिधपितप/ चयो द�:बो।

अ तरयतीित अ तरं, :यवधायक� त अ�थो, ना1स अ तरं िव� जतीित अन तरो, सोयेव प/ चयोित अन�तरप� चयो,
अन तरभावेन उपकारको ध�मोित अिध�पायो। अन�तरिन��ाित अ�नो िनरोधान तरं अनु�पिच�ु�पाद1स 
उ�पि�प/ चयभावेन त1स उ�पि�या पुिरमभागे अन तरं हु�वा िन9Aा, �पध�मा पन अन तरप/ चया न��थ।

समन तरभावेन उपकारको ध�मो समन�तरप� चयो, तथा समन तरप/ चयोपीित ठपे�वा उपसDगम�ं न ए�थ कोिच 
िवसेसो। यो िह अन तरप/ चयो, सोव समन तरप/ चयोित। पुिरमप�/छमान�)ह अन त9�पादभावतो 
िनर त9�पादनसम�थता अन तरप/ चयता, �पकलापानं िवय सGठानाभावतो प/ चयप/ चयु�प  नानं सह�ानाभावतो च 
‘‘इदिमतो उAं हे�ा ितिरय’’� त िवभागाभावा अ�नो एक�िमव उपने�वा सु�H अन तरभावेन उ�पादेतुं सम�थता 
समन तरप/ चयता, त1मा ध�मतो अिवसेसेिप िवने6यवसेन :य) जन�थम�तो िवसेसं गहे�वा तेसं िवसंु देसना कता। य��प 
‘‘अ�थान तरताय अन तरप/ चयो, कालान तरताय समन तरप/ चयो’’ित आचिरयानं मतं, तं ‘‘िनरोधा वु�ह त1स 
नेवस) ञानास) ञायतनं कुसलं फलसमापि�या समन तरप/ चयेन प/ चयो’’ितआदीिह (प�ा॰ १.१.४१८) 
िव9�झतीितआिदना पिट�Cख�ं।

उ�प� जमानोव सहु�पादनवसेन उपकारको ध�मो सहजातप/ चयो पकास1स पदीपो िवय, सो पनायं ‘‘िच�चतेिसका 
ध�मा अ) ञम) ञं, सहजात�पान) च, महाभूता अ) ञम) ञं, उपादा�पान) च, पिटस� धCखणे व�थुिवपाका 
अ) ञम) ञ’’� त च ितिवधो होित, त1मा वु�ं ‘‘िच!चेतिसका’’ितआिद। य��प िह पािळयं अ�पCख धािदवसेन1स 
छ�:बधतं वु�ं, त��प ए�थेव सMिहतं। यो पने�थ सेस�पध�मानं, उभय�थ व�थुनो च पवि�या अ�पध�मानं, 
उपादा�पान) च अ) ञम) ञ ंमहाभूतानं सहजातप/ चय�ाभावो, सो प/ चयभावसाम��थयिवसेसायोगतोित द�:बं।

अ) ञम) ञ ंउ�पादनुप�थ�भनभावेन अ�नो उपकारक1स उपकारको ध�मो अ) ञम) ञप/ चयो। 
अ) ञम) ञुप�थ�भकितदGडकं िवय उपकारकता च अ) ञम) ञतावसेनेव द�:बा, न सहजातािदवसेन। सहजातािदप/ चयो 
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हो तोयेव िह कोिच क1सिच अ) ञम) ञप/ चयो न होित िच�चतेिसकानं िच�ज�प ेसित, महाभूतानं उपादा�प ेसित 
अ) ञम) ञप/ चय�ाभावतो। यथाह ‘‘च�ारो ख धा अ�िपनो अ) ञम) ञप/ चयेन प/ चयो, च�ारो महाभूता…पे॰… 
ओC क� तCखणे नाम�पं अ) ञम) ञप/ चयेन प/ चयो’’ित (प�ा॰ १.१.७)। आचिरयेन पन प/ चयु�प  नध�मे 
अपरामिस�वा वु/ चमान�ा अिवसेसेन वु�ं ‘‘तथा अ) ञम) ञप/ चयो’’ित।

त9आदीनं पथवी िवय अिध�ानाकारेन, िच�क�मादीनं पटादयो िवय च िन1सयाकारेन उपकारको ध�मो 
िन1सयप/ चयो। व�थु#पानीित स�  नं िव) ञाणधातूनं अिध�ानाकारेन िन1सयप/ चयभूतािन व�थु�पािन। महाभूता 
िच!चेतिसका चाित अ) ञम) ञ,ं उपादा�पान) च तथेव िन1सयभूतािन महाभूतािन अ) ञम) ञ,ं सहजात�पान) च
िन1सयाकारेन प/ चयािन िच�चतेिसकािन, तदधीनवुि�ताय अ�नो फलेन िन�1सतो न पिट�Cख�ोित िन1सयो।

यथा पन भुसो आयासो उपायासो, एवं भुसो िन1सयो उपिन1सयो, बलवकारण� त अ�थो, त1मा बलवकारणभावेन 
उपकारको ध�मो उपिन1सयप/ चयोित वेिदत:बो। सो आर�मणूपिन1सयो अन त�पिन1सयो पकतूपिन1सयोित ितिवधोित 
आह ‘‘आर'मणा’’ितआिद। त�थ –

‘‘दानं द�वा सीलं समािदिय�वा उपोसथक�मं क�वा तं ग9ं क�वा प/ चवेCखित, पु:बे सुिचGणािन ग9ं क�वा 
प/ चवेCखित, झाना वु�िह�वा झानं ग9ं क�वा प/ चवेCखित, सेखा गोSभंु ग9ं क�वा प/ चवेCख� त, वोदानं ग9ं 
क�वा प/ चवेCख� त, सेखा मDगा वु�िह�वा मDग ंग9ं क�वा प/ चवेCख ती’’ित (प�ा॰ १.१.४२३) –

एवमािदना नयेन आर�मणूपिन1सयो ताव आर�मणािधपितना स2A नान�ं अक�वाव िवभ�ो। तेनाह 
‘‘आर'मणूपिन)सयो आर'मणािधपितयेवा’’ित। िक) चािप नान�ं अक�वा िवभ�ो, तथािप अयं तेसं िवसेसो – यं 
आर�मणं ग9ं क�वा िच�चतेिसका उ�प� ज� त, तं िनयमतो तेसं आर�मणेसु बलवार�मणं होित। इित ग9कात:बम��ेन 
आर�मणािधपित, बलवकारण�ेन आर�मणूपिन1सयोित च एवमेतेसं नान�ं वेिदत:बं।

अन त�पिन1सयोिप ‘‘पुिरमा पुिरमा कुसला ख धा प�/छमानं प�/छमानं कुसलानं ख धानं उपिन1सयप/ चयेन 
प/ चयो’’ितआिदना (प�ा॰ १.१.४२३) नयेन अन तरप/ चयेन स2A नान�ं अक�वाव िवभ�ोित आह 
‘‘अन�त#पिन)सयो पन अन�तरप� चयोवा’’ित। एवं स तेिप अ�नो अन तरा अनु�पिच�ु�पादवसेन अन तरप/ चयो, 
बलवकारणवसेन अन त�पिन1सयप/ चयोित एवमेतेसं नान�ं वेिदत:बं।

पकितया एव प/ चय तररिहतेन अ�नो सभावेनेव उपिन1सयो पकतूपिन)सयो, आर�मणअन तरेिह अिम1सोव 
पुथगवे कोिच उपिन1सयोित वु�ं होित। अथ वा पकतो उपिन1सयो पकतूपिन)सयो। पकतोित च�ेथ प-कारो उपसDगो, 
सो अ�नो फल1स उ�पादनसम�थभावेन स ताने िन�फािदतभावं, उपसेिवतभाव) च दीपिेत, त1मा अ�नो स ताने िन�फ  नो
वा काियकसुखदCुखसAासीलािद उपसेिवतो वा उतुभोजनािद पकतूपिन1सयोित अ�थो। उपसेवन) च�ेथ दिुवधं 
उपयोगोपसेवनं आर�मणूपसेवन) च। एव) च क�वा अनागत1सािप उपिन1सयप/ चयता लAा होित। काियकसुख…पे॰… 
यो चाित ए�थ काियकसुखदCुखािन रागसAादीनं, उतुभोजनादयो िच�समाधानादीनं, सAासीलादयो सAासीलादीन) च
उपिन1सया हो� त। आिद-सVेन यं यं उपिन1साय य1स य1स स�भवो, तं तं त1स त1स उपिन1सयप/ चयभूतं सMGहाित। 
प/ चयमहापदेसो हेस, यिददं उपिन1सयप/ चयोित।
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प/ चयु�प  नतो पठमतरं उ�प�� ज�वा व�मानभावेन उपकारको ध�मो पुरेजातप� चयो। सो च �पध�मोव समानो 
अ�पध�म1सेव होित। तेनाह ‘‘व�थुपुरेजातो नामा’’ितआिद। यथा च�ेथ ‘‘व�थु#पानी’’ित हदयव�थुनोिप गहणं, एवं 
‘‘#पादीनी’’ितआिद-Dगहणेन ध�मार�मण1सािप गहणं द�:बं। ननु च प) चार�मणानेव आर�मणपुरेजातभावेन 
आगतानीित? स/ च ंआगतािन, प)हावारे पन ‘‘सेखा वा पुथु� जना वा चCखंु अिन/ चतो दCुखतो अन�तो 
िवप1स ती’’ितआिदना (प�ा॰ १.१.४२४) अिवसेसेन प/ चु�प  नचCखादीन��प गिहत�ा ध�मार�मण1स 
आर�मणपुरेजातभावो न सC का पिटबािहतुं। अ�थतोिप हेतं िसAं ‘‘यं यं प/ चु�प  नं आर�मणं गहे�वा मनोXारे िच�ं 
पव�ित, तं त1स आर�मणपुरेजातं होती’’ित। ए�थ च िन1सयार�मणाकारादीिह िविस�ा पुरेजातभावेन िवना उपकारभावं 
अग/छ तानं व�थार�मणानं पुरेजाताकारेन उपकारकता पुरेजातप/ चयताित अयम1स िन1सयार�मणप/ चयतािह िवसेसो।

िग�झपोतकसरीरानं आहारासा चतेना िवय पुरेजातानं �पानं उप�थ�भकभावेन उपकारको ध�मो 
प�छाजातप� चयो। मनोस) चतेनाहारवसेन िह प/छाजातिच�चतेिसकेिह िवना स तानि�ितहेतुभावं अग/छ तानं 
प/छाजाताकारेन िच�चतेिसकानं उपकारकता िव�पयु�ाकारादीिह िविस�ा प/छाजातप/ चयताित एवं स:बप/ चयानं 
प/ चय तराकारिविस�ा उपकारकता द�:बा। सो पन ‘‘प/छाजाता िच�चतेिसका ध�मा पुरेजात1स इम1स काय1स 
प/छाजातप/ चयेन प/ चयो’’ित (प�ा॰ १.१.११) आगत�ा एकिवधोित आह ‘‘िच!चेतिसकावा’’ित।

पुिरमपुिरमपिरिचतग थो िवय उ�9�र1स ग थ1स कुसलािदभावेन अ�सिदसपगुणबलवभाविविस�ं 
अ�सजाितयतागाहकं आसेवनं, तेन प/ चया सजाितयध�माव आसेवनप� चयो। िभ  नजाितका िह िभ  नजाितकानं 
आसेवनगुणेन पगुणबलवभाविविस�ं कुसलािदभावस4ातं अ�नो ग2त गाहापेतुं न सC को� त, न च सयं ततो गGह� त। ते 
पन अन तरातीतािन लोिकयकुसलाकुसलािन चवे अनाव� जनिकिरयाजवनािन चाित आह ‘‘ठपे�वा 
आव1 जन2य’’� तआिद। ‘‘न मDगप/ चया आसेवने एक’’� त (प�ा॰ १.१.२२१) वचनतो अहेतुकिकिरयासु 
हिसतु�पाद1सेव आसेवनभावेन, आव� जनXयं आसेवनप/ चयो न होित, लोकु�र��प कुसलं िभ  नजाितक1सेव फल1स 
पुरेचर�ा न तेन, आसेवनगुणं गGहापेित, िवपाका:याकत��प क�मवसेन। िवपाकभाव�प�ं क�मपिरणािमतं 
क�मवेग�Cख�ं पिततं िवय हु�वा पव�मानं अ�नो सभावं गाहे�वा पिरभावे�वा नेव अ) ञिवपाकं पव�ेित, न च 
पुिरमिवपाकानुभावं गहे�वा उ�प� जित। लोकु�रिवपाक��प िह िक) चािप जवनवसेन उ�प� जित, आसेवनगुणं पन 
गGहाित, न च अ) ञ ंगाहापेित। य��प ‘‘आसेवनिविनमु�ं जवनं न�थी’’ित आचिरयध'मपाल�थेरेन वु�ं, त��प 
‘‘येभु6यवसेन वु�’’� त िव) ञायित, इतरथा पन आचिरय1स असमप�ेCखतािवधायक��पसMतो। तथा िह वु�ं 
पानकथायं ‘‘लोकु�रो पन आसेवनप/ चयो नाम न�थी’’ित (प�ा॰ अ�॰ १.१२)। मDगो पन गोSभुतो आसेवनं न 
गGहातीित न��थ भूिमआिदवसेन नानाजाितकताय अनिध�पेत�ा। तथा िह वु�ं पाने ‘‘गोSभु मDग1स आसेवनप/ चयेन 
प/ चयो, वोदानं मDग1स आसेवनप/ चयेन प/ चयो’’ित (प�ा॰ १.१.४२६)।

िच��पयोगस4ातआयूहनिकिरयाभावेन सहजातानं, नानCखिणकान) च उपकारको ध�मो क'मप� चयो। क�म� त 
िह चतेना वु/ चित, सा च आयूहन:यापारा। प/ चयु�प  नेन सह उ�प  ना सहजाता, प/ चयु�प  नतो नानCखणे भवा 
नान4खिणका। सहजाता लोिकयलोकु�रा चतेनाित स�ब धो। सा सहजातनामानं, तंसमु�ानान) च �पानं प/ चयो, इतरा 
पन िवपाककट�ा�पान� त द�:बं। सासवकुसलाकुसलचेतनाित अ�नो उ�पादिविस�े स ताने सेसप/ चयसमागमे 
पव�मानानं िवपाककट�ा�पानं स तानिवसेसनिकिरयाभावेन उपकािरका काम�पा�पकुसलचतेना, अकुसलचतेना 
च। त1सा िह तथा िकिरयाभावेन पव��ा तेसं पवि�, न अ) ञथा। इतरा पन सहजातानं आयूहनिकिरयाभावेन पव�माना 
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उपकािरकाित व�:बं। अवधारणेन पने�थ चतेनास�पयु�ं अिभ�झािदक�मं पिट�Cखपित सितिप िवपाकध�मसभावे 
चतेनाव� जानं अतंसभाव�ा। अनासव…पे॰… प� चयोित इिमना लोिकयकुसलचतेनाय िवसेसम�ं द1सेित, न 
नानCखिणकक�मप/ चयताभावं। एव) च क�वा वु�ं अकथायं ‘‘अ�पावचरचतेना, पन लोकु�रचतेना च उ�प�� ज�वा 
िन9Aा अ�नो अ�नो िवपाकCख धानं नानCखिणकक�मप/ चयेन प/ चयो’’ित।

अ�नो िन91साहस तभावेन सहजातनाम�पानं िन91साहस तभावाय उपकारका अ�पध�माव िवपाकप� चयो। 
तेनाह ‘‘िवपाकिच!चेतिसका’’ित। ते िह पयोगेन असाधेत:बताय क�म1स कत�ा िन�फ� जनम�तो िन91साहस तभावा 
हो� त, न िकलेसवूपसमस तभावा। िन91साहस तभावतो एव िह भवMादयो दिुव) ञे6या। प) चXारेिप िह जवन�पवि�याव 
�पादीनं गिहतता िव) ञायित। अिभिनपातस�पिट/छनस तीरणम�ा पन िवपाका दिुव) ञे6या एव।

�पा�पानं उप�थ�भक�ेन उपकारो आहारप� चयो। सितिप िह जनकभावे उप�थ�भक�मेव आहार1स 
पधानिक/ च,ं जनय तोिप च आहारो अिव/छेदवसेन उप�थ�भे तोव जनेतीित उप�थ�भनभावोव आहारभावोित। त�थ 
कबळीकारो आहारो �पकाय1सेव उप�थ�भको, सेसा तयो �पा�पकाय1स। न केवल�)ह ते नामध�मानमेव 
अिव/छेदहेतुका, अथ खो पिटस� धयं कट�ा�पानं, पव�े िच�ज�पान��प।

तेसु तेसु िक/ चसुे प/ चयु�प  नध�मेिह अ�ानं अनुव�ापनकस4ातआिधप/ च�ेन प/ चयो इ6�7यप� चयो। 
अिधपितप/ चयध�मान�)ह पवि�िविनवारके अिभभिव�वा पव�नेन ग9भावो अिधपितय�ो, इ� Zयानं पन 
द1सनािदिक/ चसुे चCखुिव) ञाणादीिह, जीवने क�मज�पेिह, अ�पध�मेिह च जीव तेिह सुिखतािदभावेसु सुिखतादीिह 
अिधमोCखपDगहउप�ानािवCखेप�पजाननेसु ‘‘अन) ञातं ञ1सामी’’ित पवि�यं आजानने, अ) ञातािवभावे च 
सAािदसहजातेहीित एवं तंतंिक/ चसुे चCखािदप/ चयेिह ध�मेिह चCखादीनं अनुव�िनयताम�ं इ� Zयानं आिधप/ च�ोित 
अयमेव तेसं िवसेसो। #पस!क-Dगहणेन चCखादीिन प) च, इ��थपुिरिस� ZयXय) च द1सेित। जीिवित� Zयं पन 
अ�पजीिवित� Zयेन स2A एकतो क�वा जीिवत-Dगहणेन गिहतं। एव�)ह Xावीसित इ� Zयािन हो� त। ‘‘अनािदमित संसारे 
अन) ञातं अस�/छकतं चतुस/ चध�मं, िन:बानमेव वा ञ1सामी’’ित पव�1स इ� Zयं अन8 ञात8 ञ)सामीित6�7यं,
पठममDगञाणं। आजानतो पठममDगेन िद�मिरयादं अनितC किम�वा जानतो इ� Zयं अ68 ञ6�7यं, सोतापि�फलतो याव 
अरह�मDगा छसु ञाणं, अ) ञातािवनो चतूसु स/ चसुे पिरिनि�तिक/ च1स इ� Zयं अ8 ञातािव6�7यं, अरह�फलञाणं। 
पठमं पिरयायतो इ� Zय�ं स धाय �पस�क-Dगहणेन गहे�वािप पुन कथ�) च उपकारक�ाभावतो इ��थपुिरिस� Zयानं ए�थ 
अDगहणं द1सेतुं ‘‘तेसू’’ितआिद वु�ं। तािन िह येभु6येन िलMादीिह अनुवि�यमानािनिप प/ चयभावतो नानुव�ीय तीित 
वु�ोवायम�थो।

आर�मणूपिन�झानलCखणूपिन�झानवसेन उपग �वा आर�मणिन�झानं झानप/ चयता, सो च िवतC कादीनमेव 
आवेिणको सभावोित आह ‘‘झानप� चयो’’ितआिद। ते पन पिटस� धयं कट�ा�पानं, पव�े िच�ज�पानं, उभय�थ 
नामध�मान) च प/ चयाित द�:बं।

सुगिततो, दDुगिततो, कुसलतो, अकुसलतो वा िन6यान�ेन सहजातानं उपकारकता मDगप/ चयता, सा च 
स�मािद�ादीन� त आह ‘‘म;गप� चयो’’ितआिद। स<=प-Dगहणेन स�मास[�पं, िम/छास[�प) च द1सेित। एवं सेसेसुिप। 
िम/छास[�पादयो िह अपायमDगMा, िम/छासितिम/छावाचादयो च�ेथ तथापव�िच�ु�पादा, चतेना च, अय��प झानप/ चये 
वु�ानमेव प/ चयु�प  नानं प/ चयोित द�:बं।
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परम�थेन िभ  नान��प एकीभावगतानं िवय एकु�पादािदभावस4ातस�पयोगलCखणेन उपकारकता 
स�पयु�प/ चयता, सा च नामध�मानमेव, न �पध�मान� त आह ‘‘स'पयु!प� चयो’’ितआिद।

अ) ञम) ञस�ब धताय यु�ान��प समानानं िव�पयु�भावेन िवसंस�ताय नान�ूपगमनेन उपकारकता 
िव�पयु�प/ चयता, सा च व�थूनं, िच�चतेिसकानमेव वाित आह ‘‘िव=पयु!प� चयो’’ितआिद। छ व�थूिन िह स�  नं
िव) ञाणानं यथारहं पिटस� धयं, पव�े, िच�चतेिसका पिटस� धयं कट�ा�पानं, पवि�यं िच�समु�ानान) च
िव�पयु�प/ चयो। व�थुपुरेजातानीित इदं चCखािदव�थुवसेनेव वु�ं, हदयव�थु पन पिटस� धय��प प/ चयभावतो 
सहजात��प ल:भित। वु���प हेतं अ:याकतपद1स सहजातिवभ>े ‘‘पिटस� धCखणे िवपाका:याकता ख धा 
कट�ा�पानं, ख धा व�थु1स, व�थु ख धानं िव�पयु�प/ चयेन प/ चयो’’ित। तथा प�छाजाता िच!चेतिसकाित च 
चCखुिव) ञाणािदवसेनेव वु�ं, ‘‘सहजाता कुसला ख धा िच�समु�ानानं �पानं िव�पयु�प/ चयेन 
प/ चयो’’ितआिदवचनतो (प�ा॰ १.१.४३४) पन सहजातािप ल:भ� त। एव) च क�वा वु�ं अकथायं ‘‘िव�पयु�प/ चयो 
सहजातपुरेजातप/छाजातवसेन ितिवधो’’ित। अयं पन �पध�मो समानो �पध�म1स प/ चयो न होित स�पयोगास[ाय 
अभावतो।

येस�)ह नामानं चCखादीनं अ:भ तरतो िनCखम तानं िवय पवि�, �पान) च नामस�  न1सयेनेव उ�प� जमानानं 
स�पयोगास[ा होित, तेसमेव िव�पयु�प/ चयता वु�ा। �पानं पन �पेिह सास[ा न��थ, व�थुस�  न1सयेनेव च जाय तानं 
नामानं िवसयम�ं आर�मण� त तेनािप तेसं स�पयोगास[ा न��थ। प/ चु�प  नसभावेन अ��थभावेन तािदस1सेव ध�म1स 
उप�थ�भक�ेन उपकारकता अ��थप/ चयता। सितिप िह जनक�े िठितयंयेव साितसयो अ��थप/ चयानं :यापारोित 
उप�थ�भकता तेसं गिहता, ते च �पजीिवित� Zयादीनेवाित आह ‘‘अ6�थप� चयो’’ितआिद। �पजीिवित� Zय�)ह 
कट�ा�पानं, कबळीकाराहारो इम1स काय1स, आर�मणपुरेजातािन िच�चतेिसकानं िन1सयप/ चये वु�ध�मा, त�थेव 
वु�प/ चयु�प  न) च अ��थप/ चयो। िन)सयप� चये वु!ध'माित च व�थु�पमहाभूतिच�चतेिसकानं ध�मसाम) ञनेेव 
गहणं, न िन1सयप/ चयभावीनंयेव। प/छाजातान��प िच�चतेिसकानं पुरेजात1स काय1स प)हावारे प/ चयभावेन 
िनिV��ा। ए�थ च अ��थभावाभावेन अनुपकारकानमेव अ��थभावेन उपकारकताय अ��थप/ चयताभावतो न��थ 
िन:बान1स स:बदा भािवनो अ��थप/ चयता, उ�पादािदयु�ानं वा न��थभावोपकारतािव9Aो उपकारकभावो 
अ��थप/ चयताित न त1स त�प/ चय��पसMो।

न6�थप� चयोितआदीसु अन तरताम�ेन, िच�िनयामकभावेन वा उपकारकता अन तरप/ चयता। एक\1म 
फ1सािदध�मसमुदाये पव�माने दिुतय1स अभावतो अ�नो िठितया ओकासमलभ तानं अन तरं 
उ�प� जमानकिच�चतेिसकानं ओकासदानवसेन उपकारकता न��थप/ चयता। अ�नो सभावािवगमेन अ�पव�मानानं 
िवगतभावेन उपकारकता िवगतप/ चयता। अ�थतो पन िX  न��प अन तरप/ चयभावीध�म�ा अिवसेसो वु�ो। 
सभावताम�ेन उपकारकता अ��थप/ चयता, िनरोधानुपगमनवसेन उपकारकता अिवगतप/ चयताित प/ चयिवसेसो तेसं 
ध�मािवसेसेिप वेिदत:बो। ध�मान�)ह सम�थतािवसेसं स:बाकारेन ञ�वा भगवता चतुवीसितप/ चया देिसताित भगवित 
सAाय ‘‘एवं िवसेसा एते ध�मा’’ित सुतमयञाणं उ�पादे�वा िच ताभावनामयञाणेिह तदिभसमयाय योगो करणीयो। 
अिवसेसेिप ध�मसाम��थय1स तथा तथा िवनेत:बपुDगलानं वसेन हे�ा वु�ोिप प/ चयो पुन पकार तरेन वु/ चित यथा 
अहेतुकदकंु व�वािप हेतुिव�पयु�दकंु िवयाित द�:बं।
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य�मा महाभूता अ� ञम� ञ,ं उपादा�पान� च सहजातप� चया, महाभूता अ� ञम� ञं अ� ञम� ञिन�सयप� चया, 
उपादा�पानं िन�सयप� चयाव, कबळीकारो आहारो इम�स काय�स आहारप� चयो, महाभूता अ� ञम� ञं, 
उपादा�पान� च जीिवित"#$यं कट&ा�पान� च अ"'थअिवगतइ"#$यप� चया, त�मा वु&ं ‘‘�पं �प�स…पे॰… स�धा 
प� चयो होती’’ित।

�पं अ�प�साितआदीसुिप हे-ा वु&प� चयु.प# नध0मे सु-1 उपल3खे'वा प� चयो योजते5बो। �पं �पा�प�साित 
न�थीित इदं सहजातप� चयभूत"0प �प ं�पा�प6य�स प� चयभावेन अनागत"#त क'वा वु&ं।

स5बेसं प� चयानं आर0मणप� चये उपिन�सयप� चये, सहजातनान3खिणकचतेनाय क0मप� चये, 
सहजातपुरेजातप�छाजातािदभेद�स अ"'थप� चये च समोधानतो स5बेिप प� चया स9ेपतो चतु"5बधायेवाित द�से#तो आह 
‘‘स�बे पिनमे’’ितआिद।

इित अिभध0म'थिवकािसिनया नाम

अिभध0मावतारसंव:णनाय

प� चयिन;ेसव:णना िनि-ता।

िनगमनकथाव!णना

१४००-२. स5बध0मेसु अ.पिटहतगितताय सु#दरा मित इम�साित सुमित, त�स सुमित�स भगवतो मितिवचारं
ञाणचारं बोधेतीित सुमितमितिवचारबोधनो। िव=>ा मित येसं ते िवमितनो, िव=>ा मतीित च िव=>द�सन"#त अ'थो। 
तेसं िवमोहं िवनासेतीित िवमितिवमोहिवनासनो। यतो य�मा नामतो सुमितना िभ3खुना मानतो बहुमानेन 
आयािचतस,मानतो आयािचतो हु'वा स0मा अवनतो सदायेव मतो अयं, ततो त�मा मया रिचतो अिभध0मावतारो। तथा 
िह भावना साधूनं स0भावना िहतिवभावना िहत.पकासनतो सदा तोसदाित योजना।

१४०३-१४. अयु�ं वा िव/0ं वाित ए'थ ‘‘अ-कथाय िवमुखभूतं अयु&ं नाम, पािळया िवमुखभूतं िव=>’’"#त 
वद"#त। �य1पथान"#त च वाचनामBगान"#त अ'थो। ितिवधाित एको 5य.पथो स;स0प# नो, न अ'थस0प# नो, एको 
अ'थस0प# नो, न स;स0प# नो, एको उभयस0प# नोित ित.पकाराित अ'थो। िहतमेव अ'थोित िहत'थो, तं अ&नो कामेतीित 
िहत�थकामो। असंिक:णकुलाकुलेिह अस"0भ# नकुलेिह संिक:णे। केलासोयेव िसखरोित केलासिसखरो, सो िह 
िहमवतो चतुरासीितया कूटसह�सानं पामो3खो रजतमयो महािसखरो। तदाकारेिह स5बसेतेिह पासादेिह पिटम":डत&ा 
केलास…पे॰… म5!डतो। क!हदासेनाित एवंनामकेन उपासकेन। पाचीनपासादेित पाचीनिदसाभागस"# न"�सते पासादे। 
अय"#त अयमिभध0मावतारो।

िनि-तायं अिभध0म'थिवकािसनी नाम

अिभध0मावतारसंव:णना।
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िनगमनकथा

१. र0मे पुल5�थनगरे नगरािधराज,े
र� ञा पर8 कमभुजेन महाभुजेन।
कारािपते वसित जेतवने िवहारे,
यो र0मह"0मयव�पवनािभरामे॥

२. स0प# नसीलदमसंयमतोिसतेिह,
स0मािनतो विसगणेिह गुणाकरेिह।
प&ो मुिन#दवचनािदसु नेकग#थ-
जातेसु चाचिरयतं मिहतं िवदिूह॥

३.. ञाणानुभाविमह य�स च सूचय#ती,
संव:णना च िवनय-कथािदकानं।
सार'थदीपिनमुखा मधुर'थसार-
स#दीपनेन सुजनं पिरतोसय#ती॥

४. त�सानुक0पमवल"0बय सािरपु�-
�थेर�स थामगतसारगुणाकर�स।
यो सासने िजनवर�स रFत उळारं,
प.पोित न"#दपिरवेणिनवासवासी॥

५. स साधयं सोतुिहतं अन.पकं,
सुम;लोदीिरतनामिव�सुतो।
अकािभध,म�थिवकािस<न इमं,
पकासयG#त मधुर'थस0पद"#त॥

अिभध0मावतारटीका सम&ा।
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