
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

खु�किनकाये

पेटकोपदेसपािळ

१. अिरयस	 च�पकासनपठमभूिम

नमो स�मास�बु�ानं परम�थद�सीनं

सीलािदगुणपारिम�प�ानं।

१. दवेु हेतू दवेु प# चया सावक�स स�मािदि'या उ�पादाय – परतो च घोसो स# चानुस+,ध, अ/झ�1 च योिनसो 
मनिसकारो। त�थ कतमो परतो घोसो? या परतो देसना ओवादो अनुसासनी स# चकथा स# चानुलोमो। च�ािर स# चािन –
द4ुखं समुदयो िनरोधो म6गो। इमेसं चतु, नं स# चानं या देसना स,द�सना िववरणा िवभजना उ�ानीिकिरया [उ�ािनिकिरया 
(क॰)] पकासना – अयं वु# चित स# चानुलोमो घोसोित।

२. त�थ कतमो अ/झ�ं योिनसो मनिसकारो?

अ/झ�ं योिनसो मनिसकारो नाम यो यथादेिसते ध�मे बिह�ा आर�मणं अनिभनीहिर�वा योिनसो मनिसकारो –
अयं वु# चित योिनसो मनिसकारो।

तंआकारो योिनसो ?ारो िविध उपायो। यथा पुिरसो सु4खे क'े िवगत@ेहे सु4खाय उ�रारिणया थले अिभम,थमानं 
भAबो जोित�स अिधगमाय। तं िक�स हेतु। योिनसो अ+6ग�स अिधगमाय। एवमेव�स यिमदं द4ुखसमुदयिनरोधम6गानं 
अिवपरीतध�मदेसनं मनिसकरोित – अयं वु# चित योिनसो मनिसकारो।

यथा ित�सो उपमा पुAबे अ�सुता च अ�सुतपुAबा च पिटभ+,त। यो िह कोिच कामेसु अवीतरागोित…पे॰… दवेु उपमा 
अयोिनसो कातAबा प+#छमेसु वु�ं। त�थ यो च परतो घोसो यो च अ/झ�ं योिनसो मनिसकारो – इमे ?े प# चया। परतो 
घोसेन या उ�प/ जित प1 ञा – अयं वु# चित सुतमयी प1 ञा। या अ/झ�ं योिनसो मनिसकारेन उ�प/ जित प1 ञा – अयं 
वु# चित िच,तामयी प1 ञाित। इमा ?े प1 ञा वेिदतAबा। पुिरमका च ?े प# चया। इमे ?े हेतू ?े प# चया सावक�स 
स�मािदि'या उ�पादाय।

३. त�थ परतो घोस�स स# चानुस+,ध�स देिसत�स अ�थं अिवजान,तो अ�थ�पिटसंवेदी भिव�सतीित नेतं ठानं 
िव/ जित। न च अ�थ�पिटसंवेदी योिनसो मनिसकिर�सतीित नेतं ठानं िव/ जित। परतो घोस�स स# चानुस+,ध�स देिसत�स 
अ�थं िवजान,तो अ�थ�पिटसंवेदी भिव�सतीित ठानमेतं िव/ जित। अ�थ�पिटसंवेदी च योिनसो मनिसकिर�सतीित ठानमेतं 
िव/ जित। एस हेतु एतं आर�मणं एसो उपायो सावक�स िनHयान�स, न�थ1 ञो। सोयं न च सु��स अ�थिवजाननाय सह 
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यु�ो नािप घोसानुयोगने परतो घोस�स अ�थं अिवजान,तेन स4 का उ�िरमनु�सध�मं अलमिरयञाणद�सनं 
अिधग,तुं, त�मा िनAबाियतुकामेन सुतमयेन अ�था पिरयेिसतAबा। त�थ पिरयेसनाय अयं अनुपुAबी भवित सोळस हारा, 
प1 च नया, अ'ारस मूलपदािन।

त�थायं उ�ानगाथा

सोळसहारा ने�ी, प1 चनया सासन�स पिरयेि'।
अ'ारसमूलपदा, क# चायनगो�िनिJ'ा॥

४. त�थ कतमे सोळसहारा?

देसना िवचयो युि� पद'ानं ल4खणं चतुAयूहो आवKो िवभि� पिरव�नो वेवचनो प1 ञि� ओतरणो सोधनो 
अिध'ानो पिर4खारो समारोपनो – इमे सोळस हारा।

त�थ उ�ानगाथा

देसना िवचयो युि�, पद'ानो च ल4खणो [पद'ान1 च ल4खणं (पी॰)]।
चतुAयूहो च आवKो, िवभि� पिरव�नो॥

वेवचनो च प1 ञि�, ओतरणो च सोधनो।
अिध'ानो पिर4खारो, समारोपनो सोळसो – [सोळस हारा (पी॰ क॰)]।

५. त�थ कतमे प1 च नया?

न+,दयावKो ितपु4खलो सीहिव4 कीिळतो िदसालोचनो अLM सोित।

त�थ उ�ानगाथा

पठमो न+,दयावKो, दिुतयो च ितपु4खलो।
सीहिव4 कीिळतो नाम, तितयो होित सो नयो॥

िदसालोचनमाहंसु, चतु�थो नयल1 जको।
प1 चमो अLM सो नाम [प1 चमं अLM सं आहु (पी॰ क॰)], सAबे प1 च नया गता॥

६. त�थ कतमािन अ'ारस मूलपदािन?

अिव/ जा तNहा लोभो दोसो मोहो सुभस1 ञा सुखस1 ञा िन# चस1 ञा अ�स1 ञा समथो िवप�सना अलोभो अदोसो 
अमोहो असुभस1 ञा द4ुखस1 ञा अिन# चस1 ञा अन�स1 ञा, इमािन अ'ारस मूलपदािन। त�थ नव पदािन अकुसलािन 
य�थ सAबं अकुसलं समोसरित। नव पदािन कुसलािन य�थ सAबं कुसलं समोसरित।
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कतमािन नव पदािन अकुसलािन य�थ सAबं अकुसलं समोसरित?

अिव/ जा याव अ�स1 ञा, इमािन नव पदािन अकुसलािन, य�थ सAबं अकुसलं समोसरित।

कतमािन नव पदािन कुसलािन य�थ सAबं कुसलं समोसरित?

समथो याव अन�स1 ञा, इमािन नव पदािन कुसलािन य�थ सAबं कुसलं समोसरित। इमािन अ'ारस मूलपदािन।

त�थ इमा उ�ानगाथा

तNहा च अिव/ जा लोभो, दोसो तथेव मोहो च।
च�ारो च िवपO लासा, िकलेसभूिम नव पदािन॥

ये च सितप'ाना समथो, िवप�सना कुसलमूलं।
एतं सAबं कुसलं, इ+,Pयभूिम नवपदािन॥

सAबं कुसलं नविह पदेिह यु/ जित, नविह चवे अकुसलं।
एकके नव मूलपदािन, उभयतो अ'ारस मूलपदािन॥

इमेसं अ'ारस, नं मूलपदानं यािन नव पदािन अकुसलािन, अयं द4ुखसमुदयो; यािन नव पदािन कुसलािन, अयं 
द4ुखिनरोधगािमनी पिटपदा। इित समुदय�स द4ुखं फलं, द4ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय िनरोधं फलं। इमािन च�ािर 
अिरयस# चािन भगवता बाराणिसयं देिसतािन।

७. त�थ द4ुख�स अिरयस# च�स अपिरमाणािन अ4खरािन पदािन Aय1 जनािन आकारािन िनSि�यो िनJेसा देिसता 
एत�सेव�थ�स सLासनाय पकासनाय िववरणाय िवभजनाय उ�ानीक�मताय प1 ञापनायाित या एवं सAबेसं स# चानं। 
इित एकमेकं स# च ंअपिरमाणेिह अ4खरपदAय1 जनआकारिनSि�िनJेसेिह पिरयेिसतAबं, त1 च Aय1 जनं अ�थपुथु�ेन पन 
अ�थेव Aय1 जनपुथु�ेन।

यो िह कोिच समणो वा TाUणो वा एवं वदेHय ‘‘अहं इदं द4ुखं प# च4खाय अ1 ञ ंद4ुखं प1 ञपे�सामी’’ित त�स तं 
वाचाव�थुकमेव�स पु+#छतो च न स�पािय�सित। एवं स# चािन। य1 च रX� भगवा अिभस�बु�ो, य1 च रX� अनुपादाय 
पिरिनAबुतो, ए�थ,तरे यं िक+1 च भगवता भािसतं सु�ं गेHयं वेHयाकरणं गाथा उदानं इितवु�कं जातकं अAभुतध�मं वेदO लं, 
सAबं तं ध�मच4 कं पवि�तं। न िक+1 च बु�ानं भगव,तानं ध�मदेसनाय ध�मच4 कतो बिह�ा, त�स सAबं सु�ं 
अिरयध�मेसु पिरयेिसतAबं। त�थ पिर6गNहनाय आलोकसभािन च�ािर अिरयस# चािन थावरािन इमािन।

त�थ कतमं द4ुखं? जाित जरा Aयािध मरणं संिख�ेन प1 चुपादान4ख,धा द4ुखा। त�थायं ल4खणिनJेसो, 
पातुभावल4खणा जाित, पिरपाकल4खणा जरा, द4ुखद4ुखताल4खणो Aयािध, चुितल4खणं मरणं, 
िपयिव�पयोगिवपिरणामपिरतापनल4खणो सोको, लाल�पनल4खणो पिरदेवो, कायस�पीळनल4खणं द4ुखं, 
िच�स�पीळनल4खणं दोमन�सं, िकलेसपिरदहनल4खणो उपायासो, अमनापसमोधानल4खणो अ+�पयस�पयोगो, 
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मनापिवनाभावल4खणो िपयिव�पयोगो, अिध�पायिवव�नल4खणो अलाभो, अपिर1 ञाल4खणा 
प1 चुपादान4ख,धा, पिरपाकचुितल4खणं जरामरणं, पातुभावचुितल4खणं चुतोपपि�, पिटस+,धिनAब�नल4खणो 
समुदयो, समुदयपिरजहनल4खणो िनरोधो, अनुसयसमु#छेदल4खणो म6गो। Aयािधल4खणं द4ुखं, स1 जाननल4खणो 
समुदयो, िनHयािनकल4खणो म6गो, स+,तल4खणो िनरोधो। अ�पिटस+,धभाविनरोधल4खणा अनुपािदसेसा िनAबानधातु, 
द4ुख1 च समुदयो च, द4ुख1 च िनरोधो च, द4ुख1 च म6गो च, समुदयो च द4ुख1 च, समुदयो च िनरोधो च, समुदयो च 
म6गो च, िनरोधो च समुदयो च, िनरोधो च द4ुख1 च, िनरोधो च म6गो च, म6गो च िनरोधो च, म6गो च समुदयो च, म6गो 
च द4ुख1 च।

८. त+�थमािन सु�ािन।

‘‘यमेकरX� [जातक १ वीसितिनपाते अयोघरजातके] पठमं, गAभे वसित माणवो।
अAभुि'तोव सो याित, स ग#छं न िनव�ती’’ित॥

अि'मा, आन,द, दानुपपि�यो एकु�िरके सु�ं – अयं जाित।

त�थ कतमा जरा?

अचिर�वा [ध॰ प॰ १५५] TUचिरयं, अल�ा योAबने धनं।
िजNणको1 चाव झाय+,त, खीणम#छेव पO लले॥

प1 च पुAबिनिम�ािन देवेसु – अयं जरा।

त�थ कतमो Aयािध?

सामं तेन कुतो राज, तुव+�प जराय+,त वेदेिस।
खि�य क�म�स फलो, लोको न िह क�मं पनयित॥

तयो िगलाना – अयं Aयािध।

त�थ कतमं मरणं?

यथािप [दीघिनकाये अधोिलिखतगाथा] कु�भकार�स, कतं मि�कभाजनं।
खुJक1 च मह,त1 च, यं प4 कं य1 च आमकं।
सAबं भेदनपिरय,तं, एवं म# चान जीिवतं॥

ममाियते प�सथ फ,दमाने [ह1 ञमाने (पी) प�स सु॰ िन॰ ७८३], म#छेव अ�पोदके खीणसोते।
एत+�प िद�वा अममो चरेHय, भवेसु आसि�मकुAबमानो॥

उदक�पनसु�ं – इदं मरणं।
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त�थ कतमो सोको?

इध सोचित पे# च सोचित, पापकारी उभय�थ सोचित।
सो सोचित सो िवह1 ञित, िद�वा क�मिकिल'म�नो [क�मिकिल'ं अ�थनो (पी॰) प�स ध॰ प॰ १५]॥

तीिण द#ु चिरतािन – अयं सोको।

त�थ कतमो पिरदेवो?

कामेसु [सु॰ िन॰ ७८०] िग�ा पसुता पमू_हा, अवदािनया ते िवसमे िनिव'ा।
द4ुखूपनीता पिरदेवय+,त, Xकसु भिव�साम इतो चुतासे॥

ित�सो िवपि�यो – अयं पिरदेवो।

त�थ कतमं द4ुखं?

सतं आिस अयोसL̀ [अयोसLM  (पी॰ क॰) प�स थेरगा॰ ११९७], सAबे प# च�वेदना।
जिलता जातवेदाव, अ+# चसbसमाकुला॥

महा वत सो पिरळाहो [पिरदाघो (पी॰ क॰) प�स सं॰ िन॰ ५.१११३] संयु�के सु�ं स# चसंयु�ेसु – इदं द4ुखं।

त�थ कतमं दोमन�सं?

सL�पेिह परेतो [परतो (क॰) प�स सु॰ िन॰ ८२४] सो, कपणो िवय झायित।
सु�वा परेसं िन6घोसं, मLM  होित तथािवधो॥

?ेमे तपनीया ध�मा – इदं दोमन�सं।

त�थ कतमो उपायासो?

क�मारानं यथा उ4 का, अ,तो डHहित नो बिह।
एवं डHहित मे हदयं, सु�वा िनAब�म�बुजं॥

तयो अ6गी – अयं उपायासो।

त�थ कतमो अ+�पयस�पयोगो?

अयसाव [ध॰ प॰ २४०] मलं समुि'तं, ततु'ाय तमेव खादित।
एवं अितधोनचािरनं, सािन क�मािन नय+,त द6ुगXत॥
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�ेमे तथागतं अ�भािच�ख��त, एकु�िरके सु�ं दकेुसु – अयं अ��पयस�पयोगो।

त"थ कतमो िपयिव�पयोगो?

सुिपनेन यथािप स&तं, पिटबु)ो पुिरसो न प*सित।
एव��प िपयाियतं [ममाियतं (पी॰ क॰) प*स सु॰ िन॰ ८१३] जनं, पेतं काल6तं [कालकतं (पी॰)] न प*सित॥

ते देवा चवनध�मं िविद"वा तीिह वाचािह अनुसास��त। अयं िपयिव�पयोगो।

य��प:छं न लभित, ित*सो मारधीतरो।
त*स च ेकामयान*स [कामयमान*स (क॰) प*स सु॰ िन॰ ७७३], छ�दजात*स ज�तुनो।
ते कामा पिरहाय��त, स= लिव)ोव >�पित॥

संिख�ेन प? चुपादान�ख�धा द�ुखा।

च�खु सोत? च घान? च, िजAहा कायो ततो मनं।
एते लोकािमसा घोरा, य"थ स�ा पुथुB जना॥

प�? चमे िभ�खवे ख�धा – इदं द�ुख।ं

त"थ कतमा जरा च मरण? च?

अ�पं वत जीिवतं इदं, ओरं व*ससतािप मीयते [मीयित (सु॰ िन॰ ८१०)]।
अथ वािप अिक:छं जीिवतं, अथ खो सो जरसािप मीयते॥

संयु�के पसेनिदसंयु�के सु�ं अ�Gयका मे काल6ता – अयं जरा च मरण? च।

त"थ कतमा चुित च उपपि� च?

‘‘स�बे स�ा मिर*स��त, मरण�तं िह जीिवतं।
यथाक�मं गिम*स��त, अ�क�मफलूपगा’’ित [पु? ञपापफलूपगाित (सं॰ िन॰ १.१३३)]॥ –

अयं चुित च उपपि� च।

इमेिह सु�ेिह एकसिदसेिह च अ? ञिेह नविवधं सु�ं तं अनुपिवOेिह ल�खणतो द�ुखं ञ"वा साधारण? च
असाधारण? च द�ुखं अिरयस: च ंिनिPिसत�बं। गाथािह गाथा अनुिमिनत�बा, �याकरणेिह वा �याकरणं – इदं द�ुखं।

९. त"थ कतमो द�ुखसमुदयो?
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कामेसु स�ा कामस&स�ा [कामपस&स�ा (पी॰) प*स उदा॰ ६३], संयोजने वB जमप*समाना।
न िह जातु संयोजनस&स�ा, ओघं तरेGयंु िवपुलं मह�तं॥

च�ारो आसवा सु�ं – अयं द�ुखसमुदयो।

त"थ कतमो द�ुखिनरोधो?

य��ह न माया वसती न मानो,
यो वीतलोभो अममो िनरासो,
पनुSणकोधो [पनु� नकोधो (पी॰) प*स उदा॰ २६] अिभिन�बुत�ो।
सो UाVणो सो समणो स िभ�खु॥

�ेमा िवमुि�यो, रागिवरागा च चतेोिवमुि�; अिवB जािवरागा च प? ञािवमुि� – अयं िनरोधो।

त"थ कतमो मXगो?

एसेव मXगो न"थ? ञो, द*सन*स िवसुि)या।
अिरयो अOि&को मXगो, मार*सेतं पमोहनं॥

सि�मे, िभ�खवे, बोBझ&ा – अयं मXगो।

त"थ कतमािन च�ािर अिरयस: चािन?

‘‘ये ध�मा [महाव॰ ६०] हेतु�पभवा, तेसं हेतुं तथागतो आह।
तेस? च यो िनरोधो, एवंवादी महासमणो’’ित॥

हेतु�पभवा ध�मा द�ुखं, हेतुसमुदयो, यं भगवतो वचनं। अयं ध�मो यो िनरोधो, ये िह केिच संयोजिनयेसु ध�मेसु 
अ*सदानुप�*सनो िवहर��त। िकलेसा तSहा पवZित, तSहाप: चया उपादानं…पे॰… एवमेत*स केवल*स द�ुख�ख�ध*स 
समुदयो होित। त"थ यं संयोजनं – अयं समुदयो। ये संयोजिनया ध�मा ये च सोकपिरदेवद�ुखदोमन*सुपायासा स�भव��त 
– इदं द�ुखं। या संयोजिनयेसु ध�मेसु आदीनवानुप*सना – अयं मXगो। पिरमु: चित जाितया जराय �याधीिह मरणेिह 
सोकेिह पिरदेवेिह याव उपायासेिह – इदं िन�बानं। इमािन च�ािर स: चािन।

त"थ कतमा अनुपािदसेसा िन�बानधातु?

अ"थ&त*स न पमाणम�"थ, तं िह वा न�"थ येन नं प? ञपेGय।
स�बस&ानं समूहत�ा िवद,ू िसता वादसत*सु [वादसत*स (पी॰ क॰)] स�बे॥

संयु�के गोिधकसंयु�ं।
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इमािन असाधारणािन सु�ािन। य\ह य\ह स: चािन िनिPOािन, त\ह त\ह स: चल�खणतो ओतारे"वा [ओहारे"वा (पी॰ 
क॰)] अपिरमाणेिह �य? जनेिह सो अ"थो पिरयेिसत�बो। त"थ अ"थानुपिरवि� �य? जनेन पुन �य? जनानुपिरवि� अ"थेन 
त*स एकमेक*स अपिरमाणािन �य? जनािन इमेिह सु�ेिह यथािन��ख�ेिह च�ािर अिरयस: चािन िनिPिसत�बािन। 
प? चिनकाये अनुपिवOािह गाथािह गाथा अनुिमिनत�बा, �याकरणेन �याकरणं। इमािन असाधारणािन सु�ािन।

तेसं इमा उPानगाथा

यमेकर\� पठमं, अO दानूपपि�यो।
प? च पु�बिनिम�ािन, खीणम:छंव प= ललं॥

सामं तेन कुतो राज, तयो देवा िगलानका।
यथािप कु�भकार*स, यथा निददक�पनं॥

इध सोचित पे: च सोचित, तीिण द:ु चिरतािन च।
कामेसु िग)ा पसुता, याव ित*सो िवपि�यो॥

सतं आिस [सतमायु (सी॰), सतधातु (पी॰)] अयोस6̂, पिरळाहो मह�रो।
स6�पेिह परेतो सो, त"थ तपिनयेिह च॥

क�मारानं यथा उ� का, तयो अXगी पकािसता।
अयतो मलमु�प� नं, अ�भ�खानं तथागते॥

ितिवधं देवानुसास��त, सुिपनेन स&मो यथा।
ित*सो चवे मारधीता, स= लिव)ोव >�पित॥

च�खु सोत? च घान? च, प? च�ख�धा पकािसता।
अ�पं वत जीिवतं इदं, अ�Gयका मे मह�= लका॥

स�बे स�ा मिर*स��त, उपपि� चुितचयं।
कामेसु स�ा पसुता, आसवेिह चतूिह च॥

य��ह न माया वसित, �ेमा चतेोिवमुि�यो।
एसेव मXगो न"थ? ञो, बोBझ&ा च सुदेिसता॥

अ"थ&त*स न पमाणम�"थ, गोिधको पिरिन�बुतो।
ये ध�मा हेतु�पभवा, संयोजनानुप�*सनो॥

इमा दस तेसं उPानगाथा।
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१०. त�"थमािन साधारणािन सु�ािन येसु सु�ेसु साधारणािन स: चािन देिसतािन अनुलोम��प पिटलोम��प 
वोिम*सक��प। त"थ अयं आिद।

अिवB जाय िनवुतो लोको, [अिजताित भगवा]
िविव:छा पमादा न�पकासित।
ज�पािभलेपनं [ज�पानुलेपनं (क॰) प*स सु॰ िन॰ १०३९] बaिम, द�ुखम*स मह�भयं॥

त"थ या अिवB जा च िविव:छा च, अयं समुदयो। यं मह�भयं, इदं द�ुखं। इमािन �े स: चािन – द�ुख? च समुदयो 
च। ‘‘संयोजनं संयोजिनया च ध�मा’’ित संयु�के िच�संयु�केसु �याकरणं। त"थ यं संयोजनं, अयं समुदयो। ये 
संयोजिनया ध�मा, इदं द�ुखं। इमािन �े स: चािन – द�ुख? च समुदयो च।

त"थ कतमं द�ुख? च िनरोधो च?

उ�:छ� नभवतSह*स, नेि��:छ� न*स [स�तिच�*स (सु॰ िन॰ ७५१)] िभ�खुनो।
िव�खीणो जाितसंसारो, न�"थ दािन पुन�भवो॥

यं िच�ं, इदं द�ुखं। यो भवतSहाय उप:छेदो, अयं द�ुखिनरोधो। िव�खीणो जाितसंसारो, न�"थ दािन पुन�भवोित 
िनPेसो। इमािन �े स: चािन – द�ुख? च िनरोधो च। �ेमा, िभ�खवे, िवमुि�यो; रागिवरागा च चतेोिवमुि�, 
अिवB जािवरागा च प? ञािवमुि�। यं िच�ं, इदं द�ुखं। या िवमुि�, अयं िनरोधो। इमािन �े स: चािन – द�ुख? च िनरोधो 
च।

त"थ कतमं द�ुख? च मXगो च?

कु�भूपमं [ध॰ प॰ ४०] कायिममं िविद"वा, नगdपमं िच�िमदं ठपे"वा।
योधेथ मारं प? ञावुधेन, िजत? च र�खे अिनवेसनो िसया॥

त"थ य? च कु�भूपमो कायो य? च नगdपमं िच�ं, इदं द�ुखं। यं प? ञावुधेन मारं योधेथाित अयं मXगो। इमािन �े 
स: चािन। यं, िभ�खवे, न तु�हाकं, तं पजिहत�बं। या संयोजना, अयं मXगो। ये ते ध�मा अन�िनया पहात�बा, dपं याव 
िव? ञाणं, इदं द�ुख? च मXगो च।

त"थ कतमं द�ुख? च समुदयो च िनरोधो च?

ये केिच सोका पिरदेिवता वा, द�ुखा च [द�ुख? च (पी॰ क॰) प*स उदा॰ ७०] लोक�*ममनेकdपा।
िपयं पिट: च�पभव��त एते, िपये अस�ते न भव��त एते॥

ये सोकपिरदेवा, यं च अनेकdप ंद�ुखं, यं पमेतो भवित, इदं द�ुखं। यं पमंे, अयं समुदयो। यो त"थ छ�दरागिवनयो 
िपय*स अिकिरया, अयं िनरोधो। इमािन तीिण स: चािन। ित�ब>को पिर�बाजको प: चिेत ‘‘सयंकतं परंकत’’��त। यथेसा 
वीमंसा, इदं द�ुखं। या एते �े अ�ते अनुपग�म म�Bझमा पिटपदा अिवB जाप: चया सeारा याव जाितप: चया जरामरणं, 
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इद��प द�ुख? च समुदयो च। िव? ञाणं नामdपं सळायतनं फ*सो वेदना भवो जाित जरामरणं, इदं द�ुखं। अिवB जा
सeारा तSहा उपादानं, अयं समुदयो। इित इदं सयंकतं वीमंसेGयाित [वीमंसीयित (पी॰ क॰)] य? च पिट: चसमु�पादे द�ुखं, 
इदं एसो समुदयो िनिPOो। अिवB जािनरोधा सeारिनरोधो च याव च जरामरणिनरोधोित अयं िनरोधो। इमािन तीिण 
स: चािन द�ुख? च समुदयो च िनरोधो च।

११. त"थ कतमं द�ुख? च समुदयो च मXगो च?

‘‘यो द�ुखमP��ख [सं॰ िन॰ १.१५७] यतोिनदानं, कामेसु सो ज�तु कथं नमेGय।
कामा िह लोके स&ाित ञ"वा, तेसं सतीमा िवनयाय िस�खे’’ित॥

यो द�ुखमP��ख, इदं द�ुखं। यतो भवित, अयं समुदयो। स��दOं यतो भवित याव त*स िवनयाय िस�खा, अयं 
मXगो। इमािन तीिण स: चािन।

एकादस&f �रेसु गोपालकोपमसु�ं।

त"थ याव dपस? ञु�ा य? च सळायतनं यथा वणं पिट:छादेित य? च ित"थं यथा च लभित ध�मूपस�?हतं उळारं 
पीितपामोB ज ंचतु��बधं च अ�भावतो च व"थु, इदं द�ुख।ं याव आसािटकं हारेता [साटेता (सी॰ पी॰) प*स 
अ&f�रिनकाये] होित, अयं समुदयो। dपस? ञु�ा आसाटकहरणं [आसािटकसाटना (पी॰)] वणपिट:छादनं वीिथ? ञुता 
गोचरकुसल? च, अयं मXगो। अवसेसा ध�मा अ�"थ हेतू अ�"थ प: चया अ�"थ िन*सया सावसेसदोिहता अनेकपूजा च 
क=याणिम�त�प: चया ध�मा वीिथ? ञुता च हेतु, इमािन तीिण स: चािन।

त"थ कतमं द�ुख? च मXगो च िनरोधो च?

सित कायगता उपिOता, छसु फ*सायतनेसु संवुतो [संवरो (पी॰ क॰) प*स उदा॰ २५]।
सततं िभ�खु समािहतो, ज? ञा [जानेGय (पी॰ क॰)] िन�बानम�नो॥

त"थ या च कायगता सित य? च सळायतनं य"थ स�ब? चतें द�ुखं। या च कायगता सित यो च सीलसंवरो यो च 
समािध य"थ या सित, अयं प? ञा�ख�धो। स�ब��प सील�ख�धो समािध�ख�धो, अयं मXगो। एवंिवहािरना ञात�बं 
िन�बानं। अयं िनरोधो, इमािन तीिण स: चािन। सीले पितOाय �े ध�मा भावेत�बा समथो च िवप*सना च। त"थ यं 
िच�सहजाता ध�मा, इदं द�ुखं। यो च समथो या च िवप*सना, अयं मXगो। रागिवरागा च चतेोिवमुि�, अिवB जािवरागा च 
प? ञािवमुि�, अयं िनरोधो। इमािन तीिण स: चािन।

त"थ कतमो समुदयो च िनरोधो च?

आसा च पीहा अिभन�दना च, अनेकधातूसु सरा पितिOता।
अ? ञाणमूल�पभवा पज��पता, स�बा मया �य��तकता समूिलका॥

अ? ञाणमूल�पभवाित पुिरमकेिह समुदयो। स�बा मया �य��तकता समूिलकाित िनरोधो। इमािन �े स: चािन। चतु� नं
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ध�मानं अननुबोधा अ�पिटवेधा िव�थारेन कात�बं। अिरय�स सील�स समािधनो प� ञाय िवमुि या। त�थ यो इमेसं 
चतु# नं ध�मानं अननुबोधा अ�पिटवेधा, अयं समुदयो। पिटवेधो भवनेि या, अयं िनरोधो। अयं समुदयो च िनरोधो च।

त�थ कतमो समुदयो च म'गो च?

यािन [सु॰ िन॰ १०४१] सोतािन लोक0�म, [अिजताित भगवा]
सित तेसं िनवारणं।
सोतानं संवरं ब3िम, प� ञायेते िपधीयरे॥

यािन सोतानीित अयं समुदयो। या च प� ञा या च सित िनवारणं िपधान� च, अयं म'गो। इमािन 5े स6 चािन। 
स� चतेिनयं सु ं द7हनेिमयानाकारो छिह मासेिह िनि:;ो। त�थ यं कायं कायक�मं सव<ं सदोसं सकसावं या सव<ता 
सदोसता सकसावता, अयं समुदयो। एवं वचीक�मं मनोक�मं अव<ं अदोसं अकसावं, या अव<ता अदोसता 
अकसावता, अयं म'गो। एवं वचीक�मं मनोक�मं। इमािन 5े स6 चािन समुदयो च म'गो च।

त�थ कतमो समुदयो च िनरोधो च म'गो च?

‘‘िन?�सत�स चिलतं, अिन?�सत�स चिलतं न?�थ, चिलते असित प�सि@, प�सि@या सित नित न होित, नितया 
असित [असितया (पी॰) प�स उदा॰ ७४] आगितगित न होित, आगितगितया असित चुतूपपातो न होित, चुतूपपाते 
असित नेिवध न हुरं न उभयम#तरेन। एसेव#तो दGुख�सा’’ित।

त�थ 5े िन�सया, अयं समुदयो। यो च अिन�सयो, या च अनित, अयं म'गो। या आगितगित न होित चुतूपपातो च 
यो एसेव#तो दGुख�साित, अयं िनरोधो। इमािन तीिण स6 चािन। अनुपि;तकायगता सित…पे॰… यं िवमुि ञाणद�सनं, 
अयं समुदयो। एकारसउपिन�सया िवमुि यो याव उपिन�सयउपस�पदा उपि;तकायगतासित�स िवहरित। सीलसंवरो 
सोसािनयो होित, य� च िवमुि ञाणद�सनं, अयं म'गो। या च िवमुि , अयं िनरोधो। इमािन तीिण स6 चािन। समुदयो च 
िनरोधो च म'गो च।

१२. त�थ कतमो िनरोधो च म'गो च?

सयं कतेन स6 चने, तेन अ ना अिभिन�बानगतो िवितLणकMो।
िवभव� च ञ�वा लोक0�म, ताव खीणपुन�भवो स िभGखु॥

यं स6 चने, अयं म'गो। यं खीणपुन�भवो, अयं िनरोधो। इमािन 5े स6 चािन। प� च िवमु ायतनािन स�था वा ध�मं 
देसेिस अ� ञतरो वा िव� ञू सNOचारीित िव�थारेन कात�बा। त�स अ�थ�पिटसंवेिद�स पामोP ज ंजायित, पमुिदत�स पीित 
जायित, याव िन?�ब#द#तो िवरP जित, अयं म'गो। या िवमुि , अयं िनरोधो। एवं प� च िवमु ायतनािन िव�थारेन। इमािन 5े 
स6 चािन िनरोधो च म'गो च।

इमािन साधारणािन सु ािन। इमेिह साधारणेिह सु ेिह यथािन?Gख ेिह पिटवेधतो च लGखणतो च ओतारे�वा 
अ� ञािन सु ािन िनि:िसत�बािन अपिरहाय#तेन। गाथािह गाथा अनुिमिनत�बा, �याकरणेिह �याकरणं। इमे च साधारणा 
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दस पिरवRका एको च चतुG को िन:ेसो साधारणो। अय� च पिकLणकिन:ेसो। एकं प� च छ च सवेकदेसो स�बं। इमे 
5े पिरवP जना पुिरमका च दस। इमे 5ादस पिरवRका स6 चािन। ए ावता स�बं सु ं न?�थ, तं �याकरणं वा गाथा िवय। 
इमेिह 5ादसिह पिरवRकेिह न ओतिरतुं अ�पम ेन पिरयेिस�वा िनि:िसत�बा।

त�थायं सMेपो। स�बं दGुखं स िह पदेिह समोसरणं ग6छित। कतरेिह स िह? अ?�पयस�पयोगो च िपयिव�पयोगो च, 
इमेिह 5ीिह पदेिह स�बं दGुखं िनि:िसत�बं। त�स 5े िन�सया – कायो च िच � च। तेन वु6 चित ‘‘काियकं दGुखं 
चतेिसक� च’े’ित, न?�थ तं दGुखं न काियकं वा न चतेिसकं, स�बं दGुखं 5ीिह दGुखेिह िनि:िसत�बं काियकेन च चतेिसकेन 
च। तीिह दGुखतािह सTिहतं दGुखदGुखताय सMारदGुखताय िवपिरणामदGुखताय। इित तं स�बं दGुख ंतीिह दGुखतािह 
सTिहतं। इित इद� च दGुखं ितिवधं। दिुवधं दGुखं काियक� च चतेिसक� च। दिुवधं अ?�पयस�पयोगो च िपयिव�पयोगो च। 
इदं स िवधं दGुखं।

त�थ ितिवधो समुदयो अचतु�थो अप� चमो। कतमो ितिवधो? तLहा च िदि; च क�मं। त�थ तLहा च भवसमुदयो 
क�मं। तथा [त�थ (पी॰)] िन�ब �स हीनपणीतता [हीनपणीतताय (पी॰)], अयं समुदयो। इित यािप भवगतीसु हीनता च 
पणीतता च, यािप तीिह दGुखतािह सTिहता, योिप 5ीिह मूलेिह समुदानीतो अिवP जाय िनवुत�स भवतLहासंयु �स 
सिव� ञाणको कायो, सोिप तीिह दGुखतािह सTिहतो।

तथा िवपU लासतो िदि;भवग#त�बा। सा स िवधा िनि:िसत�बा। एको िवपU लासो तीिण िनि:सीयित, च ािर 
िवपU लासव�थूिन। त�थ कतमो एको िवपU लासो? यो िवपरीत'गाहो पिटGखेपेन, ओतरणं यथा ‘‘अिन6 च ेिन6 च’’िमित 
िवपरीतं गLहाित। एवं च ारो िवपU लासा। अयमेको िवपU लासीयित स� ञा िच ं िदि;। कतमािन च ािर 
िवपU लासव�थूिन? कायो वेदना िच ं ध�मा। एवं िवपU लासगत�स अकुसल� च पवRेित। त�थ स� ञािवपU लासो दोसं 
अकुसलमूलं पवRेित। िच िवपU लासो लोभं अकुसलमूलं पवRेित। िदि;िवपU लासो मोहं अकुसलमूलं पवRेित। त�थ 
दोस�स अकुसलमूल�स तीिण िम6छ ािन फलं – िम6छावाचा िम6छाक�म#तो िम6छाआजीवो; लोभ�स 
अकुसलमूल�स तीिण िम6छ ािन फलं – िम6छास<�पो िम6छावायामो िम6छासमािध; मोह�स अकुसलमूल�स 5े 
िम6छ ािन फलं – िम6छािदि; च िम6छासित च। एवं अकुसलं सहेतु स�प6 चयं िवपU लासा च प6 चयो, अकुसलमूलािन 
सहेतू एतेयेव पिटपGखेन अनूना अनिधका 5ीिह प6 चयेिह िनि:िसत�बा। िनरोधे च म'गे च िवपU लासमुपादाय परतो 
[पिरतो (पी॰)] पिटपGखने चत�सो।

त��थमा उ�ानगाथा

अिवP जाय िनवुतो लोको, िच ं संयोजन?�प।
सा प?6छ# नभवतLहा, 5ेमा चवे िवमुि यो॥

कु�भूपमं कायिममं, यं न तु�हाकं तं पजह [जहा (पी॰ क॰)]।
ये केिच सोकपिरदेवा, ित�बXको च सयंकतं॥

दGुखं िदि; च उ�प# नं, य� च गोपालकोपमं।
सित कायगता माहु, समथो च िवप�सना॥

Page 12 sur 111

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



आसा िपहा च अिभन#दना च, चतु# नमननुबोधना।
यािन सोतािन लोक0�म, द7हं नेिमयानाकारो॥

यं िन?�सत�स चिलतं, अनुपि;तकायगतासित।
सयं कतेन स6 चने, िवमु ायतनेिह च॥

पटेकोपदेसे महाक6 चायनेन भािसते पठमभूिम अिरयस6 च�पकासना नातं जीवता भगवता मािदसेन समु:नेन 
तथागतेनाित।

२. सासनप�ानदुितयभूिम

१३. त�थ कतमं सासन�प;ानं? संिकलेसभािगयं सु ं, वासना भािगयं सु ं, िन�बेधभािगयं सु ं, असेGखभािगयं 
सु ं, संिकलेसभािगय� च वासनाभािगय� च, संिकलेसभािगय� च िन�बेधभािगय� च, संिकलेसभािगय� च िन�बेधभािगय� च
असेGखभािगय� च, वासनाभािगय� च िन�बेधभािगय� च। आणि , फलं, उपायो, आणि  च फल� च, फल� च उपायो च, 
आणि  च फल� च उपायो च। अ�सादो, आदीनवो, िन�सरणं, अ�सादो च आदीनवो च, अ�सादो च िन�सरण� च, 
आदीनवो च िन�सरण� च, अ�सादो च आदीनवो च िन�सरण� च। लोिककं, लोकु रं, लोिकक� च लोकु र� च। क�मं, 
िवपाको, क�म� च िवपाको च। िनि:;ं, अिनि:;ं, िनि:;� च अिनि:;� च। ञाणं, ञZेयं, ञाण� च ञZेय� च। द�सनं, भावना, 
द�सन� च भावना च। िवपाकक�मं, न िवपाकक�मं, नेविवपाकनिवपाकक�मं। सकवचनं, परवचनं, सकवचन� च
परवचन� च। स ािध;ानं, ध�मािध;ानं, स ािध;ान� च ध�मािध;ान� च। थवो, सकवचनािध;ानं, परवचनािध;ानं, 
सकवचनािध;ान� च परवचनािध;ान� च। िकिरयं, फलं, िकिरय� च फल� च। अनु� ञातं, पिट?Gख ं, अनु� ञात� च
पिट?Gख � च। इमािन छ पिट?Gख ािन।

१४. त�थ कतमं संिकलेसभािगयं सु ं?

काम#धा जालस�छ# ना, तLहाछदनछािदता।
पम ब#धुना ब@ा, म6छाव कुिमनामुखे।
जरामरणम#वे?#त, व6छो खीरपकोव [खी[पकोव (क॰) प�स उदा॰ ६४] मातरं॥

प?� चमे, िभGखवे, नीवरणा।

त�थ कतमं वासनाभािगयं सु ं?

मनोपु�बTमा ध�मा, मनोसे;ा मनोमया।
मनसा च ेपस# नेन, भासित वा करोित वा।
ततो नं सुखम#वेित, छायाव अनपाियनी॥

संयु के सु ं।
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महानाम�स सG क�स इदं भगवा सGयानं किपलव�थु?�ह नगरे नयिव�थारेन स@ासीलपिरभािवतं सु ं भाव� ञने 
पिरभािवतं तं नाम प?6छमे काले।

त�थ कतमं िन�बेधभािगयं सु ं?

उ@ं अधो [उदा॰ ६१] स�बिध िव�पमु ो, अयं अह�मीित अनानुप�सी।
एवं िवमु ो उदतािर ओघं, अितLणपु�बं अपुन�भवाय॥

सीलािन नु खो भव?#त िकम?�थयािन आन#दो पु6छित स�थारं।

त�थ कतमं असेGखभािगयं सु ं?

‘‘य�स सेलूपमं िच ं, िठतं नानुपक�पित।
िवर ं रजनीयेसु, कोपनेZये [कोपनीये (क॰) प�स उदा॰ ३४] न कु�पित।
य�सेवं भािवतं िच ं, कुतो तं दGुखमे�सती’’ित॥

सािरपु ो नाम भगवा थेर� ञतरो सो मं आसP ज अ�पिटिन�सP ज चािरकं पG कमित, सािरपु �स �याकरणं कात�बं। 
य�स नून भगवा कायगता सित अभािवता अ�स अबहुलीकता िव�थारेन कात�बं।

१५. त�थ कतमं संिकलेसभािगय� च वासनाभािगय� च?

छ# नमितव�सित [उदा॰ ४५], िववटं नाितव�सित।
त�मा छ# नं िववरेथ, एवं तं नाितव�सित॥

छ# नमितव�सतीित संिकलेसो। िववटं नाितव�सतीित वासना। तमो तमपरायनोित िव�थारेन। त�थ यो च तमो यो च 
तमपरायनो, अयं संिकलेसो। यो च जोित यो च जोितपरायनो, अयं वासना।

त�थ कतमं संिकलेसभािगय� च िन�बेधभािगय� च सु ं?

न तं द7हं ब#धनमाहु धीरा, यदायसं दाXजप�बज� च [दाXज ंप�बज� च (पी॰) ध॰ प॰ ३४५; सं॰ िन॰ १.१२१]
।
सार र ा मिणकुLडलेसु, पु ेसु दारेसु च या अपेGखा॥

न तं द7हं ब#धनमाहु धीरा, यदा पु ेसु दारेसु च या अपेGखा, अयं संिकलेसो। एत?�प छे�वा पिर�बज?#त धीरा 
अनपे?Gखनो स�बकामे पहायाित, अयं िन�बेधो। यं चतेियतं पक?�पतं या च नाम[प�स अवG क?#त होित। इमेिह चतूिह 
पदेिह संिकलेसो। प?6छमकेिह चतूिह िन�बेधो।

त�थ कतमं संिकलेसभािगय� च िन�बेधभािगय� च असेGखभािगय� च सु ं?
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अयं लोको स#तापजातो, फ�सपरेतो रोगं [रोदं (पी॰) प�स उदा॰ ३०] वदित अ तो।
येन येन िह म� ञ?#त, ततो तं होित अ� ञथा॥

अ� ञथाभावी भवस ो लोको, भवपरेतो भवमेवािभन#दित।
यदिभन#दित तं भयं, य�स भायित तं दGुख।ं
भविव�पहानाय खो पिनदं NOचिरयं वु�सित॥

ये िह केिच समणा वा NाOणा वा भवेन भव�स िव�पमोGखमाहंसु, स�बेते ‘‘अिव�पमु ा भव�मा’’ित वदािम। ये वा 
पन केिच समणा वा NाOणा वा िवभवेन भव�स िन�सरणमाहंसु, स�बेते ‘‘अिन�सटा भव�मा’’ित वदािम। उपbध िह 
पिट6 च दGुखिमदं स�भोित, स�बुपादानGखया न?�थ दGुख�स स�भवो, लोकिममं प�स, पुथू अिवP जाय परेता भूता 
भूतरता भवा अपिरमु ा। ये िह केिच भवा स�बिध स�ब�थताय स�बेते भवा अिन6 चा दGुखा िवपिरणामध�माित।

‘‘एवमेतं यथाभूतं, स�म�प� ञाय प�सतो।
भवतLहा पहीयित, िवभवं नािभन#दित।
स�बसो तLहानं खया, असेसिवरागिनरोधो िन�बानं॥

‘‘त�स िन�बुत�स िभGखुनो, अनुपादा पुन�भवो न होित।
अिभभूतो मारो िविजतसTामो, उप6े चगा स�बभवािन तादी’’ित॥

अयं लोको स#तापजातो याव दGुख?#त यं तLहा संिकलेसो।

यं पुन'गहणं ये िह केिच समणा वा NाOणा वा भवेन भव�स िवमोGखमाहंसु, स�बेते ‘‘अिवमु ा भव�मा’’ित 
वदािम। ये वा पन केिच समणा वा NाOणा वा िवभवेन भव�स िन�सरणमाहंसु ‘‘अिन�सटा भव�मा’’ित वदािम। अयं 
िदि;संिकलेसो, तं िदि;संिकलेसो च तLहासंिकलेसो च, उभयमेतं संिकलेसो। यं पुन'गहणं भविव�पहानाय NOचिरयं 
वु�सित, याव स�बसो उपादानGखया स�भवा, इदं िन�बेधभािगयं। त�स िन�बुत�स िभGखुनो याव उप6 चगा स�बभवािन 
तादीित इदं असेGखभािगयं। च ारो पु'गला अनुसोतगामी संिकलेसो िठत ो च पिटसोतगामी च िन�बेधो। थले ित;तीित 
असेGखभूिम।

१६. त�थ कतमं वासनाभािगय� च िन�बेधभािगय� च सु ं?

‘‘ददतो [उदा॰ ७५; दी॰ िन॰ २.१९७] पु� ञ ंपवRित, संयमतो वेरं न चीयित।
कुसलो च जहाित पापकं, रागदोसमोहGखया सिन�बुतो’’ित॥

‘‘ददतो पु� ञ ंपवRित, संयमतो वेरं न चीयती’’ित वासना। ‘‘कुसलो च जहाित पापकं, रागदोसमोहGखया 
सिन�बुतो’’ित िन�बेधो।

सोतानुगतेसु ध�मेसु वचसा पिरिचतेसु मनसानुप?ेGखतेसु िदि;या सु�पिटिव@ेसु प� चािनसंसा पािटकMा। 
इधेक6 च�स बहु�सुता ध�मा हो?#त धाता अपमु;ा वचसा पिरिचता मनसानुपे?Gखता िदि;या सु�पिटिव@ा, सो यु� ज#तो 
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घटे�तो वायम�तो िद�ेव ध�मे िवसेसं प�पोित। नो च ेिद�ेव ध�मे िवसेसं प�पोित, िगलानो प�पोित। नो च ेिगलानो 
प�पोित, मरणकालसमये प�पोित। नो च ेमरणकालसमये प�पोित, देवभूतो पापुणाित। नो च ेदेवभूतो पापुणाित, तेन 
ध�मरागेन ताय ध�मन!�दया प" चकेबो$ध पापुणाित।

त%थायं िद�ेव ध�मे पापुणाित, अयं िन(बेधो। यं स�पराये प" चकेबो$ध पापुणाित, अयं वासना। इमािन सोळस 
सु+ािन स(बसासनं अित,ग-ह�तो ित�!�त। इमेिह सोळसिह सु+ेिह नविवधो सु+�तो िवभ+ो भवित। सो च प/ ञवतो नो 
द�ुप/ ञ1स, यु+1स नो अयु+1स, अक�म1स िवहािर1स पकितया लोके संिकलेसो चरित। सो संिकलेसो ितिवधो –
त-हासंिकलेसो िदि�संिकलेसो द"ु चिरतसंिकलेसो। ततो संिकलेसतो उ�ह�तो संिकलेसो ध�मेसु पित�हित, लोिकयेसु 
पित�हतीित। त%थाकुसलो िद�तो सच ेतं सील/ च िदि�/ च परामसित, त1स सो त-हासंिकलेसो होित। सच ेपन1स एवं 
होित ‘‘इिमनाहं सीलेन वा वतेन वा 78चिरयेन वा देवो वा भिव1सं [भिव1सािम (पी॰)] देव/ ञतरो वा’’ित य1स होित 
िम"छािदि�, एत1स िम"छािदि�संिकलेसो भवित। सच ेपन सीले पिति�तो अपराम�1स िह सीलवतं होित, त1स तं 
सीलवतो योिनसो गिहतं अिव�पिटसारं जनेित याव िवमुि+ञाणद1सनं, त/ च त1स िद�ेव ध�मे कालAत1स वा त!�हयेव 
वा पन अपरापिरयायेन वा, अ/ ञसुे ख�धेसु एवं सुतं ‘‘सुचिरतं वासनाय संव+ती’’ित वासनाभािगयं सु+ं वु" चित। त%थ 
सीलेसु िठत1स िवनीवरणं िच+ं, तं ततो सD कायिदि��पहानाय भगवा ध�मं देसेित। सो अ" च�तिन�ं िन(बानं पापुणाित; 
यिद वा सासन�तरे, अ" च�तं िन(बानं पापुणाित, यिद वा एकासने छ अिभ/ ञे। त%थ Fे पु,गला अिरयध�मे पापुण!�त 
सGानुसारी च ध�मानुसारी च। त%थ ध�मानुसारी उ,घिटत/ ञू, सGानुसारी नेHयो। त%थ उ,घिटत/ ञू दिुवधो – कोिच 
ित!Dख!�Iयो कोिच मुिद!�Iयो। त%थ नेHयोिप दिुवधो – कोिच ित!Dख!�Iयो कोिच मुिद!�Iयो। त%थ यो च उ,घिटत/ ञू
मुिद!�Iयो, यो च नेHयो ित!Dख!�Iयो, इमे पु,गला असिम!�Iया हो!�त। त%थ इमे पु,गला सिम!�Iया पिरहाय!�त च 
उ,घिटत/ ञुतो, िवप!/ चत/ ञू नेHयतो, इमे म!Jझमा भूिमगता िवप!/ चत/ ञू होित। इमे तयो पु,गला।

१७. त%थ चतु%था पन प/ चमा उ,घिटत/ ञू िवप!/ चत/ ञू नेHयो च, त%थ उ,घिटत/ ञू पु,गलो इ!�Iयािन पिटलिभ%वा 
द1सनभूिमयं िठतो सोतापि+फल/ च पापुणाित, एकबीजी होित पठमो सोताप� नो। त%थ िवप!/ चत/ ञू पु,गलो इ!�Iयािन 
पिटलिभ%वा द1सनभूिमयं िठतो सोतापि+फल/ च पापुणाित, कोलंकोलो च होित दिुतयो सोताप� नो। त%थ नेHयो पु,गलो 
इ!�Iयािन पिटलिभ%वा द1सनभूिमयं िठतो सोतापि+फल/ च पापुणाित, स+Dख+ुपरमो च होित, अयं तितयो सोताप� नो। 
इमे तयो पु,गला इ!�Iयवेम+ताय सोतापि+फले िठता।

उ,घिटत/ ञू एकबीजी होित, िवप!/ चत/ ञू कोलंकोलो होित, नेHयो स+Dख+ुपरमो होित। इदं िन(बेधभािगयं सु+ं। 
सच ेपन तद+ुिर वायमित, अ" च�तिन�ं िन(बानं पापुणाित। त%थ उ,घिटत/ ञू पु,गलो यो ित!Dख!�Iयो, ते Fे पु,गला हो!�त 
– अनागािमफलं पापुिण%वा अ�तरापिरिन(बायी च उपह" चपिरिन(बायी च। त%थ िवप!/ चत/ ञू पु,गलो यो ित!Dख!�Iयो, 
ते Fे पु,गला हो!�त – अनागािमफलं पापुण!�त असNारपिरिन(बायी च ससNारपिरिन(बायी च। त%थ नेHयो 
अनागािमफलं पापुण�तो उGंसोतो अकिन�गामी होित, उ,घिटत/ ञू च िवप!/ चत/ ञू च, इ!�Iयनान+ेन उ,घिटत/ ञू
पु,गलो ित!Dख!�Iयो अ�तरापिरिन(बायी होित, उ,घिटत/ ञू मुिद!�Iयो उGंसोतो अकिन�गामी होित। उ,घिटत/ ञू च 
िवप!/ चत/ ञू च इ!�Iयनान+ेन उ,घिटत/ ञू पु,गलो ित!Dख!�Iयो ससNारपिरिन(बायी होित, ित!Dख!�Iयो 
अ�तरापिरिन(बायी होित, उ,घिटत/ ञू मुिद!�Iयो उपह" चपिरिन(बायी होित। िवप!/ चत/ ञू ित!Dख!�Iयो 
असNारपिरिन(बायी होित, िवप!/ चत/ ञू मुिद!�Iयो ससNारपिरिन(बायी होित, नेHयो उपह" चपिरिन(बायी होित, 
िवप!/ चत/ ञू ित!Dख!�Iयो असNारपिरिन(बायी होित। िवप!/ चत/ ञू मुिद!�Iयो ससNारपिरिन(बायी होित, नेHयो 
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उGंसोतो अकिन�गामी होित। इित प/ च अनागािमनो, छ�ो सकदागामी, तयो च सोताप� नाित इमे नव सेDखा।

त%थ उ,घिटत/ ञू पु,गलो ित!Dख!�Iयो अरह+ं पापुण�तो Fे पु,गला हो!�त उभतोभागिवमु+ो प/ ञािवमु+ो च। त%थ 
उ,घिटत/ ञू पु,गलो मुिद!�Iयो अरह+ं पापुण�तो Fे पु,गला हो!�त, िठतक�पी [िठतक!�प (पी॰ क॰) प1स पु॰ प॰ १७] च 
पिटवेधनभावो पु,गलो च ित!Dख!�Iयो सो अरह+ं पापुण�तो Fे पु,गला हो!�त चतेनाभ(बो च रDखणाभ(बो च। त%थ 
िवप!/ चत/ ञू मुिद!�Iयो अरह+ं पापुण�तो Fे पु,गला हो!�त, सच ेचतेेित न पिरिन(बायी, नो च ेचतेेित पिरिन(बायीित। सच े
अनुरDखित न पिरिन(बायी, नो च ेअनुरDखित पिरिन(बायीित। त%थ नेHयो पु,गलो भावनानुयोगमनुयु+ो पिरहानध�मो 
होित क�मिनयतो वा समसीिस वा, इमे नव अरह�तो इदं चतु!(बधं सु+ं संिकलेसभािगयं असेDखभािगयं। इमेसु पु,गलेसु 
तथागत1स दसिवधं बलं पव+ित।

१८. कतमं दसिवधं? इध बुGानं भगव�तानं अ�पवि+ते ध�मचD के महेसDखा देवपु+ा याचनाय अिभयाता 
[अितयाता (पी॰ क॰)] हो!�त ‘‘देसेतु सुगतो ध�म’’!�त। सो अनु+रेन बुGचDखुना वोलोके�तो अRसािस स+ानं तयो 
रासीनं स�म+िनयतो िम"छ+िनयतो अिनयतो। त%थ स�म+िनयतो रािस िम"छास$त आपJ जHेयाित नेतं ठानं िवJ जित, 
अस%थुको पिरिन(बायेHयाित नेतं ठानं िवJ जित, समाप$+ आपJ जHेयाित ठानमेतं िवJ जित। त%थ िम"छ+िनयतो रािस 
अिरयसमाप$+ पिटप!J ज1सतीित नेतं ठानं िवJ जित, अनिरयिम"छापिटप$+ पिटप!J ज1सतीित ठानमेतं िवJ जित। त%थ 
अिनयतो रािस स�मापिटपJ जमानं स�म+िनयतरा$स गिम1सतीित ठानमेतं िवJ जित, िम"छापिटपJ जमानो 
स�म+िनयतरा$स गिम1सतीित नेतं ठानं िवJ जित। स�मापिटपJ जमानं स�म+िनयतरा$स गिम1सतीित ठानमेतं िवJ जित, 
िम"छापिटपJ जमानं िम"छ+िनयतरा$स गिम1सतीित ठानमेतं िवJ जित। इमे तयो अनु+रेन बुGचDखुना वोलोके�त1स 
स�मास�बुG1स मे सतो इमे ध�मा अनिभस�बुGाित ए+वता मं कोिच सहध�मेन पिटचोिद1सतीित नेतं ठानं िवJ जित, 
वीतराग1स ते पिटजानतो अखीणासवताय सहध�मेन कोिच पिटचोिद1सतीित नेतं ठानं िवJ जित। यतो पन इम1स 
अिनयत1स रािस1स ध�मदेसना, सा न िद1सित तD कर1स स�मादDुखDखयायाित नेतं ठानं िवJ जित, तथा ओविदतो यं 
पन मे अिनयतरािस सावको पु(बेनापरं िवसेसं न स!"छकिर1सतीित नेतं ठानं िवJ जित।

१९. यं खो मुिन नान�पकार1स नानािनUि+यो देवनागयDखानं दमेित ध�मे वव%थानेन व%वा कारणतो अ/ ञ ंपारं 
गिम1सतीित नेतं ठानं िवJ जित। ध�मपिटस!�भदा। यतो पिनमा िनUि+तो स+ स+ िनUि+यो नािभस�भुनेHयाित नेतं ठानं 
िवJ जित। िनUि+पिटस!�भदा। िनUि+ खो पन अिभसम,गरतानं सावकानं तम%थमिव/ ञापयेित नेतं ठानं िवJ जित। 
अ%थपिटस!�भदा। महेसDखा देवपु+ा उपसAिम%वा प/हे पुV"छसु। काियकेन वा मानिसकेन वा पिरपीिळत1स 
ह%थकुणीित वा पादे वा ख/ ज ेद�ध1स [द�त1स (पी॰ क॰)] सो अ%थो न पिरभािजयतीित नेतं ठानं िवJ जित। 
पिटभानपिटस!�भदा। य!�ह तं तेसं होित त!�ह अस�तं भवतीित नेतं ठानं िवJ जित। यं िह नासं तेसं न भवित, त!�ह नासं 
तेसं भिव1सतीित नेतं ठानं िवJ जित। एवं समुदय1स िनरोधाय दस अकुसलक�मपथा। मारो वा इ�दो वा 78ा वा तथागतो 
वा चD कव+ी वा सो वत नाम मातुगामो भिव1सतीित नेतं ठानं िवJ जित, पुिरसो अ1स राजा चD कव+ी सD को
देवानिम�दो भिव1सतीित ठानमेतं िवJ जित। इित1स एवWपं बलं एवWप ंञाणं, इदं वु" चित ठाना�ानञाणं पठमं 
तथागतबलं तं िनिRिसत(बं। तीिह रासीिह चतूिह वेसारJ जेिह चतूिह पिटस!�भदािह पिट" चसमु�पाद1स पवि+यं िनवि+यं 
भािगय/ च। कुसलं कुसलिवपाकेसु च उपपJ जित य/ च इ!%थपुिरसानं। इदं पठमं बलं तथागतो एवं जानाित।

येसं पन स�म+िनयतो रािस, नायं स(ब%थगािमनी पिटपदा, िन(बानगािमनीयेवायं पिटपदा। त%थ िसया 
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िम"छ+िनयतो रािस, एसािप न स(ब%थगािमनी पिटपदा। सD कायसमुदयगािमनीयेवायं पिटपदा होतु, अयं त%थ त%थ 
पिटपि+या िठतो ग"छित िन(बानं, ग"छित अपायं, ग"छित देवमनु1स1स। यं यं वा पिटपदं पिटपJ जHेय स(ब%थ ग"छेHय, 
अयं स(ब%थगािमनी पिटपदा। यं ए%थ ञाणं यथाभूतं, इदं वु" चित स(ब%थगािमनी पिटपदाञाणं दिुतयं तथागतबलं।

सा खो पनायं स(ब%थगािमनी पिटपदा नानािधमु+ा केिच कामेसु केिच दDु करकािरयं केिच 
अ+िकलमथानुयोगमनुयु+ा केिच संसारेन सु$G प" च!े�त केिच अनJ जाभावनाित। तेन तेन चिरतेन िविनब�धानं स+ानं यं 
ञाणं यथाभूतं नानागतं लोक1स अनेकािधमु+गतं यथाभूतं पजानाित। इदं तितयं तथागतबलं।

त%थ स+ानं अिधमु+ा भव!�त आसेव!�त भावे!�त बहुलीकरो!�त। तेसं क�मुपसयानं तदािधमु+ानं। सा चवे धातु 
संवहित। कतरा पनेसा धातु नेDख�मधातु बलधातु कािच स�पि+ कािच िम"छ+/ च धातु अिधमु+ा भव!�त। अ/ ञतरा 
उ+िर न समनुप1स!�त। ते तदेव�ानं मया जरामरण1स अिभिनिव1स वोहर!�त ‘‘इदमेव स" च ंमोघम/ ञ’’!�त। यथा 
भगवा सD क1स देवानिम�द1स भािसतं। यं त%थ यथाभूतं ञाणं। इदं वु" चित चतु%थं तथागतबलं।

त%थ यंयेव धातु [यं यदेव धातुं (क॰)] से�!�त तं तं कायेन च वाचाय च आर�भ!�त चतेिसको। आर�भो चतेना 
क�मं काियका वाचिसका आर�भो चतेिसक+ा क�म�तरं तथागतो एवं पजानाित ‘‘इिमना स+ेन एवं धातुकेन एवWपं 
क�मं कतं, तं अतीतमGानं इिमना हेतुना त1स एवWपो िवपाको िवप" चित एतरिह िवप!" च1सित वा अनागतमGान’’!�त। 
एवं प" चु�प� नमGानं पजानाित ‘‘अयं पु,गलो एवंधातुको इदं क�मं करोित’’। त-हाय च िदि�या च इिमना हेतुना न त1स 
िवपाको िद�ेयेव ध�मे िन(बि+1सित, उपपJ ज ेवा’’ित अपर!�ह वा पिरयाये एवं पजानाित ‘‘अयं पु,गलो एवWप ंक�मं 
किर1सित अनागतमGानं, इिमना हेतुना त1स एवWपो िवपाको िन(बि+1सित, इिमना हेतुना यािन च+ािर क�म�ानािन इदं 
क�म�ानं प" चु�प� नसुखं आय$त च सुखिवपाकं’’ …प॰े… इित अयं अतीतानागतप" चु�प� नानं क�मसमादानानं हेतुसो 
ठानसो िवपाकवेम+तं पजानाित उ" चावचा हीनपणीतता, इदं वु" चित क�मिवपाकञाणं प/ चमं तथागतबलं।

तथा स+ा यं वा क�मसमादानं समािदय�ता त%थ एवं पजानाित इम1स पु,गल1स क�मािधमु+1स रागचिरत1स 
नेDख�मधातूनं पािरपू$र ग"छ!�त, त1स रागानुगते सु/ ञमान1स पठमं झानं संिकिल1सित, सच ेपुन उ+िर वायामतो 
झानवोदानगते मानसे िवसेसभािगयं पिटपदं अनुयु!/ जयित। त1स िह झानभािगयंयेव पठमJझाने िठत1स दिुतयं झानं 
वोदानं ग"छित, तितय/ च झानं समाप!J जतुकाम1स सोमन!1स!�Iयं िच+ं पिरयादाय ित�ित, त1स सा पीित 
अिवसेसभािगयं तितयं झानं आिद1स ित�ित। सच ेत1स िन1सरणं यथाभूतं पजानाित। तथागत1स चतु%थJझानं वोदानं 
ग"छितयेव, चतु%थ1स झान1स हानभािगया ध�मा, ते च ध�मा य%थ पजाय!�त येिह चतु%थJझानं वोदानं िद1सित। एवं 
अJझासयसमापि+या या चत1सो समापि+यो तीिण िवमोDखमुखािन अ� िवमोDखझानानीित च+ािर झानािन 
िवमोDखाित। अ� च िवमोDखा तीिण च िवमोDखमुखािन। समाधीित च+ारो समाधी – छ�दसमािध वीिरयसमािध 
िच+समािध वीमंसासमाधीित। समापि+यो चत1सो अJझासयसमापि+यो इित इमेसं झानानं िवमोDखसमाप+ीित एवWपो 
संिकलेसो रागचिरत1स पु,गल1स। एवं दोसचिरत1स। मोहचिरत1स। रागचिरत1स पु,गल1स एवWप ंवोदानं इित यं ए%थ 
ञाणं यथाभूतं असाधारणं स(बस+ेिह। इदं वु" चित छ�ं तथागतबलं।

त%थ तथागतो एवं पजानाित लोिकका ध�मा लोकु+रा ध�मा भावनाभािगयं इ!�Iयं नामं लभ!�त। आिधपतेHयभू$म 
उपादाय बलं नामं लभ!�त थामगतं मनो मिन!�Iयं तं उपादाय। वीिरयं नामं लभ!�त आर�भधातुं उपादाय। इित1स देव 
एवWपं ञाणं इमेिह च ध�मेिह इमे पु,गला सम� नागताितिप ध�मदेसनं अकािस। आकारतो च वोकारतो च 
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आसयJझासय1स अिधमुि+सम� नागतानं। इदं वु" चित परस+ानं परपु,गलानं इ!�Iयबलवीिरयवेम+तं ञाणं स+मं 
तथागतबलं।

त%थ च तथागतो लोकादीसु च भूमीसु संयोजनान/ च सेDखानं Fीिह बलेिह ग$त पजानाित, पु(बेिनवासानु1सितया 
अतीते संसारे एतरिह च प" चु�प� ने िद(बचDखुना चुतूपपातं इित इमािन Fे बलािन िद(बचDखुतो अिभनीिहतािन। सो 
अतीतमGानं िद(ब1स चDखुनो गोचरो सो एतरिह सित गोचरो इित अ+नो च परेसं च पु(बेिनवासञाणं अनेकिवधं 
नान�पकारकं प" चु�प� नमGानं िद(बेन चDखुना इमािन Fे तथागतबलािन, अ�मं पु(बेिनवासो, नवमं िद(बचDखु।

पुन चपरं तथागतो अिरयपु,गलानं झानं वोदानं िन(बेधभािगयं पजानाित अयं पु,गलो इिमना म,गेन इमाय पिटपदाय 
आसवानं खया अनासवं चतेोिवमु$+ प/ ञािवमु$+ िद�ेव ध�मे स!"छक%वा उपस�पJ ज िवहरतीित इित अ+नो च 
आसवानं खयं ञाणं िद�ेक�ानं चतुभूिममुपादाय याव नव� नं अरह�तानं आसवDखयो ओिधसो सेDखानं अनोिधसो 
अरह�तानं। त%थ चतेोिवमुि+ Fीिह आसवेिह अनासवा कामासवेन च भवासवेन च, प/ ञािवमुि+ Fीिह आसवेिह 
अनासवा िद�ासवेन च अिवJ जासवेन च, इमासं िF� नं िवमु+ीनं यथाभूतं ञाणं, इदं वु" चित आसवDखये ञाणं। दसमं 
तथागतबलं।

२०. इमेसु दससु बलेसु िठतो तथागतो प/ चिवधं सासनं देसेित संिकलेसभािगयं वासनाभािगयं द1सनभािगयं 
भावनाभािगयं असेDखभािगयं। त%थ यो त-हासंिकलेसो, इम1स अलोभो िन1सरणं। यो िदि�संिकलेसो, इम1स अमोहो 
िन1सरणं। यो द"ु चिरतसंिकलेसो, इम1स तीिण कुसलािन िन1सरणं। $क िनदानं? तीिण इमािन [तीिण िह इमािन (पी॰)]
मनोद"ु चिरतािन – अिभJझा (यापादो िम"छािदि�। त%थ अिभJझा मनोद"ु चिरतं कायक�मं उप�पेित, अिद� नादानं 
स(ब/ च तदपुिन(बGं वाचाक�मं उप�पेित, मुसावाद/ च स(बिवतथं स(बं वाचमभावं स(बमDखं पलासं अिभJझा 
अकुसलमूल!�त, सुचिरते सुचिरतं मुसावादा अिद� नादाना अिभJझाय चतेना, त%थ (यापादो मनोद"ु चिरतं कायक�मं 
उप�पेित, पाणाितपातं स(ब/ च मेतं आकYनं पिरकYनं िन(बGं रोचनं वाचाक�मं उप�पिेत, िपसुणवाच ंफUसवाच ं
िम"छािदि� मनोद"ु चिरत/ च अिभJझं (यापादं िम"छािद$� पयोजिेत, त1स यो कोिच िम"छािदि� चागो रागजो वा दोसजो 
वा स(बसो िम"छािदि� स�भूतो इिमना कारणेन िम"छािद$� उप�पेित, कामेसुिम"छाचारं वचीक�मं उप�पिेत स�फ�पलाप।ं 
इमािन तीिण द"ु चिरतािन अकुसलमूलािन।

या अिभJझा, सो लोभो। यो (यापादो, सो दोसो। या िम"छािदि�, सो मोहो। तािन अ� िम"छ+ािन उप�पे!�त। तेसु 
गिहतेसु तीसु अकुसलमूलेसु दसिवधं अकुसलमूलं पािरपू$र ग"छित, त1स ितिवध1स द"ु चिरतसंिकलेस1स 
वासनाभािगय/ च सु+ं िन1सरणं। त%थ यो बहुिसतो िनRेसो यथा लोभो दोसो मोहोिप, त%थ अिसतुं ए%थ लोभो उ1सदो तेन 
कारणेन तेसु वा ध�मेसु लोभो प/ ञिपयित। त%थायं मोहो अकुसलं मोहो अयं अिवJ जा, सा चतु!(बधा Wप ेअिभिनिव�ा, 
Wपं अ+तो समनुप1सित, अिवJ जागतो Wपव�तं अ+ानं, अ+िन वा Wप,ं WपV1म वा अ+ानं। त%थ कतमं पदं 
सD कायिदि�या उ"छेदं वदित ‘‘तं जीवं तं सरीर’’!�त न!%थकिदि� अिध" चसमु�प� निदि� च अ/ ञो च करोित, अ/ ञो
पिटसंवेिदयित। प!"छमसि�क�पानं तीिण पदािन सD कायिदि�या स1सतं भज!�त ‘‘अ/ ञ ंजीवं अ/ ञं सरीर’’!�त 
अिकिरय/ च तं दDुखिम"छतो अहेतुका च पत!�त अनJझाभावो च क�मानं स(ब/ च मानिय [मानित (पी॰)]। त%थ 
‘‘इदमेव स" च ंमोघम/ ञ’’!�त संसारेन सुिG आजीवका छळासीित प/ ञपे!�त। यथाWपे सD कायिदि�या चतुव%थुका, एवं 
प/ चसु ख�धेसु वीसितव%थुका सD कायिदि�या स1सतं भजित। अ/ ञाजीवका च स1सतवािदके च सील(बतं भज!�त 
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परामस!�त इिमना भिव1सािम देवो वा देव/ ञतरो वा, अयं सील(बतपरामासो। त%थ सD कायिदि�या सो Wपं अ+तो 
समनुप1सित, ‘‘तं जीवं तं सरीर’’िमित तं कNित िविचिक"छित नािधमु" चित नािभ�पसीदित पु(ब�ते अपर�ते 
पु(ब�तापर�ते…पे॰… इित वासनाभािगयेसु िठत1स अयं उप!D कलेसो।

२१. त%थ सिG!�Iयेन स(बं िविचिक!"छतं पजहित, प!/ ञ!�Iयेन उदय(बयं प1सित, समािध!�Iयेन िच+ं एकोिद 
करोित वीिरिय!�Iयेन आरभित। सो इमेिह प/ चिह इ!�Iयेिह सGानुसारी अवे" च�पसादे िनरतो अन�तिरयं समा$ध 
उ�पादेित। इ!�Iयेिह सुGेिह ध�मानुसारी अ�प" चयताय अन�तिरयं समा$ध उ�पादेित। सो ‘‘इदं दDुख’’!�त यथाभूतं 
पजानाित। स" चािन इदं द1सनभािगयं सु+ं। त1स प/ च� नं ओर�भािगयानं संयोजनानं तीिण संयोजनािन द1सनपहात(बािन 
स(बेन स(बं पहीनािन Fे पु,गलकतािन। त%थ तीिण अकुसलमूलािन भावनापहात(बािन उपिर!Dख+ािन छ भवे 
िन(ब+े!�त। त%थ तेसु अिभJझाय च (यापादेसु तनुकतेसु छ भवा पिरDखया मिरयादं ग"छ!�त, Fे भवा अविस�ा। त1स 
अिभJझा च (यापादो च स(बेन स(बं पिरDखीणा हो!�त। एको भवो अविस�ो होित। सो च मानवसेन िन(ब+ेित। 
िक/ चािप ए%थ अ/ ञिेप च+ारो िकलेसा Wपरागो भवरागो अिवJ जा उG" च ंकेतु!1ममानभूता न�पिटबला अ!1ममानं 
िविनव+ेतुं, स(बेिप ते अ!1ममान1स पहानं आरभते। खीणेसु न च तेसु इदमु+िरद1सनभूिमयं प/ चसु सेDखपु,गलेसु तीसु 
च पिट�प� नकेसु Fीसु च फल�ेसु भावनाभािगयं सु+ं। तद+ुिर असेDखभािगयसु+ं, क%थिच भूिम िनपीिळयित। इद/ च
प/ चमं सु+ं। ित-णं पु,गलानं देिसतं पुथुJ जन1स सेDख1स असेDख1स संिकलेसभािगयं वासनाभािगयं। पुथुJ जन1स 
द1सनभािगयं। भावनाभािगयं प/ च� नं सेDखानं। यं पठमिनिR�ं असेDखभािगयं स(बेसं अरह�तानं। सा पन प/ चिवधा 
स+वीसआकारे [स+वीसं आकारे (पी॰)] पिरयेिसत(बं। एतेसु त1स गतीनं ततो उ+िर। त/ च खो सNेपेन प/ ञासाय 
आकारेिह स�पतित, ये प/ ञास आकारा सासने िनिR�ा, ते सिNिपय�ता दसिह आकारेिह पत!�त। ये अिरयस" चं
िनDखेपेन िठते सिNिपय+ा अ�सु आकारेसु पत!�त। चतूसु च साधारणेसु सु+ेसु या हारस�पात1स भूिम, ते सिNिपय�ता 
प/ चसु सु+ेसु पत!�त। संिकलेसभािगये वासनाभािगये भावनाभािगये िन(बेधभािगये असेDखभािगये च। ते सिNिपय�ता 
चतूसु सु+ेसु पत!�त। संिकलेसभािगये वासनाभािगये िन(बेधभािगये असेDखभािगये च। ते सिNिपयमाना तीसु सु+ेसु 
पत!�त, पुथुJ जनभािगये सेDखभािगये असेDखभािगये च। ते सिNिपय�ता Fीसु सु+ेसु पत!�त िन(बेधभािगये च 
पु(बयोगभािगये च। यथा वु+ं भगवता Fे अ%थवसे स�प1समाना तथागता अरह�तो स�मास�बुGा ध�मं देसे!�त सु+ं गHेयं…
प॰े… स%था पु(बयोगसम� नागते अ�पकिसरेन म/ ञमाना विसय!�त पु(बयोगा च भिव1स!�त स�तानं म/ ञमानाधराय। 
त%थ प/ ञावेम+तं अ+नो समनुप1समानेन अ�िवधे सु+सNेपे, य%थ य%थ सD कोित, त%थ त%थ योजते(बं। त%थ त%थ 
योज%ेवा सु+1स अ%थो िनिRिसत(बो। न िह सित वेदना मनो धारे%वा सD का येन केनिच सु+1स अ%थो यथाभूतं िनिRिसतुं।

त�थ पुिरमकानं सु�ानं इमा उ�ानगाथा

काम�धा जालस/छ� ना, प/ च नीवरणािन च।
मनोपु(बZमा ध�मा, महानामो च सािकयो॥

उGं अधो िव�पमु+ो, य/ च सीलिकम!%थया।
य1स सेलूपमं िच+ं, उपित1स पु"छािदका॥

य1स कायगतासित, छ� नं तमोपरायणो।
न तं द\हं चतेिसकं, अयं लोकोितआिदकं॥
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च�ारो चवे पु�गला, ददतो पु� ञ ंपवि�तं।
सोतानुगतध�मेसु, इमा तेसं उ�ानगाथा॥

२२. त"थ कतमा आणि�?

सच ेभायथ [उदा॰ ४४] द-ुख/स, सच ेवो द-ुखम01पयं।
माक"थ पापकं क�मं, आिव वा यिद वा रहो॥

‘‘अतीते, राध, 6पे अनप-ेखो होही’’ित िव"थारेन कात8बा। ‘‘सीलव:तेन, आन:द, पु�गलेन सदा करणीया िक0:तमे 
अिव1पिटसारो अ/सा’’ित। अयं वु< चित आणि�।

त"थ कतमं फलं?

ध�मो हवे र-खित ध�मचा>र, छ�ं मह:तं यथ व/सकाले।
एसािनसंसो ध�मे सुिचAणे, न द�ुग>त ग<छित ध�मचारी॥

इदं फलं।

त"थ कतमो उपायो?

‘‘स8बे ध�मा [ध॰ प॰ २७९] अन�ा’’ित, यदा प� ञाय प/सित।
अथ िन08ब:दित द-ुखे, एस म�गो िवसुिEया॥

‘‘स�हFेिह सम: नागतो खो, िभ-खु, अिप िहमव:तं प8बतराजानं चालेHय, को पन वादो छवं अिवI ज ंस�केसु’’ 
वेHयाकरणं कात8बं। अयं उपायो।

त"थ कतमा आणि� च फल� च?

सच ेभायथ द-ुख/स, सच ेवो द-ुखम01पयं।
माक"थ पापकं क�मं, आिव वा यिद वा रहो॥

सच ेिह पापकं क�मं, करोथ वा किर/सथ।
न वो द-ुखा पमो-खा0"थ, उप< चािप पलायतं [पलायतो (पी॰)]॥

पुिरिमकाय गाथाय आणि� प0<छिमकाय फलं। सीले पितLाय Mे ध�मा भावेत8बा या च िच�भावना या च 
प� ञाभावना या च आणि� रागिवरागा च फलं।

त"थ कतमं फल� च उपायो च?
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सीले पितLाय [सं॰ िन॰ १.२३] नरो सप� ञो, िच�ं प� ञ� च भावयं।
आतापी िनपको िभ-खु, सो इमं िवजटये जटं॥

पुिरिमकाय अ�गाथाय उपायो, प0<छिमकाय अ�गाथाय फलं। न0:दयो [न0:दको (पी॰ क॰)] स- को
इिसवु"थपुिरिरकामएकर-खे [इिसवु�… (पी॰)] सु�ं मूलतो उपादाय याव छसु ध�मेसु। उ�िर प� चसु ध�मेसु याचयोगो 
[यो च योगो (पी॰)] करणीयो, अयं उपायो। असहगत/स कामासवािप िच�ं मु< चतीित। स8बासु छसु तीसु। अयं उपायो 
च फल� च।

त"थ कतमा आणि� च फल� च उपायो च?

सु� ञतो लोकं अवे-ख/सु, मोघराज सदा सतो।
अ�ानुिद>L उह< च [ऊह< च (सु॰ िन॰ ११२५)], एवं म< चुतरो िसया॥

‘‘सु� ञतो लोकं अवे-ख/सु, मोघराजा’’ित आणि�। ‘‘सदा सतो’’ित उपायो। ‘‘अ�ानुिद>L उह< च, एवं म< चुतरो 
िसया’’ित फलं। समा>ध, िभ-खवे, भावेथ, समािहतो, िभ-खवे, िभ-खु 6पं अिन< च0:त पजानाित। एवं प/सं 
अिरयसावको पिरमु< चित जाितयािप…पे॰… उपायासेिहिप इध तीिणिप’’।

२३. त"थ कतमो अ/सादो?

कामं कामयमान/स, त/स चतें सिमIझित। अयं अ/सादो।

‘‘ध�मचिरया समचिरया कुसलचिरया हेतूिह, VाWण, एविमधेक< च ेस�ा काय/स भेदा सुग>त स�गं लोकं 
उपपI ज0:त’’। अयं अ/सादो।

त"थ कतमो आदीनवो?

कामेसु वे ह� ञते स8बा मु< चवे – अयं आदीनवो। पसेनिदसंयु�के सु�े प8बतोपमा – अयं आदीनवो।

त"थ कतमं िन/सरणं?

यो कामे पिरवI जेित, स1प/सेव पदा िसरो।
सोमं िवसि�कं लोके, सतो समितव�ित॥

संयु�के सु�ं पािर<छ�को पAडुपलासो स0: नपलासो – इदं िन/सरणं।

त"थ कतमो अ/सादो च आदीनवो च?

यािन [जा॰ १.२.१४४ दकुिनपाते] करोित पुिरसो, तािन अ�िन प/सित।
कZयाणकारी कZयाणं, पापकारी च पापकं॥
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त"थ यं पापकारी प< चनुभोित अयं अ/सादो। लाभालाभअLकेसु 8याकरणं, त"थ अलाभो अयसो िन:दा द-ुखं, अयं 
आदीनवो। लाभो यसो सुखं पसंसा, अयं अ/सादो।

त"थ कतमं अ/सादो च िन/सरण� च?

‘‘सुखो िवपाको पु� ञानं, अिध1पायो च इIझित।
िख1प� च परमं स[:त, िन8बानमिधग<छती’’ित॥

यो च िवपाको पु� ञानं या च अिध1पाय/स इIझना, अयं अ/सादो। यं िख1प� च परमं स[:त िन8बानमिधग<छित, इदं 
िन/सरणं।

बा>�साय चवे महापुिरसल-खणेिह सम: नागत/स महापुिरस/स Mेयेव गितयो हो0:त, सच ेअगारं अIझावसित, राजा 
होित च- कव�ी याव अिभिविजिन"वा अIझावसित अयं अ/सादो। सच ेअगार/मा अनगािरयं प8बजित स8बेन ओघेन 
[ओसधेन (पी॰ क॰)] िन/सरणं अयं अ/सादो च िन/सरण� च।

त"थ कतमो आदीनवो च िन/सरण� च?

आदान/स [आिद: न/स (क॰)] भयं ञ"वा, जाितमरणस�भवं।
अनादातुं िन8ब�ित, जाितमरणस]या॥

पुिरिमकाय अ�गाथाय जाितमरणस�भवो आदीनवो। अनादातुं िन8ब�ित जाितमरणस]याित िन/सरणं।

िक<छं वतायं लोको आप: नो यिमदं जायते च मीयते च। याव कुद/सुनाम/स द-ुख/स अ:तो भिव/सित परतो वाित 
ए"थ या उपिर-खा, अयं आदीनवो। यो गधें ञ"वा अिभिन-खमित याव पुराणकाय राजधािनया, इदं िन/सरणं। अयं 
आदीनवो च िन/सरण� च।

त"थ कतमो अ/सादो च आदीनवो च िन/सरण� च?

कामा िह िच^ा िविवधा [मधुरा (थेरगा॰ ७८७)] मनोरमा, िव6प6पिेह मथे0:त िच�ं।
त/मा अहं [थेरगा॰ ७८७] प8बिजतो0�ह राज, अपAणकं साम� ञमेव सेHयो॥

यं ‘‘कामा िह िच^ा िविवधा मनोरमा’’ित अयं अ/सादो। यं ‘‘िव6प6पिेह मथे0:त िच�’’0:त अयं आदीनवो। यं अहं 
अगार/मा प8बिजतो0�ह राज अपAणकं साम� ञमेव सेHयोित इदं िन/सरणं।

बलवं बालोपमसु�ं यं आसाय वा वेदनीयं क�मं गाहित, तथा चिेप यं यं पापक�मं अनुभोित, त"थ द-ुखवेदनीयेन 
क�मेन अभािवतकायेन च याव पिर�चतेसो च आदीनवं द/सेित सुखवेदनीयेन क�मेन अ/सादेित। यं पुरासिदसो होित। 
भािवतिच�ो भािवतकायो भािवतप� ञो महानामो अपिर�चतेसो, इदं िन/सरणं।

२४. त"थ कतमं लोिककं सु�ं?
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न िह पापं कतं क�मं, सI जुखीरंव मु< चित।
डह:तं बालम:वेित, भ/म<छ: नोव [भ/माछ: नोव (क॰) प/स ध॰ प॰ ७१] पावको॥

च�ािर अगितगमनािन, इदं लोिककं सु�ं।

त"थ कतमं लोकु�रं सु�ं?

‘‘य0/स0:`यािन समथFतािन [समथं गतािन (पी॰) प/स ध॰ प॰ ९४], अ/सा यथा सारिथना सुद:ता।
पहीनमान/स अनासव/स, देवािप त/स िपहय0:त तािदनो’’ित॥

‘‘अिरयं वो, िभ-खवे, स�मासमा>ध देसे/सामी’’ित इदं लोकु�रं सु�ं।

त"थ कतमं लोिककं लोकु�र� च सु�ं?

सि�या िवय ओमLो, दHहमानोव म"थके।
कामराग1पहानाय, सतो िभ-खु पिर8बजे॥

‘‘सि�या िवय ओमLो, दHहमानोव म"थके’’ित लोिककं।
‘‘कामराग1पहानाय, सतो िभ-खु पिर8बज’े’ित लोकु�रं।

कबळीकारे आहारे अ0"थ छ:दोित लोिककं। न0"थ छ:दोित लोकु�रं सु�ं।

त"थ कतमं क�मं?

यो पाणमितपातेित, मुसावाद� च भासित।
लोके अिद: नं आिदयित [आिदिय (क॰) प/स अ॰ िन॰ ५.१७४], परदार� च ग<छित॥

सुरामेरयपान� च, यो नरो अनुयु� जित।
अ1पहाय प� च वेरािन, द/ुसीलो इित वु< चित॥

तीिणमािन, िभ-खवे, द<ु चिरतािन। इदं क�मं।

त"थ कतमो िवपाको?

सिLव/ससह/सािन, यथा6पी िवप< चगा॥

‘‘िदLा मया, िभ-खवे [सं॰ िन॰ ४.१३५], छ फ/सायतिनका नाम िनरया। िदLा मया, िभ-खवे, छ फ/सायतिनका 
नाम स�गा’’। अयं िवपाको।
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त"थ कतमं क�म� च िवपाको च?

अयसाव मलं समुिLतं, ततुLाय तमेव खादित।
एवं अितधोनचािरनं, सािन क�मािन नय0:त द�ुग>त॥

अयसाव मलं समुिLतं, याव सािन क�मानीित इदं क�मं। नय0:त द�ुगित0:त िवपाको।

चतूसु स�मापिटपI जमानो मातिर िपतिर तथागते तथागतसावके या स�मापिटपि�, इदं क�मं। यं देवेसु उपपI जित, 
अयं िवपाको। इदं क�म� च िवपाको च।

२५. त"थ कतमं िनि�Lं सु�ं?

नेलFो सेतप<छादो, एकारो व�ती [व�ते (क॰) उदा॰ ६५] रथो।
अनीघं प/स आय:तं, िछ: नसोतं अब:धनं।
यं वा िच�ं समणेसु, िच�ागहपित िद/सित॥

एवं इमाय गाथाय िनि�Lो अ"थो।

गोपालकोपमे एकादस पदािन। एवं खो, िभ-खवे, िभ-खु 6प� ञू होित। या च अितरेकपूजाय पूजतेा होतीित। 
इमािन एकादस पदािन यथाभािसतािन िनि�Lो अ"थो।

त"थ कतमो अिनि�Lो अ"थो?

सुखो िववेको तुL/स, सुतध�म/स प/सतो।
अ8यापI जं [अ8यापIझं (पी॰ क॰) प/स उदा॰ ११] सुख ंलोके, पाणभूतेसु संयमोित॥

सुखा िवरागता लोके, कामानं समित- कमो।
अ0/ममान/स यो िवनयो, एतं वे परमं सुख0:त॥

इदं अिनि�Lं। अL महापुिरसिवत- का। इदं अिनि�Lं।

त"थ कतमं िनि�L� च अिनि�L� च?

पस: नने�ो [सु॰ िन॰ ५५५] सुमुखो, Vहा उजु पतापवा।
मIझे समणसc/स, आिद< चोव िवरोचिस॥

पस: नने�ो याव आिद< चोव िवरोचसीित िनि�Lो। पस: नने�ो यो भगवा कथ� च पन पस: नने�ता, कथं सुमुखता, 
कथं Vहकायता, कथं उजुकता, कथं पतापवता, कथं िवरोचताित अिनि�Lो। फेणिपAडोपमं वेHयाकरणं यथा फेणिपAडो 
एवं 6पं यथा पु8बुळो एवं वेदना माया िव� ञाणं प� च-ख:धा प� चिह उपमािह िनि�Lा। केन कारणेन फेणिपAडोपमं 6प ं
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स�ब� च च�खुिव� ञ�ेयं यं वा चतूिह आयतनेिह? कथं वेदना पु�बुळूपमा? कतरा च सा वेदना सुखा द�ुखा 
अद�ुखमसुखा? एवमेसा अिनि!"ा। एवं िनि!"� च अिनि!"� च।

२६. त%थ कतमं ञाणं?

प� ञा िह से"ा लोक)*म, यायं िन�बेधगािमनी।
याय [यायं (क॰) प*स इितवु॰ ४१] स7मा पजानाित, जाितमरणस9यं॥

तीिणमािन इ;<=यािन अन� ञात� ञ*सामीित;<=यं अ;� ञ;<=यं अ� ञातािव;<=यं, इदं ञाणं।

त%थ कतमं ने�यं?

कामेसु [उदा॰ ६३] सAा कामसBसAा, संयोजने वC जमप*समाना।
न िह जातु संयोजनसBसAा, ओघं तरे�यंु िवपुलं मह<तं॥

चतूिह अBेिह सम< नागता काय*स भेदा देवेसु उGपC ज;<त। उदाने कािपयं सुAं अपHणकपसादनीयं – इदं ने�यं।

त%थ कतमं ञाण� च ने�य� च?

स�बे ध7मा अनAाित, यदा प� ञाय प*सित।
अथ िन;�ब<दित द�ुखे, एस मJगो िवसुिKया॥

यदा प*सतीित ञाणं। यो स�बध7मे अनAाकारेन उप"पेित इदं ने�यं।

चAािर अिरयसL चािन, त%थ तीिण ने�यािन मJगसL च ंसील�ख<धो च प� ञा�ख<धो च, इदं ञाण� च ने�य� च।

२७. त%थ कतमं द*सनं?

एसेव मJगो [ध॰ प॰ २७४ ध7मपदे] न%थ� ञो, द*सन*स िवसुिKया।
एत;�ह तु7हे पिटपC जथ, मार*सेतं पमोहनं॥

चतूिह अBेिह सम< नागतो अिरयसावको अAनाव [अAनायेव (क॰) सं॰ िन॰ ५.१००३] अAानं �याकरे�य 
‘‘खीणिनरयो;7ह याव सोताप< नोहम;*म अिविनपातध7मो िनयतो स7बोिधपरायणो’’ित। इदं द*सनं।

त%थ कतमा भावना?

य;*स;<=यािन सुभािवतािन, अCझAं बिहKा च स�बलोके।
सो पुJगलो मित च Uपस� ञी, सुमोहगता न जानाित [Vकसु मोहगतानु जानाित (क॰)]॥
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चAािर ध7मपदािन – अनिभCझा अ�यापादो स7मासित स7मासमािध। अयं भावना।

त%थ कतमं द*सन� च भावना च?

वचसा मनसाथ क7मुना च, अिवWKो स7मा िविद%वा [िविद%वान (क॰) सु॰ िन॰ ३६७] ध7मं।
िन�बानपदािभप%थयानो, स7मा सो लोके पिर�बज�ेय॥

सोतापिAफलं स;Lछकातुकामेन कतमे ध7मा मनिसकात�बा, भगवा आह प� चुपादान�ख<धा। इदं द*सन� च
भावना च।

२८. त%थ कतमे िवपाकध7मध7मा?

यािन करोित पुिरसोित िव%थारो। तीिणमािन, िभ�खवे, सुचिरतािन। इमे िवपाकध7मध7मा।

त%थ कतमे निवपाकध7मध7मा?

Uपं वेदियतं स� ञा, िव� ञाणं या चवे चतेना।
नेसोहम;*म न मेसो अAा, इित िद"ो िवरC जित॥

प;� चमे, िभ�खवे, ख<धा – इमे निवपाकध7मध7मा।

त%थ कतमो नेविवपाको निवपाकध7मध7मो?

‘‘ये एवं पिटपC ज;<त, नयं बुKेन देिसतं।
ते द�ुख*स<तं किर*स;<त, स%थुसासनकारका’’ित॥

इित या च स7मापिटपिA यो च िनरोधो, उभयमेतं नेविवपाको निवपाकध7मो। Z[चिरयं वो, िभ�खवे, देसे*सािम, 
Z[चिरयफलािन च Z[चिरय� च अिरयो अ"िBको मJगो Z[चिरयफलािन सोतापिAफलं याव अरहAं।

२९. त%थ कतमं सकवचनं?

स�बपाप*स अकरणं, कुसल*स उपस7पदा।
सिचAपिरयोदपनं, एतं बुKान सासनं॥

तीिणमािन, िभ�खवे, िवमो�खमुखािन। इदं सकवचनं।

त%थ कतमं परवचनं?

न;%थ पुAसमं पेमं, न;%थ गोणसिमतं धनं।
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न;%थ सूिरयसमा आभा, समु!परमा सरा॥

हेतुना मािरसा कोिसया सुभािसतेन सBामिवजयो सोिप नाम, िभ�खवे, स� को देवानिम<दो सकं फलं 
पिरभु� जमानोित िव%थारेन कात�बं। इदं परवचनं।

त%थ कतमं सकवचन� च परवचन� च?

‘‘यं पAं य� च पA�बं, उभयमेतं रजानुिकHणं।
ये एवंवािदनो न;%थ, तेसं कामेसु दोसो’’ित॥

इदं परवचनं। ये च खो ते उभो अ<ते अनुपग7म व\ं तेसं न;%थ प� ञापनाय। इदं सकवचनं।

‘‘न<दित पुAेिह पुिAमा, गोमा गोिह [भोिगको भोगेिह (पी॰) सं॰ िन॰ १.१२] तथेव न<दित।
उपधी िह नर*स न<दना, न िह सो न<दित यो िनUपधी’’ित – परवचनं॥

‘‘सोचित पुAेिह पुिAमा, गोमा गोिह तथेव सोचित।
उपधी िह नर*स सोचना, न िह सो सोचित यो िनUपधी’’ित – सकवचनं॥

इदं सकवचनं परवचन� च।

३०. त%थ कतमं सAािध"ानं?

ये केिच भूता भिव*स;<त ये वािप, स�बे गिम*स;<त पहाय देहं।
तं स�बजाVन कुसलो िविद%वा, ध7मे [आतािपयो (उदा॰ ४२)] िठतो Z[चिरयं चरे�य॥

तयोमे, िभ�खवे, स%थारो, तथागतो अरहं से�खो पिटपदो। इदं सAािध"ानं।

त%थ कतमं ध7मािध"ानं?

य� च कामसुखं [उदा॰ १२] लोके, य;� चदं िदिवयं सुख।ं
तHह�खयसुख*सेते, कलं नाJघ;<त सोळVस॥

सिAमे, िभ�खवे, बोCझBा, इदं ध7मािध"ानं।

त%थ कतमं सAािध"ान� च ध7मािध"ान� च? द!ुसम<तं सL च ंद!ुसो पिटवेधो बालेिह, जानतो प*सतो न;%थ न<दीित 
वदािम। द!ुसम<तं सL च ंद!ुसो पिटवेधो बालेहीित ध7मािध"ानं। जानतो प*सतो न;%थ न<दीित सAािध"ानं। 
दाW�ख<धोपमं गBाय तीिरया ओिरम� च तीरं पािरम� च तीरं थले वा [थलेव च (क॰) संयुAिनकाये] न च उ*सीदनं, मCझे 
च न संसीदनं मनु*सJगाहो च अमनु*सJगाहो च अ<तोपूितभावो च, इदं ध7मािध"ानं। एवं पन िभ�खु िन�बानिन< नो
भिव*सित िन�बानपरायणोित सAािध"ानं। इदं सAािध"ान� च ध7मािध"ान� च।
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त%थ कतमो थवो?

मJगान"िBको से"ो, सL चानं चतुरो पदा।
िवरागो से"ो ध7मानं, ि^पदान� च च�खुमा॥

तीिणमािन, िभ�खवे, अJगािन – बुKो सAानं, िवरागो ध7मानं, स_ो गणानं। अयं थवो।

३१. त%थ कतमं अनु� ञातं?

कायेन [ध॰ प॰ ३६१] संवरो साधु, साधु वाचाय संवरो।
मनसा संवरो साधु, साधु स�ब%थ संवुतो।
स�ब%थ संवुतो िभ�खु, स�बद�ुखा पमुL चित॥

इदं भगवता अनु� ञातं।

तीिणमािन, िभ�खवे, करणीयािन – कायसुचिरतं वचीसुचिरतं मनोसुचिरतं। इदं अनु� ञातं।

त%थ कतमं पिट;�खAं?

न;%थ पुAसमं पेमं। िव%थारो इदं पिट;�खAं।

तीिणमािन, िभ�खवे, अकरणीयािन सयं अिभ� ञाय देिसतािन। कतमािन तीिण? कायदLु चिरतं वचीदLु चिरतं 
मनोदLु चिरतं। इदं पिट;�खAं।

त%थ कतमं अनु� ञात� च पिट;�खA� च?

कायेन कुसलं करे, अ*स कायेन संवुतो।
कायदLु चिरतं िह%वा, कायसुचिरतं चरे॥

^ीिह पठमपदेिह चतु%थेन च पदेन अनुजानाित। कायदLु चिरतं िह%वाित तितयेन पदेन पिट;�खA;<त। महािवभBो 
अिचरतपानादो।

त
�थमा उ�ानगाथा

सच ेभायिस द�ुख*स, मािभन;<द अनागतं।
व*सकाले यथा छAं, कुसलािन कम%थके॥

स�बे ध7मा अनAाित, समागतं िवचालये।
न वो द�ुखा पमो�खा;%थ, समथो च िवप*सना॥
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कामLछ<दं उपादाय, यो सो िवत� केिह खC जित।
सुभािवतAे बोCझBे, सो इमं िवजटये जटं॥

सु� ञतो लोकं अवे�ख*सु, समािधभािव भावसे।
कामं कामयमान*स, ध7मचिरयाय सुगVत॥

ह� ञते स�बा मुL चवे, िनGपोठे<तो चतुि!सा।
यो कामे पिरवC जेित, पािरछAोपमेव च॥

यािन करोित पुिरसो, लोकध7मा पकािसता।
सुखो िवपाको पु� ञानं, तितयं अ� ञ ंन िवC जित॥

आदान*स भयं ञ%वा, जायते जीयतेिप च।
कामा िह िच`ा िविवधा, अथ लोणसa लोपमं॥

न िह पापं कतं क7मं, अगतीिह च गLछित।
य;*स;<=यािन समथBतािन, तथेव प� चञािणको॥

सिAया िवय ओम"ो, िव� ञाण� च पिति"ता।
यो पाणमितपातेित, तीिण दLु चिरतािन च॥

सि"व*ससह*सािन, खणं लKान दaु लभं।
अयसाव मलं समुि"तं, चतूसु पिटपिAसु॥

नेलBो सेतपLछादो, अथ गोपालकोपमं।
सुखो िववेको तु"*स, िवत� का च सुदेिसता॥

फेणिपHडोपमं Uप,ं Zहा उजु पतापवा।
प� ञा िह से"ा लोक)*म, अन� ञा तीिण इ;<=यािन॥

कामेसु सAा कामसBसAा, अथ वHणो रह*सवा।
स�बे ध7मा अनAाित, अिरयसL च� च देिसतं॥

एसेव मJगो न%थ� ञो, सोताप< नोित �याकरे।
य;*स;<=यािन सुभािवतािन, अथ ध7मपदेिह च॥

वचसा मनसा चवे, प� च�ख<धा अिनL चतो।
यािन करोित पुिरसो, तीिण सुचिरतािन च॥
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�पं वेदियतं स� ञा, प� च�ख�धा पकािसता।
यो एवं पिटप� जित, ��ा चवे फलािन च॥

स"बपाप$स अकरणं, िवमो�खा तं िह देिसता।
न*+थ पु.समं पेमं, देवानं असुरान च॥

यं प.ं य� च प."बं, न�दित सोचित िन/ च।ं
ये केिच भूता भिव$स*�त, स+थारो च पकािसता॥

य� च कामसुखं लोके, बो�झ3ा च सुदेिसता।
म4गान6ि3को से6ो, तयो च अ4गपि.यो॥

कायेन संवरो साधु, करणीय� च देिसतं।
न*+थ अ.समं पमें, अिरया तीिण च देिसता॥

कायेन कुसलं अिभरतो, िवनय� च कामसुखं लोके।
बो�झ3ा च सुदेिसता, द8ुसं अनतं चवे परापरं च।

पेटकोपदेसे सासन9प6ानं नाम दिुतयभूिम सम.ा।

३. सु�ािध
ानतितयभूिम

३२. त+थ कतमं सु.ािध6ानं?

लोभािध6ानं दोसािध6ानं मोहािध6ानं अलोभािध6ानं अदोसािध6ानं अमोहािध6ानं कायक<मािध6ानं 
वाचाक<मािध6ानं मनोक<मािध6ानं सि=*�>यािध6ानं वीिरिय*�>यािध6ानं सित*�>यािध6ानं समािध*�>यािध6ानं 
प*� ञ*�>यािध6ानं।

त+थ कतमं लोभािध6ानं?

िवत� कमिथत$स [िवत� किन<मिथत$स (क॰) ध॰ प॰ ३४९] ज�तुनो, ित"बराग$स सुभानुप*$सनो।
िभGयो तHहा पवIित, एस खो गाJहं करोित ब�धनं॥

िवत� कमिथत$साित कामरागो। सुभानुप*$सनोित कामरागव+थु। िभGयो तHहा पवIतीित कामतHहा। एस गाJहं 
करोित ब�धन*�त राग,ं इित यो यो ध<मो मूलिन*�ख.ो, सो येवे+थ ध<मो उ4गाविहत"बो [उ4गापियत"बो (पी॰ क॰)]। न 
भगवा एकं ध<मं आर"भ अ� ञ ंध<मं देसेित। य$स िवत� केित कामिवत� को तमेव िवत� कं कामिवत� केन िनि8सीयित। 
ित"बराग$साित त$सेव िवत� क$स व+थंु िनि8सित। सुभानुप*$सनो िभGयो तHहा पवIतीित तमेव राग ंकामतHहाित 
िनि8सित। एस गाJहं करोित ब�धन*�त तमेव तHहासंयोजनं िनि8सित। एवं गाथासु अनुिमिनत"बं। एवं सवेGयाकरणेसु।
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त+थ भगवा एकं ध<मं ितिवधं िनि8सित, िन$स�दतो हेतुतो फलतो।

ददं िपयो [प$स संयु.िनकाये] होित भज*�त नं बहू, िकि.� च प9पोित यसो च वIित।
अमNO भूतो पिरसं िवगाहित, िवसारदो होित नरो अम/छरी॥

दद*�त यं यं दानं, इदं दानमियकं पु� ञिQयं। त+थ हेतु। यं चतें। भज*�त नं बहू, िकि.*�त यो च कRयाणो िकि.स8ो 
लोके अ"भु4ग/छित, यं बहुक$स जन$स िपयो भवित मनापो च। य� च अिव9पिटसारी कालNरोित अयं िन$स�दो। यं 
काय$स भेदा देवेसु उपप� जतीित इदं फलं। इदं लोभािध6ानं।

३३. त+थ कतमं दोसािध6ानं?

यो पाणमितपातेित, मुसावाद� च भासित।
लोके अिद� नं आिदयित, परदार� च ग/छित।
सुरामेरयपान� च, यो नरो अनुयु� जित [अिभिग�झित (पी॰ क॰) प$स अ॰ िन॰ ५.१७४]॥

अ9पहाय प� च वेरािन, द$ुसीलो इित वु/ चित।
काय$स भेदा द9ुप� ञो, िनरयं सोपप� जित॥

यो पाणमितपातेतीित द6ुो पाणमितपातेित। मुसावाद� च भासतीित दोसोपघाताय मुसावाद� च भासित। 
सुरामेरयपान� च, यो नरो अनुयु� जतीित दोसो िनदानं। यो च सुरामेरयपानं अनुयु� जित यथापरदारिवहारी 
[यथापमुिदतिवहारी (क॰)] अिम.ा जनय*�त।

प� च वेरािन अ9पहायाित प� च� नं िभ�खापदानं समित� कमनं स"बेसं दोसजानं सा पHणि., तेनेव दोसजिनतेन 
क<मेन द$ुसीलो इित वु/ चित सोिप ध<मो हेतुना िनि8िसत"बो, िन$स�देन फलेन च।

तीिण बाल$स बालल�खणािन – द"ुभािसतभासी [द"ुभािसतभािसता (पी॰ क॰) प$स अ॰ िन॰ ३.३] च होित, 
द*ु/ च*�ततिच�ती च द�ु कटक<मकारी च। त+थ यं कायेन च वाचाय च पर� कमित, इदम$स द�ु कटक<मकारी। तायं यथा 
च मुसावादं भासित यथा पु"बिनि86ं, इदम$स द"ुभािसता। य� च सN9पिेत मनोद/ु चिरतं "यापादं, इदम$स 
द*ु/ च*�ततिच*�तता। यं सो इमेिह तीिह बालल�खणेिह सम� नागतो तीिण त� जािन द�ुखािन दोमन$सािन अनुभवित, सो च 
होित सभ4गतो वा पिरस4गतो वा त� ज ंकथं कथ*�त। यदा भवित सो च पाणाितपातािददसअकुसलक<मपथा, सो 
ततोिनदानं द�ुखं दोमन$सं पिटसंवेदेतीित। पुन चपरं यदा प$सित चोरं राजापरािधकं र� ञा गिहतं जीिवता वोरोपेतं, 
त$सेवं भवित सच ेमम*<प राजा जानेGय मम*<प राजा गाहापे+वा जीिवता वोरोपGेयाित, सो ततोिनदानं द�ुख ंदोमन$सं 
पिटसंवेदेित। पुन चपरं बालो यदा भवित आसना समा�Jहो याव या मे गित भिव$सित इतो प/े च परं मरणाित सो 
ततोिनदानं द�ुखं दोमन$सं पिटसंवेदेित इित बालल�खणं हेतु। तीिण त� जािन द�ुखािन िन$स�दो। काय$स भेदा िनरयेसु 
उपप� जित, इदं फलं। इदं दोसािध6ानं।

३४. त+थ कतमं मोहािध6ानं?
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सत� चवे सह$सानं, क9पानं संसिर$सित।
अथवा िप ततो िभGयो, ग"भा ग"भं गिम$सथ॥

अनुपादाय बु=वचनं, सXारे अ.तो उपादाय।
द�ुख$स�तं किर$स*�त, ठानमेतं न िव� जित॥

यो यं अनमत4गसंसारं समाप� नो जायते च मीयते च, अयं अिव� जाहेतुका। यािनिप च सXारानं पयोजनािन, तािनिप 
अिव� जाप/ चयािन, यं अद$सनं बु=वचन$स, अयं अिव� जासु.ेयेव िनि86ं। यो च सXारे अ.तो हरित प� च�ख�धे प� च
िदि6यो उपग/छित। ‘‘एतं मम, एसोहम*$म, एसो मे अ.ा’’ित इदं सु.ं अिव� जाय िन*�ख.ं, अिव� जाय िन*�खिपतं। एवं 
स+था सु.े नयेन [सुतनयेन (पी॰)] ध<मेन िनि8सित। असाधारणेन तंयेव त+थ िनि8िसत"बं। न अ� ञं।

ये िह केिच, िभ�खवे, समणा वा �ा�णा वा ‘‘इदं द�ुख’’*�त न9पजान*�त च.ािर स/ चािन िव+थारेन, यं त+थ 
अ9पजानना, इदं द�ुखं, अयं हेतु। अ9पजान�तो िविवधे सXारे अिभसXरोित, अयं िन$स�दो। य� च िदि6गतािन परामसित 
‘‘इदमेव स/ च ंमोघम� ञ’’*�त अयं िन$स�दो। यं पुन"भवं िन"ब.ेित, इदं फलं। अय*<प ध<मो सिनि86ो हेतुतो च फलतो 
च िन$स�दतो च।

ए+थ पन केिच ध<मा साधारणा भव*�त। हेतु खलु आिदतोयेव सु.े िन*�खिप$स*�त। यथा \क भवे च.ािरमािन, 
िभ�खवे, अगितगमनािन। त+थ य� च छ�दाग\त ग/छित य� च भयाग\त ग/छित, अयं लोभो अकुसलमूलं। यं दोसा, अयं 
दोसोयेव। यं मोहा, अयं मोहोयेव। एवं इमािन तीिण अकुसलमूलािन आिदतोयेव उपपिर*�खत"बािन। य+थ एकं 
िनि8िसत"बं, त+थ एकं िनि8सीयित। तथा ]े यथा तीिण, न िह आदीिह अिन*�ख.े हेतु वा िन$स�दो वा फलं वा 
िनि8िसत"बं।

अय� च+ेथ गाथा –

छ�दा दोसा भया मोहा, यो ध<मं अितव.ित।
िनहीयित [िनहीयते (पी॰ क॰) प$स अ॰ िन॰ ४.१७] त$स यसो, काळप�खेव च*�दमा॥

क+थ छ�दा च अयं लोभो यथा िनि86ं पु"बे। इदं मोहािध6ानं।

३५. त+थ कतमं अलोभािध6ानं?

‘‘असुभानुप_$स [असुभानुप$सी (पी॰) प$स ध॰ प॰ ८] िवहर�तं, इ*�>येसु सुसंवुतं।
भोजन*<ह च म.� ञु,ं स=ं आर=वीिरयं।
तं वे न9पसहित मारो, वातो सेलंव प"बत’’*�त॥

त+थ या असुभाय उपपिर�खा, अयं कामेसु आदीनवद$सनेन पिर/ चागो। इ*�>येसु सुसंवुतो त$सेव अलोभ$स 
पािरपूिरयं मम आयतनसोिचतं अनुपादाय। भोजन*<ह च म.� ञु*�त रसतHहापहानं। इित अयं अलोभो असुभानुप*$सताय 
व+थुतो धारयित, सो अलोभो हेतु। इ*�>येसु गु.]ारताय गोचरतो धारयित, भोजनेम.� ञुताय परतो धारयित, अयं 
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िन$स�दो। तं वे न9पसहित मारो, वातो सेलं व प"बत*�त, इदं फलं। इित योयेव ध<मो आिद*<ह िन*�ख.ो, सोयेव 
म�झे चवे अवसाने च।

नाहं, िभ�खवे, अ� ञ ंएकध<म*<प समनुप$सािम असमु9प� न$स काम/छ�द$स अनु9पादाय उ9प� न$स वा पहानाय, 
यथियदं [यिददं (पी॰ क॰) प$स अ॰ िन॰ १.१७] असुभिनिम.ं। त+थ असुभिनिम.ं मनिसकरो�त$स अनु9प� नो चवे 
काम/छ�दो न उ9प� जित, उ9प� नो च काम/छ�दो पहीयित। इदं अलोभ$स व+थु। यं पुन अनु9प� नो कामरागो पिरयािदयित 
�पराग ंअ�पराग,ं इित फलं। इित अय*<प च ध<मो िनि86ो हेतुतो च िन$स�दतो च फलतो च। इदं अलोभािध6ानं।

त+थ कतमं अदोसािध6ानं?

एक*<प च ेपाणमद6ुिच.ो, मे.ायित कुसलो [कुसली (क॰) प$स इितवु॰ २७] तेन होित।
स"बे च पाणे मनसानुक<प ं[अनुक<पमानो (पी॰)], पहूतमिरयो पकरोित पु� ञ॥ं

एक*<प च ेपाणमद6ुिच.ो मे.ायतीित अयं अदोसो। िन4घातेन अ$सादो, कुसलो तेन होतीित तेन कुसलेन ध<मेन 
संयु.ो ध<मप� ञ\. ग/छित। कुसलोित यथा प� ञाय प� ञो प*Hड/ चने प*Hडतो। पहूतमिरयो पकरोित पु� ञ*�त त$सायेव 
िवपाको अयं लोिकय$स, न िह लोकु.र$स। त+थ या मे.ायना, अयं हेतु। यं कुसलो भवित अयं िन$स�दो। याव 
अ"याप� जो भूिमयं बहुपु� ञ ंपसवित, इदं फलं। इित अदोसो िनि86ो हेतुतो च िन$स�दतो च फलतो च।

एकादसािनसंसा मे.ाय चतेोिवमुि.या। त+थ या मे.ाचतेोिवमुि., अयं अिरयध<मेसु रागिवरागा चतेोिवमुि., 
लोिककाय भूिमका हेतु, यं सुखं आय\त मनापो होित मनु$सानं, इमे एकादस ध<मा िन$स�दो। य� च अकतावी ��काये 
उपप� जित। इदं फलं। इदं अदोसािध6ानं।

३६. त+थ कतमं अमोहािध6ानं?

प� ञा िह से6ा लोक_$म, यायं िन"बेधगािमनी [िन"बेधभािगनी (पी॰ क॰) प$स इितवु॰ ४१]।
याय स<मा पजानाित, जाितमरणसXयं॥

प� ञा िह से6ाित व+थंु। िन"बेधगािमनीित िन"बानगािमिनयं यथाभूतं पिटिव�झित। स<मा पजानाित, 
जाितमरणसXय*�त अमोहो। प� ञाित हेतु। यं पजानाित अयं िन$स�दो। यो जाितमरणसXयो, इदं फलं। इित अमोहो 
िनि86ो हेतुना च िन$स�देन च फलेन च।

तीिणमािन, िभ�खवे [इितवु॰ ६२ ितकिनपाते], इ*�>यािन अन� ञात� ञ$सामीित*�>यं अ*� ञ*�>यं 
अ� ञातािव*�>यं। त+थ कतमं अन� ञात� ञ$सामीित*�>यं? इध, िभ�खवे, िभ�खु अनिभसमेत$स द�ुख$स 
अिरयस/ च$स अिभसमयाय छ�दं जनेित वायमित, वीिरयं आरभित, िच.ं प4गHहाित पदहित। एवं चतु� नं अिरयस/ चानं 
कात"बं। त+थ कतमं अ*� ञ*�>यं? इध, िभ�खवे, िभ�खु ‘‘इदं द�ुखं अिरयस/ च’’*�त यथाभूतं पजानाित, या च म4गो, इदं 
अ*� ञ*�>यं। आसव�खया अनासवो होित, इदं वु/ चित अ� ञातािव*�>यं। तथायं प� ञा, अयं हेतु। यं छ�दं जनेित 
वायमित, या पजानाित, अयं िन$स�दो। येन स"बसो आसवानं खया हेतु, यं खये ञाणमु9प� जित, अनु9पादे ञाण� च, अयं 
िन$स�दो। यं अरह.ं, इदं फलं। त+थ खीणा मे जाित, वुिसतं ��चिरयं, कतं करणीय*�त, इदं खये ञाणं। नापरं 
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इ+थ.ायाित पजानामीित इदं अनु9पादे ञाणं। इित इमािन इ*�>यािन अमोहो िनि86ो हेतुना च िन$स�देन च फलेन च। 
इमािन असाधारणािन िनि86ािन।

त+थ कतमािन कुसलमूलािन साधारणािन? कुसल� च वो, िभ�खवे, देसे$सािम कुसलमूल� चवे। त+थ कतमं 
कुसलमूलं? अलोभो अदोसो अमोहो। त+थ कतमं कुसलं? अ6 स<म.ािन स<मािदि6 याव स<मासमािध। त+थ यािन 
कुसलमूलािन, अयं हेतु। य� च अलोभो तीिण क<मािन समु6ापेित सN9पं वायामं समािध� च, अयं अलोभ$स िन$स�दो। 
त+थ यो अदोसो, अयं हेतु। यं तयो ध<मे प6पेित स<मावाच ंस<माक<म�तं स<माआजीव� च, अयं िन$स�दो। त+थ यो 
अमोहो हेतु, यं ]े ध<मे उप6पिेत अिवपरीतद$सन*<प च अनिभलापनं, अयं िन$स�दो। इम$स ��चिरय$स यं फलं, ता ]े 
िवमुि.यो रागिवरागा चतेोिवमुि. अिव� जा िवरागा च प� ञािवमुि., इदं फलं। इित इमािन तीिण कुसलमूलािन िनि86ािन 
हेतुतो च िन$स�दतो च फलतो च। एवं साधारणािन कुसलािन पिटिव*�झत"बािन।

य+थ दवेु य+थ तीिण। अय� च+ेथ गाथा।

‘‘तुलमतुल� च स<भवं, भवसXारमव$सिज मुिन।
अ�झ.रतो समािहतो, अिभ*�द कवचिमव.स<भव’’*�त॥

तुलमतुल� च स<भव*�त तुलसXतं अतुलसXतं। त+थ ये सXता तुलं, ते ]े ध<मा अ$सादो च आदीनवो च तुिलता 
भव*�त। ए.को कामेसु अ$सादो। ए.को आदीनवो इम$स, इदं िन$सरण*�त इित िन"बानं पजानाित। ]ीिह कारणेिह 
अतुलं न च स� का तुलियतुं। ए.कं एतं नेतं परम+थीित तेन अतुलं। अथ पापुणा रतनं किर+वा अ/छिरयभावेन अतुलं। 
त+थ कुसल$स च अिभस<भवा जानना प$सना, अयं अमोहो। यं त+थ ञाता ओिसरणा भवसXारानं, अयं अलोभो। यं 
अ�झ.रतो समािहतोित िव�खेपपिटसंहरणा, अयं अदोसो। इित इमािन तीिण कुसलमूलािन। तुलमतुलस<भव*�त अयं 
अमोहो। यो भवसXारानं समोसरणं लोभो स<मासमाधीनं अ$सादो, अयं हेतु। यं अ�झ.रतो अिव� जHडकोसं स<भेदो, 
अयं िन$स�दो। सा पवि. इमािन तीिण िनि86ािन कुसलमूलािन हेतुतो च िन$स�दतो च फलतो च।

ए.ावता एसा पवि. च िनवि. च अकुसलमूलेिह पव.ित, कुसलमूलेिह िनव.तीित इमेिह च तीिह स"बं 
अकुसलमूलं समोसरणं ग/छित। सो ध<मे वा वचनतो िनि86ो तHहाित वा कोधोित वा अस<पज� ञ*�त वा अनुसयोित वा 
म�खोित वा पळासोित वा अ$सतीित वा इ$साित वा म/छिरय*�त वा अ� ञाण*�त वा, तेिह ये च व+थूिह िनि8िसत"बं। 
य*$समािन ]े वचनािन ध<मपदािन िनि86ािन न सो अ*+थ िकलेसा, यो इमेसु नवसु पदेसु समोधानं समोसरणं ग/छित। 
अयं िकलेसो, न च लोभो, न च दोसो, न च मोहो।

यथा अकुसलमूलािन, एवं कुसलािन पिट�खेपने िनि8िसत"बािन।

इदं अमोहािध6ानं।

३७. त+थ कतमं कायक<मािध6ानं?

कायेन कुसलं करे, अ$स कायेन संवुतो।
कायद/ु चिरतं िह+वा, कायेन सुचिरतं चरे॥
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तीिणमािन, िभ�खवे, सुचिरतािन [इितवु॰ ६९ सुचिरतसु�े]। पाणाितपाता वेरमणी, अिद� नादाना वेरमणी, 
कामेसुिम छाचारा वेरमणी, इदं कायक$मािध&ानं।

त'थ कतमं वाचाक$मािध&ानं?

सुभािसतं [सु॰ िन॰ ४५२ सु�िनपाते] उ�ममाहु स�तो, ध$मं भणे नाध$मं तं दिुतयं।
िपयं भणे ना01पयं तं तितयं, स  च ंभणे नािलकं तं चतु'थं॥

च�ािरमािन च वचीसुचिरतािन इदं वाचाक$मािध&ानं।

त'थ कतमं मनोक$मािध&ानं?

मनेन कुसलं क$मं, मनसा संवुतो भवे।
मनोद ु चिरतं िह'वा, मनसा सुचिरतं चरे॥

तीिणमािन मनोसुचिरतािन, अनिभ4झा, अ6यापादो, स$मािदि&, इदं मनोक$मािध&ानं। इमािन असाधारणािन 
सु�ािन।

त'थ कतमािन साधारणािन सु�ािन?

वाचानुर�खी मनसा सुसंवुतो, कायेन च नाकुसलं कियरा [अकुसलं न कियरा (पी॰ क॰) प9स ध॰ प॰ २८१]
।
एते तयो क$मपथे िवसोधये, आराधये म>गिमिस1पवेिदतं॥

ित9सो इमा, िभ�खवे, पािरसुि@यो – कायक$मपािरसुि@, वाचाक$मपािरसुि@, मनोक$मपािरसुि@।

त'थ कतमा कायक$मपािरसुि@? पाणाितपाता वेरमणी, अिद� नादाना वेरमणी, कामेसुिम छाचारा वेरमणी। त'थ 
कतमा वचीक$मपािरसुि@? मुसावादा वेरमणी…पे॰… स$फ1पलापा वेरमणी। त'थ कतमा मनोक$मपािरसुि@? अनिभ4झा 
अ6यापादो स$मािदि&। इदं साधारणसु�ं।

इित साधारणािन च सु�ािन असाधारणािन च सु�ािन पिटिव04झत6बािन। पिटिव04झ'वा वाचाय कायेन च सु�9स 
अ'थो िनिFिसत6बो।

३८. त'थ कतमं सि@0�Hयािध&ानं?

य9स स@ा [सं॰ िन॰ १.२६०; थेरगा॰ ५०७ अ&किनपाते च प09सत6बं] तथागते, अचला सु1पिति&ता।
सीलL च य9स कMयाणं, अिरयक�तं पसंिसतं॥

सNे पसादो य9स0'थ, उजुभूतL च द9सनं।
अदिलFोित तं आहु, अमोघं त9स जीिवतं॥
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स@ा वे न0�दका आरािधको, नो त9स स@ोित।
स6बं िसयाित भगव�तं, तथाRपो ध$मस$पसादो॥

इदं सि@0�Hयािध&ानं।

त'थ कतमं वीिरयािध&ानं?

आर$भथ [आरभथ (पी॰) प9स सं॰ िन॰ १.१८५] िन� कमथ, युL जथ बु@सासने।
धुनाथ म  चुनो सेनं, नळागारंव कुL जरो॥

च�ारोमे, िभ�खवे, स$म1पधाना, इदं वीिरयािध&ानं॥

त'थ कतमं सित0�Hयािध&ानं?

सतीमतो सदा भFं, भFम'थु सतीमतो।
सतीमतो सदा [सुवे (सं॰ िन॰ १.२३८)] सेUयो, सतीमा सुखमेधित॥

च�ारो सितप&ाना िव'थारेन कात6बा, इदं सित0�Hयािध&ानं।

त'थ कतमं समािध0�Hयािध&ानं?

आकVतो ते नरद$मसारिथ, देवा मनु9सा मनसा िविच0�ततं।
स6बेन जL ञा किसणािप पािणनो, स�तं समाXध अरणं िनसेवतो॥

तयोमे, िभ�खवे, समाधी – सिवत� को सिवचारो, अिवत� को िवचारम�ो, अिवत� को अिवचारो। इदं 
समािध0�Hयािध&ानं।

त'थ कतमं प0L ञ0�Hयािध&ानं?

पL ञा िह से&ा लोक09म0�त िव'थारेन।

ित9सो इमा, िभ�खवे, पL ञा – सुतमयी, िच�तामयी, भावनामयी, इदं प0L ञ0�Hयािध&ानं सु�ं, इमािन 
इ0�Hयािध&ानािन असाधारणािन सु�ािन।

३९. त'थ कतमािन साधारणािन इ0�Hयािध&ानािन सु�ािन?

अवीतरागो [अ॰ िन॰ ६.५४] कामेसु, य9स प0L च0�Hया मुद।ू
स@ा सित च वीिरयं, समथो च िवप9सना।
तािदसं िभ�खुमास4 ज, पु6बेव उपहL ञित॥
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प0L चमािन इ0�Hयािन। सि@0�Hयािदइ0�Hयं द&6बं। तीसु अवे  च1पसादे िव'थारेन सु�ं कात6बं। इमािन साधारणािन 
इ0�Hयािध&ानािन सु�ािन। यं य9स स$ब�धं कुसल9स वा अकुसल9स वा तेन तेन अिध&ानेन तं सु�ं िनिFिसत6बं, 
न'थL ञो ध$मो िनिFिसत6बो। त'थ साधारणं कुसलं नािप कुसलं अकुसलं यथा साधारणािन च कुसलमूलािन साधारणािन 
च अकुसलमूलािन उ1प� नं कामिवत� कं पजहित…प॰े… च�ारो स$म1पधाना कुसलं अकुसलL च।

त��थमा उ�ानगाथा

िवत� को िह मम0'थको [पम0'थको (पी॰)], ददं िपयो नरो इित।
यो पाणमितपातेित, तीिण त9स बालल�खणं॥

सतL चवे सह9सानं, ये च समणYाZणा।
छ�दा दोसा भया मोहा, चतूिह अगतीिह च॥

असुभानुप[9स िवहर�तं, िनिम�ेसु असुभा च।
एक0$प च ेिपयं पाणं, िम�ा सच ेसुभािसता॥

पL ञा िह से&ा लोक[9म, अनुL ञा तीिण इ0�Hयािन।
कुसलाकुसलमूलािन च, तुलमतुलL च स$भवं॥

कायेन कुसलं करे, तीिण सुचिरतािन च।
सुभािसतं उ�ममाहु, स�तो वचीसुचिरतािन च॥

कायेन च कुसलं कियरा, मनोद ु चिरतािन च।
कायानुर�खी च सदा, ित9सो च पािरसुि@यो॥

य9स स@ा तथागते, समु1पादे च देिसतो।
आर$भथ िन� कमथ, या च स$म1पधानता॥

सतीमतो सदा भFं, सितप&ानभावना।
आकVतो च अनL ञाणं, ये च तीिण समाधयो॥

पL ञा िह से&ा लोक[9म, ित9सो पL ञा पकािसता।
अवीतरागो कामेसु, तथेव प0L च0�Hया॥

इित थेर9स महाक  चायन9स

ज$बुवनवािसनो पटेकोपदेसे

तितयभूिम सु�ािध&ानं नाम।
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४. सु�िवचयचतु�थभूिम

४०. त'थ कतमो सु�िवचयो?

त'थ कुसलेिह ध$मेिह अकुसलेिह ध$मेिह पु6बापरसो साधुकं उपपिर0�खयित। Xकनु खो इदं सु�ं आरिभ…प॰े… तेिह 
सु�ेिह सह अिधस� न&ेिह यु4 जित उदाहु न यु4 जतीित?

यथा भगवा िकलेसे आिद0$ह त'थ देसेित। Xक देिसतं? तेसं िकलेसानं पहानं उदाहु नो देिसत0�त उपपिर0�खत6बं। 
यिद न देिसतं भगवित तेसं िकलेसानं पहानं कुसला ध$मा पिरयेिसत6बा य'थ ते अकुसला पहानं ग छ0�त। सच े
सम� नेहमानो न लभित। त'थ अकुसला ध$मा अपकि\त6बा वीमंिसत6बा, संिकलेसभािगयसु�ं, यिद िकलेसा 
अपकि\य�ता। ये वा न दे0�त त'थ उपपिर0�खत6बा अिरयम>गध$मा तासु भूमीसु िकलेसा पहानं ग छ0�त, उदाहु न 
ग छ�तीित। य�का पन िकलेसा देिसता। न त�का अिरयध$मा देिसता। य'थ िकलेसा पहानं ग छ0�त, त'थ ये िकलेसा 
अिरयध$मानं पिटप�खेन न यु4 ज0�त, ते अपकि\त6बा, सच ेअपकि\य�ता योजनं देित। त'थ एवं वीमंिसत6बं। ]े तीिण 
वा तद�ुिर वा िकलेसा एकेन अिरयम>गेन पहानं ग छ�तीित। सच ेएवं वीमंिसय�ता योजनं देित, त'थ उपपिर0�खत6बं। 
पर$पराय वा िपटकस$पदानेन वा सु�9स अ'थो च न'थो च। यं वा न स� का सु�ं िनिFिसतुं नेव सु�ं िविचिक0 छत6बं। 
एवं यथा आिद0$ह कुसला ध$मा हो0�त। ये िकलेसा ते पहीनेUयाित। ते उपपिर0�खत6बा। पुरो वा कुसलो पिटप�खेन वा 
पुरो देसना, अनूना अनिधका उ>गहेत6बा। यथा पठमो उि�लो येसिमदािन िकलेसानं ये अिरयध$मा देिसता इमे िकलेसा 
इमेिह अिरयध$मेिह पहीय0�त, उदाहु न1पहीय�तीित िविचिनत6बा। यिद उपपिर0�खयमाना यु4 ज0�त, गहेत6बा। अथ न 
यु4 ज0�त, ये िकलेसा अपिटप�खा हो0�त, ते िकलेसा अपिरप0�खत6बा। ये च अिरयध$मा पिटप�खा हो0�त, ते 
अिरयध$मा अपकि\त6बा। न िह अिरयध$मा अनागािमिकलेस1पहानं ग छ0�त, नािप अिरयध$मा स6बिकलेसानं पहानाय 
संव�0�त। यथा कुसला मे�ा अकुसलो रागो न तु कुसला मे�ाित कारे'वा अकुसल9स राग9स पहानाय स$भवित 
6यापादो मे�ाय पहानं ग छित। त9मा उभो िकलेसा उपपिर0�खत6बा। यो यो च ध$मो उपिदिसयित कुसलो वा अकुसलो 
वा सो अपकि\त6बो। सच ेते यु4 ज0�त अपकि\यमानो न0'थ उपपिर0�खत6बं। ]े वा िकलेसा एकेन अिरयध$मेन 
पहीनेUयाित ]ीिह वा अिरयध$मेिह एको वा िकलेसो पहीयतीित।

अथ वा एव0$प उपपिर0�खयमानं यु4 जित, त'थ वीमंिसत6बं वा यथा यु4 जित त'थ वीमंिसत6बं वा, यथा ननु स� का
सु�ं िनिFिसतुं, न िह सु�े िविचिक0 छत6बं। िकलेसो मं अिरयध$मेसु देिसतेसु उभयतो उपपिर0�खत6बं। िकर ये वा इमे 
िकलेसा देिसता ये च अिरयध$मा देिसता गाथाय वा 6याकरणेन वा, Xक नु खो इमे िकलेसा इमेिह अिरयध$मेिह पहीय0�त, 
उदाहु न1पहीय0�त? इमे वा अिरयध$मा इमेसं िकलेसानं पहानाय संव��तीित। िकL चािप कुसलेिह ध$मेिह अकुसला ध$मा 
पहानं ग छ0�त। न तु स6बेिह अिरयध$मेिह स6बाकुसला पहानं ग छ0�त। यथा मे�ा कुसलो अकुसलो च रागो न तु 
कुसला मे�ा अकुसलो रागोित कारे'वा मे�ाय रागो पहानं, 6यापादो मे�ाय पहानं ग छ0�त। एवं िकलेसोित कारे'वा सु�ेन 
पहानं ग छित। न सु�ो ध$मोित कारे'वा स6बं िकलेस9स पहानाय संव�ित। यं तु सु�9स अिरयध$मो 
संिकलेसपिटप�खो, सो तेन पहानं ग छतीित।

४१. त'थ कुसले देिसते सु�े 6याकरणे वा संिकलेसा न यु4 ज0�त अिरयध$मा वा, ते महापदेसे िनिFिसत6बावयवेन 
अपकि\त6बा। त'थ िकलेसेिह च देिसतेिह अिरयध$मेसु च यिदिप तेन अिरयध$मेन ते िकलेसा पहानं ग छ0�त। त'थिप 
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उ�िर उपपिर0�खत6बं। केन कारणेन एते िकलेसा पजिहत6बा, केन कारणेन अिरयध$मा देिसताित? येन येन वा 
आकारेन अिरयध$मा देिसता, तेन तेन पकारेन अयं िकलेसो िठतो। अ0'थ िह एको िकलेसो, तेन वा अिरयध$मा न 
अL ञथा अL ञथा पहात6बो, यथा िदि& रागो अिव4 जा च द9सनेन पहात6बा। सा च ेएवL च अिव4 जा भावनाय भूिम वा 
ध$मा भावनाय पहात6बा। सायेव उ@ंभािगयं असVतद9सनाय िवमुि�या अिनिम�ेन चतेोसमािधना अमनिसकारेन 
पहीयित। एवं सा'थं स6यL जनं उपपिर0�खत6बं। ये द9सनेन पहात6बा िकलेसा द9सनाकारेन अिरयध$मो देिसतो, 
भावनाय पहात6बा भावनाकारेन अिरयध$मो देिसतो, पितसेवना पहात6बा पितसेवनाकारेन अिरयध$मो देिसतो, एवं 
िवनोदनपहात6बा याव स� आसवा कात6बा, यावL ञथा। अL ञथा हेस ध$मो पहात6बो अL ञनेाकारेन अिरयध$मो 
देिसतो, सो अिरयध$मो अL ञथा पिरयेिसत6बो। यिद अयं ध$मो पिरयेसतो यो च देसेित येन येनाकारेन, सो अिरयध$मो 
पिरयेिसत6बो, तेनाकारेन िकलेसो पहीयित। सो त'थ उपपिर0�खत6बो। अथ न यु4 जित यिद िह तेन सु�ेन िविहतं सु�ं 
वीमंिसत6बं। यथा यु4 जित, तथा गहेत6बं। यथा न यु4 जित, तथा न गहेत6बं, अ@ा एतं भगवता न भािसतं, आय9मता वा 
द>ुगिहतं, यथा महापदेसे िनिFिसत6बं, भगवता यथाभूतं देिसतं, यो च ध$मो देिसतो कुसलो च अकुसलो च त9स ध$म9स 
प  चयो पिरयेिसत6बो। न िह प  चया िवना ध$मो अ1प  चयो उ1प4 जित। त'थ को आकारो पिरयेसनाय?

त'थ तथाRपं सहेतु स1प  चयं सोयं ध$मो वु�ोित इदं वीमंिसत6बं। सो च प  चयो ितिवधो – मुद ुम4झो अिधम�ो। 
त'थ मुद0ु$ह प  चये मुदधु$मो गहेत6बो, एवं स'येस प  चयो दिुवधो परंपराप  चयो च समन�तरप  चयो च। सो प  चयो 
मुदतुेन 6यािधम�ं पिरयेिसत6बं। Xक कारणं? अL ञतरोिप प  चयो अL ञिेह प  चयेिह पिरयX� वा पािरपूXर वा ग छित। 
त'थ यो ध$मो देिसतो, त9स ध$म9स एतेन वा कारणेन वा हेतु पिरयेिसत6बो। यथा प  चयो हेतुना प  चयेन च, सो त9स 
ध$म9स िन9स�दो पिरयेिसत6बो। यथा िनिF&ो अिध&ाने पधानं पिरयेसित, सो प  चयो पिरयेिसत6बो। न िह मुद9ुस 
ध$म9स अिधम�ो िन9स�दो अिधम�9स वा िन9स�द9स मुदधु$मो, अथ मुद9ुस मुद ुम4झाय म4झो अिधम�9स अिधम�ो 
यु4 जित, तं गहेत6बं, अथ न यु4 जित न गहेत6बं। यL च भगवा आरभित ध$मं देसेतुं, तंयेव ध$मं म4झ�तपिरयोसानं देसेित, 
यथा सु�ािध&ाने ध$मा आिद0$ह िनिFसित, तंयेव बहु त9स सु�9स पिरयोसानं। त9स िह ध$म9स वसेन तं सु�ं होित गाथा 
वा 6याकरणं खुFकं मह�तं वा, यथा पन दिुवधा अनुRप0�त वा थपना च देसनाथपना। Rप0�तिप ध$म9स पिरयेिसत6बा। 
यथा च भगवता पL च� नं इ0�Hयानं संवरणं देिसतं त_हाय िन>गहण'थं इ छाव होित। देसेित यथा गोपालकोपमे सु�े 
अL ञेिहिप सु�ेिह भगवा भासित इ छाव होित म04झमिनकाये िवत� को अयं भगवतो देसनानुRप0�त इित सो ध$मो 
अL ञेसुिप वेUयाकरणेसु पिरयेिसत6बो। न िह एकं िह सु�े द&6बो। यु4 जनं तं गहेत6बं।

४२. त'थ कतमं अनुL ञातं? यं िक0L च सु�ं भगवता न भािसतं तL च सु�ेसुयेव 0�द9सित, एवमेतं धारेत6बं। यथा 
असुकेन भािसत0�त, तं सु�ं वीमंिसत6बं। Xक नु खो इमं सु�ं अनुL ञातं खमं भगवतो उदाहु नानुL ञातं खमं, िक0L च
RपL च सु�ं भगवतो अनुL ञातं खमं िक0L च RपL च नानुL ञातं खमं? यं स6बसो अनोतारे'वा दसबलो गोचरं देसेित, तं 
स6बं सु�ं भगवतो नानुL ञातं खमं। अ0'थिप सो सावको दसबलानं गोचरं जानाित ओिधसो अनोिधसो, तं पन बलं 
स6बसो न जानाित अL ञथा नाम सवनेन, यथा आय9मता सािरपु�ेन येन YाZणो ओविदतो, त9स आय9मतो न0'थ 
इ0�Hयबलवेम�ञाणं, तेन पु>गलपरो [पु>गलो परोपरL च (पी॰)] परL च तं अजान�तो सित उ�िरकरणीये उ1पािदतो, सो 
भगवता अपसािदतो। यथाव आय9मा महाक9सपो भािगनेUयं ओवदित अन�तिरयसम� नागतो इि@पािटहीरेन अab िलयो 
अदीपे'वा यं स6बेसं ध$मानं क$मसमादानानं हेतुसो ठानसो यथाभूतं ञाणं, त9स आय9मतो संिव4 जते, तेन नं ओवदित, 
तं भगवा करोित।
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‘‘सचिेप दस प	 जोते, धारिय�सिस क�सप।
नेव द�खित �पािन, च�खु त�स न िव	 जती’’ित॥

अिप च खो यथा दतूो राजवचनेन स!मनुसासित, एवं सेसानुगो अ& ञातकं घोसं परेसं देसेित। अनु& ञातखमसु!ं 
गहेत*बं। अननु& ञातखमं न गहेत*बं।

त,थ कतमो सु!स-रो? प& चिवधं सु!ं, संिकलेसभािगयं वासनाभािगयं द�सनभािगयं भावनाभािगयं 
असे�खभािगयं। अ& ञ ंआराधे2य अ& ञ ंदेसेित अ& ञ�स च सु!�स अ,थं अ& ञ34ह सु!े िनि5सित। सु!�स वा िह 
अनेकाकारं अ,थं िनि5सित। अिरयध4मसाधने अ,थं िववरित। वासनाभािगय�स अ,थं द�सनभािगयेसु िनि5सित। 
ओर4भािगयानं संयोजनानं अ,थं उ8ंभािगयेसु िनि5सित। मुदमु	झानं इ3;<यानं अिधम!ेसु सु!ेसु िनि5सित। इित अयं 
सु!ं स4भेदं हेतुना च िन�स;देन च फलेन च िन5ेसेन च मुदमु	झािधम!तायिप च अ,थेन च *य& जनेन च यो स4भेदो, अयं 
वु> चित सु!स-रो। यो अस4भेदो, अयं वु> चित सु!िवचयो।

त�थायं उ	ानगाथा

पुिरमानं अ�ख?डं, यथाभूत�स प> चयो।
िन�स;दो वासनासि8, अनु& ञा सु!स-रो॥

थेर�स महाक> चायन�स

सु!िवचयो नाम चतु,थभूिम।

५. प� चमभूिम

४३. त,थ कतमो हारिवभBो? य,थ सोळस हारा अ�खरसो भेदं ग>छ3;त। त,थ आिद34ह देसनाहारो। त,थ अयं 
गाथा कुसला वा अकुसला वा स> चािन वा स> चकेदेसो वा। Eक देिसत3;त? सु!े वीमंसा देसनाहारो। यथा अिरयस> चािन 
िन�खेपो च!ािर स> चािन साधारणािन असाधारणािन च। यािन च अGारस पदािन द�ुखतो स! पदािन सHेपेन काियकेन 
चतेिसकेन द�ुखेन, अ3Iपयस4पयोगेन िपयिवIपयोगने च तीिह च सHतािह। त,थ तीिण सHतल�खणािन ित�सो द�ुखता 
उIपादो सHतल�खणं, सHारद�ुखताय द�ुखता च सHतल�खणं, िवपिरणामद�ुखताय द�ुखताित अ& ञथ,थं च 
सHतल�खणं, द�ुखद�ुखताय च द�ुखता, इमेसं ित?णं सHतल�खणानं तीसु वेदनाभूमीसु अद�ुखमसुखा वेदना उIपादो 
सHतल�खणं, सHारद�ुखताय च द�ुखता तयो सHतल�खणं, सुखा वेदनाय च िवपिरणामद�ुखताय च द�ुखताित 
अ& ञथ!ं सHतल�खणं, द�ुखावेदना द�ुखद�ुखता च द�ुखता इम34ह इमेसु नवपदेसु पठमकेसु स!सु पदेसु सोळससु 
पदेसु द�ुखा पिरयेिसत*बा, एकादस द�ुखताय च ल�खणं िन5ेसे िनि5Gं। पातुभावल�खणा जाितया च 
पातुभावचुितल�खणो चुतोित िव,थारेन प; नरसपदािन क!*बािन, एवं साधारणािन असाधारणािन च स!सु दससु पदेसु 
स& ञास ितिवधे च सासनIपGाने अGारसिवधेसु च सु!ािधGानेसु दसिवधेसु च सु!िवधे2येसु सोळसिवधेसु च हारेसु 
एकवीसितिवधाय च पिवचयवीमंसायाित इदं देिसतं। यथाभूत& च देिसत3;त, अयं वु> चित देसनाहारो।
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४४. त,थ कतमो िवचयो हारो?

पदं प&हा च पु>छा च, Eक पु*बं िक& च प3>छमं।
अनुगीित सा च िवचयो, हारो िवचयोित िनि5Gो॥

पद3;त पठमं पदं। त�स को अ,थो? यं भगवा पुGो आय�मता अिजतेन तं गहेत*बं, कितपदािन पुGािन यथाEक 
केन�सु िनवुतो लोकोित गाथा, इमािन कितपदािन च!ािर इित िवस	 जनाय पु>छा। य!केिह पदेिह भगवता िवस3	 जतािन 
पदािन इित पु>छाय च या पदानं स-ासना, इदं वु> चित पद3;त।

प&हाित इमािन च!ािर पदािन। कित प&हा? एको वा Kे वा तद!ुिर वा इमािन च!ािर पदािन एको प&हो, 
अ,थानुपिरवि! *य& जनं होित, स4बहुलािनिप पदािन एकमेव,थं पु>छित। इमािन च!ािर पदािन अनुपिरव!ीिन तं 
*य& जनेन एको प&होव होित। केन�सु िनवुतो लोकोित लोकं स;धाय पु>छित, केन�सु नIपकासित िक�सािभलेपनं बLसीित 
तंयेव पु>छित। Eकसु त�स मह*भय3;त तंयेव पु>छित। एवं अ,थानुपिरवि! *य& जनं एको प&हो होित, सो प&हो चतु3*बधो 
एकंस*याकरणीयो िवभ	 ज*याकरणीयो पिटपु>छा*याकरणीयो ठपिनयोित। त,थ च�खु अिन> च3;त एकंस*याकरणीयो, यं 
अिन> च ंतं द�ुख3;त िवभ	 ज*याकरणीयो, िसया अिन> च ंन च�खु, यािनिप आयतनािन च न च�खु, तािनिप अिन> च3;त 
न च�खुयेव, अयं िवभ	 ज*याकरणीयो, यं च�खु तं च�खु3;<यं नेित पिटपु>छा*याकरणीयो, तं च�खु तथागतोित 
ठपिनयो। अ& ञN च�खुनाित ठपिनयो प&हो। इदं प&हं भगवा Eक पु3>छतो, लोक�स संिकलेसो पु3>छतो। Eक कारणं? 
ितिवधो िह संिकलेसो त?हासंिकलेसो च िदिGसंिकलेसो च द>ु चिरतसंिकलेसो च। त,थ अिव	 जाय िनवुतोित अिव	 जं
द�सेित, जIपाित त?हं द�सेित, मह*भय3;त अकुसल�स क4म�स िवपाकं द�सेित, सोतं नाम सुखवेदनीय�स क4म�स 
द�ुखवेदनीयो िवपाको भिव�सतीित नेतं ठानं िव	 जतीित भगवा िवस	 जेित, चतूिह यो पदेिह अिव	 जाय िनवुतो लोकोित…
प॰े… एवं वु> चित।

४५. तद!ुिर पिटपु>छित, सव3;त स*बिध सोताित गाथा, च!ािर पदािन पु>छित तं भगवा Kीिह पदेिह िवस	 जेित।

यािन सोतािन लोकQ�म, सित तेसं िनवारणं।
सोतानं संवरं बLिम, प& ञायेते िपधीयरे॥

इमािन च!ािर पदािन Kीिह पदेिह िवस	 जेित। इदं पद3;त पु3>छतो, त�स संिकिलG�स लोक�स वोदानं पु3>छतो, 
सोतािन छ त?हाकाया बहुलािधवचनेन िनि5Gा भव3;त स*बेिह आयतनेिह। तािन सोतािन केन िनवािरय;तीित 
पिरयुGानपहानं पु>छित, केन सोता िपधीयरेित अनुसयसमुRघातं पु>छित। त,थ भगवा छसु Kारेसु सितया देसेित, यो िह 
स4पजानो िवहरित सितदोवािरके च त�स इ3;<यािन गु!ािन स4भव3;त। त,थ गु!ेसु इ3;<येसु या या िवप�सना, सा सा तेसं 
तेसं सोतानं त�सा च अिव	 जाय यो लोको िनवुतो अ> च;तपहानाय संव!ित। एवं सोतािन िपिहतािनिप भव3;त ततो उ!िर 
पु>छित।

प& ञा च सित च नाम�प�स खो त�स भगव;तं पुGSमाग4म क,थेतं उपस4मित इमािन च!ािर पदािन भगवा एकेन 
पदेन िवस	 जेित।
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यमेतं प&हं अपु3>छ [पु>छसे प&हं (पी॰ क॰) प�स सु॰ िन॰ १०४३], अिजत तं वदािम ते…पे॰…।
िव& ञाण�स िनरोधेन, ए,थेतं उपस4मित॥

इिमना प&हेन Eक पु>छित? अनुपािदसेसिन*बानधातुं पु>छित, तं भगवा अनुपािदसेसाय िन*बानधातुया िवस	 जेित। 
त,थ पठमेन प&हेन संिकलेसं पु>छित। दिुतयेन प&हेन वोदानं पु>छित। तितयेन प&हेन सोपािदसेसिन*बानधातुं पु>छित। 
चतु,थेन प&हेन अनुपािदसेसिन*बानधातुं पिटपु>छित ततो उ!िर पिटपु>छित।

ये च सHातध4मासे, ये च सेखा [से�खा (क॰) प�स सु॰ िन॰ १०४४] पुथू इध।
तेसं मे िनपको इिरयं, पुGो पबLिह मािरस॥

इमािन च!ािर पदािन पु>छित। कित च पन ते प&हे सHातध4मा च अरह;ता से�खा च? Eक पु*बं िक& च प3>छम3;त 
अयम,थो। त,थ कतरं पठमं पु>छित, कतरं प>छा? अरह;तं पठमं पु>छित। से�खध4मे त,थ केन पदेन सHातध4माित 
अरह;तो गिहता, पुथूित से�खा गिहता। तेसं मे िनपकोित साधारणं पदं भगव;तं पु>छित। त�स साधारणािन च 
असाधारणािन च प&हेसु पु3>छत*बािन। तं भगवा िवस	 जेित। न तथा पुGं, पठमं पुGं, तं प>छा िवस	 जिेत। यं प>छा 
पु3>छतं पठमं िवस	 जिेत। िक& च इदं पु3>छतं िवसु8ानं िवसु	झ;तान& च का इिरयाित इदं पु3>छ, तं कामेसु नािभिग	झे2य। 
मनसानािवलो िसयाित पिरयुGानािन िवत� केन च भगवा िनवारेित, Kे पन िवत� कअनािवलताय पिरयुGानं, यथा नीवरणेसु 
िनि5Gं। कुसला स*बध4मेसूित अरह;तं िवस	 जेित।

केन�सु तरित ओघ3;त गाथा, इमािन च!ािर पदािन। च!ारोयेव प&हा। Eक कारणं, न िह ए,थ अ,थानुपिरवि! 
*य& जनं [यथानुपिरव3,थव	 जं (पी॰ क॰)] यथा पठमं अिजतप&हेसु, त�स न एकंसेन बहूिन िवस	 जनािन, बहुका प&हा, 
एकोव न चािप, स*बे पु>छित, पु*बे िवस3	 जतो, यथा चतु,थो अिजतोप&हे, यं ए,थ यथाभूतं पिरयेसनापदब;धेन 
िवस	 जनायो एवं यथाभूतं पिरयेसित। यो पुन ए,थ यं एवं पु>छित त,थ अयमाकारो पु>छनायं अ;तोजटा बिहजटाित गाथा 
[सं॰ िन॰ १.२९] पु3>छतिवस	 जनाय म3Rगत*बा। कथं िवस3	 जताित भगवाित िवस	 जिेत? सीले पितGाय नरो सप& ञोित 
गाथा। त,थ िच!भावनाय समथा, प& ञाभावनाय िवप�सना। त,थ एवं अनुमीयित, ये ध4मा समथेन च िवप�सनाय च 
पहीय3;त, ते इमे अ;तोजटा बिहजटा। त,थ िवस	 जनं समथेन रागो पहीयित, िवप�सनाय अिव	 जा। अ	झ!व,थुको रागो 
अ;तोजटा, बािहरव,थुको रागो बिहजटा। अ	झ!व,थुका स� कायिदिG, अयं अ;तोजटा। एकसिG िदिGगतािन च 
बािहरव,थुकािन बिहजटा, या िह अ	झ!व,थुका या िदिGभािगयेन भिव�सित, अयं जटा। तथा संिख!ेन या कािच 
अ	झ!व,थुका त?हा च िदिG च, अयं अ;तोजटा। या कािच बािहरव,थुका त?हा च िदिG च, अयं बिहजटा।

यथा देवता भगव;तं पु>छित ‘‘चतुच� कं नवKार’’3;त गाथा [संयु!िनकाये]। त,थ भगवा िवस	 जिेत ‘‘छे,वा नE8 
वर!ं चा’’ित गाथा, इदं भगवा द�ुखिनरोधगािमEन पिटपदं िवस	 जेित। इमाय िवस	 जनाय भगवा अनुमीयित िकलेसे ए,थ 
पुिरमाय गाथाय िनि5िसत*बेन। तं िह चतुच� क3;त च!ारो वा ह,थपादा। नवKार3;त नव वणमुखािन। यथा चतुच� क3;त 
च!ारो उपादाना, उपादानIप> चया भवो, उपादानिनरोधा भविनरोधो। नवKार3;त नव मानिवधा, मानजाितकाय िह द�ुखं 
से2येन34ह परसो तीिण ितकािन पु?णं। ितकेन संयु!ं िह प& चकामगुिणको रागो। त,थ न8ीित त?हा िवस	 जीयित। 
वर!3;त मानं िवस	 जेित, इ>छा लोभो च पापकोित प& चकामगुिणको रागो। त,थ िवसमलोभो पापकोित िनि5िसयित 
समूलत?ह3;त। अ& ञाणमूलका त?हाित अ& ञाणमूलका त?हा, त?हाय च िदिGया च पहानं। ये च पुन अ& ञिेप केिच 
चतुच� कयोगने तेनेव कारणेन च यु	 ज3;त, संसारगािमनो ध4मा स*बे िनि5िसत*बा। त,थायं गाथा िवस	 जना पु>छाय च 
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िवस	 जनाय समेित [समंित (पी॰)]। यं यिद स;देन अथ सह *याकरणेन अनुगीितयं च सो िवचयोित भगवा 
य!कािन पदािन िन3�खपित, त!केिह अनुगायित।

४६. अGिह, िभ�खवे, अBेिह सम; नागतो िभ�खु दतूे2यं ग;तुमरहित [कातुमरहित (पी॰ क॰) प�स अ॰ िन॰ 
८.१६]। इमािन अG पदािन िन3�ख!ािन। छिह पदेिह भगवा अनुगायित।

‘‘यो वे न *यथित [*याथित (क॰)] प,वा, पिरसं उRगवािदEन।
न च हापिेत वचनं, न च छादेित सासनं॥

‘‘अस3;दE8 च भणित, पु3>छतो न च कुIपित।
स वे तािदसको िभ�खु, दतूे2यं ग;तुमरहती’’ित॥

त,थ पन भगवा य!कािन पदािन िन3�खपित, त!केिह अनुगायित। स!िह, िभ�खवे, अBेिह सम; नागतो 
क`याणिम!ो िपयो गaभावनीयोित िव,थारेन, इदं भगवा स!िह पदेिह अनुगायित। इित बहु�सुतवा अनुगायित, 
अIपतरकथं पदं वा िन�खपेो, बहु�सुतवा नव पदािन िन�खेपो, अIपतिरका अनुगीितया बहुतिरका अनुगायित। अयं 
वु> चित ते अनुगीित च िवचयो, अयं िवचयो नाम हारो।

त,थ कतमो युि!हारो?

स*बेसं हारानं, या भूमी यो च गोचरो तेसं।
यु!ायुि! पिर�खा, हारो यु!ीित िनि5Gो॥

हारानं सोळस; नं यथा देसना यथा िवचयो यो च िनि5िसयित, अयं िन5ेसो। अयं पु>छा सु!ेसु न यु	 जतीित या त,थ 
वीमंसा, अयं युि!।

यथा िह सहेतू सIप> चया स!ा संिकिल�स3;त, अ3,थ हेतु अ3,थ प> चयो स!ानं संिकलेसाय, सहेतू सIप> चया स!ा 
िवसु	झ3;त, अ3,थ हेतु अ3,थ प> चयो स!ानं िवसुि8या। सीलवता, आन;द, पुRगलेन न वे2याकरिणया िक3;त मे 
िवIपिटसारो उIपादे2य…प॰े… अ*याकरणं क!*बं, अयं िवसुि8या मRगो। त�स हेतु को प> चयो, सील�ख;ध�स च!ािर 
च!ािर हेतु च प> चयो च। सIपुिरससंसेवो यो च पित�पदेसवासो च, अयं उपादाप> चयता सIप> चयो। यं पोराणक4मं 
अ�स िवपाको प> चयो, ताय प> चयाय अ!स4मापिणिध, अयं हेतु। इित सील�ख;धो सहेतु सIप> चयोित इदं लोिककं 
सीलं।

यं पन लोकु!रं सीलं, त�स तीिण इ3;<यािन प> चयो – सि83;<यं वीिरिय3;<यं समािध3;<यं – अयं प> चयो। 
सित3;<य& च प3& ञ3;<य& च हेतु। प& ञाय िन*बेधगािमिनया, यं सीलं जायित। सोताप; न�स च सीलं तेनायं हेतु अयं 
प> चयो। यं पुन समािधनो प�सि8 च पीित च पामो	 ज ंप> चयो। यं सुख ंहेतु तेन समािध�ख;धो सहेतु सIप> चयो। यं 
समािहतो यथाभूतं पजानाित, अयं प& ञा। त�स परतोघोसो अ	झ!ं च योिनसो मनिसकारो हेतु च प> चयो च, इित इमे 
तयो ख;धा सहेतू सIप> चया एवं स! प& ञा। स!*याकरणीसु च सु!ेसु न यु	 जित। अयं युि!हारो। सो चतूसु महापदेसेसु 
दG*बो।
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४७. त,थ कतमं पदGानं?

ध4मं देसेित िजनो, त�स च ध4म�स यं पदGानं।
इित याव स*बध4मा, एसो हारो पदGानो॥

त,थ प& चकामगुणा कामराग�स पदGानं। येसं केस3& च कामरागो उIप	 जित उIप; नो वा उIप3	 ज�सित वा, एतेसु 
येिप प& चसु �पसुे आयतनेसु ना& ञN एतेिह कामराग�स पदGान3;त। वु> चते, तेन प& च कामगुणा कामराग�स पदGानं। 
प3& च3;<यािन �पराग�स पदGानं। मिन3;<यं भवराग�स पदGानं। प& च�ख;धा स� कायिदिGया पदGानं। एकसिG 
िदिGगतािन िदिGराग�स पदGानं। कामधातु कामराग�स पदGानं। अ�पधातु अ�पराग�स पदGानं। सुखस& ञा
कामराग�स पदGानं। *यापादस& ञा *यापाद�स पदGानं। अस4पज& ञता स4मोह�स पदGानं। नव आघातव,थूिन 
*यापाद�स पदGानं। नविवधं मानं [नवमानं िवधमान�स (पी॰ क॰)] मान�स पदGानं। सुखा वेदना रागानुसय�स पदGानं। 
द�ुखा वेदना पिटघानुसय�स पदGानं। अद�ुखमसुखा वेदना अिव	 जानुसय�स पदGानं। अ!वादपुादान& च मुसावादो च 
लोभ�स पदGानं। पाणाितपातो च िपसुणवाचा च फaसवाचा च *यापाद�स पदGानं। िम>छ!& च स4फIपलापो च मोह�स 
पदGानं। भवं भोग& च वोकारो अहंकार�स पदGानं। बािहरानं पिरRगहो ममंकार�स पदGानं। काय�स सBं [कायव-ं 
(पी॰)] िदिGया पदGानं। काियकदोसो दोस�स पदGानं। काियककासावो लोभ�स पदGानं। यो यो वा पन ध4मो येन येन 
आर4मणेन उIप	 जित स> चािधGानेन वा ध4मािधGानेन वा अनुसयनेन वा, सो ध4मो त�स पदGानं। तेन सार4मणेन सो 
ध4मो उIप	 जित।

यथा मनु�सो पुिरम�स पद�स पदGानं अलभ;तो दिुतयं पदं उ8रित, सो प>छानुपदं संहरित। यिद पन यो न 
दिुतयपद�स पदGानं लभित, अपरं पदं उ8रित। त�स यो चसेो प> चयो भवित। एवं ध4मो कुसलो वा अकुसलो वा 
अ*याकतो वा पदGानं अलभ;तो न पव!ित। यथा पयु!�स ध4म�स योिनलाभो [योिनसो लाभो (पी॰)], अयं वु> चित 
पदGानो हारो।

४८. त,थ कतमो ल�खणो हारो?

वु!34ह एकध4मे, ये ध4मा एकल�खणा तेन।
स*बे भव3;त वु!ा, सो हारो ल�खणो नाम॥

येस& च सुसमार8ा, िन> च ंकायगतासतीित गाथाय वु!ाय कायगतासितया वु!ा वेदनागता िच!गता ध4मगता च 
सित चतु; नं सितपGानानं एकेन सितपGानेन। न िह िच!ं एकQ�म िव& ञाणिGितया पव!ित, नानासु गतीसु पव!ित, 
कायगतासितया वु!ाय वु!ा वेदनागता िच!ध4मगता च। न िह कायगतासितया भािवताय सितपGाना च!ारो 
भावनापािरपूEर न ग>छ3;त। एवं त�सिदसेसु ध4मेसु वु!ेसु स*बध4मा वु!ा च भव3;त।

सिच!पिरयोदापनं, एतं बु8ान सासन3;त गाथा चतेिसका ध4मा वु!ा, िच!े �पं वु!ं। इदं नाम�प ंद�ुखं 
अिरयस> च।ं ततो सिच!पिरयोदापना यं यं ओदपेित, तं द�ुख।ं येन ओदपिेत, सो मRगो। यतो ओदपना, सो िनरोधो। 
च�खंु च पिट> च �प ेच उIप	 जित च�खुिव& ञाणं, त,थ सहजाता वेदना स& ञा चतेना फ�सो मनिसकारो एते ते ध4मा 
एकल�खणा उIपादल�खणेन। यो च �पे िन3*ब;दित, वेदनाय सो िन3*ब;दित, स& ञासHारिव& ञाणेसुिप सो िन3*ब;दित। 
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इित ये एकल
खणा ध�मा, तेसं एक��ह ध�मे िनि��े स�बे ध�मा िनि��ा हो��त, अयं वु  चित ल
खणो हारो।

त$थ कतमो चतु�यूहो हारो?

िन(ि) अिध*पायो च, �य, जना देसनाय च।
सु)$थो पु�बापरस��ध, एसो हारो चतु�यूहो॥

त$थ कतमा िन(ि), सा कथं पिरयेिसत�बा [प�1सत�बा (पी॰ क॰)]? यथा वु)ं भगवता एकादसिह अ9ेिह 
सम� नागतो िभ
खु िख*प ंध�मेसु मह)ं पापुणाित, अ$थकुसलो च होित, ध�मकुसलो च होित, िन(ि)कुसलो च होित, 
इ$थािधवचनकुसलो च होित, पुिरसािधवचनकुसलो च, िवपुिरसािधवचनकुसलो च, अतीतािधवचनकुसलो च, 
अनागतािधवचनकुसलो च, प  चु*प� नािधवचनकुसलो च। एकािध*पायेन कुसलो नानािध*पायेन कुसलो। िक��ह देिसतं, 
अतीतानागतप  चु*प� नं। इ$थािधवचनेन पुिरसािधवचनेन िवपुिरसािधवचनेन स�बं यथासु)ं िनि��ं। तं �य, जनतो 
िन(ि)कोस: लतो यो यं सु)1स सुिन(ि)द�ु� न(ि)तं अवे
खित, इदं एवं िनरोपियत�बं। इद��प न िनरोपियत�बं। इदं 
वु  चते िन(ि)कोस: लं।

४९. त$थ कतमं अिध*पायकोस: लं? यथादेिसत1स सु)1स स�ब1स वारं ग छित इमेन भगवता देिसत�ब��त। यथा 
=क अ*पमादो अमतं पदं, पमादो म  चुनो पद��त गाथा। ए$थ भगवतो को अिध*पायो? ये असीितमेव आक?��त ते 
अ*पम)ा िवहिर1स��त, अयं अिध*पायो।

योग1स कालं न िनव)ित या च, सो न त$थ पािप�तवे भव��त।
वेदनाम@गइिसना [वेदनाम@गं इिसना (पी॰)] पवेिदतं, धुतरजासवा द
ुखा पमो
खाता॥

ए$थ भगवतो को अिध*पायो? ये द
ुखे ना1सादका [द
ुखेन साधका (पी॰)], ते वीिरयमारिभ1स��त 
द
ुख
खयायाित। अयं त$थ भगवतो अिध*पायो। इित गाथाय वा �याकरणेन वा देिसते इिमना सु)ेन साधका, यो एवं 
ध�मानुध�मं पिटपB जतीित सो अिध*पायो, अयं वु  चित देसनािध*पायो।

त$थ कतमो पु�बापरस��ध? यं गाथायं वा सु)ेसु वा पदािन असीित तािन भव��त एवं वा एवमेित त1सा गाथाय 
सु)1स वा यािन पुिरमािन पदािन यािन च प� छमकािन, तािन समोसारेत�बािन। एवं सो पु�बापरेन स��ध ञायित। या एका 
समारDा गाथा Eे तीिण वा त1स मेकदेसे भािसतानं अभािसतािह गाथािह अिनि��ो अ$थो भवित तदपुधािरत�बं। यंव 
स�बा [यं व)�बं (पी॰)] इित1स पिरयेसमान1स पिरयेसना क?ा, त1स वा पु@गल1स प, ञ)ीनं अपरे पिरयेिसत�बं। इदं 
वु  चते पु�बापरेन स��ध। कोस: ल��त व$थुतो िनदानकोस: लं। �य, जनतो िन(ि)कोस: लं। देसनािध*पायकोस: लं। 
पु�बापरेन स��धकोस: लं। त$थ त1स गाथा पिरयेिसता िनदानं वा। उपल��भतुं न अ$थो िनि�िसत�बो व$थुतो 
िनदानकोस: लं अ$थकोस: लं इमेिह चतूिह पदेिह अ$थो पिरयेिसय�तो यथाभूतं पिरिय�ो होित। अथ च स�बो व$थुतो वा 
िनदानेन वा यो अिध*पायो �य, जनो िन(ि) स��ध च अनु)रो एसो पु�बापरेन एवं सु)$थेन देिसत�बं। अयं चतु�यूहो हारो।

५०. त$थ कतमो आवGो हारो?

एक��ह पद�ाने, पिरयेसित सेसकं पद�ानं।
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आवGित पिटप
ख,े आवGो नाम सो हारो॥

यथा =क उ� नळानं पम)ान��त गाथायो। यं पमादो, इदं िक1स पद�ानं? कुसलानं ध�मानं ओस@ग1स। 
कुसलध�मोस@गो पन िक1स पद�ानं? अकुसलध�मपिटसेवनाय। िक1स पद�ानं, कुसलध�मपिटसेवनाय? िक1स 
पद�ानं, िकलेसव$थुपिटसेवनाय? इित पमादेन मोहप�
खया िदि� अिवB जा छ�दरागप�
खया। त$थ तJहा च िदि� च)ारो 
आसवा तJहा कामासवो च भवासवो च िद�ासवो च अिवB जासवो च। त$थ िच)े अ$थीित िदि� चतेिसकेसु िन  च��त 
प, चसु कामगुणेसु अBझावहनेन कामासवो, उपप)ीसु आसि) भवासवो। त$थ Lपकायो कामासव1स भवासव1स च 
पद�ानं। नामकायो िद�ासव1स अिवB जासव1स च पद�ानं।

त$थ अ�: लयनाय अBझ)वाहनं कामासव1स ल
खणं। प$थनग�थनअिभस?ारकायस?ारणं भवासव1स ल
खणं, 
अिभिनवेसो च परामासो च िद�ासव1स ल
खणं। अ*पिटवेधो ध�मेसु अस�पज, ञा च अिवB जासव1स ल
खणं। इमे 
च)ारो आसवा च)ािर उपादानािन। कामासवो कामुपादानं, भवासवो भवुपादानं, िद�ासवो िद�Mपादानं, अिवB जासवो 
अ)वादपुादानं, इमेिह चतूिह उपादानेिह प, च
ख�धा। त$थ अिवB जासवो िच)े पहात�बो, सो िच)े िच)ानुप�1स1स 
पहीयित। िद�ासवो ध�मेसु पहात�बो, सो ध�मेसु ध�मानुप�1स1स पहीयित। भवासवो आसि)या पहात�बो, सो वेदनासु 
वेदनानुप�1स1स पहीयित। कामासवो प, चसु कामगुणेसु पहात�बो, सो काये कायानुप�1स1स पहीयित। त$थ 
कायानुप1सना द
ुखमिरयस  च ंभजित। वेदनानुप1सना प, च� नं इ��Nयानं प  चयो सुिख��Nय1स द�ु
ख��Nय1स 
सोमन�1स��Nय1स दोमन�1स��Nय1स उप�े
ख��Nय1स, स)िकलेसोपचारो तेन समुदयं भजित। िच)े िच)ानुप1सना 
िनरोधं भजित। ध�मेसु ध�मानुप1सना म@गं भजित। तेन1स चतूसु च द1सनेन त1सेव स�बे पहीय��त, येन िनि��ा पठमं 
उ� नळानं पम)ानं तेसं वP��त आसवा। जानतो िह प1सतो आसवानं खयो द
ुखं समुदयो िनरोधो म@गो िह अकुसला 
ध�मा। एवं पिरयेिसत�बा। याव त1स अकुसल1स गित ततो पिटप
खेन अकुसले ध�मे पिरयेसित तेसं िकलेसानं हारेन 
आवGित। अयं वु  चते आवGो हारो। एवं सु
 कािप ध�मा पिरयेिसत�बा। अकुसलध�मे आगिम1स।

त$थ आवG1स हार1स अयं भूिम सित उप�ाना च िवप: लासा च च)ािर ञाणािन स
 कायसमु*पादायगािमनी च 
पिटपदा स
 कायिनरोधगािमनी पिटपदा।

५१. त$थ कतमो िवभि) हारो? यं िक�, च िवभB ज�याकरणीयं वु  चित िवभि) हारो। यथा =क आग�$वा च पुन 
पु@गलो होित, नो वागतं न पिरभासित [नो वा न पिरभासित (पी॰), न तावायं पिरभािस (क॰)] पिरपु छताय प,हाय 
अितयनं एक1स िक�, च – अयं वु  चते िवभि) हारो।

त$थ कतमो पिरव)नो हारो। यं िक�, च पिटप
खिन�ेसो, अयं वु  चित पिरव)नो हारो। यथा वु)ं भगवता 
स�मािदि�क1स पुिरसपु@गल1स िम छािदि� िन�B जJणा होतीित िव$थारेन स�बािन म@ग9ािन। अयं वु  चते पिरव)नो 
हारो।

त$थ कतमो वेवचनो हारो?

वेवचनेिह अनेकेिह, एकं ध�मं पकािसतं।
सु)े यो जानाित सु)िवद,ू वेवचनो नाम सो हारो॥
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यथा आय1मा सािरपु)ो एक��ह व$थु��ह वेवचनेन नानावु)ेन भगवता पसंिसतो ‘‘महाप, ञो सािरपु)ो हासप, ञो
जवनप, ञो’’ित इदं प, ञाय वेवचनं। यथा च म@गिवभ9े िनTयान$थो एकमेकं म@ग9ं वेवचनेिह िनि��ं। एवं अिवB जाय 
वेवचना। एकं अकुसलमूलं तदेव स�तं तेसु तेसु जनपदेसु तेन तेन पजान��त। न िह अनेन तदेविप आलिपय��त अ, ञं
भजित। स�बकामजह1स िभ
खुनोित कामा आलिपता। य1स िन�$थJणो सUोित तेयेव कामे सUाित आलपित। 
सुणमान1स पुरेतरं रB ज��त तेयेव कामे रB ज��त आलपित। एवं सु)��ह यो ध�मो देिसयित त1स पिरयेि� ‘‘कतम1स 
ध�म1स इदं नामं कतम1स इदं वेवचन’’��त। स�ब, ञू िह येसं येसं या िन(ि) होित, यथागािम तेन तेन देसेतीित त1स 
वेवचनं पिरयेिसत�बं। अयं वेवचनो हारो।

५२. त$थ कतमो प, ञि) हारो? च)ािर अिरयस  चानीित सु)ं िनि�सित, िन
खेपप, ञि)। या समुदयप, ञि)। 
कबळीकारे आहारे अ�$थ छ�दो अ�$थ रागो याव पिति�तं। त$थ िव, ञाणं पभवप, ञ=) प, ञपेित। कबळीकारे आहारे 
न�$थ छ�दो…पे॰… समु@घाित प, ञि)।

त1स कामासवािप िच)ं िवमु  चित, भवासवािप िच)ं िवमु  चित, अिवB जासवािप िच)ं िवमु  चतीित पहानप, ञ=) 
प, ञपेित। तJहा य1स पुर
खता प, ञा पिरव)ित गाथा मनापप, ञ=) प, ञपेित। एवं पन मनापप, ञ)ीित एकध�मं भगवा 
प, ञपेित। न िह तJहा द
ुखसमुदयोित कारे$वा स�ब$थ तJहासमुदयो िनि�िसत�बो। यथा उ*प� नं कामिवत
 कं
नािधवासेित िवनोदेित पजहतीित पिट
खपेप, ञि)। एवं स�बेसं ध�मानं कुसलान, च अकुसलान, च य, च1स ध�म
खे)ं 
भवित, सो चवे ध�मो त$थ पव)ित। तदविस�ा ध�मा त1सानुव)का हो��त। सा दिुवधा प, ञि) – पराधीनप, ञि) च 
साधीनप, ञि) च। कतमा साधीनप, ञि)? समा=ध, िभ
खवे [प1स सं॰ िन॰ ३.५], भावेथ, समािहतो, िभ
खवे, िभ
खु 
यथाभूतं पजानाित। ‘‘Lप ंअिन  च’’��त यथाभूतं पजानाित, अयं साधीनप, ञि) पराधीनप, ञि) च, सा प, ञि) प, ञाय 
च सील1स च, यथा च)ािर झानािन भावेथ। त1स अ�$थ समािध��Nयं मुदिून च)ािर इ��Nयािन तािन चतुपराधीनािन, तीिण 
अवे  च*पसादेित पराधीनं समािध��Nयं च)ािर इ��Nयािन पराधीनाित चतूसु अिरयस  चसुे अपराधीनं प�, ञ��Nयं 
सितप�ानेसु स�म*पधानेसु वीिरिय��Nयं। इित सके पद�ाने सके ख)ेसाधीनो सो ध�मो, सो च त$थ प, ञापेत�बो। त1स 
पिटप
खा िनघातो िनि�िसत�बो। ए$थायं अनेकाकारप, ञि) केन कारणेन अयं ध�मो प, ञ)ोित। अयं वु  चते प, ञि)।

५३. त$थ कतमो ओतरणो हारो? छसु ध�मेसु ओतारेत�बं। कतमेसु छसु? ख�धेसु धातूसु आयतनेसु इ��Nयेसु 
स  चसुे पिट  चसमु*पादेसु। न�$थ तं सु)ं वा गाथा वा �याकरणं वा। इमेसु छ� नं ध�मानं अ, ञतरZ1म न स��द1सित। 
ए)ावता एस स�बा देसना या ता ख�धा वा धातुयो वा आयतनािन वा स  चािन वा पिट  चसमु*पादो वा, त$थ प, च� नं
ख�धानं वेदना
ख�धो रागदोसमोहानं पद�ानं। त$थ ित1सो वेदनायो त1स सुखाय वेदनाय सोमन1सो सिवचारो, द
ुखाय 
वेदनाय दोमन1सो सिवचारो, अद
ुखमसुखाय वेदनाय उप
ेखो सिवचारो। यं पुन त$थ वेदियतं इदं द
ुखस  च,ं ख�धेसु 
स?ार
ख�धो त$थ कायो पम)ं सउपव)ित, त, च स?ारगतो िEधा च भव9ोतरणं क�मं तीिण च स?ारािन 
पु, ञािभस?ारा वा अपु, ञा वा आने, जा वा हेतु स�बसराग1स नो वीतराग1स, दोस1स अिभस?ारािन च अवीतरागो 
चतेेित च पक*पिेत च, वीतरागो पन चतेेित च नो अिभस?रोित, यं उJहं विजरं क�े वा (
ख ेवा अ, ञ$थ वा पत�तं 
िभ�दित च डहित च, एवं सरागचतेना चतेेित च अिभस?रोित च। यथा सतं विजरं न िभ�दित न च डहित, एवं 
वीतरागचतेना चतेेित न च अिभस?रोित। त$थ प, च� नं ख�धानं एको ख�धो अिन��Nयसरीरं स, ञा
ख�धो।

त$थ धातूनं अ�ारस धातुयो। त$थ या Lपी दस धातुयो, तासु देिसयमानासु Lप
ख�धो िनि�िसत�बो, द
ुखं 
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अिरयस  च।ं येिप च छ िव, ञाणकाया मनोधातुस)मा, त$थ िव, ञाण
ख�धो च िनि�िसत�बो, द
ुखं अिरयस  च।ं 
ध�मधातु पन ध�मसमोसरणा, सो ध�मो हेतुना च िन1स�देन च फलेन च िक  चने च वेवचनेन च येन येन उपल�भित, तेन 
तेन िनि�िसत�बो। यिद वा कुसला यिद वा अकुसला यिद वा अ�याकता यिद वा अस?ता। Eादस� नं आयतनानं दस 
आयतनािन Lपािन तं द
ुखं अिरयस  च ंिनि�िसत�बं। Lप
ख�धो च मनायतन, च िव, ञाण
ख�धेन िनि�िसत�बं, द
ुखं 
अिरयस  च।ं ध�मायतनं नानाध�मसमोसरणं। त$थ ये ध�मा इ��Nयानं इ��Nयेसु िनि�िसत�बा, ये अिन��Nयानं अिन��Nयेसु 
िनि�िसत�बा। पिरयायतो च ओतारेत�बा। यथा सा ध�मधातु तथा ध�मायतनं पिरयेिसत�बं। यायेव िह ध�मधातु तदेव 
ध�मायतनं अनूनं अनिधकं।

त$थ पिट  चसमु*पादो अ�$थ ितिवधो, अ�$थ चतु��बधो, अ�$थ दिुवधो। त$थ ितिवधो पिट  चसमु*पादो 
हेतुफलिन1स�दो। अिवB जा स?ारा तJहा उपादानं च अयं हेतु, िव, ञाणं नामLप ंसळायतनं फ1सो वेदना च अयं प  चयो, 
यो भवो अयं िवपाको, या जाित मरणं अयं िन1स�दो।

कथं चतु��बधो हेतु प  चयो िवपाको िन1स�दो च? अिवB जा च तJहास?ारा च उपादानं च – अयं हेतु। िव, ञाणं 
नामLप1स प  चयो। नामLप ंउपपB जित, तथा उपप� न1स सळायतनं फ1सो वेदना च – अयं प  चयो। यो भवो अयं 
िवपाको। या जाित या च जरामरणं – अयं िन1स�दो।

कथं दिुवधो पिट  चसमु*पादो? अिवB जा स?ारा तJहा उपादानं – अयं समुदयो। िव, ञाणं नामLप ंसळायतनं 
फ1सो वेदना भवो जाित मरण, च – इदं द
ुखं। यं पन अिवB जािनरोधा स?ारिनरोधो इमािन त*पिटप
खेन Eे स  चािन। 
त1मा पिट  चसमु*पादो येन आकारेन िनि��ो, तेन तेन िनि�िसत�बो।

तथा बावीसित इ��Nयािन। Eादस इ��Nयािन च
खु��Nयािन च
खु��Nयं येन दोमन�1स��Nयं, इदं द
ुखं। पुिरिस��Nयं च 
िदि�या च तJहापद�ानं। यतो पुिरसो पुिरसकानं तं एवं कात�बता। अथ अBझ)ं सारB जित। अयं अहंकारो तं यसा सार)ो 
बिहDा पिरयेसित, अयं ममंकारो एवं इ$थी, त$थ सुिख��Nयं च सोमन�1स��Nयं च पुिरिस��Nय1सानुव)का हो��त। त1स 
अिध*पायपिरपुJणा लोभध�मा कुसलमूले पवPे��त। त1स च ेअयमिध*पायो न पािरपू=र ग छित। त1स द�ु
ख��Nयं च 
दोमन�1स��Nयं च व)ित। दोसो च अकुसलमूलं पवPित। सच ेपन उपे
खा भावेित उपे�
ख��Nय1स अनुव)कामा 
भवित। अमोहो च कुसलमूलं पवPित। इित स) इ��Nयािन िकलेसव$थुमुपादाय अन�वेमािन अवमािन स�ब1स वेदना 
इ�$थ��Nयं पुिरिस��Nयं। त$थ अ� इ��Nयािन सिD��Nयं याव अ, ञातािवनो इ��Nयं, अयं द
ुखिनरोधगािमनी पिटपदा। 
दस� नं प�, ञ��Nयानं कामराग1स पद�ानं। मिन��Nयं भवराग1स पद�ानं। प�, ञ��Nयािन Lपराग1स पद�ानं। इ�$थ��Nयं च 
पुिरिस��Nयं च स) प, ञि)या पद�ानं। त$थ येन येन इ��Nयेन यु)ं वा गाथाय ओतारेतुं स
 कोित, तेन तेन िनि�िसत�बो। 
एवं ख�धेसु धातूसु आयतनेसु स  चसुे पिट  चसमु*पादेसु अयं ओतरणो हारो।

५४. त$थ कतमो सोधनो हारो? यो गाथा एकेन आर�भो भािस1स��त। त$थ एिक1सा भािसताय अविस�ासु 
भािसतासु सो अ$थो न िनि�िसत�बो। =क कारणं? न िह ताव सो अ$थो भािसतो, सो अभािसतो न स
 का िनि�िसतुं। यथा 
=क अ*पमादो अमतं पद��त गाथा अयमेका गाथा िनि�िसत�बा। =क कारणं, अ�$थ
खाताव इम1स आर�भ1स 
अनभािसतं?

एवं [एतं (पी॰) प1स ध॰ प॰ २२] िवसेसतो ञ$वा, अ*पमाद��ह प�Jडता।
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अ*पमादे पमोद��त, अिरयानं गोचरे रताित॥

इदं अभािसतं। इिम1सािप गाथाय भािसताय अ$थो िनि�िसत�बो। =क कारणं, अ�$थ त$थ अविस�ं? ते झाियनो [ध॰ 
प॰ २३] सातितका, िन  च ंद^हपर
 कमाित गाथा, एवं इमा गाथायो उपधािरता यदा भव��त, तदा अ$थो िनि�िसत�बो। 
एवं अ1सुतपु�बेसु सु)ेसु �याकरणेसु वा एकु�ेसो भािसतो। या वीमंसा तुलना इदं अ�$थ िक  च,ं इदं सु)ं भािसतं त1स 
वेवचनं िनि��ं वा न वाित। त$थ या वीमंसा, अयं वु  चते सोधनो हारो।

५५. त$थ कतमो अिध�ानो हारो? एक)ता च वेम)ता च। त$थ िकतप, ञि) च िक  चप, ञि) च। सा एक)ता च 
वेम)ता च यथा प, ञि) एकवेवचनेन वेम)ता पजानातीित प, ञा, सा च आिधपतेTय�ेन प, ञि)। यं अनोमि)य�ेन 
प, ञ)��त। तं अनोमि)य�ेन प, ञाबलं। तनुभूता गोचर)वसा सेवसित तीसु रतनेसु अनु1सित बुDानु1सित ध�मानु1सित 
स_ानु1सित अिवपरीतानु1सरणताय। स�मािदि� ध�मानं पिवचयेन ध�मिवचयस�बोBझ9ो अिभनीहारतो अिभ, ञाित। 
स?ेपने म@गा का व$थु अिवकोपनताय एक)ा, यथा उJहेन संस�ं उJहोदकं, सीतेन संस�ं सीतोदकं खारोदकं 
गु^होदक��त, इदं एक)ता वेम)ता च।

अ�$थ पुन ध�मो नानाध�मस_तो एकतो यथाLपं च)ारो वारेत�बा, त, च Lप��त एक)ता। पथवीधातु आपो तेजो 
वायोधातूित वेम)ता। एवं स�बा चत1सो धातुयो Lप��त एक)ता, पथवीधातु आपो तेजो वायोधातूित वेम)ता। 
पथवीधातूित ल
खणतो एक)ता, संिकJणव$थुतो वेम)ता। यं िक�, च क
खळल
खणं, स�बं तं पथवीधातूित एक)ता। 
केसा लोमा नखा द�ता छिव च�म��त वेम)ता। एवं स�बं चत1सो धातुयो Lप��त एक)ं। स�ा ग�धा रसा फो��बाित 
वेम)ता।

अ�$थ पुन ध�मो वेम)ता अ, ञो नामं लभित। यथा कायानुप1सनाय नवस, ञा िवनीलकस, ञा उDुमातकस, ञा, 
अयं असुभस, ञा, या एक)ता आर�मणतो वेम)तो, सा एवं स, ञावेदनासु आदीनवं समनुप1सतो तथािध�ानं 
समािध��Nयं च सायेव ध�मेसु त$थ स, ञाभावना वीिरिय��Nयं च ध�मेसु ध�मानुप1सना िच)े अ)स, ञ ंपजहतो 
प�, ञ��Nयं च िच)े िच)ानुप1सना। (इित) [( ) न�$थ पी॰ पो$थके] यो कोिच ञाणपचारो स�बसो प, ञाय गोचरो प, ञा, 
अयं वेम)ता, यथा कामरागो भवरागो िदि�रागोित वेम)ता तJहाय। इित यं एक)ताय च वेम)ताय च ञाणं वीमंसना 
तुलना। अयं अिध�ानो हारो।

५६. त$थ कतमो पिर
खारो हारो? सहेतु स*प  चयं वोदान, च संिकलेसो च, यं तदभुयं पिरयेि�, स पिर
खारो हारो। 
इित ध�मानं सहेतुकानं हेतु पिरयेिसत�बो, स*प  चयानं प  चयो पिरयेिसत�बो।

त$थ =क नानाकरणं, हेतु1स च प  चय1स च? सभावो हेतु, परभावो प  चयो। परभाव1स प  चयो हेतुिप, सभाव1स 
हेतुया परभाव1स क1सिच प  चयो अवु)ो हेतु, वु)ो प  चयो। अBझि)को हेतु, बािहरो प  चयो। सभावो हेतु, परभावो 
प  चयो। िन�ब)को हेतु, पिट@गाहको [पिर@गाहको (क॰)] प  चयो। नेवािसको हेतु, आग�तुको प  चयो। असाधारणो हेतु, 
साधारणो प  चयो। एकोयेव हेतु, अपरापरो प  चयो।

हेतु1स उपकरणं समुदानेत�बो। समुदानं हेतु, त$थ दिुवधो हेतु। दिुवधो प  चयो – समन�तरप  चयो च 
पर�परप  चयो च। हेतुिप दिुवधो – समन�तरहेतु च पर�परहेतु च। त$थ कतमो पर�परप  चयो? अिवB जा नामLप1स 
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पर�परप� चयो, िव� ञाणं समन�तरप� चयताय प� चयो। यिद आिद��ह अिव� जािनरोधो भवित नाम प!स 
िनरोधोिप। त"थ समन�तरं $क कारणं पर�परप� चयो समन�तरप� चयो समु'ािनतो, अयं प� चयतो। त"थ कतमो 
पर�परहेतु? िवजान�त!स पर�परहेतुताय हेतु, अ� ञाकारो समन�तरहेतुताय हेतु। य!स िह यं समन�तरं िन*ब,ित, सो 
त!स हेतुिप जाितिनरोधा बिह आकारिनरोधो, आकारिनरोधा द-डिनरोधो, द-डिनरोधा ख-डिनरोधो। एवं हेतुिप ि1धा सो 
तािह प�!सत*बो।

पिट� चसमु3पादो यथा अिव� जाप� चयो त!स पुन $कप� चयो, अयोिनसो मनिसकारो। सो क!स प� चयो स4ारानं, 
इित प� चयो च समु3प� नं च त!स को हेतु अिव� जायेव। तथा िह पुिरमा कोिट न प� ञायित। त"थ अिव� जानुसयो 
अिव� जापिरयु6ान!स हेतु पुिरमा हेतु प�छा प� चयो, सािप अिव� जास4ारानं प� चयो चतूिह कारणेिह सहजातप� चयताय 
समन�तरप� चयताय अिभस�दनप� चयताय पित6ानप� चयताय।

५७. कथं सहजातप� चयताय अिव� जास4ारानं प� चयो? यं िच,ं रागपिरयु6ं, त"थ अिव� जापिरयु6ानेन स*बं 
प� ञाय गोचरं ह��त। त"थ स4ारा ितप� चयि6का अ;ाभूिमकारमह,!स [ल;ा भूिमकरमह,!स (पी॰ क॰)] अयं 
अिव� जासहसमु3प� नं वु$; िव $Cह वेपुD लतमाप� ज�ती चतूिह कारणेिह प� ञा पहीयित। कतमेिह चतूिह? अनुसयो 
पिरयु6ानं संयोजनं उपादानं। त"थ अनुसयो पिरयु6ानं जाित पिरयुि6ता संयु� जित संयु,ा उपािदयित उपादानप� चया भवो। 
एवं ते स4ारा ितिवधा उ3प� ना भूिमगता नास� ञ"थ अयं मFगेन िवनीत,ायाित [िविनभ,ाय (पी॰), िविनभ,ताय (क॰)]
ते थामगता अपितिवनीताितिप ते स4ाराित वु� चित, एवं सहेतुसमु3प� न6ेन अ�"थ मेव प� चया स4ारानं प� चयो िनि'6ं 
अपने"वा कुसलं अकुसलं कुसलो च अकुसलो च प�Gखिपत*बो, िवपाकध�मा अपने"वा वचनीयं अवचनीयं वचनीय� च
अवचनीय� च प�Gखिपत*बं, भवअपेिविर,ा, स*बसु,ं पिर�Gखिपत*बं।

दस तथागतबलािन च,ािर वेसार� जािन पु� ञािन अन� ञाकतं अिव� जा समन�तरप� चयताय स4ारानं प� चयो येन 
िच,ेन सह समु3प� ना अिव� जा त!स िच,!स समन�तरिच,ं समु3प� न��त, त!स यं समन�तरिच,ं समु3प� न��त, त!स 
प��छम!स िच,!स पुिरमिच,ं हेतुप� चयताय प� चयो, तेन अिव� जा हेतु तेन िच,ेन उपादानं अनोकासकता ञाणं न 
उ3प� ज��त। या त!स अ3पमादा धातु अिभ�झािभस��दता त$ह िवपD लासा उ3प� ज��त ‘‘असुभे सुभ’’��त ‘‘दGुखे 
सुख’’��त, त"थ स4ारा उ3प� ज��त र,ा द6ुा मूल!स चतेना रागपिरयु6ानेन *यापादपिरयु6ानेन अिव� जापिरयु6ानेन 
िदि6िवपD लासो व"थुिन'ेसे िनि'िसत*बो, यं िवपरीतिच,ो िवजानाित अयं िच,िवपD लासो, या िवपरीतस� ञा उपFग-हाित 
अयं स� ञािवपD लासो। यं िवपरीतिदि6 अिभिनिवसित अयं िदि6िवपD लासो। अ6 िम�छ,ािन वK��त, तीिण अकुसलािन 
अयोिनसो मनिसकारे उ3प� नं िव� ञाण� च िव� ज� च करो��त। इित पु*बापर�ते अकुसलानातिरतरो स4ारा वु$; वेपुD लतं 
ग�छ��त। ते च महता च अ3पिटिविदता पोनोभिवका [पोनो*भिवका (क॰)] स4ारा भव��त। इित एवं अिव� जा
सहजातप� चयताय स4ारानं प� चयो समन�तरप� चयताय च।

५८. कथं अिभस�दनाकारेन अिव� जा स4ारानं प� चयो? सा अिव� जा ते स4ारे अिभस� नेित पिर3फरित। सेMयथािप 
नाम उ3पलं वा पदमंु वा तं उदके वKं अ!स, सीतेन वािरना अिभस� नं पिरस�दनं वु$; िव $Cह वेपुD लतं आप� जित। एवं 
अिभस�दन6ेन अिव� जा स4ारानं प� चयो।

कथं पित6हन6ेन अिव� जा स4ारानं प� चयो? ते स4ारा अिव� जायं िन!साय वु$; िव $Cह वेपुD लतं आप� ज��त। 
सेMयथािप नाम उ3पलं वा पदमुं वा पथ$व िन!साय पथ$व पित6ाय वु$; िव $Cह वेपुD लतं आप� जित। एते स4ारा 
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अिव� जायं पिति6ता अिव� जायं िन!साय वु$; िव $Cह वेपुD लतं ग�छ��त। एवं पित6हन6ेन अिव� जा स4ारानं 
प� चयो।

पुन रागसहगत!स क�म!स िवपाकेन पिटस��ध��ह भवो िन*ब,ित, तं क�म!स [काम!स (पी॰)] स*बं अिभिनिव6ं 
अ� ञाणवसेन पोनोभिवका स4ाराित वु� च��त, एव��प अिव� जाप� चया स4ारा अ�"थ। पुन प� चसु ये च सेGखा पुFगला, 
ये च अस�� ञसमाप$, समाप� ना, ये च भवगता, ये च अ�तोगतायेव संसेदजा, ये च वा पन अ� ञो िह कोिच 
अनागािमभूता न चतेे��त न च प"थे��त, तेसं $क प� चया स4ारा। पुन रागा अ�"थ तेसं स4ारािन उपादानािन 
िच,मनु!सर��तयेव अिवपG किवपाकसमूहता असमु��छ� नप� चया तेसं पुन च गतो भवित। एव��प िह अिव� जाप� चया 
स4ारा। पुन सा ते न उपादाना निप स4ारा अ�"थ, पुन तेसं स, अनुसया असमूहता असमु��छ� ना तदार�मणं भवित। 
िव� ञाण!स पित6ाय िव� ञाणप� चया नाम प।ं एव��प अिव� जाप� चया स4ारा। पुन सा यं िक�� च क�मं आचयगािम 
स*बं तं अिव� जावसेन अिभस4िरयित त-हावसेन च अD लीयित अ� ञाणवसेन च त"थ आदीनव��प न जानाित। तदेव 
िव� ञाणबीजं भवित, सायेव त-हािसनेहो भवित। सायेव अिव� जा स�मोहोित। एव��प अिव� जाप� चया स4ारा व,*बा। 
इित इमेिह आकारेिह अिव� जा स4ारानं प� चयो।

त"थ अिव� जाय हेतु अयोिनसो मनिसकारो प� चयो होित। त"थ अिभ�छेदो अयं त"थ तितयं बलं [फलं (पी॰)]
िनवि,, अयं पिटस��ध। त"थ पुन*भवो यो अवे�छेदो असमुFघातन6ेन अयं अनुसयो। यथा पटाकं वा साटकं वा 1े जना 
पीळेसु च एका वा बलं वा अ!स िनवाट!सेसु, न पन पीळेसु सोसेMय। त"थ यं िसनेहा आपोधातु अनुपुD लना सोसेत*बा। 
उ-हधातुमाग�म सच ेपुन तं आकासे िन�GखपेMय तं उ!सावेन येभुMयतरं िसनेहमाप� जMेय, न िह अनाग�म तेजोधातुं 
पिरसेसं ग�छेMय। एवमेव भवFगपरमािप समापि, न अनु प!स समुFघाताय संव,ित। ते िह आलय��त स�मस��त, न च 
त-हाय त-हापहानं ग�छ��त। त"थ सो असमुFघातो। अिव� जाय अनुसयो च िच,!स स�पिलबोधो, इदं पिरयु6ानं। 
यथाभूतं िव� ञाण!स अ3पिटवेधो अयं अिव� जाआसवो अिव� जािव� ञाणबीज ंभवित। यं बीजं सो हेतु न समु��छ� जित, 
असमु��छ� ज�तो पिटस�देहित। पिटस�दह�तो न समुFघातं ग�छित। असमुFघातं िच,ं पिरयोनहित, पिरयोन;िच,ो 
यथाभूतं न3पजानाित, इित स� ञाण!स सासव"थो, अिव� ज"थो, हेतुअ"थो, अव�छेद"थो, अिनवि,अ"थो, फल"थो 
पिटस��धअ"थो, पुन*भव"थो, असमुFघात"थो, अनुसय"थो, पिरयु6ान"थो, अपिटवेधन"थो। ए,ावता अिव� जाय ख,ें 
िनि'6ं भवित। अयं वु� चते पिरGखारो नाम हारो।

५९. त"थ कतमो समारोपनो हारो? उFघिटत��ह त��ह स�त� चवे च नं िव"थारं पन व,*बं। िव"थारिवधं िच,� ञा
अयं समारोपनो हारो। त"थ नामिन'ेसो उपघटका [उFघटका (पी॰)] व"थुिन'ेसो वेवचनं व"थुभूतो िव"थारो। यथा $क, या 
िभGखूनं व,तो [िनव,तो (पी॰)] पहात*बो, अयं उपघटना।

त"थ कतमो समारोपनो? िक�� च न व,*बं,  पराग ंवा नामव�तपहात*बं [नामम�तपहात*बं (क॰)]। याव 
िव� ञाण��त िव"थारेन कात*बािन। अिव� जा ता ओप�मेन प� ञापते*बा, अयं समारोपनो। िन�!सतिच,!स च मि,को च 
िन!सयो त-हा च िदि6 च। त"थ िदि6 अिव� जा त-हा स4ारा। त"थ िदि6प� चया त-हा इमे अिव� जाप� चया स4ारा। त"थ 
िन�!सतं िव� ञाणं इदं स4ारप� चया िव� ञाणं याव जरामरणं, इदं संिख,ेन भािसते अविस6ं परोपयित।

अिन�!सत!स [प!स उदा॰ ७४] चिलतं न"थीित त!स एवं िदि6या त-हाय च पहानं त"थ िदि6अिव� जािनरोधाय भूतं 
िव� ञाणं सराग6ािनयेसु ध�मेसु तं तं ध�मं उप�े च अ� ञ ंध�मं धावित मG कटोपमताय, अथ Sव!स पिर,ेसु ध�मेसु 
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सराग6ािनयेसु छ�दरागो न�"थ कुतो ततो चलना, अिधम,ेसु स,ेसु िच,ं िनवे!सयित तं अपिति6तं िव� ञाणं 
अनाहारं िनT�झित िव� ञाणिनरोधा नाम पिनरोधो याव जरामरणिनरोधो। अयं समारोपनो।

त"थ रागवसेन िव� ञाण!स चिलतं सपिरFगहो, तU!म चिलते असित यो पिरिकलेसोपचारो ितिवधो अ�Fग 
पिट3प!स;ो भवित। तेनाह चिलते अस�ते प!सि; होित। त"थ यं समारोपना प!स;कायो सुखं वेदेित, सुिखनो िच,ं 
समािधयित। याव िवमुि,तिमित ञाणद!सनं भवित। सो आसवानं खया च िवमुि, नो उपप� जित। त!स उपपि,!स 
आगितगितया अस��तया नेिवध न हुरं न उभयम�तरेन। एसेव�तो दGुख!साित अनुपािदसेसा िन*बानधातु। इदम!स 
सु,!स म�झे समारोिपतं पिट� चसमु3पादे च िवमुि,यं च योगो न च एतं त!स संिख,ेन भािसत!स िव"थारेन अ"थं 
िवभ� ज��त। अयं वु� चते समारोपनो हारो। न च संिकलेसभािगयेन सु,ेन संिकलेसभािगयो ये च ध�मा समारोपियत*बा 
ना� ञ।े एवं वासनाभािगये िन*बेधभािगये, अयं समारोपनो हारो। इमे सोळस हारा।

सुवीर!स महाक� चायन!स ज�बुवनवािसनो पटेकोपदेसे

प� चमा भूिम। 

६. सु��थसमु
 चयभूिम

६०. बु;ानं भगव�तानं सासनं ितिवधेन सVहं ग�छित, ख�धेसु धातूसु आयतनेसु च। त"थ प� चGख�धा  पGख�धो 
याव िव� ञाणGख�धो। दस  पआयतनािन चGखु  पा च याव कायो फो6*बा च, अयं  पGख�धो। त"थ छ वेदनाकाया 
वेदनाGख�धो चGखुस�फ!सजा वेदना याव मनोस�फ!सजा वेदना, अयं वेदनाGख�धो। त"थ छ स� ञाकाया 
स� ञाGख�धो,  पस� ञा याव ध�मस� ञा इमे छ स� ञाकाया, अयं स� ञाGख�धो। त"थ छ चतेनाकाया स4ारGख�धो, 
 पस� चतेना याव ध�मस� चतेना इमे छ चतेनाकाया, अयं स4ारGख�धो। त"थ छ िव� ञाणकाया िव� ञाणGख�धो, 
चGखुिव� ञाणं याव मनोिव� ञाणं इमे छ िव� ञाणकाया, अयं िव� ञाणGख�धो। इमे प� चGख�धा।

तेसं का पिर� ञा? अिन� च ंदGुखं स� ञा अन,ाित एसा एतेसं पिर� ञा। त"थ कतमो ख�ध"थो? समूह"थो ख�ध"थो, 
पु� ज"थो ख�ध"थो, रास"थो ख�ध"थो। तं यथा द*बGख�धो वनGख�धो दाTGख�धो अ�FगGख�धो उदकGख�धो 
वायुGख�धो इित एवं ख�धेसु स*बसVहोव एवं ख�ध"थो।

त"थ अ6ारस धातुयो चGखुधातु  पधातु चGखुिव� ञाणधातु…प॰े… मनोधातु ध�मधातु मनोिव� ञाणधातु। एतायो 
अ6ारस धातुयो। तासं पिर� ञा अिन� च ंदGुखं स� ञा अन,ाित एसा एतासं पिर� ञा। त"थ को धातुअ"थो? वु� चते 
अवयव"थो धातुअ"थो। अवयवोित चGखु नो पसादो चGखुधातु। एवं प� चसु धातूसु पुन रागवव�छेद"थो धातुअ"थो। 
वव��छ� ना िह चGखुधातु। एवं प� चसु पुनराह एक��तपक"य"थेन धातुअ"थोित वु� चते। तं यथा, पकितया अयं पुिरसो 
िपि,को से��हको वाितको स�� नपाितकोित एवं पकितचGखुधातु दस� नं िपया च स*बेसु इ��Xयेसु…प॰े… िवसभाग"थो 
धातुअ"थो।

त"थ 1ादसायतनािन कतमािन? छ अ�झि,कािन छ बािहरािन। चGखायतनं याव मनायतन��त अ�झि,कं, 
 पायतनं याव ध�मायतन��त बािहरं। एतािन 1ादस आयतनािन। एतेसं का पिर� ञा? अिन� च ंदGुख ंस� ञा अन,ाित, 
एसा एतेसं पिर� ञा। अिप च ि1धा पिर� ञा ञातपिर� ञा च पहानपिर� ञा च। त"थ ञातपिर� ञा नाम अिन� च ंदGुखं 
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स� ञा अन,ाित, एसा ञातपिर� ञा। पहानपिर� ञा पन छ�दराग3पहाना, एसा पहानपिर� ञा। त"थ कतमो 
आयतन"थो? वु� चते आकार"थो आयतन"थो। यथा सुव-णाकरो द*ुब-णाकरो, यथा 1ीिह तेिह आकारेिह ते ते गावा 
उि,6��त। एवं एतेिह िच,चतेिसका गावा उि,6��त क�मिकलेसा दGुखध�मा च। पुनराह आयदान"थो आयतन"थो। यथा 
र� ञो आयदानेिह आयो भवित, एवं आयदान"थो आयतन"थो।

६१. च,ािर अिरयस� चािन दGुखं समुदयो िनरोधो मFगो च। दGुखं यथा समासेन ध�माचिरयं मानस� च, समुदयो 
समासेन अिव� जा च त-हा च, िनरोधो समासेन िव� जा च िवमुि, च, मFगो समासेन समथो च िवप!सना च।

त"थ स,$तस बोिधप�Gखका ध�मा कतमे? च,ारो सितप6ाना याव अिरयो अ6िVको मFगो, एवमेते स,$तस 
बोिधप�Gखका ध�मा। ये ध�मा अतीतानागतप� चु3प� नानं बु;ानं भगव�तानं प� चकेबु;ानं सावकानं च िन*बानाय 
संव,�तीित, सो मFगो च,ारो सितप6ाना। कतमे च,ारो? इध िभGखु काये कायानुप!सी िवहरित, स�म3पधानं…पे॰… 
इि;पादं…प॰े… इ��Xयािन…प॰े… बलािन…प॰े… त"थ को इ��Xय"थो? इ�द"थो इ��Xय"थो, आिधपतेMय"थो इ��Xय"थो, 
पसाद"थो इ��Xय"थो, असाधारणं क!स िकिरय"थो इ��Xय"थो अनवपिरय"थो बल"थो, थाम"थो बल"थो, उपादाय"थो 
बल"थो, उप"थ�भन"थो बल"थो।

त"थ कतमे स, बो�झVा? सितस�बो�झVो याव उपGेखास�बो�झVो। त"थ कतमो अ6िVको मFगो? स�मािदि6 
याव स�मासमािध। त"थ अ6िVको मFगोित ख�धो सीलGख�धो च समािधGख�धो च प� ञाGख�धो च। त"थ या च 
स�मावाचा यो च स�माक�म�तो यो च स�माआजीवो, अयं सीलGख�धो। या च स�मासित यो च स�मावायामो यो च 
स�मासमािध, अयं समािधGख�धो। यो च स�मासY3पो या च स�मािदि6, अयं प� ञाGख�धो। एवं तायो ित!सो िसGखा। 
एवं तीहाकारेिह दस पदािन…पे॰…।

त"थ योगावचरो सीलGख�धे िठतो दोसं अकुसलं न उपािदयित, दोसानुसयं समूहनित, दोससD लं उ;रित, 
दGुखवेदनं पिरजानाित, कामधातुं समितG कमित। समािधGख�धे िठतो लोभं अकुसलं न उपािदयित, रागानुसयं समूहनित, 
लोभसD लं उ;रित, सुखवेदनं पिरजानाित,  पधातुं समितG कमित। प� ञाGख�धे िठतो मोहं अकुसलं न उपािदयित, 
अिव� जानुसयं समूहनित, मोहसD लं िदि6सD ल� च उ;रित, अदGुखमसुखवेदनं पिरजानाित, अ पधातुं समितG कमित। 
इित तीिह ख�धेिह तीिण अकुसलमूलािन न उपािदयित, च,ािर सD लािन उ;रित, ित!सो वेदना पिरजानाित, तेधातुकं 
समितG कमित।

६२. त"थ कतमा अिव� जा? यं चतूसु अिरयस� चसुे अ� ञाण��त िव"थारेन यथा सो पाणस� जेसु कथंकथा कात*बं। 
त"थ कतमं िव� ञाणं? छ िव� ञाणकाया वेदना स� ञा चतेना फ!सो मनिसकारो, इदं नामं। त"थ कतमं  प?ं 
चातुमहाभूितकं चतु� नं महाभूतानं उपादाय प!स प� ञ$,। इित पुिरमक� च नामं इद� च  पं तदभुयं नाम प��त वु� चित। 
त"थ छळायतन��त छ अ�झि,कािन आयतनािन, चGखु अ�झि,कं आयतनं याव मनो अ�झि,कं आयतनं। फ!सोित छ 
फ!सकाया चGखुस�फ!सो याव मनोस�फ!सोित फ!सो। छ वेदनाकाया वेदना। त-हाित छ त-हाकाया त-हा। 
उपादान��त च,ािर उपादानािन कामुपादानं िद6[पादानं सील*बतुपादानं अ,वादपुादान��त उपादानं। भवोित तयो भवा 
कामभवो  पभवो अ पभवो। त"थ कतमा जाित? या पठमं ख�धानं पठमं धातूनं पठमं आयतनानं उ3पि, जाित स� जाित 
ओG क��त अिभिन*बि, ख�धानं पातुभावो, अयं जाित। त"थ कतमा जरा? जरा नाम यं तं ख�-ड� च ंपािल� च ंविल,चता 
पिविव,ं चतु� नं महाभूतानं िवव-णतं भFगो तं जरा हीयना पहीयना आयुनो हािन संहािन इ��Xयानं पिरभेदो उपनाहो 
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पिरपाको, अयं जरा। त"थ कतमं मरणं? मरणं नाम यं तU!म तU!म स,िनकाये तेसं तेसं स,ानं चुित चवनता मरणं 
कालिYिरया उ;ुमातकानं भेदो काय!स जीिवित��Xय!स उप�छेदो, इदं मरणं। इित पुिरिमका च जरा इद� च मरणं तदभुयं 
जरामरणं।

त"थ अ�धकारितिमसा यथाभूतं अ3पजाननलGखणा अिव� जा स4ारानं पद6ानं ह। अिभस4रणलGखणा स4ारा, 
उपचयपुन*भवािभरोपनप� चुप6ाना। ते िव� ञाण!स पद6ानं। व"थु सिव� ञि,लGखणं िव� ञाणं, तं नाम प!स पद6ानं। 
अनेकस�� न!सयलGखणं नाम पं, तं सळायतन!स पद6ानं। इ��Xयवव"थापनलGखणं सळायतनं, तं फ!स!स पद6ानं। 
स�� नपातलGखणो फ!सो, सो वेदनाय पद6ानं। अनुभवनलGखणा वेदना, सा त-हाय पद6ानं। अ�झोसानलGखणा त-हा, 
सा उपादान!स पद6ानं। आदानपिरहननलGखणं उपादानं, तं भव!स पद6ानं। नानागितिवGखपेलGखणो भवो, सो 
जाितया पद6ानं। ख�धानं पातुभावलGखणा जाित, सा जराय पद6ानं। उपनयपिरपाकलGखणा जरा, सा मरण!स पद6ानं। 
आयुGखयजीिवतउपरोधलGखणं मरणं, तं दGुख!स पद6ानं। कायस�पीळनलGखणं दGुख,ं तं दोमन!स!स पद6ानं। 
िच,स�पीळनलGखणं दोमन!सं, तं सोक!स पद6ानं। सोचनलGखणो सोको, सो पिरदेव!स पद6ानं। 
वचीिन�छारणलGखणो पिरदेवो, सो उपायास!स पद6ानं। ये आयासा ते उपायासा।

नव पदािन य"थ स*बो अकुसलपGखो सVहं समोसरणं ग�छित। कतमािन नव पदािन? 1े मूलिकलेसा, तीिण 
अकुसलमूलािन, च,ारो िवपD लासा। त"थ 1े मूलिकलेसा अिव� जा च भवत-हा च, तीिण अकुसलमूलािन लोभो दोसो 
मोहो च। च,ारो िवपD लासा [अ॰ िन॰ ४.४९] – ‘‘अिन� च ेिन� च’’��त स� ञािवपD लासो िच,िवपD लासो 
िदि6िवपD लासो, ‘‘दGुख ेसुख’’��त स� ञािवपD लासो िच,िवपD लासो िदि6िवपD लासो, ‘‘अन,िन अ,ा’’ित 
स� ञािवपD लासो िच,िवपD लासो िदि6िवपD लासो, ‘‘असुभे सुभ’’��त स� ञािवपD लासो िच,िवपD लासो 
िदि6िवपD लासो।

६३. त"थ अिव� जा नाम चतूसु अिरयस� चसुे यथाभूतं अ� ञाणं, अयं अिव� जा। भवत-हा नाम यो भवेसु रागो 
सारागो इ�छा मु�छा प"थना न�दी अ�झोसानं अपिर� चागो, अयं भवत-हा।

त"थ कतमो लोभो अकुसलमूलं?

लोभो नाम सो तेसु तेसु परव"थूसु परद*बेसु पर6ानेसु परसापतेMयेसु परपिरFगिहतेसु लोभो लु*भना इ�छा मु�छा 
प"थना न�दी अ�झोसानं अपिर� चागो, अयं लोभो अकुसलमूलं। क!सेतं मूलं? लोभो लोभज!स अकुसल!स 
कायक�म!स वचीक�म!स मनोक�म!स च, तथा यथा तंस�पयु,ानं िच,चतेिसकानं ध�मानं मूलं।

त"थ कतमो दोसो अकुसलमूलं?

सो स,ेसु आघातो अGख��त अ3प� चयो *यापादो पदोसो अन"थकामता चतेसो पिटघातो, अयं दोसो अकुसलमूलं।

क!सेतं मूलं?

दोसज!स कायक�म!स वचीक�म!स मनोक�म!स स�पयु,ान� च िच,चतेिसकानं ध�मानं मूलं।
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त�थ कतमो मोहो अकुसलमूलं?

यं चतूसु अिरयस� चसुे अनिभसमयो अस�प� ज�गाहो अ�पिटवेधो मोहो मु#हना स�मोहो स�मु#हना अिव� जा तमो 
अ$धकारो आवरणं नीवरणं छदनं अ�छदनं [अवे�छदनं (पी॰ क॰)] अपस�छागमनं कुसलानं ध�मानं, अयं मोहो 
अकुसलमूलं।

क1सेतं मूलं?

मोहज1स अकुसल1स कायक�म1स वचीक�म1स मनोक�म1स च तंस�पयु2कान3 च िच2चतेिसकानं ध�मानं 
मूलं।

त�थ िवप4 लासा जािनत5बा, िवप4 लासानं व�थु जािनत5बं। यं िवप4 लासं िसया, तं जािनत5बं। त�थ एको 
िवप4 लासो तीिण िवप4 लासािन च2ािर िवप4 लासव�थूिन। कतमो एको िवप4 लासो च, येन पिटप8खेन िवप4 लािसतं 
ग:हाित?

‘‘अिन� च ेिन� च’’=$त, ‘‘द8ुख ेसुख’’=$त, ‘‘अन2िन अ2ा’’ित, ‘‘असुभे सुभ’’=$त, अयं एको िवप4 लासो।

कतमािन च2ािर िवप4 लासव�थूिन?

कायो वेदना िच2ं ध�मा च। इमािन च2ािर िवप4 लासव�थूिन।

कतमािन तीिण िवप4 लासािन?

स3 ञा िच2ं िदि@ च। इमािन तीिण िवप4 लासािन।

त�थ मनािपके व�थु=�ह इ=$Aयव�थे व:णायतने वा यो िनिम21स उ�गाहो, अयं स3 ञािवप4 लासो। त�थ 
िवपरीतिच21स व�थु=�ह सित िव3 ञि2, अयं िच2िवप4 लासो। त�थ िवपरीतिच21स त=�ह Cप े‘‘असुभे सुभ’’=$त या 
ख=$त Dिच उपे8खना िन�छयो िदि@ िनद1सनं स$तीरणा, अयं िदि@िवप4 लासो। त�थ व�थुभेदेन कायेसु Eादस िवप4 लासा 
भव=$त। तयो काये तयो वेदनाय तयो िच2े तयो ध�मे, च2ारो स3 ञािवप4 लासा च2ारो िच2िवप4 लासा च2ारो 
िदि@िवप4 लासा, आयतनूपचयतो च8खुिव3 ञाणस3 ञासमिF1स Cपेसु Eादस िवप4 लासा याव मनो स3 ञासमिF1स, 
ध�मेसु Eादस िवप4 लासा छ Eादसका च2ािर िवप4 लासा भव=$त। आर�मणनान2तो िह अपिरिमतसGे#यानं स2ानं 
[अ2ानं (क॰)] अपिरिमतमसGे#या िवप4 लासा भव=$त हीनु8 क@म=�झमताय।

६४. त�थ प3 च8ख$धा च2ािर अ2भावव�थूिन भव=$त। यो Cप8ख$धो, सो कायो अ2भावव�थु। यो 
वेदना8ख$धो, सो वेदना अ2भावव�थु। यो स3 ञा8ख$धो च सGार8ख$धो च, ते ध�मा अ2भावव�थु। यो 
िव3 ञाण8ख$धो, सो िच2ं अ2भावव�थु। इित प3 च8ख$धा च2ािर अ2भावव�थूिन। त�थ काये ‘‘असुभे सुभ’’=$त 
िवप4 लासो भवित। एवं वेदनासु…पे॰… िच2े…पे॰… ध�मेसु च अ2िवप4 लासो भवित। त�थ चतु$ नं िवप4 लासानं 
समु�घातन�थं भगवा च2ारो सितप@ाने देसेित प3 ञपेित काये कायानुप1सी िवहरतो ‘‘असुभे सुभ’’=$त िवप4 लासं 
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समु�घातेित, एवं वेदनासु, िच2े, ध�मेसु च कात5बं।

त�थ अ$धकारितिमसा अ�पिटवेधल8खणा अिव� जा, त1सा िवप4 लासपद@ानं। अ�झोसानल8खणा त:हा, त1सा 
िपयCपसातCपं पद@ानं। अ2ासयव3 चनाल8खणो लोभो, त1स अिद$ नादानं पद@ानं। इध िववादल8खणो दोसो, त1स 
पाणाितपातो पद@ानं। व�थुिव�पिटपि2ल8खणो मोहो, त1स िम�छापिटपि2 पद@ानं। सGतानं ध�मानं 
अिवनास�गहणल8खणा िन� चस3 ञा, त1सा स5बसGारा पद@ानं। सासवफ1सोपगमनल8खणा सुखस3 ञा, त1सा 
ममMारो पद@ानं। ध�मेसु उपगमनल8खणा अ2स3 ञा, त1सा अहMारो पद@ानं। व:णसFहणल8खणा सुभस3 ञा, त1सा 
इ=$Aयअसंवरो पद@ानं। एतेिह नविह पदेिह उिN@ेिह स5बो अकुसलप8खो िनिN@ो भवित, सो च खो बहु1सुतेन स8 का
जािनतुं नो अ�प1सुतेन, प3 ञवता नो द�ुप3 ञेन, यु2ेन नो अयु2ेन।

नव पदािन कुसलािन य�थ स5बो कुसलप8खो सFहो समोसरणं ग�छ=$त। कतमािन नव पदािन? समथो िवप1सना 
अलोभो अदोसो अमोहो अिन� चस3 ञा द8ुखस3 ञा अन2स3 ञा असुभस3 ञा च।

त�थ कतमो समथो? या िच21स िठित स=:ठित अवि@ित ठानं प@ानं उप@ानं समािध समाधानं अिव8खेपो 
अिव�पिटसारो वूपसमो मानसो एक�ग ंिच21स, अयं समथो।

त�थ कतमा िवप1सना? ख$धेसु वा धातूसु वा आयतनेसु वा नामCपेसु वा पिट� चसमु�पादेसु वा पिट� चसमु�प$ नेसु 
वा ध�मेसु द8ुखेसु वा समुदयेसु वा िनरोधे वा म�ग ेवा कुसलाकुसलेसु वा ध�मेसु साव� जअनव� जसुे वा क:हसु8 केसु वा 
सेिवत5बअसेिवत5बेसु वा सो यथाभूतं िवचयो पिवचयो वीमंसा परवीमंसा गाहना अ�गाहना पिर�गाहना िच2ेन पिरिचतना 
तुलना उपपिर8खा ञाणं िव� जा वा च8खु बुिP मेधा प3 ञा ओभासो आलोको आभा पभा ख�गो नाराचो [नार� जो (पी॰ 
क॰)] ध�मिवचयस�बो�झFो स�मािदि@ म�गFं, अयं िवप1सना। तेनेसा िवप1सना इित वु� चित िविवधा वा एसा 
िवप1सनाित, त1मा एसा िवप1सनाित वु� चित। िEधा चसेा िह िवप1सना ध�मिवप1सनाित वु� चित, िEधा इमाय प1सित 
सुभ3 च असुभ3 च क:ह3 च सु8 क3 च सेिवत5ब3 च असेिवत5ब3 च क�म3 च िवपाक3 च ब$ध3 च िवमो8ख3 च आचय3 च
अपचय3 च पवि23 च िनवि23 च संिकलेस3 च वोदान3 च, एवं िवप1सनाित वु� चित। अथ वा िवइित उपस�गो प1सनाित 
अ�थो त1मा िवप1सनाित वु� चते, अयं िवप1सना।

६५. त�थ Eे रोगा स2ानं अिव� जा च भवत:हा च, एतेसं िE$ नं रोगानं िनघाताय भगवता Eे भेस� जािन वु2ािन 
समथो च िवप1सना च। इमािन Eे भेस� जािन पिटसेवे$तो Eे अरोगे स=�छकरोित रागिवराग ंचतेोिवमुR2 अिव� जािवराग3 च
प3 ञािवमुR2। त�थ त:हारोग1स समथो भेस� ज,ं रागिवरागा चतेोिवमुि2 अरोगं। अिव� जारोग1स िवप1सनाभेस� जं
अिव� जािवरागा प3 ञािवमुि2 अरोगं। एव=3ह भगवा चाह, ‘‘Eे ध�मा पिर3 ञ#ेया [प1स दी॰ िन॰ ३.३५२] नाम3 च
Cप3 च, Eे ध�मा पहात5बा अिव� जा च भवत:हा च, Eे ध�मा भावेत5बा समथो च िवप1सना च, Eे ध�मा स=�छकात5बा 
िव� जा च िवमुि2 चा’’ित। त�थ समथं भावे$तो Cपं पिरजानाित, Cप ंपिरजान$तो त:हं पजहित, त:हं पजह$तो रागिवरागा 
चतेोिवमुR2 स=�छकरोित, िवप1सनं भावे$तो नामं पिरजानाित, नामं पिरजान$तो अिव� ज ंपजहित, अिव� ज ंपजह$तो 
अिव� जािवरागा प3 ञािवमुR2 स=�छकरोित। यदा िभ8खुनो Eे ध�मा पिर3 ञाता भव=$त नाम3 च Cप3 च, तथा1स Eे ध�मा 
पहीना भव=$त अिव� जा च भवत:हा च। Eे ध�मा भािवता भव=$त समथो च िवप1सना च, Eे ध�मा स=�छकात5बा भव=$त 
िव� जा च िवमुि2 च। ए2ावता िभ8खु कतिक� चो भवित। एसा सोपािदसेसा िन5बानधातु। त1स आयुपिरयादाना 
जीिवित=$Aय1स उपरोधा इद3 च द8ुखं िनD�झित, अ3 ञ3 च द8ुखं न उ�प� जित। त�थ यो इमेसं ख$धानं धातुआयतनानं 
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िनरोधो वूपसमो अ3 ञसे3 च ख$धधातुआयतनानं अ�पिटस=$ध अपातुभावो, अयं अनुपािदसेसा िन5बानधातु।

त�थ कतमं अलोभो कुसलमूलं? यंधातुको अलोभो अलु5भना अलु=5भत2ं अिन�छा अप�थना अक$ता 
अन�झोसानं। अयं अलोभो कुसलमूलं। क1सेतं मूलं? अलोभज1स कुसल1स कायक�म1स वचीक�म1स मनोक�म1स 
तंस�पयु2ान3 च िच2चतेिसकानं ध�मानं मूलं। अथ वा अिरयो अ@िFको म�गो कुसल=$त वु� चित, सो ित:णं म�गFानं 
मूलं। कतमेसं ित:णं, स�मासM�प1स स�मावायाम1स स�मासमािध1स च इमेसं मूल=$त, त1मा कुसलमूल=$त वु� चित।

त�थ कतमं अदोसो कुसलमूलं? या स2ेसु वा सGारेसु वा अनघातो अ�पिटघातो अ5यापि2 अ5यापादो अदोसो मे2ा 
मे2ायना अ�थकामता िहतकामता चतेसो पसादो, अयं अदोसो कुसलमूलं। क1सेतं मूलं? अदोसज1स कुसल1स 
कायक�म1स वचीक�म1स मनोक�म1स तंस�पयु2ान3 च िच2चतेिसकानं ध�मानं मूलं। अथ वा ित:णं म�गFानं मूलं। 
कतमेसं ित:णं? स�मावाचाय स�माक�म$त1स स�माआजीव1स च इमेसं ित:णं म�गFानं मूलं, त1मा कुसलमूल=$त 
वु� चित।

त�थ कतमं अमोहो कुसलमूलं? यं चतूसु अिरयस� चसुे यथाभूतं ञाणद1सनं अिभसमयो स�मा च प� चागमो 
पिटवेधो अमोहो अस�मु#हना अस�मोहो िव� जापकासो आलोको अनावरणं से8खानं कुसलानं ध�मानं, अयं अमोहो 
कुसलमूलं। क1सेतं मूलं? अमोहज1स कुसल1स कायक�म1स वचीक�म1स मनोक�म1स तंस�पयु2ान3 च
िच2चतेिसकानं ध�मानं मूलं। अथ वा िE$ नं म�गFानं एतं मूलं। कतमेसं िE$ नं? स�मािदि@या च स�मासितया च इमेसं 
िE$ नं म�गFानं मूलं, त1मा कुसलमूल=$त वु� चित। एवं इमेसं तीिह कुसलमूलेिह अ@िFको म�गो योजते5बो।

६६. त�थ कतमा अिन� चस3 ञा? ‘‘स5बे सGारा उ�पादवयध=�मनो’’ित च या स3 ञा स3 जानना वव�थपना उ�गाहो, 
अयं अिन� चस3 ञा। त1सा को िन1स$दो? अिन� चस3 ञाय भािवताय बहुलीकताय अ@सु लोकध�मेसु िच2ं नानुस$धित 
न स$धित न स:ठहित, उप8ेखा वा पिट8 कूलता वा स:ठहित, अयम1सा िन1स$दो।

त�थ कतमा द8ुखस3 ञा? ‘‘स5बे सGारा द8ुखा’’ित या स3 ञा स3 जानना वव�थपना उ�गाहो, अयं द8ुखस3 ञा। 
त1सा को िन1स$दो? द8ुखस3 ञाय भािवताय बहुलीकताय आल1से संपमादे िव�हये च िच2ं नानुस$धित न स$धित न 
स:ठहित, उपे8खा वा पिट8 कूलता वा स:ठहित, अयम1सा िन1स$दो।

त�थ कतमा अन2स3 ञा? ‘‘स5बेसु ध�मेसु अन2ा’’ित या स3 ञा स3 जानना वव�थपना उ�गाहो, अयं अन2स3 ञा। 
त1सा को िन1स$दो, अन2स3 ञाय भािवताय बहुलीकताय अहMारो िच2ं नानुस$धित न स$धित, ममMारो न स:ठहित, 
उप8ेखा वा पिट8 कूलता वा स:ठहित, अयम1सा िन1स$दो।

त�थ कतमा असुभस3 ञा? ‘‘स2 सGारा असुभा’’ित या स3 ञा स3 जानना वव�थपना उ�गाहो, अयं असुभस3 ञा। 
त1सा को िन1स$दो? असुभस3 ञाय भािवताय बहुलीकताय सुभिनिम2े िच2ं नानुस$धित न स$धित न स:ठहित, उप8ेखा 
वा पिट8 कूलता वा स:ठहित, अयम1सा िन1स$दो।

त�थ प3 च$ नं ख$धानं पिर3 ञा भगवता देिसता, यो त�थ असुभस3 ञा Cप8ख$ध1स पिर3 ञ2ं, द8ुखस3 ञा
वेदना8ख$ध1स पिर3 ञ2ं, अन2स3 ञा स3 ञा8ख$ध1स सGार8ख$ध1स पिर3 ञ2ं, अिन� चस3 ञा िव3 ञाण8ख$ध1स 
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पिर3 ञ2ं। त�थ समथेन त:हं समु�घातेित, िवप1सना अिव� जं समु�घातेित, अदोसेन दोसं समु�घातेित, अमोहेन मोहं 
समु�घातेित, अिन� चस3 ञाय िन� चस3 ञ ंसमु�घातेित, द8ुखस3 ञाय सुखस3 ञ ंसमु�घातेित, अन2स3 ञाय अ2स3 ञं
समु�घातेित, असुभस3 ञाय सुभस3 ञ ंसमु�घातेित।

िच2िव8खेपपिटसंहरणल8खणो समथो, त1स झानािन पद@ानं। स5बध�मं यथाभूतं पिटवेधल8खणा िवप1सना, 
त1सा स5बने#यं पद@ानं। इ�छापिटसंहरणल8खणो अलोभो, त1स अिद$ नादाना वेरमणी पद@ानं। अ5यापादल8खणो 
अदोसो, त1स पाणाितपाता वेरमणी पद@ानं। व�थुअ�पिटहतल8खणो अमोहो, त1स स�मापिटपि2 पद@ानं। सGतानं 
ध�मानं िवनास�गहणल8खणा अिन� चस3 ञा, त1सा उदय5बयो पद@ानं। सासवफ1सस3 जाननल8खणा द8ुखस3 ञा, 
त1सा वेदना पद@ानं। स5बध�मअनुपगमनल8खणा अन2स3 ञा, त1सा ध�मस3 ञा पद@ानं। 
िवनीलकिवपु5बकउPुमातकसमु�गहणल8खणा असुभस3 ञा, त1सा िन=5बदा पद@ानं। इमेसु नवसु पदेसु उपिद@ेसु स5बो 
कुसलप8खो उपिद@ो भवित, सो च बहु1सुतेन स8 का जािनतुं नो अ�प1सुतेन, प3 ञवता नो द�ुप3 ञेन, यु2ेन नो 
अयु2ेनाित।

६७. त�थ िन� चस3 ञािधमु21स अपरापरं िच2ं पणामे$तो सितमप� चवे8खतो अिन� चस3 ञा न उप@ाित, प3 चसु 
कामगुणेसु सुख1सादािधमु21स इिरयापथ1स अगितमप� चवे8खतो द8ुखस3 ञा न उप@ाित, ख$धधातुआयतनेसु 
अ2ािधमु21स नानाधातुअनेकधातुिविन5भोगमप� चवे8खतो अन2स3 ञा न उप@ाित, व:णस:ठानािभरत1स काये 
सुभािधमु21स च िव�पिट�छ$ ना असुभस3 ञा न उप@ाित।

अिव�पिटसारल8खणा सPा, सNहना प� चुप@ानं। त1स च2ािर सोतापि2यFािन पद@ानं। एव=3ह वु2ं भगवता 
[प1स संयु2िनकाये] सिP=$Aयं िभ8खवे, कुRह द@5बं, चतूसु सोतापि2यFेसु कुसलेसु ध�मेसु।

सूराअपिट8खपेनल8खणं वीिरिय=$Aयं, वीिरिय=$Aयार�भो प� चुप@ानं। त1स अतीता च2ारो स�म�पधाना पद@ानं। 
यथा वु2ं भगवता [प1स संयु2िनकाये] वीिरिय=$Aयं, िभ8खवे, कुRह द@5बं, चतूसु स�म�पधानेसु।

सित सरणल8खणा, अस�मोहप� चुप@ाना। त1स अतीता च2ारो सितप@ाना पद@ानं। यथा वु2ं भगवता सित=$Aयं 
िभ8खवे, कुRह द@5बं, चतूसु सितप@ानेसु।

एक�गल8खणो समािध, अिव8खेपप� चुप@ानो, त1स च2ािर ञाणािन पद@ानं। यथा वु2ं भगवता समािध=$Aयं, 
िभ8खवे, कुRह द@5बं, चतूसु झानेसु।

पजाननल8खणा प3 ञा, भूत�थस$तीरणा प� चुप@ाना, त1स च2ािर अिरयस� चािन पद@ानं। यथा वु2ं भगवता 
[प1स संयु2िनकाये] प=3 ञ=$Aयं, िभ8खवे, कुRह द@5बं, चतूसु अिरयस� चसुे।

च2ािर च8 कािन [प1स अ॰ िन॰ ४.३१] पितCपदेसवासो च8 कं, स�पुिरसूपिन1सयो च8 कं, अ2स�मापिणधानं 
च8 कं, पु5बे कतपु3 ञता च8 कं। त�थ अिरयस=$ न1सयल8खणो पितCपदेसवासो, सो स�पुिरसूपिन1सय1स पद@ानं। 
अिरयस=$ न1सयल8खणो स�पुिर1सूपिन1सयो, सो अ2स�मापिणधान1स पद@ानं। स�मापिटपि2ल8खणं 
अ2स�मापिणधानं, तं पु3 ञानं पद@ानं। कुसलध�मोपचयल8खणं पु3 ञ,ं तं स5बस�प2ीनं पद@ानं।
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एकादससीलमूलका ध�मा सीलवतो अिव�पिटसारो भवित…पे॰… सो िवमुि2ञाणद1सनं ‘‘नापरं इ�थ2ाया’’ित 
पजानना। त�थ वेरमिणल8खणं सीलं, तं अिव�पिटसार1स पद@ानं। न अ2ानुवादल8खणो अिव�पिटसारो, सो 
पामो� ज1स पद@ानं। अिभ�पमोदनल8खणं पामो� जं, तं पीितया पद@ानं। अ2मनल8खणा पीित, सा प1सिPया पद@ानं। 
क�मिनयल8खणा प1सिP, सा सुख1स पद@ानं। अ5यापादल8खणं सुखं, तं समािधनो पद@ानं। अिव8खेपनल8खणो 
समािध, सो यथाभूतञाणद1सन1स पद@ानं। अिवपरीतस$तीरणल8खणा प3 ञा, सा िन=5बदाय पद@ानं 
अनालयनल8खणा िन=5बदा, सा िवराग1स पद@ानं। असंिकलेसल8खणो िवरागो, सो िवमुि2या पद@ानं। 
अकुसलध�मिववेकल8खणा िवमुि2, सा िवमुि2नो वोदान1स पद@ानं।

६८. चत1सो अिरयभूिमयो च2ािर साम3 ञफलािन। त�थ यो यथाभूतं पजानाित, एसा द1सनभूिम। 
सोतापि2फल3 च सो यथाभूतं पजािन�वा िन=5ब$दित, इदं तनुकामराग1स पद@ानं 5यापादानं। सकदागािमफल3 च स:हं 
िवर� जित, अयं रागिवरागा चतेोिवमुि2। अनागािमफल3 च यं अिव� जािवरागा िवमु� चित, अयं कताभूिम। अरह23 च
साम3 ञफलानीित को वचन�थो, अिरयो अ@िFको म�गो साम3 ञ,ं त1सेतािन फलािन साम3 ञफलानीित वु� चित। िक1स 
XY3 ञफलानीित वु� च$ते? XY3 ञअिरयो अ@िFको म�गो, त1स तािन फलानीित XY3 ञफलानीित वु� च$ते।

त�थ सोताप$ नो कथं होित? सह स� चािभसमया अिरयसावक1स तीिण संयोजनािन पहीय=$त स8 कायिदि@ 
िविचिक�छा सील5बतपरामासो च, इमेसं ित:णं संयोजनानं पहाना पिर8खया अिरयसावको होित सोताप$ नो
अिविनपातध�मो याव द8ुख1स$तं करोित।

त�थ कतमा स8 कायिदि@? अ1सुतवा बालो पुथु� जनो याव अिरयध�मे अकोिवदो, सो Cप ंअ2तो समनुप1सित 
याव िव3 ञाणZ1म अ2ानं, सो इमेसु प3 चसु ख$धेसु अ2�गाहो वा अ2िनय�गाहो वा एसोहम=1म एकZ1म वसवि2को 
[अवि2तो (पी॰ क॰)] प=8ख2ो अनु�गहो अनुसय$तो अFमF=$त परित। या तथाभूत1स ख=$त Dिच प8ेखना 
आकारपिरिवत8 को िदि@िन�झायना अिभ�पस$ ना, अयं वु� चते स8 कायिद@ीित।

त�थ प3 च िदि@यो उ�छेदं भज=$त। कतमायो प3 च? Cपं अ2तो समनुप1सित, याव िव3 ञाणं अ2तो समनुप1सित, 
इमायो प3 च उ�छेदं भज=$त, अवसेसायो प$ नरस स1सतं भज=$त। इित स8 कायिदि@पहाना Eासि@िदि@गतािन पहीय=$त। 
पहाना उ�छेदं स1सत3 च न भजित। इित उ�छेदस1सत�पहाना अिरयसावक1स न िक=3 च िदि@गतं भवित, अ3 ञा वा 
लोकु2राय स�मािदि@या। कथं पन स8 कायिदि@ न भवित? इध अिरयसावको सुतवा होित, स5बो सु8 कप8खो कात5बो, 
याव अिरयध�मेसु कोिवदो Cपं अन2तो समनुप1सित, याव िव3 ञाणं…प॰े… एवम1स समनुप1स$त1स स8 कायिदि@ न 
भवित।

कथं िविचिक�छा न भवित? इध अिरयसावको बुPे न कGित, न िविचिक�छित अिभ�पसीदित, इितिप सो भगवाित 
स5बं। ध�मे न कGित न िविचिक�छित स5बं। याव त:ह8खयो िवरागो िनरोधो िन5बान=$त, इिमना दिुतयेन आकिGयेन 
ध�मेन सम$ नागतो होित। स[े न कGित…प॰े… याव पूजा देवान3 च मनु1सान3 चाित, इिमना तितयेन आकिGयेन ध�मेन 
सम$ नागतो होित।

स5बे सGारा द8ुखाित न कGित न िविचिक�छित अिधमु� चित अिभ�पसीदित। त:हा द8ुखसमुदयोित न कGित न 
िविचिक�छित। त:हािनरोधा द8ुखिनरोधोित न कGित न िविचिक�छित। अिरयो अ@िFको म�गो द8ुखिनरोधगािमनी 
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पिटपदाित न क
ित न िविचिक
छित अिधमु
 चित अिभ�पसीदित। याव बु�े वा ध�मे वा स�े वा द�ुखे वा समुदये 
वा िनरोधे वा म"गे वा क
ायना िवमित िविचिक
छा $ेधापथा आस�पना [अ�पना (पी॰ क॰) ध॰ स॰ १००८ 
िन�खेपक.डे प01सत2बं] पिरस�पना अनव5ानं अिध5ागमनं [अिन5ागमनं (क॰)] अनेकंसो अनेकंिसकता, ते त1स 
पहीना भव08त पणु8 ना उ0
छ8 नमूला तालाव=थुकता अनभावंकता आय>त अनु�पादध�मा।

६९. त=थ सील2बतपरामासो ि$धा – सील1स वा सु�1स वा। त=थ सील1स सील2बतपरामासो इिमनाहं सीलेन वा 
वतेन वा तपने वा BCचिरयेन वा देवो वा भिव1सािम देवD ञतरो वा त=थ कपोतपादािह अ
छरािह स>� कीिळ1सािम 
रिम1सािम पिरचिर1सामीित। यथाभूतद1सन08त GिचिवमुिH रागो रागपिरवHका िदि5Iपना प1सना अस8तु01सत1स 
सील2बतपरामासो। त=थ कतमो सु�1स सील2बतपरामासो? इधेक
 चो सीलं परामसित, सीलेन सुKझित, सीलेन नीयित, 
सीलेन मु
 चित, सुखं वीित� कमित, द�ुखं वीित� कमित, सुखद�ुखं वीित� कमित अनुपापुणाित उपिरमेन। तदभुयं 
सीलवतं परामसित तदभुयेन सीलवतेन सुKझ08त मु
 च08त नीय08त, सुखं वीित� कम08त, द�ुखं वीित� कम08त, सुखद�ुखं 
वीित� कम08त, अनुपापुण8तीित अिवसुिचकरं ध�मं अिवमुिHकरं ध�मं िवसुिचतो िवमुिHतो प
 चाग
छ8त1स या 
तथाभूत1स ख08त Gिच मुिH प�ेखना आकारपिरिवत� को िदि5िनKझायना प1सना, अयं सु�1स सील2बतपरामासो। एते 
उभो परामासा अिरयसावक1स पहीना भव08त याव आय>त अनु�पादध�मा, सो सीलवा भवित अिरयक8तेिह सीलेिह 
सम8 नागतो अ�ख.डेिह याव उपसमसंवHिनकेिह। इमेसं ित.णं संयोजनानं पहाना सुतवा अिरयसावको भवित सोताप8 नो
अिविनपातध�मो, स2बं।

सहस
 चािभसमया, इित को वचन=थो? चHारो अिभसमया, पिरD ञािभसमयो पहानािभसमयो 
स0
छिकिरयािभसमयो भावनािभसमयो।

त=थ अिरयसावको द�ुखं पिरD ञािभसमयेन अिभसमेित, समुदयं पहानािभसमयेन अिभसमेित, िनरोधं 
स0
छिकिरयािभसमयेन अिभसमेित, म"ग ंभावनािभसमयेन अिभसमेित। >क कारणं? द�ुख1स पिरD ञािभसमयो, 
समुदय1स पहानािभसमयो, िनरोध1स स0
छिकिरयािभसमयो, म"ग1स भावनािभसमयो। समथिवप1सनाय कथं 
अिभसमेित? आर�मणे िचHं उपिनब8धे=वा पD च�ख8धे द�ुखतो प1सित। त=थ यो उपिनब8धो, अयं समथो। या 
पिरयोगाहना, अयं िवप1सना। पD च�ख8धे द�ुखाित प1सतो यो पD च�ख8धेसु आलयो िनक08त उपगमनं अKझोसाना 
इ
छा मु
छा पिणिध प=थना पहीयित। त=थ पD च�ख8धा द�ुखं। यो त=थ आलयो िनक08त उपगमनं अKझोसानं इ
छा 
मु
छा पिणिध प=थना, अयं समुदयो। यं त1स पहानं, सो िनरोधो समथो िवप1सना च म"गो, एवं तेसं चतु8 नं अिरयस
 चानं 
एककाले एक�खणे एकिचHे अपु2बं अचिरमं अिभसमयो भवित। तेनाह भगवा ‘‘सहस
 चािभसमया अिरयसावक1स 
तीिण संयोजनािन पहीय8ती’’ित।

७०. त=थ समथिवप1सना युगन�ा वHमाना एककाले एक�खणे एकिचHे चHािर िक
 चािन करोित, द�ुखं 
पिरD ञािभसमयेन अिभसमेित, याव म"गं भावनािभसमयेन अिभसमेित। >क कारणा? द�ुखं पिरD ञािभसमयो, याव म"ग ं
भावनािभसमयो। एवं िद58तो यथा नावा जलं ग
छ8ती चHािर िक
 चािन करोित, पािरमं तीरं पापेित, ओिरमं तीरं जहित, 
भारं वहित, सोतं िछ8दित; एवमेव समथिवप1सना युगन�ा वHमाना एककाले एक�खणे एकिचHे चHािर िक
 चािन 
करोित, द�ुखं पिरD ञािभसमयेन अिभसमेित, याव म"ग ंभावनािभसमयेन अिभसमेित। यथा वा सूिरयो उदय8तो एककाले 
अपु2बं अचिरमं चHािर िक
 चािन करोित, अ8धकारं िवधमित, आलोकं पातुकरोित, Iप ंिनद1सीयित, सीतं पिरयािदयित; 
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एवमेव समथिवप1सना युगन�ा वHमाना एककाले…प॰े… यथा पदीपो जल8तो एककाले अपु2बं अचिरमं चHािर 
िक
 चािन करोित, अ8धकारं िवधमित, आलोकं पातुकरोित, Iप ंिनद1सीयित, उपादानं पिरयािदयित; एवमेव 
समथिवप1सना युगन�ा वHमाना एककाले…पे॰…।

यदा अिरयसावको सोताप8 नो भवित अिविनपातध�मो िनयतो याव द�ुख1स8तं करोित, अयं द1सनभूिम। 
सोतापिHफलD च सोतापिHफले िठतो उHिर समथिवप1सनं भावे8तो युगन�ा वHमाना कामराग2यापादानं येभुVयेन पहाना 
अिरयसावको होित। सकदागािम पिरिनि5तHा सिकदेव इमं लोकं आग8=वा द�ुख1स8तं करोित, अयं तनुभूिम।

सकदागािमफलD च यो सकदागािमफले िठतो िवप1सनं भावे8तो कामराग2यापादे सानुसये अनवसेसं पजहित, 
कामराग2यापादेसु अनवसेसं पहीनेसु पD चोर�भािगयािन संयोजनािन पहीनािन भव08त स� कायिदि5 सील2बतपरामासो 
िविचिक
छा काम
छ8दो 2यापादो च, इमेसं पD च8 नं ओर�भािगयानं संयोजनानं पहाना [पहानाय (पी॰ क॰)] अिरयसावको 
होित अनागामी त=थ पिरिन2बायी अनाविHध�मो त1मा लोका, अयं वीतरागभूिम।

अनागािमफलD च अनागािमफले िठतो उHिर समथिवप1सनं भावे8तो पD च उ��भािगयािन संयोजनािन पजहित 
IपरागअIपरागमानउ�
 चअिवK जD च। इमेसं पD च8 नं उ��भािगयानं संयोजनानं पहाना अिरयसावको अरहा भवित, 
खीणासवो वुिसतवा स�मदD ञा [स�पजD ञो (पी॰ क॰)] िवमुHो पिर�खीणभवसंयोजनो अनु�पHसद=थो, अयं कताभूिम।

अरह8तोव अयं सोपािदसेसा िन2बानधातु। त1स आयु�खया जीिवित08Wयापरोधा इदD च द�ुखं िनGKझित, अD ञD च
द�ुखं न उ�पK जित। यो इम1स द�ुख1स िनरोधो वूपसमो, अD ञ1स च अपातुभावो, अयं अनुपािदसेसा िन2बानधातु। इमा 
$े िन2बानधातुयो। इित स
 चािन वुHािन। स
 चािभसमयो वुHो, िकलेसवव=थानं वुHं, पहानं वुHं, भूिमयो वुHा, फलािन 
वुHािन, िन2बानधातुयो वुHा। एविममेसु वुHेसु स2बबोिध वुHा भवित। ए=थ योगो करणीयो।

७१. त=थ कतमायो नव अनुपु2बसमापिHयो? चHािर झानािन चत1सो च अIपसमापिHयो िनरोधसमापिH च। 
त=थ चHािर झानािन कतमािन? इध, िभ�खवे, [प1स दीघिनकाये] िभ�खु िविव
 चवे कामेहीित िव=थारेन कात2बािन। 
त=थ कतमा चHारो अIपसमापिHयो? िवरािगनो वत वH2बो, याव िनरोधसमापिH िव=थारेन कात2बा। इमायो नव 
अनुपु2बसमापिHयो।

त=थ कतमं पठमं झानं? पD चYिव�पयुHं पD चYसम8 नागतं। कतमेिह पD चिह अYेिह िव�पयुHं? पD चिह नीवरणेिह। 
त=थ कतमािन पD च नीवरणािन? काम
छ8दोित िव=थारेत2बो। त=थ कतमो काम
छ8दो? यो पD चसु कामगुणेसु छ8दरागो 
पमें िनक08त अKझोसानं इ
छा मु
छा प=थना अपिर
 चागो अनुसयो पिरयु5ानं, अयं काम
छ8दनीवरणं। त=थ कतमं 
2यापादनीवरणं? यो सHेसु स
ारेसु च आघातो…पे॰… यथा दोसे तथा िनओ5ाना, अयं 2यापादो नीवरणं। त=थ कतमं 
िम�ं? या िचH1स जळता िचH1स गGHं िचH1स अक�मनीयता िचH1स िन�खेपो िनZायना पचिलकता पचलायना 
पचलायनं, इदं िम�ं। त=थ कतमं िथनं [थीनं (पी॰)]? या काय1स िथनता जळता काय1स गGHा काय1स अ�प1सि�, इदं 
िथनं। इित इदD च िथनं पुिरमकD च िम�ं तदभुयं िथनिम�नीवरण08त वु
 चित। त=थ कतमं उ�
 च?ं यो अवूपसमो 
िचH1स, इदं उ�
 च।ं त=थ कतमं कु� कु
 च?ं यो चतेसो िवलेखो अलD चना िवलD चना हदयलेखो िव�पिटसारो, इदं 
कु� कु
 च।ं इित इदD च कु� कु
 च ंपुिरमकD च उ�
 च ंतदभुयं उ�
 चकु� कु
 चनीवरण08त वु
 चित। त=थ कतमं 
िविचिक
छानीवरणं? यो बु�े वा ध�मे वा स�े वा…प॰े… अयं िविचिक
छा। अिप च खो पन पD च िविचिक
छायो 
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समन8तराियका देस8तराियका समापH8तराियका म"ग8तराियका स"ग8तराियका, इमायो पD च िविचिक
छायो। इध 
पन समापH8तराियका िविचिक
छा अिध�पतेा। इमे पD च नीवरणा।

त=थ नीवरणानीित को वचन=थो, कुतो िनवारय8तीित? स2बतो कुसलप0�खका िनवारय08त। कथं [>क कं (पी॰ 
क॰)] िनवारय08त? काम
छ8दो असुभतो िनवारयित, 2यापादो मेHाय [मेHतो (पी॰)] िनवारयित, िथनं प1सि�तो 
िनवारयित, िम�ं वीिरयार�भतो िनवारयित, उ�
 च ंसमथतो िनवारयित, कु� कु
 च ंअिव�पिटसारतो िनवारयित, 
िविचिक
छा पD ञातो पिट
 चसमु�पादतो िनवारयित।

अपरो पिरयायो। काम
छ8दो अलोभतो कुसलमूलतो िनवारयित, 2यापादो अदोसतो िनवारयित, िथनिम�ं समािधतो 
िनवारयित, उ�
 चकु� कु
 च ंसितप5ानेिह िनवारयित, िविचिक
छा अमोहतो कुसलमूलतो िनवारयित।

अपरो पिरयायो। तयो िवहारा िद2बिवहारो BCिवहारो अिरयिवहारो। िद2बिवहारो चHािर झानािन, BCिवहारो चHािर 
अ�पमाणािन, अिरयिवहारो सH>तस बोिधप0�खया ध�मा। त=थ काम
छ8दो उ�
 च ंकु� कु
 चD च िद2बिवहारं िनवारयित, 
2यापादो BCिवहारं िनवारयित, िथनिम�ं िविचिक
छा च अिरयिवहारं िनवारयित।

अपरो पिरयायो। काम
छ8दो 2यापादो उ�
 चकु� कु
 चD च समथं िनवारय08त, िथनिम�ं िविचिक
छा च िवप1सनं 
िनवारय08त, अतो नीवरण08त वु
 च8ते। इमेिह पD चिह अYेिह िव�पयुHं पठमं झानं।

कतमेिह पD चिह अYेिह स�पयुHं पठमं झानं? िवत� किवचारेिह पीितया सुखेन च िचHेक"गताय च। इमेसं पD च8 नं
अYानं उ�पादपिटलाभसम8 नागमो स0
छिकिरयं पठमं झानं पिटल�08त वु
 चित। इमािन पD च अYािन उ�पादे=वा 
िवहरतीित, तेन वु
 चते पठमं झानं उपस�पK ज िवहरतीित िद2बेन िवहारेन।

त=थ दिुतयं झानं चतुरYसम8 नागतं पीितसुखने िचHेक"गताय अKझHं स�पसादनेन इमािन चHािर अYािन 
उ�पादे=वा स�पादे=वा िवहरित, तेन वु
 चित दिुतयं झानं उपस�पK ज िवहरतीित।

त=थ पD चYसम8 नागतं तितयं झानं सितया स�पजD ञ ेसुखेन िचHेक"गताय उप�ेखाय इमािन पD चYािन उ�पादे=वा 
स�पादे=वा िवहरित, तेन वु
 चित तितयं झानं उपस�पK ज िवहरतीित।

त=थ चतु=थं झानं चतुरYसम8 नागतं उपे�खाय सितपािरसुि�या अद�ुखमसुखाय वेदनाय िचHेक"गता च, इमेिह 
चतूहYेिह सम8 नागतं चतु=थं झानं। इित इमेसं चतु8 नं अYानं उ�पादो पिटलाभो सम8 नागमो स0
छिकिरया चतु=थं झानं 
पिटल�08त वु
 चित। इमािन चHािर झानािन उ�पादे=वा स�पादे=वा उपस�पK ज िवहरित, तेन वु
 चित िद2बेन िवहारेन 
िवहरतीित।

त=थ कतमो अिन
 च5ो? पीळन5ो अिन
 च5ो पभY5ो स�पापन5ो िववेक5ो अिन
 च5ो, अयं अिन
 च5ो।

त=थ कतमो द�ुख5ो? पीळन5ो द�ुख5ो स�पीळन5ो संवेग5ो 2यािधन5ो, अयं द�ुख5ो।

त=थ कतमो सुD ञ5ो? अनुपिलHो सुD ञ5ो, अस�भाजन5ो गतप5ो [अ�प5ो (पी॰)] िवव[5ो, अयं सुD ञ5ो।
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त=थ कतमो अनH5ो? अिन1सिरय5ो अनH5ो, अवसवHन5ो, अकामकािर5ो पिरिवद5ो, अयं अनH5ोित।

सुH=थसमु
 चयो नाम संविHस08तका पेटकभूिम समHा।

७. हारस�पातभूिम

७२. झानं िवरागो। चHािर झानािन िव=थारेन कात2बािन। तािन दिुवधािन; बोKझYिव�पयुHािन च 
बोKझYस�पयुHािन च। त=थ बोKझYिव�पयुHािन बािहरकािन, बोKझYस�पयुHािन अिरयपु"गलािन। त=थ येन छ 
पु"गलमूलािन तेसं िन0�खपे=वा रागचिरतो, दोसचिरतो, मोहचिरतो, रागदोसचिरतो, रागमोहचिरतो, दोसमोहचिरतो, 
समभागचिरतो, इित इमेसं पु"गलानं झानं समाप0K जतानं पD च नीवरणािन पिटप�खो तेसं पिटघाताय यथा असम=थो तीिण 
अकुसलमूलािन िन"ग.हाित। लोभेन अकुसलमूलेन अिभKझा च उ�
 चD च उ0�पलवतं अलोभेन कुसलमूलेन 
िन"ग.हाित, कु� कु
 चD च िविचिक
छा च मोहप�खो, तं अमोहेन िन"ग.हाित। दोसो च िथनिम�D च दोसप�खो, तं 
अदोसेन िन"ग.हाित।

त=थ अलोभ1स पािरपूिरया ने�ख�मिवत� कं िवत� केित। त=थ अदोस1स पािरपूिरया अ2यापादिवत� कं िवत� केित। 
त=थ अमोह1स पािरपूिरया अिव>हसािवत� कं िवत� केित। त=थ अलोभ1स पािरपूिरया िविवHो होित कामेिह। त=थ 
अदोस1स पािरपूिरया अमोह1स पािरपूिरया च िविवHो होित पापकेिह अकुसलेिह ध�मेिह, सिवत� कं सिवचारं िववेकज ं
पीितसुखं पठमं झानं उपस�पK ज िवहरित।

िवत� काित तयो िवत� का – ने�ख�मिवत� को अ2यापादिवत� को अिव>हसािवत� को। त=थ पठमािभिनपातो 
िवत� को, पिटल�1स िवचरणं िवचारो। यथा पुिरसो दरूतो पुिरसं प1सित आग
छ8तं, न च ताव जानाित एसो इ=थीित वा 
पुिरसोित वा यदा तु पिटलभित इ=थीित वा पुिरसोित वा एवं व.णोित वा एवं स.ठानोित वा इमे िवत� कय8तो उHिर 
उपपिर�ख08त >क नु खो अयं सीलवा उदाहु द1ुसीलो अ\ो वा द"ुगतोित वा। एवं िवचारो िवत� के अ�पेित, िवचारो 
चिरयित च अनुवHित च। यथा प�खी पु2बं आयूहित प
छा नायूहित यथा आयूहना एवं िवत� को, यथा प�खानं पसारणं 
एवं िवचारो अनुपालित िवत� केित िवचरित िवचारेित। िवत� कयित िवत� केित, अनुिवचरित िवचारेित। कामसD ञाय 
पिटप�खो िवत� को, 2यापादसD ञाय िव>हससD ञाय च पिटप�खो िवचारो। िवत� कानं क�मं अकुसल1स अमनिसकारो, 
िवचारानं क�मं जे5ानं संवारणा। यथा पिलको तु0.हको सKझायं करोित एवं िवत� को, यथा तंयेव अनुप1सित एवं 
िवचारो। यथा अपिरD ञा एवं िवत� को। यथा पिरD ञा एवं िवचारो। िनGिHपिटस0�भदायD च पिटभानपिटस0�भदायD च
िवत� को, ध�मपिटस0�भदायD च अ=थपिटस0�भदायD च िवचारो। क0] लता कोस] लHं िचH1स िवत� को, 
अिभनीहारकोस] लं िचH1स िवचारो। इदं कुसलं इदं अकुसलं इदं भावेत2बं इदं पहात2बं इदं स0
छकात2ब08त िवत� को, 
यथा पहानD च भावना च स0
छिकिरया च एवं िवचारो। इमेसु िवत� किवचारेसु िठत1स दिुवधं द�ुखं न उ�पK जित 
काियकD च चतेिसकD च; दिुवधं सुखं उ�पK जित काियकD च चतेिसकD च। इित िवत� कजिनतं चतेिसकं सुख ंपीित 
काियकं सुखं काियकोयेव। या त=थ िचH1स एक"गता, अयं समािध। इित पठमं झानं पD चYिव�पहीनं पD चYसम8 नागतं।

तेसंयेव िवत� किवचारानं अिभ�खणं आसेवनाय त1स त�पोणमानसं होित। त1स िवत� किवचारा ओळािरका 
खाय08त। यD च पीितसुखD च ने�ख�मD च ओळािरकं भवित। अिप च समािधजा पीित रित च जायित। त1स 
िवचारार�मणं। तेसं वूपसमा अKझHं चतेो स�पसीदित। ये िवत� किवचारा $े ध�मानु1सिरत2बा। प
 चु�प8 ना दरिणत2बं। 
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तेसं वूपसमा एकोिदभावं िचHेक"गतं होित। त1स एकोिदभावेन पीित पािरपू>र ग
छित। या पीित, तं सोमन01स08Wयं, 
यं सुखं, तं सुिख08Wयं। या िचHेक"गता, अयं समािध। तं दिुतयं झानं चतुरYसम8 नागतं। सो पीितया िवरागा याित ओजिह 
ज] लसहगतं।

७३. त=थ सोमन1सिचHमुपादान08त च सो तं िविचन8तो उपे�खमेव मनिसकरोित। सो पीितया िवरागा उपे�खको 
िवहरित। यथा च पीितया सुखमािनतं, तं कायेन पिटसंवेदेित स�पजानो िवहरित। येन सितस�पजD ञने उप�ेखापािरपू>र 
ग
छित। इदं तितयं झानं चतुरYसम8 नागतं।

तथा काियक1स सुख1स पहानाय पठमे झाने सोमन01स08Wयं िनGKझित। दिुतये झाने द0ु�ख08Wयं िनGKझित। सो 
सुख1स च पहाना द�ुख1स च पहाना पु2बेव सोमन1सदोमन1सानं अ=थYमा अद�ुखमसुखं उपे�खासितपािरसु>� चतु=थं 
झानं उपस�पK ज िवहरित। त=थ चतूिह इ08Wयेिह उपे�खा पसादा होित, द0ु�ख08Wयेन दोमन01स08Wयेन सुिख08Wयेन 
सोमन01स08Wयेन च। तेसं िनरोधा उपे�खास�पजD ञं होित, त=थ सुिख08Wयेन सोमन01स08Wयेन च असित होित, तेसं 
िनरोधा सितमा होित, द0ु�ख08Wयेन दोमन01स08Wयेन च अस�पजD ञ,ं तेसं िनरोधा स�पजD ञ ंहोित, इित उपे�खाय च 
सD ञा, सतो स�पजानो िचHेक"गता च इदं वु
 चते च चतु=थं झानं।

त=थ यो रागचिरतो पु"गलो त1स सुिख08WयD च सोमन01स08WयD च; यो दोसचिरतो पु"गलो त1स द0ु�ख08WयD च
दोमन01स08WयD च; यो मोहचिरतो पु"गलो त1स असित च अस�पजD ञD च।

त=थ रागचिरत1स पु"गल1स तितये झाने चतु=थे च अनुनयो िनGKझित, दोसचिरत1स पठमे झाने दिुतये च पिटघं 
िनGKझित, मोहचिरत1स पु"गल1स पठमे झाने दिुतये च अस�पजD ञ ंिनGKझित। तितये झाने चतु=थे च असित 
िनGKझित, एवमेव तेसं ित.णं पु"गलानं चHािर झानािन वोदानं गिम1स08त।

त=थ रागदोसचिरत1स पु"गल1स अस�पजD ञD च अनुनयो च पिटघD च, तेन हानभािगयं [पहानभािगयं (पी॰ क॰)]
झानं होित। त=थ रागमोहचिरत1स पु"गल1स अनुनयHं च आदीनवं द01सता, तं त1स हानभािगयं झानं होित। त=थ 
दोसमोहचिरत1स पु"गल1स पिटघो च असित च अस�पजD ञD च आदीनवं द01सता तेन त1स हानभािगयं झानं होित।

त=थ रागदोसमोहसमभागचिरत1स पु"गल1स िवसेसभािगयं झानं होित, इमािन चHािर झानािन सHसु पु"गलेसु 
िनिZिसत2बािन। चतूसु च समाधीसु छ8दसमािधना पठमं झानं, वीिरयसमािधना दिुतयं झानं, िचHसमािधना तितयं झानं, 
वीमंसासमािधना चतु=थं झानं। अ�पिणिहतेन पठमं झानं, सुD ञताय दिुतयं झानं, अिनिमHेन तितयं झानं, 
आनापान1सितया चतु=थं झानं। कामिवत� क2यापादानD च तं तं वूपसमेन पठमं झानं होित, िवत� किवचारानं वूपसमेन 
दिुतयं झानं, सुिख08Wयसोमन01स08Wयानं वूपसमेन तितयं झानं, कायस
ारानं वूपसमेन चतु=थं झानD च। चागािध5ानेन 
पठमं झानं, स
 चािध5ानेन दिुतयं झानं, पD ञािध5ानेन तितयं झानं, उपसमािध5ानेन चतु=थं झानं। इमािन चHािर झानािन 
स
ेपिनZेसेन िनिZ5ािन, त=थ समािध08Wयं पािरपू>र ग
छित। अनुवHनकािन चHािर, त=थ यो पठमं झानं िन1साय 
आसव�खयं पापुणाित, सो सुखाय पिटपदाय द8धािभD ञाय दोमन01स08Wयपिटप�खेन। यो दिुतयं झानं िन1साय आसवानं 
खयं पापुणाित, सो सुखाय पिटपदाय िख�पािभD ञाय द0ु�ख08Wयपिटप�खने। यो तितयं झानं िन1साय आसवानं खयं 
पापुणाित, सो सुखाय पिटपदाय द8धािभD ञाय सोमन01स08Wयपिटप�खेन। यो चतु=थं झानं िन1साय आसवानं खयं 
पापुणाित, सो सुखाय पिटपदाय िख�पािभD ञाय सुिख08Wयपिटप�खेन गतो।
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पिक�णकिन�ेसो।

७४. यािन च�ािर झानािन, तेसं झानानं इमािन अ�ािन, तेसं अ�ानं समूहो [स�मोहो (पी॰ क॰)] अ$स अ�ा, अयं 
झानभूिम को िवसेसोित अ$स िवसेसो। इमे स�भारा तेिह अयं समुदागमो, त$स समुदागम$स अयं उपिनसा, ताय 
उपिनसाय अयं भावना। त$सा भावनाय अयं आदीनवो। तेन अयं पिरहािन। क$स पिरहानीित तदपुग,झाियनो 
[तदपुक,झाियनो (पी॰ क॰)]। तं यथा भिणतं प. चवे/ख1तो अयं िवसेसो। तेन िवसेसेन अयं अ$सादो, सो क$स 
अ$सादो अझािनया झाियनो, त$सा अझािनया झाियनो, इदं क23 लता कोस3 ले िठत,झानं अनोमि�यतं ग.छित झानबलं, 
झानबले िठत$स अयं पारिम8प�$स इमािन झान�ािन अनािवलस98पो पठमे झाने झान�ािन भावी। सो पीित 
तदनुसािर�ाव पठमे झाने झान�ं त$स�: नो च ध�मा तदिभस21 नताय च। पीित दिुतये झाने झान�ध�मता खो पन तथा 
पव�$स सहगतं झान�ध�मं ससुखताय अ,झ�ं स�पसादो दिुतये झाने झान�ं मनोस�पसादनताय तदिभस21 नताय च। 
पीित दिुतये झाने झान�ं अ,झ�ं स�पसादनं समािधता [समािधका (पी॰)] पीित दिुतये झाने झान�ं, चतेसो एकोिदभावो 
दिुतये झाने झान�ं, उप/ेखा फ$सता तितये झाने झान�ं, सुखं त$स अ�21त च। चतेसो एकोिदभावो चतु>थे झाने झान�ं, 
उप/ेखा अद/ुखमसुखा चतु>थे झाने झान�ं, अिभिनसाभूिम उपे/खासितपािरसुि? चतु>थे झाने झान�ं। सितपािरसुि? च 
अनेक,झाभूमीसु झान�समायु�ा पीित चतेसो एकोिदभावो चतु>थे झाने झान�ं।

त>थ कतमा झानभूिम? सिवत/ के सिवचारे िववेका अनुगता पठमे झाने झानभूिम। अिवत/ के अिवचारे अ,झ�ं 
स�पसादनं जिनतं पीितमनुगता दिुतये झाने झानभूिम। सुखसातसमोिहता स8पीितका तितये झाने झानभूिम। त$स 
सुखद/ुखसहगता अिभनीहारसहगता चतु>थे झाने झानभूिम। अ8पमाणसहगता स�ार�मणा पठमे झाने झानभूिम। 
अिभभूिमआयतनसहगता BपसC ञीसु दिुतये झाने झानभूिम। िवमो/खसहगतानं िवमो/खेसु तितये झाने झानभूिम। 
अनुप$सनासहगता कायसEारा स�मा चतु>थ$स झान$स भूिम।

७५. त>थ कतमे झानिवसेसा? िविव. चवे कामेिह िविव. च पापकेिह अकुसलेिह ध�मेिह िच�चतेिसकसहगता 
कामधातुसमित/ कमनतािप, अयं झानिवसेसो। अिवत/ का चवे अिवचारा च स8पीितकाय सितसहगताय पीितसहगता 
सC ञामनिसकारा समुदाचर21त। अयं झानिवसेसो। अिवत/ काय भूिमया अिवचारेयेव सित अनुगता उपे/खासहगता 
मनिसकारा समुदाचर21त। तदनुध�मताय च सित स�डहित [स1दहित (पी॰)]। तC च भूGम उपस�प, ज िवहरित, अयं 
झानिवसेसो। सितपािरसुि?सहगता सC ञामनिसकारा समुदाचर21त, तC च भूGम उपस�प, ज िवहरित, अयं झानिवसेसो। 
िवC ञाणC चायतनसहगताय भूिमयं आिकC चC ञायतनसहगता सC ञामनिसकारा समुदाचर21त, तC च भूGम उपस�प, ज
िवहरित, अयं झानिवसेसो।

झानस�भारा ने/ख�मिवत/ को स�भारो कामिवत/ किवनोदनािध8पायता। अHयापादिवत/ को स�भारो 
Hयापादिवत/ कपिटिवनोदनािध8पायता। अिवGहसािवत/ को स�भारो िवGहसािवत/ कपिटिवनोदनािध8पायता। इ21Jयेसु 
गु�Kारता अ28प.छता स�भारो पिरसु?ाजीवो चतु1 नं समाप�ीनं स�भारो अक�म$स िवहािरता। मLगस�भारो 
समापि�प, जनता। फलस�भारो झानिनHबि�ताय झानसमुदागमो। कुसलहेतु यं झानं समुदयं ग.छ21त को च [कोिच 
(क॰)] न कुतोिच ने/ख�म8प�ा समुदाग.छ21त। आल�बिनरोधसमािध स1तो समुदाग.छ21त। अवीित/ क1ता 
समुदाग.छ21त। सुिख21Jयं सोमन2$स21Jयं पहानाय ते च अHयाप, जताय समुदाग.छ21त। तं पन स1धाय समुदाग.छ21त। 
अपिरदाहनाय समुदाग.छ21त। अयं ञाणसमुदागमो।
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७६. त>थ कतमा उपिनसा? क3याणिम�ता झान$स उपिनसा। क3याणस�पव9ता झान$स उपिनसा। इ21Jयेसु 
गु�Kारता झान$स उपिनसा। अस1तुिMता कुसलेसु ध�मेसु झान$स उपिनसा। स?�म$सवनं झान$स उपिनसा। संवेजिनये 
ठाने संिवLग$स योिनसो पधानं। अयं झानोपिनसा।

त>थ कतमा भावना? मे�ासेवना अHयापादिवत/ कभावना। कNणासेवना अिवGहसािवत/ कभावना। मुिदताभावना 
पीितसुखस�पजC ञा कािरता। उप/ेखाभावना प$सवता उपे/खाभावना अप$सवता उपे/खा च अ,झुपे/खा च, 
असुभसC ञाभावना द/ुखापिटपदा द1धािभC ञा भवस1धािभC ञा भवस1धानं, सा छ2Hबधा भावना भािवता बहुलीकता 
अनुिMता व>थुकता यानीकता पिरिचता सुसमार?ा। अयं भावना।

एवं भावय1त$स अयं आदीनवो। पठमे झाने सEारसम1 नागतो एसो ध�मो अ$सुतो सासवो। सच ेएस ध�मो अयं 
सीलो आस1 नपिटप/खो च एस ध�मो कामो पितचारो पितिवचारो समाप�ीनं च सHबोळािरको एस ध�मो िवत/ किवचारो 
च। त>थ िच�ं खोभे21त, कायो च>ेथ िकलमित, काय2�ह च>ेथ िकल1ते िच�ं िवहC ञित। अनिभनीहार/खमोव अिभC ञानं 
इमे आदीनवा पठमे झाने।

दिुतये झाने इमे आदीनवा पीितफरणसहगतो च एसो ध�मो, न समुदाचार$सेित िच�ं। असोधयं उपगमो चसे ध�मो 
उपगिमपिर$सयो [उपगिमपिरचयो (पी॰)] दोमन$सप. च2>थको चसे ध�मो। त>थ त>थ यु�ीनं पीित पर, जतो चसे ध�मो 
द/ु करं होित, अव�स1तासभूिमपिरव, जय1तो चतूसु द/ुखतासु एस ध�मो अनुिव?ापनस?ाय [अनुिव?ा प$सितया 
(पी॰)] द/ुखताय च न पिलबोधद/ुखताय च अिभC ञाद/ुखताय च रोगद/ुखताय च, इमे आदीनवा दिुतये झाने।

त>थ कतमे आदीनवा तितये झाने? उपे/खासुखसहगताय त>थ सातावीनं पC च1 नं उप/ेखासुखं पिरवि�तो एस ध�मो 
तेन िन. चस2C ञतानC च यं होित। द/ुखोपिनयं सुखं िच�$स सEोभतं उपादाय सुखद/ुखाय गतो सवित। 
सुखद/ुखानुकतC च उपादाय अनिभहार/खमं िच�ं होित। अिभC ञाय स2.छिकिरयासु सHबेिप चतेे ध�मा तीसु 
झानसमाप�ीसु चतूिह च द/ुखतािह अनुिव?ानं सा भया द/ुखताय पिलबोधद/ुखताय च अिभC ञाय द/ुखताय च इमे 
आदीनवा तितये झाने।

त>थ कतमे आदीनवा चतु>थे झाने? आिकC चC ञासमापि�का ते ध�मानुसमापि�का एित$सा च भूिमयं सातानं 
बालपुथु, जनानं अनेकिवधािन िदिMगतािन उ8प, ज21त। ओळािरका सुखुमेिह च BपसC ञािह अनुिवधािन एतािन झानािन 
सदा अनुदयमे�ाझानकलानुदनुकलाय साधारणा, द/ु करा च सHबे च�ारो महास�भारा समुदागतािन च एतािन झानािन 
अC ञमC ञ ंिन$साय समुदाग.छ21त। ए>थ समुदागता च एते ध�मा न सम�ा हो21त। असमुLगिहतिनिम�ा च एते ध�मा 
पिरहाय21त। िनN,झ21त च एते ध�मा न उपािदय21त िनN,झ�ािन च, एतेसं ध�मानं झानािन िनिम�ािन न 
झानिनिम�सC ञा वोिकरित। अ8पिटल?पुHबा च झायीवसेन च भवित [झायी च वसेन च भवित (पी॰ क॰)]। इमेिह 
आदीनवेिह अयं झानपिरहािन।

७७. िनरोधसमापि�या अपिटसEाय अवसेसस2C ञनो आिकC चC ञायतनसहगता सC ञामनिसकारा समुदाचर21त, 
सो िनरोधसमापि�तो पिरहायित। आनेC जस2C ञनो असC ञायतनं समाप1 न$स आिकC चC ञायतनसहगता मनिसकारा 
समुदाचर21त, तC च भूGम न पजानाित, सो ततो पिरहायित। आिकC चC ञायतनं समाप1 न$स िवC ञाणC चायतनसC ञा
मनिसकारा समुदाचर21त, तC च भूGम न पजानाित, सो ततो पिरहायित। िवC ञाणC चायतनं समाप1 न$स 
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BपसC ञासहगता। िव>थारेन…प॰े… याव पठमे झाने कामसC ञासहगता कातHबा। सक$स [सा त$स (पी॰ क॰)]
पिरहायित, कल9,झाने कल9ं झायित, पिरसम1ततो झायित, िभ1द1तो झायित, न स,झायित, आयूह1तो झायित, िक2C च
च िनपिरिचतो झायित। अितिवधाव1तो झायित, अितमC ञ1तो झायित, कायसEारे अ8पिटस�भारे झायित, पिरयुMान$स 
िन$सरणं अजान1तो झायित, नीवरणािभभूतो झायित, अ$सापि�मनिसकरो1तो झान$स अ$सादो कामरागपिरयुMानं पहानं 
झान$स अ$सादो कामरागहेतूनं ध�मानं उदय21त, िनN,झ�ािन एतेसं ध�मानं झानािन उपिरमा सुखुपे/खा 
कामक�मिकलेसानं पहानं अ$सादो, एवं खो पुन झान$स अ$सादो महासंवासम8पीिळते लोकसंिनवासे अस�बोधोकासा 
िवगमे$सिमदं झान8पहाना। अयं पिलरोधम8पिलरोधलोकस21 नवासे एसिनधिमदं झानं अनमतLगसंसारसमाप1 नानं स�ानं 
संसार8पहानना आिनसंसो, यिमदं झान$स अ$सादो काय$स अझािनयझाियनो भवित। अझािनयझािनयझायीिह 
अपरामस1तो अझािनयझाियतं झायित, यािन कल9,झाियनो पदािन, तािन अनुिधतािन पिटप/खे।

७८. त>थ कतमं झानकोस3 लं? समापि�कोस3 लं झानकोस3 लं, झानिवसेसकोस3 लं झानकोस3 लं, 
झान1तिरककोस3 लं झानकोस3 लं, समापि�वुMानकोस3 लं झानकोस3 लं, झाने सभावकोस3 लं झानकोस3 लं, झाने 
आदीनवकोस3 लं झानकोस3 लं, झाने िन$सरणकोस3 लं झानकोस3 लं, झानफलेन उपादाय कोस3 लं, झानफलेन 
पिटसEानफले अपिरहानध�मता िनHबि�झाने च कीिळतािप िवसेसभािगयं झानं पिटलHभित। इदं पन$साित भवहािरता च 
आर�मणािनिम�Lगाहो अनिभनीहारबलं, िच�ेकLगता िनिम�ासु गितसिहता समथबलेन असंसीदनC च झाने मLगफलं 
समथं पव�े समािधनो उप/ेखापिलपुHबापरिनिम�ासयो पLगािहनो [मLगािहनो (पी॰)] सितबलं तं पवि�तानC च
िवप$सनानं समC ञाबले।

त>थ कतमा झानपारिमता? सुपारिमता मे�ा कामेसु स�ा कामस�स�ाित [उदा॰ ६३ उदाने प2$सतHबं] य2�ह सु�े 
देसनाय वोहारेन Kे स. चािन िनि�Mािन, द/ुखC च समुदयो च, िवचयेन हारेन ये संयोजनीयेसु ध�मेसु व, ज ंन प$स21त, ते 
ओघं तिर$स1तीित नेतं ठानं िव, जित। न तिर$स1तीित अ2>थ एसा युि� च िवचयो च इदं नु िक$स पदMानं, कामेसु 
स�ाित पC च कामगुणा, तं कामत�हाय पदMानं। संयोजने व, जमप$समानाित अिव, जाय पदMानं, न िह जातु 
संयोजनस�स�ा ओघं तरेUयंु िवपुलं मह1त21त उपादान$स पदMानं। कामेसु स�ाित कामा िKधा – व>थुकामा च 
िकलेसकामा च, त>थ िकलेसकामा कामत�हा कामत�हाय यु�ा भव21त Bपत�हा भवत�हा ल/खणेन हारेन, संयोजने 
व, जमप$समानाित संयोजन$स। यो त>थ छ1दरागो त$स Gक पदMानं? सुखा वेदना Kे च इ21Jयािन – सुिख21JयC च
सोमन2$स21JयC च। इित सुखाय वेदनाय गिहताय तयोिप वेदना गिहता हो21त। वेदना/ख1धे गिहते सHबे पC च/ख1धा 
गिहता हो21त। Bपस�ग1धरसफोMHबा गिहता, व>थुकामेसु गिहतेसु सHबािन छ बािहरािन आयतनािन गिहतािन हो21त। 
अ,झि�कबािहरेसु आयतनेसु यो सतो, अयं वु. चते ल/खणो हारो, त>थ यो ओळािरक2�ह िकलेसे अ,झाविसतो 
सHबिकलेसेसु यो न ततो सुखुमतरेसु न वीतरागो भवित। त>थ बािहरसंयोजनं मम21त अ,झ�संयोजनं अह21त। त>थ 
भगवतो को अिध8पायो? ये ओघं तिरतुकामा ते संयोजनीयेसु ध�मेसु आदीनवानुप2$सनो िवहिर$स1तीित अयमे>थ 
भगवतो अिध8पायो। कामेसु स�ाित येसु च स�ा येन च स�ा येसC च स�ा अयं चतु2Hबधो आकारो सHबेसं हारभािगयो।

७९. त>थ कतमािन तीिण िवप3 लासािन पदMानािन च? िच�िवप3 लास$स िदिMिवप3 लास$स सC ञािवप3 लास$स 
तयो िवप3 लासा तीिण अकुसलमूलािन पदMानं। तीिण अकुसलमूलािन हीन8पणीतकािरयक�म$स पदMानं। चतु1 नC च
उपादानानं दोसो अकुसलमूलं िद$सित। हीन8पणीतकािरयक�म$स पदMानं। यथा मातुया वा िपतुनो वा अC ञतर$स वा 
पुन उळार$स िभ/खुनो अभयं देित। त>थ अC ञो िम.छा पिटप, जUेय कायेन वा वाचाय वा। त>थ सो Hयापादमुपादाय तेसं 
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उळारानं र/खावरणगुि�या अनुपालय1तो यो उळारानं अभयं देित। तेसं अभये िद1 ने यो त>थ िम.छा पिटप, जेUय। 
त>थ सो Hयापादं उपादाय1तो दोसज ंक�मं करोित। यो त>थ असाधु इ21Jया नीवरणं यं तेसं अभयं द2/खणतो सC ञ ंइदं 
पणीतं कारणं मया पुन त>थ िम.छापिटपि� अयं Hयापादो हीनगिमवक�मं लोभो मोहो च इमािन नीवरणािन वचनािन तािन 
च�ािर उपादानािन तेिह चतूिह उपादानेिह यो सो उपादानो इ>थी वा पुिरसो वा तेसं पC च/ख1धानं तेयेव उपादानो समुदयो 
इदं द/ुखC च समुदयो च सोयेव देसनाहारो।

त>थ कामेसु ये न प, ज21त, ते आदीनवानुप$सनाय प, ज21त। इित$सा कामधातुया िन/खिमतुकामता, अयं वु. चित 
ने/ख�म.छ1दो। यो त>थ अनिभसEारानं िक2C च िवसोधेित त$स धावरा वा, अयं अHयापाद.छ1दो। िक2C च िवGहसित, 
अयं िवGहसाछ1दो। इित ने/ख�मािभनीहता तयो छ1दा – ने/ख�म.छ1दो अHयापाद.छ1दो अिवGहसाछ1दो। त>थ 
ने/ख�म.छ1दो अलोभो; अHयापाद.छ1दो अदोसो; अिवGहसाछ1दो अमोहो। इमािन तीिण कुसलमूलािन अMसु स�प�ेसु 
परिहतािन, तेसंयेव चतु1 नं उपादानानं िनरोधाय संव�21त। सच ेवा पुन क�मं करेUय क�हं वा सु/ कं वा त$स 
िवपाकहानाय संव�21त। इदं क�मं अक�हं असु/ कं क�म/खयाय संव�ित। त>थ यो ित�णं अकुसलमूलानं िनरोधो, अयं 
िनरोधो। सोयेव मLगो त>थ पिटपदािन इमािन Kे स. चािन इमािन च�ािर स. चािन आवXो हारो।

कामेसु स�ाित ये से/खा, ते एकेनेवाकारेन स�ा। ये पुथु, जना, ते Kीहाकारेिह स�ा, त$सायं पCहो 
िवभ, जHयाकरणीयो व�Hबो। िकC चािप सोताप1 नो पिटसेवनाय, नो च खो अिभिनवेसे स�ो यो िह अपचयाय पदहित, न 
उपचयाय। से/खो िह िकलेसवसेन कामे पिटसेवित। पुथु, जनो पन िकलेससमुMानाय कामे पिटसेवित। त>थ कामेसु 
स�ानं चतुओघं तिर$सतीित िवभ, जHयाकरणीयो, अयं िवभि�।

८०. पिरव�नोित कामे ये नेव स, ज21त न च संयोजनेिह संयु�ा, ते ओघं तिर$स21त िवपुलं मह1त21त। अयं सु�$स 
पिटप/खो।

वेवचन21त यो कामेसु स�ो यो च त>थ कामानं गुणो, त>थ िवसो स�ो। येिप कामानं आहारा ध�मा, त>थ िवसो 
स�ो। त2>थमं कामानं वेवचनं पाको रजो स3 लं ग�डो ईित उप�वोित। यािन वा पन अC ञािन वेवचनािन त>थ िवसो 
स�ोित वेवचनं। स�ो ब1धो मु2.छतो गिधतो अ,झोिसतो कामे अ,झाप1 ना पिरमु�ो तHबहुलिवहारीित। यािन वा पन 
अC ञािन वेवचनािन, अयं वेवचनो नाम। काम8पचारपC ञि�या िकलेसगोचरपC ञि�या पC ञ�ा िच�21त वेवचनं। स�ो 
तHबहुलिवहारीित यािन वा पन अC ञािन। इमे काम8पचारपC ञि�या िकलेसगोचर पC ञि�या पC ञ�ा, बीजपC ञि�या 
पC ञ�ा, सEारा संयोजनपC ञि�या पC ञ�ा, उपादानं हेतुपC ञि�या पC ञ�ं, पुLगलो पुथुपC ञि�या पC ञ�ो।

ओतरणोित इमाय पिट. चसमु8पादो द/ुखC च समुदयो च। ये िकलेसा ये सEारा संयोजनािन च पC चसु ख1धेसु 
सEार/ख1धो ध�मायतनेसु अकुसला ध�मायतनािन इ21Jयेसु सुिख21JयC च, सोमन2$स21JयC च, अयं इ21Jयोतरणो।

सोधनोित ए�को। एसेव आर�भो िनि�िसतHबो सु�>थो।

अिधMानोित इमे ध�मा अ2>थ एक�ताय पC ञ�ा अ2>थ वेम�ताय। ये सC ञा बािहरो कामे, ते वेम�ताय पC ञ�ा। 
पC चसु कामगुणेसु स�ाित पिरयुMानिवप3 लासा वेम�ताय पC ञ�ा ओघं तरेUयंु। िवपुलं मह1त21त अिव, जा एक�ताय 
पC ञ�ा।
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पिर/खारोित त$स को हेतु को प. चयो? आर�मणप. चयताय प. चयो। अयोिनसो च मनिसकारो स21 न$सय$स 
प. चयताय प. चयो। अिव, जा समन1तरप. चयताय प. चयो। रागानुसयो हेतुप. चयताय प. चयो। अयं हेतु, अयं प. चयो।

समारोपनो प. चयोित ये कामेसु स�ा सुगता सुBपाित अयं कामधातुया छ1दो रागो ते अपुC ञमया सEारा। ते Gक 
प. चया? अिव, जा प. चया। ते िक$स प. चया? िवC ञाण$स प. चया। इित अिव, जाप. चया सEारा। सEारप. चया 
िवC ञाणं याव जरामरणं एवमेत$स केवल$स महतो द/ुख/ख1ध$स समुदयो होित एकं सु�ं गतं। पC चनीवरिणकं सु�ं 
कातHबं।

८१. त>थ कतमो देसनाहारो नाम? या च अिभ,झा यो च Hयापादो यC च उ?. च,ं अयं त�हा। यC च िथनिम?ं, यC च
कु/ कु. च ंया च िविचिक.छा, अयं िदिM। या पन काय$स अक�मिनयता िकC चािप तं िम?ं नो तु सभाविकलेसताय 
िकलेसो, इित या च िच�स3 लीयना या च कायाक�मिनयता, अयं प/खोपिकलेसो न तु सभाविकलेसो। त>थ 
अ�सC ञानुपिच�ं िकलमथो कु/ कु. चानुपिच�ं िथनं या िच�$स लीयना, इित इमे पC च नीवरणा च�ािर नीवरणािन 
सभाविकलेसा िथनिम?ं नीवरणप/खोपिकलेसो। यथा च�ारो आसवा सभावआसवताय आसवा नो तु िच�सासवताय 
आसवा। सभावताय आसवा। प/ख ेआसवताय आसवा। अथ पनाह सु�1तं येन ते स�पयु�ा वा िव8पयु�ा वा आसवा, 
तेयेव एते व�Hबा सासवा वा अनासवा वा।

त>थ कतमो िवचयो। अिभ,झा कामत�हा Bपत�हा भवत�हा। यं वा पन िक2C च अ,झोसानगतं सासवा 
अिभ2,झत$स मे�ानुप2$सय यो अन>थं चरित। त>थ यो Hयापादं उ8पादेित, अचिर चिर$सतीित। एवं नव आघातव>थूिन 
क�Hबािन, त$सेवं Hयापादानुप2$स$स िकलेसो यो पिरदाहो कायिकलमथो अक�मिनयता िम?ं। िच�ानुप2$स$स 
पिटघातेन िखयना, इदं िथनिम?ं। त>थ अिधकरणअवूपसमो, इदं उ?. च।ं यं Gक कसथमीित [करथमीित (पी॰ क॰)] इदं 
कु/ कु. च।ं यं यथा इदं स1तीरणं, अयं िविचिक.छा। त>थ अिव, जा च त�हा च अ2>थ, इदं पिरयुMानं। आवरणं नीवरणं 
छदनं उप2/ कलेसो च अ2>थ, इदं काम.छ1दो कामरागपिरयुMान$स पदMानं। Hयापादो HयापादपिरयुMान$स पदMानं। 
िथनिम?ं िथनिम?पिरयुMान$स पदMानं। उ?. चकु/ कु. च ंअिव, जापिरयुMान$स पदMानं। िविचिक.छा 
िविचिक.छापिरयुMान$स पदMानं। कामरागपिरयुMानं अनुसयसंयोजन$स पदMानं। HयापादपिरयुMानं पिटघसंयोजन$स 
पदMानं। िथनिम?पिरयुMानं मानसंयोजन$स पदMानं। अिव, जापिरयुMानC च िविचिक.छापिरयुMानC च िदिMसंयोजन$स 
पदMानं।

त>थ कतमो ल/खणो हारो? कामरागपिरयुMाने वु�े सHबािन पिरयुMानािन वु�ािन हो1तीित। संयोजनेसु वु�ेसु 
सHबसंयोजनािन वु�ािन हो21त। अयं ल/खणो हारो।

८२. त>थ कतमो चतुHयूहो हारो? ये इमे पC च नीवरणा झानपिटप/खो सो द/ुखसमुदयो। यं फलं, इदं द/ुख।ं त>थ 
काम.छ1द$स ने/ख�मिवत/ को पिटप/खो; Hयापाद$स अHयापादिवत/ को पिटप/खो; ित�णं नीवरणानं 
अिवGहसािवत/ को पिटप/खो। इित इमे तयो िवत/ का। ने/ख�मिवत/ को समािध/ख1धं भजित। अHयापादिवत/ को
सील/ख1धं भजित। अिवGहसािवत/ को पC ञा/ख1धं भजित। इमे तयो ख1धा। अिरयो अMि�को मLगो नीवरण8पहानाय 
संव�ित। यं नीवरण8पहानं, अयं िनरोधो। इमािन च�ािर स. चािन। अयं चतुHयूहो हारो।

त>थ कतमो आवXो हारो? पC च नीवरणािन दस भव21त। यदिप अ,झ�ं सार, जित, तदिप नीवरणं। यदिप बिह?ा 
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सार� जित, तदिप नीवरणं, एवं याव िविचिक�छा इमे दस नीवरणा। अ�झ�बिह ा िकलेसा इमािन "े संयोजनािन 
अ�झ�संयोजन$ च बिह ासंयोजन$ च। त%थ अह'(त अ�झ�ं, मम'(त बिह ा। स) कायिदि* अ�झ�ं, एकसि* 
िदि*गतािन बिह ा। यो अ�झ�ं छ(दरागो ,पसुे अवीतरागो भवित अवीत�छ(दो। एवं याव िव$ ञाणे, अयं अ�झ�ा 
त0हा। यं छसु बािहरेसु आयतनेसु तीसु च भवेसु अ�झोसानं, अयं बिह ा त0हा। इमािन "े स� चािन संयोजनािन 
संयोजनीया च ध3मा। त%थ संयोजनेसु ध3मेसु या िन'4बदानुप5सना च, अयं म6गो। यं संयोजन7पहानं, अयं िनरोधो। अयं 
आव8ो हारो।

त%थ कतमो िवभि�हारो? संयोजन'(त न एतं एकंसेन। मानसंयोजनं िदि*भािगय'(त न तं एकंसेन अिद*मानं 
िन5सायमानं न पजहित। यो प$ च उ 3भािगयो मानो िक$ चािप सो िदि*प)खे िसया। न तु ओर3भािगयं संयोजनं त5स 
पहानाय संव�तीित। यो च अहंकारो न पिव ोयं पन5स एवं होित। कदासु नामाहं तं स(तं आयतनं स'�छक%वा 
उपस3प� ज िवहिर5सािम, यं अिरया स(तं आयतनं उपस3प� ज िवहिर5स(तीित, अयं अिभ�झा न च तं नीवरणं। अ'%थ 
पन अरहतो कायिकलेसिम $ च ओ) कमित न च तं नीवरणं त5स िथनिम ं नीवरण'(त। न एकंसेन। अयं िवभि�हारो।

पिरव�नोित प$ च नीवरणा प$ चि=केन झानेन पहानं ग�छ'(त। अयं तेसं पिटप)खो नीवरणो असुक5स पहीनाित न 
अ$ ञानुिमिनत4बं, परम%थम�झ�ं, अयं पिरव�ना।

त%थ कतमो वेवचनो? काम�छ(दो छ(दरागो पेमं िनक(तीित वेवचनं। नीवरणं छदनं उप') कलेसो पिरयु*ान'(त 
वेवचनं।

प$ ञ�ीित अिव� जाप� चया िक� चप$ ञि�या [प� चाप$ ञि�या (क॰)] प$ ञि�, 4यापादो िव)खेपप$ ञि�या प$ ञि�, 
िथनिम ं असमु6घातप$ ञि�या प$ ञि�। एवं स4बेिप एते प$ च नीवरणा इम'3ह सु�े िव)खपेप$ ञि�या प$ ञि�।

त%थ कतमो ओतरणो? इमे प$ च नीवरणा अिव� जा च त0हा च त%थ अिव� जामूला नीवरणा। या त0हा इमे सFारा, 
ते अिव� जाप� चया इमे "े ध3मा प$ चसु ख(धेसु सFार)ख(धपिरयाप( ना, आयतनेसु ध3मायतनं, धातूसु ध3मधातु, 
इ'(Gयेसु इमेसं ध3मानं पद*ानं सुिख'(Gय5स च सोमन'5स'(Gय5स च इ'%थ'(Gय5स च पुिरिस'(Gय5स च।

त%थ कतमो सोधनो हारो? इदं सु�ं यथा आर4भ िन')ख�ं सो अ%थो भािसतो इमेिह प$ चिह पदेिह।

त%थ काम�छ(दो च 4यापादो च िविचिक�छा च न एक�ताय प$ ञ�ा, कामाित न एक�ताय प$ ञ�ा, अथ खलु 
वेम�ताय प$ ञ�ा। अयं अिध*ानो हारो।

त%थ कतमो पिर)खारो? काम�छ(द5स अयोिनसो मनिसकारो सुभार3मणप� चयो; सुभिनिम�$ च हेतु। 4यापाद5स 
अयोिनसो मनिसकारो आघातव%थूिन च प� चयो; पिटघानुसयो हेतु। िथनिम 5स पिटसंहारो प� चयो; पवि�या िकलमथा 
चलना त$ च हेतु। उ � चकु) कु� च5स रजनीयं आर3मिणयं अ5सािदयािक'(Gयं ताव अपिरपु0ण$ च ञाणं प� चयो; 
कामस$ ञा च िदि*अनुसयो च हेतु। िविचिक�छाय नव मानिवधा आर3मणं मानानुसयो, सोव प� चयो; िविचिक�छानुसयो 
हेतु। एते प$ च ध3मा सहेतु स7प� चया उ7प� ज'(त।

त%थ कतमो समारोपनो हारो? इमे प$ च नीवरणा च�ारोिप एते आसवा ग0डािप [त0हािप (पी॰)] एते सJ लािप एते 
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उपादानािन एते। तेसु एव बािहरेसु ध3मेसु संिकलेसभािगयं सु�'(त प$ ञK� ग�छित। अयं समारोपनो हारो।

िनिL*ं संिकलेिसकभािगयं सु�ं।

८३. मनोपु4ब=मा ध3माित गाथा।

त%थ कतमो देसना हारो? इम'3ह सु�े को अ%थो ख(धवव%थानेन िव$ ञाण)ख(धं देसेित, धातुवव%थानेन 
मनोिव$ ञाणधातुं, आयतनवव%थानेन मनायतनं, इ'(Gयवव%थानेन मिन'(Gयं। त5स Kक पु4ब=मा ध3मा? संिख�ेन छ 
ध3मा पु4ब=मा ध3मा कुसलमूलािन च अकुसलमूलािन च अिनिम�ं इम'3ह सु�े कुसलमूलं देिसतं। त%थ कतमा 
मनोपु4ब=मा ध3मा? मनो तेसं पु4ब=मं, यथािप बल5स राजा पु4ब=मो, एवमेव ध3मानं मनोपु4ब=मा। त%थ ितिवधानं 
पु4ब=मानं ने)ख3म�छ(देन अ4यापाद�छ(देन अिवKहसाछ(देन। अलोभ5स ने)ख3म�छ(देन पु4ब=मा। अदोस5स 
अ4यापाद�छ(देन पु4ब=मा। अमोह5स अिवKहसाछ(देन पु4ब=मा। त%थ मनोसे�ाित मनसा इमे ध3मा उ5सटा मनेन वा 
िन'3मता। मनोव इमेसं ध3मानं से*ोित मनोव इमेसं ध3मानं से*जे*ोित मनोव इमेसं ध3मानं आिधप� च ंकरोतीित 
मनोसे*ा। मनोजवाित य%थ मनो ग�छित। त%थ इमे ध3मा ग�छ(तीित मनोजवा। यथा वातो सीघं ग�छित अ$ ञो वा 
कोिच सीघं गामको वु� चते वातजवोित प')खगािमकोित, एवमेव इमे ध3मा मनेन स3पजायमाना ग�छ'(त, त%थ इमे ध3मा 
ग�छ(तीित मनोजवाित। ते ितिवधा छ(दसमुदािनता अनािवलता च सN7पो। स�िवधा च काियकं सुचिरतं वाचिसकं 
सुचिरतं, ते दस कुसलक3मपथा। त%थ मनसा चे पस� नेनाित मनोक3मं। भासित वाित वचीक3मं। करोित वाित 
कायक3मं। इमेिह इमO5म सु�े दस कुसलक3मपथा परमािप स(ता सीलवता परमा। सो भवित िववि�यं न लोकिनPयानाय 
वासनाभािगयं सु�ं भवित। अयं देसना।

त%थ कतमो िवचयो हारो? मनोपु4ब=मा ध3माित कुसलमूलािन च अ*=स3म�ािन। इदं सु�ं।

यु�ीित दस( नं कुसलक3मपथानं यो िवपाको, सो सुखवेदनीयो अ4यापाद5स=मानो। छायाव अनपाियनीित 
अनुग�छित अ'%थ एसा युि�।

पद*ान'(त अ*ारस( नं मनोपिवचारानं पद*ानं। मनोपु4ब=मा ध3माित स4बकुसलप)ख5स इमे ध3मा पद*ानं। 
मनसा चे पस� नेनाित यो चतेसो पसादो, इदं सि '(Gय5स पद*ानं। भासित वाित स3मावाचाय। करोित वाित 
स3माक3म(त5स च स3मावायाम5स च पद*ानं।

ल)खणोित इित पु4ब=मा ध3माित वेदनापु4ब=मािप एते, स$ ञापु4ब=मािप एते, सFारपु4ब=मािप एते। ये केिच 
ध3मा सहजाता स4बे पु4ब=मा एतेसं ध3मानं। ततो नं सुखम�वेतीित सोमन5समिप नं अ(वेित यं सुसुख�छाया तदािप नं 
सुखं तदिप अ(वेित।

८४. त%थ कतमो चतु4यूहो हारो? मनोपु4ब=माित न इदं एकािदवचनं। Kक कारणा? स4बे येव इमे छिव$ ञाणकाया, 
इम'3ह भगवतो को अिध7पायो? ये सुखेन अ'%थका, ते मनं पसादे(तीित अयं इम'3ह सु�े भगवतो अिध7पायो। अ%थो 
पु4बेयेव िनिL*ो।

यािन िह कुसलमूलािन, तािन अ*ािनसंसम�ा हेतु, अयं अ*ि=को म6गो। दस ठानािन देसनाहेतूिन देसनाप� चया 
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िनLेसना च। त%थ यं म$ ञ ेद)ुखेन सह नाम,पं िव$ ञाणस� च'(त अ=ेन कुसलमूलं पहीयित, अयं अ7पहीनभूिमयं 
समुदयो। यं तेसं पहाना, अयं िनरोधो। इमािन च�ािर स� चािन। अयं आव8ो हारो।

िवभ�ीित –

मनोपु4ब=मा ध3मा, मनोसे*ा मनोमया।
मनसा च ेपस( नेन, भासित वा करोित वा।
ततो नं सुखम(वेित, छायाव अनपाियनीित॥

तं न एकंसेन समण5स वा TाUण5स वा पन होित। त5स वा िम�छािदि*क5स सकस%थे िच�ं पसादेित, तेन च 
पस( नेन िच�ेन भासित 4याकरोित न तं सुखम(वेित न छायाव अनुगािमनी, द)ुखमेव तं अ(वेित। यथा वह(तं च) कं
पदम(वेित, इदं तं िवभ� ज4याकरणीयं। मनसा च ेपस( नेन कायक3मं वचीक3मं सुखवेदनीय'(त सम6गते सुखवेदनीयं 
िम�छ6गते द)ुखवेदनीयं, अयं िवभि�।

त%थ कतमो पिरव�नो हारो? मनोपु4ब=मा ध3माित यं मनसा पद*ेुन भासित वा करोित वा द)ुखम5सानुगािमनी, 
एतािनयेव "े सु�ािन भािसतािन एस एव च पिटप)खो। वेवचन'(त यिददं मनोिच�ं िव$ ञाणं मिन'(Gयं मनोिव$ ञाणधातु।

प$ ञ�ीित मनोपु4ब=मा ध3माित अयं मनो िक'$ च प$ ञि�या प$ ञ�ं। ध3माित कुसलक3मपथप$ ञि�या प$ ञ�ं। 
मनोसे*ाित िविस*प$ ञि�या प$ ञ�ं। मनोजवाित सहप$ ञि�या प$ ञ�ं। िच�'(त ने)ख3मप$ ञि�या प$ ञ�ं। मनसा च े
पस( नेनाित सि '(Gयप$ ञि�या प$ ञ�ं। मनसा च ेपस( नेनाित अनािवलसN7पदिुतय�झानप$ ञि�या प$ ञ�ं। मनसा च े
पस( नेनाित अ5स ानं पिटप)खप$ ञि�या प$ ञ�ं। भासित वाित स3मावाचाप$ ञि�या प$ ञ�ं। करोित वाित 
स3माक3म(तप$ ञि�या प$ ञ�ं। ततो नं सुखम(वेतीित झानसमाधानं। इ'(Gयेसु मिन'(Gयं। पिट� चसमु7पादे िव$ ञाणं। 
मनोपु4ब=मा ध3माित मे�ा च मुदतुा च झानेसु दिुतयं झानं तितय$ च। ख(धेसु सFार)ख(धपिरयाप( नो। धातूसु ध3मधातु, 
आयतनेसु ध3मायतनं। यं कुसलं इ'(Gयेसु सुिख'(Gय$ च सोमन'5स'(Gय$ च पद*ानं। इमेसं ध3मानं पिट� चसमु7प( नानं 
फ5सप� चया सुखवेदनीयो फ5सो सुखवेदना मनोपिवचारेसु सोमन5सिवचारो छK�सेसु पठमपदेसु छ 
सोमन5सने)ख3म'5सता। इित अयं ओतरणो हारो।

त%थ कतमो सोधनो हारो? यं अ%थं आर4भ इदं सु�ं भािसतं। सो अ%थो िनयु�ो एतम%थं आर4भ सु�ं। अयं सोधनो 
हारो।

८५. त%थ कतमो अिध*ानो हारो? मनोपु4ब=मा ध3माित वेवचनप$ ञि�, न एक�प$ ञि�। ध3माित एकतो न 
वेवचनप$ ञि�। मनसा च ेपस( नेनाित सो पसादो ि"धो अ�झ�$ च अ4यापादािव)ख3भनबिह ा च ओक7पनतो। सो 
अ�झ�पसादो ि"धो। समु6घातपसादो च िव)ख3भनपसादो च 4यापादपिरयु*ानं। िवघातो न मूलपसादो जातमूल'3प वा। 
पसादो स4यापादं िवघातेन। ततो नं सुखम(वेतीित सुखं काियक$ च चतेिसक$ च अ'7पयिव7पयोगोिप िपयस3पयोगोिप 
ने)ख3मसुख'3प पुथु� जनसुख'3प पीितस3बो�झ='3प चतेिसकं सुखं। य'3प प5स कायो सुखं वेदेित, त'3प काियकं सुखं 
बो�झ=ा च चतेिसकं सुखं। य'3प प5स कायो सुखं वेदेिस, त'3प त$ च सुखपद*ानं प$ ञि�या यथावु�ं तं अपराम*ं 
कुसलानं ध3मानं। अ(वेतीित अ7पना स'(द5सित न चायं वा प�भूतो अ(वेित। तिददं सु�ं "ीिह आकारेिह अिध*ात4बं। 
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हेतुना च यो पस( नमानसो िवपाकेन च यो द)ुखवेदनीयो।

पिर)खारोित भगवा प$ चसतेन िभ)खुसWेन नगरं पिवसित राजगहं। त%थ मनु5सो पु6गलो भगव(तं पिरिवसित, 
त5स पसादो उ7प( नो कुसलमूलपु4बयोगावचरोिप। सो अ$ ञेस$ च अ)खाित, इदं वाच ंभासित लाभा तेसं, येसं िनवेसनं 
भगवा पिवसित, अ3हाक'3प यिद भवेPय मय'3प भगवतो संपसादं ल�छ3हाित। येन भगवा तेन$ जKल पणामे%वा ‘‘नमो 
भगवतो नमो भगवतो’’ित अ4यापादमानो एकम(ते अ*ािस। तदन(तरे भगवा इमं सु�ं अभािस%थ ‘‘मनोपु4ब=मा 
ध3मा’’ित। स4बं सु�ं तथा यं परेसं भासित इदं वाचाक3मं। यं अ$ जKल पणामेित, इदं कायक3मं। यो मनोपसादो, इदं 
मनोक3मं। त%थ यं परेसं पकासेित भासित व0णं। येसं भगवा िनवेसनं ग�छतीित। स4बं त5स अलोभो कुसलमूलं। यं 
भगवित मे�िच�ो, त5स अदोसो कुसलमूलं। यं अ$ जKल पणामेित मान$ च िन6ग0हाित, त%थ5स अमोहो कुसलमूलं 
पातुभवित। यं उळारप$ ञं पिटलभित, इदम5स िदि*िवपJ लास7पहानं। यं तथायेव संवरो होित, इदम5स 
स$ ञािवपJ लास7पहानं। यं मन5स पसादनं, इदम5स िच�िवपJ लास7पहान'(त अकुसलिवपJ लासानं िव)ख3भनं पहानं 
प� चयो। तीिण कुसलमूलािन यो अनािवलिच�सN7पो, सो त5स मनिसकारोित वु� चित। यं िकलेसेिह िव)ख3भनं इित 
िवपJ लासा च आर3मणा स7प� चयताय प� चयो कुसलमूलािन च स'(द5सयताय प� चयो, सो च मनिसकारो हेतुना इिमना 
प� चयेन िच�ं उ7प( नं। त%थ यं सस%थार3मणं िच�ं पव�ं अयं बु ानु5सित। य'3प भगवतो गुणे मनिस करोित, अयम5स 
ध3मानु5सित। त%थ सितस3पज$ ञं हेतु, अय$ च प� चयो। वाचा प$ ञा हेतु िवत) किवचारा प� चयो। कायसFारा क3म5स 
अिभसFारो नाम हेतु वा अ7प� चयो सुखवेदनीय5स क3म5स उपचयो हेतुका क3म5स प� चयो।

८६. त%थ कतमो समारोपनो हारो? मनसायेव पस( नेन सतोयेवे%थ पस( नो अिप च िच�वोदाना स�ा िवमु� च(तीित 
तेन स�ा िच�पु4ब=मा िच�ेन पस( नेन चतेनािप त%थ िच�भूता भव(तीित पिटघा अयं चतेनानं पसादेन कायो च5स 
पसादो, सो च आरभित पसादेन पस( नो स$ ञान'(त च5स अिवपरीता, सो प$ चिवधो िव)ख3भना, कायप5स3भनायेवा 
पसादो िच�िसतो िच�ं पन पु4बंयेव पस( नं। अयं समारोपना। एवं प$ च( न'3प पसादो। ततो नं सुखम(वेतीित कतमं भगवा 
िनिLसित? न िह अ�स� च ंत5स क3म5स िवपाको अ(वेित। त5स उपायो अनुग�छित यदा िसतप� चया उ7प� जते 
सोमन5सं अिव7पिटसारोिप अ(वेित। अयं समारोपनो हारो।

महानाम स) क5स सु�ं [प5स सं॰ िन॰ ५.१०१७]। तO5म च ेसमये अ5सतो अस3पजानो कालं करेPय कामे भवित। 
अ5सतो अिभसमाहारो यो मा भािय, महानाम, यं तं िच�ं दीघर�ं स ापिरभािवतं सीलपिरभािवतं सुतचागपिरभािवत'(त 
िव%थारेन कात4बं। चागेन च प$ ञाय च Kक द5सेित? या स ा, सा चतेसो पसादो। या अनािवलसN'7पता, सा स ा। Kक 
कारणा? अनािवलल)खणा। अनािवलल)खणा िह स ा। अपरे आहु गुणपिरसुि िन*ागमनल)खणा, य$ च अपरे वा 
वचनपिट6गहल)खणा स ा। अपरो पिरयायो अ�ानं यिद एवं ओक7पेित ‘‘नाहं िक'$ च जानामीित एसा अहं त%थ 
अनु$ ञ�ा अन$ ञता’’ित। अयं स ाित। अपरो पिरयायो एकसि*या िदि*गतानं आदीनवानुप5सना अिन� चं
द)ुखमन�ाित। तेन च पिद*ं भवित यथा ग3भीरे उदपाने उदकं च)खुना प5सित न च कायेन अिभस3भुनाित। एवम5स 
अिरया िन�झान)ख'(तया िदि* भवित, न च स'�छकता। अयं वु� चित स ा। सा च लोिकका। अपरो पिरयायो खमित 
पुथु� जनभूत5स वीसित चाित को स) कायाधीना न िनवेसो। न एतं एक'(त नयस$ ञा यथाभूतं िदि*या तु खलु मुदिूह 
प$ चिह इ'(Gयेिह द5सनम6गेन पहीना भव'(त। िद*ेक*ा च िकलेसा, अयं स ा।

सोताप�=मद)ुखायं भूिमयं पिरपु0णा वु� चित। तO5मयेव भूिमयं से)खसीलं अिरया धार'(त वु� चित। तO5मयेव 
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भूिमयं मुदपु$ ञा प'$ ञ'(Gय'(त वु� चित। तO5मयेव भूिमयं ख(धेिह अन'%थकता, अयं चागो। त5मा स ा 
चागािध*ानेन िनिLिसत4बा। यितकेन [तेन (क॰)] िभPयो मनेन सा िह5स िवपरीता िदि*का अ5स ा, सा नयनउपधीसु 
पम�ा समािद( ना। त%थ सि '(Gयं यो कामं पिरिव5स'(त इित स(तपापपिटिन5स6गा न चागािध*ानं प'$ ञ'(Gयेन 
प$ ञािध*ानं, सीलेन उपसमािध*ानं। इमे च�ारो ध3मा सीलं पिरभावय'(त स ा सीलं चागो च प$ ञाित। त%थ स ाय 
ओघं तरित। यं सीलं, अयं अ7पमादो। यो चागो, इदं प$ ञाय क3मं। या प$ ञा, इदं प'$ ञ'(Gयं, त%थ यं सि '(Gयं। तं तीसु 
अवे� च7पसादेसु। यं सीलं, तं सि '(Gयेसु। यो चागो, सो चतूसु झानेसु। या प$ ञा, सा स� चसुे, सित स4ब%थगािमनी। 
त5स से)ख5स भिLका भित, भिLको अिभस3परायो। त5स स3मु*5सितक5स सीलं करो(त5स न कायस3मु*5सितताय 
तािन वा इ'(Gयािन तं वा कुसलमूलं क3मिवपाकं भवित। त5स ितक5स अ%थिनLेसो। त%थ स ा सीलं चागो प$ ञा
च�ारो ध3मा। या स ा या च प$ ञा, इदं मनोसुचिरतं। यं सीलं, इदं काियकं वाचिसकं सुचिरतं। यो चागो, इदं चतेिसकं 
अलोभो सुचिरतं। इित िच�े गिहते प$ च)ख(धा गिहता भव'(त। इमेिह ध3मेिह सुचिरतं इदं द)ुख$ च अिरयस� च ंपद*ानं 
म6ग5स।

८७. त%थ कतमो िवचयो हारो? या च स ा य$ च सीलं। तं िक5स करोित? या स ा ताय भगव(तं अनु5सरित 
म�ेनिप ह'%थना समागता, अ5स भो कु) कुरा स4बं सीलेन न7पिटप� जित कायेन वा वाचाय वा ठानं िवसारदो भवतीित 
अिव7पिटसारी प$ ञा य5स प$ ञ�ं उप*पेित। त5स अख0ड5स सीलं यं न प'�छ त5सं मोह5स अकुसलिच�ं उ7प� जित 
िम�छािदि*सहगतं वा, अयं िवचयो हारो। ध3मवािदनो भिLकाराित भिव5सित अ'%थ एसा युि�।

त%थ कतमो पद*ानो हारो? यिमदं िच�ं दीघर�ं पिरभािवतं स ाय सीलेन चागने प$ ञाय समािधना पठम�झान5स 
पद*ानं। या स ा अ5स अनािवलसN7पो, तं दिुतय�झान5स पद*ानं। तीिण च अवे� च7पसादा यं सीलं, तं अिरयक(तं, तं 
सील)ख(ध5स पद*ानं। या प$ ञा, सा प$ ञा)ख(ध5स पद*ानं। इमे च ध3मा इद$ च िच�ं एकोिदभूतसमािध5स पद*ानं। 
स ा सि '(Gय5स पद*ानं। चागो समािध'(Gय5स पद*ानं। प$ ञा प'$ ञ'(Gय5स पद*ानं। स ा च प$ ञा च िवप5सना 
पद*ानं। सील$ च चागो च समथ5स पद*ानं। स ा च प$ ञा च अिव� जा िवरागाय प$ ञािवमुि�या पद*ानं। सील$ च
चागो च रागिवरागाय चतेोिवमुि�या पद*ानं।

त%थ कतमो ल)खणो हारो? िव$ ञाणे वु�े स ासितभािवते स4बे प$ च)ख(धा वु�ा भव'(त। स ाय भिणताय 
स4बािन स� धनािन भिणतािन हो'(त स ाधनं…पे॰… सील)ख(धे वु�े समािध)ख(धो च प$ ञा)ख(धो च वु�ा भव'(त। यं 
तं िच�ं दीघर�ं पिरभािवतं प'�छमके काले न तदनुपिरवि� भिव5सतीित नेतं ठानं िव� जित। त%थ स$ ञािप 
तदनुपिरवि�नी भवित। येिप त� जाितका ध3मा, तेिप तदनुपिरवि�नो भव'(त। ,पस$ ञा
,पस$ चतेनानुप5सनमनिसकारो एवं छ( नं आयतनानं िव$ ञाणकाये, अयं ल)खणो हारो।

त%थ कतमो चतु4यूहो हारो? इध सु�े भगवतो को अिध7पायो? ये भिLकं भKत आकFेPय भिLक$ च अिभस3परायं, 
ते स ं सीलं चाग ंप$ ञ$ च मनिस किर5स'(त, अयं अिध7पायो। ये च$ ञेिप स�ा तथागत5स स3मुखं न पिटयु�झ(ते, इमं 
ध3मं सोता अिव7पिटसारतो कालं किर5स(तीित, अयं अिध7पायो।

८८. त%थ कतमो आव8ो हारो? इद'3प च�ारो ध3मा स ा च प$ ञा च अ5सि य$ च अिव� ज$ च हन'(त। सील$ च
चागो च त0हा च दोस$ च हन'(त। त5स "े मूलािन पहीय'(त। द)ुख ंिनव�ेित अ7पहीनभूिमय$ च ि"मूलािन प$ च)ख(धा। 
"े अिरयस� चािन समथो च िवप5सना च। ि"( नं मूलानं पहानं। इमािन "े स� चािन िनरोधो च म6गो च। अयं आव8ो हारो।
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त�थ कतमो िवभि�? यं तं िच�ं स�ापिरभािवतं…प॰े… सच ेपुथु� जन�स त�सिप भि�का भित भिव�सतीित न 
एकंसेन त�स क मं िद"ेयेव ध मे िवपाक$%त प& च�ेसित, अपर$ ह वा पिरयाये भिव�सित। यं वा अतीतं िवपाकाय 
प& चुपि"तं, त+प& चयािन चतेािन, ये यथा महाक मिवभ,े ‘‘तेनायं िवभ� ज.याकरिणयो िन�ेसो ध मचािरनो या भि�का 
भती’’ित।

त�थ कतमा पिरव�ना? अ�सि�यं द�ुसी1यं यं म&छेरं द+ुप3 ञ ंच [द+ुप$3 ञयं (क॰)] य3 च पिटप:खेन पहीना 
भव$%त, अयं पिरव�ना।

त�थ कतमं वेवचनं? यं तं िच�ं दीघर�ं पिरभािवतं िच�ं मनोिव3 ञाणं…प॰े… यं स�ाबलं सि�$%?यं, यं सीलं तं 
सुचिरतं, संयमो िनयमो दमो ख%धता इमािन त�स वेवचनािन। यो चागो सो पिटिन�सBगो अलोभो वोसBगो चागोिय"ानं। 
या प3 ञा सा प3 ञ�ा प3 ञ+पभा प$3 ञ$%?यं प3 ञाबलं।

त�थ कतमा प3 ञि�? यं तं िच�ं बीज ंप3 ञि�या प3 ञ�ं। पिरभावना वासना प3 ञि�या प3 ञि�। स�ा 
पसादप3 ञि�या प3 ञ�ा। सीलं सुचिरतप3 ञि�या प3 ञ�ं। चागो पु3 ञिकिरयप3 ञि�या प3 ञ�ो। प3 ञा वीमंसप3 ञि�या 
प3 ञ�ा। इमे तयो ध मा स�ा सीलं चागो प3 ञवतो पािरसुC� ग&छ$%त।

त�थ कतमो ओतरणो? यं िच�ं, तं ख%धेसु िव3 ञाण:ख%धो, धातूसु मनोिव3 ञाणधातु, आयतनेसु मनायतनं। ये 
च�ारो ध मा, ते ख%धेसु सGार:ख%धे पिरयाप% ना…पे॰… धातूसु आयतनेसु।

त�थ कतमो सोधनो हारो? इदं भगवतो भािसतं महानामेन स: केन पु$&छतेन स.बं तं िनयु�ं।

त�थ कतमो अिध"ानो? इदं िच�ं वेम�ताय प3 ञ�ं अकुसलेिह िच�ेिह अपिरभािवतेिह पिरभािवत$%त यािन पुन 
पिरभािवतािन अ3 ञसे$ प त�थ उपादाय प3 ञ�ं स.बेिपमे च�ारो ध मा एक�ताय प3 ञ�ा। भि�का भतीित कामभोिगनो 
तेव Iपधातु अIपधातु मनु�साित स.बा भि�का भित तदेव कथाय प3 ञ�ं, अयं प3 ञि�।

त�थ कतमो पिर:खारो? िच��स इ$%?यािन प& चयो आिधपतेJयप& चयताय मनिसकारो। हेतुप& चयताय प& चयो। 
स�ाय लोिकका प3 ञा हेतुप& चयताय प& चयो। योिनसो च मनिसकारो प& चयो। सील�स पितIपदेसवासो प& चयो। 
अ�स मापिणधान3 च हेतु। चाग�स अलोभो हेतु। अिव+पिटसारो च हेतुप& चयो। प3 ञा परतो च घोसो अ�झ�3 च
योिनसो मनिसकारो हेतुप& चयो च।

त�थ कतमो समारोपनो? यं तं िच�ं दीघर�ं पिरभािवत$%त चतेिसकािप। ए�थ स.बे ध मा पिरभािवता भि�का ते 
भित भिव�सित, भि�का उपपि�को अिभस परायो। इित ये केिच मनु�सका उपभोगपिरभोगा स.बे भि�का भितयेव, अयं 
समारोपनो।

८९. उ�ं अधो स.बिध वीतरागोित गाथा [प�स उदा॰ ६१ उदाने]। त�थ Cक उ�ं नाम? यं इतो उ�ं भिव�सित 
अनागामी, इदं उ�ं। अधो नाम यमित: क%तमतीतं, इदमवोच अपदानत$%त उ�ं। त�थ अतीतेन स�सतिदि" 
पु.ब%ताक$+पकानं अपर%तिदि" केस$3 च, उ&छेदिदC" यं [उ&छेदिदि"यं (क॰)] वु�क$+पकानं इमा चवे िदि"यो उ&छेदिदि" 
च स�सतिदि" च। त�थायं स�सतिदि" इमािन प% नरस पदािन स: कायिदि" स�सतं भज$%त। Iपव%तं मे अ�ा, अ�िन मे 
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Iपं, Iपं मे अ�ाित यद&ु चते प3 ञ ंपिरदह$%त। या उ&छेदिदि" सा प3 चसतािन उ&छेदं भज$%त। ते ‘‘तं जीवं तं 
सरीर’’$%त प�स$%त, Iपं मे अ�ाित तथाIपा चतु$.बधा स: कायिदि" उ&छेदेन च स�सतेन च। एवं प3 चसु ख%धेसु 
वीसितव�थुकाय िदि"या प% नरस पदािन पु.ब%तं भज$%त। स�सतिदि"या प3 च पदािन अपर%तं भज$%त उ&छेदिदि"या। 
त�थ ‘‘अयमहम�मी’’ित प�स%ता Iप ंअ�तो समनुप�सित, सो उ&छेदवादी Iपव%त3 च अ�ानं, अ�िन च Iपं, IपO�म 
वा अ�ाित सो प�सित चाित इित उ&छेदिदि" च, अ�तो पिट�सरित स�सतिदि" पु.ब%ततो च पिट�सरित। 
‘‘अयमहम�मी’’ित न समनुप�सित। त�स िद"ासवा पहानं ग&छ$%त। यो तीसु अ�ासु पु.ब%ते च अपर%ते च तेन तेन 
िनि�"ानेन उ�ं अधो स.बिध वीतरागो ‘‘अहम�मी’’ित न अनुप�सतीित इिमना Pारेन इिमना पयोगेन इिमना उपायेन इदं 
द�सनभूिम च सोतापि�फल3 च सो अिरयो पयोगो अनभावंगतेन संसारेन अपुन.भवाित यो कोिच अिरयो पयोगो 
पुन.भवाय मुदिून वा प$3 च$%?यािन म�झािन अिधम�ािन वा स.बं अपुन.भव+पहानाय संव�$%त। अह$%त िद"ोघो कामोघो 
भवोघो अिव� जोघो च ओिधसो। त�थ देसनाहारेन च�ािर स& चािन प3 चिह इ$%?येिह सोतापि�फलेन च Pे स& चािन मBगो 
च िनरोधो च। स: कायसमुदयेन Pे स& चािन द:ुख3 च समुदयो च, अयं देसना हारो।

त�थ कतमो िवचयो? ‘‘अयमहम�मी’’ित असमनुप�स%तो तीिण द�सन+पहात.बािन संयोजनािन पजहित। अयं 
िवचयो।

त�थ कतमा युि�? ितिवधा पुBगला कोिच उBघिटत3 ञू कोिच िवप$3 चत3 ञू कोिच नेJयो। उBघिटत3 ञू ित$:ख$%?यो 
च ततो िवप$3 चत3 ञू मुिद$%?यो ततो मुिद$%?येिह नेJयो। त�थ उBघिटत3 ञू ित$:ख$%?यताय द�सनभूिममाग म 
सोतापि�फलं पापुणाित, एकबीजको भवित। अयं पठमो सोताप% नो। िवप$3 चत3 ञू मुदिूह इ$%?येिह द�सनभूिममाग म 
सोतापि�फलं पापुणाित, कोलंकोलो च होित। अयं दिुतयो सोताप% नो। त�थ नेJयो द�सनभूिममाग म सोतापि�फलं 
पापुणाित, स�:ख�ुपरमो च भवित। अयं तितयो सोताप% नो।

अ$�थ एसा युि� मुदमु�झािधम�ेिह इ$%?येिह मुदमु�झािधम�ं भूCम स$&छकरेJय स: कायिदि"+पहानेन वा िदि"गतािन 
पजहित। अयं युि�।

त�थ कतमो पद"ानो? त�थ स: कायिदि" स.बिम&छािदि"या पद"ानं। स: कायो नामIप�स पद"ानं। नामIप ं
स: कायिदि"या पद"ानं। प3 च इ$%?यािन Iपीिन Iपराग�स पद"ानं। सळायतनं अहंकार�स पद"ानं। त�थ कतमो 
ल:खणो? Pीसु िद"ीसु पहीनासु त�थ एका िदि" िदि"गतािन पहानं ग&छ$%त। उ�ं च अधो च वीतरागो स.बरजनीयेसु 
वीतरागो होित। त� जा परभूिमयं, इदं प& चय$%त यथाभूतं प�सित। सो स.बपिट& चसमु+पादं आमसित। अयं ल:खणो 
हारो।

९०. त�थ कतमो चतु.यूहो हारो? इम$ ह सु�े भगवतो को अिध+पायो? ये स�ा ये नािभरिम�स$%त, ते िदि"+पहानाय 
वायिम�स$%त। अयमे�थ भगवतो अिध+पायो। अयं चतु.यूहो हारो।

त�थ कतमो आवTो हारो? यािनमािन मुदिून प$3 च$%?यािन तािन ओर भािगयािन प$3 च$%?यािन। स.बेन स.बं 
समूहन$%त अिभ�झा.यापादो च भावनाकारेन से:खाय िवमुि�या बलं स�ा, उ� भािगयािन िदि"वसेन बलं स�ा, 
वीिरिय$%?यं आरिभत�ा सित$%?यं पBगिहत�ा अ& च%तं िन"ं ग&छ$%त। त�थ यािन इ$%?यािन, अयं मBगो संिकलेस+पहानं। 
अयं िनरोधो आयCत अनु+पादध मो, इदं द:ुखं। अयं आवTो हारो।
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त�थ कतमो िवभि� हारो? ‘‘अयमहम�मी’’ित यो समनुप�सित, सो च खो अिधम�ेन लोिकका यं भूिमयं न तु 
अिरयेन पयोगेन सो स: कायिदि" पजहित। यं वु& चित त� जाय भूिमया अिधम�ाय। त�थ त� जाय भूिमयं प3 चिह 
आकारेिह अिधम�तं पिटलभित सीलेन वतेन बाहु�स& चने समािधना ने:ख मसुखेन। त�थ अ+प�े प�स3 ञी अिधमानं 
गUहाित। एतO�मयेव व�थु+पि�यं भगवा इदं सु�ं भासित। सीलवा वतम�ेनाित। त�थ यो अ+प�े प�स3 ञी त�स यो 
समािध, सो सािमसो कापुिरससेिवतो पन सो कापुिरसा वु& च$%त पुथु� जना। आिमसं य3 च अिरयमBगमाग म लोिकका 
अनिरयं तेन समािध होित अनिरयो कापुिरससेिवतो। यो पन अिरयाकारेन यथाभूतं न जानाित न प�सित [जानाित प�सित 
(पी॰)], सो अिधगमनं पजहित यो अिरयेन समािधना अकापुिरससेिवतेन िनरािमसेन नीयित, त�थ अकापुिरसा वु& च$%त 
अिरयपुBगला। यो तेिह सेिवतो समािध, सो अकापुिरससेिवतो। त�मा एकं िवभ� ज.याकरणीयं ‘‘अयमहम�मी’’ित 
असमनुप�स%तो तथा पातेित।

त�थ कतमा पिरव�ना? इमाय द�सनभूिमया िकलेसा पहात.बा, तेिह पहीय$%त अिनि�"ािप भगवता िनि�िसत.बा 
यो।

त�थ कतमं वेवचनं? या स: कायिदि"या अ�िदि"या। अयं भूिम। ये िकलेसा पहात.बा। ते अ+पहीय$%त अिनि�"ािप 
भगवता स�सतिदि" च उ&छेदिदि" च, सा पिरय%तिदि" च। या अपिरय%तिदि" च, सा स�सतिदि" च। या उ&छेदिदि", सा 
न$�थका िदि"। या स�सतिदि", सा अिकिरयिदि"। इदं वेवचनं।

त�थ कतमा प3 ञि�? तUहा संयोजनप3 ञि�या प3 ञ�ा। मBगो पिटलाभप3 ञि�या प3 ञ�ो। इ$%?या 
पिटलाभप3 ञि�या प3 ञ�ाित। त�थ कतमो ओतरणो? स: कायो द:ुखं द�सन+पहात.बो। समुदयो मBगो। इ$%?यािन तािन 
च िनि�"ािन ख%धधातुआयतनेसु।

त�थ कतमो सोधनो हारो? य$3ह आर.भ भगवता इदं सु�ं भािसतं, सो आर.भ िनि�"ो। त�थ कतमो पिर:खारो? 
नामIप�स हेतुप& चयोिप िव3 ञाणं हेतु बीजं। तेन अिव� जा च सGारा च प& चयो। िनवि�नयो न अपरो पिरयायो 
स.बभवो, ये च स.बभव�स हेतु परभUडप& चयो इित स मािदि" परतो च घोसो योिनसो च मनिसकारो प& चयो। या प3 ञा
उ+पादेित, एसा हेतु स मािदि"या स मासW+पो भवित, या स मासमािध [स मािदि" (पी॰)], अयं पिर:खारो।

त�थ कतमो समारोपनो? ‘‘अयमहम�मी’’ित असमनुप�सी द:ुखतो रोगतो…पे॰… प% नरस पदािन। सीलािन भगवा 
िकम$�थयािन िकमािनसंसािन। सीलािन, आन%द, अिव+पिटसार�थािन याव िवमुि�। त�थ दिुवधो अ�थो – पुिरस�थो च 
वचन�थो च।

९१. त�थ कतमो पुिरस�थो? यायं न प&छानुतािपता अयं अिव+पिटसारो, अयं पुिरस�थो। यथा कोिच बYहयित 
इम�थमासेवित सो भणेJय, िक$3 च ममे�थ अधीनं त�स�थाय इदं िकिरयं आरभामीित। अयं पुिरस�थो।

त�थ कतमो वचन�थो? सीलािन काियकं वा वाचिसकं वा सुचिरतं अिव+पिटसारोित। त�थ सील�स वत�स च 
भासोयेव। अन3 ञा सुगतक मता सुचिरतं अयं अिव+पिटसारो। एवं याव िवमु�ीित एकमेकO�म पदे Pे अ�था – पुिरस�थो 
च वचन�थो च, यथा इम$ ह सु�े एवं स.बेसु सु�ेसु Pे Pे अ�था। अयं िह परम�थो उ�म�थो च। यं िन.बानस$&छकं 
िन�साय यं सकं स$&छकात.बं भवित, सो वु& चित कत�स [सत�स (क॰)] क�थोित। अयं पुन वेवचनं स पजानाित। 
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इिमना िनयु��थमिभल.भ$%त वचन�थो। त�थ यं अ�थं सावको अिभकGित। त�स यो पिटलाभो, अयं पुिरस�थो। यं 
यं भगवा ध मं देसेित, त�स त�स ध म�स या अ�थिव3 ञि�। अयं अ�थो, त�थ सीलानं अिव+पिटसारो अ�थोिप 
आिनसंसोिप। एसो च आिनसंसो यं दBुगCत न ग&छित। यथा तं भगवता एसािनसंसो ध मे सुिचUणे न दBुगCत ग&छित 
ध मचारी, अयं अ�थो।

यं पुिरसो भावनाभूिमयं सीलािन आर.भ सीलेन संयु�ो होित एवं याव िवमुि� तथा सील:ख%धो। त�थ यो च 
अिव+पिटसारो अनुसयवसेन िनि�"ो, त3 च सीलं अयं सील:ख%धो। पामो� जपीितप�स�ीित च समािध$%?येन, अयं 
समािध:ख%धो। यं समािहतो यथाभूतं पजानाित, अयं प3 ञा:ख%धो। इमे तयो ख%धा सीलं समािध प3 ञा च तथा सीलं 
पिरपूरेित यं वीिरिय$%?यं तेन कारणेन सो सीलं पिरपूरेित, अनु+प% न�स च अकुसल�स अनु+पादाय वायमित, उ+प% न�स च 
पहानाय अनु+प% न�स च कुसल�स उ+पादाय, उ+प% न�स च कुसल�स िभJयोभावाय इित वीिरिय$%?यं िनि�"ं। त�थ यो 
समािध:ख%धो, इदं समािध$%?यं। प3 ञा:ख%धो प$3 ञ$%?यं, तं चतूसु स म+पधानेसु द".बं। तथा यो अनु+प% न�स च 
अकुसल�स अनु+पादाय वायमित, इदं पठमं स म+पधानं। यं उ+प% न�स, इदं दिुतयं। च�ािर स म+पधानािन चतूसु झानेसु 
प$�सत.बािन। तथा सील:ख%धेन ने:ख मधातु च अिधका [आिदका (पी॰)], तयो च िवत: का ने:ख मिवत: को
अ.यापादिवत: को अिवCहसािवत: को च। साधारणभूता। या िपयायमान�स पामो� जने इदं काियकं सुख ंआिनतं 
अिनयमीितपेमेन, इदं द:ुखं। यो त�थ अिव:खपेो, अयं समािध। इदं प3 चि,कं पठमं झानं। या चतेिसका प�सि� 
सिवत: कं सिवचारं िवरोधनं, यो िकलेसो च पिरदाहो, सो पठमे झाने िनZ�ो। तथा या च िकलेसप�सि� या च 
िवत: किवचारानं प�सि�, उभयेिप एते ध मे प�स�ायं। त�थ काय�स िच��स च सुखं सुखायना, इदं पीितसुिखनो 
प�सि�। योिप एकोिदभावो िच��स, तेन एकोिदभावेन यं िच��स अ�झ�ं स पसादनं, इदं चतु�थं झान,ं। इित 
अ�झ�3 च स पसादो चतेसो च एकोिदभावो पीित च सुख3 च, इदं दिुतयं झानं चतुरि,कं। यो प�स�कायो सुखं वेदेित, 
तेन अिधम�ेन सुखेन फिर�वा सुख ंचतेिसकं यं, सो पीितवीतरागो एवं त�स पीितवीतरागताय उप:ेखं पिटलभित। सो 
पीितया च िवरागा उप:ेखं पिटलभित। सुख3 च पिटसंवेदेित। सित च स मा प3 ञाय पिटलभित। सच ेसित एकBगता इदं 
प3 चि,कं तितयं झानं। यं सुिखनो िच�ं समािधयित, अयं एकBगताय परािवधानभािगया, पठमे झाने अ$�थ िच�ेकBगता 
नो च:खु�स वेदना स.बं पािरपूCर ग&छित। यथा चतु�थे झाने, तथा या उप:ेखा प�स भयं सितस पज3 ञ ंिच�ेकBगता च, 
इदं चतु�थं झानं।

९२. यथा समािध द�सियत.बं, तथा प$3 ञ$%?यं तं चतूसु अिरयस& चसुे प$�सत.बं। यं समािहतो यथाभूतं पजानाित, 
सा पजानना चतु$.बधा असुभतो द:ुखतो अन�तो च, यदार मणं तं द:ुखं अिरयस& च,ं यं पजान%तो िन$.ब%दित िवमु& चित 
तथा यं कामासव�स पहानं भवासव�स िद"ासव�स अिव� जासव�स, अयं िनरोधो अ+पहीनभूिमयं आसवसमुदयो। इमािन 
च�ािर अिरयस& चािन यथा प$3 ञ$%?यं प$�सत.बं। यथायं समािहतो यथाभूतं पजानाित, अयं द�सनभूिम। 
सोतापि�फल3 च यथाभूतं पजान%तो िन$.ब%दतीित, इदं तनुक3 च। कामराग.यापादं सकदागािमफल3 च यं िन$.ब%दित 
िवर� जित, अयं पठम�झानभावनाभूिम च रागिवरागा चतेोिवमुि� अनागािमफल3 च। यं िवमुि� िवमु& चित, अयं 
अिव� जािवरागा प3 ञािवमुि� अरह�3 च। इमे अिव+पिटसारा च वीिरिय$%?य3 च च�ारो स म+पधाना अिव+पिटसारा त3 च
उपिर याव समािध, एवं ते च�ािर झानािन समािध$%?य3 च यं समािहतो यथाभूतं पजानाित। इमे च�ारो सितप"ाना 
सीलपािरपूिरमुपादाय चागसंिहतेन च िन.बेिधकान3 च िनिम�ानं अनािवलमना, इदं सित$%?यं च�ारो सितप"ाना। यं पुन 
इमाय ध मदेसनाय तीसु ठानेसु िद"ोगमनिक$%?यं िकलेसपहानेन च से:खसीलं, इदं सि�$%?यं। च�ािर च 
सोतापि�य,ािन फलािन। समािध$%?यािन सोपिनयाहारीिन स.बसु�ेसु िनि�िसत.बािन। यं झानं पिटलभनं वीिरयगिहतंयेव 
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ञाणं पिट�सरतो, अयं सुतमयी प3 ञा। यो समािध पु.बापरिनिम�ाभासो अनोमगितताय यथाकामो, अयं िच%तामयी 
प3 ञा, यं तथासमािहतो यथाभूतं पजानाित, अयं भावनामयी प3 ञा। अयं सु�िन�ेसो।

इमं सु�ं िन.बेधभािगयं बु�झकारिधकं बु$�झत.बं। येिह अ,ेिह सम% नागतं तं बु$�झ�स$%त त�स अ,ािन 
बु$�झ�स$%त, तेन बो�झ,ा। तथा आिदतो याव सीलं वतं चतेना करणीया, िक�स सीलािन पािरपूरेित। अनु+प% न�स च 
अकुसल�स अनु+पादाय उ+प% न�स च अकुसल�स पहानाय अनु+प% न�स कुसल�स उ+पादाय उ+प% न�स च कुसल�स 
िभJयोभावाय, इदं वीिरयं त�स त�स बु$�झत�स अ,$%त। अयं वीिरयस बो�झ,ो। इिमना वीिरयेन Pे ध मा आिदतो 
अिव+पिटसारो पामो� ज3 च या पुन पीित अिव+पिटसारप& चया पामो� जप& चया, अयं पीितस बो�झ,ो। यं पीितमन�स 
कायो प�स भित। अयं प�सि�स बो�झ,ो। तेन काियकसुखमािनतं यं सुिखनो िच�ं समािधयित, अयं 
समािधस बो�झ,ो। यं समािहतो यथाभूतं पजानाित, अयं ध मिवचयस बो�झ,ो। या सीलमुपादाय प3 च% नं बो�झ,ानं 
उपादायानुलोमता िनिम�ायना पीितभािगयान3 च िवसेसभािगयान3 च अिपलापनता सहगता होित अनवमBगो, अयं 
सितस बो�झ,ो। यं यथाभूतं पजानाित, अ& चार�वीिरयं करोित। उ�& चभूमीित कता अिभप$�थतं पेसेित। 
कोस� जभूमीित गरिहतो रिहतेिह अ,ेिह बु�झित यं च:खुसमथपथं, सा उप:ेखाित। तेन सा उप:ेखा त�स बो�झ,�स 
अ,$%त किर�वा उप:ेखास बो�झ,ोित वु& चते। एसो सु�िन�ेसो।

९३. त�थ कतमा देसना? अO�म सु�े च�ािर अिरयस& चािन देिसतािन। त�थ कतमो िवचयो? सीलवतो 
अिव+पिटसारो याव िवमुि� इिम�साय पु&छाय िमिनिकम�थ�समीित Pे पदािन पु&छा Pे पदािन िवस� जनािन Pीिह पदेिह Pे 
अिभ3 ञं Pीिह चवे पदेिह िवस� जना Cक पु&छित िन.बािधकं कायभूCम क म�स तथा िह पित"ा च असे:ख ेध मे 
उ+पादेित। त�थ कतमा युि�? सीलवतो अिव+पिटसारो भवित Cक िन&छ%द�स च िवरागो अ$�थ एसा युि�। त�थ कतमं 
पद"ानं? वीिरयं वीिरिय$%?य�स पद"ानं। समािध समािध$%?य�स पद"ानं। प3 ञा प$3 ञ$%?य�स पद"ानं। वीिरयं 
अदोस�स पद"ानं। समािध अलोभ�स पद"ानं। प3 ञा अमोह�स पद"ानं। वीिरिय$%?यं ितUणं मBग,ानं पद"ानं, 
स मावाचाय स माक म%त�स स माआजीव�स। समािध$%?यं ितUणं मBग,ानं पद"ानं, स मासW+प�स स मावाचाय 
स मासमािधनो। प$3 ञ$%?यं िP% नं मBग,ानं पद"ानं, स मासितया स मािदि"या च।

त�थ कतमो ल:खणो? सील:ख%धे वु�े स.बे तयो ख%धा वु�ा भव$%त, सीलमेव िह सेलोपमता यथा सेलो 
स.बप& च$�थकेिह अकरणीयो एवं तं िच�ं स.बिकलेसेिह न क पतीित, अयं अमोहो। िवर�ं [प�स उदा॰ ३४ 
उदानपािळयं] रजनीयेसूित अयं अलोभो। कोपनेJये न कु+पतीित अयं अदोसो। त�थ प3 ञा अमोहो कुसलमूलं, अलोभो 
अलोभोयेव, अदोसो अदोसोयेव। इमेिह तीिह कुसलमूलेिह से:खभूिमयं िठतो असे:खमBग ंउ+पादेित। से:खभूिम 
स पि�क मध मे उ+पादेित, सा च स मािवमुि�, य3 च िवमुि�रसञाणद�सनं इमे दस असे:खानं अरह�ं ध मा। त�थ 
अ"ि,केन मBगने चतु$.बधा भावनािप ल.भित। सीलभावना कायभावना िच�भावना प3 ञाभावना च। त�थ 
स माक म%तेन स माआजीवेन च कायो भािवतो। स मावाचाय स मावायामेन च सीलं भािवतं। स मासW+पेन 
स मासमािधना च िच�ं भािवतं। स मािदि"या स मासितया च प3 ञा भािवता। इमाय चतु$.बधाय भावनाय Pे ध मा 
भावनापािरपूCर ग&छ$%त िच�ं प3 ञ3 च। िच�ं भावनाय समथो, प3 ञा भावनाय िवप�सना। त�थ प3 ञा अिव� जापहानेन 
िच�ं उप$: कलेसेिह अिम�सीकत$%त। प3 ञा भावनाय िच�भावनंयेव पिरपूरेित। एवं य�स सुभािवतं िच�ं कुतो तं 
द:ुखमे�सतीित। अिप च खो पन त�स आय�मतो अ.यापादधातु अिधमु�ा, न सो पेतं समाप% नो त�स सGापहारं देित, 
सGािवत$: कते सरीरे द:ुखं न वेिदयित, अयं सु��थो।
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९४. त�थ कतमा देसना? इम��ह सु�े दस असे�खा अरह�ध�मा देिसता अ�पमाणा च स�मा िवभावना। त�थ 
कतमो िवचयो? सेलोपमता ये ये ध�मा वेदनीयसुखद�ुखोपगता, ते स'बे िन)पं वानुप+स,तानं वूपगता कायतो 
वेदियतपिर�खारो अ�पवि�तो द�ुख ंन वेिदयित। त�थ कतमा युि�, य+सेवं भािवतं िच�ं कुतो तं [नं (क॰)]
द�ुखमे+सतीित। तीसु भावनासु द�ुखं न�खमित िच�ं िच�भावनाय च। िनरोधभावनाय च आन,तिरका समािधभावनाय 
च। इित य+सेवं भािवतं िच��,त समािध फल+स पद5ानं।

त�थ कतमो ल�खणो? य+सेवं भािवतं [प+स उदा॰ ३४ उदानपािळयं] िच��,त िच�ािन भािवतािन यथा पठमं 
िनि;5ािन प< ञा सीलं कायो िच�ं, सील��प सुभािवतं काियकचतेिसक< च िठत�ा नानुपक�पतीित वेदनािप तथा स< ञािप 
स>ारािप। कुतो तं द�ुखमे+सतीित सुख��प नानुग?छित, अद�ुखमसुख��प नागत�,त।

त�थ कतमो चतु'यूहो हारो? इध भगवतो को अिध�पायो? ये द�ुखने अिधका भिव+स�,त, ते एव)पािह समाप�ीिह 
िवरिह+स�,त। अयमे�थ भगवतो अिध�पायो। ये च अ�पस, ना, ते िह भिव+स�,त, पस, नान< च पीितपामोB जं भिव+सित, 
अयं त�थ भगवतो अिध�पायो। आवDोित न��थ आवDन+स भूिम।

िवभ�ीित य+सेवं भािवतं िच�ं कुतो तं द�ुखमे+सतीित दिुवधो िन;ेसो – द�ुखहेतुिन;ेसो च पिटप�खिन;ेसो च। को 
सो द�ुखहेतु? यतो द�ुख ंआग?छित पिटप�ख ेवु�े सेसध�मानं सीलं हेतु च प? चयो च, ते स'बे ध�मा वु�ा हो�,त। 
एकबोिधप��खये ध�मे वु�े स'बे बोधगमनीया ध�मा वु�ा भव�,त।

त�थ कतमो चतु'यूहो हारो? इम��ह सु�े भगवतो को अिध�पायो? ये अिव�पिटसारेन छ�,दका, ते सीलपािरपूरी 
भव�,त पामोB जछ�,दका अिव�पिटसारीपािरपूरी, अयमे�थ भगवतो अिध�पायो…प॰े… अयं चतु'यूहो हारो।

त�थ कतमो आवDो? इदं सु�ं िन'बेधभािगयं। यो िन'बेधो, अयं िनरोधो। येन िन�'बBझित, सो मIगो। यं 
िन�'बBझित, तं द�ुखं। यं िन'बेधगािमना मIगेन पहीयित, समुदयोयं वु�ो।

त�थ कतमा िवभि�? सीलवतो अिव�पिटसारोित िवभB ज'याकरणीयं, परामस,त+स न��थ अिव�पिटसारो याव 
दोसकतं कायेन वा वाचाय वा अकुसलं आरभित। िक�< चिप+स एवं होित ‘‘सुकतमेतं सुचिरतमेतं नो च+स तेन 
अिव�पिटसारेन पामोB ज ंजायित याव िवमुि�, त+स सीलवतो अिव�पिटसारो’’ित िवभB ज'याकरणीयं, अयं िवभि�हारो।

त�थ कतमा पिरव�ना? इमेिह स�िह उपिनसास�प�ीिह एकादस उपिनसा िवभि�यं पजहानं पजह�,त, अयं 
पिरव�ना।

त�थ कतमा वेवचना? इमेसं अिरयध�मानं बलबोBझLिवमो�खसमािधसमाप�ीनं इमािन वेवचनािन।

त�थ कतमा प< ञि�? सीलवतो अिव�पिटसारोित सील�ख,धे ने�ख�मप< ञि�या प< ञ�ं, िनसB जप< ञि� च एवं 
दस अLािन Mीिह Mीिह अLेिह प< ञ�ािन।

त�थ कतमो ओतरणो? इदं िन'बेधभािगयसु�ं प< चसु ओितOणं यथा यं पठमं िनि;5ं 
एविम�,Pयािदख,धधातुआयतनेसु िनि;िसत'बािन।
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त�थ कतमो सोधनो हारो? सीलवतो अिव�पिटसारोित न ताव सुQो आर�भो अिव�पिटसािरनो पामोB ज�,त न ताव 
सुQो आर�भो यािन एकादस पदािन देिसतािन यदा तदा सुQो आर�भो, अयं सोधनो।

त�थ कतमो अिध5ानो? सीलवेम�ताय प< ञ�ं एवं दस पदािन स'बािन सील�ख,ध+स आिनसंसो, ते च 
पित)पदेसवासो च प? चयो अ�स�मापिणधान< च हेतु, समािध�ख,ध+स सुखं हेतु प+सिQ प? चयो, येन झानसहजाित च 
ठान�,त झानLा अपरो पिरयायो कामेसु आदीनवानुप+सना समािधनो प? चयो ने�ख�मे आिनसंसद+सािवता हेतु।

त�थ कतमा समारोपना? यं वीिरिय�,Pयं, सो सील�ख,धो। यं सीलं, ते च�ारो ध�मा पधाना। यं 
ध�मानुध�मपिटपि�, सो पाितमो�खसंवरो।

९५. य+स सेलोपमं िच��,त गाथा [प+स उदा॰ ३४ उदाने], सेलोपम�,त उपमा यथा सेलो वातेन न क�पित न 
उOहेन न सीतेन संक�पित। यथा अनेका अचतेना, ते उOहेन िमलाय�,त, सीतेन अवसु+स�,त, वातेन भज�,त। न एवं सेलो 
िवर�ं रजनीयेसु दोसनीये न द+ुसतीित कारणं दोसनीये दोमन+स,तं, न द5ेुन वा क�पित उOहेन वा, सो िमलायित सीतेन 
वा अवसु+सित, एवं िच�ं रागने नानु+सित सीतेन क�पतीित। Rक कारणं? िवर�ं रजनीयेसु दोसनीये न द+ुसित। Rक 
कारणं? दोसनीये पन+स�,त न द+ुसित, अद5ंु तं न कोिस+स�,त, तेन कु�पनीये न कु�पित, य+सेवं भािवतं िच�ं कुतो तं 
द�ुखिन;ेसो च कुतो एव)प+स द�ुखं आगिम+सतीित िनि;5ं।

पिरव�नाित कुतो तं द�ुखमे+सतीित यं चतेिसकं सुख ंअनुपािदसेसा अयं न��थ सोपािदसेसा अयं अ��थ। पुन 
एवमाहंसु तं खणं तं मुहु�ं उभयमेव अवेदियतं सोपािदसेसं य< च अनुपािदसेसं य< च तं खणं तं मुहु�ं अनुपािदसेसं य< च
सोपािदसेसं च अवेदियतं। सुखमाप, न+स अनावि�क�,त अयमे�थ िवसेसो पिरव�ना।

त�थ कतमो वेवचनो? य+सेवं भािवतं िच�ं वा भािवतं सुभािवतं अनुि5तं व�थुकतं सुसमारQं। िच��,त मनो 
िव< ञाणं मिन�,Pयं मनोिव< ञाणधातु।

त�थ कतमा प< ञि�? िच�ं मनो स>ारा वूपसमप< ञि�या प< ञ�ं। समािध असे�खप< ञि�या प< ञ�ो। द�ुखं 
उ�?छ, नप< ञि�या प< ञ�ं।

त�थ कतमो ओतरणो? िच�े िनि;5े प< च�ख,धा िनि;5ा हो�,त, अयं ख,धेसु ओतरणो, मनोिव< ञाणधातुया 
िनि;5ाय अ5ारस धातुयो िनि;5ा हो�,त, अयं धातूसु ओतरणो। मनायतने िनि;5े स'बािन आयतनािन िनि;5ािन हो�,त। 
त�थ मनायतनं नाम)प+स पद5ानं। नाम)पप? चया सळायतनं। तथा पिट? चसमु�पादे। अयं ओतरणो। त�थ कतमो 
सोधनो सुQोयेव आर�भो।

त�थ कतमो अिध5ानो? छिळ�,Pयं भावना एक�ायं प< ञि� छि5तेन कायो एक�ाय प< ञ�ो।

त�थ कतमो पिर�खारो? िच�+स पु'बहेतु समु�पादाय मनिसकारो च त�पोणता च यं असमािहतभूिमयं च 
िवसेसध�मानं अभािवत�ा िच�सततं ग?छित, सच ेसमािधनो सुख ंहेतु अिव�पिटसारो प? चयो, अयं हेतु अयं प? चयो 
पिर�खारो।
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त�थ कतमा समारोपना? य+सेवं भािवत�,त त+स ध�मा समारोपियत'बा। कायो सीलं प< ञा भािवतिच��,त 
अनिभरतं अनपणतं अनेकं अनुतं अनापB जास�ं अयं सम< ञायतना न त+स से�ख+स स�मासमािध स'बे असे�खा दस 
अरह,तध�मा िनि;5ा हो�,त। असे�खभािगयािन सु�ािन।

९६. य+स नून, भ,ते, कायगतासित अभािवता, अयं सो अ< ञतरं सSTचाRर [सSTचारीनं (क॰)] आसB ज
समापB ज अ�पिटिनसB ज जनपदचािरकं प� कमेUय, सो आय+मा इमV+म िव�पिटजानाित Mे पजािन पिटजानाित 
िच�भावनाय< च िदि5या पहानं, कायभावनाय< च िदि5�पहानं, कायभावनाय< च तOहापहानं, यं पठमं उपमं करोित। 
असुिचनािप सुिचनािप पथवी नेव अिDयित न िजगु?छित न पीितपामोB ज ंपिटलभित, एवमेव िह पथवीसमेन सो चतेसा 
अ,वयेन अ�पकेन अवेरेन अ'यापB जने िवहरामीित। इित सो आय+मा Rक पिटजानाित, कायभावनाय सुिख�,Pयपहानं 
पिटजानाित, िच�भावनाय सोमन�+स�,Pयपहानं पिटजानाित। काियका वेदना रागानुसयमनुगतानं सुिख�,Pयं 
पिट��खपित। न िह वेदना�ख,धं या चतेिसका सुखवेदना त�थ अयं पिटलाभप? चया उ�पB जित सुखं सोमन+सं। सोतं 
पिट��खपित, न िह मनोस�फ+सज ंवेदनं। त�थ चतूसु महाभूतेसु )प�ख,ध+स अनुसयपिटघपहानं भणित। कामे )प< च
त< च असे�खभूिमयं। काये कायानुप+सना िद5ध�मसुखिवहार< च। बलेन च उ+साहेन च स'बं मनिस कत�ानं पहानं मेदं 
कतािलकाय च पुिरसेन च मOडनकजाितकेन च, एतेिह इम+स मातािपतुस�भूतं प? चवे�खणं, सो कायेन च 
कायानुप+सनाय च िच�ेन च िच�ानुप+सनाय च Mे ध�मे धारेित। कायिकलेसव�थंु िच�ेन च िच�स�, न+सये िच�ेन 
सुभािवतेन स�, नं च समाप�ीनं िवहिरतुं पिटजानाित।

गहपितपु�ोपमताय च यथा गहपितपु�+स नानारLानं व�थकरOडको पुOणो भवेUय, सो यं यदेव व�थयुगं 
पु'बOहसमये आक>ित, पु'बOहसमये िन'बापिेत, एवं मBझ�,हकसमये, साय,हसमये, एवमेव सो आय+मा िच�+स 
सुभािवत�ा यथा)पेन िवहारेन आक>ित पु'बOहसमयं िवहिरतुं, तथा)पेन [यथा)पेन (पी॰ क॰)] पु'बOहसमयं िवहरित, 
मBझ�,हकसमये, साय,हसमये। तेन वेस आय+मता उपमाय मे आिसताय पथवी वा अनु�रा इ�,Pयभावना भािवतिच�ेन। 
तेन सो आय+मा इदं अ5िवधं भावनं पिटजानाित चतूसु महाभूतेसु, कायभावनं उपकचOडालं पुिरसमेतकं भवतलाकासु 
िच�भावनं, इमािह भावनािह ताय भावनाय च समथा पािरपूिरम,तेिह। इमेिह चतूिह प< ञापािरपूिरम,तेिह।

९७. कथं उपकचOडालं पिटकूलेसु ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित? कायो पकितया अ�पिटकूलं काये 
उQुमातकस< ञा संिख�ेन नव स< ञा इमे पिटकूला ध�मा चसेो आय+मा पिटकूलतो अिजगु�?छतो कायगतासितया 
भावनानुयोगमनुयु�ो िवहरित, न िह त+स िजगु?छ�पहाय िच�ं पिटकूलित।

कथं अ�पिटकूलेसु ध�मेसु पिटकूलस< ञी िवहरतीित? कायो स'बलोक+स अ�पिटकूलो तं सो आय+मा 
असुभस< ञाय िवहरित। एवं अ�पिटकूलेसु ध�मेसु पिटकूलस< ञी िवहरित।

कथं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च अ�पिटकूलस< ञी िवहरतीित अिप स'बोयं लोक+स यिमदं मुOडो प�पाणी 
कुलेसु िपOडाय िवचरित, तेन च सो आय+मा सुवOणद'ुबOणेन अ�पिटकूलस< ञी िच�ेन च कायेन िन�'बदासहगतेन 
अ�पिटकूलस< ञी, एवं पिटकूलेसु अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित।

कथं पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित? पिटकूलेसु च ध�मेसु सुभस�< ञनो इ��थ)पे पिटकूलेसु च 
िजगु�?छनो िवनीलकिवपु'बके त�थ सो आय+मा पिटकूलस< ञी िवहरित।
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कथं पिटकूलेसु ध�मेसु तदभुयं अिभिनवB जिय�वा उप�ेखको िवहरित सतो च स�पजानो च? अ�पिटकूलेसु च 
ध�मेसु सुभस�< ञनो इ��थ)पे पिटकूलेसु च िजगु�?छनो िवनीलकिवपु'बके तदभुयं अिभिनवB जिय�वा ‘नेतं 
मम’‘नेसोहम�+म’‘नेसो मे’ अ�ाित िवहरित। एवं तदभुयं अिभिनवB जिय�वा उपे�खको िवहरित सतो स�पजानो।

अपरो पिरयायो। तेधातुको लोकस�, नवासो स'बबालपुथुB जनानं अ�पिटकूलस< ञा। त�थ च आय+मा सािरपु�ो 
अ�पिटकूलस< ञी िवहरित। एवं अ�पिटकूलेसु ध�मेसु पिटकूलस< ञी िवहरित।

कथं पिटकूलेसु ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित? पिटकूलस�< ञनो स'बसे�खा इध का तेधातुके स'बलोके। त�थ 
कतमो भूिम�प�ो समािधफले स�?छकतो अ�पिटकूलस< ञी िवहरित? Rक कारणं? न िह तं अ��थ य+स लोक+स पहानाय 
पिटकूलस< ञी उ�पादेUय।

कथं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु पिटकूलस< ञी िवहरित? तेधातुके लोकस�, नवासे याव कामलोकभूमता 
िह रागानं वीतरागानं पिटकूलसमता )पा)पधातुं अ�पिटकूलसमता। त�थ च आय+मा सािरपु�ो पिटकूलस< ञी
िवहरित। एवं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु पिटकूलस< ञी िवहरित।

कथं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित? यं िक�< च परतो दYु�ानं दरुागतानं 
वचनपथानं तं वचनं अ�पिटकूलं यावता वाचसो अ�पित)पा तथा जन+स अ�पिटकूलस< ञा। त�थ आय+मा सािरपु�ो 
अिभ< ञाय स�?छकतो अ�पिटकूलस< ञी िवहरित, एवं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी
िवहरित।

९८. कथं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु तदभुयं अिभिनवB जिय�वा उपे�खको च िवहरित सतो च 
स�पजानो? य< च नेसं समनुप+सित ये ध�मा द?ु चिरता, ते ध�मा अ�पिटकूला। त�थ आय+मा सािरपु�ो इित 
पिटस�< च�खित ये ध�मा द?ु चिरता, ते ध�मा अिन5िवपाका। ये ध�मा सुचिरता, ते आचयगािमनो। सो च सुचिरतं 
आचयगािमRन किर�वा द?ु चिरतं अिन5िवपाकं किर�वा तदभुयं अिभिनवB जिय�वा उप�ेखको िवहरित।

अथ पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलेसु च पिटकूलस< ञी िवहरित। तOहा पिटकूलध�मा Rक कारणं? तOहावसेन िह 
स�ा Mीिह ध�मेिह स�ा, कबळीकारे आहारे रसतOहाय स�ा, फ+से सुखस< ञाय स�ा। त�थाय+मा सािरपु�ो कबळीकारे 
च आहारे पिटकूलस< ञी िवहरित, फ+से च द�ुखस< ञी िवहरित। एवं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च पिटकूलस< ञी
िवहरित।

कथं पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित? तOहा�खयं अनु�रं िन'बानं तथा 
बालपुथुB जनानं पिटकूलस< ञा पहतस< ञा च। त�थाय+मतो सािरपु�+स अ�पिटकूलस< ञा अ'यापादस< ञा च सामं 
प< ञाय प�+स�वा एवं पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित।

कथं पिटकूलेसु च अ�पिटकूलेसु च ध�मेसु अ�पिटकूलस< ञी िवहरित? तितये च िन'बाने पिटकूलस�< ञनो यसेन च 
िकि�िन च अ�पिटकूलस�< ञनो। त�थाय+मा सािरपु�ो अ+साद< च आदीनव< च िन+सरण< च यथाभूतं स�माप< ञाय 
पिटजान,तो पिटकूल< च अ�पिटकूल< च ध�मं तदभुयं अिभिनवB जिय�वा अ�पिटकूलस< ञी िवहरित।
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कथं पिटकूलं अ�पिटकूल< च ध�मं तदभुयं अिभिनवB जिय�वा उप�ेखको िवहरित? सतो च स�पजानो च, य< च
समनुप+सित अनुनयो अ�पिटकूलो ध�मो पिटघो च पिटकूलो ध�मो, त�थाय+मा सािरपु�ो अनुनय+स पिटघ�पहीन�ा 
उप�ेखको िवहरित सतो स�पजानो च। य< च+स समनुप+सित अयं प< चिवधा अनु�रा इ�,Pयभावना। अयं सु�िन;ेसो।

९९. त�थ कतमो देसनाहारो? इम��ह सु�े Rक देिसत'बं? त�थ वु? चते, इम��ह सु�े िद5ध�मसुखिवहारो देिसतो, तथा 
िवमु�ं िच�ं प? चवे�खणा च अिधप< ञाध�मं देिसतं।

त�थ कतमो िवचयो? ये काये कायानुप�+सनो िवहर�,त, तेसं िच�ं अनुनय�पिटघेन न िवहरित अनुनय�पिटघेन 
चािभरममान+स िच�ं समIगतं भिव+सतीित भावनाय बलमेतं, अयं िवचयो हारो।

त�थ कतमो युि�हारो? कायभावनाय च िच�भावनाय च न िक�< च सSTचारी अितम�< ञ+सतीित। अ��थ एसा 
युि�, अयं युि�हारो।

त�थ कतमो पद5ानो हारो? कायभावनाय पठम+स सित उप5ान+स पद5ानं। या पथवीसमिच�ता, सा 
अिन? चानुप+सनाय पद5ानं।

त�थ कतमो ल�खणो? यं पथवीसमेन चतेसा िवहरित अ�ानुप+सी पथवीसमेन िगही िवहरित। को अ�थो 
पथवीसमेनाित? यथा ये च सेलोपमताय अक�मयु�ा एवमेव पथवीसमो अयं िहिरयताय। अयं ल�खणो।

त�थ कतमो चतु'यूहो हारो? इम��ह 'याकरणे को त+स आय+मतो अिध�पायो? ये केिच अरह,ता इ�,Pयभावनं 
आकि>य�,त, ते पथवीसमतं उ�पादिय+स,तीित। अयं अिध�पायो।

त�थ कतमो आवDोित? न��थ आवD+स भूिम।

त�थ कतमो िवभि�? यो कायानुप+सी िवहरित, सो पथवीसमिच�तं पिटलिभ+सतीित न एकंसेन। Rक कारणं? ये 
खOडकािदिछ, नकािदनो, न ते पथवीसमिच�तं पिटलभ�,त। स'बा कायगतासित से�खभावनाय िन'बानं फलं, अयं 
िवभि�।

त�थ कतमो पिरव�नो हारो? ये कायानुप�+सनो िवहिर+स�,त, तेसंयेव कायप? चया उ�पB जUेय आसवा 
िवघातपिरळाहा, अयं पिरव�नो हारो।

त�थ कतमो ओतरणो? प< च�ख,धा [स�ेसु च प< च�ख,धा (पी॰)] अिवितOणा [अवितOणा (पी॰)]
बावीसित�,Pयािन, तथा यं मिन�,Pयं, तं मनोधातु मनायतन< च। यं समािध�,Pयं, तं ध�मधातु ध�मायतन< च। अयं 
ओतरणो हारो।

त�थ कतमो सोधनो हारो? ये च मनसा च�ारो भावेत'बा, ते स'बे भािवता यं तं मनेन पहीने प�'बतं स'ब�थ एत+स 
च अ�थाय आर�भो, सो अ�थो सुQो। अयं सोधनो हारो।
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त�थ कतमो अिध�ानो? अयं समािध एक�ताय प� ञ�ो, छ काया एक�ताय प� ञ�ा। प�� च���यािन �पीिन 
�पकायो। छ वेदनाकाया वेदनाकायो। छ स� ञाकाया स� ञाकायो। छ चतेनाकाया चतेनाकायो। छ िव� ञाणकाया 
िव� ञाणकायो। स$बेिप एते ध&मा ध&मकायोितयेव स'ं ग)छ��त। अयं अिध�ानो।

पिर+खारोित समापि�कोस- ल� च वीिथकोस- ल� च [धीितकोस- ल� च (पी॰)] हेतु। य� च गोचरकोस- लं य� च
क- लं तं कोस- लं प) चयो। वोदानकोस- लं हेतु, क- लं प) चयो। सुख ंहेतु, अ$याप6 जं प) चयो। अयं पिर+खारो।

त�थ कतमो समारोपनोित? यथा पथवी सुिच�&प िन+खीप�ते असुिच�&प िन�+ख�े तािदसेयेव एवं कायो 
मनािपकेिहिप फ9सेिह अमनािपकेिहिप फ9सेिह तािदसोयेव पिटघस&फ9सेन वा सुखाय वेदनाय तािदसं यो िच�ं। इदं सु�ं 
िवभ�ं सओप&मं उ@घिटत� ञु9स पु@गल9स िवभागेन। त�थ समारोपनाय अवकासो न��थ।

१००. त�थ कतमं सु�ं संिकलेसभािगयं? यतो च कुसलेिह ध&मेिह न िवरोधित, न वBित, इमं आदीनवं भगवा 
देसेित, त9मा छ� नं िववरेDय, िववटं नाितव9सित, ततो आदीनवतो िववरेDयाित तं तीिह ध&मेिह नािभधंिसताित 
असुभस� ञाय रागने नािभधंिसयित। मे�ाय दोसेन नािभधंिसयित। िवप9सना मोहेन नािभधंिसयित। एव� च9स यो यो 
ध&मो पिटप+खो त�&ह त�&ह ध&मे पिरपूिर9सित। यो त9स ध&म9स अकुसलो ध&मो पिटप+खो, तेन नािधवािसयित।

अपरो पिरयायो। ये इमे ध&मा अ�ना न स+ कोित वु�ानं, ते एते ध&मा देिसता। छ� नमितव9सतीित तेिह िवत+ कं येन 
च स+ का पुन देिसतं िच�ं िवभावेतुं पिरयोदापेतुं िववेकिन� न9स िववेकपोण9स िववेकप$भार9स वुFG िव�FHह वेपु- लतं 
आप6 जित कुसलेसु ध&मेसु, सेDयथािप नाम उIपलं वा कुमुदं वा पदमुं वा उदके सु+ कप+खे च�दो यावरि� याविदवसो 
आग)छित, त9स वुिGयेव पािटकि'त$बा, न पिरहािन, एवंिवधं तं िच�ं नािभधंिसयित। अपरोपे�थ यो अकूटो असठो 
अमायावी उजु पुिरसो यथाभूतं अ�ानं आिवकरोित। त�थ यो छादेित त9स अकुसला ध&मा िच�ं अनुधाव��त। 
छ� नमितव9सतीित यो पन होित असठो अकूटो अमायावी उजु पुिरसो यथाभूतं अ�ानं आिवकरोित। त9स िच�ं 
अकुसलेिह ध&मेिह न िवGंिसयित, अयं सु��थो।

१०१. त�थ कतमा देसना? इध देिसता दस अकुसलक&मपथा अिधव9सनताय दस कुसलक&मपथा 
अनिधव9सनताय अकुसलेिह न िवसु6झित। यथा वु�ं भगवता ‘‘िच�संिकलेसा, िभ+खवे, स�ा संिकिल9स�ती’’ित।

त�थ कतमो िवचयो? य9सेवं िच�ं अिधवािसयित, त9स बु�6झत9स यं भवेDय कूटेDय, तं आन�तिरयेनिप स�थिर वा 
गुणानुक&पनताय, अयं िवचयो।

त�थ कतमा यु�ीित? एवं अनिधविसय�तं िच�ं वु�ाित। वुि�तं पित�हित कुसलेसु ध&मेसूित अ��थ एसा युि�।

पद�ान��त छ� नमितव9सतीित छ� नं असंवरानं पद�ानं, िववटं नाितव9सतीित अछ� नं संवरणानं। त9मा छ� नं
िववरेDय िववटं नाितव9सतीित देसनाय पद�ानं।

ल+खणोित छ� नमितव9सतीित ये केिच िविच�ेन छ� नेन एकल+खणा ध&मा स$बे ते अिवGंिसय��त। त9मा छ� नं
िववरेDय। िववटं नाितव9सतीित ये केिच तेन अ)छ� नेन एकल+खणा ध&मा स$बे ते नाितव9स�तीित ल+खणो हारो।
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त�थ कतमो चतु$यूहो हारो? इम�&ह सु�े भगवतो को अिधIपायो? येसं केस�� च िच�ं अकुसला ध&मा 
अिधपिटदेिसता ते यथाध&मं पिटकिर9स�तीित अयं त�थ भगवतो अिधIपायो। अयं चतु$यूहो हारो।

आवNोित यं छ� नं तं दिुवधं क&पमानं समु�)छत$बो। आन�तिरयसमाधीनं। त�थ प9सिGय� च मानो आसवे वBेित, 
अ9सिGयेन च पमादं ग)छित, पमादेन ओनमित, उ� नळभावं ग)छित। वु�ं चतें भगवता ‘‘उ� नळानं पम�ानं तेसं वB��त 
आसवा’’ित च�ािर तािन उपादानािन, यािन च�ािर उपादानािन, ते प� चुपादान+ख�धा भव��त। इमािन स) चािन द+ुख� च
समुदयो च। त9मा छ� नं िववरेDयाित येन हेतुना, ते आसवा वB��त। तेसं पहीन�ा आसवा पहीय�ते। त�थ अIपमादेन 
अ9सिGयं पहीयित उG) चकु+ कु) चIपहानेन ओळािरकता त9स Pे ध&मा न समथो च भावना च पािरपूFर ग)छ��त। यो 
तेसं आसवानं खयो, अयं िनरोधो। इमािन च�ािर स) चािन, अयं आवNो।

त�थ कतमो िवभि� हारो? छ� नमितव9सतीित न एकंसो। Fक कारणं? य9स अ9सा िनव�ना यथािप से+खानं। 
यथावु�ं भगवता –

‘‘िक� चािप से+खो पकरेDय पापं, कायेन वाचाय उद चतेसा वा।
अभ$बो िह त9स पिरगुहनाय, अभ$बता िद�पद9स होती’’ित॥

िक� चािप तेसं िनवारणं िच�ं होित। अिप तु अIप) चया समाये च ते िनिSिसत$बा, अयं िवभि�हारो।

त�थ कतमो पिरव�नो हारो। छ� नमितव9सतीित य9स ये ध&मा स$बं अनिववटं अितव�9सयित, िववटं 
नाितव9सित, अवगुण�तं नाितव9सित। अयं पिरव�नो हारो।

त�थ कतमो वेवचनो हारो। छ� न��त आवुतं िनवुतं िपिहतं पिटकु�6 जतं स�छ� नं परोधं, िववटं नाितव9सतीित य9स 
ते ध&मा प$ब�6 जता िवनोदं नािधव�9सता व��तकताित, अयं वेवचनो हारो।

त�थ कतमो प� ञि� हारो। छ� नमितव9सतीित िकलेसभािगयप� ञ�ं िववटं नाितव9सतीित सध&मिक) च ंयं पिटपदा 
प� ञि�या प� ञ�ं, त9मा िह छ� नं िववरेDयाित अनुसासनप� ञि�या प� ञ�ं, िववटं नाितव9सतीित िनGानप� ञि�या 
प� ञ�ं, अयं प� ञि� हारो।

त�थ कतमो ओतरणो हारो? छ� नमितव9सतीित तयो िकलेसा रागो दोसो मोहो, ते ख�धेसु स'ार+ख�धो…पे॰… ते 
पुरा यथा िनिS�ं ख�धधातुआयतनेसु, अयं ओतरणो हारो।

त�थ कतमो सोधनो हारो? येनार&भेन इदं सु�ं भासित सो आर&भो िनयु�ो।

अिध�ानोित छ� नमितव9सतीित एक�ताय प� ञ�ं। Fककारणं? इदं िह अितव9सतीित इम9स च अितव9सित 
एव� च अितव9सतीित अयं वेम�ताय या सुणसाधारणेिह ल+खणेिह प� ञािपयित, सा एक�प� ञि�।

त�थ कतमो पिर+खारो? य� च तं अितव�9सय��त, त9स Pे हेतू Pे प) चया अकुसलपसुतेव वाचक�ािभरित च। इमे 
Pे अयोिनसोमनिसकारो च कुसला ध&मा वोपस@गा च, इमे Pे प) चया।
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त�थ कतमो समारोपनो? छ� नमितव9सतीित वेमित प9सतीित छ� नं यं पिर@गिहतुं यं अदेिसतुं अIप9सुतं यं कथंकथा 
िवभूतेन अकुसलमूलेन यं तUहाय च ते वBित दोसाित स�� न�वा ते अIपस+खयेन स'ारा। स'ारप) चया िव� ञाणं याव 
जरामरणं, अयं समारोपनो। यं पुन तथा देसना, त9सेव अकुसला ध&मा वुFG िव�FHह वेपु- लतमाप6 जित त9स स'ारा 
िनरोधा, अयं समारोपनो।

१०२. च�ारो पु@गला [प9स अ॰ िन॰ ४.८५] तमो तमपरायनोित…प॰े… त�थ कतमो वु) चते तमो नाम? यो तमो 
अ�धकारो, यथा वु�ं भगवता ‘‘यथा अ�धकारे तY9म भयानके सक�&पधातुपुिरसो न प9सित, एवमेव अ� ञाणतो 
तमोपन�धकारो पापकसक&मसिवपाकं न सGो होित। इित एवं ल+खणता अ� ञाणं तमो अिव6 जा मोहो, येन स�ा 
यथाभूतं नIपजान��त, इित वु) चित तमोित। सो ितUणं च+खूनं तमो मंसच+खुनो िद$बच+खुनो प� ञाच+खुनो, इमेसं 
च+खूनं इध तमो िनिSिसयित अ� ञाण��त। त�थ कतमं अ� ञाणं अद9सनं? अथ िन9सये यं पु$ब�ते अ� ञाणं अपर�ते 
अ� ञाणं पु$ब�तापर�ते अ� ञाणं हेतु�&ह अ� ञाणं प) चय�&ह अ� ञाणं त9स अ� ञािणनो समािधभूत9स एसो िन9स�दो। यं 
न जानाित इदं सेिवत$बं इदं न मनिसकात$ब��त। सो तेन तमेन िनिSिसयित तमोिप यथा वु) चित। मूHहोित एवं चतेना। 
तेन तमेन सो पु@गलो वु) चित। तमोित सो तेन तमेन असमूहतेन असमु�)छ� नेन तIपरमो भवित तIपरायनो, अयं वु) चित 
पु@गलो तमो तमपरायनोित। परायनोयेव ध&मो मनिसकात$बो सो तमो दहित अ� ञिच�ं उप�पेित। ते च9स ध&मा 
िन6झान+खम��त। सो सुतमयाय प� ञाय समनुप9सित।

त�थ कतमो तमो जोितपरायनो? सो तेन प� ञावसेन इिरयित एवं त9सेव इिरय�त9स परायनो भवित। अयं वु) चते 
पु@गलो तमो जोितपरायनो।

त�थ कतमो पु@गलो जोित जोितपरायनो [जोितपरायनो (पी॰)]? त�थ वु) चित जोित नाम यं त9स च ेतम9स 
पिटप+खेन ये च ध&मे अ�तमसो ञाणालोको, सो सुणध&मो पु@गलो तमो जोितपरायनो, त�थ वु) चते, योयं पु@गलो तमो 
जोितपरायनो, सो यिद तथा�प ंक-याणिम�ं पिटलभित, यो नं अकुसलतो च िनवारेित भािवतकुसलताव भावी 
िनयोजेतीित। एव� च सG&मं देसेित। इमे ध&मा कुसला, इमे ध&मा अकुसला। इमे ध&मा साव6 जा, इमे ध&मा अनव6 जा। 
इमे ध&मा सेिवत$बा, इमे ध&मा न सेिवत$बा। इमे ध&मा भिजत$बा, इमे ध&मा न भिजत$बा। इमे ध&मा उपस&प6 ज
िवहात$बा, इमे ध&मा न उपस&प6 ज िवहात$बा। इमे ध&मा मनिसकात$बा, इमे ध&मा न मनिसकात$बाित। प) चते स� ञाय 
यथा स� ञायित सित���यािन, सो एवं पजानाित। इमे ध&मा कुसला, इमे ध&मा अकुसला। इमे ध&मा साव6 जा, इमे ध&मा 
अनव6 जा। इमे ध&मा सेिवत$बा, इमे ध&मा न सेिवत$बा। इमे ध&मा भावेत$बा, इमे ध&मा न भावेत$बा। इमे ध&मा 
उपस&प6 ज िवहात$बा, इमे ध&मा न उपस&प6 ज िवहात$बा। इमे ध&मा मनिसकात$बा, इमे ध&मा न मनिसकात$बाित। सो 
ते ध&मे सुसुDयित, सोतं ओदहित, अ� ञं िच�ं उप�पिेत, ते च9स ध&मा िन6झान+खम��त, सो सुतमयाय प� ञाय 
सम� नागतो सो तेन प) चयवसेन इिरयित एवं त9सेव इिरय��त तIपरमो भवित तIपरायनो। अयं वु) चते पु@गलो तमो 
तमपरायनो।

त�थ कतमो पु@गलो जोित तमपरायनो? जोित नाम या त9सेव तम9स पिटप+खने ये ध&मा अ�तमसो ञाणालोको, 
सो पुन ध&मो। कतमा उ) चते? प� ञायतो प�Uडतोित वु) चते, सो एवं पजानाित। इमे ध&मा कुसला, इमे ध&मा अकुसला। 
इमे ध&मा साव6 जा, इमे ध&मा अनव6 जा। इमे ध&मा सेिवत$बा, इमे ध&मा न सेिवत$बा। इमे ध&मा भािवत$बा, इमे ध&मा 
न भािवत$बा। इमे ध&मा उपस&प6 ज िवहात$बा, इमे ध&मा न उपस&प6 ज िवहात$बा। इमे ध&मा मनिसकात$बा, इमे ध&मा 
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न मनिसकात$बा। इध पन पापिम�संसेवनो पापिम�वसानुगो अकुसले ध&मे अिभवBेित, कुसले ध&मे पजहित। सो 
तेन पमादेन प) चयस� ञा अमनिसक�वा अ9सितअस&पज� ञं आसेवित। तया यो पिटप+खो तमो, सो पवBेित। सो 
तमािभभूतो परायनो तमपरमो चवे भवित। अयं वु) चित पु@गलो जोित तमपरायनो।

१०३. त�थ कतमो पु@गलो जोित जोितपरायनो? त�थ वु) चते सोयं पु@गलो क-याणिम�9स स�� न�9सतो भवित 
स+ का संयोगी कुसलं गवेसी, सो क-याणिम�े उपस[िम�वा पिरपु)छित, पिरप�हयित? Fक कुसलं, Fक अकुसलं? Fक 
साव6 जं, Fक अनव6 ज?ं Fक सेिवत$बं, Fक न सेिवत$बं? Fक भािवत$बं, Fक न भािवत$बं? Fक उपस&प6 ज िवहात$बं, Fक 
न उपस&प6 ज िवहात$बं? Fक मनिसकात$बं, Fक न मनिसकात$बं? कथं संिकलेसो होित, कथं वोदानं होित? कथं पवि� 
होित, कथं िनवि� होित? कथं ब�धो होित, कथं मो+खो होित? कथं स+ कायसमुदयो होित, कथं स+ कायिनरोधो होित? सो 
ए�थ देिसतं यथा उपि�तं तथा स&पिटप6 ज�तो सो एवं पजानाित। इमे ध&मा कुसला, इमे ध&मा अकुसला। एवं…प॰े… याव 
कथं स+ कायसमुदयो होित, कथं स+ कायिनरोधो होतीित िव�थारेन कात$बं। सो ते ध&मे अिधपािटक'ाित एवं ल+खणं 
ञाणं िव6 जा आलोकं वBेित। सो पु@गलो तIपरमो भवित तIपरायनो, अयं वु) चते पु@गलो जोित जोितपरायनो।

त�थ कतमो पु@गलो तमो तमपरायनो? यो अकुसलं ध&मं दीपेित। तं भावनाय हीनासु गतीसु उपपF� द9सेित, 
तIपरमो भवित तIपरायनो। अयं वु) चते पु@गलो तमो तमपरायनो।

त�थ यो पु@गलो तमो जोितपरायनो? सो तमेन अकुसल9स क&म9स िवपाकं द9सेित। तमेित यं च+खु 
क-याणिम�9स येन अकुसले ध&मे पजहित, कुसले ध&मे अिभवBित।

त�थ यो च पणीतासु गतीसु उपपF� द9सेित, तIपरमो तेन वु) चते तमो जोितपरायनो।

त�थ यो पु@गलो जोित तमपरायनो? कुसल9स क&मिवपाकं द9सेित। यं च+खु पापिम�संस@गेन पापिम�ुपसेवेन 
पापिम�वसानुगो अकुसलं ध&मं अिभवBित, तं भावनाय हीनासु गतीसु उपपF� द9सेित। तIपरमो तेन वु) चते जोित 
तमपरायनो।

त�थ यो पु@गलो जोित जोितपरायनो सो जोितता पभाता [जोिततभावताय (पी॰)] याव पणीतासु गतीसु उपपF� 
द9सेित। तIपरमो तेनाह जोित जोितपरायनो।

जोिततमपरायनेन दस अकुसलानं क&मानं उदयं द9सेित। तमेन पु@गलेन अकुसलानं क&मानं िवपाकं द9सेित। न 
अकुसलानं ध&मानं िवपाकं द9सेित। तमेन अ� िम)छ�ािन द9सेित। जोितना अ� स&म�ािन द9सेित। जोितना 
तमपरायनेन दस अकुसलक&मपथे द9सेित। जोितना पणीत�ं द9सेित। तमेन जोितपरायनेन अतपनीयं ध&मं द9सेित। 
जोितना तमपरायनेन तपनीयं ध&मं द9सेित। अयं सु��थो।

१०४. त�थ कतमो देसना हारो? इम�&ह सु�े Fक देिसतं? त�थ वु) चते इम�&ह सु�े कुसलाकुसला ध&मा देिसता। 
कुसलाकुसलान� च ध&मानं िवपाको देिसतो। हीनIपणीतान� च स�ानं गित नानाकारणं देिसतं। अयं देसना हारो।

त�थ कतमो िवचयो हारो? अकुसल9स क&म9स यो िवपाकं प) चनुभोित। त�थ िठतो अकुसले ध&मे उIपािदयित 
िवचय�तं यु6 जित। कुसल9स क&म9स यो िवपाकं प) चनुभोित। त�थ िठतो कुसले ध&मे उIपािदयित िवचय�तं यु6 जित। 
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अयं िवचयो युि� च।

त�थ कतमो पद�ानो हारो? यो पु@गलो जोित, सो प) चवे+खणाय पद�ानं। यो पु@गलो तमो, सो तमािद� नं
वानुप9सनाय पद�ान��त द9सेित। तमेन जोितपरायनेन अIपमाद9स पद�ानं द9सेित, तमो अिव6 जाय च िदि�या च पद�ानं 
द9सेित। जोितना तमपरायनेन पमाद9स च िदि�या च पद�ानं द9सेित। अयं पद�ानो।

त�थ कतमो ल+खणो हारो? तमेन तमपरायनेन तमोित अिव6 जाय िनिS�ाय स$बिकलेसध&मा िनिS�ा हो��त। तमेन 
जोितपरायनेन जोितिव6 जाय िनिS�ाय स$बे बोिधप�+खयध&मा िनिS�ा हो��त। जोिततमपरायनेन पमादो िनिS�ो होित। 
तमेन जोितपरायनेन अIपमादो िनिS�ो होित। अयं ल+खणो हारो।

त�थ कतमो चतु$यूहो हारो? इम�&ह सु�े भगवतो को अिधIपायो? ये स�ा नीचकुिलनो, न ते इमं सु�वा कुसले ध&मे 
समादाय वि�9स��त। ये स�ा उ) चकुिलनो, ते इमं ध&मदेसनं सु�वा िभDयोसो म�ाय कुसले ध&मे समादाय 
वि�9स�तीित। अयं चतु$यूहो हारो। भूिमयं उपदेसो।

त�थ कतमो आवNो हारो? या अिव6 जातो पभूित तUहा, अयं समुदयो। यो तमो तमपरायनो, इदं द+ुखं। इमािन Pे 
स) चािन द+ुख� च समुदयो च जोित येन सु�ेन ध&मेन प� ञािपयित, सो ध&मो प�� ञ���य9स पद�ानं। तेन अमोहेन तीिण 
कुसलमूलािन पािरपूFर ग)छ��त स@ग9स पद�ानं।

त�थ कतमा िवभि�? तमो तमपरायनोित न एकंसेन। Fक कारणं? अ��थ तमो च भवो अपरापिरयवेदनीयेन च 
कुसलेन जोितना पु@गलेन सहोपि�भावे। अ��थ जोित च भवो अपरापिरयवेदनीयेन च अकुसलेन तमेन पु@गलेन 
सहोपि�भावे पिरव�ना तमेसु पिटप+खोित जोितना तमपरायनो।

त�थ कतमो वेवचनो? यो तमो, सो एवं अ�$यापादाय पिटप� नो, सो अ9सGाय बालो अकुसलो अ$य�ो 
अनादीनवद9सी। यो जोित, सो अ�िहताय पिटप� नो प�Uडतो कुसलो $य�ो आदीनवद9सी। अयं वेवचनो।

त�थ कतमा प� ञि�? सो पु@गलो िवपाकप� ञि�या प� ञािपयित, अकुसले पिरयािद� नता प� ञािपयित। 
जोितकुसलध&मुपपि�प� ञि�या प� ञािपयित कुसलध&मिवपाकप� ञि�या चाित।

ओतरणोित ये अिव6 जाप) चया स'ारा य� च जरामरणं या च अिव6 जा, तं पद�ानं, िनSेसेन िव6 जुIपादो 
अिव6 जािनरोधो यो याव जरामरणिनरोधो, इमे Pे ध&मा स'ार+ख�धपिरयाप� ना। ध&मधातु ध&मायतन� च पद�ानं िनSेसेन 
धातूसु।

त�थ कतमो सोधनो? इम9स सु�9स देिसत9स आर&भो। अिध�ानोित तमोित भगवा \वीित, न एकं पु@गलं देसेित। 
यावता स�ानं गित, त�थ ये द)ु चिरतध&मेन उपप� ना, ते बहुलािधवचनेन तमो िनिSसित। या जोित स$बस�ेसु 
कुसलध&मोपपि� स$बं तं जोतीित अिभलपित अयमेकता प) चयो योिनसोमनिसकारप� ञि� चतु� नं महाभूतानं पु@गलानं।

त�थ कतमो पिर+खारो? अकुसल9स पापिम�ता प) चयो, अयोिनसो मनिसकारो हेतु। कुसल9स क-याणिम�ता 
प) चयो, योिनसो मनिसकारो हेतु।
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त�थ कतमा समारोपनाित? इधेक� चो नीच ेकुले प� चाजातो होतीित नीच ेकुले प� चाजातो �पसुे स�ेसु ग�धेसु रसेसु 
फ�सेसु, सो उपप� नो स!ब#$ह मानु�सके उपभोगपिरभोग।े जोित पणीतेसु कुसलेसु उपप� नो स!ब#$ह मानु�सके 
उपभोगपिरभोग ेउपप� नोित।

१०५. त�थ कतमं संिकलेसभािगयं िन!बेधभािगयं च सु+ं? न तं द-हं ब�धनमाहु धीराित गाथा। केन कारणेन तं 
ब�धनं द-हं? चतूिह कारणेिह इ�सिरयेन स/ का मोचतेुं धनेन वा अ2 ञेन वा याचनाय वा परायनेन वा। येसु च अयं रागो 
मिणकु4डलेसु पु+ेसु दारेसु च या अपे/खा, इदम�स चतेिसकब�धनं। तं न स/ का इ�सिरयेन वा धनेन वा अ2 ञने वा 
याचनाय वा परायनेन वा मोचतुें। न च त�थ कोिच अ#�थ पािटभोगो। इिमना ब�धनतो मोचिय�थाित देवो वा मनु�सो वा 
तिददं ब�धनं रागानुसयेन च छसु बािहरेसु च आयतनेसु ब�धित। �पेसु �पत4हा ब�धित, याव ध$मेसु ध$मत4हा। यो इध 
लोके ब�धो परलोक:�म ब�धो नीयित। सो ब�धो जायित, ब�धो मीयित। ब�धो अ�मा लोका परं लोकं ग�छित। न स/ का
मोचतेुं अ2 ञ; अिरयम<गेन इम2 च ब�धनं। मरणभाव2 च उपपि+भाव2 च भयतो िविद�वा छ�दरागं पजहित। सो इमं 
छ�दरागं पजिह�वा अित/ कमित। अय2 च लोको इतो परं दिुतयो।

त�थ यं ब�धनास=ारानं पहानं इदं वु� चित उभयेसु ठानेसु वीिरयं, ग�धपिरवातो [ग�थपिरवसो (पी॰) ग�थपिरवुतो 
(क॰)] सुमुिन नोपिल$पित। तथेव पिर<गहेसु पु+ेसु दारेसु च अवू-हो सD लोित त�सेव त4हाय पहानं द�सेित। अयं 
त4हामूल�स पहाना वरे [अहनावरे (पी॰), अहनावरो (क॰)] अEपम+ोित कामो पमादव+ित पहानाय ने/ख$मािभरतो 
अEपमादिवहारी भवित। त�स आसयं पहानाय नेव इमं लोकं आसीसित न परलोकं। न इधलोकं िन#�सतं, िपय�पं 
सात�पं आक=ित। नािप परलोकं िन#�सतं िपय�प ंसात�पं आक=ित, तेन वु� चते ‘‘नासीसते लोकिममं परं 
लोक2 चा’’ित। यं त�स पहानं तं छेदनं अHकव#<गयेसु मुिन िनि�Hो। सो इध िवरोधो अHकव#<गयेसु नासीसनं इध 
अनाथा। तथायं त4हाय त�स पिर<गह�स व�थुकाम�स एकगाथाय एते स!बे कामा द#�सता। तेन भगवा देसेित ‘‘एत#$प 
छे�वान पिर!बज#�त अनपे#/खनो स!बकामे पहाया’’ित। इिम�सा गाथाय िJधा िन�ेसो संस�दनिन�ेसो च समयिन�ेसो च, 
यथा अयं गाथा संिकलेसभािगय2 च िन!बेधभािगय2 च, एवं ताय गाथाय संिकलेसभािगय2 च िन!बेधभािगय2 च
िवसK जना। एवं गाथा स!बगाथासु !याकरणेसु वा िनि�Hं सु+ं।

१०६. त�थ कतमा देसना? इमं सु+ं केनािधEपायेन देिसतं। ये रागचिरता स+ा, ते कामे पजिह�स�तीित अयं त�थ 
भगवतो अिधEपायो।

त�थ कतमो िवचयो? य�स दसव�थुका िकलेसा उि+4णा व�ता िविदता। कतमे दसिवधाित, िकलेसकामा च 
ओर$भािगयउM$भािगया च संयोजना दसव�थुकािन आयतनािन, अयं िवचयो।

त�थ कतमा युि+? ये सार+ा ते गा-हब�धनेन ब�ध#�त अ#�थ एसा युि+।

त�थ कतमो पदHानो? सार+ो मिणकु4डलेसु ममंकार�स पदHानं। अपे/खाित अतीतव�थु�स सराग�स पदHानं। 
एत#$प छे�वाित भावनाय पदHानं।

त�थ कतमो ल/खणो? सार+िच+ो मिणकु4डलेसु यो अहंकारे िवस+ो ममंकारे िवस+ो, यो पु+दारे सार+ो। 
खे+व�थु:�म सार+ो। अयं ल/खणो हारो।
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त�थ कतमो चतु!यूहो हारो? इध सु+े भगवतो को अिधEपायो। ये िन!बानेन छ#�दका भिव�स#�त, ते पु+दारे त4हं 
पजिह�स#�त। अयं त�थ भगवतो अिधEपायो। इमािन च+ािर स� चािन।

त�थ कतमो आवNो? या पु+दारे त4हा, अयं समुदयो। ये उपािद� न/ख�धा, ते ये च बािहरेसु �पेसु �पपिर<गहो, इदं 
द/ुखं, यं त�थ छेदनीयं, अयं िनरोधो। येन िभK जित, अयं म<गो। िवभ+ीित न#�थ िवभि+या भूिम, पिरव+नोित पिटप/खो 
िनि�Hो।

त�थ कतमो वेवचनो? िनि�Hो वेवचनो। त�थ कतमो ओतरणो? अ#�थ त4हा एको स+ो ओित4णो तEप� चया 
िव2 ञाणं याव जरामरणं। या त�थ वेदना, अयं अिवK जा िवK जुEपादा अिवK जािनरोधो याव जरामरणिनरोधो।

त�थ कतमो सोधनो? सुMो गाथाय आर$भो। त�थ कतमो अिधHानो? न तं द-हं ब�धनमाहु धीराित एक+ताय 
प2 ञ+ा, न वेम+ताय। च+ारो रागा कामरागो �परागो भवरागो िदिHरागो चाित एक+ताय प2 ञ+ा।

त�थ कतमो पिर/खारो? येसं रागो मिणकु4डलेसु त�स सुभस2 ञा हेतु, अनु!य2 जनसो च िनिम+<गािहता प� चयो। 
याय ते िछ� नािन त�स असुभस2 ञा हेतु, िनिम+<गहणअनु!य2 जन<गहणिवनोदनं प� चयो।

त�थ कतमो समारोपनो? सार+ो मिणकु4डलेसु स$मू-हिवधो दHुाितिप एत#$प [एव#$प (पी॰ क॰)] छे�वान 
पिर!बज�तीित तं पिर2 ञात�थं पिरव#K जत�थं पजिहता, अयं समारोपनो।

१०७. यं चतेिसकं यं पक#Eपतं िव�थारेन प� चयो, यं वा चतेिसकं काियकं चतेिसकं क$मं। Oककारणा? चतेिसका िह 
चतेना मनोक$माित वु� चते, सा चतेनाक$मं, यं चतेिसकं इमं काियक2 च वाचिसक2 च इमािन तीिण क$मािन िनि�Hािन। 
कायक$मं वचीक$म2 च तािन कुसलािन िपयं कायेन च वाचाय च आरभित परामसित, अयं वु� चित सील!बतपरामासो। 
सPEपना ते ितिवधा स=ारा पु2 ञमया अपु2 ञमया आने2 जमया, तEप� चया िव2 ञाणं ते आर$मणमेतं होित िव2 ञाण�स 
िठितया। या सुभस2 ञा सुखस2 ञा अ+स2 ञा च। इदं चतेिसकं। यं �पूपग ंिव2 ञाणं ितHित �पार$मणं �पपितिHतं 
न�दपूसेचनं वुOM िव�O-ह वेपुD लतं ग�छित, अयं सPEपना, इित यं िव2 ञाणिHतीसु िठतं पठमािभिन!बि+आर$मणवसेन 
उपादानं, इदं वु� चित चतेिसक#�त।

त�थ िठत�स अ�प�स या िनक#�त अKझोसानं, इद#$प सक#$पतं मनािपकेसु �पेसु िपय�पसात�पसुे आभोगो, इदं 
चतेिसकं। यं चतेेित स+ेसु [स+सु (पी॰)] मनािपकेसु अिभKझाकायग�थो पिटघानुसयेसु !यापादकायग�थो स!बे च+ारो 
ग�था, अयं प2 चसु कामगुणेसु पठमािभिनपातो िच+�स या चतेना य�स त�थ अ�सादानुप#�स�स अनेका पापका 
अकुसला ध$मा िच+ं अ�पवितयो हो#�त। पु<गलो रागानुब#�धभूतो तेिह िकलेसकामेिह यथा कामकरणीयो, अयं वु� चते 
कामेसु पकEपना। एवं स!बे च+ारो ओघा। यं तेिह कामेिह संयु+ो िवहरित भािवतो अKझोस� नो, अयं चतेना। य�स तथायं 
अवीतराग�स अिधगतपमे�स त�स िवपिरणाम2 ञथाभावा उEपK ज#�त सोकपिरदेवद/ुखदोमन�सुपायासा 
द/ुखानुपिरवि+तं िव2 ञाणं होित सिरत�स वयध$मसमुEपादो िच+ं पिरयािदयित, इदं वु� चित पक#Eपत#�त।

एकमेक�स चतेेित च पकEपेित च िव2 ञाण�स िठित या होित, सा च िठित िJधा आर$मणिHित च आहारिHित च। 
त�थ या आर$मणिHित, अयं नाम�प�स प� चयो। या आहारिHित या पुन!भवािभिन!बि+का िठित या च पोनोभिवका 
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िठित, अयं वु� चित आर$मणं। तं होित िव2 ञाण�स िठितया त�स िव2 ञाणप� चया नाम�प ंयाव जरामरण2 च
चतेेित, अथ च पुन प�थयते यतो न पोनोभिवका अनागतव�थु#$ह, अयं पिटप/खो िनि�Hो। न चतेेित न प�थयित अथ च 
दसेूतीित दिुवधो िन�ेसो। अ�स पु!बे होित तं चतेिसकं तं पक#Eपतं असमूहतं तEप� चया, अयं िव2 ञाण�स िठित होित।

१०८. अथ वा त�स अनुसया आिवभव#�त तEप� चया त�स पुन!भवो िन!ब+ित। अथ वा नं संिकयते अEपेतु आगारे 
वा, सुखुमा वा स#�त वा न संिकयते कामे तं एवं िन� चसुेिप आगारेसु जातो होित। तं नयित यं नो कEपेतुं एवं स=ारा 
चिेतता पक#Eपता च आर$मणभूता हो#�त, या च चतेना या च पकEपना य2 च व�थु िन!ब+ं, उभोिप एते आर$मणं 
िव2 ञाण�स तथा चतेनाय च सPEपनाय च प�थनाय च भूता स+ा चतेेित च सPEपिेत च। यं गवेसना न च चतेेित न च 
सPEपेित। कतमे च स+ा भूता? ये च तनुजातअ4डजािप अ4डका अनुिभ� ना संसेदजा न च स#$भ� ना इमे भूता। कतमे 
स$भवेिसनो ग!भगता अ4डगता संसर�तो इमे न चतेेित न प�थेित न च सPEपेित। अनुसये न च पुन!भवो िन!ब+ीित? ये 
भूता स+ा ये स$भवेिसनो, ते थावरा। ये वा सतो चतेे#�त प�थे#�त च ये थावरा। ते न च चतेे#�त, न च प�थे#�त, न च 
सPEपे#�त, अनुसयेन च संसर#�त।

अपरो पिरयायो। ये अिरयपु<गला से/खा, त�थ ते न च चतेे#�त, न च सPEप#े�त, अनुसयेन पुन उEपK ज#�त।

अपरो पिरयायो। सुखुमा पाणा भूिमगता उदकगता च/खुनो आपाथं नाग�छ#�त, ते न च चतेे#�त, न च सPEप#े�त, 
अनुसयेन च संसर#�त।

अपरो पिरयायो। बािहका स!बे िभ/खू अिभमािनका, ते न च चतेे#�त, न च प�थय#�त, अनुसयेन च संसर#�त, न च 
चतेे#�त, न च सPEपे#�त, न च अनुसे#�त। आर$मण$पतें न होित िव2 ञाण�स िठितया।

न च चतेेतीित पिरयुHानसमु<घातं द�सेित। न च अनुसेतीित अनुसयसमु<घातं द�सेित। न च चतेेतीित ओळािरकानं 
िकलेसानं पहानं द�सेित। न च अनुसेतीित सुखुमानं िकलेसानं पहानं द�सेित। न च चतेेतीित येन भूिम च न च 
प�थय�तीित सकदागामी अनागामी, न च अनुसेतीित अरहं, न च चतेेतीित सील/ख�ध�स पिटप/खेन पहानं द�सेित, न च 
प�थयतीित समािध/ख�ध�स पिटप/खेन पहानं द�सेित, न च अनुसयतीित प2 ञा/ख�ध�स पिटप/खने पहानं द�सेित, न 
च चतेेतीित अपु2 ञमयानं स=ारानं पहानं द�सेित, न च प�थयतीित पु2 ञमयानं स=ारानं पहानं द�सेित, न च अनुसेतीित 
आने2 जमयानं स=ारानं पहानं द�सेित, न च चतेेतीित अन2 ञात2 ञ�सामीित#�Tयं, न च प�थयतीित अ#2 ञ#�Tयं, न च 
अनुसयतीित अ2 ञातािवनो इ#�Tयं। न च चतेेतीित मुदकुा इ#�Tयभावना, न च प�थयतीित मKझइ#�Tयभावना, न च 
अनुसेतीित अिधम+ा इ#�Tयभावना। अयं सु+�थो।

१०९. त�थ कतमा देसना? इध सु+े च+ािर स� चािन देिसतािन। य2 च चतेियतं य2 च पक#Eपतं अ#�थ एतं आर$मणं 
िच+ं पितHित िविचनित [िविचनयित (पी॰ क॰)] युK जित। न च चतेेतीित न च प�थयतीित अ#�थ एवं आर$मणं अनुसये 
िव2 ञाणिमित िविचिनयित युK जित न च चतेेित न च प�थयित। अनुसयEपहाना िव2 ञाणिHOत न गवेस#�त, िविचय�तं 
युK जित। अयं युि+िवचयो।

त�थ कतमो पदHानो? चतेना पिरयुHानं चतेनापिरयुHान�स पदHानं। सPEपनं उपादान�स पदHानं। अनुसयो 
पिरयुHान�स पदHानं। तेसं छ�दरागिवनासाय भावना भवराग�स पहानं।
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त�थ कतमो ल/खणो? यं चतेिसक#�त वेदियतं पक#Eपतं उ<गिहतं िव2 ञातं त#!ब2 ञाणं आर$मण#$प प� चयोिप।

त�थ कतमो चतु!यूहो? इध सु+े भगवतो को अिधEपायो? ये पुन!भवं न इ�छ#�त, ते न चतेिय�स#�त न च 
प�थिय�स�तीित, अयं अिधEपायो।

आवNोित या च चतेना प�थना च अनुसयो च िव2 ञाणिHितपहाना च, इमािन Jे स� चािन। िवभ+ीित न#�थ िवभि+या 
भूिम। पिरव+ना पन पिटप/खं सु+ं।

त�थ कतमो वेवचनो? चतेना �पस2 चतेना यावध$मस2 चतेना। यो अनुसयो, ते स+ अनुसया।

प2 ञ+ीित चतेनापिरयुHानं प2 ञि+या प2 ञ+ा। सPEपनं उपादानप2 ञि+या प2 ञ+ं। अनुसयो हेतुप2 ञि+या 
प2 ञ+ो। िव2 ञाणिHित उपपि+हेतुप2 ञि+या प2 ञ+ा। चतेना सPEपना अनुसयो समु�छेदो छ�दरागिवनयप2 ञि+या 
प2 ञ+ो। पठमे केिच Jीिह पिरव+केिह पिट� चसमुEपादो इदEप� चयताय मKझप2 ञि+।

ओतरणोित Jीिह पिरव+केिह द/ुख2 च समुदयो च म#Kझमकेिह म<गो च िनरोधो च। सोधनोित सु+े सु+�स 
आर$भो।

अिधHानोित य2 चतेियतं स!बं अिधHानेन एक+ाय प2 ञ+ं। सP#Eपत#�त उपादानेक+ाय प2 ञ+ं। िव2 ञाणं एक+ाय 
प2 ञ+ं।

पिर/खारोित सुभ2 च आर$मणं अयोिनसो मनिसकारो चतेना हेतुप� चयताय प� चयो। िव2 ञाण�स पितHानो ध$मो 
आर$मणप� चयताय प� चयो। त�स मनिसकारो हेतुप� चयताय प� चयो।

त�थ कतमो समारोपनो? इदं सु+ं स#2 ञतं त�थ चतेेित िवसK जना इित िनि�िसत!बा। त�स िदिHया िव2 ञाणप� चया 
नाम�पं याव जरामरणं, अयं समारोपनो। आर$मणमेतं न होित िव2 ञाण�स िठितया, िव2 ञाणिनरोधा नाम�पिनरोधो, 
नाम�पिनरोधा याव जरामरणिनरोधो।

११०. त�थ कतमं संिकलेसभािगय2 च िन!बेधभािगय2 च असे/खभािगय2 च सु+ं? अयं लोको [प�स उदा॰ ३० 
उदाने] स�तापजातो याव ये िह केिच समणा वा WाXणा वा भवेन भव�स िवEपमो/खमाहंसु। संिकलेसभािगयं उपOध िह 
पिट� च द/ुखिमदं स$भोित, या ता पन त4हा पहीय#�त, भवं नािभन�दतीित िन!बेध�स िन!बुत�स [िन� चुत�स (पी॰ क॰)]
िभ/खुनो अनुपादाय पुन!भवो न होित। उप� चगा स!बभवािन तादीित असे/खभािगयं।

त�थ स�तापजातोित रागजो स�तापो दोसजो मोहजोित। तेसं स+ानं ठानं द�सेित। लोको स�तापजातोित फ�सो 
ितिवधो सुखवेदनीयो द/ुखवेदनीयो अद/ुखमसुखवेदनीयो। त�थ सुखवेदनीयो फ�सो रागस�तापो, द/ुखवेदनीयो 
दोसस�तापो, अद/ुखमसुखवेदनीयो मोहस�तापो। यथा च भगवा आह पठमक�स वलाहक�स गोम<ग े[कोम<गे (पी॰ 
क॰) प�स अ॰ िन॰ ३.३५] येिह गहपितपु+ रागजिेह दोसजिेह मोहजेिह स�तापिेह द/ुखं सुपित, ते मम स�तापा न स#�त।

रोग ंवदित अ+तोित तेिह स�तापिेह स�तािपतो ितिवधं िवपD लासं पिटलभित स2 ञािवपD लासं िच+िवपD लासं 
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िदिHिवपD लासं। त�थ असुभे सुभ#�त स2 ञािवपD लासो। द/ुखे सुख#�त िच+िवपD लासो। अिन� च ेिन� च#�त 
अन+िन अ+ाित िदिHिवपD लासो।

यथा िच+�स िवपD लासो स2 ञािदिHते ितिवधा िवत/ का – िच+िवत/ को िवपD लासो स2 ञािवत/ को िवपD लासो 
िदिHिवत/ को िवपD लासोिप। त�थ अिवK जा िवपD लासो गोचरा गितपते[यभूिम, यथा िह तं स2 जानाित यथा िवजानाित 
यथा स2 जानाित च िवजानाित च। यथा ख#�त चतेेित इमे च+ारो िवपD लासा स+ा येिह चतु#!बधं अ+भावव�थंु रोगभूतं 
ग4डभूतं ‘‘अ+ा’’ित वद#�त। रोग ंवदित अ+तोित अयं आवNो। येन येन िह म2 ञित ततो तं होित अ2 ञथाित सुभ#�त 
म2 ञित न तथा होित। एवं सुख#�त िन� च ंअ+ाित सो अ2 ञथा भवमेव स�तं अनागतं भवं प�थयित, तेन वु� चित 
‘‘भवरागो’’ित। भवमेवािभन�दित, यं अिभन�दित, तं द/ुख#�त प2 च/ख�धे िनि�िसयित। य2 च तEप� चया 
सोकपिरदेवद/ुखं त�स िह भावे�सित। ए+ावता संिकलेसो होित। पहान�थं खो पन WXचिरयं वु�सित। ित4णं स�तापानं 
छ�दरागिवनयो होित।

उपOध िह पिट� च द/ुखिमदं भवतीित ये भवमेवािभन�द#�त य�स भावे�सित, तं द/ुख ंत�स द/ुख�स पहानमाह। 
स!बसो उपादान2 च यं न#�थ द/ुख�स स$भवोित च+ारो िवपD लासा यथा िनि�Hउपादानमाह। त�स पठमो िवपD लासो 
कामुपादानं, दिुतयं िदH\पादानं, तितयं सील!बतुपादानं, चतु�थं अ+वादपुादानं, तेसं यो खयो न#�थ द/ुख�स स$भवो उपिध 
िनदानं द/ुखिनरोधमाह। एवमेतं यथाभूतं स$मEप2 ञाय प�सतो िवभवत4हा न होित। िवभवं नािभन�दतीित द�सनभूOम 
म�तेित स!बसो त4ह/खयं िन!बान#�त Jे िवमुि+यो कथेित रागिवराग2 च अिवK जािवराग2 च। त�स िभ/खुनोित 
अनुपािदसेसिन!बानधातुं म�तेित। अयं सु+�स अ�थिन�ेसो।

१११. त�थ कतमो िवचयो? य�स य�थ पिरळाहेित त�स पिरड[ह�त�स सो यथाभूतं न#�थ िन#!ब�दित च, अयं िवचयो 
च युि+ च। पदHानो रागजो पिरळाहो सुिख#�Tय�स दोमन#�स#�Tय�स च पदHानं। दोसजो पिरळाहो सुिख#�Tय�स 
दोमन#�स#�Tय�स च पदHानं। मोहजो पिरळाहो उपे#/ख#�Tय�स दोमन#�स#�Tय�स च पदHानं।

त�थ कतमो ल/खणो हारो? फ�सपरेतो वेदनापरेतो स2 ञापरेतोिप स=ारपरेतोिप येन येन म2 ञित यिद सुभिनिम+ेन 
यिद सुखिनिम+ेन यिद िन� चिनिम+ेन यिद अ+िनिम+ेन असुभे सुभ#�त म2 ञित, एवं स!बं रागज ेपिरळाहे वु+े च+ारो 
पिरळाहा वु+ा भव#�त। रागजो दोसजो मोहजो िदिHजो च रागं वदामीित अ+तो वदित। स!बािन प� नरस पदािन अिन� चं
द/ुख#�त।

त�थ कतमो चतु!यूहो? इध सु+े भगवतो को अिधEपायो? ये पिरळाहेन न अ�छ#�त ते भवं नािभन�द#�त। ये भवं 
नािभन�द#�त, ते पिरिन!बािय�स#�त। अयं अिधEपायो।

त�थ कतमो आवNो? संिकलेसभािगयेन द/ुख2 च समुदय2 च िनि�सित। िन!बेधभािगयेन म<ग2 च िनरोध2 च।

त�थ कतमा िवभि+? स�तापजातो रोगजातो रोग ंवदित अ+तो तं न एकंसेन होित अमनिसकारा स�तापजातो खो न 
च रोगं अ+तो वदित।

त�थ कतमो पिरव+नो? प/खपिटप/खिनद�सन�थं भूिम पिरव+नाय।
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त�थ कतमो वेवचनो हारो? रोग� च अ�तो वदित स� लं अ�तो वदित। प� नरस पदािन स�बािन व��बािन।

त�थ कतमा प� ञि�? स�तापजातोित दोमन!सपद"ानं। स�बे वचनप� ञि�या प� ञपेित। रोगं वदित अ�तो 
िवप� लासो संिकलेसप� ञि�या प� ञपिेत। यं नािभन�दित, तं द'ुख)�त िवप� लासिन'खपेप� ञि�या प� ञ�ा। ते 
अकतस�ा लोका म*झेन वेम�ताय प� ञ�ा।

त�थ कतमो ओतरणो? स�तापजातोित तीिण अकुसलमूलािन, ते स0ारा स0ार'ख�धपिरयाप� ना, धातूसु ध2मधातु, 
आयतनेसु ध2मायतनं। इ)�5येसु इ)�थ)�5यं पुिरिस)�5य� च पद"ानं।

त�थ कतमो सोधनो? सु6ो सु�!स आर2भो।

त�थ कतमो अिध"ानो हारो? पिरळाहोित ये स�ा लोका एक�प� ञि�या प� ञ�ा, ते अकतस�ा लोका म*झेन 
वेम�ताय प� ञ�ा।

त�थ कतमो पिर'खारो? स�तापजातोित अयोिनसो मनिसकारो हेतु, िवप� लास� च प9 चयो। त�थ :ीिह ध2मेिह अ�ा 
अिभिनिव"ा िच�� च चतेिसक� च ध2मे उभयािन त!स िवपरीतेन परामसतो। अपरो पिरयायो, चतेिसकेिह ध2मेिह 
अ�स� ञा अन�स� ञा समु<घातेित। अपरो पिरयायो। अिन9 चस� ञा चतेिसकेसु ध2मेसु, न तु अ�स� ञा। इदं वु9 चित 
िच�)�त वा मनोित वा िव� ञाण)�त वा इदं दीघर�ं अ�भु<गतं एतं मम, एसोहम)!म, एसो मे अ�ाित। त�थ चतेिसका 
ध2मानुप!सना एसािप ध2मस� ञा। त!स को हेतु, को प9 चयो? अहंकारो हेतु, ममंकारो प9 चयो।

त�थ कतमो समारोपनो? अयं लोको स�तापजातोित अकुसलं म�तेित िव� ञाणं नाम>प!स प9 चयो याव 
जरामरण)�त, अयं समारोपनो।

११२. एवमेतं यथाभूतं, स2म@प� ञाय प!सित अकुसलमूलानं पहानं। त�थ अिव* जािनरोधो अिव* जािनरोधा याव 
जरामरणिनरोधो, अयं समारोपनो।

च�ारो पु<गला [प!स अ॰ िन॰ ४.५] – अनुसोतगामी पिटसोतगामी िठत�ो, ितIणो पारJतो थले ित"ित 
KाLणोित।

त�थ यो अनुसोतगामी अयं कामे सेवित। पाप� च क2मं करोित याव कामे पिटसेवित। इदं लोभो अकुसलमूलं, सो 
येव तIहा, सो तेिह कामेिह वुMहित अनुसोतगामीित वु9 चित। यो पु<गलो तािह गिमतो त@प9 चया त!स हेतु अकुसलक2मं 
करोित कायेन च वाचाय च, अयं वु9 चित पापक2मं करोतीित। त!स तीिण सोतािन स' कायिदि" िविचिक9छा 
सील�बतपरामासो। इमेिह तीिह सोतेिह ितिवधधातुयं उ@प* जित कामधातुयं >पधातुयं अ>पधातुयं। तेन पिटप'खेन यो 
कामे न पिटसेवित। यो सीलवतं न परामसित। यो स' कायिद"ीनं पहानाय कामेसु यथाभूतं आदीनवं प!सित। येन च ते 
ध2मे पिटसेवित। य� च त@प9 चया ित"ित KाLणोित अरहं िकर। त�थ अरहं त!स पारJतो होित, पारJत!स थले ित"ित 
सोपािदसेसा िन�बानधातु। अनुसोतगािमनीित द!सन@पहात�बानं संयोजनानं अ@पहानमाह। पिटसोतगािमनीित फले 
िद"ेक"ान� च िकलेसानं पहानमाह, िठत�ेन प� च� नं ओर2भािगयानं संयोजनानं पहानमाह। त�थ अनुसोतगािमना 
म<ग>िपमाह। पिटसोतगािमना िठत�ेन च म<गिमितमाह। पारJतेन सावका असे'खा च स2मास2बु6ा च वु�ा। 
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अनुसोतगािमना स' कायसमुदयगािमPन पिटपदमाह। पिटसोतगािमना िठत�ेन स' कायिनरोधगािमPन पिटपदमाह। 
पारJतेन दस असे'खा अरह�ता ध2मा वु�ा। अयं सु��थो।

११३. त�थ कतमा देसना? इमQ!म िह सु�े च�ािर अिरयस9 चािन देिसतािन। तेधातुकलोकसमित' कमन� च।

त�थ कतमो िवचयो हारो? यो कामे पिटसेवित पाप ं[पापकं (पी॰)] करेMयाित यो च कामे न पिटसेवित सो पापक2मं 
न करेMयाित यो च इमेिह :ीिह भूमीिह उि�Iणो पारJतोित या वीमंसा अयं िवचयो।

यु�ीित यु* जित सु�ेसु, नायु* जतीित या वीमंसाय, अयं युि�। पद"ानोित अनुसोतगािमना स�� नं संयोजनानं 
पद"ानं। अकुसल!स िकिरया अकुसल!स मूलानं पद"ानं। पिटसोतगािमना यथाभूतद!सन!स पद"ानं। िठत�ेन 
असंहािरयाय [असहािरयाय (पी॰)] पद"ानं। पारJतोित कदािच भूिमया पद"ानं।

त�थ कतमो ल'खणो हारो? यो अनुसोतं ग9छित तIहावसेन। स�बेस)2प िकलेसानं वसेन ग9छित। यो पिटसोतं 
वायमित। तIहाय स�बेस)2प सो िकलेसानं वायमित पिटसोतं। यो अ�ना िठतो कायेनिप सो िठतो वाचािच�ेनिप सो 
िठतो। अयं ल'खणो हारो।

त�थ कतमो चतु�यूहो? इध सु�े भगवतो को अिध@पायो? ये अनुसोतगािमिनया पिटपदाय नािभरिम!स)�त, ते 
पिटसोतं वायिम!स�तीित याव कदािच भूिमयं, अयं अिध@पायो। आवTोित इध सु�े च�ािर सु�ािन देिसतािन।

त�थ कतमो िवभि� हारो? यो कामे पिटसेवित पाप� च क2मं करोित। सो अनुसोतगामीित न एकंसेन सोताप� नोिप 
कामे पिटसेवित। तं भािगय� च पापक2मं करोित। िक� चािप से'खोिप करेMय पापं यथा सु�े िनिU"ो न च सो 
अनुसोतगामी, इदं िवभ* ज�याकरणीयं। न च कामे पिटसेवित न च पापक2मं करोित पिटसोतगामी न च एकंसेन स�बे 
बािहरको कामेसु वीतरागो न च कामे पिटसेवित, तेन च पापक2मं करोित अनुसोतगामी पिटसोतगामी, अयं िवभि�।

त�थ कतमो पिरव�नो हारो? िनिU"ो पिटप'खो। वेवचनोित कामेसु व�थुकामािप िकलेसकामािप 
>पसUग�धरसफ!सपु�दारदासक2मकरपोिरस� च पिर<गहा।

प� ञ�ीित स�बे पुथु* जना एक�ाय प� ञ�ा। अनुसोतगामीित िकलेससमुदाचारप� ञि�या प� ञ�ा। ये पन से'खा 
पु<गला, ते िन�बानप� ञि�या [िन"ानप� ञि�या (क॰)] प� ञ�ा। ये पन अनागामी, ते असंहािरय प� ञि�या प� ञ�ा, अयं 
प� ञि�।

ओतरणोित यो अनुसोतगामी, सो द'ुखं। ये त!स ध2मा, ते द'ुख!स समुदयो। यं >पं, अयं >प'ख�धो, एवं प� चिप 
ख�धा पिट9 चसमु@पादो, ते िकलेसा स0ार'ख�धपिरयाप� ना ध2मायतनं ध2मधातु इ)�5येसु च प� ञ�ा।

सोधनोित येनार2भेन इदं सु�ं देिसतं, सो आर2भो स�बो सु6ो।

अिध"ानोित पिटसोतगािमना स�बे सोताप� ना एक�ेन वा िनिU"ा रागानुसयपिटसोतगािमनो से'खाव म<गो च से'खो 
च पु<गलो िठत�ोित।
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वीतरागो एक�ाय प� ञ�ो। पारJतोित स�बे अरह�तो स�बे प9 चकेबु6ा स2मास2बु6ा च एक�ाय प� ञ�ा।

पिर'खारोित अनुसोतगािमनो पापिम�प9 चयो कामपिरयु"ानं हेतु। पिटसोतगािमनो :े हेतू :े प9 चया च याव 
स2मािदि"या उ@पादायिदि" [उपादायिदि" (पी॰)], त!स पिटल6म<गो हेतु आर2भो प9 चयो काियको चतेिसक!स को"ासो 
च। समारोपनोित िवभि� इदं सु�ं न)�थ समारोपनाय भूिम।

११४. प� चािनसंसा सोतानुगतानं ध2मानं [प!स अ॰ िन॰ ४.१९१] याव िदि"या सु@पिटिव6ानं सु�ं िव�थारेन 
कात�बं। यु� जतो घटे�त!स वायमतो िगलानो मरणकाले देवभूतो प9 चकेबोPध पापुणाित। सोतानुगताित स62म!सवनेन 
कतं होित। न च अिधप� ञाध2मिवप!सनाय त!स िच�ं तिसतं होित, न च अिन)�ब6�ं, इदं च सु�ं प� च� नं पु<गलानं 
देिसतं, स6ानुसािरनो मुिद)�5य!स ित)'ख)�5य!स च ध2मानुसािरनो ित)'ख)�5य!स मुिद)�5य!स च। यो पन मोहचिरतो 
पु<गलो न स' कोित यु)� जतुं घिटतुं वायिमतुं यथाभूतं यथासमािधका िवमुि� तं खणं तं लयं तं मुहु�ं फलं द!सेित। साधु 
पिरहायित परो तं दMुहित, नो तु सुखअिवपािकनी भवित। त!स िद"े येव च ध2मे उपप* जअपरापिरयवेदनीयं। त�थ यो 
पु<गलो ध2मानुसारी त!स यिद सोतानुगता ध2मा हो)�त सो यु� ज�तो पापुणाित। यो ध2मानुसारी मुिद)�5यो, सो िगलानो 
पापुणाित। यो स6ानुसारी ित)'ख)�5यो, सो मरणकालसमये पापुणाित। यो मुिद)�5यो, सो देवभूतो पापुणाित। यदा 
देवभूतो न पापुणाित, न सो तेनेव ध2मरागेन ताय ध2मन)�दया प9 चकेबोPध पापुणाित। यो सोतानुगतेसु यु� जित घटेित 
वायमित, सो पु�बाप� नेन िवसेसं स� जानाित, स� जान�तो पापुणाित। सच ेपन िगलान!स मनिसकारो होित, त�थ यु� ज�तो 
पापुणाित। सच ेपन!स मरणकाले संिव<गो होित, त�थ यु� ज�तो पापुणाित। सच ेपन न क�थिच [क�थ (पी॰ क॰), त�थ 
(क॰)] संवेगो होित, त!स देवभूत!स सुिखनो ध2मभूता पादा एवं अिवलपित। सो एवं जानाित ‘‘अयं सो ध2मिवनयो य�थ 
मयं पु�बे मनु!सभूता KLचिरयं चिर2हा’’ित। अथ देवभूतो पापुणाित। िद�बेसु वा प� चसु कामगुणेसु अ*झोिसतो होित 
पमादिवहारी, सो तेन कुसलमूलेन प9 चकेबोPध पापुणाित।

या परतोघोसेन वचसा सुपिरिचता, अयं सुतमयी प� ञा। ये पन ध2मा हो)�त मनसा अनुपे)'खता, अयं िच�तामयी 
प� ञा। यं िदि"या सु@पिटिव6ा, अयं भावनामयी प� ञा। यं सोतानुगता वचसा पिरिचता हो)�त, सो च िद"े येव ध2मे 
पिरिन�बायी, अयं अरहं पु<गलो। यो उपप* जित देवभूतो पापुणाित, त�थ च पिरिन�बायित, अयं अनागामी। यो तेन 
कुसलमूलेन प9 चकेबोPध पापुणाित, अयं पु�बयोगस2भारस2भूतो पु<गलो।

सोतानुगता ध2माित पठमं िवमु�ायतनं, वचसा पिरिचताित दिुतयं तितय� च िवमु�ायतनं, मनसा अनुप)े'खताित 
चतु�थं िवमु�ायतनं िदि"या सु@पिटिव6ाित प� चमं िवमु�ायतनं।

सोतानुगताय िवमुि�या वचसा या वाचा सु@पिटिव6ा अनुपु�बध2म!स सोतेन सु�वा सील'ख�धे पिरपूरेित, मनसा 
अनुपे)'खता समािध'ख�धं पिरपूरेित, िदि"या सु@पिटिव6ा प� ञा'ख�धं पिरपूरेित।

सोतानुगता ध2मा बहु!सुता हो�तीित िव�थारेन कात�बं। इदं पठमं स6ापदानं मनसा अनुप)े'खताित 
पिटस� लानबहुलो िवहरित, िव�थारेन कात�बं। इदं दिुतयं स6ापदानं िदि"या सु@पिटिव6ाित अनासवा चतेोिवमुि�या 
नापरं इ�थ�ायाित पजानातीित। इदं तितयं स6ापदानं।

सोतानुगता ध2माित से'खं स�था द!सेित। मनसा अनुपे)'खताित अरह�ं स�था द!सेित। िदि"या सु@पिटिव6ाित 
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तथागतं अरह�तं स2मास2बु6ं स�था द!सेित।

सोतानुगता ध2माित कामानं िन!सरणं द!सेित। मनसा अनुप)े'खताित >पधातुया िन!सरणं द!सेित। िदि"या 
सु@पिटिव6ाित तेधातुकानं िन!सरणं द!सेित। अयं सु��थो।

११५. त�थ कतमो देसनाहारो? इम)2ह सु�े तयो एसना देिसता सोतानुगतेिह ध2मेिह वचसा पिरिचतेिह कामेसनाय 
समथम<गो। िदि"या सु@पिटिव6ेिह KLचिरयेसनाय समथम<गो।

िवचयोित यथा सु�ं मनिसकरो�तो िविचन�तो सुतमियप� ञं पिटलभित। यथा च सो मनिसकरोतीित यथा सुतध2मा 
तदा िच�तामियप� ञ ंपिटलभित। यथा िद"ेव ध2मे मनिसकरोित तदा भावनामियप� ञं पिटलभित। अयं िवचयो।

सुतेन सुतमियप� ञ ंपिटलभित। िच�ताय िच�तामियप� ञ ंभावनाय भावनामियप� ञ ंपिटलभित। अ)�थ एसा युि�।

पद"ानोित सोतानुगता ध2माित ध2म!सवन!स पद"ानं। वचसा पिरिचताित यु� जनाय पद"ानं। मनसा 
अनुपे)'खताित ध2मानुध2माय िवप!सनाय पद"ानं। िदि"या अनुप)े'खताित प� ञायिप अनुपे)'खता िदि"यािप 
अनुपे)'खता।

चतु�यूहोित इम)2ह सु�े भगवतो को अिध@पायो? ये इमािह :ीिह प� ञािह सम� नागता तेिह…।

स िन�बुतोित म<गफलं अनुपािदसेस� च िन�बानधातुं म�तेित, दानेन ओळािरकानं िकलेसानं पहानं म�तेित। सीलेन 
म)*झमानं, प� ञाय सुखुमिकलेसानं म�तेित, रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित कता च भूिम।

ददतो पु� ञ ंपव[ित, संयमतो वेरं न चीयित।
कुसलो च जहाित पापक)�त म<गो वु�ो।
रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित म<गफलमाह॥

ददतो पु� ञ ंपव[ित, संयमतोित तीिह पदेिह लोिककं कुसलमूलं वु�ं। रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित लोकु�रं 
कुसलमूलं वु�ं।

ददतो पु� ञ ंपव[ित, संयमतो वेरं न चीयतीित पुथु* जनभूPम म�तेित। कुसलो च जहाित पापक)�त से'खभूPम 
म�तेित। रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित असे'खभूिम वु�ा।

ददतो पु� ञ ंपव[ित, संयमतो वेरं न चीयतीित म<गिनया पिटपदा वु�ा। कुसलो च जहाित पापक)�त से'खिवमुि�। 
रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित असे'खिवमुि�।

ददतो पु� ञ ंपव[ित, संयमतो वेरं न चीयतीित दानकथं सीलकथं म<गकथं लोिककानं ध2मानं देसनमाह। कुसलो च 
जहाित पापक)�त लोके आदीनवानुप!सना। रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित सामु' कंिसकाय ध2मदेसनायिप पिटिव6ा।

ददतो पु� ञ ंपव[तीित पाणानं अभयदानेन पाणाितपाता वेरमिणस�ानं अभयं देित। एवं स�बािन िस'खापदािन 
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कात�बािन। संयमतो वेरं न चीयतीित सीले पित"ाय िच�ं संयमेित, त!स संयमतो पािरपूPर ग9छित। 
रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित :े िवमुि�यो। अयं सु�िनUेसो।

११६. त�थ कतमा देसना? इम)2ह सु�े Pक देिसतं? :े सुगितयो देवा च मनु!सा च, िद�बा च प� चकामगुणा, 
मानु!सका च। :ीिह पदेिह िनUेसो। ददतो पु� ञ ंपव[ित, संयमतो वेरं न चीयित, कुसलो च जहाित पापक)�त म<गो वु�ो। 
रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित :े िन�बानधातुयो देिसता सोपािदसेसा च अनुपािदसेसा च। अयं देसना।

िवचयोित ददतो पु� ञं पव[तीित इिमना पठमेन पदेन दानमियकपु� ञिकिरयव�थु वु�ं। तेन!स आन�तिरयानं 
कुसलानं ध2मानं। दिुतयेन पदेन… य)�त, िनMयािनकं सासन)�त, अयं अिध@पायो। अ!सवनेन च अमनिसकारेन च 
अ@पिटवेधेन च स' कायसमुदयगािमनी पिटपदा वु�ा। सवनेन च मनिसकारेन च पिटवेधेन च स' कायिनरोधगािमनी 
पिटपदा वु�ा। अयं आवTो।

िवभ�ीित एकंस�याकरणीयो। न)�थ त�थ िवभि�या भूिम। पिरव�नाित ये प� चािनसंसा, ते प� चािदना पिटप'खेन 
तेनेव िद"ेव ध2मे पापुणाित, तं उपप* जमाना अपरो पिरयायो।

वेवचन)�त सोतानुगता ध2माित यं सु�ं िद")2प प)� ञ)�5यं िव� ञ�)2प िदि"या सु@पिटिव6)2प िवभािवत)2प।

प� ञ�ीित सोतानुगताध2माित देसना अिव* जाप� ञि�या प� ञ�ं। मनिसकारो पामो* जप� ञि�या प� ञ�ो, 
िद"ध2मािप आिनसंसप� ञि�या प� ञ�ा।

ओतरणोित ित!सो प� ञा वचसा पिरिचतेसु सुतमयीप� ञा मनसा अनुपे)'खतेसु िच�तामयीप� ञा िदि"या 
सु@पिटिव6ासु भावनामयीप� ञा। इमािन अिरयस9 चािन इ)�5यािन िव* जु@पादा अिव* जािनरोधो पिट9 चसमु@पादो इ)�5येसु 
तीिण इ)�5यािन, आयतनेसु ध2मायतनपिरयाप� ना धातूसु ध2मधातुपिरयाप� नाित। सोधनोित यो आर2भो सु�!स पवेसो 
िनयु�ो।

अिध"ानोित प� चािनसंसाित वेम�ताय प� ञ�ा आिनसंसा सोता अनुगताित वेम�ताय अिरयवोहारो प� ञ�ो, ध2मे 
च सवन)�त एक�ताय प� ञ�ं।

पिर'खारोित ध2म!सवन!स पिय]पासना प9 चयो, स6ा हेतु। मनसा अनुपे)'खताित अ�थ@पिटसंवेिदता प9 चयो, 
ध2म@पिटसंवेिदता हेतु, िदि"या सु@पिटिव6ाित स62म!सवन� च मनिसकारो च प9 चयो, सुतमयी िच�तामयी प� ञा हेतु। 
समारोपनोित िवभ�ं सु�ं अपरो पिरयायो िन�बि� बले न)�थ। त�थ समारोपनाय भूिम।

११७. त�थ कतमं वासनाभािगय� च िन�बेधभािगय� च सु�ं? ददतो पु� ञं पव[तीित गाथा। ददतोित 
दानमियकपु� ञिकिरयव�थु वु�ं। संयमतो वेरं न चीयतीित सीलमियकपु� ञिकिरयव�थु वु�ं। कुसलो च जहाित पापक)�त 
लोभ!स च मोह!स च �यापाद!स च पहानमाह। रागदोसमोह'खया स िन�बुतोित लोभ!स च मोह!स च �यापाद!स च 
छ�दरागिवनयमाहाित। ददतो पु� ञं पव[तीित गाथा अलोभो कुसलमूलं भवित। संयमतो वेरं न चीयतीित अदोसो 
कुसलमूलं भवित। संयमतो वेरं न चीयतीित अवेरा असप�ा अ�यापादताय सदा। कुसलो च जहाित पापक)�त ञाणु@पादा 
अ� ञाणिनरोधो। चतु�थपदेन रागदोसमोह'खयेन रागिवरागा चतेोिवमुि�मोह'खयेन अिव* जािवरागा प� ञािवमुि�, अयं 
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िवचयो।

यु�ीित दाने िठतो उभयं िह पिरपूरेित। म�छिरय� च पजहित। पु� ञ� च पव�ित। अ !थ एसा युि�।

पद%ान &त ददतो पु� ञ ंपव�तीित चागािध%ान)स पद%ानं। संयमतो वेरं न चीयतीित प� ञािध%ान)स पद%ानं कुसलो 
च जहाित पापक &त स� चािध%ान)स पद%ानं। रागदोसमोह,खया स िन.बुतोित उपसमािध%ान)स पद%ानं। अयं पद%ानो।

त!थ कतमो ल,खणो? ददतो पु� ञं पव�ित संयमतो वेरं न चीयित। ददतोिप वेरं न किरयाित कुसलो च जहाित 
पापकं रागदोसमोह,खया स िन.बुतो 2प,खयािप वेदन,खयािप, येन 2पने िद%ं, तेन तथागतो प� ञप&ेतो प� ञपे4य 
2प)स खया िवरागिनरोधाित एवं प� च,ख&धा।

चतु.यूहो इध भगवतो को अिध6पायो? ये महाभोगानं प!थिय)स &त? ते दानं द)स &त पिर)सयपहानाय, ये 
अवेरािभछ&दका, ते प� च वेरािन पजिह)स &त, ये कुसलािभछ&दका, ते अ%ि7कं म8गं भावे)स &त अ%& नं िम�छ�ानं 
पहानाय। ये िन.बाियतुकामा, ते रागदोसमोहं पजिह)स&तीित अयं भगवतो अिध6पायो।

आव:ोित य� च अददतो म�छिरयं य� च असंयमतो वेरं य� च अकुसल)स पाप)स अ6पहानं, अयं द,ुखिन;ेसो न 
समुदयो। अलोभेन च अदोसेन च अमोहेन च कुसलेन इमािन तीिण कुसलमूलािन। तेसं प� चयो अ% स<म�ािन, अयं 
म8गो। तेसं रागदोसमोहानं खया, अयं िनरोधो।

िवभ�ीित ददतो पु� ञ ंपव�तीित न एकंसेन यो राजद=डभयेन देित, यो च अक 6पय)स पिरभोगेन सीलव&तेसु देित, 
न त)स पु� ञं पव�तीित सो चतें दानं अकुसलेन देित, द=डदानं स!थदानं अपु� ञमयं पव�ित, न पु� ञ।ं संयमतो वेरं न 
चीयतीित न एकंसेन ?क कारणं य� च यो पदं िद%ध <मकं प)सित यिद मम राजानो गहे!वा ह!थं वा िछ&दे4य…प॰े… न तेन 
संयमेन वेरं न करोित। यो तु एवं समािदयित पाणाितपात)स पापको िवपाकोित, िद%े येव ध<मे अिभस<पराये च एवं 
स.ब)स अकुसल)स हेतुतो आरित। इिमना संयमेन वेरं न चीयित।

पिरव�नाित ददतो पु� ञ ंपव�तीित अददतो पु� ञं न पव�ित। यं दानमयं, तं संयमतो वेरं न चीयित, असंयमतो वेरं 
करीयित। कुसलो च जहाित पापकं अकुसलो न जहाित। रागदोसमोह,खया सिन.बुतोित दतूं पसेे!वा पणीतं पसेे!वािप न 
प, कोसािम, सो सयमेव पन महािभ,खुसBपिरवारो अ<हाकं वसन%ानं स<प�ो अ<हेिह च स&थागारसाला 
[स&धागारसाला (क॰)] कािरता, ए!थ मयं दसबलं आने!वा म7लं भणापेमाित िच&ते!वा उपसG?मसु। येन स&थागारं 
तेनुपसG?मसूित तं िदवसं िकर स&थागारे िच�क<मं िन%ापे!वा अ:का मु�म�ा हो &त। बुHा नाम अर� ञIझासया 
अर� ञारामा अ&तोगामे वसे4यंु वा नो वाित त)मा भगवतो मनं जािन!वाव पिटज 8ग)सामाित िच&ते!वा ते भगव&तं 
उपसG?मसु। इदािन पन मनं लिभ!वा पिटज 8गतुकामा येन स&थागारं, तेनुपसG?मसु। स.बस&थिर &त यथा स.बं स&थतं 
होित एवं येन भगवा तेनुपसG?मसूित। ए!थ पन ते मL लराजानो स&थागारं पिटज 8ग!वा नगरवीिथयोिप स<मI जापे!वा धज े
उ)साप!ेवा सुव=णघिटकदिलयो च ठपापे!वा सकलनगरं दीपमालािह िव6पिक=णतारकं िवय क!वा खीरपके [खीNपके 
(पी॰ क॰)] दारके खीरं पायेथ, दहरे कुमारे लहंु लहंु भोजापे!वा सयापेथ, उ� चास;ं माकिर, अI ज एकर?� स!था 
अ&तोगामेव विस)सित, बुHा नाम अ6पस;कामा हो&तीित भे?र चराप!ेवा सयं द=डकदीिपका आदाय येन भगवा 
तेनुपसG?मसु। भगव&तं येव पुर,ख!वाित भगव&तं पुरतो क!वा, त!थ भगवा िभ,खून� चवे उपासकान� च मIझे िनिस& नो
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अितिवय िवरोचित। सम&तपासािदको सुव=णव=णो अिभ2पो द)सनीयो पुर !थमकायतो सुव=णव=णा र )म 
उ%िह!वा गगनतले असीितह!थं ठानं ग=हाित। प �छमकायतो द ,खणह!थतो वामह!थतो सुव=णव=णा हे%ा पादतलेिह 
पवाळव=णर )म उ%िह!वा घनपथिवयं असीितह!थं ठानं ग=हाित, एवं सम&ता असीितह!थम�ं ठानं छ.ब=णबुHर )मयो 
िवI जोतमाना िवत=डमाना िवधाव &त, स.बे िदसाभागा सुव=णच<पकपु6फेिह िविकिरयमाना िवय सुव=णघटतो 
िन,ख&तसुव=णरसधारािह िस� चमाना िवय पसािरतसुव=णपटपिर ,ख�ा  Qवय 
वेर<भवातसमुि%त?कसुक?कसुकारकिणकारपु6फचु=णसमोिक=णा िवय िव6पकस&तं असीितअनु.य� जन.याम6पभा 
R?�सवरल,खणसमुI जलं सरीरं समु8गततारकं िवय गगनतलं िवकिसतिमव पदमुवनं स.बफािलफुL लो िवय 
योजनसितको पािर�छ�को पिटपािटया ठिपतानं R?�सच&दानं R?�ससूिरयानं R?�सच, कव�ीनं R?�सदेवराजानं 
R?�समहाSTानं िन.बुतो असे,ख)स न !थ िन.बुित।

वेवचन &त ददतो पु� ञं पव�ित, अनुमोदतोिप पु� ञ ंपव�ित। िच�)स समादहतोिप वे4याव� चिकिरयायिप पु� ञं
पव�तीित।

प� ञ�ीित ददतो पु� ञ ंपव�ित, अलोभ)स पिटिन)सयघातप� ञि�या प� ञ�ं। संयमतो वेरं न चीयतीित अदोस)स 
पिटिन)सयघातप� ञि�या प� ञ�ं कुसलो च जहाित पापक &त अमोह)स पिटिन)सयघातप� ञि�या प� ञ�ं।

ओतरणोित प� चसु इ &Vयेसु ददतो पु� ञ ंपव�ित, संयमतो वेरं न चीयित संयमेन सील,ख&धो। ओित=णो छसु 
इ &Vयेसु संवरो, अयं समािध,ख&धो, यं कुसलो च जहाित पापकं, अयं प� ञा,ख&धो, रागदोसमोह,खया स िन.बुतोित 
िवमुि�,ख&धो। धातूसु ध<मधातु, आयतनेसु मनायतनं।

सोधनोित येनार<भेन इदं सु�ं देिसतं सो आर<भो सुHो।

अिध%ानो दान &त एक�ताय प� ञ�ं। चागो पिर� चागो ध<मदानं आिमसदानं, अ% दानािन िव!थारेन कात.बािन, 
अयं वेम�ता। न च ददतो एक�प� ञि�या प� ञ�ं। ख&ती अनवI ज &त प� ञि�या प� ञ�ं। रागदोसमोह,खया स 
िन.बुतोित रोधवीिरयप� ञि�या [योध वीिरयप� ञि�या (पी॰ क॰)] प� ञ�ा।

पिर,खारोित दान)स पामोI ज ंप� चयो, अलोभो हेतु। संयमतो योिनसो मनिसकारो हेतु, पिर� चागो प� चयो। कुसलो 
च जहाित पापक &त यथाभूतद)सनं प� चयो, ञाण6पिटलाभो हेतु। रागदोसमोह,खया स िन.बुतोित परतो च घोसो 
अIझ�� च योिनसो मनिसकारो म8गो च हेतु च प� चयो च।

समारोपनोित ददतो पु� ञ ंपव�तीित गाथा त)स सील <प व�ित। संयमोिप व�ित। संयमतो वेरं न चीयतीित। 
अ� ञेिप िकलेसा न चीय &त येिप)स त6प� चया उ6पI ज4ेयंु आसवा िवघाता, तेिप)स न उ6पI ज &त। रागदोसमोह,खया स 
िन.बुतोित रागदोस)सािप खया रागानुसय)सिप खया दोस)स मोह)सािप स िन.बुतोित सोपािदसेसा िन.बानधातु 
अनुपािदसेसािप। अयं समारोपनो।

थेर)स महाक� चायन)स पटेकोपदेसे

हार)स स<पातभूिम सम�ा।
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८. सु�वेभि�यं

११८. पु.बा कोिट न प� ञायित अिवI जाय च भवत=हाय च। त!थ अिवI जानीवरणानं त=हासंयोजनानं स�ानं 
पु.बकोिट न प� ञायित। त!थ ये स�ा त=हासंयोजना, ते अIझोसानबहुला म&दिवप)सका। ये पन उ)स& निदि%का स�ा, ते 
िवप)सनाबहुला म&दIझोसाना।

त!थ त=हाचिरता स�ा स�स� ञािभिनिव%ा अनु6पादवयद )सनो। ते प� चसु ख&धेसु अ�ानं समनुप)स &त 
‘‘2पव&तं वा अ�ानं, अ�िन वा 2प,ं 2पY)म वा अ�ान’’ &त। एवं प� च,ख&धा। अ� ञिेह ख&धेिह अ�ानं समनुप)स &त 
त)स उ)स& निदि%का स�ा िवप)समाना ख&धे उजु ंअ�तो समनुप)स &त। ते 2पं अ�को समनुप)स &त। यं 2पं, सो 
अ�ा। यो अहं, तं 2पं। सो 2पिवनासं प)सित, अयं उ�छेदवादी। इित प� च& नं ख&धानं पठमािभिनपाता स, कायिदि%यो 
प� च उ�छेदं भज &त ‘‘तं जीवं तं सरीर’’ &त। एकमेक <ह ख&धे तीिह पदेिह प �छमकेिह स)सतं भजित ‘‘अ� ञ ंजीवं 
अ� ञं सरीर’’ &त। इतो बिहHाते प.बिजता त=हाचिरता कामसुख L लकानुयोगमनुयु�ा िवहर &त। तेन ये च िन)स&देन 
िदि%चिरता अ�िकलमथानुयोगमनुयु�ा िवहर &त। तेन येव िदि%सुखने ए�ावता बािहरको पयोगो।

त!थ िदि%चिरता स�ा ये अिरयध<मिवनयं ओतर &त, ते ध<मानुसािरनो हो &त। ये त=हाचिरता स�ा अिरयं 
ध<मिवनयं ओतर &त, ते सHानुसािरनो हो &त।

त!थ ये िदि%चिरता स�ा, ते कामेसु दोसिद%ी, न च ये कामेसु अनुसया समूहता, ते अ�िकलमथानुयोगमनुयु�ा 
िवहर &त। तेसं स!था ध<मं देसेित। अ� ञो वा सावको कामेिह न !थ अ!थोित ते च पु.बेयेव कामेिह अन !थका इित कामे 
अ6पकिसरेन पिटिन)सI ज &त। ते चतेिसकेन द,ुखने अनIझोिसता। तेन वु� चित ‘‘सुखा पिटपदा’’ित। ये पन त=हाचिरता 
स�ा, ते कामेसु अIझोिसता, तेसं स!था वा ध<मं देसेित। अ� ञतरो वा िभ,खु कामेिह न !थ अ!थोित, ते िपय2पं द,ुखेन 
पिटिन)सI ज &त। तेन वु� चित ‘‘द,ुखा पिटपदा’’ित। इित इमे स.बस�ा Rीसु पिटपदासु समोसरणं ग�छ &त द,ुखाय� च
सुखाय� च।

त!थ ये िदि%चिरता स�ा, ते िRधा मुिद &Vया च ित ,ख &Vया च। त!थ ये िदि%चिरता स�ा ित ,ख &Vया सुखने 
पिटिन)सI ज &त, िख6प� च अिभसमे &त, तेन वु� चित ‘‘िख6पािभ� ञा सुखा पिटपदा’’ित। त!थ ये िदि%चिरता स�ा 
मुिद &Vया पठमं ित ,ख &Vयं उपादाय द&धतरं अिभसमे &त, ते सुखेन पिटिन)सI ज &त, द&ध� च अिभसमे &त। तेन वु� चित 
‘‘सुखा पिटपदा द&धािभ� ञा’’ित। त!थ त=हाचिरता स�ा िRधा ित ,ख &Vया च मुिद &Vया च। त!थ ये त=हाचिरता स�ा 
ित ,ख &Vया द,ुखेन पिटिन)सI ज &त, िख6प� च अिभसमे &त। तेन वु� चित ‘‘द,ुखा पिटपदा िख6पािभ� ञा’’ित। त!थ ये 
त=हाचिरता स�ा मुिद &Vया पठमं ित ,ख &Vयं उपादाय द&धतरं अिभसमे &त, ते द,ुखेन पिटिन)सI ज &त, द&ध� च
अिभसमे &त। तेन वु� चित ‘‘द,ुखा पिटपदा द&धािभ� ञा’’ित। इमा चत)सो पिटपदायो अप� चमा अछ%ा। ये िह केिच 
िन.बुता िन.बािय)स &त वा इमािह चतूिह पिटपदािह अन� ञािह अयं पिटपदाचतु, केन िकलेसे िनि;सित। या 
चतु, कम8गेन अिरयध<मेसु िनि;िसत.बा, अयं वु� चित सीहिव, कीिळतो नाम नयो।

११९. ति[मे च�ारो आहारा। च�ारो िवपL लासा उपादाना योगा ग&था आसवा ओघा सL ला िव� ञाणि%ितयो 
अगितगमनाित, एवं इमािन स.बािन दस पदािन। अयं सु�)स संस&दना।
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च�ारो आहारा। त!थ यो च कबळीकारो आहारो यो च फ)सो आहारो, इमे त=हाचिरतेन पहात.बा। त!थ यो च 
मनोस� चतेनाहारो यो च िव� ञाणाहारो, इमे िदि%चिरतेन पहात.बा।

पठमो आहारो पठमो िवपL लासो, दिुतयो आहारो दिुतयो िवपL लासो, तितयो आहारो तितयो िवपL लासो, चतु!थो 
आहारो चतु!थो िवपL लासो। इमे च�ारो िवपL लासा अप� चमा अछ%ा। इद� च पमाणा च�ारो आहारा।

त!थ पठमे िवपL लासे िठतो कामे उपािदयित, इदं कामुपादानं। दिुतये िवपL लासे िठतो अनागतं भवं उपािदयित, इदं 
सील.बतुपादानं। तितये िवपL लासे िठतो िवपरीतो िद?% उपािदयित, इदं िद%\पादानं। चतु!थे िवपL लासे िठतो ख&धे अ�तो 
उपािदयित, इदं अ�वादपुादानं।

त!थ कामुपादाने िठतो कामे अिभIझायित ग&थित, अयं अिभIझाकायग&थो। सील.बतुपादाने िठतो .यापादं ग&थित, 
अयं .यापादकायग&थो। िद%\पादाने िठतो परामासं ग&थित, अयं परामासकायग&थो। अ�वादपुादाने िठतो पप� च&तो 
ग&थित, अयं इदंस� चािभिनवेसो कायग&थो।

त)स ग &थता िकलेसा आसव &त। िक � च पन वु� चित िव6पिटसारो। ये िव6पिटसारा [यो िव6पिटसारो (पी॰ क॰)]
ते अनुसया। त!थ अिभIझाकायग&थेन कामासवो, .यापादकायग&थेन भवासवो, परामासकायग&थेन िद%ासवो, इदं 
स� चािभिनवेसकायग&थेन अिवI जासवो।

ते च�ारो आसवा वेपुL लभावं गता ओघा हो &त, तेन वु� च &त ‘‘ओघा’’ित। त!थ कामासवो कामोघो, भवासवो 
भवोघो, अिवI जासवो अिवI जोघो, िद%ासवो िद%ोघो।

ते च�ारो ओघा आसयमनुपिव%ा अनुसयसहगता वु� च &त। सL लाित हदयमाह� च ित%&ता। त!थ कामोघो 
रागसL लं, भवोघो दोससL लं, अिवI जोघो मोहसL लं, िद%ोघो िदि%सL लं।

इमेिह चतूिह सL लेिह पिरयािद& नं िव� ञाणं चतूसु ध<मेसु ित%ित 2प ेवेदनाय स� ञाय स]ारेसु। इमा चत)सो 
िव� ञाणि%ितयो। त!थ रागसL लेन न&दपूसेचनं 2पूपगं िव� ञाणं ित%ित। दोससL लेन वेदनूपगं मोहसL लेन स� ञूपग ं
िदि%सL लेन न&दपूसेचनं स]ा2पगं िव� ञाणं ित%ित।

चतूिह िव� ञाणि%तीिह चतु .बधं अग?त ग�छ &त छ&दा दोसा भया मोहा। रागेन छ&दा अग?त ग�छित, दोसेन दोसा 
अग?त ग�छित, मोहेन मोहा अग?त ग�छित, िदि%या भया अग?त ग�छित। इित इद� च क<मं इमे च िकलेसा। अयं 
संसार)स हेतु।

१२०. त !थमा चत)सो िदसा कबळीकाराहारो ‘‘असुभे सुभ’’ &त िवपL लासो कामुपादानं कामयोगो 
अिभIझाकायग&थो कामासवो कामोघो रागसL लं 2पूपगा िव� ञाणि%ित छ&दा अगितगमनं। अयं पठमा िदसा।

फ)सो आहारो ‘‘द,ुख ेसुख’’ &त िवपL लासो सील.बतुपादानं भवयोगो.यापादो कायग&थो भवासवो भवोघो 
दोससL लं वेदनूपगा िव� ञाणि%ित दोसा अगितगमनं, अयं दिुतया िदसा।
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मनोस� चतेनाहारो ‘‘अन�िन अ�ा’’ित िवपL लासो िद%\पादानं िदि%योगो परामासकायग&थो िद%ासवो िद%ोघो 
िदि%सL लं स� ञूपगा िव� ञाणि%ित भया अगितगमनं। अयं तितया िदसा।

िव� ञाणाहारो ‘‘अिन� च ेिन� च’’ &त िवपL लासो अ�वादपुादानं अिवI जायोगो इदंस� चािभिनवेसो कायग&थो 
अिवI जासवो अिवI जोघो मोहसL लं स]ा2पगा िव� ञाणि%ित मोहा अगितगमनं, अयं चतु!थी िदसा। इित इमेसं दस& नं
सु�ानं पठमेन पदेन पठमाय िदसाय आलोकनं। अयं वु� चित िदसालोकना।

चतूिह िवपL लासेिह अकुसलप,खे िदसािवलोकना िकलेसं संयोजे!वा अयं अकुसलप,खे िदसािवलोकनाय भूिम 
प� च& नं दस& नं सु�ानं यािन पठमािन पदािन इमेसं ध<मानं को अ!थो? एको अ!थो, .य� जनमेव नानं। एवं दिुतया एवं 
तितया एवं चतु!थी। अयं पठमा संस&दना।

इिमना प4ेयालेन स.बे िकलेसा चतूसु पदेसु प ,खिपत.बा। ततो कुसलप,खे चत)सो पिटपदा च�ािर झानािन 
च�ारो सितप%ाना च�ारो िवहारा िद.बो STा अिरयो आने� जो च�ारो स<म6पधाना च�ारो अ�छिरया अ.भुतध<मा 
च�ारो अिध%ाना च�ारो समाधयो छ&दसमािध वीिरयसमािध िच�समािध वीमंसासमािध। च�ारो ध<मा सुखभािगया 
ना� ञ[ बोIझ7ा ना� ञ[ तपसा ना� ञित &Vयसंवरा ना� ञ[ स.बिन)स8गा च�ािर अ6पमाणािन।

त!थ द,ुखा पिटपदा द&धािभ� ञा भािवयमाना बहुलीकिरयमाना पठमं झानं पिरपूरेित, पठमं झानं पिरपु=णं पठमं 
सितप%ानं पिरपूरेित, पठमं सितप%ानं पिरपु=णं पठमं िवहारं पिरपूरेित, पठमो िवहारो पिरपु=णो पठमं स<म6पधानं पिरपूरेित, 
पठमं स<म6पधानं पिरपु=णं पठमं अ�छिरयं अ.भुतध<मं पिरपूरेित, पठमो अ�छिरयो अ.भुतो ध<मो पिरपु=णो पठमं 
अिध%ानं पिरपूरेित, पठमं अिध%ानं पिरपु=णं छ&दसमा?ध पिरपूरेित, छ&दसमािध पिरपु=णो इ &Vयसंवरं पिरपूरेित, 
इ &Vयसंवरो पिरपु=णो पठमं मे�ाअ6पमाणं पिरपूरेित। एवं याव स.बिन)स8गो चतु!थं अ6पमाणं पिरपूरेित।

त!थ पठमा च पिटपदा पठम� च झानं पठम� च सितप%ानं पठमो च िवहारो पठम� च स<म6पधानं पठमो च अ�छिरयो 
अ.भुतो ध<मो स� चािध%ान� च छ&दसमािध च इ &Vयसंवरो च मे�ा च अ6पमाणं। अयं पठमा िदसा।

द,ुखा च [दिुतया च (क॰)] पिटपदा िख6पािभ� ञा दिुतयं झानं दिुतय� च सितप%ानं दिुतयो च िवहारो दिुतय� च
स<म6पधानं दिुतयो च अ�छिरयो अ.भुतो ध<मो चागािध%ानं िच�समािध च�ारो इिHपादा कNणा च अ6पमाणं, अयं 
दिुतया िदसा।

सुखा च [तितया च (क॰)] पिटपदा द&धािभ� ञा तितय� च झानं तितय� च सितप%ानं तितयो च िवहारो तितय� च
स<म6पधानं तितयो च अ�छिरयो अ.भुतो ध<मो प� ञािध%ान� च वीिरयसमािध च बोIझ7ा च मुिदता च अ6पमाणं। अयं 
तितया िदसा।

सुखा च [चतु!थी च (क॰)] पिटपदा िख6पािभ� ञा चतु!थं झानं चतु!थ� च सितप%ानं चतु!थो च िवहारो चतु!थ� च
स<म6पधानं चतु!थो च अ�छिरयो अ.भुतो ध<मो उपसमािध%ान� च वीमंसासमािध च स.बिन)स8गो च उप,ेखा 
अ6पमाण� च। अयं चतु!थी िदसा। इमासं चत)स& नं िदसानं आलोकना। अयं वु� चित िदसालोकनो नाम नयो।

त!थायं योजना। च�ारो च आहारा चत)सो च पिटपदा, च�ारो च िवपL लासा च�ारो च सितप%ाना, च�ािर च 
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उपादानािन च	ािर च झानािन च	ारो च योगा िवहारा च, ग�था च स�म�पधाना च, आसवा च अ�छिरया 
अ�भुतध�मा च, ओघा च अिध#ानािन च, स$ ला च समाधयो, िव& ञाणि#ितयो च	ारो च सुखभािगया ध�मा, च	ािर च 
अगितगमनािन च	ािर च अ�पमाणािन इित कुसलाकुसलानं पिटप.खवसेन योजना, अयं वु� चित िदसालोकनो नयो।

त2स च	ािर साम& ञफलािन पिरयोसानं, यो च ध�मो कुसलाकुसलिन4ेसे पठमो िदसािन4ेसो, इम2स सोतापि	फलं 
पिरयोसानं दिुतयं सकदागािमफलं, तितयं अनागािमफलं, चतु6थं अरह	फलं।

त6थ कतमो ितपु.खलो नयो? ये च द.ुखाय पिटपदाय द�धािभ& ञाय िख�पािभ& ञाय च िन8य9�त :े पु;गला, ये च 
सुखाय पिटपदाय द�धािभ& ञाय िख�पािभ& ञाय च िन8य9�त :े पु;गला।

इमेसं चतु� नं पु;गलानं यो पु;गलो सुखाय पिटपदाय द�धािभ& ञाय िन8याित, यो च पु;गलो द.ुखाय पिटपदाय 
िख�पािभ& ञाय िन8याित। इमे :े पु;गला भव9�त। त6थ यो सुखाय पिटपदाय िख�पािभ& ञाय िन8याित, अयं उ;घिटत& ञू। 
यो प9�छमो पु;गलो साधारणो, अयं िवप9& चत& ञू। यो पु;गलो द�धािभ& ञाय द.ुखाय पिटपदाय िन8याित, अयं ने8यो। इमे 
च	ारो भिव6वा तीिण हो9�त, त6थ उ;घिटत& ञु2स समथपु�ब?मा िवप2सना, ने8य2स िवप2सनापु�ब?मो समथो, 
िवप9& चत& ञु2स समथिवप2सना युगन@ा। उ;घिटत& ञु2स मुदकुा देसना, ने8य2स ित.खा देसना, िवप9& चत& ञु2स 
ित.खमुदकुा देसना।

उ;घिटत& ञु2स अिधप& ञािस.खा, ने8य2स अिधिच	िस.खा, िवप9& चत& ञु2स अिधसीलिस.खा। इित इमेसं 
पु;गलानं चतूिह पिटपदािह िन8यानं।

त6थ अयं संिकलेसो, तीिण अकुसलमूलािन तयो फ2सा ित2सो वेदना तयो उपिवचारा तयो संिकलेसा तयो 
िवत. का तयो पिरळाहा तीिण सBतल.खणािन ित2सो द.ुखताित।

तीिण अकुसलमूलानीित लोभो अकुसलमूलं, दोसो अकुसलमूलं, मोहो अकुसलमूलं। तयो फ2साित सुखवेदनीयो 
फ2सो, द.ुखवेदनीयो फ2सो, अद.ुखमसुखवेदनीयो फ2सो। ित2सो वेदनाित सुखा वेदना द.ुखा वेदना अद.ुखमसुखा 
वेदना। तयो उपिवचाराित सोमन2सोपिवचारो दोमन2सोपिवचारो उपे.खोपिवचारो। तयो संिकलेसाित रागो दोसो मोहो। 
तयो िवत. काित कामिवत. को �यापादिवत. को िवCहसािवत. को। तयो पिरळाहाित रागजो दोसजो मोहजो। तीिण 
सBतल.खणानीित उ�पादो िठित वयो। ित2सो द.ुखताित द.ुखद.ुखता िवपिरणामद.ुखता सBतद.ुखता।

त6थ लोभो अकुसलमूलं कुतो समुि#तं? ितिवधं आर�मणं मनािपकं अमनािपकं उप.ेखाठािनय& च। त6थ 
मनािपकेन आर�मणेन लोभो अकुसलमूलं समु#हित। इित मनािपका आर�मणा सुखवेदनीयो फ2सो, सुखवेदनीयं फ2सं 
पिट� च उ�पD जते सुखवेदना, सुखवेदनं पिट� च उ�पD जते सोमन2सूपिवचारो, सोमन2सूपिवचारं पिट� च उ�पD जते रागो, 
राग ंपिट� च उ�पD जते कामिवत. को, कामिवत. कं पिट� च उ�पD जते रागजो पिरळाहो रागजं पिरळाहं पिट� च उ�पD जते 
उ�पादो सBतल.खणो, उ�पादं सBतल.खणं पिट� च उ�पD जते िवपिरणामद.ुखता।

दोसो अकुसलमूलं कुतो समुि#तं? अमनािपकेन आर�मणेन दोसो अकुसलमूलं समुि#तं। इित अमनािपका 
आर�मणा द.ुखवेदनीयो फ2सो, द.ुखवेदनीयं फ2सं पिट� च उ�पD जते द.ुखवेदना, द.ुखवेदनं पिट� च उ�पD जते 
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दोमन2सूपिवचारो, दोमन2सूपिवचारं पिट� च उ�पD जते दोसो, दोसं पिट� च उ�पD जते �यापादिवत. को, 
�यापादिवत. कं पिट� च उ�पD जते दोसजो पिरळाहो, दोसज ंपिरळाहं पिट� च उ�पD जते िठत2स अ& ञथ	ं सBतल.खणं, 
िठत2स अ& ञथ	ं सBतल.खणं पिट� च उ�पD जते द.ुखद.ुखता वेदना।

मोहो अकुसलमूलं कुतो समुि#तं? उप.ेखाठािनयेन आर�मणेन मोहो अकुसलमूलं समुि#तं। इित उप.ेखाठािनया 
आर�मणा अद.ुखमसुखवेदनीयो फ2सो, अद.ुखमसुखवेदनीयं फ2सं पिट� च उ�पD जते अद.ुखमसुखा वेदना, 
अद.ुखमसुखवेदनं पिट� च उ�पD जते उप.ेखूपिवचारो, उप.ेखूपिवचारं पिट� च उ�पD जते मोहो, मोहं पिट� च उ�पD जते 
िवCहसािवत. को, िवCहसािवत. कं पिट� च उ�पD जते मोहजो पिरळाहो, मोहज ंपिरळाहं पिट� च उ�पD जते वयो 
सBतल.खणं, वयं सBतल.खणं पिट� च उ�पD जते सBतद.ुखता, इित अयं ितEणं िकलेसानं िन4ेसो, अयं वु� चते 
कुसलप.खे ितपु.खलो नयो।

इित तीिण अकुसलमूलािन न चतु6थािन न प& चमािन, तयो फ2साित ित2सो वेदना याव सBतद.ुखताित, यो कोिच 
अकुसलप.खो, स�बो सो तीसु अकुसलमूलेसु समोसरित।

त6थ कतमो कुसलप.खो? तीिण कुसलमूलािन, ित2सो प& ञा सुतमयी प& ञा िच�तामयी प& ञा भावनामयी प& ञा। 
तयो समाधी सिवत. कसिवचारो…पे॰… ित2सो िस.खा अिधसीलिस.खा…प॰े… िस.खा। तीिण िनिम	ािन समथिनिम	ं 
प;गहिनिम	ं उपे.खािनिम	ं। तयो िवत. का ने.ख�मिवत. को…प॰े… अिवCहसािवत. को। तीिण इ9�Hयािन 
अन& ञात& ञ2सामीित9�Hय9�त िव6थारो। तयो उपिवचारा ने.ख�मूपिवचारो अ�यापादपूिवचारो अिवCहसूपिवचारो। ित2सो 
एसना कामेसना भवेसना JKचिरयेसना। तयो ख�धा सील.ख�धो समािध.ख�धो प& ञा.ख�धो।

त6थ यं अलोभो कुसलमूलं, तं सुतमियप& ञं पिरपूरेित, सुतमयी प& ञा पिरपुEणा सिवत. कं सिवचारं समाCध 
पिरपूरेित, सिवत. को सिवचारो समािध पिरपुEणो अिधिच	िस.खं पिरपूरेित, अिधिच	िस.खा पिरपुEणा समथिनिम	ं 
पिरपूरेित, समथिनिम	ं पिरपुEणं ने.ख�मिवत. कं पिरपूरेित, ने.ख�मिवत. को पिरपुEणो अन& ञात& ञ2सामीित9�Hयं 
पिरपूरेित, अन& ञात& ञ2सामीित9�Hयं पिरपुEणं ने.ख�मूपिवचारं पिरपूरेित, ने.ख�मूपिवचारो पिरपुEणो कामेसनं पजहित, 
कामेसन�पहानं समािध.ख�धं पिरपूरेित।

अदोसो कुसलमूलं िच�तामियप& ञ ंपिरपूरेित, िच�तामयी प& ञा पिरपुEणा अिवत. किवचारम	ं समाCध पिरपूरेित। 
अिवत. किवचारम	ो समािध पिरपुEणो अिधसीलिस.खं पिरपूरेित, अिधसीलिस.खा पिरपुEणा उप.ेखािनिम	ं पिरपूरेित, 
उप.ेखािनिम	ं पिरपुEणं अ�यापादिवत. कं पिरपूरेित, अ�यापादिवत. को पिरपुEणो अ9& ञ9�Hयं पिरपूरेित, अ9& ञ9�Hयं 
पिरपुEणं अ�यापादपूिवचारं पिरपूरेित, अ�यापादपूिवचारो पिरपुEणो भवेसनं पजहित, भवेसन�पहानं सील.ख�धं 
पिरपूरेित।

अमोहो कुसलमूलं भावनामियप& ञ ंपिरपूरेित, भावनामयीप& ञा पिरपुEणा अिवत. कअिवचारं समाCध पिरपूरेित, 
अिवत. को अिवचारो समािध पिरपुEणो अिधप& ञािस.ख ंपिरपूरेित, अिधप& ञािस.खा पिरपुEणा प;गहिनिम	ं पिरपूरेित, 
प;गहिनिम	ं पिरपुEणं अ& ञातािवनो इ9�Hयं पिरपूरेित, अ& ञातािवनो इ9�Hयं पिरपुEणं अिवCहसूपिवचारं पिरपूरेित, 
अिवCहसूपिवचारो पिरपुEणो JKचिरयेसनं पिरपूरेित, JKचिरयेसना पिरपुEणा प& ञा.ख�धं पिरपूरेित।
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इित इमे तयो ध�मा कुसलप9.खका स�बे कुसला ध�मा तीिह ितकिन4ेसेिह िनि4िसय9�त तीिण िवमो.खमुखािन 
त2स पिरयोसानं। त6थ पठमेन अ�पिणिहतं, दिुतयेन सु& ञतं, तितयेन अिनिम	ं। अयं वु� चित दिुतयो ितपु.खलो नाम 
नयो।

त6थ ये इमे तयो पु;गला उ;घिटत& ञू िवप9& चत& ञू ने8योित। इमेसं ितEणं पु;गलानं ये च पु;गला सुखाय पिटपदाय 
िख�पािभ& ञाय, सुखाय पिटपदाय द�धािभ& ञाय च िन8य9�त, ते :े पु;गला। ये च :े पु;गला द.ुखाय पिटपदाय 
िख�पािभ& ञाय, द.ुखाय पिटपदाय द�धािभ& ञाय च िन8य9�त, इमे च	ारो तेन िवसेसेन :े भव9�त िदि#चिरतो च 
तEहाचिरतो च। इमे च	ारो भिव6वा तयो भव9�त, तयो भिव6वा :े भव9�त। इमेसं ि:� नं पु;गलानं अयं संिकलेसो, 
अिवD जा च तEहा च, अिहिरक& च अनो	�प& च, अ2सित च अस�पज& ञ& च, नीवरणािन च संयोजनािन च, 
अDझोसान& च अिभिनवेसो च, अहंकारो च ममंकारो च, अ2सि@य& च दोवच2स& च, कोसD ज& च अयोिनसो च 
मनिसकारो, िविचिक�छा च अिभDझा च, अस@�म2सवन& च असमापि	 च।

त6थ अिवD जा च अिहिरक& च अ2सित च नीवरणािन च अDझोसान& च अहंकारो च अ2सि@य& च कोसD ज& च
िविचिक�छा च अस@�म2सवन& च, अयं एका िदसा।

तEहा च अनो	�प& च अस�पज& ञ& च संयोजनािन च अिभिनवेसो च ममंकारो च दोवच2सता च अयोिनसो 
मनिसकारो च अिभDझा च असमापि	 च, अयं दिुतया िदसा। दस� नं दकुानं दस पदािन पठमािन कात�बािन। संिख	ेन 
अ6थं ञाप9े�त पिटप.खे कEहप.ख2स स�बेसं दकुानं दस पदािन दिुतयकािन, अयं दिुतया िदसा।

इित अकुसलानं ध�मानं द.ुखिन4ेसो, अयं समुदयो। यं तं ध�मं अDझावसित नाम& च Lप& च इदं द.ुखं इित अय& च
समुदयो, इद& च द.ुखं, इमािन :े स� चािन द.ुख& च समुदयो च न9�दयावM2स नय2स पठमिन4ेसो।

त6थ कतमो कुसलप.खो? समथो च िवप2सना च, िवD जा च चरण& च, सित च स�पज& ञ& च, िहरी च ओ	�प& च, 
अहंकार�पहान& च ममंकार�पहान& च, स�मावायामो च योिनसो च मनिसकारो, स�मासित च स�मासमािध च, प& ञा च 
िन9�बदा च, समापि	 च स@�म2सवन& च, सोमन2स& च ध�मानुध�म�पिटपि	 च।

त6थ समथो च िवD जा च सित च िहरी च अहंकार�पहान& च स�मावायामो च स�मासित च प& ञा च समापि	 च 
सोमन2स& च, इमे ध�मा एका िदसा। िवप2सना च चरण& च स�पज& ञ& च ओ	�प& च ममंकार�पहान& च योिनसो 
मनिसकारो च स�मासमािध च िन9�बदा च स@�म2सवन& च ध�मानुध�म�पिटपि	 च, अयं दिुतया िदसा। इित कुसलप.खे 
च अकुसलप.खे च न9�दयावM2स पन नय2स चत2सो िदसा।

तासु यािन अकुसलप.ख2स पठमािन पदािन अकुसलािन कुसलेिह पहानं ग�छ9�त, तािन कुसलप.खे दिुतयेिह 
पदेिह पहानं ग�छ9�त। तेसं पहाना रागिवरागा चतेोिवमुि	 यािन अकुसलप.ख2स दिुतयािन अकुसलपदािन पहानं 
ग�छ9�त, तािन कुसलप.ख2स पठमेिह पदेिह पहानं ग�छ9�त। तेसं पहाना अिवD जािवरागा प& ञािवमुि	 पिरयोसानं। 
इमेसं ितEणं नयानं पठमो नयो सीहिव. कीिळतो नाम। अ# पदािन च	ािर च कुसलािन च	ािर च अकुसलािन इमािन अ# 
पदािन मूलपदािन, अ6थनयेन दिुतयो ितपु.खलो। सो छिह ध�मेिह नेित कुसलमूलािन च नेित अकुसलमूलािन च, इित 
इमािन छ पदािन पुिरमकािन च अ# मूलपदािन इमािन चु4स पदािन अ#ारस� नं मूलपदानं। त6थ यो प9�छमको नयो 
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न9�दयावMो, सो चतूिह ध�मेिह नेित। अिवD जाय च तEहाय च समथेन च िवप2सनाय च, इमे च	ारो ध�मा इमािन 
अ#ारस मूलपदािन तीसु नयेसु िनि4#ािन।

त6थ यािन नव पदािन कुसलािन, त6थ स�बं कुसलं समोसरित। तेस& च नव� नं मूलानं च	ािर पदािन 
सीहिव. कीिळतनये तीिण ितपु.खले :े न9�दयावMे, इ� चतेे कुसल2स प.खा। त6थ यािन नव पदािन कुसलािन, त6थ स�बं 
कुसलं युD जित। त6थ सीहिव. कीिळते नये च	ािर पदािन तीिण ितपु.खले :े न9�दयावMे इमािन नव पदािन कुसलािन 
िनि4#ािन।

त6थ यािन न9�दयावMे नये च	ािर पदािन, त6थ अ#ारस मूलपदािन समोसर9�त। यथा कथं, समथो च अलोभो च 
अदोसो च असुभस& ञा च द.ुखस& ञा च इमािन कुसलप.ख ेप& च पदािन समथं भज9�त। िवप2सना च अमोहो च 
अिन� चस& ञा च अन	स& ञा च इमािन च	ािर पदािन िवप2सनं भज9�त। इमािन नव पदािन कुसलािन :ीसु पदेसु 
योिजतािन, त6थ अकुसलप.खे नव� नं अकुसलमूलपदानं या च तEहा यो च लोभो यो च दोसो या च सुभस& ञा या च 
सुखस& ञा, इमािन प& च पदािन तEहं भज9�त। या च अिवD जा यो च मोहो या च िन� चस& ञा या च अ	स& ञा, इमािन 
च	ािर पदािन अिवD ज ंभज9�त। एतािन नव पदािन अकुसलािन सुसंिख	ािन। इित तयो नया एकं नयं न पिव#ा। एवं 
अ#ारस मूलपदािन न9�दयावMनये िनि4िसत�बािन।

कथं अ#ारस मूलपदािन, ितपु.खले नये युD ज9�त? नव� नं पदानं कुसलानं, िवप2सना च अमोहो च अिन� चस& ञा च 
अन	स& ञा च, इमािन च	ािर पदािन; अमोहो च समथो च अलोभो च असुभस& ञा च, इमािन च	ािर पदािन; लोभो च 
दोसो च, एवं इमािन नव पदािन तीसु कुसलेसु योजेत�बािन। त6थ नव� नं पदानं अकुसलानं तEहा च लोभो च सुभस& ञा
च सुखस& ञा च, इमािन च	ािर पदािन लोभो अकुसलमूलं; अिवD जा च मोहो च िन� चस& ञा च अ	स& ञा च अयं मोहो 
अयं दोसो, ये च इमािन नव पदािन तीसु अकुसलेसु योिजतािन। एवं अ#ारस मूलपदािन कुसलमूलेसु च योज6ेवा 
ितपु.खलेन नयेन िनि4िसत�बािन।

कथं अ#ारस मूलपदािन सीहिव. कीिळते नये युD ज9�त? तEहा च सुभस& ञा च, अयं पठमो िवप$ लासो। लोभो च 
सुखस& ञा च, अयं दिुतयो िवप$ लासो। अिवD जा च िन� चस& ञा च, अयं तितयो िवप$ लासो। मोहो च अ	स& ञा च, 
अयं चतु6थो िवप$ लासो। इित नव पदािन अकुसलमूलािन चतूसु पदेसु योिजतािन। त6थ नव� नं मूलपदानं कुसलानं 
समथो च असुभस& ञा च, इदं पठमं सितप#ानं। अलोभो च द.ुखस& ञा च, इदं दिुतयं सितप#ानं। िवप2सना च 
अिन� चस& ञा च, इदं तितयं सितप#ानं। अमोहो च अन	स& ञा च, इदं चतु6थं सितप#ानं। इमािन अ#ारस मूलपदािन 
सीहिव. कीिळतनयं अनुपिव#ािन। इमेसं ितEणं नयानं या भूिम च यो रागो च यो दोसो च एकं नयं पिवसित। एक2स 
नय2स अकुसले वा ध�मे कुसले वा ध�मे िव& ञाते पिटप.खो अ�वेिसत�बो, पिटप.खे अ�वेिस6वा सो नयो िनि4िसत�बो, 
त9�ह नये िनि4#ो। यथा एक9�ह नये स�बे नया पिव#ा तथा िनि4िसत�बा। एक9�ह च नये अ#ारस मूलपदािन पिव#ािन, 
त9�ह ध�मे िव& ञाते स�बे ध�मा िव& ञाता हो9�त। इमेसं ितEणं नयानं सीहिव. कीिळतनय2स च	ािर फलािन पिरयोसानं। 
पठमाय िदसाय पठमं फलं, दिुतयाय िदसाय दिुतयं फलं, तितयाय िदसाय तितयं फलं, चतु6थाय िदसाय चतु6थं फलं। 
ितपु.खल2स नय2स तीिण िवमो.खमुखािन पिरयोसानं। पठमाय िदसाय अ�पिणिहतं, दिुतयाय िदसाय सु& ञतं, तितयाय 
िदसाय अिनिम	ं। न9�दयावM2स नय2स रागिवरागा चतेोिवमुि	 अिवD जािवरागा च प& ञािवमुि	 पिरयोसानं। पठमाय 
िदसाय रागिवरागा चतेोिवमुि	, दिुतयाय िदसाय अिवD जािवरागा प& ञािवमुि	। इमे तयो नया इमेसं ितEणं नयानं 
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अ#ारस� नं मूलपदानं आलोकना, अयं वु� चित िदसालोकनो [िदसालोचनो (क॰)] नयो। आलोके6वान जानाित 
‘‘अयं ध�मो इमं ध�मं भजती’’ित स�मा योजना। कुसलप.खे अकुसलप.खे च अयं नयो अUV सो नाम। इमे प& च नया।

त��थमा उ	ानगाथा

तEहा च अिवD जािप च, लोभो दोसो तथेव मोहो च।
च	ारो च िवप$ लासा, िकलेसभूमी नव पदािन॥

ये च सितप#ाना, समथो च िवप2सना कुसलमूला।
एतं स�बं कुसलं, इ9�Hयभूमी नव पदािन॥

स�बकुसलं नविह पदेिह युD जित, नविह चवे अकुसलं।
एते ते मूलपदा, उभतो अ#ारस पदािन॥

तEहा चवे अिवD जा च, समथो च िवप2सना।
यो नेित स�बेसु योगयु	ो, अयं नयो न9�दयावMो॥

यं कुसलमूलेिह, नयित कुसलअकुसलमूलेिह।
भूतं तथं अिवतथं, ितपु.खलं तं नयं आहु॥

सो नेित िवप$ लासेिह, िकलेसइ9�Hयेिह च।
ध�मे तं नयं िवनयमाहु, सीहिव. कीिळतं नाम॥

वे8याकरणे वु	े, कुसलतािह अकुसलतािह च।
तयो आलोकयित, अयं नयो िदसालोचनो नाम॥

ओलोके6वा िदसालोचनेन, उ9.खिपय यं समानेित।
स�बे कुसलाकुसले, अयं नयो अUV सो नाम॥

नयसमु#ानं।

पेटकोपदेसे महाक� चायन2स थेर2स सु	िवभ?2स

[वेभि?2स (पी॰ क॰)] द2सनं सम	ं।

यािन चतु. कािन अकुसलािन कुसलािन च सीहिव. कीिळते नये िनि4#ािन, ितकािन कुसलािन च अकुसलािन च 
ितपु.खले नये िनि4#ािन, दकुािन कुसलािन च अकुसलािन च न9�दयावMे नये िनि4#ािन। येसु :ीसु ध�मेसु [िवसु@ीसु 
(क॰)] कुसलेसु सो अ6थो ितकेसु िवभD जमान2स भवभूिम, अथ च स�बो [पु�बो (क॰)] च अ6थो तीिह �य& जनेिह 
िनि4सित। त	कािन वु� चित। यो अ6थो चतूिह पदेिह अ#वीसितभागिेह न96थभूिम िनि4िसतुं, अवचर�तोव चतूिह पदेिह 
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िनि�सित। इित यं यथािनि�
�स अिवकोसना इदं पमाणं। यथा स�बे समाधयो तीसु समाधीसु पिरयेिसत�बा, 
सिवत� कसिवचारे अिवत� किवचारम!े अिवत� कअिवचारे इदं पमाणं, न"#थ चतु#थो समािध। तथा ित�सो प$ ञा

िच&तामयी सुतमयी भावनामयी स�बासु प$ ञासु िनि�सित, न"#थ चतु#थी प$ ञा न िच&तामयी न सुतमयी न भावनामयी, 
प$ ञा ना�स अ"#थ इमेसं ध(मानं या अिव�खेपना, इदं वु* चित पमाण"&त।

थेर�स महाक* चायन�स ज(बुवनवािसनो पटेकोपदेसो

सम!ो।

पटेकोपदेसपकरणं िनि
तं।
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