
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

िवनयिपटके

चूळव�ग-अ	कथा

१. क�म�ख	धकं

त� जनीयक	मकथा

१. चूळव�ग�स पठमे क�म�ख�धके ताव प�डुकलोिहतकाित प"डुको चवे लोिहतको चाित छ&ब'�गयेसु )े जना; 
तेसं िन'�सतकािप प"डुकलोिहतका-वेव प. ञाय'�त। बलवाबलवं पिटम�तेथाित सु12बलवं पिटवदथ। अलम�थतराित 
सम-थतरा।

त6 जनीयक�मकथा िनि1ता।

अध	मक	म ादसककथा

४. अस	मुखा कत'�तआदीसु स9ध�मिवनयपु�गलस�मुखानं िवना कतं, चुिदतकं अ;पिटपु'<छ-वा कतं, त�सेव 
अ;पिट. ञाय कतं। अदेसनागािमिनयाित पारािजकापि=या वा स9ािदसेसापि=या वा। ए-थ पुिरमकेसु तीसु ितकेसु नव 
पदा अध�मेनकतं व�गेनकत'�त इमेिह स@� एकेकं गहे-वा नव ितका वु=ा। एवं स&बेिप )ादस ितका हो'�त। 
पिटप�खवसेन सु� कप�खेसुिप एतेयेव )ादस ितका वु=ा।

६. अननुलोिमकेिह िगिहसंस'गेहीित प&बिजतानं अननु<छिवकेिह सहसोिकतादीिह िगिहसंस�गेिह।

ित�णं, िभ*खवे, िभ*खून'�तआिद एकेकेनािप अAेन त6 जनीयक�मं कातुं वBतीित द�सन-थं वु=ं। त6 जनीय�स 
िह िवसेसेन भ"डनकारक=ं अAं, िनय�स�स अिभ"हापि=क=ं, प&बाजनीय�स कुलदसूक=ं वु=ं। इमेसु पन तीसु अAेसु 
येन केनिच स&बािनिप कातुं वBित। यिद एवं यं च�पेCय�ख�धके वु=ं – ‘‘त6 जनीयक�मारह�स िनय�सक�मं करोित…
प॰े… उपस�पदारहं अ&भेित; एवं खो उपािल अध�मक�मं होित अिवनयक�मं, एव. च पन स9ो साितसारो होती’’ित इदं 
िवJ6झतीित। इद. च न िवJ6झित। क�मा? वचन-थनान=तो, ‘‘त6 जनीयक�मारह�सा’’ित इम�स िह वचन�स 
क�मस'� न1ानं अ-थो। ‘‘ित"णं, िभ�खवे’’ितआिदवचन�स अAस�भवो, त�मा यदा स9ेन स'� नपित-वा ‘‘इदं नाम 
इम�स िभ�खुनो क�मं करोमा’’ित स'� न1ानं कतं होित, तदा क�मारहो नाम होित। त�स इिमना ल�खणेन 
त6 जनीयािदक�मारह�स िनय�सक�मािदकरणं अध�मक�म. चवे अिवनयक�म. चाित वेिदत&बं। य�स पन 
भ"डनकारकादीसु अAेसु अ. ञतरं अAं अ'-थ, त�स आकNमानो स9ो यथानु. ञातेसु अAेसु च क�मेसु च येन केनिच 
अAेन यंिक'. च क�मं वव-थपे-वा तं िभ�खंु क�मारहं क-वा क�मं करेCय। अयमे-थ िविन<छयो। एवं पु&बेनापरं समेित।

त-थ िक. चािप त6 जनीयक�मे भ"डनकारकवसेन क�मवाचा वु=ा, अथ खो बाल�स अ&य=�स आपि=बहुल�स 
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त6 जनीयक�मं करो�तेन बालअ&य=वसेनेव क�मवाचा कात&बा। एव'.ह भूतेन व-थुना कतं क�मं होित, न च 
अ. ञ�स क�म�स व-थुना। क�मा? य�मा इद'�प अनु. ञात'�त। एस नयो स&ब-थ। अ-ारस स	माव.नव�थूिन
पािरवािसक�ख�धके व"णिय�साम।

अध�मक�म)ादसककथा िनि1ता।

न/पिट/प0स	भेत1बअ-ारसकािदकथा

८. लोमं पाते�तीित प� नलोमा हो'�त; िभ�खू अनुव=�तीित अ-थो। ने�थारं व.�तीित िन-थर�तानं एत'�त ने-थारं; 
येन स� का िन�सारणा िन-थिरतुं, तं अ1ारसिवधं स�माव=नं व=�तीित अ-थो। िक=कं कालं व=ं पूरेत&ब'�त? दस वा 
प. च वा िदवसािन। इम'�म'.ह क�म�ख�धके ए=केन व=ं पूिरतमेव होित।

न;पिट;प�स�भेत&बअ1ारसकािदकथा िनि1ता।

िनय0सक	मकथा

११. सेCयसकव-थुO�म – अिप0सु िभ*खू पकताित अिप�सु िभ�खू िन< च ं&यावटा हो'�त। सेसं त6 जनीये 
वु=सिदसमेव।

िनय�सक�मकथा िनि1ता।

प1बाजनीयक	मकथा

२१. अ�सिजपुन&बसुकव-थु स9ािदसेसव"णनायं वु=ं।

२७. काियकेन दवेनाितआदीसु पने-थ काियको दवो नाम कायकीळा वु< चित। सेसपद)येिप एसेव नयो। काियको 
अनाचारो नाम काय)ारे प. ञ=िस�खापदवीित� कमो वु< चित। सेस)येिप एसेव नयो। काियकं उपघाितकं नाम काय)ारे 
प. ञ=िस�खापद�स अिस�खनभावेन उपहननं वु< चित; नासनं िवनासन'�त अ-थो। सेस)येिप एसेव नयो। काियको 
िम8छाजीवो नाम पिट'�ख=वे6 जक�मािदवसेन तेलपचनअिर1पचनादीिन। वाचिसको िम8छाजीवो नाम िगहीनं 
सासनस�पिट<छनारोचनादीिन। काियकवाचिसको नाम तदभुयं। सेसं त6 जनीये वु=नयमेव।

प&बाजनीयक�मकथा िनि1ता।

पिटसारणीयक	मकथा

३३. सुध�मव-थुO�म पन – अनपलोके�वाित न आपु'<छ-वा। एतदवोचाित @क ते गहपित थेरानं पिटय='�त स&बं 
िववराप-ेवा िद�वा एतं अवोच। एका च खो इध न=�थ यिददं ितलसंगुिळकाित या अयं ितलस�खिलका नाम वु< चित, 
सा न-थीित अ-थो। त�स िकर गहपितनो वंसे आिद'�ह एको पूिवयो अहोिस। तेन नं थेरो जाितया खुसेंतुकामो एवमाह। 
यदेव िक? चीित एवं बहंु बु�वचनं रतनं पहाय िक'. चदेव ितलसंगुिळकावचनं भािसतं। कु� कुटपोतकउदाहरणेन इदं 

Page 2 sur 79

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



द�सेित ‘‘यथा सो नेव काकव'�सतं न कु� कुटव'�सतं अकािस, एवं तयािप नेव िभ�खुवचनं न िगिहवचनं 
वु=’’'�त।

पिटसारणीयक�मकथा िनि1ता।

अध	मक	मािद ादसककथा

३७. अस	मुखा कत'�तआदयो ितका वु=;पकारा एव।

३९. अAसम� नागमो पुिरमेिह असिदसो। त-थ यथा लाभं न लभ'�त; एवं पिरस� क�तो पर� कम�तो अलाभाय 
पिरस* कित नाम। एस नयो अन-थादीसु। त-थ अन�थोित अ-थभAो। अनावासोित तO�म ठाने अवसनं। िगहीनं 
बुA0स अव�ण'�त िगहीनं स'�तके बु��स अव"णं भासित। ध=	मकं पिट0सवं न स8 चापेतीित यथा स< चो होित, एवं 
न करोित; व�सावासं पिट�सुिण-वा न ग<छित, अ. ञं वा एवPप ंकरोित। प? च� नं िभ*खवेितआिद एकAेनिप 
क�मारहभावद�सन-थं वु=ं। सेसमे-थ उ=ान-थ. चवे, त6 जनीये च वु=नयमेव।

अध�मक�मािद)ादसककथा िनि1ता।

आपि.या अद0सने उ*खेपनीयक	मकथा

४६. छ� नव-थुO�म – आवासपर	पर? च िभ*खवे संसथाित स&बावासेसु आरोचथे।

५०. भ�डनकारकोितआदीसु भ"डनािदप< चया आप� नं आप@= रोपे-वा त�सा अद�सनेयेव क�मं कात&बं। ितका 
वु=;पकारा एव।

५१. स�माव=नायं पने-थ तेच=ालीस व=ािन। त-थ न अनुAंसेत1बोित न चोदेत&बो। न िभ*खु िभ*खूहीित 
अ. ञो िभ�खु अ. ञिेह िभ�खूिह न िभ'�दत&बो। न िगिहAजोित ओदातव-थािन अ'<छ� नदसपु;फदसािन च न 
धारेत&बािन। न ित=�थयAजोित कुसचीरादीिन न धारेत&बािन। न आसादेत1बोित न अपसादेत&बो। अ�तो वा बिह 
वाित िवहार�स अ�तो वा बिह वा। न ित'-थयािदपद=यं उ=ानमेव। सेसं स&बं पािरवािसक�ख�धके व"णिय�साम। सेसं 
त6 जनीये वु=नयमेव। आपि=या अ;पिटक�मे उ�खेपनीयक�मं इिमना सिदसमेव।

६५. अिर1व-थु खुSकव"णनायं वु=ं। ‘‘भ"डनकारको’’ितआदीसु यं िद@1 िन�साय भ"डनादीिन करोित, त�सा 
अ;पिटिन�स�गेयेव क�मं कात&बं। सेसं त6 जनीये वु=नयमेव। स�माव=नाय'�प िह इध तेच=ालीसंयेव व=ानीित।

आपि=या अद�सने उ�खेपनीयक�मकथा िनि1ता।

क�म�ख�धकव"णना िनि1ता।

२. पािरवािसक�ख	धकं
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पािरवािसकव.कथा

७५. पािरवािसक�ख�धके – पािरवािसकाित पिरवासं पिरवस�ता। त-थ चतु'&बधो पिरवासो –
अ;पिट<छ� नपिरवासो, पिट<छ� नपिरवासो, सु��तपिरवासो, समोधानपिरवासोित। तेसु ‘‘यो, िभ�खवे, अ. ञोिप 
अ. ञित'-थयपु&बो इमO�म ध�मिवनये आकNित प&ब6 जं, आकNित उपस�पदं, त�स च=ारो मासे पिरवासो दात&बो’’ित 
(महाव॰ ८६) एवं महाख�धके वु=ो ित'-थयपिरवासो अ;पिट<छ� नपिरवासो नाम। त-थ यं व=&बं तं वु=मेव। अयं पन इध 
अनिध;पेतो। सेसा तयो येन स9ािदसेसापि= आप� ना चवे होित पिट<छािदता च, त�स दात&बा। तेसु यं व=&बं तं 
समु< चय�ख�धके व�खाम। एते पन इध अिध;पेता। त�मा एतेसु यंिक'. च पिरवासं पिरवस�ता ‘‘पािरवािसका’’ित 
वेिदत&बा।

पकत.ानं िभ*खून'�त ठप-ेवा नवकतरं पािरवािसकं अवसेसानं अ�तमसो मूलायपिटक�सनारहादीन'�प। 
अिभवादनप8 चु-ान'�त यं ते अिभवादना@द करो'�त, तं सािदय'�त, स�पिट<छ'�त; न पिट'�खप�तीित अ-थो। त-थ 
सामीिचक	म'�त ठपे-वा अिभवादनादीिन अ. ञ�स अनु<छिवक�स बीजनवातदानािदनो आिभसमाचािरक�सेतं 
अिधवचनं। आसनािभहार'�त आसन�स अिभहरणं, आसनं गहे-वा अिभगमनं प. ञापनमेव वा। सेCयािभहारेिप एसेव 
नयो। पादोदक'�त पादधोवनउदकं। पादपीठ'�त धोतपाद1पनकं। पादकथिलक'�त अधोतपाद1पनकं पादघंसनं वा। 
आपि. दु* कट0साित सि�िवहािरकान'�प सािदय�त�स द�ु कटमेव, त�मा ते व=&बा – ‘‘अहं िवनयक�मं करोिम, मCहं 
व=ं मा करोथ, मा मं गाम;पवेसनं आपु<छथा’’ित। सच ेस�ाप&बिजता कुलपु=ा ‘‘तु�हे, भ�ते, तु�हाकं िवनयक�मं 
करोथा’’ित व-वा व=ं करो'�त, गाम;पवेसन'�प आपु<छ'�तयेव, वािरतकालतो प1ाय अनापि=। िमथु यथावुF'�त 
पािरवािसकिभ�खूनं अ. ञम. ञ ंयो यो वुYो तेन तेन नवकतर�स सािदतुं।

प? च यथावुF'�त पकत=ेिहिप स@� वुYपिटपािटया एव। त�मा पाितमो�खे उिS�समाने ह-थपासे िनसीिदतुं वBित। 
महाप< चिरयं पन ‘‘पािळया अिनसीिद-वा पा@ळ िवहाय ह-थपासं अमु. च�तेन िनसीिदत&ब’’'�त वु=ं। पािरसुि�उपोसथे 
करीयमाने स9नवक1ाने िनसीिद-वा त-थेव िनिस� नेन अ=नो पािळया पािरसुि�उपोसथो कात&बो। पवारणायिप 
स9नवक1ाने िनसीिद-वा त-थेव िनिस� नेन अ=नो पािळया पवारेत&बं। स9ेन घO"ट पहिर-वा भाजीयमानं 
व'�सकसािटक'�प अ=नो प=1ाने गहेतुं वBित।

ओणोजन'�त िव�स6 जनं वु< चित। सच ेिह पािरवािसक�स )े तीिण उSेसभ=ादीिन पापुण'�त, अ. ञा च�स 
पु�गिलकभ=प< चासा होित, तािन पिटपािटया गहे-वा ‘‘भ�ते, हे1ा गाहेथ, अ6 ज मCहं भ=प< चासा अ'-थ, �वे 
ग'"ह�सामी’’ित व-वा िव�स6 जते&बािन। एवं तािन पुनिदवसेसु ग'"हतुं लभित। पुनिदवसे स&बपठमं एत�स दात&ब'�त 
कुJ'�दयं वु=ं। यिद पन न ग"हाित न िव�स6 जिेत, पुनिदवसे न लभित, इदं ओणोजनं नाम पािरवािसक�सेव ओिद�स 
अनु. ञातं। क�मा? त�स िह स9नवक1ाने िनिस� न�स भ=�ग ेयागुख6 जकादीिन पापुण'�त वा न वा, त�मा सो 
‘‘िभ�खाहारेन मा िकलिम-था’’ित इदम�स सAहकरण-थाय ओिद�स अनु. ञातं।

भ.'�त आगतागतेिह वुYपिटपािटया गहे-वा ग�त&बं िवहारे स9�स चतु�सालभ=ं, एतं यथावुYं लभित। पािळया 
पन ग�तुं वा ठातुं वा न लभित, त�मा पािळतो ओस'� क-वा ह-थपासे िठतेन ह-थं पसारे-वा यथा सेनो िनपित-वा ग"हाित, 
एवं ग'"हत&बं। आरािमकसमणुSेसेिह आहरापेतुं न लभित। सच ेसयमेव आहर'�त, वBित। र. ञो महापेळभ=ेिप एसेव 
नयो। चतु�सालभ=े पन सच ेओणोजनं क=ुकामो होित, अ=नो अ-थाय उ'�ख=े िप"डे ‘‘अ6 ज मे भ=ं अ'-थ, �वे 
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ग'"ह�सामी’’ित व=&बं। पुनिदवसे )े िप"डे लभतीित महाप< चिरयं वु=ं। उSेसभ=ादीिनिप पािळतो ओस'� क-वाव 
गहेत&बािन। य-थ पन िनसीदापे-वा पिरिवस'�त, त-थ सामणेरानं ज1ेकेन िभ�खूनं स9नवकेन हु-वा िनसीिदत&बं।

७६. इदािन या अयं स�माव=ना वु=ा, त-थ न उपस	पादेत1ब'�त उप6झायेन हु-वा न उपस�पादेत&बं; व=ं 
िन'�खिप-वा पन उपस�पादेतुं वBित। आचिरयेन हु-वािप क�मवाचा न सावेत&बा, अ. ञO�म असित व=ं िन'�खिप-वा 
सावेतुं वBित। न िन0सयोित आग�तुकानं िन�सयो न दात&बो। येिहिप पकितयाव िन�सयो गिहतो, ते व=&बा – ‘‘अहं 
िवनयक�मं करोिम, असुक-थेर�स नाम स'�तके िन�सयं ग"हथ, मCहं व=ं मा करोथ, मा मं गाम;पवेसनं आपु<छथा’’ित। 
सच ेएवं वु=ेिप करो'�तयेव, वािरतकालतो प1ाय करो�तेसुिप अनापि=।

न सामणेरोित अ. ञो सामणेरो न गहेत&बो। उप6झं द-वा गिहतसामणेरािप व=&बा – ‘‘अहं िवनयक�मं करोिम, 
मCहं व=ं मा करोथ, मा मं गाम;पवेसनं आपु<छथा’’ित। सच ेएवं वु=ेिप करो'�तयेव, वािरतकालतो प1ाय करो�तेसुिप 
अनापि=। िभ�खुनोवादकस�मुित नाम आिधप< च1ानभूताित पिट'�ख=ा, त�मा िभ�खुस9�स व=&बं – ‘‘भ�ते, अहं 
िवनयक�मं करोिम, िभ�खुनोवादकं जानाथा’’ित, पिटबल�स वा िभ�खु�स भारो कात&बो। आगता िभ�खुिनयो 
‘‘स9स'�तकं ग<छथ, स9ो वो ओवाददायकं जािन�सती’’ित वा ‘‘अहं िवनयक�मं करोिम, असुकिभ�खु�स नाम 
स'�तकं ग<छथ, सो वो ओवादं द�सती’’ित वा व=&बा।

सा आप.ीित सु� किव�सि1या पिरवासे िद� ने सु� किव�सि1 नाप'6 जत&बा। अ? ञा वा तािदिसकाित 
कायसंस�गािदगJकापि=। ततो वा पािप-तराित पारािजकापि=; स=सु िह आप=ीसु द&ुभािसतापि= पािप1ा; 
द�ु कटापि= पािप1तरा; द�ु कटापि= पािप1ा, पािटदेसनीयापि= पािप1तराित एवं 
पािचि=यथुZ ल< चयस9ािदसेसपारािजकाप=ीसु नयो नेत&बो। तासं व-थूसुिप द&ुभािसतव-थु पािप1ं, द�ु कटव-थु 
पािप1तर'�त पुिरमनयेनेव भेदो वेिदत&बो। प"णि=व6 जिस�खापदे पन व-थुिप आपि=िप पािप1ा। लोकव6 जे उभय'�प 
पािप1तरं।

क	म'�त पिरवासक�मवाचा वु< चित। तं क�मं ‘‘अकतं द�ु कट’’'�तआदीिह वा ‘‘@क इदं क�मं नाम किसक�मं 
गोर�खक�म’’'�तआदीिह वा वचनेिह न गरिहत&बं। क=	मकाित येिह िभ�खूिह क�मं कतं, ते वु< च'�त, ते ‘‘बाला 
अ&य=ा’’ितआदीिह वचनेिह न गरिहत&बा। न सवचनीयं कात1ब'�त पिलबोध-थाय वा प� कोसन-थाय वा सवचनीयं न 
कात&बं, पिलबोध-थाय िह करो�तो ‘‘अहं आय�म�तं इमO�म व-थुO�म सवचनीयं करोिम, इम�हा आवासा एकपद'�प मा 
प� कािम, याव न तं अिधकरणं वूपस�तं होती’’ित एवं करोित। प� कोसन-थाय करो�तो ‘‘अहं ते सवचनीयं करोिम, एिह 
मया स@� िवनयधरानं स�मुखीभावं ग<छामा’’ित एवं करोित; तदभुय'�प न कात&बं।

न अनुवादोित िवहारे जे1क1ानं न कात&बं। पाितमो�खुSेसकेन वा ध�म6झेसकेन वा न भिवत&बं। नािप तेरससु 
स�मुतीसु एकस�मुितवसेनािप इ�सिरयक�मं कात&बं। न ओकासोित ‘‘करोतु मे आय�मा ओकासं, अहं तं व=ुकामो’’ित 
एवं पकत=�स ओकासो न कारेत&बो, व-थुना वा आपि=या वा न चोदेत&बो, ‘‘अयं पु&बे ते दोसो’’ित न सारेत&बो। न 
िभ*खूिह स	पयोजेत1ब'�त अ. ञम. ञं योज-ेवा कलहो न कारेत&बो।

पुरतोित स9-थेरेन हु-वा पुरतो न ग�त&बं, )ादसह-थं उपचारं मु'. च-वा एककेन ग�त&बं। िनसीदनेिप एसेव नयो। 
आसनपिरय�तोित भ=�गादीसु स9नवकासनं वु< चित; �वा�स दात&बो, त-थ िनसीिदत&बं। सेIयापिरय�तोित सेCयानं 
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पिरय�तो, स�बलामकं म� चपीठं। अय��ह व�स�गेन अ नो प !ाने से"यं गहेतुं न लभित। स�बिभ%खूिह 
िविचिन(वा गिहतावसेसा म)* लगूथभिरता वे लतािदिवन-ा लामकसे"या अ�स दात�बा। िवहारपिरय�तोित यथा च 
से"या, एवं वसनआवासोिप व�स�गेन अ नो प !ाने त�स न व0ित। स�बिभ%खूिह िविचिन(वा गिहतावसेसा पन 
रजोहतभूिम जतुकमूिसकभिरता प2णसाला अ�स दात�बा। सच ेपकत ा स�बे 4%खमूिलका अ�भोकािसका च हो��त, 
छ� नं न उपे��त, स�बेिप एतेिह िव�स!ावासा नाम हो��त। तेसु यं इ8छित, तं लभित। व�सूपनाियकिदवसे प8 चयं एकप�से 
ठ(वा व�स�गेन ग�2हतुं लभित। सेनासनं न लभित, िनब-व�सावािसकं सेनासनं ग�2हतुकामेन व ं िन�%खिप(वा 
गहेत�बं।

तेन च सो सािदत�बोित यं अ�स आसनािदपिरय�तं िभ%खू दे��त, सो एव सािदत�बो। पुरेसमणेन वा 
प�छासमणेन वाित ञाितपवािरत!ाने ‘‘ए के िभ%खू गहे(वा आग8छथा’’ित िनम��ततेन ‘‘भ�ते, असुकं नाम कुलं 
िभ%खू िनम�तेिस, एथ त(थ ग8छामा’’ित एवं संिवधाय िभ%खू पुरेसमणे वा प8छासमणे वा क(वा न ग�त�बं। ‘‘भ�ते, 
असुक=�म नाम गामे मनु�सा िभ%खूनं आगमनं इ8छ��त, साधु वत�स सच ेतेसं स>हं करे"याथा’’ित एवं पन पिरयायेन 
कथेतुं व0ित।

न आर�� ञक���त आगतागतानं आरोचतुें हरायमानेन आर�� ञकधुत>ं न समादात�बं। येनािप पकितया 
समािद� नं, तेन दिुतयं िभ%खंु गहे(वा अर� ञे अ4णं उ!ापेत�बं, न च एककेन व(थ�बं। तथा भ �गादीसु आसनपिरय�ते 
िनस? जाय हरायमानेन िप2डपाितकधुत>�Aप न समादात�बं। यो पन पकितयाव िप2डपाितको त�स पिटसेधो न�(थ।

न च त�प� चयाित ‘‘नीहटभ ो हु(वा िवहारेयेव िनसीिद(वा भु� ज�तो रि यो गणिय�सािम, ग8छतो मे िभ%खंु िद�वा 
अनारोच�ेत�स रि 8छेदो िसया’’ित इिमना कारणेन िप2डपातो न नीहरापेत�बो। मा मं जा!नसूित ‘‘मा मं एकिभ%खुिप 
जानातू’’ित च इिमना अ?झासयेन िवहारे सामणेरेिह पचाप(ेवा भु�� जतु�Aप न लभित। गामं िप2डाय पिविसत�बमेव। 
िगलान�स पन नवकAमआचिरयुप?झायिक8 चािदपसुत�स वा िवहारेयेव अ�8छतुं व0ित। सचिेप गामे अनेकसता िभ%खू 
िवचर��त, न स% का होित आरोचतेुं, गामकावासं ग�(वा सभाग!ाने विसतुं व0ित।

आग�तुकेनाित क�� च िवहारं गतेन त(थ िभ%खूनं आरोचते�बं। सच ेस�बे एक!ाने िठते प�सित, एक!ाने िठतेनेव 
आरोचते�बं। अथ 4%खमूलादीसु िवसंु िवसंु िठता हो��त, त(थ त(थ ग�(वा आरोचते�बं। स�� च8 च अनारोच�ेत�स 
रि 8छेदो च होित, व भेदे च द%ु कटं। अथ िविचन�तो एक8 च ेन प�सित, रि 8छेदोव होित, न व भेदद%ु कटं।

आग�तुक$साित अ नो वसनिवहारं आगत�सािप एक�स वा बहूनं वा वु नयेनेव आरोचते�बं। रि 8छेदव भेदािप 
च(ेथ वु नयेनेव वेिदत�बा। सच ेआग�तुका मुहु ं िव�सिम(वा वा अिव�सिम(वा एव वा िवहारम?झेन ग8छ��त, तेस�Aप 
आरोचते�बं। सच ेत�स अजान�त�सेव ग8छ��त, अय� च पन गतकाले जानाित, ग�(वा आरोचते�बं। सAपापुिणतुं 
अस% को�त�स रि 8छेदोव होित, न व भेदद%ु कटं। येिप अ�तोिवहारं अDपिविस(वा उपचारसीमं ओ% किम(वा ग8छ��त, 
अय� च नेसं छ सFं वा उ% कािसतसFं वा िखिपतसFं वा सु(वाव आग�तुकभावं जानाित, ग�(वा आरोचते�बं। गतकाले 
जान�तेनिप अनुब��ध(वा आरोचते�बमेव। सAपापुिणतुं अस% को�त�स रि 8छेदोव होित, न व भेदद%ु कटं। योिप रG येव 
आग�(वा रG येव ग8छित, सोिप�स रि 8छेदं करोित, अ� ञात ा पन व भेदद%ु कटं न�(थ। सच ेअजािन(वाव अ�भानं 
करोित, अकतमेव होतीित कु4��दयं वु ं। त�मा अिधका रि यो गहे(वा कात�बं, अयं अप2णकपिटपदा।
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नदीआदीसु नावाय ग8छ�त�Aप परतीरे िठत�Aप आकासेन ग8छ�त�Aप प�बततलअर� ञादीसु दरेू िठत�Aप िभ%खु ं
िद�वा सच े‘‘िभ%खू’’ित वव(थानं अ�(थ, नावादीिह वा ग�(वा महासFं क(वा वा वेगेन अनुब��ध(वा वा आरोचते�बं, 
अनारोच�ेत�स रि 8छेदो चवे व भेदद%ु कट� च। सच ेवायम�तोिप सAपापुिणतुं वा सावेतुं वा न स% कोित, रि 8छेदोव 
होित, न व भेदद%ु कटं। सHसेनाभय(थेरो पन िवसयािवसयेन कथेित – ‘‘िवसये िकर अनारोच�ेत�स रि 8छेदो चवे 
व भेदद%ु कट� च होित, अिवसये पन उभय�Aप न(थी’’ित। करवीकित�स(थेरो ‘‘समणो अय��त वव(थानमेव पमाणं, 
सचिेप अिवसयो होित, व भेदद%ु कटमेव न�(थ, रि 8छेदो पन होितयेवा’’ित आह।

उपोसथेित ‘‘उपोसथं सAपापुिण�सामा’’ित आग�तुका िभ%खू आग8छ��त, इि-या ग8छ�तािप उपोसथभावं ञ(वा 
ओतिर(वा उपोसथं करो��त, त�मा आग�तुकसोधन(थं उपोसथिदवसे आरोचते�बं। पवारणायिप एसेव नयो। िगलानोित 
ग�तुं असम(थो। दूतेनाित ए(थ अनुपसAप� नं पसेेतुं न व0ित, िभ%खंु पसेे(वा आरोचापते�बं।

अिभ*खुको आवासोित सु� ञिवहारो; य(थ एकोिप िभ%खु न�(थ, त(थ वास(थाय न ग�त�बं। न िह त(थ 
वु(थरि यो गणनूिपका हो��त, पकत ेन पन सG- व0ित। दसिवध�तराये पन सचिेप रि यो गणनूिपका न हो��त, 
अ�तरायतो पिरमु8 चन(थाय ग�त�बमेव। तेन वु ं – ‘‘अ� ञK अ�तराया’’ित। नानासंवासकेिह सG- िवनयकAमं कातुं न 
व0ित। तेसं अनारोचनेिप रि 8छेदो न�(थ, अिभ%खुकावाससिदसमेव होित। तेन वु ं – ‘‘य-थ$सु िभ*खू 
नानासंवासका’’ित। सेसं उपोसथ%ख�धके वु नयमेव।

८१. एक�छ� ने आवासेितआदीसु आवासो नाम वसन(थाय कतसेनासनं। अनावासो नाम चिेतयघरं बोिधघरं 
सAमु� जिनअ0को दा4अ0को पानीयमाळो व8 चकुिट Oारको!कोित एवमािद। तितयपदेन तदभुय�Aप गिहतं। एतेसु य(थ 
क(थिच एक8छ� ने छदनतो उदकपतन!ानपिर�8छ� ने ओकासे उ�%ख को विसतुं न लभित। ‘‘पािरवािसको पन 
अ�तोआवासेयेव न लभती’’ित महाप8 चिरयं वु ं। महाअ!कथायं पन ‘‘अिवसेसेन उदकपातेन वािरत’’��त वु ं। 
कु4��दयं ‘‘एतेसु ए केसु प� चव2ण8छदनब-!ानेसु पािरवािसक�स च उ�%ख क�स च पकत ेन सG- उदकपातेन 
वािरत’’��त वु ं। त�मा नानूपचारेिप एक8छ� ने न व0ित। सच ेपने(थ तदहुपसAप� नेिप पकत े पठमं पिविस(वा िनप� ने
सि!व�सोिप पािरवािसको प8छा पिविस(वा जान�तो िनप? जित, रि 8छेदो चवे व भेदद%ु कट� च। अजान�त�स 
रि 8छेदोव न व भेदद%ु कटं। सच ेपन त=�म पठमं िनप� ने प8छा पकत ो पिविस(वा िनप? जित, पािरवािसको च जानाित, 
रि 8छेदो चवे व भेदद%ु कट� च। नो च ेजानाित, रि 8छेदोव न व भेदद%ु कटं।

वु2ात�बं िनम�तेत�बोित तदहुपसAप� न�Aप िद�वा वु!ात�बमेव; वु!ाय च ‘‘अहं इिमना सुखिनिस� नो वु!ािपतो’’ित 
परAमुखेन न ग�त�बं, ‘‘इदं आचिरय-आसनं, ए(थ िनसीदथा’’ित एवं िनम�तेत�बोयेव। नवकेन पन ‘‘महाथेरं ओब-ं 
करोमी’’ित पािरवािसक(थेर�स स��तकं न ग�त�बं। एकासनेित समानव��सकासने म� च ेवा पीठे वा। न छमायं 
िनिस� नेित पकत े भूिमयं िनिस� ने इतरेन अ�तमसो ितणस�थारेिप उ8 चतरे वािलकातलेिप वा न िनसीिदत�बं, Oादसह(थं 
पन उपचारं मु�� च(वा िनसीिदतुं व0ित। एकच3मेित सहायेन िवय सG- च)म�तो एक=�म च)मे।

छमायं च3म�त��त छमायं च)म�ते, अयमेव वा पाठो। अयं पने(थ अ(थो – अकतपिर8छेदाय भूिमया च)म�ते 
पिर8छेदं क(वा वािलकं आिकिर(वा आलAबनं योज(ेवा कतच)मे नीचिेप न च)िमत�बं, को पन वादो इ!काचयसAप� ने
वेिदकापिर�%ख ेित! सच ेपन पाकारपिर�%ख ो होित Oारको!कयु ो प�बत�तरवन�तरगुAब�तरेसु वा सुDपिट8छ� नो, 
तािदसे च)मे च)िमतुं व0ित। अDपिट8छ� नेिप उपचारं मु�� च(वा व0ित।
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वु4तरेनाित ए(थ सच ेवुRतरे पािरवािसके पठमं िनप� ने इतरो जान�तो प8छा िनप? जित, रि 8छेदो च�स होित 
व भेदे च द%ु कटं। वुRतर�स पन रि 8छेदोव न व भेदद%ु कटं। अजािन(वा िनप? जित, िO� न�Aप व भेदो न�(थ, 
रि 8छेदो पन होित। अथ नवकपािरवािसके पठमं िनप� ने वुRतरो प8छा िनप? जित, नवको च जानाित, रि  च�स 
िछ? जित, व भेदे च द%ु कटं होित। वुRतर�स रि 8छेदोव न व भेदो। नो च ेजानाित, िO� न�Aप व भेदो न�(थ, रि 8छेदो 
पन होित। सच ेOेिप अप8छापुिरमं िनप? ज��त, वुRतर�स रि 8छेदोव इतर�स व भेदोपीित कु4��दयं वु ं। Oे पािरवािसका 
समव�सा, एको पठमं िनप� नो, एको जान�तोव प8छा िनप? जित, रि  च िछ? जित, व भेदे च द%ु कटं। पठमं िनप� न�स 
रि 8छेदोव न व भेदो। सच ेप8छा िनप? ज�तोिप न जानाित, िO� न�Aप व भेदो न�(थ, रि 8छेदो पन होित। सच ेOेिप 
अप8छापुिरमं िनप? ज��त, िO� न�Aप रि 8छेदोयेव, न व भेदो। सच ेिह Oे पािरवािसका एकतो वसे"यंु, ते अ� ञम� ञ�स 
अ?झाचारं ञ(वा अगारवा वा िवDपिटसािरनो वा हु(वा पािप!तरं वा आपG  आप? जे"यंु िव�भमे"यंु वा, त�मा नेसं 
सहसे"या स�बDपकारेन पिट�%ख ा। सेसं वु नयेनेव वेिदत�बं। मूलायपिटक�सनारहादयो च(ेथ पािरवािसकानं 
पकत !ाने िठताित वेिदत�बा।

पािरवािसकचतु-थो चे, िभ*खवे, पिरवास��त ए(थ पािरवािसकं चतु(थं क(वा अ� ञ�स पिरवासदानादीिन कातुं 
न व0ित। एते�वेवायं गणपूरको न होित, सेससHकAमेसु होित। गणे पन अDपहो�ते व ं िन�%खपाप(ेवा गणपूरको 
कात�बोित।

८३. इमं पन व कथं सु(वा िवनयधरउपािल(थेर�स रहोगत�स एवं पिरिवत% को उदपािद – ‘‘भगवता बहु 
पािरवािसकव ं प� ञ ं, कितिह नु खो ए(थ कारणेिह रि 8छेदो होती’’ित! सो भगव�तं उपस)िम(वा तम(थं पु�8छ। 
भगवा च�स �याकािस। तेन वु ं – ‘‘अथ खो आय$मा उपािल…पे॰… रि9�छेदा’’ित। त(थ सहवासोित "वायं 
पकत ेन िभ%खुना सG- एक8छ� नेितआिदना नयेन वु ो एकतो वासो। िव�पवासोित एकक�सेव वासो। अनारोचनाित 
आग�तुकादीनं अनारोचना। एतेसु तीसु एकेकेन कारणेन रि 8छेदो होित।

८४. न स* को�तीित सH�स मह�तताय त(थ त(थ ग�(वा स�बेसं आरोचतेुं अस% को�ता सोधेतुं न स% को��त। 
पिरवासं िन�*खपािम, व9ं िन�*खपामीित इमेसु Oीसु पदेसु एकेनािप िन�%ख ोव होित पिरवासो; Oीिह 
सुिन�%ख ोयेव। समादानेिप एसेव नयो। एवं व ं समािदिय(वा पिरवु(थपिरवास�स मान ं ग2हतो पुन व समादानिक8 चं
न�(थ, समािद� नव ोयेव हेस त�मा�स छार ं मान ं दात�बं, िच2णमान ो अ�भेत�बो। एवं अनापि को हु(वा सु-�ते 
पिति!तो ित�सो िस%खा पूरे(वा द%ुख�स�तं किर�सतीित।

पािरवािसकव कथा िनि!ता।

मूलायपिटक$सनारहव9कथा

८६. मूलायपिटक$सनारहा िभ*खू सािदय��त पकत9ान��त ठप(ेवा नवकतरं मूलायपिटक�सनारहं अवसेसानं 
अ�तमसो पािरवािसकादीन�Aप। इमेस��ह पािरवािसकमूलायपिटक�सनारहमान ारहमान ाचािरक�भानारहानं प� च� नं
ठपे(वा अ नो अ नो नवकतरं, सेसा स�बे पकत ा एव। क�मा? िमथु यथावुRं अिभवादनादीनं अनु� ञात ा। तेन वु ं 
– ‘‘अवसेसानं अ�तमसो पािरवािसकादीनAपी’’ित। मूलायपिटक�सनारहािदल%खणं पन नेसं परतो आिवभिव�सित। 
सेसमे(थ इतो परेसु च मान ारहािदव ेसु पािरवािसकव े वु नयेनेव वेिदत�बं।
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८७. मूलायपिटक$सनारहचतु-थो चेितआदीसुिप यथेव पािरवािसको; एवं एतेिप एतेसु िवनयकAमेसु गणपूरका न 
हो��त, सेससHकAमेसु हो��त।

मूलायपिटक�सनारहव कथा िनि!ता।

मान9चािरकव9कथा

९०. मान9चािरक$स व ेसु ‘‘देविसकं आरोचते�ब’’��त िवसेसो।

९२. रि 8छेदेसु ऊने गणेित ए(थ गणोित च ारो वा अितरेका वा; त�मा सचिेप तीिह िभ%खूिह सG- वसित, 
रि 8छेदो होितयेव। मान िन%खेपसमादानेसु वु सिदसोव िविन8छयो। सेसं स�ब(थ उ ानमेवाित।

मान चािरकव कथा िनि!ता।

पािरवािसक%ख�धकव2णना िनि!ता।

३. समु� चय
ख�धकं

सु* किव$सि2कथा

९७. समु8 चय%ख�धके – छार9ं मान9��त ए(थ चतु��बधं मान ं – अDपिट8छ� नमान ं, पिट8छ� नमान ं, 
प%खमान ं, समोधानमान ��त। त(थ अ�पिट�छ� नमान9ं नाम – यं अDपिट8छ� नाय आपि या पिरवासं अद(वा केवलं 
आपG  आप� नभावेनेव मान ारह�स मान ं िद"यित। पिट�छ� नमान9ं नाम – यं पिट8छ� नाय आपि या 
पिरवु(थपिरवास�स िद"यित। प*खमान9ं नाम – यं पिट8छ� नाय वा अDपिट8छ� नाय वा आपि या अ-मासं िभ%खुनीनं 
िद"यित। समोधानमान9ं नाम – यं ओधाय एकतो क(वा िद"यित। तेसु इदं ‘‘अDपिट8छ� नाय छार ं मान ’’��त वचनतो 
‘‘अDपिट8छ� नमान ’’��त वेिदत�बं। तं दे�तेन सच ेएकं आपG  आप� नो होित, इध वु नयेन दात�बं। सच ेOे वा ित�सो 
वा ततु Gर वा आप� नो, यथेव ‘‘एकं आपि ’’��त वु ं; एवं ‘‘Oे आपि यो, ित�सो आपि यो’’ित व �बं। ततु िर पन 
सचिेप सतं वा सह�सं वा होित, ‘‘सAबहुला’’ित व �बं। नानाव(थुकायोिप एकतो क(वा दात�बा, तासं दानिवGध 
पिरवासदाने कथिय�साम।

एवं आपि वसेन कAमवाच ंक(वा िद� ने मान े ‘‘एवमेतं धारयामी’’ित कAमवाचापिरयोसाने माळकसीमायमेव 
‘‘मान ं समािदयािम, व ं समािदयामी’’ित वु नयेन व ं समादात�बं। व ं समािदिय(वा त(थेव सH�स आरोचते�बं, 
आरोच�ेतेन च एवं आरोचते�बं –

‘‘अहं, भ�ते, एकं आपG  आप=? ज स� चतेिनकं सु% किव�सG! अDपिट8छ� नं, सोहं सHं एिक�सा 
आपि या स� चतेिनकाय सु% किव�सि!या अDपिट8छ� नाय छार ं मान ं याGच, त�स मे सHो एिक�सा 
आपि या स� चतेिनकाय सु% किव�सि!या अDपिट8छ� नाय छार ं मान ं अदािस। सोहं मान ं चरािम, वेदयामहं, 
भ�ते ‘वेदयती’ित मं सHो धारेतू’’ित।
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इम� च पन अ(थं गहे(वा याय कायिच भासाय आरोचतेुं व0ितयेव। आरोच(ेवा सच ेिन�%खिपतुकामो, वु नयेनेव 
सHम?झे िन�%खिपत�बं। माळकतो िभ%खूसु िन%ख�तेसु एक�सिप स��तके िन�%खिपतुं व0ित। माळकतो िन%खिम(वा 
सGत पिटलभ�तेन सहग8छ�त�स स��तके िन�%खिपत�बं। सच ेसोिप प% क�तो, अ� ञ�स य�स माळके नारोिचतं, त�स 
आरोच(ेवा िन�%खिपत�बं। आरोच�ेतेन पन अवसाने ‘‘वेदयतीित मं आय�मा धारेतू’’ित व �बं। िO� नं आरोच�ेतेन 
‘‘आय�म�ता धारे�तू’’ित, ित2णं आरोच�ेतेन ‘‘आय�म�तो धारे�तू’’ित व �बं। िन�%ख कालतो प!ाय पकत !ाने 
ित!ित।

सच ेअDपिभ%खुको िवहारो होित, सभागा िभ%खू वस��त, व ं अिन�%खिप(वा अ�तोिवहारेयेव रि यो गणेत�बा। 
अथ न स% का सोधेतुं, वु नयेनेव व ं िन�%खिप(वा प8 चूससमये चतूिह प� चिह वा िभ%खूिह सG- पिर�%ख �स 
िवहार�स पिर%खेपतो, अपिर�%ख �स पिर%खपेारह!ानतो Oे लेT*पाते अित% किम(वा महाम�गतो ओ% कAम गुAबेन वा 
वितया वा पिट8छ� न!ाने िनसीिदत�बं। अ�तोअ4णेयेव वु नयेन व ं समािदिय(वा आरोचते�बं। सच ेअ� ञो कोिच 
िभ%खु केनिचदेव करणीयेन तं ठानं आग8छित, सच ेएस तं प�सित, सFं वा�स सुणाित, आरोचते�बं। अनारोच�ेत�स 
रि 8छेदो चवे व भेदो च।

अथ Oादसह(थं उपचारं ओ% किम(वा अजान�त�सेव ग8छित, रि 8छेदो होित एव, व भेदो पन न�(थ। 
आरोिचतकालतो प!ाय च एकं िभ%खंु ठपे(वा सेसेिह सित करणीये ग�तु�Aप व0ित। अ4णे उि!ते त�स िभ%खु�स 
स��तके व ं िन�%खिपत�बं। सच ेसोिप केनिच कAमेन पुरेअ4णेयेव ग8छित, अ� ञ ंिवहारतो िन%ख�तं वा आग�तुकं वा 
यं पठमं प�सित, त�स स��तके आरोच(ेवा व ं िन�%खिपत�बं। अय� च य�मा गण�स आरोच(ेवा िभ%खून� च अ�(थभावं 
सU ल%खे(वाव विस, तेन�स ऊने गणे चरणदोसो वा िवDपवासो वा न होित। सच ेन क�� च प�सित, िवहारं ग�(वा अ ना 
सG- गतिभ%खूसु एक�स स��तके िन�%खिपत�ब��त महासुम(थेरो आह। महापदमु(थेरो पन ‘‘यं पठमं प�सित, त�स 
आरोच(ेवा िन�%खिपत�बं; अयं िन�%ख व �स पिरहारो’’ित आह।

एवं छार ं मान ं अख2डं चिर(वा य(थ िसया वीसितगणो िभ%खुसHो, त(थ सो िभ%खु अ�भेत�बो। अ�भे�तेिह च 
पठमं अ�भानारहो कात�बो। अय��ह िन�%ख व  ा पकत !ाने िठतो, पकत �स च अ�भानं कातुं न व0ित, त�मा व ं 
समादापते�बो। व े समािद� ने अ�भानारहो होित। तेनािप व ं समािदिय(वा आरोच(ेवा अ�भानं यािचत�बं। 
अिन�%ख व �स पुन व समादानिक8 च ंन�(थ। सो िह छार ाित% कमेनेव अ�भानारहो होित, त�मा सो अ�भेत�बो। तK 
"वायं ‘‘एव� च पन, िभ%खवे, अ�भेत�बो’’ित पािळयंयेव अ�भानिविध वु ो, अय� च एकापि वसेन वु ो। सच ेपन Oे 
ित�सो सAबहुला वा एकव(थुका वा नानाव(थुका वा आपि यो हो��त, तासं वसेन कAमवाचा कात�बा। एवं 
अDपिट8छ� नमान ं दात�बं। पिट8छ� नमान ं पन य�मा पिट8छ� नाय आपि या पिरवु(थपिरवास�स दात�बं होित, त�मा नं 
पिरवासकथायंयेव कथिय�साम।

पिरवासकथा

१०२. ‘‘तेन िह, िभ%खवे, सHो उदािय�स िभ%खुनो एिक�सा आपि या स� चतेिनकाय सु% किव�सि!या 
एकाहपिट8छ� नाय एकाहपिरवासं देतू’’ितआिदना नयेन पािळयं अनेकेिह आकारेिह पिरवासो च मान � च वु ं। त�स 
य�मा आगतागत!ाने िविन8छयो वु8 चमानो पािळ िवय अितिव(थारं आप? जित, न च स% का होित सुखेन पिर�गहेतुं, 
त�मा नं समोधाने(वा इधेव द�सिय�साम।
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अय��ह इध अिध
पेतो पिरवासो नाम – पिट�छ� नपिरवासो, सु��तपिरवासो, समोधानपिरवासोित ितिवधो होित। 
त�थ पिट�छ� नपिरवासो ताव यथापिट�छ� नाय आपि!या दात#बो। क&सिच िह एकाहपिट�छ� ना आपि! होित यथा अयं 
उदािय�थेर&स, क&सिच +ीहािदपिट�छ� ना यथा परतो आगता उदािय�थेर&सेव, क&सिच एका आपि! होित यथा अयं, 
क&सिच +े ित&सो ततु!िर वा यथा परतो आगता, त&मा पिट�छ� नपिरवासं दे�तेन पठमं ताव पिट�छ� नभावो जािनत#बो।

अय��ह आपि! नाम दसहाकारेिह पिट�छ� ना होित। त�थायं माितका – आपि! च होित आपि!स� ञी च, पकत!ो 
च होित पकत!स� ञी च, अन�तराियको च होित अन�तराियकस� ञी च, पहु च होित पहुस� ञी च, छादेतुकामो च होित 
छादेित चाित।

त�थ आपि� च होित आपि�स� ञी चाित यं आप� नो, सा आपि!येव होित। सोिप च त�थ आपि!स� ञीयेव। 
इित जान�तो छादेित, छ� नाव होित। अथ पनायं त�थ अनापि!स� ञी, अ�छ� ना होित, अनापि! पन आपि!स� ञायिप 
अनापि!स� ञायिप छादे�तेनािप अ�छािदताव होित। लहुकं वा ग3काित ग3कं वा लहुकाित छादेित, अल�4 जप5ख े
ित7ित, आपि! पन अ�छ� ना होित। ग3कं लहुकाित म� ञमानो देसेित, नेव देिसता होित, न छ� ना। ग3कं ग3काित 
ञ�वा छादेित, छ� ना होित। ग3कलहुकभावं न जानाित, आप8! छादेमीित छादेित, छ� नाव होित।

पकत�ोित ितिवधं उ5खेपनीयक9मं अकतो – सो च ेपकत!स� ञी हु�वा छादेित, छ� ना होित। अथ ‘‘म;हं स<ेन 
क9मं कत’’��त अपकत!स� ञी हु�वा छादेित, अ�छ� ना होित। अपकत!ेन पकत!स�� ञना वा अपकत!स�� ञना वा 
छािदतािप अ�छ� नाव होित। वु!�9प चतें –

‘‘आप4 जित ग3कं सावसेसं,
छादेित अनादिरयं पिट� च।
न िभ5खुनी नो च फुसे;य व4 ज,ं
प�हा मेसा कुसलेिह िच��तता’’ित॥ (पिर॰ ४८१)।

अय��ह प�हो उ�5ख!केन किथतो।

अन�तराियकोित य&स दससु अ�तरायेसु एकोिप न��थ, सो च ेअन�तराियकस� ञी हु�वा छादेित, छ� ना होित। 
सचिेप सो भी3कजाितकताय अ�धकारे अमनु&सचFडिमगभयेन अ�तराियकस� ञी हु�वा छादेित, अ�छ� नाव होित। य&स 
िह प#बतिवहारे वस�त&स क�दरं वा न8द वा अित5 किम�वा आरोचते#बं होित, अ�तरामHग ेच चFडवाळअमनु&सािदभयं 
अ��थ, मHग ेअजगरा िनप4 ज��त, नदी पूरा होित, एकK&म पन सितयेव अ�तराये अ�तराियकस� ञी हु�वा छादेित, 
अ�छ� नाव होित। अ�तराियक&स पन अ�तराियकस� ञाय वा अन�तराियकस� ञाय वा छादयतो अ�छ� नाव होित।

पहूित यो स5 कोित िभ5खुनो स��तकं ग�तु� चवे आरोचतुे� च; सो च ेपहुस� ञी हु�वा छादेित, छ� ना होित। सच&स 
मुखे अ
पम!को गFडो वा होित, हनुकवातो वा िव4झित, द�तो वा 34 जित, िभ5खा वा म�दा ल�ा होित, तावतकेन पन 
नेव व!ंु न स5 कोित न ग�तुं; अिपच खो न स5 कोमीित स� ञी होित, अयं पहु हु�वा अ
पहुस� ञी नाम। इिमना छािदतािप 
अ�छािदता। अ
पहुना पन व!ंु वा ग�तुं वा असम�थेन पहुस�� ञना वा अ
पहुस�� ञना वा छािदता होतु, अ�छािदताव।
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छादेतुकामो च होित छादेित चाित इदं उ!ान�थमेव। सच ेपन छादे&सामीित धुरिन5खेपं क�वा पुरेभ!े वा 
प�छाभ!े वा पठमयामादीसु वा ल�4 जध9मं ओ5 किम�वा अ�तोअ3णेयेव आरोचिेत, अयं छादेतुकामो न छादेित नाम।

य&स पन अिभ5खुके ठाने वस�त&स आप8! आप�4 ज�वा सभाग&स िभ5खुनो आगमनं आगमे�त&स 
सभागस��तकं वा ग�छ�त&स अ�मासोिप मासोिप अित5 कमित, अयं न छादेतुकामो छादेित नाम, अय�9प अ�छ� नाव 
होित।

यो पन आप� नम!ोव अKHग अ5 क�तपुिरसो िवय सहसा अप5 किम�वा सभाग7ानं ग��वा आिव करोित, अयं न 
छादेतुकामोव न छादेित नाम। सच ेपन सभाग ंिद&वािप ‘‘अयं मे उप4झायो वा आचिरयो वा’’ित ल4 जाय नारोचिेत, 
छ� नाव होित आपि!। उप4झायािदभावो िह इध अ
पमाणं अवेिरसभागम!मेव पमाणं, त&मा अवेिरसभाग&स स��तके 
आरोचते#बा।

यो पन िवसभागो होित सु�वा पकासेतुकामो, एवPप&स उप4झाय&सािप स��तके न आरोचते#बा। त�थ पुरेभ!ं वा 
आप8! आप� नो होतु प�छाभ!ं वा, िदवा वा र8! वा याव अ3णं न उHग�छित ताव आरोचते#बं। उ�&ते अ3णे 
पिट�छ� ना होित, पिट�छादनप� चया च द5ु कटं आप4 जित। सभागस<ािदसेसं आप� न&स पन स��तके आिव कातुं न 
वQित। सच ेआिव करोित, आपि! आिवकता होित, द5ु कटा पन न मु� चित, त&मा सु�&स स��तके आिवकात#बा। 
आिवकरो�तो च ‘‘तु;हं स��तके एकं आप8! आिवकरोमी’’ित वा ‘‘आिच5खामी’’ित वा ‘‘आरोचमेी’’ित वा ‘‘मम एकं 
आप8! आप� नभावं जानाही’’ित वा वदतु, ‘‘एकं ग3काप8! आिवकरोमी’’ितआिदना वा नयेन वदतु, स#बेिहिप 
आकारेिह अ
पिट�छ� नाव होतीित कु3��दयं वु!ं। सच ेपन लहुकाप8! आिवकरोमीितआिदना नयेन वदित, पिट�छ� ना
होित, व�थंु आरोचिेत, आप8! आरोचिेत, उभयं आरोचिेत, ितिवधेनािप आरोिचताव होित। इित इमािन दस कारणािन 
उपल5खे�वा पिट�छ� नपिरवासं दे�तेन पठममेव पिट�छ� नभावो जािनत#बो।

ततो पिट�छ� निदवसे च आपि!यो च सR ल5खे�वा सच ेएकाहपिट�छ� ना होित – ‘‘अहं, भ�ते, एकं आप8! 
आपK4 ज स� चतेिनकं सु5 किव&स87 एकाहपिट�छ� न’’��त एवं याचापे�वा इध वु!नयेनेव क9मवाच ंव�वा पिरवासो 
दात#बो। अथ +ीहतीहािदपिट�छ� ना होित, +ीहपिट�छ� नं तीहपिट�छ� नं चतूहपिट�छ� नं प� चाहपिट�छ� नं छाहपिट�छ� नं
स!ाहपिट�छ� नं अ7ाहपिट�छ� नं नवाहपिट�छ� नं दसाहपिट�छ� नं एकादसाहपिट�छ� नं +ादसाहपअ�छ� नं
तेरसाहपिट�छ� नं चुSसाहपिट�छ� न��त एवं याव चुSस िदवसािन िदवसवसेन योजना कात#बा। प� चदस िदवसािन 
पिट�छ� नाय प5खपिट�छ� न��त व�वा योजना कात#बा। ततो याव एकून8तसितमो िदवसो, ताव 
अितरेकप5खपिट�छ� न��त।

ततो मासपिट�छ� नं अितरेकमासपिट�छ� नं +ेमासपिट�छ� नं अितरेक+ेमासपिट�छ� नं तेमासपिट�छ� नं
अितरेकतेमासपिट�छ� नं चतुमासपिट�छ� नं अितरेकचतुमासपिट�छ� नं प� चमासपिट�छ� नं अितरेकप� चमासपिट�छ� नं
छमासपिट�छ� नं अितरेकछमासपिट�छ� नं स!मासपिट�छ� नं अितरेकस!मासपिट�छ� नं अ7मासपिट�छ� नं
अितरेकअ7मासपिट�छ� नं नवमासपिट�छ� नं अितरेकनवमासपिट�छ� नं दसमासपिट�छ� नं अितरेकदसमासपिट�छ� नं
एकादसमासपिट�छ� नं अितरेकएकादसमासपिट�छ� न��त एवं योजना कात#बा। संव�छरे पिरपुFणे 
एकसंव�छरपिट�छ� न��त। ततो परं अितरेकएकसंव�छर… +ेसंव�छर… अितरेक+ेसंव�छर… ितसंव�छर… 
अितरकेितसंव�छर… चतुसंव�छर… अितरेकचतुसंव�छर… प� चसंव�छर… अितरेकप� चसंव�छरपिट�छ� न��त एवं याव 
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सि7संव�छर… अितरेकसि7संव�छरपिट�छ� न��त वा ततो वा िभ;योिप व�वा योजना कात#बा।

सच ेपन +े ित&सो ततु!िर वा आपि!यो हो��त, यथा इध एकं आपि!��त वु!ं; एवं +े आपि!यो ित&सो आपि!योित 
व!#बं। ततो परं पन सतं वा होतु सह&सं वा, स9बहुलाित व!ंु वQित। नानाव�थुकासुिप ‘‘अहं, भ�ते, स9बहुला 
स<ािदसेसा आपि!यो आपK4 ज – एकं सु5 किव&स87, एकं कायसंसHगं, एकं द7ुUR लवाच,ं एकं अ!कामं, एकं 
स� चिर!ं, एकाहपिट�छ� नायो’’ित एवं गणनवसेन वा ‘‘अहं, भ�ते, स9बहुला स<ािदसेसा आपि!यो आपK4 ज
नानाव�थुकायो एकाहपिट�छ� नायो’’ित एवं व�थुिक!नवसेन वा, ‘‘अहं, भ�ते, स9बहुला स<ािदसेसा आपि!यो आपK4 ज
एकाहपिट�छ� नायो’’ित एवं नामम!वसेन वा योजना कात#बा।

त�थ नामं दिुवधं – सजाितसाधारण� च स#बसाधारण� च। त�थ स<ािदसेसोित सजाितसाधारणं, आप!ीित 
स#बसाधारणं; त&मा ‘‘स9बहुला आपि!यो आपK4 ज एकाहपिट�छ� नायो’’ित एवं स#बसाधारणनामवसेनिप व!ंु वQित। 
इद��ह स#ब�9प पिरवासािदकं िवनयक9मं व�थुवसेन गो!वसेन नामवसेन आपि!वसेन च कातुं वQितयेव।

त�थ ‘‘सु5 किव&स7ी’’ित व�थु चवे गो!� च। ‘‘स<ािदसेसो’’ित नाम� चवे आपि! च। ‘‘कायसंसHगो’’ित व�थु चवे 
गो!� च। ‘‘स<ािदसेसो’’ित नाम� चवे आपि! च, त�थ ‘‘सु5 किव&स87 कायसंसHग’’��तआिदना वचनेनािप 
‘‘नानाव�थुकायो’’ित वचनेनािप व�थु चवे गो!� च गिहतं होित। ‘‘स<ािदसेसो’’ित वचनेनािप ‘‘आपि!यो’’ित वचनेनािप 
नाम� चवे आपि! च गिहता होित। इध पन एकं आप8! आपK4 ज स� चतेिनकं ‘‘सु5 किव&सि7’’��त नाम�9प 
व�थुगो!ािनिप गिहतानेव। यथा च इध ‘‘अयं उदािय िभ5खू’’ित वु!ं; एवं यो यो आप� नो होित, त&स त&स नामं गहे�वा 
‘‘अयं इ�थ� नामो िभ5खू’’ित क9मवाचा कात#बा।

क9मवाचापिरयोसाने च तेन िभ5खुना माळकसीमायमेव ‘‘पिरवासं समािदयािम, व!ं समािदयामी’’ित वु!नयेनेव 
व!ं समादात#बं। समािदिय�वा त�थेव स<&स आरोचते#बं, आरोच�ेतेन च एवं आरोचते#बं –

‘‘अहं, भ�ते, एकं आप8! आपK4 ज स� चतेिनकं सु5 किव&स87 एकाहपिट�छ� नं, सोहं स<ं एिक&सा 
आपि!या स� चतेिनकाय सु5 किव&सि7या एकाहपिट�छ� नाय एकाहपिरवासं या8च, त&स मे स<ो एिक&सा 
आपि!या स� चतेिनकाय सु5 किव&सि7या एकाहपिट�छ� नाय एकाहपिरवासं अदािस, सोहं पिरवसािम –
‘वेदयामहं, भ�ते, वेदयती’ित मं स<ो धारेतू’’ित।

इम� च पन�थं गहे�वा याय कायिच भासाय आरोचतेुं वQितयेव। आरोच�ेवा सच ेिन�5खिपतुकामो, वु!नयेनेव 
स<म4झे िन�5खिपत#बं। माळकतो िभ5खूसु िन5ख�तेसु एक&सािप स��तके िन�5खिपतुं वQित। माळकतो िन5खिम�वा 
स8त पिटलभ�तेन सहग�छ�त&स स��तके िन�5खिपत#बं। सच ेसोिप प5 क�तो, अ� ञ&स य&स माळके नारोिचतं, त&स 
आरोच�ेवा िन�5खिपत#बं। आरोच�ेतेन च अवसाने ‘‘वेदयतीित मं आय&मा धारेतू’’ित व!#बं। ि+� नं आरोच�ेतेन 
‘‘आय&म�ता धारे�तू’’ित, ितFणं आरोच�ेतेन ‘‘आय&म�तो धारे�तू’’ित व!#बं। िन�5ख!कालतो प7ाय पकत!7ाने 
ित7ित।

सच ेअ
पिभ5खुको िवहारो होित, सभागा िभ5खू वस��त, व!ं अिन�5खिप�वा िवहारेयेव रि!पिरHगहो कात#बो। 
अथ न स5 का सोधेतुं, वु!नयेनेव व!ं िन�5खिप�वा प� चूससमये एकेन िभ5खुना स8� मान!वFणनायं वु!नयेनेव 
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उपचारसीमं अित5 किम�वा महामHगा ओ5 क9म पिट�छ� ने ठाने िनसीिद�वा अ�तोअ3णेयेव वु!नयेनेव व!ं 
समािदिय�वा त&स िभ5खुनो पिरवासो आरोचते#बो। आरोच�ेतेन सच ेनवकतरो होित, ‘‘आवुसो’’ित व!#बं। सच े
वुVतरो, ‘‘भ�ते’’ित व!#बं। सच ेअ� ञो कोिच िभ5खु केनिचदेव करणीयेन तं ठानं आग�छित, सच ेएस तं प&सित, सSं 
वा&स सुणाित, आरोचते#बं; अनारोच�ेत&स रि!�छेदो चवे व!भेदो च। अथ +ादसह�थं उपचारं ओ5 किम�वा 
अजान�त&सेव ग�छित, रि!�छेदोयेव होित, व!भेदो पन न��थ।

उHगते अ3णे व!ं िन�5खिपत#बं। सच ेसो िभ5खु केनिचदेव करणीयेन प5 क�तो होित, यं अ� ञ ंस#बपठमं प&सित, 
त&स आरोच�ेवा िन�5खिपत#बं। सच ेपन क�� च न प&सित, िवहारं ग��वा अ!ना स8� गतिभ5खु&स स��तके 
िन�5खिपत#ब��त महासुम�थेरो आह। महापदमु�थेरो पन ‘‘यं पठमं प&सित, त&स आरोच�ेवा िन�5खिपत#बं, अयं 
िन�5ख!व!&स पिरहारो’’ित आह।

एवं य!कािन िदवसािन आपि! पिट�छ� ना होित, त!कािन ततो अिधकतरािन वा कु5 कु� चिवनोदन�थाय 
पिरविस�वा स<ं उपसWिम�वा व!ं समािदिय�वा मान!ं यािचत#बं। अय��ह व!े समािद� ने एव मान!ारहो होित 
िन�5ख!व!ेन पिरवु�थ!ा। अिन�5ख!व!&स पन पुन समादानिक� च ंन��थ, सो िह पिट�छ� निदवसाित5 कमेनेव 
मान!ारहो होित, त&मा त&स मान!ं दात#बमेव। इदं पिट�छ� नमान!ं नाम। तं दे�तेन सच ेएकापि! होित, पािळयं 
वु!नयेनेव दात#बं। अथ +े वा ित&सो वा ‘‘सोहं पिरवु�थपिरवासो स<ं ि+� नं आप!ीनं ित&स� नं आप!ीनं 
एकाहपिट�छ� नानं छार!ं मान!ं याचामी’’ित पिरवासे वु!नयेनेव आपि!यो च िदवसे च सR ल5खे�वा योजना कात#बा।

अ
पिट�छ� नाप8! पिट�छ� नापि!या समोधाने�वािप दातुं वQित। कथं? पिट�छ� नाय एकाहपिरवासं विस�वा –

‘‘अहं, भ�ते, एकं आप8! आपK4 ज स� चतेिनकं सु5 किव&स87 एकाहपिट�छ� नं, सोहं स<ं एिक&सा 
आपि!या स� चतेिनकाय सु5 किव&सि7या एकाहपिट�छ� नाय एकाहपिरवासं या8च, त&स मे स<ो एिक&सा 
आपि!या स� चतेिनकाय सु5 किव&सि7या एकाहपिट�छ� नाय एकाहपिरवासं अदािस, सोहं पिरवु�थपिरवासो। 
अहं, भ�ते, एकं आप8! आपK4 ज स� चतेिनकं सु5 किव&स87 अ
पिट�छ� नं। सोहं, भ�ते, स<ं तासं आप!ीनं 
स� चतेिनकानं सु5 किव&स7ीनं पिट�छ� नाय च अ
पिट�छ� नाय च छार!ं मान!ं याचामी’’ित।

अथ&स तदनुPप ंक9मवाच ंक�वा मान!ं दात#बं। सच ेपिट�छ� ना +े, अ
पिट�छ� ना एका ‘‘पिट�छ� नान� च
अ
पिट�छ� नाय चा’’ित व!#बं। अथ पिट�छ� ना एका, अ
पिट�छ� ना +े, ‘‘पिट�छ� नाय च अ
पिट�छ� नान� चा’’ित 
व!#बं। सच ेपिट�छ� नािप +े, अ
पिट�छ� नािप +े, ‘‘पिट�छ� नान� च अ
पिट�छ� नान� चा’’ित व!#बं। स#ब�थ अनुPपं 
क9मवाच ंक�वा मान!ं दात#बं। िचFणमान!&स च तदनुPपमेव क9मवाच ंक�वा अ#भानं कात#बं। इध पन 
एकापि!वसेन वु!ं। इित यं पिट�छ� नाय आपि!या पिरवासावसाने मान!ं िद;यित, इदं पिट�छ� नमान!ं नाम। एवमे�थ 
एकेनेव योजनामुखेन पिट�छ� नपिरवासो च पिट�छ� नमान!� च वु!��त वेिदत#बं। प5खमान!ं समोधानमान!� च
अवसेसपिरवासकथावसाने कथिय&साम।

सु��तपिरवासो समोधानपिरवासोित िह +े पिरवासा अवसेसा। त�थ ‘‘सु��तपिरवासो’’ नाम परतो 
अध�9मकमान!चारावसाने ‘‘तेन खो पन समयेन अ� ञतरो िभ5खु स9बहुला स<ािदसेसा आपि!यो आप� नो होित, 
आपि!पिरय�तं न जानाित, रि!पिरय�तं न जानाती’’ित इमK&म व�थुK&म अनु� ञातपिरवासो। सो दिुवधो – चूळसु��तो, 
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महासु��तोित। दिुवधोिप चसे रि!पिर�छेदं सकलं वा एक� च ंवा अजान�त&स च अ&सर�त&स च त�थ वेमितक&स 
च दात#बो। आपि!पिरय�तं पन ए!का अहं आपि!यो आप� नोित जानातु वा मा वा, अकारणमेतं।

त�थ यो उपस9पदतो प7ाय अनुलोम5 कमेन वा आरोिचतिदवसतो प7ाय पिटलोम5 कमेन वा ‘‘असुक� च
असुक� च िदवसं वा प5खं वा मासं वा संव�छरं वा तव सु�भावं जानासी’’ित पु��छयमानो ‘‘आम, भ�ते, जानािम, ए!कं 
नाम कालं अहं सु�ो’’ित वदित, त&स िद� नो सु��तपिरवासो ‘‘चूळसु��तो’’ित वु� चित।

तं गहे�वा पिरवस�तेन य!कं कालं अ!नो सु8� जानाित, त!कं अपने�वा अवसेसं मासं वा +ेमासं वा 
पिरविसत#बं। सच ेमासम!ं असु�ो9हीित सR ल5ख�ेवा अHगहेिस पिरवस�तो च पुन अ� ञ ंमासं सरित, त�9प मासं 
पिरविसत#बमेव। पुन पिरवासदानिक� च ंन��थ। अथ +ेमासं असु�ो9हीित सR ल5खे�वा अHगहेिस, पिरवस�तो च 
मासम!मेवाहं असु�ो9हीित स�� न7ानं करोित, मासमेव पिरविसत#बं। पुन पिरवासदानिक� च ंन��थ। अय��ह 
सु��तपिरवासो नाम उ��9प आरोहित, हे7ािप ओरोहित, इदम&स ल5खणं। अ� ञK&म पन आपि!वु7ाने इदं ल5खणं –
यो अ
पिट�छ� नं आप8! पिट�छ� नाित िवनयक9मं करोित, त&स आपि! वु7ाित। यो पिट�छ� नं अ
पिट�छ� नाित 
िवनयक9मं करोित, त&स न वु7ाित। अिचरपिट�छ� नं िचरपिट�छ� नाित करो�त&सािप वु7ाित। िचरपिट�छ� नं
अिचरपिट�छ� नाित करो�त&स न वु7ाित। एकं आप8! आप�4 ज�वा स9बहुलाित करो�त&सािप वु7ाित, एकं िवना 
स9बहुलानं अभावतो। स9बहुला पन आप�4 ज�वा एकं आप�4 ज��त करो�त&स न वु7ाित।

यो पन यथावु!ेन अनुलोमपिटलोमनयेन पु��छयमानोिप रि!पिरय�तं न जानाित नेव सरित वेमितको वा होित, त&स 
िद� नो सु��तपिरवासो ‘‘महासु��तो’’ित वु� चित। तं गहे�वा गिहतिदवसतो प7ाय याव उपस9पदिदवसो, ताव रि!यो 
गणे�वा पिरविसत#बं। अयं उ�ं नारोहित, हे7ा पन ओरोहित। त&मा सच ेपिरवस�तो रि!पिर�छेदे स�� न7ानं करोित, मासो 
वा संव�छरो वा म;हं आप� न&साित मासं वा संव�छरं वा पिरविसत#बं। पिरवासयाचनदानल5खणं पने�थ परतो पािळयं 
आगतनयेनेव वेिदत#बं। क9मवाचापिरयोसाने व!समादानमान!अ#भानािन वु!नयानेव। अयं सु��तपिरवासो नाम।

‘‘समोधानपिरवासो’’ नाम ितिवधो होित – ओधानसमोधानो, अHघसमोधानो, िम&सकसमोधानोित। त�थ 
‘‘ओधानसमोधानो’’ नाम – अ�तराप8! आप�4 ज�वा पिट�छादे�त&स पिरवु�थिदवसे ओधुिन�वा म5ख�ेवा पुिरमाय 
आपि!या मूलिदवसपिर�छेदे प�छा आप� नं आप8! समोदिह�वा दात#बपिरवासो वु� चित। सो परतो ‘‘तेन िह िभ5खवे 
स<ो उदा8य िभ5खु ंअ�तरा एिक&सा आपि!या स� चतेिनकाय सु5 किव&सि7या प� चाहपिट�छ� नाय मूलाय पिटक�&स�वा 
पुिरमाय आपि!या समोधानपिरवासं देतू’’ित इतो प7ाय िव�थारतो पािळयंयेव आगतो।

अयं पने�थ िविन�छयो – यो पिट�छ� नाय आपि!या पिरवासं गहे�वा पिरवस�तो वा मान!ारहो वा मान!ं चर�तो वा 
अ#भानारहो वा अ� ञं आप8! आप�4 ज�वा पुिरमाय आपि!या समा वा ऊनतरा वा रि!यो पिट�छादेित, त&स 
मूलायपिटक&सनेन ते पिरवु�थिदवसे च मान!िचFणिदवसे च स#बे ओधुिन�वा अिदवसे क�वा प�छा आप� नाप8! 
मूलापि!यं समोधाय पिरवासो दात#बो। तेन सच ेमूलापि! प5खपिट�छ� ना, अ�तरापि! ऊनकप5खपिट�छ� ना, पुन 
प5खमेव पिरवासो पिरविसत#बो। अथािप अ�तरापि! प5खपिट�छ� नाव प5खमेव पिरविसत#बं। एतेनुपायेन याव 
सि7व&सपिट�छ� ना मूलापि!, ताव िविन�छयो वेिदत#बो। सि7व&सािन पिरविस�वा मान!ारहो हु�वािप िह एकिदवसं 
अ�तराप8! पिट�छादे�वा पुनिप सि7व&सािन पिरवासारहो होित।
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सच ेपन अ�तरापि
 मूलापि
तो अितरेकपिट�छ� ना होित, त�थ ‘‘�क कात�ब’’��त वु
े महासुम�थेरो आह –
‘‘अतेिक�छो अयं पु&गलो, अतेिक�छो नाम आिवकारापे�वा िव(स) जेत�बो’’ित। महापदमु�थेरो पनाह – ‘‘क(मा 
अतेिक�छो नाम, ननु अयं समु� चय-ख�धको नाम बु0ानं िठतकालसिदसो, आपि
 नाम पिट�छ� ना वा होतु 
अ2पिट�छ� ना वा समकऊनतरअितरेकपिट�छ� ना वा िवनयधर(स क4मवाच ंयोजतेुं सम�थभावोयेवे�थ पमाणं, त(मा या 
अितरेकपिट�छ� ना होित, तं मूलाप�
 क�वा त�थ इतरं समोधाय पिरवासो दात�बो’’ित। अयं ‘‘ओधानसमोधानो’’ नाम।

‘‘अ�घसमोधानो’’ नाम स4बहुलासु आप
ीसु या एका वा ;े वा ित(सो वा स4बहुला वा आपि
यो 
स�बिचरपिट�छ� नायो, तासं अ&घेन समोधाय तासं रि
पिर�छेदवसेन अवसेसानं ऊनतरपिट�छ� नानं आप
ीनं पिरवासो 
िद=यित। अयं वु� चित अ&घसमोधानो। सोिप परतो ‘‘तेन खो पन समयेन अ> ञतरो िभ-खु स4बहुला स@ािदसेसा 
आपि
यो आप� नो होित, एका आपि
 एकाहपिट�छ� ना एका आपि
 ;ीहपिट�छ� ना’’ितआिदना नयेन पािळयं 
आगतोयेव।

य(स पन सतं आपि
यो दसाहपिट�छ� ना, अपर�4प सतं आपि
यो दसाहपिट�छ� नाित एवं दस-ख
ुं क�वा 
आपि
सह(सं िदवससतपिट�छ� नं होित, तेन �क कात�ब��त? स�बं समोदिह�वा दस िदवसे पिरविसत�बं। एवं एकेनेव 
दसाहेन िदवससत�4प पिरविसतमेव होित। वु
�4प चतें –

‘‘दससतं रि
सतं, आपि
यो छादिय�वान।
दस रि
यो विस�वान, मु� च=ेय पािरवािसको’’ित॥ (पिर॰ ४७७)।

अयं अ&घसमोधानो नाम।

‘‘िम
सकसमोधानो’’ नाम – यो नानाव�थुका आपि
यो एकतो क�वा िद=यित। तIायं नयो –

‘‘अहं, भ�ते, स4बहुला स@ािदसेसा आपि
यो आपJ) ज एकं सु- किव(स�K, एकं कायसंस&गं, एकं 
दKुLM लवाच,ं एकं अ
कामं, एकं स> चिर
ं, एकं कुिटकारं, एकं िवहारकारं, एकं दKुदोसं, एकं अ> ञभािगयं, एकं 
स@भेदं, एकं भेदानुव
कं, एकं द�ुबच,ं एकं कुलदसूकं, सोहं, भ�ते, स@ं तासं आप
ीनं समोधानपिरवासं 
याचामी’’ित –

ित-ख
ुं याचापे�वा तदनुNपाय क4मवाचाय पिरवासो दात�बो।

ए�थ च स@ािदसेसा आपि
यो आपJ) ज नानाव�थुकायोितिप स@ािदसेसा आपि
यो आप�) ज��तिप एवं पु�बे 
वु
नयेन व�थुवसेनिप गो
वसेनिप नामवसेनिप आपि
वसेनिप योज�ेवा क4मवाच ंकातुं वOितयेवाित अयं 
िम(सकसमोधानो। स�बपिरवासक4मवाचावसाने पन िन�-ख
ािन�-ख
व
ािदकथा पुिरमनयेनेव वेिदत�बाित।

पिरवासकथा िनिKता।

इदािन यं वु
ं ‘‘प-खमान
> च समोधानमान
> च अवसेसपिरवासकथावसाने कथिय(सामा’’ित, त(सोकासो 
स4प
ो, त(मा वु� चित – ‘‘प�खमान�’’��त िभ-खुिनया दात�बमान
ं। तं पन पिट�छ� नायिप अ2पिट�छ� नायिप 
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आपि
या अPमासमेव दात�बं। वु
>हेतं – ‘‘गQध4मं अ)झाप� नाय िभ-खुिनया उभतोस@े प-खमान
ं 
चिरत�ब’’��त (चूळव॰ ४०३)। तं पन िभ-खुनीिह अ
नो सीमं सोधे�वा िवहारसीमाय वा िवहारसीमं सोधेतुं 
अस- को�तीिह खVडसीमाय वा स�ब��तमेन पिर�छेदेन चतुव&गगणं स�� नपाताप�ेवा दात�बं। सच ेएका आपि
 होित 
एिक(सा वसेन, सच े;े वा ित(सो वा स4बहुला वा एकव�थुका वा नानाव�थुका वा तासं तासं वसेन 
व�थुगो
नामआप
ीसु यं यं इ�छित तं तं आदाय योजना कात�बा।

तिIदं एकापि
वसेन मुखम
द(सनं, ताय आप� नाय िभ-खुिनया िभ-खुिनस@ं उपसXिम�वा एकंसं उ
रासYं 
किर�वा वुPानं िभ-खुनीनं पादे व��द�वा उ- कुिटकं िनसीिद�वा अ> ज�ल प&गहे�वा एवम(स वचनीयो – ‘‘अहं, अ=ये, 
एकं आप�
 आपJ) ज गाम�तरं, साहं, अ=ये, एिक(सा आपि
या गाम�तराय प-खमान
ं याचामी’’ित।

एवं ित-ख
ंु याचाप�ेवा �य
ाय िभ-खुिनया पिटबलाय स@ो ञापेत�बो –

‘‘सुणातु मे अ=ये स@ो, अयं इ�थ� नामा िभ-खुनी एकं आप�
 आप�) ज गाम�तरं, सा स@ं एिक(सा 
आपि
या गाम�तराय प-खमान
ं याचित, यिद स@(स प
कM लं, स@ो इ�थ� नामाय िभ-खुिनया एिक(सा 
आपि
या गाम�तराय प-खमान
ं ददे=य, एसा ञि
।

‘‘सुणातु मे अ=ये स@ो, अयं…प॰े… दिुतय�4प… तितय�4प एतम�थं वदािम। सुणातु मे अ=ये स@ो…पे॰… 
देित… िद� नं स@ेन इ�थ� नामाय िभ-खुिनया एिक(सा आपि
या गाम�तराय प-खमान
ं, खमित स@(स, त(मा 
तुVही; एवमेतं धारयामी’’ित।

क4मवाचापिरयोसाने व
ं समािदिय�वा िभ-खुमान
कथाय वु
नयेनेव स@(स आरोच�ेवा िन�-ख
व
ं 
विसतुकामाय त�थेव स@म)झे वा प- क�तासु िभ-खुनीसु एकिभ-खुिनया वा दिुतियकाय वा स��तके वु
नयेनेव 
िन�-खिपत�बं। अ�> ञ(सा पन आग�तुकाय स��तके आरोच�ेवा िन�-खिपत�बं। िन�-ख
कालतो पKाय पकत
Kाने 
ितKित। पुन समािदिय�वा अQणं उKाप�े�तया पन िभ-खुनीनंयेव स��तके विसतुं न लभित। ‘‘उभतोस@े प-खमान
ं 
चिरत�ब’’��त िह वु
ं। त(मा अ(सा आचिरयुप)झायािह िवहारं ग��वा सYाहकप-खे िठतो एको महाथेरो वा ध4मकिथको 
वा िभ-खु व
�बो – ‘‘एिक(सा िभ-खुिनया िवनयक4मं क
�बम��थ, तI नो अ=या, च
ारो िभ-खू पेसेथा’’ित। सYहं 
अकातुं न ल�भित, पेसे(सामीित व
�बं। चतूिह पकत
िभ-खुनीिह मान
चािर�न िभ-खु�न गहे�वा अ�तोअQणेयेव 
िन-खिम�वा गामूपचारतो ;े ले\Lपाते अित- किम�वा म&गा ओ- क4म गु4बवितआदीिह पिट�छ� नKाने िनसीिदत�बं। 
िवहाNपचारतोिप ;े ले\Lपाता अित- किमत�बा चतूिह पकत
िभ-खूिहिप त�थ ग�त�बं। ग��वा पन िभ-खुनीिह स�0 न 
एकKाने िनसीिदत�बं, पिट- किम�वा अिवदरूKाने िनसीिदत�बं। कुQ��दमहाप� चरीसु पन ‘‘िभ-खुनीिहिप �य
ं एकं वा ;े 
वा उपािसकायो िभ-खूिहिप एकं वा ;े वा उपासके अ
र-खण�थाय गहे�वा ग�त�ब’’��त वु
ं। कुQ��दयंयेव च 
िभ-खुनुप(सय(स च िवहार(स च उपचारं मु�> चतुं वOती’’ित वु
ं, गाम(साित न वु
ं।

एवं िनिस� नेसु पन िभ-खूसु च िभ-खुनीसु च ताय िभ-खुिनया ‘‘मान
ं समािदयािम, व
ं समािदयामी’’ित व
ं 
समािदिय�वा िभ-खुनीस@(स ताव एवं आरोचते�बं –

‘‘अहं, अ=ये, एकं आप�
 आपJ) ज गाम�तरं, साहं स@ं एिक(सा आपि
या गाम�तराय प-खमान
ं या�च, 
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त(स मे स@ो एिक(सा आपि
या गाम�तराय प-खमान
ं अदािस, साहं प-खमान
ं चरािम, ‘वेदयामहं, 
अ=ये, वेदयती’ित मं स@ो धारेतू’’ित।

ततो िभ-खुस@(स स��तकं ग��वा एवं आरोचते�बं – ‘‘अहं, अ=या, एकं आप�
 आपJ) ज …प॰े… वेदयामहं, 
अ=या, वेदयतीित मं स@ो धारेतू’’ित। इधािप याय कायिच भासाय आरोचतुें वOित।

आरोच�ेवा च िभ-खुिनस@(सेव स��तके िनसीिदत�बं, आरोिचतकालतो पKाय िभ-खूनं ग�तुं वOित। सच ेसासXं 
होित, िभ-खुिनयो त�थेव ठानं प� चासीस��त, ठात�बं। सच ेअ> ञो िभ-खु वा िभ-खुनी वा तं ठानं एित, प(स��तया 
आरोचते�बं। नो च ेआरोचिेत, रि
�छेदो चवे व
भेदद-ु कट> च। सच ेअजान��तया एव उपचारं ओ- किम�वा ग�छित, 
रि
�छेदोव होित, न व
भेदद-ु कटं। सच ेिभ-खुिनयो उप)झायादीनं व
करण�थं पगेव ग�तुकामा हो��त, 
रि
िव2पवासगणओहीयनगाम�तरापि
र-खण�थं एकं िभ-खु�न ठपे�वा ग�त�बं। ताय अQणे उिKते त(सा स��तके व
ं 
िन�-खिपत�बं। एतेनुपायेन अखVडा प> चदस रि
यो मान
ं चिरत�बं।

अिन�-ख
व
ाय पन पािरवािसक-ख�धके वु
नयेनेव स4मा वि
त�बं। अयं पन िवसेसो – ‘‘आग�तुक(स 
आरोचते�ब’’��त ए�थ य
का पुरेभ
ं वा प�छाभ
ं वा तं गामं िभ-खू वा िभ-खुिनयो वा आग�छ��त, स�बेसं 
आरोचते�बं। अनारोच�े�तया रि
�छेदो च व
भेदद-ु कट> च। सचिेप र�
 कोिच िभ-खु तं गामूपचारं ओ- किम�वा 
ग�छित, रि
�छेदो होितयेव, अजाननप� चया पन व
भेदतो मु� चित। कुQ��दआदीसु पन अिन�-ख
व
िभ-खूनं 
वु
नयेनेव कथेत�ब��त वु
ं। तं पािरवािसकव
ादीनं उपचारसीमाय पिर��छ� न
ा यु
तरं िद(सित। उपोसथे आरोचते�बं, 
पवारणाय आरोचते�बं, चतु� नं िभ-खून> च िभ-खुनीन> च देविसकं आरोचते�बं। सच ेिभ-खूनं तJ(म गामे िभ-खाचारो 
स4प) जित, त�थेव ग�त�बं। नो च ेस4प) जित, अ> ञI चिर�वािप तI आग��वा अ
ानं द(से�वा ग�त�बं। बिहगामे वा 
सXेतKानं कात�बं – ‘‘असुकJ(म नाम ठाने अ4हे प�(स(ससी’’ित। ताय सXेतKानं ग��वा आरोचते�बं। सXेतKाने 
अिद(वा िवहारं ग��वा आरोचते�बं। िवहारे स�बिभ-खूनं आरोचते�बं। सच ेस�बेसं स- का न होित आरोचतेुं, 
बिहउपचारसीमाय ठ�वा िभ-खुिनयो पेसेत�बा। तािह आनीतानं चतु� नं िभ-खूनं आरोचते�बं। सच ेिवहारो दरूो होित 
सासXो, उपासके च उपािसकायो च गहे�वा ग�त�बं। सच ेपन अयं एका वसित, रि
िव2पवासं आप) जित, त(मा(सा 
एका पकत
ा िभ-खुनी स4म�� न�वा दात�बा एक�छ� ने वसन�थाय।

एवं अखVडं मान
ं चिर�वा वीसितगणे िभ-खुिनस@े वु
नयेनेव अ�भानं कात�बं। सच ेमान
ं चरमाना अ�तराप�
 
आप) जित, मूलाय पिटक�(स�वा त(सा आपि
या मान
ं दात�ब��त कुQ��दयं वु
ं। इदं ‘‘प-खमान
ं’’ नाम।

‘‘समोधानमान�ं’’ पन ितिवधं होित – ओधानसमोधानं, अ&घसमोधानं, िम(सकसमोधान��त। त�थ यदेतं परतो 
उदािय�थेर(स प> चाहपिट�छ� नाय आपि
या पिरवासं पिरवस�त(स पिरवासे च मान
ारहKाने च अ�तराप�
 आप�) ज�वा 
मूलायपिटक�(सत(स ‘‘तेन िह, िभ-खवे, स@ो उदािय(स िभ-खुनो ित(स� नं आप
ीनं छार
ं मान
ं देतू’’ित मान
ं 
अनु> ञातं, इदं ‘‘ओधानसमोधानं’’ नाम। इद�>ह पुन2पुनं मूलायपिटक(सनेन पिरवु�थिदवसे ओधुिन�वा पुिरमाप
ीिह 
स�0 समोधाय िद� नं, त(मा ओधानसमोधान��त वु� चित। कुQ��दयं पन ‘‘समोधानपिरवासं वु�थ(स दात�बं मान
ं 
समोधानमान
’’��त वु
ं। त�4प तेन पिरयायेन यु) जित।

अ�घसमोधानं पन िम
सकसमोधान� च अ&घसमोधानिम(सकसमोधानपिरवासावसाने दात�बमान
मेव वु� चित, 
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तं पिरवासक4मवाचानुसारेन योज�ेवा दात�बं। ए
ावता यं वु
ं ‘‘तेन िह, िभ-खवे, स@ो उदािय(स िभ-खुनो 
एिक(सा आपि
या स> चतेिनकाय सु- किव(सिKया एकाहपिट�छ� नाय एकाहपिरवासं देतूितआिदना नयेन पािळयं 
अनेकेिह आकारेिह पिरवासो च मान
> च वु
ं, त(स य(मा आगतागतठाने िविन�छयो वु� चमानो पािळ िवय अितिव�थारं 
आप) जित, न च स- का होित सुखेन पिर&गहेतुं, त(मा नं समोधाने�वा इधेव द(से(सामा’’ित, तिददं अ�थतो स4पािदतं 
होित।

पिट�छ� नपिरवासकथा

१०२. इदािन या ताव अयं पिट�छ� नाय एिक(सा आपि
या वसेन पािळ वु
ा, सा उ
ान�थाव।

१०८. ततो परं ;ीहतीहचतूहप> चाहपिट�छ� नानं वसेन पा�ळ व�वा प> चाहपिट�छ� नाय पिरवासतो पKाय अ�तरापि
 
द�(सता। य(मा पन तं आप�
 आप� नो मूलायपिटक(सनारहो नाम होित, त(मा(स त�थ मूलायपिटक(सनं अनु> ञातं। 
सच ेपन िन�-ख
व
ो आप) जित, मूलायपिटक(सनारहो न होित। क(मा? य(मा न सो पिरवस�तो आप� नो, पकत
Kाने 
िठतो आप� नो, त(मा त(सा आपि
या िवसंु मान
ं चिरत�बं। सच ेपिट�छ� ना होित पिरवासोिप विसत�बो। य> चतें 
मूलायपिटक(सनं वु
ं, त�(म�4प कते पिरवु�थिदवसा म�-खता हो��त। इित पिरवासे अ�तराप�
 द(से�वा पुन 
मान
ारह(स अ�तराप�
 द(से�वा मूलायपिटक(सनं वु
ं, त�(म�4प कते पिरवु�थिदवसा म�-खताव हो��त। ततो 
पिरवु�थपिरवास(स तासं ित(स� न�4प आप
ीनं समोधानमान
ं द�(सतं। ततो मान
चािरक(स अ�तराप�
 द(से�वा 
मूलायपिटक(सनं वु
ं। तJ(म पन पिटक(सने कते मान
िचVणिदवसािप पिरवु�थिदवसािप म�-खताव हो��त। ततो 
अ�भानारह(स अ�तराप�
 द(से�वा मूलायपिटक(सनं वु
ं। त�(म�4प कते स�बे ते म�-खताव हो��त। ततो परं स�बा 
अ�तरापि
यो योज�ेवा अ�भानक4मं द�(सतं। एवं पिट�छ� नवारे एकाहपिट�छ� नािदवसेन प> च, अ�तरापि
वसेन 
चत(सोित नव क4मवाचा द�(सता हो��त।

पिट�छ� नपिरवासकथा िनिKता।

समोधानपिरवासकथा

१२५. ततो परं प-खपिट�छ� नाय आपि
या अ�तोपिरवासतो पKाय प> चाहपिट�छ� नाय अ�तरापि
या वसेन 
समोधानपिरवासो च, समोधानमान
> च द�(सतं। ए�थ च मान
चािरकमान
ारहकालेिप आप� नाय आपि
या 
मूलायपिटक(सने कते मान
िचVणिदवसािप पिरवासपिरवु�थिदवसािप स�बे म�-खताव हो��त। क(मा? य(मा पिट�छ� ना
अ�तरापि
। तेनेव वु
ं – ‘‘मूलाय पिटक�(स�वा पुिरमाय आपि
या समोधानपिरवासं द�वा छार
ं मान
ं देतू’’ित। ततो 
परं स�बा अ�तरापि
यो योजे�वा अ�भानक4मं द(से�वा सु- किव(सिKव�थु िनKािपतं।

समोधानपिरवासकथा िनिKता।

सु- किव(सिKकथा च िनिKता।

अ�घसमोधानपिरवासकथा
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१३४. ततो एकापि
मूलक> च आपि
वPनक> चाित ;े नये द(से�वा अ&घसमोधानपिरवासो द�(सतो।

ततो स�> च� च अनारोिचतापि
व�थंु द(से�वा स�> च� च अजाननअ(सरणवेमितकभावेिह अनारोिचताय आपि
या 
प�छा ल�) जध4मे वा ञाणसरणिन�बेमितकभावेसु वा उ2प� नेसु यं कात�बं, तं द(सेतुं ‘‘इध पन िभ-खवे’’ितआिदना नयेन 
पािळ ठिपता। ततो अजाननअ(सरणवेमितकपिट�छ� नानं अ2पिट�छ� नभावं द(सेतुं तथेव पािळ ठिपता।

अ&घसमोधानपिरवासकथा िनिKता।

&ेमासपिरवासकथा

१३८. ततो ि;� नं आप
ीनं ;ेमासपिट�छ� नानं एकमासपिरवासयाचनव�थंु द(से�वा अस�> च� च
अजाननअ(सरणवेमितकभावेिह अनारोिचते इतरJ(म मासे प�छा ल�) जध4मादीसु उ2प� नेसु यं कात�बं, तं द(सेतुं 
अजाननअ(सरणवेमितकपिट�छ� न(स च आप� नभावं द(सेतुं पुिरमनयेनेव पािळ ठिपता।

;ेमासपिरवासकथा िनिKता।

सु)�तपिरवासािदकथा

१५६. ततो ‘‘आपि
पिरय�तं न जानाित, रि
पिरय�तं न जानाती’’ितआिदना नयेन सु0�तपिरवासो द�(सतो।

१६०. ततो परं पािरवािसकं आ�द क�वा िव�भिम�वा पुनउपस4प� नादीसु पिटपि
द(सन�थं पािळ ठिपता।

१६५. त�थ ‘‘अ�तरा स-बहुला आपि�यो आप3 जित पिरमाणा अ6पिट�छ� नायो’’ितआदीसु 
आपि
पिर�छेदवसेन पिरमाणायो चवे अ2पिट�छ� नायो चाित अ�थो।

१६६. प7�छम8
म आपि��ख�धेित एकोव सो आपि
-ख�धो, प�छा छािदत
ा पन ‘‘प��छमJ(म 
आपि
-ख�धे’’ित वु
ं। पुिरम7
म��त ए�थािप एसेव नयो।

१८०. वव79थता स7-भ� नाित सभागिवसभागानमेवेतं पिरयायवचनं।

सु0�तपिरवासािदकथा िनिKता।

&ेिभ�खुवारएकादसकािदकथा

१८१. ततो परं यो पिट�छादेित, तJ(म पिटपि
द(सन�थं ‘‘&े िभ�खू’’ितआिद वु
ं। त�थ िम
सक��त 
थुM ल� चयादीिह िम(सकं। सु)क��त स@ािदसेसं िवना लहुकापि
-ख�धमेव।

१८४. ततो परं अिवसु0िवसु0भावद(सन�थं ‘‘इध पन, िभ�खवे, िभ�खु स-बहुला स?ािदसेसा’’ितआिद 
वु
ं। त�थ �य> जनतो वा अिध2पायतो वा अनु
ानं नाम िक�> च न��थ, त(मा त> च इतो पु�बे अवु
> च स�बं 
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पािळअनुसारेनेव वेिदत�ब��त।

�ेिभ�खुवारएकादसकािदकथा िनि�ता।

समु� चय�ख�धकव!णना िनि�ता।

४. समथ�ख	धकं

स�मुखािवनयकथा

१८६-१८७. समथ�ख�धके – ‘‘अध&मवादी पु(गलो’’ितआदीिन छ माितकापदािन िन��खिप/वा ‘‘अध&मवादी 
पु(गलो ध&मवा0द पु(गलं स2 ञापतेी’’ितआिदना नयेन िव/थारो वु4ो। त/थ स� ञापेतीित कारणपित5पकािन व/वा 
पिरतोसे/वा जानापेित। िन�झापेतीित यथा सो तं अ/थं िन7झायित, ओलोकेित; एवं करोित। पे�खित अनुपे�खतीित 
यथा सो तं अ/थं पे�खित चवे पुन<पुन2 च पे�खित; एवं करोित। द�सेित अनुद�सेतीित तेस2 ञवे पिरयायवचनािन। 
अध�मेन वूपस�मतीित य=मा सो अध&ममेव ‘‘अयं ध&मो’’ितआिदना नयेन मोहे/वा द=सेित, त=मा अध&मेन वूपस&मित 
नाम।

१८८. ध�मेन वूपस�मतीित य=मा ध&मवादी ध&ममेव ‘‘अयं ध&मो’’ितआिदना नयेन अमोहे/वा द=सेित, त=मा 
ध&मेन वूपस&मित नाम।

स&मुखािवनयकथा िनि�ता।

सितिवनयकथा

१९५. प#� चमािन िभ�खवे ध#�मकािन सितिवनय�स दानानीित ए/थ सु@=स अनापि4क=स दानं एकं, 
अनुविदत=स दानं एकं, यािचत=स दानं एकं, सAेन दानं एकं, ध&मेन सम(गदानं एक��त एवं प2 च। एतािन पन 
एकेकअBवसेन न ल�भ��त, त=मा देसनाम4मेवेतं, प2 चBसम� नागतं पन सितिवनयदानं ध�&मक��त अयमे/थ अ/थो। 
त/थ च अनुवद&तीित चोदे��त। सेसं उ4ानमेव। अयं पन सितिवनयो खीणासव=सेव दात�बो न अ2 ञ=स, अ�तमसो 
अनागािमनोिप। सो च खो अ2 ञने चोिदयमान=सेव, न अचोिदयमान=स। िद� ने च पन तD=म चोदक=स कथा न Eहित। 
चोदे�तोिप ‘‘अयं खीणासवो सितिवनयल@ो, को तुFहं कथं गहे=सती’’ित अपसादेत�बतं आप7 जित।

सितिवनयकथा िनि�ता।

अमू'हिवनयकथा

१९६. भािसतपिर� क&त��त वाचाय भािसतं कायेन पिर� क�तं; पिर� किम/वा कत��त अ/थो। सरताय�मा 
एव+,प आप,. आप#� जताित ए/थ सरतु आय=मा एव50प आप04 आप�7 जता; आय=मा एव5िपया आपि4याित 
अयम/थो। आप�7 ज/वाित वा पाठो, त=स/थो – पठमं आप�7 ज/वा प�छा तं आप04 सरतु आय=माित।
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अमूHहिवनयकथा िनि�ता।

येभु0यिसकाकथा

२०२. येभु0यिसकाय वूपसमेतु��त ए/थ य=सा िकिरयाय ध&मवािदनो बहुतरा, एसा येभुFयिसका नाम।

२०४. अध�&मकसलाक(गाहेसु ओरम.क��त पिर4ं अ<पम4कं भ!डनम4मेव। न च गितगत��त �े तयो आवासे 
न गतं, त/थ त/थेव वा �ि4�ख4ंु अिविन��छतं। न च सिरतसािरत��त �ि4�ख4ुं तेिह िभ�खूिह सयं सिरतं वा अ2 ञेिह 
सािरतं वा न होित। जानातीित सलाकं गाहे�तो जानाित ‘‘अध&मवादी बहुतरा’’ित। अ6पेव नामाित इिमना नीहारेन 
सलाकाय गािहयमानाय ‘‘अिप नाम अध&मवािदनो बहुतरा अ=सू’’ित अयम=स अ7झासयो होित। अपरेसुिप �ीसु एसेव 
नयो।

अध�मेन ग7ह&तीित अध&मवािदनो ‘‘एवं मयं बहू भिव=सामा’’ित �े �े सलाकायो ग!ह��त। व8गा ग7ह&तीित �े 
ध&मवािदनो एकं ध&मवािदसलाकं ग!ह��त ‘‘एवं ध&मवािदनो न बहू भिव=स�ती’’ित म2 ञमाना। न च यथािदि9या 
ग7ह&तीित ध&मवािदनो हु/वा ‘‘बलवप�ख ंभिज=सामा’’ित अध&मवािदसलाकं ग!ह��त। ध�&मकसलाक(गाहेसु 
अयमेव/थो पिरव4े/वा वेिदत�बो। एवं सलाकं गाहे/वा सच ेबहुतरा ध&मवािदनो हो��त; यथा ते वद��त, एवं तं अिधकरणं 
वूपसमेत�बं, एवं येभुFयिसकाय वूपस�तं होित। अयमे/थ सKेपो। िव/थारो पन परतोिप आगिम=सित।

येभुFयिसकाकथा िनि�ता।

त�सपािपयिसकाकथा

२०७. असुचीित असुचीिह कायवचीक&मेिह सम� नागतो। अल� जीित स�2 च� च आप7 जनािदना 
अल�7 जल�खणेन सम� नागतो। सानुवादोित सउपवादो। इित इमेस2 च ित!णं अBानं वसेन तीिण करणािन, सAेन 
करणं, ध&मेन सम(गेन करण��त इमािन च �ेित प2 च त=सपािपयिसकाक&म=स करणािन नाम हो��त। सेसमे/थ 
त7 जनीयादीसु वु4नयमेव। अयं पने/थ वचन/थो – इद�2ह यो पापु=स� नताय पािपयो पु(गलो, त=स क4�बतो 
‘‘त=सपािपयिसकाक&म’’��त वु� चित।

त=सपािपयिसकाकथा िनि�ता।

ितणव=थारकािदकथा

२१२. क�खळ.ाय वाळ.ायाित क�खळभावाय चवे वाळभावाय च। भेदायाित सAभेदाय। स?बेहेव एक�झ��त 
क=सिच छ�दं अनाहिर/वा िगलानेिप त/थेव आने/वा एकतो स�� नपितत�बं। ितणव=थारकेन वूपसमे0याित ए/थ इदं 
क&मं ितणव/थारकसिदस4ा ‘‘ितणव/थारको’’ित वु4ं। यथा िह गूथं वा मु4ं वा घिMयमानं द(ुग�धताय बाधित, ितणेिह 
अव/थिर/वा सु<पिट�छािदत=स पन=स सो ग�धो न बाधित; एवमेव यं अिधकरणं मूलानुमूलं ग�/वा वूपसिमयमानं 
क�खळ4ाय वाळ4ाय भेदाय संव4ित, तं इिमना क&मेन वूपस�तं गूथं िवय ितणव/थारकेन पिट�छ� नं सुवूपस�तं होतीित 
इदं क&मं ितणव/थारकसिदस4ा ‘‘ितणव/थारको’’ित वु4ं।
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२१३. थुB लव� ज��त पारािजक2 चवे सAािदसेस2 च। िगिहपिटसंयु.��त िगहीनं हीनेन 
खंुसनव&भनध�&मकपिट=सवेसु आप� नं आप04।

२१४. एव� च पन िभ�खवे ते िभ�खू तािह आप.ीिह वुि9ता हो&तीित एवं ितणव/थारकक&मवाचाय कताय 
क&मवाचापिरयोसाने य4का त/थ स�� नपितता अ�तमसो सु4ािप समाप� नािप अ2 ञिविहतािप स�बे ते िभ�खू याव 
उपस&पदम!डलतो प�ाय थुO लव7 ज2 च िगिहपिटसंयु42 च ठपे/वा अवसेसा आपि4यो आप� ना, स�बािह तािह आप4ीिह 
वुि�ता हो��त। ये पन ‘‘न मेतं खमती’’ित अ2 ञम2 ञ ंिद�ािवक&मं करो��त, तेिह वा स0@ आप04 आप�7 ज/वािप त/थ 
अनागता, आग�/वा वा छ�दं द/वा पिरवेणादीसु िनिस� ना, ते आप4ीिह न वु�ह��त। तेन वु4ं – ‘‘ठप/ेवा िद�ािवक&मं 
ठपे/वा ये न त/थ हो�ती’’ित।

ितणव/थारकािदकथा िनि�ता।

अिधकरणकथा

२१५. िभ�खुनीनं अनुपख� जाित िभ�खुनीनं अ�तो पिविस/वा। िववादािधकरणादीनं वचन/थो द�ुदोसव!णनायं 
वु4ोयेव। िवपE चताय वोहारोित िच4द�ुख/थं वोहारो; फEसवचन��त अ/थो। यो त=थ अनुवादोित यो तेसु 
अनुवद�तेसु उपवादो। अनुवदनाित आकारिनद=सनमेतं; उपवदनाित अ/थो। अनुB लपना अनुभणनाित उभयं 
अनुवदनवेवचनम4मेव। अनुस�पवFताित पुन<पुनं कायिच4वाचािह त/थेव स&पवQता; अनुवदनभावोित अ/थो। 
अ?भु�सहनताित ‘‘क=मा एवं न उपविद=सािम, उपविद=सािमयेवा’’ित उ=साहं क/वा अनुवदना। अनुबल6पदान��त 
पुिरमवचन=स कारणं द=से/वा प��छमवचनेन बल<पदानं।

िकE चयता करणीयताित ए/थ िक� चमेव िक� चयं, िक� चय=स भावो िक� चयता, करणीय=स भावो करणीयता; 
उभय&पतें सAक&म=सेव अिधवचनं। अपलोकनक�म��तआिद पन त=सेव पभेदवचनं। त/थ अपलोकनक�मं नाम 
सीम�कसAं सोधे/वा छ�दारहानं छ�दं आहिर/वा सम(ग=स सA=स अनुमितया ित�ख4ुं सावे/वा क4�बक&मं। 
ञि.क�मं नाम वु4नयेनेव सम(ग=स सA=स अनुमितया एकाय ञि4या क4�बक&मं। ञि.दुितयक�मं नाम वु4नयेनेव 
सम(ग=स सA=स अनुमितया एकाय ञि4या एकाय च अनु=सावनायाित एवं ञि4दिुतयाय अनु=सावनाय क4�बक&मं। 
ञि.चतु=थक�मं नाम वु4नयेनेव सम(ग=स सA=स अनुमितया एकाय ञि4या तीिह च अनु=सावनाहीित एवं 
ञि4चतु/थािह तीिह अनु=सावनािह क4�बक&मं।

त/थ अपलोकनक&मं अपलोके/वाव कात�बं, ञि4क&मािदवसेन न कात�बं। ञि4क&म�&प एकं ञ04 ठपे/वाव 
कात�बं, अपलोकनक&मािदवसेन न कात�बं। ञि4दिुतयक&मं पन अपलोके/वा क4�ब�&प अ�/थ, अक4�ब�&प अ�/थ। 
त/थ सीमास&मुित सीमासमूहननं किथनदानं किथनु�भारो कुिटव/थुदेसना िवहारव/थुदेसनाित इमािन छ क&मािन 
गEकािन, अपलोके/वा कातुं न वM��त। ञि4दिुतयक&मवाच ंसावे/वाव कात�बािन। अवसेसा तेरस स&मुितयो 
सेनासन(गाहकमतकचीवरदानािदस&मुितयो चाित एव5पािन लहुकक&मािन अपलोके/वािप कातुं वM��त। 
ञि4क&मञि4चतु/थक&मवसेन पन न कात�बमेव। ञि4चतु/थक&मं ञि42 च ित=सो च क&मवाचायो सावे/वाव कात�बं, 
अपलोकनक&मािदवसेन न कात�ब��त अयमे/थ सKेपो।
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िव/थारतो पन इमािन च4ािर क&मािन ‘‘कितहाकारेिह िवप7 ज�ती’’ितआिदना नयेन पिरवारावसाने क&मव(ग ेएतेसं 
िविन�छयो आगतोयेव। यं पन त/थ अनु4ानं, तं क&मव(गेयेव व!णिय=साम। एव�2ह सित न अ�ाने व!णना भिव=सित, 
आिदतो प�ाय च त=स त=स क&म=स िव2 ञात4ा सुिव2 ञFेयो भिव=सित।

२१६. िववादािधकरण�स ,क मूल��तआदीिन पािळवसेनेव वेिदत�बािन।

२२०. ‘‘िववादािधकरणं िसया कुसल’’��तआदीसु येन िववद��त, सो िच4ु<पादो िववादो, समथेिह च 
अिधकरणीयताय अिधकरण��त एवमािदना नयेन अ/थो द��बो।

२२२. आप.ािधकरणं िसया अकुसल ंिसया अ?याकतं, न#=थ आप.ािधकरणं कुसल��त ए/थ स�धाय 
भािसतवसेन अ/थो वेिदत�बो। य�=म�2ह पथिवखणनािदके आप4ािधकरणे कुसलिच4ं अBं होित, तD=म सित न स� का
व4ुं ‘‘न�/थ आप4ािधकरणं कुसल’’��त, त=मा नियदं अB<पहोनकिच4ं स�धाय वु4ं। इदं पन स�धाय वु4ं। यं ताव 
आप4ािधकरणं लोकव7 ज,ं तं एक�ततो अकुसलमेव, त/थ ‘‘िसया अकुसल’’��त िवक<पो न�/थ। यं पन प!णि4व7 जं, तं 
य=मा स�2 च� च ‘‘इमं आप04 वीित� कमामी’’ित वीित� कम�त=सेव अकुसलं होित, अस�2 च� च पन िक�2 च
अजान�त=स सहसेFयािदवसेन आप7 जतो अ�याकतं होित, त=मा त/थ स�2 च� चास�2 च� चवसेन इमं िवक<पभावं स�धाय 
इदं वु4ं – ‘‘आप4ािधकरणं िसया अकुसलं, िसया अ�याकतं, न�/थ आप4ािधकरणं कुसल’’��त।

सच ेपन ‘‘यं कुसलिच4ो आप7 जित, इदं वु� चित आप4ािधकरणं कुसल’’��त वदेFय, अिच4कानं पन 
एळकलोमपदसोध&मािदसमु�ानान�&प कुसलिच4ं आप7 जेFय, न च त/थ िव7 जमान�&प कुसलिच4ं आपि4या अBं। 
कायवचीिव2 ञि4वसेन पन चिलत<पव4ानं कायवाचानं अ2 ञतरमेव अBं, त2 च 5प�ख�धपिरयाप� न4ा अ�याकत��त।

यं जान&तोितआिद�&ह पन अयम/थो – यं िच4ं आपि4या अBं होित, तेन व/थंु जान�तो ‘‘इदं वीित� कमामी’’ित च 
वीित� कमाकारेन स0@ जान�तो स2 जान�तो वीित� कमचतेनावसेन चतेे/वा पक<प/ेवा उप� कमवसेन मR�तो 
अिभिवतिर/वा िनरासQिच4ं पेसे/वा यं आप4ािधकरणं वीित� कमं आप7 जित, त=स एवं वीित� कमतो यो वीित� कमो, 
इदं वु� चित ‘‘आप4ािधकरणं अकुसल’’��त।

अ�याकतवारेिप यं िच4ं आपि4या अBं होित, त=स अभावेन अजान�तो वीित� कमाकारेन च स0@ अजान�तो 
अस2 जान�तो आपि4अBभूताय वीित� कमचतेनाय अभावेन अचतेे/वा स�2 च� च मRन=स अभावेन अनिभिवतिर/वा 
िनरासQिच4ं अपेसे/वा यं आप4ािधकरणं वीित� कमं आप7 जित, त=स एवं वीित� कमतो यो वीित� कमो, इदं वु� चित 
‘‘आप4ािधकरणं अ�याकत’’��त।

२२४. अयं िववादो नो अिधकरण��तआदीसु समथेिह अिधकरणीयताय अभावतो नोअिधकरण��त एवम/थो 
वेिदत�बो।

अिधकरणकथा िनि�ता।

अिधकरणवूपसमनसमथकथा
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२२८. यावितका च िभ�खू क�म6प.ाित ए/थ चतुव(गकरणे क&मे च4ारो, प2 चव(गकरणे प2 च, दसव(गकरणे 
दस, वीसितव(गकरणे वीसित िभ�खू क&म<प4ाित वेिदत�बा।

२३०. सुपिर8गिहत��त सु�S पिर(गिहतं क/वा स&पिट��छत�बं। स&पिट��छ/वा च पन ‘‘अ7 ज भ!डकं धोवाम, 
अ7 ज प4ं पचाम, अ7 जेको पिलबोधो अ/थी’’ित मानिन(गह/थाय कितपाहं अित� कामेत�बं।

२३१. अन&तािन चेव भ�सािन जाय&तीित अपिरमाणािन इतो िचतो च वचनािन उ<प7 ज��त। ‘‘भासानी’’ितिप 
पाठो, अयमेव/थो। उ?बािहकाय स�म#& नत?बोित अपलोके/वा वा स&म�� नत�बो परतो वु4ाय ञि4दिुतयाय वा 
क&मवाचाय। एवं स&मतेिह पन िभ�खूिह िवसंु वा िनसीिद/वा त=सायेव वा पिरसाय ‘‘अ2 ञिेह अस&मतेिह न िक�2 च
कथेत�ब’’��त सावे/वा तं अिधकरणं िविन��छत�बं।

२३३. तKा�साित त=सं पिरसित भवेFय। नेव सु.ं आगत��त न माितका आगता। नो सु.िवभLोित िवनयोिप न 
पगुणो। ?य� जनEछायाय अ=थं पिटबाहतीित �य2 जनम4मेव गहे/वा अ/थं पिटसेधेित। 
जात5परजतखे4व/थुपिट(गहणादीसु िवनयधरेिह िभ�खूिह आपि4या कािरयमाने िद=वा ‘‘0क इमे आपि4या कारेथ, ‘ननु 
जात5परजतपिट(गहणा पिटिवरतो होती’ित एवं सु4े पिटिवरितम4मेव वु4ं, न�/थ ए/थ आप4ी’’ित वदित। अपरो 
ध&मकिथको सु4=स आगत4ा ओल&बे/वा िनवासे�तानं आपि4या आरोिपयमानाय ‘‘0क इमेसं आप04 रोपथे, ‘ननु 
पिरम!डलं िनवासे=सामीित िस�खा करणीया’ित एवं िस�खाकरणम4मेवे/थ वु4ं, न�/थ ए/थ आप4ी’’ित वदित।

२३४. यथा बहुतरा िभ�खूित ए/थ एकेनिप अिधका बहुतराव को पन वादो �ीिह तीहीित।

अिधकरणवूपसमनसमथकथा िनि�ता।

ितिवधसलाक8गाहकथा

२३५. स� ञि.याित स2 ञापन/थाय। गू'हक��तआदीसु अल7 जु=स� नाय पिरसाय गूHहको सलाक(गाहो 
कात�बो, ल7 जु=स� नाय पिरसाय िववटको, बालु=स� नाय सक!णज<पको। व7णाव7णायो क=वाित ध&मवादीन2 च
अध&मवादीन2 च सलाकायो िनिम4स2 ञ ंआरोप/ेवा अ2 ञम2 ञं िवसभागा कात�बा। ततो ता स�बािप चीवरभोगे क/वा 
वु4नयेन गाहेत�बा। दु8गहोित पE चु� किNत?ब��त ‘‘द(ुगिहता सलाकायो’’ित व/वा पुन गहे/वा यावतितयं गाहेत�बा। 
सु8गहोित सावेत?ब��त एक�=म�&प ध&मवािद�&ह अितरेकजाते ‘‘सु(गिहता सलाकायो’’ित सावेत�बं। यथा च ते 
ध&मवािदनो वद��त तथा तं अिधकरणं वूपसमेत�ब��त। अथ यावतितय�&प अध&मवािदनोव बहुतरा हो��त, अ7 ज
‘‘अकालो, =वे जािन=सामा’’ित वु�िह/वा अल7 जीनं प�खभेद/थाय ध&मवािदप�खं पिरयेिस/वा पुनिदवसे सलाक(गाहो 
कात�बो। अयं गूHहको सलाक(गाहो।

सक!णज<पके पन गिहते व.?बोित ए/थ सच ेसA/थेरो अध&मवािदसलाकं ग!हाित, सो एवं अवबोधेत�बो –
‘‘भ�ते, तु&हे महO लका वयोअनु<प4ा, तु&हाकं एतं न यु4ं, अयं पन ध&मवािदसलाका’’ित अ=स इतरा सलाका 
द=सेत�बा। सच ेसो तं ग!हाित, दात�बा। अथ नेव अवबु7झित, ततो ‘‘मा क=सिच आरोचहेी’’ित व4�बो। सेसं 
वु4नयमेव। िववटको िववट/थोयेव।
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ितिवधसलाक	गाहकथा िनि�ता।

त�सपािपयिसकािवनयकथा

२३८. पारािजकसाम�तं वाित ए�थ मेथुनध�मे पारािजकसाम�तं नाम द�ु कटं होित। अिद� नादानादीसु थु# ल$ चयं। 
िन�बेठे�त'�त ‘‘न सरामी’’ित वचनेन िन*बेठयमानं। अितवेठेतीित ‘‘इ.ाय/मा’’ितआिदवचनेिह अितवेिठयित। सरािम 
खो अहं आवुसोित पारािजकपिट$छादन�थाय एवं पिटजानाित। पुन तेन अितवेिठयमानो ‘‘सरािम खो’’ित पिट3 ञं द�वा 
‘‘इदािन मं नासे/स�ती’’ित भयेन ‘‘दवाय मे’’ितआिदमाह। एत/स त/सपािपयिसकाक�मं कात*बं। सच ेसीलवा 
भिव/सित, व7ं पिरपूरे�वा पिट9प/स:; लभित, नो च ेतथा नािसतकोव भिव/सित। सेसं स*ब�थ उ7ान�थमेवाित।

त/सपािपयिसकािवनयकथा िनि�ता।

समथ�ख�धकव=णना िनि�ता।

५. खु�कव	थु�ख�धकं

खु#कव$थुकथा

२४३. खु?कव�थु�ख�धके – म& लमुि(काित मुि�कम# ला। गाममु#वाित छिवरागम=डनानुयु7ा नागिरकमनु/सा। 
गाममो?वाितिप पाठो; एसेव�थो। थ*भेित �हानित�थे िनखिण�वा ठिपत�थ�भे।

कु,ेित इ�कािसलादाCकुDानं अ3 ञतरE/म। अ,ाने �हाय�तीित ए�थ अDानं नाम C�खं फलकं िवय त$छे�वा 
अ�पदाकारेन रािजयो िछ'�द�वा �हानित�थे िनखण'�त, त�थ चु=णािन आिकिर�वा मनु/सा कायं घंस'�त। 
ग�ध�बह$थकेनाित �हानित�थे ठिपतेन दाCमयह�थेन, तेन िकर चु=णािन गहे�वा मनु/सा सरीरं घंस'�त। 
कु.िव�दकसुि/याित कुCिव�दकपासाणचु=णािन लाखाय ब'�ध�वा कतगुिळककलापको वु$ चित, तं उभोसु अ�तेसु 
गहे�वा सरीरं घंस'�त। िव0ग1ह पिरक*मं कारापे�तीित अ3 ञम3 ञ ंसरीरेन सरीरं घंस'�त। म& लकं नाम मकरद�तके 
िछ'�द�वा म# लकमूलस=ठानेन कतं म# लक'�त वु$ चित, इदं िगलान/सािप न वDित।

२४४. अकतम& लकं नाम द�ते अ'$छ'�द�वा कतं, इदं अिगलान/सेव न वDित; इ�काख=डं पन कपालख=डं वा 
वDित। उ3 कािसक'�त व�थव:D; त/मा �हाय�त/स य/स क/सिच �हानसाटकविDया िप:� घंिसतुं वDित। पुथुपािणक'�त 
ह�थपिरक�मं वु$ चित, त/मा स*बेसं ह�थेन िपि�पिरक�मं कातुं वDित।

२४५. व6& लकाित क=णतो िन�ख�तमु7ोल�बकादीनं एतं अिधवचनं; न केवल3 च व'# लका एव, यंिक'3 च
क=णिपळ�धनं अ�तमसो तालप=ण'�प न वDित। पाम7'�त यंिक'3 च पल�बकसु7ं। क8ठसु/क'�त यंिक'3 च
गीवूपगआभरणं। किटसु/क'�त यंिक'3 च किटिपळ�धनं अ�तमसो सु7त�तुम7'�प। ओवि,क'�त वलयं। कायूरादीिन 
पाकटानेव, अ�खकानं हे�ा बाहाभरणं यंिक'3 च आभरणं न वDित।

२४६. दुमािसकं वा दुव7=ल ंवाित ए�थ सच ेकेसा अ�तोIेमासे IJK लं पापुण'�त, अ�तोIेमासेव िछ'�दत*बा। 
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IJK लेिह अित� कामेतुं न वDित। सचिेप न दीघा, Iेमासतो एकिदवस'�प अित� कामेतुं न वDितयेव; एवमयं 
उभयेनिप उ� क�पिर$छेदोव वु7ो, ततो ओरं पन नवDनभावो नाम न'�थ।

को>छेन ओस8ठे�तीित को$छेन ओिलिख�वा स'� नसीदाप'े�त। फणकेनाित द�तमयादीसु येन केनिच। 
ह$थफणकेनाित ह�थेनेव फणिक$ च ंकरो�ता अJK लीिह ओस=ठे'�त। िस$थतेलकेनाित मधुिस�थकिनMयासादीसु येन 
केनिच िच� कलेन। उदकतेलकेनाित उदकिम/सकेन तेलेन। म=डन�थाय स*ब�थ द�ु कटं, उ;लोमेन पन 
अनुलोमिनपातन�थं ह�थं तेमे�वा सीसं पु'3छत*बं। उ=हािभत7रजिसरान'�प अ# लह�थेन पु'3छतुं वDित।

२४७. न िभ3खवे आदासे वा उदकप/े वाित ए�थ कंसप7ादीिनिप येसु मुखिनिम7ं प3 ञायित, स*बािन 
आदाससNमेव ग$छ'�त। क'3 जयादीिनिप च उदकप7सNमेव। त/मा य�थ क�थिच ओलोके�त/स द�ु कटं। 
आबाधप> चयाित ‘‘स3छिव नु खो मे वणो, उदाहु न तावा’’ित जानन�थं; ‘‘िज=णो नु खो'�ह नो’’ित एवं आयुसNारं 
ओलोकन�थ'�प वDतीित वु7ं।

मुखं आिल*प�तीित िव9पस� नछिवरागकरेिह मुखालेपनेिह आिल�प'�त। उ*म#े�तीित नानाउ�म?नेिह उ�म?े'�त। 
चु8णे�तीित मुखचु=णकेन म�खे'�त। मनोिसिलकाय मुखं लCछे�तीित मनोिसलाय ितलकादीिन ल3छनािन करो'�त, 
तािन हिरतालादीिहिप न वD'�तयेव। अ7रागादयो पाकटायेव। स*ब�थ द�ु कटं।

२४८. न िभ3खवे न> चं वाितआदीसु यंिक'3 च न$ च ंअ�तमसो मोरन$ च'�प द/सनाय ग$छ�त/स द�ु कटं। 
सय'�प न$ च�त/स वा न$ चाप�ेत/स वा द�ु कटमेव। गीत6*प यंिक'3 च नटगीतं वा साधुगीतं वा अ�तमसो द�तगीत'�प 
‘‘यं गािय/सामा’’ित पु*बभाग ेओकूज�ता करो'�त, एत'�प न वDित। सयं गाय�त/सािप गायाप�ेत/सािप द�ु कटमेव। 
वािदत6*प यंिक'3 च न वDित। यं पन िन�Kभ�तो वा सासOे वा िठतो अ$छिरकं वा फोटेित, पा:ण वा पहरित, त�थ 
अनापि7। स*बं अ�तरारामे िठत/स प/सतो अनापि7। ‘‘प'/स/सामी’’ित िवहारतो िवहारं ग$छ�त/स आपि7येव। 
आसनसालाय िनिस� नो प/सित, अनापि7। ‘‘प'/स/सामी’’ित उ�िह�वा ग$छतो आपि7। वीिथयं ठ�वा गीवं पिरव7े�वा 
प/सतोिप आपि7येव।

२४९. सरकुि/'�त सरिकिरयं। भ7ो होतीित अल;ं उ9पादेतुं न स� कोित; ल;ं समाप'P जतुं। प6>छमा जनताित 
अ�हाकं आचिरयािप उपPझायािप एवं गा:यसूित प'$छमो जनो िद�ानुग:त आपP जित; तथेव गायित। न िभ3खवे 
आयतकेनाित ए�थ आयतको नाम तं तं व7ं िभ'�द�वा अ�खरािन िवनासे�वा पव7ो। ध�मे पन सु7�तव7ं नाम अ'�थ, 
जातकव7ं नाम अ'�थ, गाथाव7ं नाम अ'�थ, तं िवनासे�वा अितदीघं कातुं न वDित। चतुर/सेन व7ेन पिरम=डलािन 
पद*य3 जनािन द/सेत*बािन। सरभC ञ'�त सरेन भणनं। सरभ3 ञ ेिकर तरJव7धोतकव7गिलतव7ादीिन I:7स व7ािन 
अ'�थ। तेसु यं इ$छित, तं कातुं लभित। स*बेसं पद*य3 जनं अिवनासे�वा िवकारं अक�वा समणसाC9पेन चतुर/सेन नयेन 
पव7नंयेव ल�खणं।

बािहरलोFम उ68ण'�त उ=णलोमािन बिह क�वा उ=णपावारं पाCप'�त; तथा धारे�त/स द�ु कटं। लोमािन अ�तो 
क�वा पाCिपतुं वDित। समणकGपकथा भूतगामिस�खापदव=णनायं वु7ा।

२५१. न िभ3खवे अ/नो अ7जात'�त अJजातं िछ�द�त/सेव थु# ल$ चयं। अ3 ञ ंपन क=णनासाअJK िलआ:द 
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यंिक'3 च िछ�द�त/स तािदसं वा द�ुखं उ9पादे�त/स द�ु कटं। अिहकीटद�ादीसु पन अ3 ञआबाधप$ चया वा लोिहतं 
वा मोच�ेत/स िछ�द�त/स वा अनापि7।

२५२. च�दनग68ठ उGप� ना होतीित च�दनघिटका उ9प� ना होित। सो िकर उ;3 च अधो च जालािन 
पिर'�खपाप�ेवा गJाय निदया कीळित, त/स नदीसोतेन वुMहमाना च�दनग'=ठ आग��वा जाले ल	गा, तम/स पुिरसा 
आहिर�वा अदंसु; एवं सा उ9प� ना होित। इिJपािटहािरय'�त ए�थ िवकु*बिनि;पािटहािरयं पिट'�ख7ं, अिध�ािनि; पन 
अ9पिट'�ख7ाित वेिदत*बा।

न िभ3खवे सोव8णमयो प/ोितआदीसु सचिेप िगही भ7	ग ेसुव=णतिDकादीसु *य3 जनं क�वा उपनामे'�त, 
आमिसतु'�प न वDित। फिलकमयकाचमयकंसमयािन पन तिDकादीिन भाजनािन पु	गिलकपिरभोगनेेव न वD'�त, 
सि.कपिरभोगने वा िगिहिवकटािन वा वD'�त। ‘‘त�बलोहमयोिप प7ोव न वDित, थालकं पन वDती’’ित इदं स*बं 
कुC'�दयं वु7ं। मिणमयोित ए�थ पन इ�दनीलािदमिणमयो वु7ो। कंसमयोित ए�थ वDलोहमयोिप सJिहतो।

२५३. िलिखतु'�त तनुकरण�थायेतं वु7ं। पकितम8डल'�त मकरद�त'$छ� नकम=डलमेव।

२५४. आवि,$वाित अ3 ञम3 ञ ंपहिर�वा। प/ाधारक'�त ए�थ ‘‘द�तव'# लवे7ादीिह कते भूिमआधारके तयो, 
दाCआधारके Iे प7े उपRपिर ठपेतुं वDती’’ित कुC'�दयं वु7ं। महाअ�कथायं पन वु7ं – ‘‘भूिमआधारके ित=णं प7ानं 
अनोकासो, Iे ठपेतुं वDित। दाCआधारकद=डाधारकेसुिप सुस'P जतेसु एसेव नयो। भमकोिटसिदसो पन दाCआधारको 
तीिह द=डकेिह ब;ो द=डकाधारो च एक/सिप प7/स अनोकासो, त�थ ठपे�वािप ह�थेन गहे�वा एव िनसीिदत*बं। भूिमयं 
पन िन� कु'P ज�वा एकमेव ठपेत*ब’’'�त।

िमL�तेित आिल�दकिमिSकादीनं अ�ते। सच ेपन पिरव7े�वा त�थेव पित�ाित, एवRपाय िव'�थ=णाय िमिSया ठपतेुं 
वDित। पिरभ8ड�तेित बािहरप/से कताय तनुकिमिSकाय अ�ते। िमिSयं वु7नयेनेवे�थािप िविन$छयो वेिदत*बो।

चोळक'�त यं प�थिर�वा प7ो ठपीयित; तE/म पन असित कटसारके वा तिDकाय वा मि7कापिरभ=डकताय भूिमया 
वा य�थ न द/ुसित, तथाRपाय वािलकाय वा ठपतेुं वDित। पंसुरजादीसु पन खरभूिमयं वा ठपे�त/स द�ु कटं। प/माळकं
इ�कािह वा दाRिह वा कातुं वDित। प/कु8डोिलकाित महामुखकु=डस=ठाना भ=डकु�खिलका वु$ चित। यो ल0गे1याित 
य�थ क�थिच ल	गे�त/स द�ु कटमेव। चीवरवंसेिप ब'�ध�वा ठपेतुं न वDित। भ=डक�पन�थमेव वा कतं होतु 
िनसीदनसयन�थं वा य�थ क�थिच म3 च ेवा पीठे वा ठप�ेत/स द�ु कटं, अ3 ञने पन भ=डकेन स:; ब'�ध�वा ठपतेुं वDित। 
अटिनयं ब'�ध�वा ओल�बेतुं वा वDित, ब'�ध�वािप उपिर ठपेतुं न वDितयेव। सच ेपन म3 चो वा पीठं वा उ'�खिप�वा 
चीवरवंसादीसु अDकछ� नेन ठिपतं होित, त�थ ठपेतुं वDित। अंसव;नकेन अंसकूटे ल	ग�ेवा अOे ठपेतुं वDित। छ7े 
भ7पूरोिप अंसकूटे ल'	गतप7ोिप ठपतेुं न वDित, भ=डकेन पन स:; ब'�ध�वा वा अDकं क�वा वा ठिपते यो कोिच ठपतेुं 
वDित।

२५५. प/ह$थेनाित ए�थ न केवलं य/स प7ो ह�थे, सो एव प7ह�थो, न केवल3 च कवाटमेव पणामेतुं न लभित; 
अिपच खो पन ह�थे वा िपि�पादे वा य�थ क�थिच सरीरावयवे प7E/म सित ह�थेन वा पादेन वा सीसेन वा येन केनिच 
सरीरावयवेन कवाटं वा पणामेतुं घिटकं वा उ'�खिपतुं सू:च वा कु'3 चकाय अपापुिरतुं न लभित। अंसकूटे पन प7ं 
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ल	गे�वा यथासुखं अवापुिरतुं लभित।

तु*बकटाह'�त लाबुकटाहं वु$ चित, तं पिरहिरतुं न वDित। लिभ�वा पन तावकािलकं पिरभु'3 जतुं वDित। 
घिटकटाहेिप एसेव नयो। घिटकटाह'�त घिटकपालं। अभंु मेित उTासवचनमेतं। स�बपंसुकूिलकेनाित ए�थ चीवर3 च
म3 चपीठ3 च पसुंकूलं वDित, अPझोहरणीयं पन िद� नकमेव गहेत*बं।

चलकानीित च*बे�वा अपिव;ािमसािन। अि(कानीित म$छमंसअि�कािन। उ6>छ(ोदक'�त मुखिव�खालनोदकं। 
एतेसु यंिक'3 च प7ेन नीहर�त/स द�ु कटं। प7ं पिट	गहं क�वा ह�थं धोिवतु'�प न लभित। ह�थधोतपादधोतउदक'�प प7े 
आिकिर�वा नीहिरतुं न वDित। अनु'$छ�ं सु;प7ं उ'$छ�ह�थेन ग'=हतुं न वDित, वामह�थेन पने�थ उदकं आिस'3 च�वा 
एकं उदकग=डुसं गहे�वा उ'$छ�ह�थेन ग'=हतुं वDित। ए7ावतािप िह सो उ'$छ�प7ो होित, ह�थं पन बिह उदकेन 
िव�खाले�वा गहेतुं वDित। म$छमंसफलाफलादीिन खाद�तो यं त�थ अ:� वा चलकं वा छUेतुकामो होित, तं प7े ठपतेुं न 
लभित। यं पन पिटखािदतुकामो होित, तं प7े ठपतेुं लभित। अि�कक=टकादीिन त�थेव क�वा ह�थेन लु'3 च�वा खािदतुं 
वDित। मुखतो नीहटं पन यंिक'3 च पुन खािदतुकामो होित, तं प7े ठपेतुं न लभित। िसिJवेरनािळकेरख=डािन डंिस�वा पुन 
ठपेतुं लभित।

२५६. नमतक'�त स�थकवेठनकं िपलोितकख=डं। द8डस$थक'�त िप9फलकं वा अ3 ञ'�प वा यंिक'3 च द=डं 
योज�ेवा कतस�थकं।

क8णिकता हो�तीित मल	गिहता हो'�त। िक8णेन पूरेतु'�त िक=णचु=णेन पूरेतुं। स/ुयाित हिलि?िम/सकेन 
िप�चु=णेन। सिरतक'�त पासाणचु=णं वु$ चित; तेन पूरेतुं अनुजानामीित अ�थो। मधुिस$थकेन सारेतु'�त मधुिस�थकेन 
म�खेतुं। सिरतकं पिरिभO जतीित तं म'�खतमधुिस�थकं िभP जित। सिरतिसपािटक'�त मधुिस�थकिपलोितकं; 
स�थकोसकिसपािटया पन सिरतिसपािटकाय अनुलोमाित कुC'�दयं वु7ं। किथन'�त िन/सेिण'�प त�थ 
अ�थिरत*बकटसारकिकल3 जानं अ3 ञतर'�प। किथनरO जु'�त याय दपुDचीवरं िस*ब�ता किथने चीवर'�प ब�ध'�त। 
किथनं नGपहोतीित दीघ/स िभ�खुनो पमाणेन कतं किथनं; त�थ र/स/स िभ�खुनो चीवरं प�थिरयमानं न9पहोित, 
अ�तोयेव होित; द=डके न पापुणातीित अ�थो। द8डकिथन'�त त/स मPझे इतर/स िभ�खुनो पमाणेन अ3 ञ ंिन/से:ण 
ब'�धतुं अनुजानामीित अ�थो।

िबदलक'�त द=डकिथन9पमाणेन कटसारक/स पिरय�ते पिटसंहिर�वा दगुुणकरणं। सलाक'�त दपुDचीवर/स अ�तरे 
पवेसनसलाकं। िवन�धनरO जु'�त महािन/सेिणया स:; खु?कं िन/से:ण िवन'�धतुं रP जु।ं िवन�धनसु/'�त 
खु?किन/सेिणया चीवरं िवन'�धतुं सु7कं। िवन6�ध$वा चीवरं िस�बेतु'�त तेन सु7केन त�थ चीवरं िवन'�ध�वा िस'*बतुं। 
िवसमा हो�तीित कािच खु?का हो'�त, कािच मह�ता। किळ*भक'�त पमाणस3 ञाकरणं यंिक'3 च तालप=णा:द। 
मोघसु/क'�त वSकीनं दाRसु काळसु7ेन िवय हिलि?सु7ेन स3 ञाकरणं। अ7= िलया पिट0ग8ह�तीित सूिचमुख ं
अJK िलया पिट$छ'�त। पिट0गह'�त अJK िलकोसकं।

२५७. आवेसनिव$थकं नाम यंिक'3 च पाितचOोटकािद। उ> चव$थुक'�त पंसंु आिकिर�वा उ$ चव�थुकं कातुं 
अनुजानामीित अ�थो। ओगु*फे$वा उ6& ल/ाविल/ं कातु'�त छदनं ओधुिन�वा घनद=डकं क�वा अ�तो चवे बिह च 
मि7काय िल'�पतु'�त अ�थो। गोघंिसकायाित वेळंु वा C�खद=डं वा अ�तोक�वा तेन स:; स.िरतु'�त अ�थो। 
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ब�धनरO जु'�त तथा स.िरत/स ब�धनरP जुं।

२५८. कट>छुपिर�सावनं नाम तीसु द=डकेसु िवन'�ध�वा कतं।

२५९. यो न ददे1याित अपिर/सावनक/सेव यो न ददाित, त/स आपि7। यो पन अ7नो ह�थे पिर/सावने 
िवP जमानेिप याचित, त/स न अकामा दात*बं। द8डपिर�सावन'�त रजकानं खारपिर/सावनं िवय चतूसु पादेसु 
ब;िन/सेिणकाय साटकं ब'�ध�वा मPझेद=डके उदकं आिस'3 चत*बं, तं उभोिप को�ासे पूरे�वा पिर/सवित। ओ$थरकं
नाम यं उदके ओ�थिर�वा घटकेन उदकं ग=ह'�त, त'3ह चतूसु द=डकेसु व�थं ब'�ध�वा उदके च7ारो खाणुके िनखिण�वा 
तेसु ब'�ध�वा स*बपिरय�ते उदकतो मोच�ेवा मPझे ओ�थिर�वा घटेन उदकं ग=ह'�त। मकसकुिटकाित चीवरकुिटका 
वु$ चित।

२६०. अिभस� नकायाित से�हािददोसु/स� नकाया। अ0गळवि, नाम Iारबाहाय सम9पमाणोयेव अ	गळ�थ�भो 
वु$ चित, य�थ तीिण च7ािर िछ?ािन क�वा सूिचयो दे'�त। किपसीसकं नाम Iारबाहं िव'Pझ�वा त�थ पवेिसतो 
अ	गळपासको वु$ चित। सूिचकाित त�थ मPझे िछ?ं क�वा पवेिसता। घिटकाित उपिर योिजता। म8डिलकं कातु'�त 
नीचव�थुकं िचिनतुं। धूमने/'�त धूमिन�खमनिछ?ं। वासेतु'�त ग�धेन वासेतुं। उदक(ान'�त उदक�थपन�ानं। त�थ घटेन 
उदकं ठप�ेवा सरावकेन वळ3 जते*बं। को(कोित Iारको�को।

२६१. ित�सो पिट>छािदयोित ए�थ ज�ताघरपिट$छािद च उदकपिट$छािद च पिरक�मं करो�त/सेव वDित, सेसेसु 
अिभवादनादीसु न वDित। व�थपिट$छािद स*बक�मेसु वDित। उदकं न होतीित �हानोदकं न होित।

२६२. तुल'�त प'=णकानं िवय उदकउ*बाहनकतुलं। करकटको वु$ चित गोणे वा योज�ेवा ह�थेिह वा गहे�वा 
दीघवर7ादीिह आकSनय�तं। च3 कव,क'�त अरहटघिटय�तं। च*मख8डं नाम तुलाय वा करकटके वा योजते*बकं 
च�मभाजनं। पाकटा होतीित अपिर'�ख7ा होित। उदकपुCछनीित द=डमयािप िवसाणमयािप दाCमयािप वDित, त/सा 
असित चोळकेनािप उदकं प$ चु;िरतुं वDित।

२६३. उदकमाितक'�त उदक/स आगमनमाितकं। िन& लखेज�ताघरं नाम आिव;प�खपासकं वु$ चित, 
गोपानसीनं उपिर म=डले प�खपासके ठप�ेवा कतकूट$छदन/सेतं नामं। चातुमासं िनसीदनेनाित िनसीदनेन च7ारो मासे 
न िव9पविसत*ब'�त अ�थो।

२६४. पुGफािभिक8णेसूित पु9फेिह स�थतेसु। नमतकं नाम एळकलोमेिह कतं अवाियमं च�मख=डपिरहारेन 
पिरभु'3 जत*बं। आिस/कूपधानं नाम त�बलोहेन वा रजतेन वा कताय पळेाय एतं अिधवचनं, पिट'�ख77ा पन 
दाCमयािप न वDित। मळोिरकाित द=डधारको वु$ चित। यि�आधारकप=णाधारकप'$छकिप�ािनिप ए�थेव पिव�ािन। 
आधारकसNेपगमनतो िह प�ाय िछ?ं िव;'�प अिव;'�प वDितयेव। एकभाजनेित ए�थ सच ेएको िभ�खु भाजनतो फलं 
वा पूवं वा गहे�वा ग$छित, तE/म अपगते इतर/स सेसकं भु'3 जतुं वDित। इतर/सािप तE/म खीणे पुन गहेतुं वDित।

२६५. अ(ह7ेहीित ए�थ एकेकेनिप अJेन सम� नागत/स अ�तोसीमाय वा िन/सीमं ग��वा नदीआदीसु वा 
िन� कु'P जतुं वDितयेव। एवं िन� कु'P जते पन प7े त/स गहेे कोिच देMयध�मो न गहेत*बो – ‘‘असुक/स गेहे िभ�खं मा 
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ग��ह�था’’ित अ
 ञेसु िवहारेसुिप पसेेत�बं। उ� कु� जनकाले पन यावतितयं याचाप�ेवा ह�थपासं िवजहाप�ेवा 
ञि"दिुतयक$मेन उ� कु�� जत�बो।

२६८. पुर�ख	वाित अ(गतो क�वा। संहर�तूित संहिरय)तु। चेलपिटक�)त चलेस)थरं। सो िकर ‘‘सच ेअहं पु"ं 
ल+छािम, अ� किम.सित मे भगवा चलेपिटक’’�)त इिमना अ�झासयेन स)थिर, अभ�बो चसे पु"लाभाय; त.मा भगवा न 
अ� किम। यिद अ� कमे4य, प+छा पु"ं अलभ)तो ‘‘नायं स�ब
 ञू’’ित िद67 ग�हे4य। इदं ताव भगवतो अन� कमने कारणं। 
य.मा पन िभ�खूिप ये अजान)ता अ� कमे4यंु, ते िगहीनं पिरभूता भवे4युं; त.मा िभ�खू पिरभवतो मोचतेुं िस�खापदं 
प
 ञपेिस। इदं िस�खापदप
 ञापने कारणं।

म�ल	थाय यािचयमानेनाित अपगतग�भा वा होतु ग;ग�भा वा, एव=पेसु ठानेसु म?ल�थाय यािचयमानेन 
अ� किमतुं व@ित। धोतपादकं नाम पादधोवन7ाने धोतेिह पादेिह अ� कमन�थाय प+ च�थरणं अ�थतं होित, तं अ� किमतुं 
व@ित।

२६९. कतकं नाम पदमुक��णकाकारं पादघंसन�थं क�टके उ7ापे�वा कतं। तं व@ं वा होतु चतुर.सािदभेदं वा, 
बाहुिलकानुयोग"ा पिट��ख"मेव, नेव पिट(गहेतुं न पिरभु�
 जतुं व@ित। स�खराित पासाणो वु+ चित; पासाणफेणकोिप 
व@ित। िवधूपन�)त वीजनी वु+ चित। तालव�टं पन तालप�णेिह वा कतं होतु वेळुद)तिवलीवेिह वा मोरिप
छेिह वा 
च$मिवकतीिह वा स�बं व@ित। मकसबीजनी द)तमयिवसाणमयद�डकािप व@ित, वाकमयबीजिनया 
केतकपारोहकु)तालप�णािदमयािप स?िहता।

२७०. िगलान(स छ*�)त ए�थ य.स कायडाहो वा िप"कोपो वा होित, च�खु वा द�ुबलं, अ
 ञो वा कोिच आबाधो 
िवना छ"ेन उGप� जित, त.स गामे वा अर
 ञे वा छ"ं व@ित। व.से पन चीवरगु"�थं वाळिमगचोरभयेसु च अ"गु"�थ�$प 
व@ित। एकप�ण+छ"ं पन स�ब�थेव व@ित।

अिस(साित अिस अ.स। िव, जोतलतीित िव� जोतित। द-डस/मुित�)त ए�थ पमाणयु"ो चतुह�थोयेव द�डो 
स$म�) न�वा दात�बो। ततो ऊनाितिर"ो िवनािप स$मुितया स�बेसं व@ित। िस� का पन अिगलान.स न व@ित, 
िगलान.सािप स$म�) न�वाव दात�बा।

२७३. रोम�थक(साित ए�थ ठप�ेवा रोम)थकं सेसानं आगतं उ(गारं मुखे स)धारे�वा िगल)तानं आपि"। सच ेपन 
अस)धािरतमेव परगलं ग+छित, व@ित।

यं िद1यमान�)त यं दायकेिह िद4यमानं पिट(गिहतभाजनतो बिह पिततं, तं िभ�खुना सामं गहे�वा पिरभु�
 जतुं 
अनुजानामीित अ�थो। इदं भोजनव(ग ेव��णतमेव।

२७४. कु3पं किर(सामीित सIं किर.सािम। नखादीिह नख+छेदने आपि" न��थ, अनुर�खण�थं पन नख+छेदनं 
अनु
 ञातं। वीसितम4�)त वीसितिप नखे िलिखतम7े कारापे�)त। मलम*�)त नखतो मलम"ं अपकिJतुं अनुजानामीित 
अ�थो।

२७५. खुरिसपािटक�)त खुरकोसकं। म(संु क3पापे�तीित क"िरया म.संु छेदापे�)त। म(संु व6ापे�तीित म.संु दीघं 
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कारे�)त। गोलोिमक�)त हनुक�$ह दीघं क�वा ठिपतं एळकम.सु वु+ चित। चतुर(सक�)त चतुकोणं। पिरमुख�)त उरे 
लोमसंहरणं। अ6दुक�)त उदरे लोमरािज7पनं। आपि* दु� कट(साित म.सुकGपापनादीसु स�ब�थ आपि" द�ु कट.स। 
आबाध3प8 चया स/बाधे लोम�)त ग�डवण;िधआिदआबाधGप+ चया। क*िरकायाित 
ग�डवण;िधसीसरोगाबाधGप+ चया। स�खरादीिह नािसकालोम(गाहापने आपि" न��थ। अनुर�खण�थं पन स�डासो 
अनु
 ञातो। न िभ�खवे पिलतं गाहापेत:ब�)त ए�थ यं भमुकाय वा नलाटे वा दािठकाय वा उ(ग)�वा बीभ+छं िठतं, 
तािदसं लोमं पिलतं वा अपिलतं वा गाहापतेुं व@ित।

२७७. कंसप	थिरकाित कंसभ�डवािणजा। ब�धनम*�)त वािसक"रयि7आदीनं ब)धनम"ं।

२७८. न िभ�खवे अकायब�धनेनाित ए�थ अब�)ध�वा िन�खम)तेन य�थ सरित, त�थ ब�)धत�बं। आसनसालाय 
ब�)ध.सामीित ग)तुं व@ित। सिर�वा याव न ब)धित, न ताव िप�डाय चिरत�बं। कलाबुकं नाम बहुर� जुकं। दे;<भकं नाम 
उदकसGपसीससिदसं। मुरजं नाम मुरजवि@स�ठानं वेठे�वा कतं। म=वीणं नाम पाम?स�ठानं। ईिदस�
ह एक�$प न 
व@ित, पगवे बहूिन। पि?कं सूकर�तक�)त ए�थ पकितवीता वा म+छक�टकवाियमा वा पि@का व@ित, सेसा 
कु
 जर�+छकािदभेदा न व@�)त। सूकर�तकं नाम कु�
 जकाकोसकस�ठानं होित। एकर� जुकं पन मुिIककायब)धन
 च
सूकर)तकं अनुलोमेित। अनुजानािम िभ�खवे मुरजं म=वीण�)त इदं दसासुयेव अनु
 ञातं। पाम?दसा च�ेथ चतु) नं
उपिर न व@ित। सोभणं नाम वेठे�वा मुखवि@िस�बनं। गुणकं नाम मुिद?स�ठानेन िस�बनं; एवं िस��बता िह अ)ता िथरा 
हो�)त। पवन�तोित पास)तो वु+ चित।

२८०. ह@	थसो-डकं नाम नािभमूलतो ह��थसो�डस�ठानं ओल$बकं क�वा िनव�थं चोिळकइ�थीनं िनवासनं िवय। 
म8छवाळकं नाम एकतो दस)तं एकतो पास)तं ओल$बे�वा िनव�थं। चतुक-णकं नाम उपिर Mे, हे7तो Mेित एवं च"ारो 
क�णे द.से�वा िनव�थं। तालव-टकं नाम तालव�टाकारेन साटकं ओल$बे�वा िनवासनं। सतविलकं नाम दीघसाटकं 
अनेक�ख"ंु ओभ�
 ज�वा ओवि@कं करो)तेन िनव�थं, वामद��खणप.सेसु वा िनर)तरं विलयो द.से�वा िनव�थं। सच ेपन 
जाणुतो प7ाय एका वा Mे वा विलयो प
 ञाय�)त, व@ित।

संवे@B लयं िनवासे�तीित मN लक$मकारादयो िवय क+छं ब�)ध�वा िनवासे�)त; एवं िनवासेतुं िगलान.सिप 
म(गGपिटप) न.सिप न व@ित। य�$प म(ग ंग+छ)ता एकं वा Mे वा कोणे उ��खिप�वा अ)तरवासक.स उपिर ल(गे�)त, अ)तो 
वा एकं कासावं तथा िनवासे�वा बिह अपरं िनवासे�)त, स�बं न व@ित। िगलानो पन अ)तो कासाव.स ओवि@कं द.से�वा 
अपरं उपिर िनवासेतुं लभित। अिगलानेन Mे िनवासे)तेन सगुणं क�वा िनवासेत�बािन। इित य
 च इध पिट��ख"ं, य
 च
सेिखयव�णनायं; तं स�बं व� जे�वा िन��बकारं ितम�डलं पिट+छादे)तेन पिरम�डलं िनवासेत�बं। यंिक�
 च िवकारं करो)तो 
द�ु कटा न मु+ चित। न िभ�खवे िगिहपा;तं पा;िपत�ब�)त एवं पिट��ख"ं िगिहपा;तं अपा;िप�वा, उभो क�णे समं क�वा 
पा;पनं पिरम�डलपा;पनं नाम, तं पा;िपत�बं।

त�थ यंिक�
 च सेतपटपा;तं पिर�बाजकपा;तं एकसाटकपा;तं सो�डपा;तं अ)तेपुिरकपा;तं महाज7ेकपा;तं 
कुिटपवेसकपा;तं OाPणपा;तं पािळकारकपा;त�)त एवमािद पिरम�डलल�खणतो अ
 ञथा पा;तं, स�बमेतं िगिहपा;तं 
नाम। त.मा यथा सेतपटा अJपालकिनग�ठा पा;प�)त, यथा च एक+ च ेपिर�बाजका उरं िवविर�वा Mीसु अंसकूटेसु 
पावुरणं ठपे�)त, यथा च एकसाटका मनु.सा िनव�थसाटक.स एकेन)तेन िप67 पा;िप�वा उभो क�णे उभोसु अंसकूटेसु 
ठपे�)त, यथा च सुरासो�डादयो साटकेन गीवं पिर��खप)ता उभो अ)ते उदरे वा ओल$बे�)त; िपि7यं वा िखप�)त, यथा च 
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अ)तेपुिरकायो अ��खतारकम"ं द.से�वा ओगु��ठकं पा;प�)त, यथा च महाज7ेा दीघसाटकं िनवासे�वा त.सेव 
एकेन)तेन सकलसरीरं पा;प�)त, यथा च क.सका खे"कु6ट पिवस)ता साटकं पिलवेठे�वा उपक+छके प��खिप�वा 
त.सेव एकेन)तेन सरीरं पा;प�)त, यथा च OाPणा उिभ) नं उपक+छकानं अ)तरेन साटकं पवेसे�वा अंसकूटेसु 
प��खप�)त, यथा च पािळकारको िभ�खु एकंसपा;पनेन पा;तं वामबाहंु िवविर�वा चीवरं अंसकूटं आरोपिेत; एवं 
अपा;िप�वा स�बेिप एते अ
 ञ ेच एव=पे पा;पनदोसे व� ज�ेवा िन��बकारं पिरम�डलं पा;िपत�बं। तथा अपा;िप�वा 
आरामे वा अ)तरघरे वा अनादरेन यंिक�
 च िवकारं करो)त.स द�ु कटं।

२८१. मु-डव?ीित यथा र
 ञो कुिह�
 च ग+छतो पिर�खारभ�डवहनमनु.साित अिधGपायो। अ�तराकाज�)त म�झे 
ल(गे�वा Mीिह विहत�बभारं।

२८२. अच�खु(स�)त च�खूनं िहतं न होित; पिरहा6न जनेित। न8छादेतीित न ;+ चित। अ4�<लपरम�)त मनु.सानं 
पमाण?Q लेन अ7?Qलपरमं। अितमटाहक�)त अितखुIकं।

२८३. दायं आिल/पे�तीित ितणवनादीसु अR(ग दे�)त। पट@Dग�)त पिटअR(ग। पिर*�)त अGपहिरतकरणेन वा 
पिरखाखणनेन वा पिर"ाणं। ए�थ पन अनुपस$प) ने सित सयं अR(ग दातुं न लभित, असित अ�(ग�$प दातुं लभित, भू6म 
त+छे�वा ितणािनिप हिरतुं, पिरख�$प खिणतुं, अN लसाखं भ�
 ज�वािप अR(ग िन�बापेतुं लभित, सेनासनं प"ं वा अGप"ं वा 
तथा िन�बापतेुं लभितयेव। उदकेन पन क�Gपयेनेव लभित, न इतरेन।

२८४. सित करणीयेित सु�खक7ािद(गहणिक+ च ेसित। पोिरिसय�)त पुिरसGपमाणं। आपदासूित वाळिमगादयो 
वा िद.वा म(गमूSहो वा िदसा ओलोकेतुकामो हु�वा दवडाहं वा उदकोघं वा आग+छ)तं िद.वा एव=पासु आपदासु 
अितउ+ च�$प ;�खं आरोिहतुं व@ित।

२८५. कBयाणवा� करणाित मधुरसIा। छ�दसो आरोपेमाित वेदं िवय स� कतभासाय वाचनाम(गं आरोपेम। 
सकाय िनEि*याित ए�थ सका िन;ि" नाम स$मास$बुTेन वु"Gपकारो मागिधको वोहारो।

२८६. लोकायतं नाम स�बं उ�+छ7ं, स�बं अनु�+छ7ं, सेतो काको, काळो बको; इिमना च इिमना च कारणेनाित 
एवमािदिनर�थककारणपिटसंयु"ं ित��थयस�थं।

२८८. अ�तरा अहोसीित अ)तिरता अहोिस पिट+छ) ना।

२८९. आबाध3प8 चयाित य.स आबाध.स लसुणं भेस� ज;ं तGप+ चयाित अ�थो।

२९०. प(सावपादुक�)त ए�थ पादकुा इ7कािहिप िसलािहिप दा=िहिप कातुं व@ित। व8 चपादुकायिप एसेव नयो। 
पिरवेण�)त व+ चकुिटपिर�खेप�भ)तरं।

२९३. यथाध/मो कारेत:बोित द�ु कटव�थु�$ह द�ु कटेन पािचि"यव�थु�$ह पािचि"येन कारेत�बो। पहरण�थं कतं 
पहरणीित वु+ चित, य.स क.सिच आवुधसUात.सेतं अिधवचनं, तं ठपे�वा अ
 ञ ंस�बं लोहभ�डं अनुजानामीित अ�थो। 
कतकF च कु/भकािरकF चाित ए�थ कतकं वु"मेव। कु/भकािरकF चाित धिनय.सेव स�बमि"कामयकुिट वु+ चित। सेसं 
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स�ब�थ उ"ानमेवाित।

खुIकव�थुकथा िनि7ता।

खुIकव�थु�ख)धकव�णना िनि7ता।

६. सेनासन�ख
धकं

िवहारानुजाननकथा

२९४. सेनासन�ख)धके – अपF ञ*ं होतीित अननु
 ञातं होित। िवहारो नाम अJयोगािदमु"को अवसेसावासो। 
अ6योगोित सुप�णवWगहंे। पासादोित दीघपासादो। ह@/मय�)त उपिरआकासतले पिति7तकूटागारो पासादोयेव। गुहाित 
इ7कागुहा िसलागुहा दा;गुहा पसुंगुहा। आगतानागत(स चातुि=स(स सH(साित आगत.स च अनागत.स च चतूसु 
िदसासु अGपिटहतचार.स चातुिIस.स सX.स।

२९५. अनुमोदनगाथासु – सीतं उ-ह�)त उतुिवसभागवसेन वु"ं। िसिसरे चािप वुि4योित ए�थ िसिसरोित 
स$फुिसतकवातो वु+ चित। वुि4योित उजुकमेघवुि7यो एव। एतािन स�बािन पिटह�तीित इिमनाव पदेन योजते�बािन।

पिटहF ञतीित िवहारेन पिटह
 ञित। लणे	थ�)त िनलीयन�थं। सुख	थ�)त सीतािदपिर.सयाभावेन सुखिवहार�थं। 
झाियतुF च िवप@(सतु�)त इद�$प पदMयं ‘‘सुख�थ
 चा’’ित इिमनाव पदेन योजते�बं। इद�
ह वु"ं होित – सुख�थ
 च
िवहारदानं, कतमं सुख�थं? झाियतुं िवप�.सतु
 च यं सुखं, तद�थं। अथ वा परपदेनिप योजते�बं – झाियतु
 च
िवप�.सतु
 च िवहारदानं; इध झािय.स�)त िवप�.स.स)तीित ददतो िवहारदानं सH(स अDगं बुKेन व@-णतं। वु"
हेतं 
– ‘‘सो च स�बददो होित, यो ददाित उप.सय’’�)त (सं॰ िन॰ १.४२)।

य.मा च अ(गं व��णतं, ‘‘त(मा िह प@-डतो पोसो’’ित गाथा। वासये	थ बहु(सुतेित ए�थ िवहारे पिरयि"बहु.सुते 
च पिटवेधबहु.सुते च वासे4य। तेसं अ� नF चाित यं तेसं अनु+छिवकं अ) न
 च पान
 च व�थािन च म
 चपीठािदसेनासनािन 
च, तं स�बं तेसु उजुभूतेसु अकुिटलिच"ेसु। ददे1याित िनदहे4य। त
 च खो िवGपस) नेन चतेसा न िच"Gपसादं िवराधे�वा, 
एवं िवGपस) निच".स िह ते त(स ध/मं देसे@�त…पे॰… पिरिन:बाित अनासवोित।

२९६. आिवFछन@8छ=ं आिवFछनर, जु�)त ए�थ र� जु नाम सचिेप दीिपन?Q 7ेन कता होित, व@ितयेव; न कािच न 
व@ित। तीिण ताळानीित ित.सो कु�
 चकायो। य�तकं सूिचक�)त ए�थ यं यं जानाित तं तं य)तकं, त.स 
िववरणसूिचक
 च कातुं व@ित। वेिदकावातपानं नाम चिेतये वेिदकासिदसं। जालवातपानं नाम जालकबTं। 
सलाकवातपानं नाम थ$भकवातपानं। च� किलक�)त ए�थ चोळकपादपु
छनं ब�)धतुं अनुजानामीित अ�थो। 
वातपानिभसीित वातपानGपमाणेन िभ6स क�वा ब�)धतुं अनुजानामीित अ�थो। िमि6�)त िमJकं। िबदलमF चक�)त 
वे"म
 च;ं वेळुिवलीवेिह वा वीतं।

२९७. आस@�दकोित चतुर.सपीठं वु+ चित। उ+ चक�$प आस�)दक�)त वचनतो एकतोभागेन दीघपीठमेव िह 
अ7?Q लपादकं व@ित, चतुर.सआस�)दको पन पमाणाित� क)तोिप व@तीित वेिदत�बो। स*�ो नाम तीसु िदसासु 
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अप.सयं क�वा कतम
 चो, अय�$प पमाणाित� क)तो व@ित। भ=पीठ�)त वे"मयं पीठं वु+ चित। पीिठकाित 
िपलोितकाबTपीठमेव। एळकपादपीठं नाम दा;पि@काय उपिर पादे ठप�ेवा भोजनफलकं िवय कतपीठं वु+ चित। 
आमलकवि?कपीठं नाम आमलकाकारेन योिजतं बहुपादकपीठं। इमािन ताव पािळयं आगतपीठािन। दा;मयं पन स�बं 
पीठं व@तीित अयमे�थ िविन+छयो। को8छ�)त उिसरमयं वा मु
 जप�बजमयं वा।

अ4�<लपरमं मF चपिटपादक�)त ए�थ मनु.सानं पमाण?Q लमेव अ7?Q लं। िचिमिलका नाम पिरक$मकताय भूिमया 
छिवसंर�खण�थाय अ�थरणं वु+ चित। E�खतूल�)त िस$बिल;�खादीनं येसं केस�
 च ;�खानं तूलं। लतातूल�)त 
खीरव�N लआदीनं यासं कास�
 च वN लीनं तूलं। पोटिकतूल�)त पोटिकितणादीनं येसं केस�
 च ितणजाितकानं अ)तमसो 
उ+छुनळादीन�$प तूलं। एतेिह तीिह स�बभूतगामा स?िहता हो�)त। ;�खव�N लितणजाितयो िह मु�
 च�वा अ
 ञो भूतगामो 
नाम न��थ, त.मा य.स क.सिच भूतगाम.स तूलं िब$बोहने व@ित, िभ6स पन पापुिण�वा स�ब$पेतं अक�Gपयतूल�)त 
वु+ चित। न केवल
 च िब$बोहने एतं तूलमेव, हंसमोरादीनं स�बसकुणानं सीहादीनं स�बचतुGपदान
 च लोम�$प व@ित। 
िपय?Q पुGफबकुळपुGफािद पन यंिक�
 च पुGफं न व@ित। तमालप"ं सुTमेव न व@ित, िम.सकं पन व@ित। िभसीनं 
अनु
 ञातं प
 चिवधं उ�णािदतूल�$प व@ित।

अKकाियकानीित उपJकायGपमाणािन, येसु किटतो प7ाय याव सीसं उपदह�)त। सीस3पमाणं नाम य.स 
िव�थारतो तीसु क�णेसु िM) नं क�णानं अ)तरं िमनीयमानं िवद��थ चवे चतुर?Q ल
 च होित, म�झ7ानं मुि7रतनं होित। 
दीघतो पन िदयJरतनं वा िMरतनं वाित कु;�)दयं वु"ं। अयं सीसGपमाण.स उ� क7पिर+छेदो। इतो उTं न व@ित, हे7ा पन 
व@ित। अिगलान.स सीसुपधान
 च पादपुधान
 चाित Mयमेव व@ित। िगलान.स िब$बोहनािन स)थिर�वा उपिर प+ च�थरणं 
क�वा िनप�� जतु�$प व@ित। ‘‘यािन पन िभसीनं अनु
 ञातािन प
 च क�Gपयतूलािन, तेिह िब$बोहनं मह)त�$प व@ती’’ित 
फु.सदेव�थेरो आह। िवनयधरउपित.स�थेरो पन ‘‘िब$बोहनं किर.सामी’ित क�Gपयतूलं वा अक�Gपयतूलं वा प��खिप�वा 
करो)त.स पमाणमेव व@ती’’ित आह।

पF च िभिसयोित प
 चिह उ�णादीिह पूिरतिभिसयो। तूलगणनाय िह एतासं गणना वु"ा। त�थ उ�ण(गहणेन न 
केवलं एळकलोममेव गिहतं, ठपे�वा मनु.सलोमं यंिक�
 च क�Gपयाक�Gपयमंसजातीनं प��खचतुGपदानं लोमं, स�बं इध 
उ�ण(गहणेनेव गिहतं। त.मा छ) नं चीवरानं छ) नं अनुलोमचीवरान
 च अ
 ञतरेन िभिस+छ6व क�वा तं स�बं प��खिप�वा 
िभ6स कातुं व@ित। एळकलोमािन पन अप��खिप�वा क$बलमेव चतु(गुणं वा प
 चगुणं वा प��खिप�वा कतािप 
उ�णिभिसस`aयमेव ग+छित।

चोळिभिसआदीसु यंिक�
 च नवचोळं वा पुराणचोळं वा संहिर�वा वा अ)तो प��खिप�वा वा कता चोळिभिस,
यंिक�
 च वाकं प��खिप�वा कता वाकिभिस, यंिक�
 च ितणं प��खिप�वा कता ितणिभिस, अ
 ञb सुTतमालप"ं 
यंिक�
 च प�णं प��खिप�वा कता प-णिभसीित वेिदत�बा। तमालप"ं पन अ
 ञने िम.समेव व@ित, सुTं न व@ित। 
िभिसया पमाणिनयमो न��थ, म
 चिभिस पीठिभिस भूम�थरणिभिस चWमनिभिस पादपु
छनिभसीित एतासं अनु=पतो 
सN ल�खे�वा अ"नो ;िचवसेन पमाणं कात�बं। यं पनेतं उ�णािदप
 चिवधतूल�$प िभिसयं व@ित, तं ‘‘मसूरकेिप 
व@ती’’ित कु;�)दयं वु"ं। एतेन मसूरकं पिरभु�
 जतुं व@तीित िसTं होित।

मF चिभSस पीठे स�थर�तीित म
 चिभ6स पीठे अ�थर�)त; अ�थरण�थाय हर)तीित यु� जित। उB लोकं अकिर	वाित 
हे7ा िचिमिलकं अद�वा। फोिसतु�)त रजनेन वा हिलिIया वा उपिर फुिसतािन दातुं। भि*क/म�)त िभिस+छिवया उपिर 
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भि�क�मं। ह�थभि�
�त प� च�� िलभ��।

२९८. इ� कास
�त ��खिन�यासं वा िसलेसं वा। िप�म�
�त िप�ख�ल। कु�डकमि�क
�त कु!डकिम#सकमि�कं। 
सासपकु�
�त सासपिप�ं। िस�थतेलक
�त िवलीनमधुिस&थकं। अ� चु�स� नं होतीित िब�द ुिब�द ुहु&वा ित�ित। 
प� चु$िरतु
�त पु
�छतुं। ग�डुमि�क
�त ग!डु-पादगूथमि�कं। कसाव
�त आमलकहरीतकानं कसावं।

२९९. न िभ�खवे पिटभानिच�
�त ए&थ न केवलं इ
&थपुिरस3पमेव, ितर5छान3प
�प अ�तमसो 
ग!डु-पाद3प
�प िभ�खुनो सयं कातुं वा ‘‘करोही’’ित व�ंु वा न व:ित, ‘‘उपासक <ारपालं करोही’’ित व�ु
�प न 
ल=भित। जातकपकरणअसिदसदानादीिन पन पसादनीयािन िन
=बदापिटसंयु�ािन वा व&थूिन परेिह कारापेतुं ल=भित। 
मालाक�मादीिन सय
�प कातुं ल=भित।

३००. अळकम�दाित एक�णा मनु#सािभिक!णा। तयो ग/भेित ए&थ िसिवकाग/भोित चतुर#सग=भो। 
नािळकाग/भोित िव&थारतो िदगुणितगुणायामो दीघग=भो। ह01मयग/भोित आकासतले कूटागारग=भो वा 
मु!ड5छदनग=भो वा।

कल2पादक
�त ��खं िव
Bझ&वा त&थ खाणुके आकोटे&वा कतं, तं आहिरमं िभि�पादं िज!णकु:पाद#स 
उप&थ�भन&थं भूिमयं पित�ापेतुं अनुजानामीित अ&थो। पिर�ाणिकिटक
�त व#सपिर�ाण&थं िकिटकं। उ�सुध
�त 
व5छकगोमयेन चवे छािरकाय च स�D मिEतमि�कं।

आिळ�दो नाम पमुखं वु5 चित। पघनं नाम यं िन�खम�ता च पिवस�ता च पादेिह हन
�त, त#स िवहार<ारे उभतो कु:ं 
नीहिर&वा कतपदेस#सेतं अिधवचनं, ‘‘पघान’’
�तिप वु5 चित। पकु�
�त मBझे ग=भ#स सम�ता पिरयागारो वु5 चित। 
‘‘पकुट’’
�तिप पाठो। ओसारक
�त अनािळ�दके िवहारे वंसं द&वा ततो द!डके ओसारे&वा कतछदनपमुखं। 
संसारणिकिटको नाम च� कलयु�ो िकिटको।

३०१. पानीयभाजन
�त िपव�तानं पानीयदानभाजनं। उळुIो च थालक� च पानीयसJ#स अनुलोमािन।

३०३. अपेसीित दीघदा�
�ह खाणुके पवेसे&वा क!टकसाखािह िवन
�ध&वा कतं <ारथकनकं। पिलघोित गाम<ारेसु 
िवय च� कयु�ं <ारथकनकं।

३०५. अ#सतरीिह यु�ा रथा अ�सतरीरथा। आमु�मिणकु�डलाित आमु�मिणकु!डलािन।

पिरिन/बुतोित िकलेसपिरिन=बानेन पिरिन=बुतो। सीितभूतोित िकलेसातपाभावेन सीितभूतो। िन>पधीित 
िकलेसुपिधअभावेन िन3पधीित वु5 चित।

स/बा आसि�यो छे�वाित 3पादीसु वा िवसयेसु स=बभवेसु वा प&थनायो िछ
�द&वा। हदये दर
�त िच�े 
िकलेसदरथं िवने&वा। वे@याियक
�त वयकरणं वु5 चित।

३०७. आदे@यवाचोित त#स वचनं बहू जना आिदियत=बं सोत=बं म� ञ�तीित अ&थो। आरामे अकंसूित ये सधना, 

Page 36 sur 79

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



ते अ�नो धनेन अकंसु। ये म�दधना चवे अधना च, तेसं धनं अदािस। इित सो सतसह#सकहापणे 
सतसह#सLघनक� च भ!डं द&वा प� चच�ालीसयोजिनके अDाने योजने योजने िवहारपित�ानं क&वा सावM&थ अगमािस।

कोिटस�थरं स�थरापेसीित कहापणकोिटया कहापणको�ट पिटपादे&वा स�थिर। ये त&थ ��खा वा पो�खरिणयो वा 
तेसं पिर�खेप-पमाणं गहे&वा अ� ञM#म ठाने स�थिर&वा अदािस। एवम#स अ�ारसकोिटकं िनधानं पिर�खयं अगमािस।

कुमार�स एतदहोसीित गहपितनो एवं बहुधनं चज�त#सािप मुख#स िव-पस� नाकारं िद#वा एतं अहोिस। को�कं 
मापेसीित स�भूिमकं <ारको�कपासादं मापिेस।

अथ खो अनाथिप0�डको गहपित जेतवने िवहारे कारापेिस…पे॰… म�डपे कारापेसीित अपरािहिप अ�ारसिह 
कोटीिह एते िवहारादयो कारापिेस अ�करीस-पमाणाय भूिमया। िवप
#स#स िह भगवतो पुन=बसुिम�ो गहपित 
योजन-पमाणं भू�म सुव
!ण�कास�थरेन िकिण&वा िवहारं कारापेिस। िसिख#स पन िसिरवNो गहपित ितगावुत-पमाणं 
सुव!णयि�स�थरेन, वे#सभु#स सो
&थजो गहपित अNयोजन-पमाणं सुव!णफालस�थरेन, ककुस�ध#स पन अ5 चुतो 
गहपित गावुत-पमाणं सुव!णह
&थपदस�थरेन, कोणागमन#स उLगो गहपित अNगावुत-पमाणं सुव
!ण�कास�थरेन, 
क#सप#स सुम�लो गहपित वीसितउसभ-पमाणं सुव!णक5छपस�थरेन, अ�हाकं भगवतो सुद�ो गहपित 
अ�करीस-पमाणं भू�म कहापणस�थरेन िकिण&वा िवहारं कारापसेीित; एवं अनुपु=बेन पिरहाय
�त स�पि�योित अलमेव 
स=बस�प�ीसु िवर
B जतुं अलं िवमु
5 चतु
�त।

३०८. ख�ड
�त िभ� नोकासो। फुF ल
�त फिलतोकासो। पिटसGिर�सतीित पाकितकं किर#सित। लDनवक�मेन 
पन िभ�खुना वािसफरसुिनखादनादीिन गहे&वा सयं न कात=बं, कताकतं जािनत=बं।

३१०. िपि�तो िपि�तो ग��वाित थेरो िकर िगलाने पिटजLग�तो िज!णे वुNे स�!ह�तो स=बप5छतो आग5छित। 
इदम#स चािर�ं। तेन वु�ं – ‘‘िपि�तो िपि�तो ग�&वा’’ित। अHगासन
�त थेरासनं। अHगोदक
�त द
�खणोदकं। 
अHगिप�ड
�त सR&थेरिप!डं। अ�तरा स�थीनं किर�वाित चतु� नं पादानं अ�तरे किर&वा।

३१५. पित�ापेसीित अ�ारसकोिटपिर5 चाग ंक&वा पित�ापेिस। एवं स=बािप चतुप!णासकोिटयो पिर5 चिज।

िवहारानुजाननकथा िनि�ता।

आसनIपिटबाहनािदकथा

३१६. िवIपकतभोजनोित अ�तरघरे वा िवहारे वा अर� ञे वा य&थ क&थिच भु� जमानो िभ�खु अिनि�ते भोजने न 
वु�ापेत=बो। अ�तरघरे प5छा आगतेन िभ�ख ंगहे&वा ग�त=बं। सच ेमनु#सा वा िभ�खू वा ‘‘पिवसथा’’ित वद
�त, ‘‘मिय 
पिवस�ते िभ�खू उ�िह#स�ती’’ित व�=बं। ‘‘एथ, भ�ते, आसनं अ&थी’’ित वु�ेन पन पिविसत=बं। सच ेकोिच िक
� च न 
वदित, आसनसालं ग�&वा अितसमीपं अग�&वा सभाग�ाने ठात=बं। ओकासे कते ‘‘पिवसथा’’ित वु�ेन पन पिविसत=बं। 
सच ेपन यं आसनं त#स पापुणाित, त&थ अभु� ज�तो िभ�खु िनिस� नो होित, तं उ�ापेतुं व:ित। यागुखB जकादीसु पन 
यंिक
� च िपिव&वा वा खािद&वा वा याव अ� ञो आग5छित, ताव िनिस� नं िर�ह&थ
�प वु�ापतेुं न व:ित। 
िव-पकतभोजनोयेव िह सो होित।
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सचे वु�ापेतीित सच ेआप�� अित� किम&वािप वु�ापिेतयेव। पवािरतो च होतीित यं सो वु�ापिेत, अय� च िभ�खु 
पवािरतो च होित, तेन व�=बो – ‘‘ग5छ उदकं आहराही’’ित। वुNतर
�ह िभ�खु ंआणापतेुं इदमेव एकं ठान
�त। सच ेसो 
उदक
�प न आहरित, ततो य� च नवकतरेन क�=बं, तं द#से�तो ‘‘साधुकं िस�थानी’’ितआिदमाह।

िगलान�स पित>पं से@य
�त ए&थ यो कासभग�दराितसारादीिह िगलानो होित, खेळमS लकव5 चकपालादीिन 
ठपेत=बािन हो
�त। कुि� वा होित, सेनासनं दसेूित; एव3प#स हे�ापासादप!णसालादीसु अ� ञतरं एकम�तं सेनासनं 
दात=बं। यM#म वस�ते सेनासनं न द#ुसित, त#स वरसे�यािप दात=बाव। योिप िसनेहपानिवरेचनन&थुक�मादीसु यंिक
� च
भेसB ज ंकरोित, स=बो सो िगलानोयेव, त#सािप सS ल�ख&ेवा पित3पं सेनासनं दात=बं। लसेकIपेनाित अ-पकेन 
सीसाबाधािदम�ेन। िभ�खू गणे�वाित ‘‘ए�का नाम िभ�खू’’ित िवहारे िभ�खूनं पिर5छेदं ञ&वा।

आसन-पिटबाहनािदकथा िनि�ता।

सेनासनHगाहकथा

३१८. से@याित म� च�ानािन वु5 च
�त। से@यHगेनाित से�यापिर5छेदेन, व#सूपनाियकिदवसे कालं घोसे&वा 
एकम� च�ानं एक#स िभ�खुनो गाहेतुं अनुजानामीित अ&थो। से@यHगेन गाहे�ताित से�यापिर5छेदेन गािहयमाना। से@या 
उ�सारMयसूित म� च�ानािन अितरेकािन अहेसंु। िवहारLगादीसुिप एसेव नयो। अनुभाग
�त पुन अपर
�प भाग ंदातुं। 
अितम�देसु िह िभ�खूसु एकेक#स िभ�खुनो <े तीिण पिरवेणािन दात=बािन। न अकामा दात/बोित अिन5छाय न 
दात=बो। त&थ व#सूपनाियकिदवसे गिहते अनुभाग ेप5छा आगतानं न अ�नो अ�िचया सो अनुभागो दात=बो। सच ेपन 
येन गिहतो, सो च अ�नो �िचया तं अनुभागं वा पठमभाग ंवा देित, व:ित।

िन�सीमे िठत�साित उपचारसीमतो बिह िठत#स। अ�तो उपचारसीमाय पन दरेू िठत#सािप ल=भितयेव। सेनासनं 
गहे�वाित व#सूपनाियकिदवसे गहे&वा। स/बकाल ंपिटबाह�तीित चतुमास5 चयेन उतुकालेिप पिटबाह
�त। तीसु 
सेनासनLगाहेसु पुिरमको च प
5छमको चाित इमे <े गाहा थावरा।

अ�तरामु�के अयं िविन5छयो – एकM#म िवहारे महालाभसेनासनं होित। सेनासनसािमका व#सूपगतं िभ�खंु 
स=बप5 चयेिह स� क5 च ंउप�िह&वा पवारे&वा गमनकाले बहंु समणपिर�खारं दे
�त। महाथेरा दरूतोिप आग�&वा 
व#सूपनाियकिदवसे तं गहे&वा फासंु विस&वा वु&थव#सा लाभं ग
!ह&वा प� कम
�त। आवािसका ‘‘मयं ए&थु-प� नं लाभं न 
लभाम, िन5 च ंआग�तुकमहाथेराव लभ
�त, तेयेव नं आग�&वा पिटज
Lग#स�ती’’ित पलुB ज�त
�प न ओलोके
�त। भगवा 
त#स पिटजLगन&थं ‘‘अपरB जुगताय पवारणाय आय�त व#सावास&थाय अ�तरामु�को गाहेत=बो’’ित आह।

तं गाहे�तेन सR&थेरो व�=बो – ‘‘भ�ते अ�तरामु�कसेनासनं ग!हथा’’ित। सच ेग!हाित, दात=बं; नो च ेएतेनेव 
उपायेन अनुथेरं आ�द क&वा यो ग!हाित, त#स अ�तमसो सामणेर#सािप दात=बं। तेन तं सेनासनं अ�मासे पिटज
Lगत=बं। 
छदनिभि�भूमीसु यं िक
� च ख!डं वा फुS लं वा होित, तं स=बं पिटसJिरत=बं। उEेसपिरपु5छादीिह िदवसं खेपे&वा र�� 
त&थ विसतु
�प व:ित। र�� पिरवेणे विस&वा त&थ िदवसं खेपेतु
�प व:ित। रि�
�दवं त&थेव विसतु
�प व:ित। उतुकाले 
आगतानं वुNानं न पिटबािहत=बं। व#सूपनाियकिदवसे पन स�प�े सच ेसR&थेरो ‘‘म�हं इदं सेनासनं देथा’’ित वदित, न 
लभित। ‘‘भ�ते, इदं अ�तरामु�कं गहे&वा अ�मासे एकेन िभ�खुना पिटज
Lगत’’
�त व&वा न दात=बं। अ�मासे 
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पिटजLगकिभ�खु#सेव गिहतं होित।

यM#म पन सेनासने एकसंव5छरे ि<�ख�ंु प5 चये दे
�त छमास5 चयेन छमास5 चयेन, तं अ�तरामु�कं न गाहेत=बं। 
यM#म वा ित�ख�ुं दे
�त चतुमास5 चयेन चतुमास5 चयेन, यM#म वा चतु�ख�ंु दे
�त तेमास5 चयेन तेमास5 चयेन, तं 
अ�तरामु�कं न गाहेत=बं। प5 चयेनेव िह तं पिटजLगनं लिभ#सित। यM#म पन एकसंव5छरे सिकदेव बहुप5 चये दे
�त, एतं 
अ�तरामु�कं गाहेत=ब
�त। अयं ताव अ�तोव#से व#सूपनाियकिदवसेन पािळयं आगतसेनासनLगाहकथा।

अयं पन सेनासनLगाहो नाम दिुवधो होित – उतुकाले च व#सावासे च। त&थ उतुकाले ताव केिच आग�तुका िभ�खू 
पुरेभ�ं आग5छ
�त, केिच प5छाभ�ं पठमयामं वा म
Bझमयामं वा प
5छमयामं वा ये यदा आग5छ
�त, तेसं तदाव िभ�खू 
उ�ापे&वा सेनासनं दात=बं। अकालो नाम न
&थ। सेनासनप� ञापकेन पन प
!डतेन भिवत=बं, एकं वा <े वा म� च�ानािन 
ठपेत=बािन। सच ेिवकाले एको वा <े वा थेरा आग5छ
�त, ते व�=बा – ‘‘भ�ते, आिदतो प�ाय वु�ािपयमाने स=बेिप 
िभ�खू उ=भ
!डका भिव#स
�त, तु�हे अ�हाकं वसन�ानेयेव वसथा’’ित।

बहूसु पन आगतेसु वु�ापे&वा पिटपािटया दात=बं। सच ेएकेकं पिरवेणं पहोित, एकेकं पिरवेणं दात=बं। त&थ 
अ
Lगसालदीघसालम!डलमालादयो स=बेिप त#सेव पापुण
�त। एवं अ-पहो�ते पासादLगेन दात=बं। पासादेसु अ-पहो�तेसु 
ओवरकLगेन दात=बं। ओवरकेसु अ-पहो�तेसु से�यLगेन दात=बं। से�यLगेसु अ-पहो�तेसु म� च�ानेन दात=बं। म� च�ाने 
अ-पहो�ते एकपीठक�ानवसेन दात=बं। िभ�खुनो पन िठतोकासम�ं न गाहेत=बं। एत
�ह सेनासनं नाम न होित। 
पीठक�ाने पन अ-पहो�ते एकं म� च�ानं वा पीठक�ानं वा वारेन वारेन गहे&वा ‘‘भ�ते, िव#समथा’’ित ित!णं जनानं दात=बं, 
न िह स� का सीतसमये स=बर�� अBझोकासे विसतुं। महाथेरेन पठमयामं िव#सिम&वा िन�खिम&वा दिुतय&थेर#स व�=बं 
– ‘‘आवुसो, इध पिवसाही’’ित। सच ेमहाथेरो िनEाग�को होित, कालं न जानाित, उ� कािस&वा <ारं आकोटे&वा ‘‘भ�ते, 
कालो जातो, सीतं अनुदहती’’ित व�=बं। तेन िन�खिम&वा ओकासो दात=बो, अदातुं न लभित। दिुतय&थेरेनिप 
म
Bझमयामं िव#सिम&वा पुिरमनयेनेव इतर#स दात=बं। िनEाग�को वु�नयेनेव वु�ापते=बो। एवं एकर�� एकम� च�ानं 
ित!णं दात=बं। ज�बुदीपे पन एक5 च ेिभ�खू ‘‘सेनासनं नाम म� च�ानं वा पीठ�ानं वा िक
� चदेव क#सिच स-पायं होित, 
क#सिच अस-पाय’’
�त आग�तुका हो�तु वा मा वा, देविसकं सेनासनं गाहे
�त। अयं उतुकाले सेनासनLगाहो नाम।

व#सावासे पन अ
&थ आग�तुकव�ं, अ
&थ आवािसकव�ं, आग�तुकेन ताव सक�ानं मु
� च&वा अ� ञ&थ ग�&वा 
विसतुकामेन व#सूपनाियकिदवसमेव त&थ न ग�त=बं। वसन�ानं वा िह तT स�बाधं भवे�य, िभ�खाचारो वा न 
स�पB ज�ेय, तेन न फासंु िवहरे�य। त#मा ‘‘इदािन मासम�ेन व#सूपनाियका भिव#सती’’ित तं िवहारं पिविसत=बं। त&थ 
मासम�ं वस�तो सच ेउEेस
&थको उEेसस�प�� सS ल�खे&वा, सच ेक�म�ािनको क�म�ानस-पायतं सS ल�खे&वा, सच े
प5 चय
&थको प5 चयलाभं सS ल�खे&वा अ�तोव#से सुख ंविस#सित।

सक�ानतो च त&थ ग5छ�तेन न गोचरगामो घ:ेत=बो, न त&थ मनु#सा व�=बा – ‘‘तु�हे िन#साय सलाकभ�ादीिन 
वा यागुखB जकादीिन वा व#सावािसकं वा न
&थ, अयं चिेतय#स पिर�खारो, अयं उपोसथागार#स, इदं ताळ� चवे सूिच च 
स�पिट5छथ तु�हाकं िवहार’’
�त। सेनासनं पन ज
Lग&वा दा�भ!डमि�काभ!डािन पिटसामे&वा गिमयव�ं पूरे&वा ग�त=बं। 
एवं ग5छ�तेनािप दहरेिह प�चीवरभ
!डकायो उ
�खपाप&ेवा तेलनािळक�रद!डादीिन गाहापे&वा छ�ं पLग�ह अ�ानं 
द#से�तेन गाम<ारेनेव न ग�त=बं, पिट5छ� नेन अटिवमLगेन ग�त=बं। अटिवमLगे असित गु�बादीिन मE�तेन न ग�त=बं, 
गिमयव�ं पन पूरे&वा िवत� कं िछ
�द&वा सुDिच�ेन गमनव�ेनेव ग�त=बं। सच ेपन गाम<ारेन मLगो होित, ग5छ�त� च नं 
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सपिरवारं िद#वा मनु#सा ‘‘अ�हाकं थेरो िवया’’ित उपधािव&वा ‘‘कु�ह, भ�ते, स=बपिर�खारे गहे&वा ग5छथा’’ित 
वद
�त, तेसु च ेएको एवं वदित – ‘‘व#सूपनाियककालो नामायं, य&थ अ�तोव#से िनबDिभ�खाचारो भ!डपिट5छादन� च
ल=भित, त&थ िभ�खू ग5छ�ती’’ित। त#स च ेसु&वा ते मनु#सा ‘‘भ�ते, इम
#म
�प गामे जनो भु� जित चवे िनवासेित च, मा 
अ� ञ&थ ग5छथा’’ित व&वा िम�ाम5 च ेप� कोसाप&ेवा स=बे स�म�तिय&वा िवहारे िनबDव�� च सलाकभ�ादीिन च 
व#सावािसक� च प�पे&वा ‘‘इधेव भ�ते वसथा’’ित याच
�त, स=बं सािदतुं व:ित। स=ब�हेतं क
-पय� चवे अनवB ज� च। 
कु�
�दयं पन ‘‘‘कु�ह ग5छथा’ित वु�े ‘असुक�ान’
�त व&वा, ‘क#मा त&थ ग5छथा’ित वु�े ‘कारणं आिच
�खत=ब’’’
�त 
वु�ं। उभय
�प पने&थ सुDिच��ाव अनवB ज।ं इदं आग�तुकव�ं नाम।

इदं पन आवािसकव�ं – पिटक5 चवे िह आवािसकेिह िवहारो ज
Lगत=बो। ख!डफुS लपिटसJरणपिरभ!डािन 
कात=बािन। रि��ानिदवा�ानव5 चकुिटप#साव�ानािन पधानघरिवहारमLगोित इमािन स=बािन पिटज
Lगत=बािन, चिेतये 
सुधाक�मं मुEवेिदकाय तेलम�खनं म� चपीठपिटजLगन
�त इद
�प स=बं कात=बं – ‘‘व#सं विसतुकामा आग�&वा 
उEेसपिरपु5छाक�म�ानानुयोगादीिन करो�ता सुखं विस#स�ती’’ित। कतपिरक�मेिह आसाUहीजु!हप� चिमतो प�ाय 
व#सावािसकं पु
5छत=बं। क&थ पु
5छत=बं? यतो पकितया ल=भित। येिह पन न िद� नपु=बं, ते पु
5छतुं न व:ित। क#मा 
पु
5छत=बं? कदािच िह मनु#सा दे
�त, कदािच द
ु=भ�खादीिह उपEतुा न दे
�त। त&थ ये न द#स
�त, ते अपु
5छ&वा 
व#सावािसके गािहते गािहतिभ�खूनं लाभ�तरायो होित, त#मा पु
5छ&वाव गाहेत=बं, पु5छ�तेन ‘‘तु�हाकं 
व#सावािसकLगाहककालो उपक�ो’’ित व�=बं। सच ेवद
�त ‘‘भ�ते, इमं संव5छरं छातकादीिह उपEतु�ह, न स� कोम 
दातु’’
�त वा ‘‘यं मयं पु=बे देम, ततो ऊनतरं द#सामा’’ित वा ‘‘इदािन क-पासो सुलभो, यं पु=बे देम, ततो बहुतरं 
द#सामा’’ित वा वद
�त, तं सS ल�खे&वा तदनु3पेन नयेन तेसं तेसं सेनासने िभ�खूनं व#सावािसकं गाहेत=बं।

सच ेमनु#सा वद
�त – ‘‘य#स अ�हाकं व#सावािसकं पापुणाित, सो तेमासं पानीयं उप�ापेतु, िवहारमLगं जLगतु, 
चिेतय�णबोिधय�णािन जLगतु, बोिध��खे उदकं आिस� चतू’’ित, य#स तं पापुणाित, त#स आिच
�खत=बं। यो पन 
गामो पिट� क�म योजनि<योजन�तरे होित, तT च ेकुलािन उपिन�खेप ंठप&ेवा िवहारे व#सावािसकं दे
�तयेव, तािन कुलािन 
अपु
5छ&वािप तेसं सेनासने व�ं क&वा वस�त#स व#सावािसकं गाहेत=बं। सच ेपन तेसं सेनासने पसुंकूिलको वसित, 
आगत� च तं िद#वा ‘‘तु�हाकं व#सावािसकं देमा’’ित वद
�त, तेन सR#स आिच
�खत=बं। सच ेतािन कुलािन सR#स 
दातुं न इ5छ
�त, ‘‘तु�हाकंयेव देमा’’ित वद
�त, सभागो िभ�खु ‘‘व�ं क&वा ग!हाही’’ित व�=बो। पंसुकूिलक#स पनेतं न 
व:ित, इित सDादे�ये दायकमनु#सा पु
5छत=बा।

ततX-पादे पन क
-पयकारका पु
5छत=बा। कथं पु
5छत=बा? ‘‘�क, आवुसो, सR#स भ!डपिट5छादनं भिव#सती’’ित। 
सच ेवद
�त – ‘‘भिव#सित, भ�ते, एकेक#स नवह&थं साटकं द#साम, व#सावािसकं गाहेथा’’ित, गाहेत=बं। सचिेप वद
�त 
– ‘‘साटकं न
&थ; व&थु पन अ
&थ, गाहेथ, भ�ते’’ित, व&थु
�ह स�तेिप गाहेतुं व:ितयेव। क
-पयकारकान
�ह ह&थे 
‘‘क
-पयभ!डं पिरभु� जथा’’ित िद� नव&थुतो यं यं क-पं, तं तं स=बं पिरभु
� जतुं अनु� ञातं।

यं पने&थ िप!डपात&थाय िगलानप5 चय&थाय वा उिE#स िद� नं, तं चीवरे उपनामे�तेिह सRसु��ताय अपलोके&वा 
उपनामेत=बं। सेनासन&थाय उिE#स िद� नं ग�भ!डं होित, चीवरवसेनेव चतुप5 चयवसेन वा िद� नं चीवरे उपनामे�तानं 
अपलोकनक�मिक5 च ंन
&थ, अपलोकनक�मं करो�तेिह च पुLगलवसेनेव कात=बं, सRवसेन न कात=बं। 
जात3परजतवसेनािप आमकध� ञवसेन वा अपलोकनक�मं न व:ित। क
-पयभ!डवसेन चीवरत!डुलािदवसेनेव च 
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व�ित। तं पन एवं क�
बं – ‘‘इदािन सुिभ�खं सुलभिप�डं, िभ�खू चीवरेन िकलम#$त, ए�कं नाम त�डुलभाग ं
िभ�खूनं चीवरं कातुं &' चती’’ित। ‘‘िगलानप' चयो सुलभो िगलानो वा न#+थ, ए�कं नाम त�डुलभागं िभ�खूनं चीवरं 
कातुं &' चती’’ित।

एवं चीवरप' चयं स- ल�खे+वा सेनासन.स काले घोिसते स#$ नपितते स0े सेनासन1गाहको स3म#$ नत
बो। 
स3म$ न$तेन च 4े स3म#$ नत
बाित वु�ं। एव#5ह नवको वु6तर.स, वु6ो च नवक.स गाहे.सित। मह$ते पन 
महािवहारसिदसे िवहारे तयो च�ारो जना स3म#$ नत
बा। कु&#$दयं पन ‘‘अ9िप सोळसिप जने स3म#$ नतुं व�ती’’ित वु�ं। 
तेसं स3मुित क3मवाचायिप अपलोकनेनिप व�ितयेव।

तेिह स3मतेिह िभ�खूिह सेनासनं स- ल�खेत
बं, चिेतयघरं बोिधघरं आसनघरं स3मु5 जिनअ�ो दा&अ�ो व' चकुिट 
इ9कसाला व6िकसाला 4ारको9को पानीयमाळो म1गो पो�खरणीित एतािन िह असेनासनािन, िवहारो अ6योगो पासादो 
ह#3मयं गुहा म�डपो &�खमूलं वेळुगु3बोित इमािन सेनासनािन, तािन गाहेत
बािन। गाहे$तेन च ‘‘पठमं िभ�खू गणेतुं, 
िभ�खू गणे+वा से@या गणेतु’’#$त ए+थ वु�नयेन गाहेत
बािन। सच ेसि0को च सAादे@यो चाित 4े चीवरप' चया हो#$त, तेसु 
यं िभ�खू पठमं ग#�हतुं इ'छ#$त, तं गाहे+वा त.स िठितकतो प9ाय इतरो गाहेत
बो।

सच ेपन िभ�खूनं अCपताय पिरवेण1गेन सेनासने गािहयमाने एकं पिरवेणं महालाभं होित, दस वा 4ादस वा चीवरािन 
लभ#$त, तं िवजटे+वा अ5 ञसुे अलाभकेसु आवासेसु प#�खिप+वा अ5 ञेस#3प िभ�खूनं गाहेत
ब#$त महासुम+थेरो आह। 
महापदमु+थेरो पनाह – ‘‘न एवं कात
बं, मनु.सा िह अ�नो आवासज1गन+थाय प' चयं दे#$त, त.मा अ5 ञिेह िभ�खूिह 
त+थ पिविसत
ब’’#$त। सच ेपने+थ महाथेरो पिट� कोसित – ‘‘मावुसो, एवं गाहेथ, भगवतो अनुिसE9 करोथ, वु�5हेतं 
भगवता – ‘अनुजानािम, िभ�खवे, पिरवेण1गने गाहेतु’’’#$त त.स पिट� कोसनाय अ9+वा ‘‘भ$ते िभ�खू बहू, प' चयो 
म$दो, सFहं कातुं व�ती’’ित तं स5 ञाप+ेवा गाहेत
बमेव।

गाहे$तेन च स3मतेन िभ�खुना महाथेर.स स#$तकं ग$+वा एवं व�
बं – ‘‘भ$ते, तु3हाकं सेनासनं पापुणाित, ग�हथ 
प' चयं धारेथा’’ित। ‘‘असुककुल.स प' चयो असुकसेनासन5 च म@हं पापुणाित, आवुसो’’ित, ‘‘पापुणाित, भ$ते, ग�हथ 
न’’#$त, ‘‘ग�हािम, आवुसो’’ित, गिहतं होित। सच ेपन ‘‘गिहतं वो, भ$ते’’ित वु�े ‘‘गिहतं मे’’ित वा ‘‘ग#�ह.सथ, 
भ$ते’’ित वु�े ‘‘ग#�ह.सामी’’ित वा वदित, ‘‘अगिहतं होती’’ित महासुम+थेरो आह। महापदमु+थेरो पनाह –
‘‘अतीतानागतवचनं वा होतु, व�मानवचनं वा, सतुCपादम�आलयकरणम�मेव च+ेथ पमाणं, त.मा गिहतमेव होती’’ित।

योिप पंसुकूिलको िभ�खु सेनासनं गहे+वा प' चयं िव.सG जिेत, अय#3प न अ5 ञH.म आवासे प#�खिपत
बो। 
तH.मयेव पिरवेणे अ#1गसालाय वा दीघसालाय वा &�खमूले वा अ5 ञ.स गाहेतुं व�ित। पसुंकूिलको ‘‘वसामी’’ित 
सेनासनं ज#1ग.सित, इतरो ‘‘प' चयं ग�हामी’’ित, एवं 4ीिह कारणेिह सेनासनं सुज#1गततरं भिव.सित। महाप' चिरयं पन 
वु�ं – ‘‘पंसुकूिलके वास+थाय सेनासनं ग�ह$ते सेनासन1गाहापकेन व�
बं – ‘भ$ते, इध प' चयो अ#+थ, सो Eक 
कात
बो’ित। तेन ‘हे9ा अ5 ञ ंगाहापहेी’ित व�
बो। सच ेपन िक#5 च अव+वाव वसित, वु+थव.स.स च पादमूले ठपे+वा 
साटकं दे#$त, व�ित। अथ व.सावािसकं देमाित वद#$त, तH.म सेनासने व.संवु+थिभ�खूनं पापुणाती’’ित। येसं पन 
सेनासनं न#+थ; केवलं प' चयमेव दे#$त, तेसं प' चयं अव.सावािसके सेनासने गाहेतुं व�ित।

मनु.सा थूप ंक+वा व.सावािसकं गाहाप#े$त, थूपो नाम असेनासनं, त.स समीपे &�खे वा म�डप ेवा उपिनब#$ध+वा 

Page 41 sur 79

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



गाहापेत
बं। तेन िभ�खुना चिेतयं पिटज#1गत
बं। 
बोिध&�खबोिधघरआसनघरस3मु5 जिनअ�दा&अ�व' चकुिट4ारको9कपानीयमाळकद$तक9माळकेसुिप एसेव नयो। 
भोजनसाला पन सेनासनमेव, त.मा तं एक.स वा बहूनं वा पिर#'छ#$द+वा गाहेतुं व�तीित स
बिमदं िव+थारेन महाप' चिरयं 
वु�ं।

सेनासन1गाहापकेन पन पािटपदअ&णतो प9ाय याव पुन अ&णं न िभG जित ताव गाहेत
बं, इद#5ह सेनासन1गाह.स 
खे�ं। सच ेपातोव गािहते सेनासने अ5 ञो िवत� कचािरको िभ�खु आग$+वा सेनासनं याचित, ‘‘गिहतं, भ$ते, सेनासनं, 
व.सूपगतो स0ो, रमणीयो िवहारो, &�खमूलादीसु य+थ इ'छथ त+थ वसथा’’ित व�
बो। व.सूपगतेिह अ$तोव.से 
िनबAव�ं ठपे+वा व.सूपगता िभ�खू ‘‘स3मु5 जिनयो ब$धथा’’ित व�
बा। सुलभा च ेद�डका चवे सलाकायो च हो#$त, 
एकेकेन छ प5 च मुि9स3मु5 जिनयो, 4े ित.सो यि9स3मु5 जिनयो वा ब#$धत
बा। द-ु लभा च ेहो#$त, 4े ित.सो 
मुि9स3मु5 जिनयो एका यि9स3मु5 जनी ब#$धत
बा। सामणेरेिह प5 च प5 च उ� का को�ेत
बा। वसन9ाने कसावपिरभ�डं 
कात
बं।

व�ं करो$तेिह पन ‘‘न उिKिसत
बं, न उिKसापते
बं, न सGझायो कात
बो, न प
बाजते
बं, न उपस3पादेत
बं, न 
िन.सयो दात
बो, न ध3मसवनं कात
बं, स
बेव िह एते पप5 चा। िनCपप5 चा हु+वा समणध3ममेव किर.सामा’’ित वा ‘‘स
बे 
तेरस धुतFािन समािदय$तु, से@यं अकCप+ेवा ठानचMमेिह वीितनामे$तु, मूग
बतं ग�ह$तु, स�ाहकरणीयेन गतािप 
भाजनीयभ�डं लभ$तू’’ित वा एवNपं अध#3मकव�ं न कात
बं। एवं पन कात
बं – पिरयि�ध3मो नाम ितिवध#3प सA3मं 
पित9ापेित; त.मा स� क' च ंउिKसथ, उिKसापेथ, सGझायं करोथ, पधानघरे वस$तानं स0�नं अक+वा अ$तोिवहारे 
िनसीिद+वा उिKसथ, उिKसापेथ, सGझायं करोथ, ध3मसवनं सिमAं करोथ, प
बाज$ेता सोधे+वा प
बाजथे, सोधे+वा 
उपस3पादेथ, सोधे+वा िन.सयं देथ, एकोिप िह कुलपु�ो प
बG ज ंउपस3पद5 च लिभ+वा सकलसासनं पित9ापिेत, अ�नो 
थामेन य�कािन स� कोथ त�कािन धुतFािन समािदयथ। अ$तोव.सं नामेतं सकलिदवसं रि�या च पठमप#'छमयामेसु 
अCपम�ेिह भिवत
बं, वीिरयं आरिभत
बं। पोराणकमहाथेरािप स
बपिलबोधे िछ#$द+वा अ$तोव.से एकचािरकव�ं 
पूरEयसु, भ.से म�ं जािन+वा दसव+थुककथं दसअसुभदसानु.सितअ9Eतसार3मणकथ5 च कातुं व�ित, आग$तुकानं व�ं 
कातुं स�ाहकरणीयेन गतानं अपलोके+वा दातुं व�तीित एवNपं व�ं कात
बं।

अिपच िभ�खू ओविदत
बा – ‘‘िव1गािहकिपसुणफ&सवचनािन मा वदथ, िदवसे िदवसे सीलािन आवG ज$ेता 
चतुरार�खं अहाप$ेता मनिसकारबहुला िवहरथा’’ित। द$तक9खादनव�ं आिच#�खत
बं, चिेतयं वा बोEध वा व$द$तेन 
ग$धमालं वा पूज$ेतेन प�ं वा थिवकाय प#�खप$तेन न कथेत
बं, िभ�खाचारव�ं आिच#�खत
बं – ‘‘अ$तोगामे मनु.सेिह 
सEA प' चयस5 ञु�कथा वा िवसभागकथा वा न कथेत
बा, र#�खित#$Qयेिह भिवत
बं, ख$धकव�5 च सेिखयव�5 च
पूरेत
ब’’#$त एवNपा बहुकािप िन@यािनककथा आिच#�खत
बाित।

प#'छमव.सूपनाियकिदवसे पन सच ेकालं घोसे+वा स#$ नपितते स0े कोिच दसह+थं व+थं आहिर+वा व.सावािसकं 
देित, आग$तुको सच ेिभ�खु स0+थेरो होित, त.स दात
बं। नवको च ेहोित, स3मतेन िभ�खुना स0+थेरो व�
बो – ‘‘सच े
भ$ते इ'छथ, पठमभागं मु#5 च+वा इदं व+थं ग�हथा’’ित, अमु5 च$त.स न दात
बं। सच ेपन पु
बे गािहतं मु#5 च+वा ग�हाित, 
दात
बं। एतेनेवुपायेन दिुतय+थेरतो प9ाय पिरव�े+वा प�9ाने आग$तुक.स दात
बं। सच ेपठमव.सूपगता 4े तीिण च�ािर 
प5 च वा व+थािन अल+थंु, लAं लAं एतेनेवुपायेन िव.सG जापे+वा याव आग$तुक.स समकं होित, ताव दात
बं। तेन पन 
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समके लAे अविस9ो अनुभागो थेरासने दात
बो। प' चुCप$ ने लाभे सित िठितकाय गाहेतुं कितकं कातुं व�ित।

सच ेद#ु
भ�ख ंहोित, 4ीसुिप व.सूपनाियकासु व.सूपगता िभ�खू िभ�खाय िकलम$ता ‘‘आवुसो, इध वस$ता स
बेव 
िकलमाम, साधु वत 4ेभागा होम, येसं ञाितपवािरत9ानािन अ#+थ, ते त+थ विस+वा पवारणाय आग$+वा अ�नो प�ं 
व.सावािसकं ग�ह$तू’’ित वद#$त, तेसु ये त+थ विस+वा पवारणाय आग'छ#$त, तेसं अपलोके+वा व.सावािसकं दात
बं। 
सािदय$तािप िह ते नेव व.सावािसक.स सािमनो, खीय$तािप च आवािसका नेव अदातुं लभ#$त। कु&#$दयं पन वु�ं –
‘‘कितकव�ं कात
बं – ‘स
बेसं नो इध यागुभ�ं नCपहोित, सभाग9ाने विस+वा आग'छथ, तु3हाकं प�ं व.सावािसकं 
लिभ.सथा’ित। त5 च ेएको पिटबाहित, सुपिटबािहतं; नो च ेपिटबाहित, कितका सुकता। प'छा तेसं त+थ विस+वा 
आगतानं अपलोके+वा दात
बं, अपलोकनकाले पिटबािहतुं न ल
भती’’ित। पुनिप वु�ं – ‘‘सच ेव.सूपगतेसु एक' चानं 
व.सावािसके अपापुण$ते िभ�खू कितकं करो#$त – ‘िछ$ नव.सानं व.सावािसक5 च इदािन उCपG जनकव.सावािसक5 च
इमेसं दातुं &' चती’ित एवं कितकाय कताय गािहतसिदसमेव होित, उCप$ नुCप$ नं तेसमेव दात
ब’’#$त।

तेमासं पानीयं उप9ापे+वा िवहारम1गचिेतयFणबोिधयFणािन ज#1ग+वा बोिध&�खे उदकं िस#5 च+वा प� क$तोिप 
िव
भ$तोिप व.सावािसकं लभितयेव। भितिनिव9#5ह तेन कतं। सि0कं पन अपलोकनक3मं क+वा गािहतं अ$तोव.से 
िव
भ$तोिप लभतेव। प' चयवसेन गािहतं पन न लभतीित वद#$त।

सच ेवु+थव.सो िदसंगिमको िभ�खु आवािसक.स ह+थतो िक#5 चदेव क#Cपयभ�डं गहे+वा ‘‘असुककुले म@हं 
व.सावािसकं प�ं, तं ग�हथा’’ित व+वा गत9ाने िव
भमित, व.सावािसकं सि0कं होित। सच ेपन मनु.से स3मुखा 
स3पिट'छाप+ेवा ग'छित, लभित। ‘‘इदं व.सावािसकं अ3हाकं सेनासने वु+थिभ�खुनो देमा’’ित वु�े, य.स गािहतं त.सेव 
होित। सच ेपन सेनासनसािमक.स िपयक3यताय पु�धीतादयो बहूिन व+थािन आहिर+वा ‘‘अ3हाकं सेनासने देमा’’ित 
दे#$त, त+थ व.सूपगत.स एकमेव व+थं दात
बं, सेसािन सि0कािन हो#$त, व.सावािसकि9ितकाय गाहेत
बािन। िठितकाय 
असित थेरासनतो प9ाय गाहेत
बािन। सेनासने व.सूपगतं िभ�खंु िन.साय उCप$ नेन िच�Cपसादेन बहूिन व+थािन 
आहिर+वा ‘‘सेनासन.स देमा’’ित िद$ नेसुिप एसेव नयो। सच ेपन पादमूले ठप+ेवा ‘‘एत.स िभ�खुनो देमा’’ित वद#$त, 
त.सेव हो#$त।

एक.स गेहे 4े व.सावािसकािन – पठमभागो सामणेर.स गािहतो होित, दिुतयो थेरासने। सो एकं दसह+थं, एकं 
अ9ह+थं साटकं पेसेित ‘‘व.सावािसकं प�िभ�खूनं देथा’’ित िविचिन+वा वरभागं सामणेर.स द+वा अनुभागो थेरासने 
दात
बो। सच ेपन उभोिप घरं ने+वा भोज+ेवा सयमेव पादमूले ठपेित, यं य.स िद$ नं, तदेव त.स होित।

इतो परं महाप' चिरयं आगतनयो होित – ‘‘एक.स घरे दहरसामणेर.स व.सावािसकं पापुणाित, सो च ेपु'छित –
‘अ3हाकं व.सावािसकं क.स प�’#$त, ‘सामणेर.सा’ित अव+वा ‘दानकाले जािन.ससी’ित व+वा दानिदवसे एकं महाथेरं 
पसेे+वा नीहरापते
बं। सच ेय.स व.सावािसकं प�ं, सो िव
भमित वा कालं वा करोित, मनु.सा च ेपु'छ#$त – ‘क.स 
अ3हाकं व.सावािसकं प�’#$त, तेसं यथाभूतं आिच#�खत
बं। सच ेते वद#$त – ‘तु3हाकं देमा’ित, त.स िभ�खुनो 
पापुणाित। अथ स0.स वा गण.स वा दे#$त, स0.स वा गण.स वा पापुणाित। सच ेव.सूपगता सुAपसुंकूिलकायेव 
हो#$त, आने+वा िद$ नं व.सावािसकं सेनासनपिर�खारं वा क+वा ठपेत
बं, िब3बोहनादीिन वा कात
बानी’’ित। इदं 
नेवािसकव�ं।
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सेनासन1गाहकथा िनि9ता।

उपन�दव�थुकथा

३१९. उपन$दव+थुH.म – त�थ तया मोघपुिरस गिहतं इध मु�ं, इध तया गिहतं त� मु�#$त ए+थ अयम+थो –
यं तया त+थ सेनासनं गिहतं, तं ते ग�ह$तेनेव इध मु�ं होित। ‘‘इध दानाहं, आवुसो, मु5 चामी’’ित वद$तेन पन तं तSािप 
मु�ं। एवं +वं उभय+थ पिरबािहरोित।

अयं पने+थ िविन'छयो – गहणेन गहणं पिटCप.स3भित, गहणेन आलयो पिटCप.स3भित, आलयेन गहणं 
पिटCप.स3भित, आलयेन आलयो पिटCप.स3भित। कथं? इधेक' चो व.सूपनाियकिदवसे एकH.म िवहारे सेनासनं गहे+वा 
साम$तिवहारं ग$+वा तSािप ग�हाित, त.स इिमना गहणेन पुिरमं गहणं पिटCप.स3भित। अपरो ‘‘इध विस.सामी’’ित 
आलयम�ं क+वा साम$तिवहारं ग$+वा त+थ सेनासनं ग�हाित, त.स इिमना गहणेन पुिरमो आलयो पिटCप.स3भित। एको 
‘‘इध विस.सामी’’ित सेनासनं वा गहे+वा आलयं वा क+वा साम$तिवहारं ग$+वा ‘‘इधेव दािन विस.सामी’’ित आलयं 
करोित, इ' च.स आलयेन वा गहणं आलयेन वा आलयो पिटCप.स3भित, स
ब+थ प#'छमे गहणे वा आलये वा ित9ित। 
यो पन ‘‘एकH.म िवहारे सेनासनं गहे+वा अ5 ञH.म िवहारे विस.सामी’’ित ग'छित, त.स उपचारसीमाित� कमे 
सेनासन1गाहो पिटCप.स3भित। यिद पन ‘‘त+थ फासु भिव.सित, विस.सािम; नो च,े आगिम.सामी’’ित ग$+वा 
अफासुभावं ञ+वा प' चाग'छित, व�ित।

३२०. ितव"स�तरेनाित ए+थ ितव"स�तरो नाम यो 4ीिह व.सेिह मह$ततरो वा दहरतरो वा होित। यो पन एकेन 
व.सेन मह$ततरो वा दहरतरो वा होित, यो वा समानव.सो, त+थ व�
बमेव न#+थ। इमे स
बे एकH.म म5 च ेवा पीठे वा 4े 
4े हु+वा िनसीिदतुं लभ#$त। यं ित�णं पहोित, तं संहािरमं वा होतु असंहािरमं वा, तथाNपे अिप फलकख�डे 
अनुपस3प$ नेनािप सEA िनसीिदतुं व�ित।

ह$�थनखक#$त ह#+थकु3भे पिति9तं; एवं कत.स िकरेतं नामं। स&बं पासादपिरभोग#$त सुव�णरजतािदिविचSािन 
कवाटािन म5 चपीठािन तालव�टािन सुव�णरजतमयपानीयघटपानीयसरावािन यंिक#5 च िच�क3मकतं, स
बं व�ित। 
‘‘पासाद.स दािसदासं खे�व+थंु गोमEहसं देमा’’ित वद#$त, पाटे� कं गहणिक' च ंन#+थ, पासादे पिट1गिहते पिट1गिहतमेव 
होित। गोनकादीिन सि0किवहारे वा पु1गिलकिवहारे वा म5 चपीठकेसु अ+थिर+वा पिरभु#5 जतुं न व�#$त। ध3मासने पन 
िगिहिवकटिनहारेन ल
भ#$त, तSािप िनप#G जतुं न व�ित।

उपन$दव+थुकथा िनि9ता।

अिव"स$* जयव�थुकथा

३२१. प$, चमानीित रािसवसेन प5 च, सNपवसेन पनेतािन बहूिन हो#$त। त+थ आरामो नाम पुCफारामो वा 
फलारामो वा। आरामव�थु नाम तेसंयेव आरामानं अ+थाय पिर#'छ#$द+वा ठिपतोकासो; तेसु वा आरामेसु िवन9ेसु तेसं 
पोराणकभूिमभागो। िवहारो नाम यंिक#5 च पासादािदसेनासनं। िवहारव�थु नाम त.स पित9ानोकासो। म, चो नाम –
मसारको, बु#$दकाबAो, कुळीरपादको आह' चपादकोित इमेसं पु
बे वु�ानं चतु$ नं म5 चानं अ5 ञतरो। पीठं नाम 
मसारकादीनंयेव चतु$ नं पीठानं अ5 ञतरं। िभिस नाम उ�णिभिसआदीनं प5 च$ नं अ5 ञतरा। िब1बोहनं नाम वु�Cपकारानं 
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िब3बोहनानं अ5 ञतरं। लोहकु1भी नाम काळलोहेन वा त3बलोहेन वा येन केनिच लोहेन कता कु3भी। 
लोहभाणकादीसुिप एसेव नयो। ए+थ पन भाणक#$त अर5 जरो वु' चित। वारकोित घटो। कटाहं कटाहमेव। 
वािसआदीसु व$5 लआदीसु च दिुव5 ञ@ेयं नाम न#+थ। एवं –

ि4सFहािन 4े हो#$त, तितयं चतुसFहं।
चतु+थं नवको9ासं, प5 चमं अ9भेदनं॥

इित प5 चिह रासीिह, प5 चिन3मललोचनो।
प5 चवीसिवधं नाथो, ग&भ�डं पकासिय॥

तSायं िविन'छयकथा – इद#5ह स
ब#3प ग&भ�डं इध अिव.स#G जयं, कीटािगिरव+थुH.म ‘‘अवेभिFय’’#$त वु�ं। 
पिरवारे पन –

‘‘अिव.स#G जयं अवेभिFयं, प5 च वु�ा महेिसना।
िव.सG ज$ेत.स पिरभु5 ज$त.स अनापि�,
प5हा मेसा कुसलेिह िच#$तता’’ित॥ (पिर॰ ४७९) –

आगतं। त.मा मूल'छेG जवसेन अिव.स#G जयं अवेभिFय5 च पिरव�नवसेन पन िव.सG ज$ेत.स पिरभु5 ज$त.स च 
अनाप�ीित एवमे+थ अिधCपायो वेिदत
बो।

तSायं अनुपु#
बकथा – इदं ताव प5 चिवध#3प चीवरिप�डपातभेसG ज+थाय उपनेतुं न व�ित। थावरेन च थावरं 
ग&भ�डेन च ग&भ�डं पिरव�ेतुं व�ित। थावरे पन खे�ं व+थु तळाकं माितकाित एवNपं िभ�खुस0.स िवचारेतुं वा 
स3पिट#'छतुं वा अिधवासेतुं वा न व�ित, क#Cपयकारकेहेव िवचािरततो क#Cपयभ�डं व�ित। आरामेन पन आरामं 
आरामव+थंु िवहारं िवहारव+थु#$त इमािन च�ािर पिरव�ेतुं व�ित।

तSायं पिरव�ननयो – स0.स नािळकेरारामो दरेू होित, क#Cपयकारका वा बहुतरं खाद#$त। य#3प न खाद#$त, ततो 
सकटवेतनं द+वा अCपमेव हर#$त। अ5 ञेसं पन त.स आराम.स अिवदरूगामवासीनं मनु.सानं िवहार.स समीपे आरामो 
होित, ते स0ं उपसMिम+वा सकेन आरामेन तं आरामं याच#$त, स0ेन ‘‘&' चित स0.सा’’ित अपलोके+वा 
स3पिट#'छत
बो। सचिेप िभ�खूनं &�खसह.सं होित, मनु.सानं प5 च सतािन, ‘‘तु3हाकं आरामो खुKको’’ित न व�
बं। 
िक5 चािप िह अयं खुKको, अथ खो इतरतो बहुतरं आयं देित। सचिेप समकमेव देित; एव#3प इ#'छित#'छत�खणे 
पिरभु#5 जतुं स� काित गहेत
बमेव। सच ेपन मनु.सानं बहुतरा &�खा हो#$त, ‘‘ननु तु3हाकं बहुतरा &�खा’’ित व�
बं। 
सच े‘‘अितरेकं अ3हाकं पु5 ञं होतु, स0.स देमा’’ित वद#$त, जानापे+वा स3पिट#'छतुं व�ित। िभ�खूनं &�खा 
फलधािरनो, मनु.सानं &�खा न ताव फलं ग�ह#$त, िक5 चािप न ग�ह#$त, न िचरेन ग#�ह.स$तीित स3पिट#'छत
बमेव। 
मनु.सानं &�खा फलधािरनो, िभ�खूनं न ताव फलं ग�ह#$त, ‘‘ननु तु3हाकं &�खा फलधािरनो’’ित व�
बं। सच े‘‘ग�हथ, 
भ$ते, अ3हाकं पु5 ञ ंभिव.सती’’ित दे#$त, जानाप+ेवा स3पिट#'छतुं व�ित; एवं आरामेन आरामो पिरव�ेत
बो। एतेनेव 
नयेन आरामव+थुिप िवहारोिप िवहारव+थुिप आरामेन पिरव�ेत
बं। आरामव+थुना च मह$तेन वा खुKकेन वा 
आरामआरामव+थु िवहारिवहारव+थूिन।
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कथं िवहारेन िवहारो पिरव�ेत�बो? स��स अ�तोगामे गेहं होित, मनु�सानं िवहारम�झे पासादो, उभोिप अ!घेन 
समका, सच ेमनु�सा तेन पासादेन तं गेहं याच%�त, स&पिट%(छतुं व*ित। िभ,खूनं च ेमह!घतरं गेहं होित, ‘‘मह!घतरं 
अ&हाकं गहे’’%�त वु�े ‘‘िक1 चािप मह!घतरं, प�बिजतानं असा34प,ं न स, का त5थ प�बिजतेिह विसतुं, इदं पन सा34पं 
ग7हथा’’ित वद%�त; एव%&प स&पिट%(छतुं व*ित। सच ेपन मनु�सानं मह!घं होित, ‘‘ननु तु&हाकं गेहं मह!घ’’%�त व��बं। 
‘‘होतु, भ�ते, अ&हाकं पु1 ञ ंभिव�सित, ग7हथा’’ित वु�े पन स&पिट%(छतुं व*ित। एवं िवहारेन िवहारो पिरव�ेत�बो। 
एतेनेव नयेन िवहारव5थुिप आरामोिप आरामव5थुिप िवहारेन पिरव�ेत�बं। िवहारव5थुना च मह!घेन वा अ4प!घेन वा 
िवहारिवहारव5थुआरामआरामव5थूिन। एवं ताव थावरेन थावरपिरव�नं वेिदत�बं।

ग3भ7डेन ग3भ7डपिरव�ने पन म1 चपीठं मह�तं वा होतु खु?कं वा, अ�तमसो चतुर@Aलपादकं वा गामदारकेिह 
प�ंवागारकेसु कीळ�तेिह कत%&प स��स िद� नकालतो पDाय ग3भ7डं होित। सचिेप राजराजमहाम�ादयो एक4पहारेनेव 
म1 चसतं वा म1 चसह�सं वा दे%�त, स�बे क%4पयम1 चा स&पिट%(छत�बा, स&पिट%(छ5वा वुEपिटपािटया ‘‘सि�कपिरभोगेन 
पिरभु1 जथा’’ित दात�बा, पु!गिलकवसेन न दात�बा। अितरेकम1 च ेभ7डागारादीसु प1 ञप5ेवा प�चीवरं िन%,खिपतु%&प 
व*ित। बिहसीमाय ‘‘स��स देमा’’ित िद� नम1 चो स�5थेर�स वसनDाने दात�बो। त5थ च ेबहू म1 चा हो%�त, म1 चने क&मं 
न%5थ; य�स वसनDाने क&मं अ%5थ, त5थ ‘‘सि�कपिरभोगेन पिरभु1 जथा’’ित दात�बो। मह!घेन सत!घनकेन वा 
सह�स!घनकेन वा सतसह�स!घनकेन वा म1 चने अ1 ञ ंम1 चसतं लभित, पिरव�े5वा गहेत�बं। न केवलं म1 चने 
म1 चोयेव, आरामआरामव5थुिवहारिवहारव5थुपीठिभिसिब&बोहनािनिप पिरव�ेतुं व*%�त। एस नयो 
पीठिभिसिब&बोहनेसुिप। एतेसु िह क%4पयाक%4ययं वु�नयमेव। त5थ अक%4पयं न पिरभु%1 जत�बं, क%4पयं 
सि�कपिरभोगने पिरभु%1 जत�बं। अक%4पयं वा मह!घं क%4पयं वा पिरव�े5वा वु�व5थूिन गहेत�बािन। अग3भ7डुपग ंपन 
िभिसिब&बोहनं नाम न%5थ।

लोहकु&भी लोहभाणकं लोहकटाह%�त इमािन तीिण मह�तािन वा हो�तु खु?कािन वा अ�तमसो 
पसतम�उदकग7हनकािनिप ग3भ7डािनयेव। लोहवारको पन काळलोहत&बलोहव*लोहकंसलोहानं येन केनिच कतो 
सीहळदीप ेपादग7हनको भाजेत�बो। पादो च नाम मगधनािळया प1 चनािळम�ं ग7हाित, ततो अिधकग7हनको ग3भ7डं। 
इमािन ताव पािळयं आगतािन लोहभाजनािन।

पािळयं पन अनागतािनिप िभ@ारपिट!गहउळुHद%�बकट(छुपाितत*कसरकसमु!गअ@ारकपI लधूमकट(छुआदीिन 
खु?कािन वा मह�तािन वा स�बािन ग3भ7डािन। प�ो, अयथालकं, त&बलोहथालक%�त इमािन पन भाजनीयािन। 
कंसलोहव*लोहभाजनिवकित सि�कपिरभोगेन वा िगिहिवकटा वा व*ित, पु!गिलकपिरभोगने न व*ित। 
कंसलोहािदभाजनं स��स िद� न%&प िह पािरहािरयं न व*ित। ‘‘िगिहिवकटिनहारेनेव पिरभु%1 जत�ब’’%�त महाप( चिरयं 
वु�ं।

ठपे5वा पन भाजनिवकJत अ1 ञ%�म%&प क%4पयलोहभ7डे – अ1 जनी, अ1 जिनसलाका, क7णमलहरणी, सूिच, 
प7णसूिच, खु?को, िप4फलको, खु?कं, आरक7टकं, कु%1 चका, ताळं, क�रयिD वेधको, न5थुदानं, िभ%�दवालो, लोहकूटो, 
लोहकुि*, लोहगुळो, लोहिप%7ड, लोहच, किलकं, अ1 ञ%&प िव4पकतलोहभ7डं भाजनीयं। 
धूमने�फालदीप3,खदीपकपI लकओल&बकदीपइ%5थपुिरसितर(छानगतNपकािन पन अ1 ञािन वा 
िभि�(छदनकवाटादीसु उपनेत�बािन, अ�तमसो लोहिखलकं उपादाय स�बािन लोहभ7डािन ग3भ7डािनयेव हो%�त, 
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अ�ना लOािनिप पिरहिर5वा पु!गिलकपिरभोगने न पिरभु%1 जत�बािन, सि�कपिरभोगेन वा िगिहिवकटािन वा 
व*%�त। ितपुभ7डेिप एसेव नयो। खीरपासाणमयािन त*कसरकादीिन ग3भ7डािनयेव।

घटको पन तेलभाजनं वा पादग7हनकतो अितरेकमेव ग3भ7डं। सुव7णरजतहारकूटजाितफिलकभाजनािन 
िगिहिवकटािनिप न व*%�त, पगवे सि�कपिरभोगने वा पु!गिलकपिरभोगेन वा। सेनासनपिरभोग ेपन आमास%&प 
अनामास%&प स�बं व*ित।

वािसआदीसु याय वािसया ठपे5वा द7डकD(छेदनं वा उ(छुत(छनं वा अ1 ञ ंमहाक&मं कातुं न स, का, अयं 
भाजनीया। ततो मह�री येन केनिच आकारेन कता वािस ग3भ7डमेव। फरसु पन अ�तमसो वे� जानं िसरावेधनफरसुिप 
ग3भ7डमेव। कुठािरयं फरसुसिदसो एव िविन(छयो। या पन आवुधसPेपेन कता, अयं अनामासा। कुदालो अ�तमसो 
चतुर@A लम�ोिप ग3भ7डमेव। िनखादनं चतुर�समुखं वा होतु दोिणमुख ंवा वHं वा उजुकं वा, अ�तमसो 
स&मु1 जिनद7डकवेधन%&प द7डबOं च,े ग3भ7डमेव। स&मु1 जिनद7डखणनकं पन अद7डकं फलम�मेव, यं स, का
िसपािटकाय प%,खिप5वा पिरहिरतुं, तं भाजनीयं। िसखर%&प िनखादनेनेव स@िहतं। येिह मनु�सेिह िवहारे वािसआदीिन 
िद� नािन हो%�त, ते च घरे दEे वा चोरेिह वा िवलु�े ‘‘देथ नो, भ�ते, उपकरणे, पुन पाकितके किर�सामा’’ित वद%�त, 
दात�बा। सच ेआहर%�त, न वारेत�बा; अनाहर�तािप न चोदेत�बा।

क&मारत*कारचु�दकारनळकारमिणकारप�ब�धकानं अिधकरिणमुिDकस7डासतुलादीिन स�बािन 
लोहमयउपकरणािन स�े िद� नकालतो पDाय ग3भ7डािन। ितपुको*कसुव7णकारच&मकारउपकरणेसुिप एसेव नयो। अयं 
पन िवसेसो – ितपुको*कउपकरणेसुिप ितपु(छेदनस5थकं, सुव7णकारउपकरणेसु सुव7ण(छेदनस5थकं, 
च&मकारउपकरणेसु कतपिरक&मच&मिछ?नकं खु?कस5थक%�त इमािन भाजनीयभ7डािन। नहािपततु� नकारउपकरणेसुिप 
ठपे5वा महाक�Jर महास7डासं महािप4फलक1 च स�बं भाजनीयं। महाक�िरआदीिन ग3भ7डािन।

व%I लआदीसु वे�व%I लआिदका या कािच अEबाहु4पमाणा व%I ल स��स िद� ना वा त5थजातका वा र%,खतगोिपता 
ग3भ7डं होित, सा स�क&मे च चिेतयक&मे च कते सच ेअितरेका होित, पु!गिलकक&मेिप उपनेतुं व*ित; अर%,खता पन 
ग3भ7डमेव न होित। सु�मकिचवाकनािळकेरहीरच&ममया र� जुका वा यो�ािन वा वाके च नािळकेरहीरे च व*े5वा कता 
एकव*ा वा िQव*ा वा स��स िद� नकालतो पDाय ग3भ7डं। सु�ं पन अव*े5वा िद� नं मकिचवाकनािळकेरहीरा च 
भाजनीया। येिह पनेतािन र� जुकयो�ादीिन िद� नािन हो%�त, ते अ�नो करणीयेन हर�ता न वारेत�बा।

यो कोिच अ�तमसो अD@Aलसूिचद7डम�ोिप वेळु स��स िद� नो वा त5थजातको वा र%,खतगोिपतो ग3भ7डं, सोिप 
स�क&मे च चिेतयक&मे च कते अितरेको पु!गिलकक&मे दातुं व*ित। पादग7हनकतेलनािळ पन क�रयिD, 
उपाहनद7डको, छ�द7डो, छ�सलाकाित इदमे5थ भाजनीयभ7डं। दEगेहमनु�सा ग%7ह5वा ग(छ�ता न वारेत�बा। 
र%,खतगोिपतं वेळंु ग7ह�तेन समकं वा अितरेकं वा थावरं अ�तमसो तंअ!घनक%&प फाितक&मं क5वा गहेत�बो। 
फाितक&मं अक5वा ग7ह�तेन त5थेव वळ1 जते�बो, गमनकाले सि�कावासे ठपे5वा ग�त�बं। असितया गहे5वा गतेन 
पिहिण5वा दात�बो। देस�तरं गतेन स&प�िवहारे सि�कावासे ठपेत�बो।

ितण%�त मु1 ज ंप�बज1 च ठपे5वा अवसेसं यंिक%1 च ितणं। य5थ पन ितणं न%5थ, त5थ प7णेिह छादे%�त; त�मा 
प7ण%&प ितणेनेव स@िहतं। इित मु1 जादीसु यंिक%1 च मुिD4पमाण%&प ितणं तालप7णादीसु च एकं प7ण%&प स��स िद� नं

Page 47 sur 79

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



वा त5थजातकं वा बहारामे स��स ितणव5थुतो जातितणं वा र%,खतगोिपतं ग3भ7डं होित, त%&प स�क&मे च 
चिेतयक&मे च कते अितरेकं पु!गिलकक&मे दातुं व*ित। दEगेहमनु�सा गहे5वा ग(छ�ता न वारेत�बा। अD@A ल4पमाणोिप 
िर�पो5थको ग3भ7डमेव।

मि�का पकितमि�का वा होतु प1 चव7णा वा सुधा वा स� जुरसक@ADिसलेसादीसु वा यंिक%1 च, दIु लभDाने 
आने5वा वा िद� नं त5थजातकं वा र%,खतगोिपतं तालफलप, कम�ं ग3भ7डं होित। त%&प स�क&मे च चिेतयक&मे च 
िनिDते अितरेकं पु!गिलकक&मे दातुं व*ित। िह@A िह@A लकहिरतालमनोिसल1 जनािन पन भाजनीयभ7डािन।

दा	भ�डे यो कोिच अD@Aलसूिचद7डम�ोिप दा3भ7डको दा3दIु लभDाने स��स िद� नो वा त5थजातको वा 
र%,खतगोिपतो, अयं ग3भ7डं होतीित कु3%�दयं वु�ं। महाअDकथायं पन स�ब%&प दा3वेळुच&मपासाणािदिवकJत 
दा3भ7डेन स@%7ह5वा ‘‘तेन खो पन समयेन स��स आस%�दको उ4प� नो होती’’ित इतो पDाय दा3भ7डिविन(छयो वु�ो।

तRायं अ5थुOारो, आस%�दको, स�@ो, भ?पीठं, पीिठका, एळकपादकपीठं, आमलकव*कपीठं, फलकं, को(छं, 
पलालपीठक%�त इमेसु ताव यंिक%1 च खु?कं वा होतु मह�तं वा, स��स िद� नं ग3भ7डं होित। पलालपीठेन च5ेथ 
कदिलप�ािदपीठािनिप स@िहतािन। �य!घच&मओनO%&प वाळNपपिर%,ख�ं, रतनपिरिस%�बतं, को(छकं ग3भ7डमेव।

वHफलकं, दीघफलकं, चीवरधोवनफलकं, घ*नफलकं, घ*नमु!गरो, द�तकD(छेदनग%7ठका, द7डमु!गरो, 
अ&बणं, रजनदोिण, उदकपिट(छको, दा3मयो वा द�तमयो वा वेळुमयो वा सपादकोिप अपादकोिप समु!गो, म1 जूसा, 
पादग7हनकतो अितरेक4पमाणो कर7डो, उदकदोिण, उदककटाहं, उळुHो, कट(छु, पानीयसरावं, पानीयसPोित एतेसुिप 
यंिक%1 च स�े िद� नं ग3भ7डं। सPथालकं पन भाजनीयं, तथा दा3मयो उदकतु&बो।

पादकथिलकम7डलं दा3मयं वा होतु चोळप7णािदमयं वा स�बं ग3भ7डं। आधारको प�िपधानं, तालव7टं, बीजनी, 
चHोटकं, प%(छ, यिDस&मु1 जनी मुिDस&मु1 जनीित एतेसुिप यंिक%1 च खु?कं वा मह�तं वा दा3वेळुप7णच&मादीसु येन 
केनिच कतं ग3भ7डमेव।

थ&भतुलासोपानफलकादीसु दा3मयं वा पासाणमयं वा यंिक%1 च गेहस&भारNपं, यो कोिच कटसारको, यंिक%1 च
भूम5थरणं, यंिक%1 च अक%4पयच&मं, स�बं स�े िद� नं ग3भ7डं, भूम5थरणं कातुं व*ित। एळकच&मं पन प( च5थरणगितकं 
होित, त%&प ग3भ7डमेव। क%4पयच&मािन भाजनीयािन। कु3%�दयं पन ‘‘स�बं म1 च4पमाणं च&मं ग3भ7ड’’%�त वु�ं।

उद,ुखलं, मुसलं, सु4प,ं िनसदं, िनसदपोतो, पासाणदोिण, पासाणकटाहं, तुिरवेमभ�तािद स�बं पेसकारािदभ7डं, 
स�बं किसभ7डं, स�बं च, कयु�कयानं ग3भ7डमेव। म1 चपादो, म1 चअटनी, पीठपादो, पीठअटनी, वािसफरसुआदीनं 
द7डाित एतेसु यंिक%1 च िव4पकतत(छनक&मं अिनिDतमेव भाजनीयं, त%(छतमDं पन ग3भ7डं होित। अनु1 ञातवािसया 
पन द7डो छ�मुिDप7णं क�रयिD उपाहना अरिणसिहतं ध&मकरणो पादग7हनकतो अनितिर�ं आमलकतु&बं 
आमलकघटो लाबुकतु&बं लाबुघटो िवसाणकतु&ब%�त स�बमेतं भाजनीयं, ततो मह�ततरं ग3भ7डं।

ह%5थद�तो वा यंिक%1 च िवसाणं वा अत%(छतं यथाजातमेव भाजनीयं, तेिह कतम1 चपादादीसु पुिरमसिदसोयेव 
िविन(छयो। त%(छतिनिDतोिप िह@Aकर7डको अ1 जनकर7डको ग%7ठका िवधो अ1 जनी अ1 जिनसलाका उदकपु1छनीित 
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इदं स�बं भाजनीयमेव।

मि�काभ7डे स�बं मनु�सानं उपभोगपिरभोगं घटिपठरािदकुलालभाजनं प�कटाहं अ@ारकटाहं धूमदानकं 
दीप3,खको दीपकप%I लका चयिनDका छदिनDका थूिपकाित स��स िद� नकालतो पDाय ग3भ7डं, पादग7हनकतो 
अनितिर�4पमाणो पन घटको प�ं थालकं क1 चनको कु%7डकाित इदमे5थ भाजनीयभ7डं। यथा च मि�काभ7डे; एवं 
लोहभ7डेिप कु%7डका भाजनीयकोDासमेव भजतीित अयमे5थ अनुपु%�बकथा।

अिव�स%� जयव5थुकथा िनिDता।

नवक�मदानकथा

३२३. भ��डका�पनम�ेनाित Qारबाहानं उपिर कपोतभ%7डकयोजनम�ेन। पिरभ�डकरणम�ेनाित 
गोमयपिरभ7डकसावपिरभ7डकरणम�ेन। धूमकािलक%�त इदं याव�स िचतकधूमो न प1 ञायित, ताव अयं िवहारो 
एत�सेवाित एवं धूमकाले अपलोके5वा कतपिरयोिसतं िवहारं दे%�त। िव�पकत%�त ए5थ िव4पकतो नाम याव गोपानिसयो 
न आरोह%�त। गोपानसीसु पन आ3Tहासु बहुकतो नाम होित, त�मा ततो पDाय न दात�बो, िक%1 चदेव समादप5ेवा 
कारे�सित। खु�के िवहारे क�मं ओलोके$वा छ�प& चव�(सक%�त क&मं ओलोके5वा चतुह5थिवहारे चतुव%�सकं, 
प1 चह5थे प1 चव%�सकं, छह5थे छव%�सकं दात�बं। अEयोगो पन य�मा स�Dह5थो होित, त�मा ए5थ ‘‘स�Dव%�सक’’%�त 
वु�ं। सच ेपन सो नवह5थो होित नवव%�सक%&प दात�बं। महI लके पन दसह5थे एकादसह5थे िवहारे वा पासादे वा 
दसव%�सकं वा एकादसव%�सकं वा दात�बं। Qादसह5थे पन ततो अिधके वा लोहपासादसिदसेिप Qादसव%�सकमेव 
दात�बं, न ततो उ�िर।

नवक%&मको िभ,खु अ�तोव�से तं आवासं लभित, उतुकाले पिटबािहतुं न लभित। सच ेसो आवासो जीरित, 
आवाससािमक�स वा त�स वंसे उ4प� न�स वा क�सिच कथेत�बं – ‘‘आवासो ते न�सित, ज!गथ एतं आवास’’%�त। 
सच ेसो न स, कोित, िभ,खूिह ञाती वा उपDाके वा समादप5ेवा ज%!गत�बो। सच ेतेिप न स, को%�त, सि�केन प( चयेन 
ज%!गत�बो। त%�म%&प असित एकं आवासं िव�स� ज5ेवा अवसेसा ज%!गत�बा। बहू िव�स� जे5वा एकं स7ठापतेु%&प 
व*ितयेव।

द%ु�भ,खे िभ,खूसु प, क�तेसु स�बे आवासा न�स%�त, त�मा एकं वा Qे वा तयो वा आवासे िव�स� जे5वा ततो 
यागुभ�चीवरादीिन पिरभु1 ज�तेिह सेसावासा ज%!गत�बायेव। कु3%�दयं पन वु�ं ‘‘सि�के प( चये असित एको िभ,खु 
‘तुUहं एकं म1 चDानं गहे5वा ज!गाही’ित व��बो। सच ेबहुतरं इ(छित, ितभागं वा उपEभागं वा द5वािप ज!गापेत�बं। अथ 
‘थ&भम�मेवे5थ अविसDं, बहुक&मं कात�ब’%�त न इ(छित, ‘तुUहं पु!गिलकमेव क5वा ज!ग; एव%&प िह स��स 
भ7डकDपनDानं नवकान1 च वसनDानं लिभ�सती’ित ज!गापते�बो। एवं ज%!गतो पन तV�म जीव�ते पु!गिलको होित, मते 
सि�कोयेव। सच ेसिOिवहािरकानं दातुकामो होित, क&मं ओलोके5वा ितभाग ंवा उपEं वा पु!गिलकं क5वा ज!गापते�बो। 
एव%1ह सिOिवहािरकानं दातुं लभित। एवं ज!गनके पन असित ‘एकं आवासं िव�स� ज5ेवा’ितआिदना नयेन 
ज!गापेत�बो’’ित।

इद%&प च अ1 ञ ंत5थेव वु�ं – Qे िभ,खू सि�कं भूJम गहे5वा सोधे5वा सि�कं सेनासनं करो%�त। येन सा भूिम पठमं 
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गिहता, सो सामी। उभोिप पु!गिलकं करो%�त, सोयेव सामी। सो सि�कं करोित, इतरो पु!गिलकं करोित, अ1 ञ ंच े
बहंु सेनासनDानं अ%5थ, पु!गिलकं करो�तोिप न वारेत�बो। अ1 ञV�म पन तािदसे पिटNपे ठाने असित तं पिटबािह5वा 
सि�कं करो�तेनेव कात�बं। यं पन त�स त5थ वयक&मं कतं, तं दात�बं। सच ेपन कतावासे वा आवासकरणDाने वा 
छायूपगफलूपग3,खा हो%�त, अपलोके5वा हारेत�बा। पु!गिलका च ेहो%�त, सािमका आपु%(छत�बा; नो च ेदे%�त, 
यावतितयं आपु%(छ5वा ‘‘3,खअ!घनकमूलं द�सामा’’ित हारेत�बा।

यो पन सि�कव%I लम�%&प अ!गहे5वा आहिरमेन उपकरणेन सि�काय भूिमया पु!गिलकिवहारं कारेित, उपEं 
सि�कं होित; उपEं पु!गिलकं। पासादो च ेहोित, हेDापासादो सि�को; उपिर पु!गिलको। सच ेसो हेDापासादं इ(छित, त�स 
होित। अथ हेDा च उपिर च इ(छित, उभय5थ उपEं लभित। Qे सेनासनािन कारेित – एकं सि�कं, एकं पु!गिलकं। सच े
िवहारे उिDतेन द�बस&भारेन कारेित, तितयभाग ंलभित। सच ेअकतDाने चयं वा पमुखं वा करोित, बिहकु*े उपEं स��स, 
उपEं त�स। अथ मह�तं िवसमं पूरे5वा अपदे पदं द�से5वा कतं होित, अिन�सरो त5थ स�ो।

एकं वरसे+य%�त ए5थ नवक&मदानDाने वा व�स!गेन प�Dाने वा यं इ(छित, तं एकं वरसेUयं अनुजानामीित अ5थो।

पिरयोिसते प- कमित त(सेवेत%�त पुन आग�5वा वस�त�स अ�तोव�सं त�सेव तं; अनाग(छ�त�स पन 
सिOिवहािरकादयो गहेतुं न लभ%�त।

नवक&मदानकथा िनिDता।

अ& ञ0पिटभोगपिट-खेपािदकथा

३२४. नाितहर4तीित अ1 ञR हिर5वा न पिरभु1 ज%�त। गु�$थायाित यं त5थ म1 चपीठािद, त�स गु�5थाय, तं 
अ1 ञR हिरतुं अनुजानामीित अ5थो। त�मा तं अ1 ञR हिर5वा सि�कपिरभोगेन पिरभु1 ज�त�स नDं सुनDं, िज7णं 
सुिज7णं। सच ेअरोगं तV�म िवहारे पिटसPते पुन पाकितकं कात�बं। पु!गिलकपिरभोगने पिरभु1 जतो नDं वा िज7णं वा 
गीवा होित, तV�म पिटसPते दात�बमेव। सच ेततो गोपानिसआदीिन गहे5वा अ1 ञV�म सि�कावासे योज%े�त, 
सुयोिजतािन। पु!गिलकावासे योज�ेतेिह पन मूलं वा दात�बं, पिटपाकितकं वा कात�बं छिWतिवहारतो म1 चपीठादीिन 
थेUयिच�ेन ग7ह�तो उOारेयेव भ7ड!घेन कारेत�बो। पुन आवािसककाले द�सामीित गहे5वा सि�कपिरभोगने 
पिरभु1 ज�त�स नDं सुनDं, िज7णं सुिज7णं। अरोग1 च ेपाकितकं कात�बं। पु!गिलकपिरभोगेन पिरभु1 ज�त�स नDं गीवा 
होित। ततो Qारवातपानादीिन सि�कावासे वा पु!गिलकावासे वा योिजतािन पिटदात�बािनयेव।

फाितक�म$थायाित विEक&म5थाय। फाितक&म1 च5ेथ समकं वा अितरेकं वा अ!घनकं म1 चपीठािदसेनासनमेव 
व*ित।

च- किलक%�त क&बलादीिह वेठे5वा कतच, किलकं। अ7 लिेह पादेहीित येिह अ, क�तDाने उदकं प1 ञायित, 
एवNपेिह पादेिह पिरभ7डकतभूिम वा सेनासनं वा न अ, किमत�बं। सच ेपन उदकिसनेहम�मेव प1 ञायित, न उदकं, 
व*ित। पादपु1छJन पन अI लपादेिहिप अ, किमतुं व*ितयेव। सउपाहनेन धोतपादेिह अ, किमत�बDानेयेव न व*ित।

चोळकेन पिलवेठेतु%�त सुधाभूिमयं वा पिरभ7डभूिमयं वा सच ेति*का वा कटसारको वा न%5थ, चोळकेन पादा 
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वेठेत�बा, त
�म असित प�ण��प अ�थिरतुं व�ित। िक�� च अन�थिर�वा ठपे त�स पन द"ु कटं। यिद पन त�थ 
नेवािसका अन�थतायिप भूिमया ठपे� त, अधोतपादेिहिप वळ� ज�े त, तथेव वळ� जतेुं व�ित।

न िभ�खवे पिरक�मकता िभ�ीित सेतिभि, वा िच,क�मकता वा। न केवल� च िभि,मेव, .ार��प वातपान��प 
अप�सेनफलक��प पासाण�थ�भ��प 0"ख�थ�भ��प चीवरेन वा केनिच वा अ3पिट4छादे�वा अप�सियतुं न ल�भितयेव।

धोतपादकाित धोतपादका हु�वा धोतेिह पादेिह अ" किमत�ब6ाने िनप�7 जतुं कु" कु4 चाय� त। ‘‘धोतपादके’’ितिप 
पाठो। धोतेिह पादेिह अ" किमत�ब6ान�सेतं अिधवचनं। प� च�थिर�वाित पिरभ�डकतं भू;म वा भूम�थरणसेनासनं वा 
सि<कम� चपीठं वा अ,नो स तकेन प4 च�थरणेन प4 च�थिर�वाव िनप�7 जत�बं। सच ेिन=ायतोिप प4 च�थरणे स>? िटते 
कोिच सरीरावयवो म� च ंवा पीठं वा फुसित, आपि,येव। लोमेसु पन लोमगणनाय आपि,येव। पिरभोगसीसेन 
अप�सय त�सािप एसेव नयो। ह�थतलपादतलेिह पन फुिसतुं वा अ" किमतुं वा व�ित। म� चपीठं नीहर त�स काये 
पिटह� ञित, अनापि,।

अ� ञDपिरभोगपिट"खेपािदकथा िनि6ता।

स�भ�ािदअनुजाननकथा

३२५. न स� को!"त स�भ�ं कातु� त सकल�स स<�स भ,ं कातुं न स" को� त। उ%ेसभ�� तआदीसु ‘‘एकं वा 
.े वा…पे॰… दस वा िभ"खू स<तो उि=िस�वा देथा’’ित एवं उ=ेसेन लIिभ"खूनं भ,ं कातुं इ4छ� त। अपरे तथेव िभ"खू 
पिर�4छ� द�वा िनम ते�वा तेसं भ,ं कातुं इ4छ� त। अपरे सलाकायो िछ� द�वा, अपरे प�"खकं उपोसिथकं पािटपिदक� त 
एवं िनयामे�वा, एक�स वा ि.  नं वा…पे॰… दस  नं वा िभ"खूनं भ,ं कातुं इ4छ� त। इित एतािन भ,ािन उ=ेसभ,ं 
िनम तन� त इमं वोहारं प,ािन। य�मा पन ते सचिेप द�ु�भ"खे न स" को� त, सुिभ"खे जाते पन पुन स<भ,ं कातुं 
स�"ख�स� त, त�मा भगवा त��प अ तो क�वा ‘‘अनुजानािम, िभ�खवे, स�भ�ं उ%ेसभ�’’� तआिदमाह।

त�थ स�भ�े िठितका नाम न��थ, त�मा ‘‘अ�हाकं अ7 ज दस .ादस िदवसा भु� ज तानं इदािन अ� ञतो िभ"खू 
आनेथा’’ित न एवं त�थ व,�बं। ‘‘पुिरमिदवसेसु अ�हेिह न लIं, इदािन तं अ�हाकं गाहेथा’’ित एव��प व,ंु न ल�भित। 
त��ह आगतागतानं पापुणाितयेव।

स<भ,ािदअनुजाननकथा िनि6ता।

उ%ेसभ�कथा

उ%ेसभ�ादीसु पन अयं नयो – र� ञा वा राजमहाम,ेन वा स<तो उि=िस�वा ‘‘ए,के िभ"खू आनेथा’’ित पिहते 
कालं घोसे�वा िठितका पु�4छत�बा। सच ेअ��थ, ततो प6ाय गाहेत�बं; नो च,े थेरासनतो प6ाय गाहेत�बं। उ=ेसकेन 
िप�डपाितकान��प न अित" कामेत�बं। ते पन धुतNं र"ख ता सयमेव अित" किम�स� त; एवं गािहयमाने अलसजाितका 
महाथेरा प4छा आग4छ� त, ‘‘भ ते, वीसितव�सानं गािहयित, तु�हाकं िठितका अित" क ता’’ित न व,�बा, िठितकं ठप�ेवा 
तेसं गाहे�वा प4छा िठितकाय गाहेत�बं। ‘‘असुकिवहारे बहंु उ=ेसभ,ं उ3प  न’’� त सु�वा योजन तिरकिवहारतोिप िभ"खू 
आग4छ� त, स�प,स�प,ानं िठत6ानतो प6ाय गाहेत�बं। अस�प,ान��प उपचारसीमं पिव6ानं अ तेवािसकादीसु 
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ग�ह तेसु गाहेत�बमेव। बिहउपचारसीमाय िठतानं गाहेथाित वद� त, न गाहेत�बं। सच ेपन उपचारसीमं ओ" क तेिह 
एकाबIा हु�वा अ,नो िवहार.ारे वा अ तोिवहारेयेव वा हो� त, पिरसावसेन विPता नाम सीमा होित, त�मा गाहेत�बं। 
स<नवक�स िद  नेिप प4छा आगतानं गाहेत�बमेव। दिुतयभागे पन थेरासनं आ0Qहे पुन आगतानं पठमभागो न 
पापुणाित, दिुतयभागतो व�सRगने गाहेत�बं।

एक
�म िवहारे एकं भ,ु=ेस6ानं पिर�4छ� द�वा गावुत3पमाणायिप उपचारसीमाय य�थ क�थिच आरोिचतं उ=ेसभ,ं, 
त
�मयेव भ,ु=ेस6ाने गाहेत�बं। एको एक�स िभ"खुनो पिहणाित ‘‘�वेिप स<तो उि=िस�वा दस िभ"खू पिहणथा’’ित, तेन 
सो अ�थो भ,ु=ेसक�स आरोचते�बो। सच ेतं िदवसं पमु�सित, दिुतयिदवसे पातोव आरोचते�बो। अथ पमु��स�वाव 
िप�डाय पिवस तो सरित, याव उपचारसीमं नाित" कमित, ताव या भोजनसालाय पकिति6ितका, त�सायेव वसेन 
गाहेत�बं। सचिेप उपचारसीमं अित" क ता िभ"खू च उपचारसीम6केिह एकाबIा हो� त, अ� ञम� ञ ं.ादसह�थ तरं 
अिवजिह�वा ग4छ� त, पकिति6ितकाय वसेन गाहेत�बं। िभ"खूनं पन तािदसे एकाबIे असित बिहउपचारसीमाय य
�म 
ठाने सरित, त�थ नवं िठितकं क�वा गाहेत�बं। अ तोगामे आसनसालाय सर तेन आसनसालाय िठितकाय गाहेत�बं। 
य�थ क�थिच सिर�वा गाहेत�बमेव, अगाहेतुं न व�ित। न िह एतं दिुतयिदवसे ल�भतीित।

सच ेसकिवहारतो अ� ञं िवहारं ग4छ ते िभ"खू िद�वा कोिच उ=ेसभ,ं उि=सापिेत, याव अ तोउपचारे वा 
उपचारसीम6केिह स;I वु,नयेन एकाबIा वा हो� त, ताव सकिवहारे िठितकावसेनेव गाहेत�बं। बिहउपचारे िठतानं िद  नं
पन ‘‘स<तो भ ते ए,के नाम िभ"खू उि=सथा’’ित वु,े स�प,ानं गाहेत�बं। त�थ .ादसह�थ तरं अिवजिह�वा 
एकाबIनयेन दरेू िठतािप स�प,ायेवाित वेिदत�बं। सच ेयं िवहारं ग4छ� त, त�थ पिव6ानं आरोच�े त, त�स िवहार�स 
िठितकावसेन गाहेत�बं। सचिेप गाम.ारे वा वीिथयं वा चतु" के वा अ तरघरे वा िभ"खू िद�वा कोिच स<? =ेसं आरोचिेत, 
त
�म त
�म ठाने अ तोउपचारगतानं गाहेत�बं।

घSपचारो च�ेथ ‘‘एकं घरं एकूपचारं, एकं घरं नानूपचारं, नानाघरं एकूपचारं, नानाघरं नानूपचार’’� त इमेसं वसेन 
वेिदत�बो। त�थ यं एककुल�स घरं एकवळ� जं होित, तं सु3पपातपिर4छेद�स अ तो एकूपचारं नाम। त�थु3प  नो
उ=ेसलाभो त
�म उपचारे िभ"खाचारव,ेनिप िठतानं स�बेसं पापुणाित, एतं ‘‘एकं घरं एकूपचारं’’ नाम।

यं पन एकं घरं ि.  नं भिरयानं सुखिवहार�थाय म7झे िभ;, उ6ाप�ेवा नाना.ारवळ� ज ंकतं, त�थु3प  नो उ=ेसलाभो 
िभि,अ तिरक�स न पापुणाित, त
�म त
�म ठाने िनिस  न�सेव पापुणाित, एतं ‘‘एकं घरं नानूपचारं’’ नाम।

य
�म पन घरे बहू िभ"खू िनम ते�वा अ तोगेहतो प6ाय एकाबIे क�वा पिटिव�सकघरािनिप पूरे�वा िनसीदापे� त, 
त�थु3प  नो उ=ेसलाभो स�बेसं पापुणाित। य��प नानाकुल�स िनवेसनं म7झे िभ;, अक�वा एक.ारेनेव वळ� ज� त, तDािप 
एसेव नयो। एतं ‘‘नानाघरं एकूपचारं’’ नाम।

यो पन नानािनवेसनेसु िनिस  नानं िभ"खूनं उ=ेसलाभो उ3प7 जित, िक� चािप िभि,�4छ=ेन िभ"खू िद�स� त, त
�म 
त
�म िनवेसने िनिस  नानंयेव पापुणाित, एतं ‘‘नानाघरं नानूपचारं’’ नाम।

यो पन गाम.ारवीिथचतु" केसु अ� ञतर
�म ठाने उ=ेसभ,ं लिभ�वा अ� ञ
�म िभ"खु
�म असित अ,नोव 
पापुणाप�ेवा दिुतयिदवसेिप त
�मयेव ठाने अ� ञ ंलभित, तेन यं अ� ञ ंनवकं वा वुPं वा िभ"खंु प�सित, त�स गाहेत�बं। 
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सच ेकोिच न��थ, अ,नोव पाप�ेवा भु�� जत�बं।

सच ेआसनसालाय िनसीिद�वा कालं पिटमाने तेसु िभ"खूसु कोिच आग �वा ‘‘स<? =ेसप,ं देथ, उ=ेसप,ं देथ, 
स<तो उि=िस�वा प,ं देथ, सि<कं प,ं देथा’’ित वा वदित, उ=ेसप,ं िठितकाय गाहे�वा दात�बं। ‘‘स<? =ेसिभ"खंु देथ, 
स<तो उि=िस�वा िभ"खु ंदेथ, सि<कं िभ"खु ंदेथा’’ित वु,ेिप एसेव नयो।

उ%ेसको पने�थ पेसलो ल7 जी मेधावी इ�4छत�बो, तेन ित"ख,ुं िठितकं पु�4छ�वा सच ेकोिच िठितकं जान तो न��थ, 
थेरासनतो गाहेत�बं। सच ेपन ‘‘अहं जानािम, दसव�सेन लI’’� त कोिच भणित, ‘‘अ�थावुसो, दसव�सा िभ"खू’’ित 
पु�4छत�बं। सच ेत�स सु�वा ‘‘दसव�स�ह दसव�स�हा’’ित बहू आग4छ� त, ‘‘तुUहं पापुणाित, तुUहं पापुणाती’’ित अव�वा 
‘‘स�बे अ3पस=ा होथा’’ित व�वा पिटपािटया ठपते�बा। ठप�ेवा ‘‘कित इ4छथा’’ित उपासको पु�4छत�बो। ‘‘ए,के नाम, 
भ ते, िभ"खू’’ित वु,े ‘‘तुUहं पापुणाित, तुUहं पापुणाती’’ित अव�वा स�बनवक�स व�सRग� च उतु च िदवसभागो च छाया 
च पु�4छत�बा। सच ेछायायिप पु�4छयमानाय अ� ञो वुPतरो आग4छित, त�स दात�बं। अथ छायं पु�4छ�वा ‘‘तुUहं 
पापुणाती’’ित वु,े वुPतरो आग4छित, न लभित। कथापप� चने िह िनिस  न�सािप िन=ाय त�सािप गािहतं सुRगािहतं, 
अित" क तं सुअित" क तं, भाजनीयभ�ड��ह नामेतं स�प,�सेव पापुणाित, त�थ स�प,भावो उपचारेन पिर�4छ� दत�बो। 
आसनसालाय च अ तोपिर"खेपो उपचारो, त
�म िठत�स लाभो पापुणातीित।

कोिच आसनसालतो अ6 उ=ेसप,े आहरापे�वा स, प,े पणीतभोजनानं एकं उदक�स पूरे�वा आसनसालायं 
पिहणाित, गहे�वा आगता िक�� च अव�वा िभ"खूनं ह�थेसु पित6ाप�ेवा प" कम� त। येन यं लIं, त�सेव तं होित। येन पन 
उदकं लIं, त�स अित" क त��प िठितकं ठपे�वा अ� ञ ंउ=ेसभ,ं गाहेत�बं। त� च लूखं वा लभतु पणीतं वा 
ितचीवरपिरवारं वा, त�सेवेतं। ईिदसो िह�स पु� ञिवसेसो। उदकं पन य�मा आिमसं न होित, त�मा अ� ञं उ=ेसभ,ं 
ल�भित।

सच ेपन ते गहे�वा आगता ‘‘इदं िकर भ ते स�बं भाजे�वा भु� जथा’’ित व�वा ग4छ� त, स�बेिह भाज�ेवा भु�� ज�वा 
उदकं पात�बं। स<तो उि=िस�वा ‘‘अ6 महाथेरे देथ, म�7झमे देथ, नवके देथ, पिरपु�णव�ससामणेरे देथ, 
म�7झमभाणकादयो देथ, मUहं ञाितिभ"खू देथा’’ित वद त�स पन ‘‘उपासक, �वं एवं वदिस, िठितकाय पन तेसं न 
पापुणाती’’ित व�वा िठितकावसेनेव दात�बा। दहरसामणेरेिह पन उ=ेसभ,ेसु लIेसु सच ेदायकानं घरे मNलं होित, 
‘‘तु�हाकं आचिरयुप7झाये पेसेथा’’ित व,�बं।

य
�म पन उ=ेसभ,े पठमभागो सामणेरानं पापुणाित, अनुभागो महाथेरानं, न त�थ सामणेरा ‘‘मयं पठमभागं 
लिभ�हा’’ित पुरतो ग तुं लभ� त, यथापिटपािटया एव ग त�बं। ‘‘स<तो उि=िस�वा ‘तु�हे एथा’ित वु,े ‘मUहं अ� ञदािप 
जािन�सिस, िठितका पन एवं ग4छती’’’ित िठितकावसेनेव गाहेत�बं। अथ ‘‘स<? =ेसप,ं देथा’’ित व�वा अगािहतेयेव प,े 
य�स क�सिच प,ं गहे�वा पूरे�वा आहरित, आहट��प िठितकाय एव गाहेत�बं।

एको ‘‘स<? =ेसप,ं आहरा’’ित पेिसतो ‘‘भ ते, एकं प,ं देथ, िनम तनभ,ं आहिर�सामी’’ित वदित, सो च े
उ=ेसभ,घरतो अयं आगतोित ञ�वा िभ"खूिह ‘‘ननु �वं असुकघरतो आगतो’’ित वु,ो ‘‘आम, भ ते, न िनम तनभ,ं, 
उ=ेसभ,’’� त भणित, िठितकाय गहेत�बं। यो पन ‘‘एकं प,ं आहरा’’ित वु,ो ‘‘‘िक’� त व�वा आहरामी’’ित व�वा ‘‘यथा 
ते 04 चती’’ित वु,ो आग4छित, अयं िव�स6दतूो नाम। उ=ेसप,ं वा पिटपािटप,ं वा पुRगिलकप,ं वा यं इ4छित, तं त�स 
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दात�बं। एको बालो अ�य,ो ‘‘उ=ेसप,ं आहरा’’ित पिेसतो व,ुं न जानाित, तु�हीभूतो ित6ित, सो ‘‘क�स स� तकं 
आगतोसी’’ित वा ‘‘क�स प,ं हिर�ससी’’ित वा न व,�बो। एव��ह वु,ो पु4छासभागेन ‘‘तु�हाकं स� तकं आगतो�ही’’ित 
‘‘तु�हाकं प,ं हिर�सामी’’ित वा वदेUय, ततो तं िभ"खु ंअ� ञे िभ"खू िजगु4छ ता न ओलोकेUयंु। ‘‘कु;ह ग4छिस, ;क 
करो तो आिह�डसी’’ित पन व,�बो। त�स ‘‘उ=ेसप,�थाय आगतो�ही’’ित वद त�स गाहे�वा प,ो दात�बो।

एका कूटि-ितका नाम होित। र� ञो वा िह राजमहाम,�स वा गहेे अितपणीतािन अ6 उ=ेसभ,ािन िन4 च ंिदUय� त, 
तािन एकचािरकभ,ािन क�वा िभ"खू िवसंु िठितकाय पिरभु� ज� त। एक4 च ेिभ"खू ‘‘�वे दािन अ�हाकं पापुिण�स ती’’ित 
अ,नो िठितकं सW ल"खे�वा गता, तेसु अनागतेसुयेव अ� ञ ेआग तुका िभ"खू आग �वा आसनसालाय िनसीद� त; 
तXण� ञवे राजपुिरसा आग �वा ‘‘पणीतभ,प,े देथा’’ित वद� त। आग तुका िठितकं अजान ता गाहे� त। तXण� ञवे च 
िठितकं जाननकिभ"खू आग �वा ‘‘;क गाहेथा’’ित वद� त। ‘‘राजगहेे पणीतभ,’’� त। ‘‘कितव�सतो प6ाया’’ित? 
‘‘ए,कव�सतो नामा’’ित। ‘‘मा गाहेथा’’ित िनवारे�वा िठितकाय गाहेत�बं। गािहते आगतेिहिप प,दानकाले आगतेिहिप 
िद  नकाले आगतेिहिप राजगेहतो प,े पूरे�वा आहटकाले आगतेिहिप राजा ‘‘अ7 ज िभ"खूयेव आग4छ तू’’ित पसेे�वा 
िभ"खूनंयेव ह�थे िप�डपातं देित; एवं िद  निप�डपातं गहे�वा आगतकाले आगतेिहिप िठितकं जाननकिभ"खूिह ‘‘मा 
भु�� ज�था’’ित वारे�वा िठितकायमेव गाहेत�बं।

अथ ने राजा भोज�ेवा प,ेिप नेसं पूरे�वा देित, यं आहटं तं िठितकाय गाहेत�बं। सच ेपन ‘‘मा तु4छह�था ग4छ तू’’ित 
थोकमेव प,ेसु प�"ख,ं होित, तं न गाहेत�बं। अथ भु�� ज�वा तु4छप,ाव आग4छ� त, यं तेिह भु,ं, तं नेसं गीवा होतीित 
महासुम�थेरो आह। महापदमु�थेरो पनाह – ‘‘गीवािक4 च ंए�थ न��थ, िठितकं पन अजान तेिह याव जाननका 
आग4छ� त, ताव िनसीिदत�बं िसया; एवं स तेिप भु,ं सुभु,ं, इदािन प,6ानेन गाहेत�ब’’� त।

एको ितचीवरपिरवारो सतRघनको िप�डपातो अव��सक�स िभ"खुनो प,ो, िवहारे च ‘‘एवSपो िप�डपातो 
अव��सक�स प,ो’’ित िलिख�वा ठपसंुे। अथ सि6व�स4 चयेन अ� ञो तथाSपो िप�डपातो उ3प  नो, अयं ;क 
अव��सकि6ितकाय गाहेत�बो, उदाहु सि6व��सकि6ितकायाित। सि6व��सकि6ितकायाित वु,ं, अय��ह िभ"खु िठितकं 
गहे�वायेव विPतोित।

एको उ=ेसभ,ं भु�� ज�वा सामणेरो जातो, पुन तं भ,ं सामणेरि6ितकाय प,ं ग��हतुं लभित। अयं िकर 
अ"तराभ-को नाम। यो पन पिरपु�णव�सो सामणेरो ‘‘�वे उ=ेसभ,ं लिभ�सती’’ित अ7 जवे उपस�प7 जित, अित" क ता 
त�स िठितका। एक�स िभ"खुनो उ=ेसभ,ं प,ं, प,ो च�स न तु4छो होित, सो अ� ञ�स समीप ेिनिस  न�स प,ं दापेित, 
त� च ेथेUयाय हर� त, गीवा होित। सच ेपन सो िभ"खु ‘‘मUहं प,ं द�मी’’ित सयमेव देित, अ�स गीवा न होित। अथािप तेन 
भ,ेन अन��थको हु�वा ‘‘अलं मUहं, तवेतं भ,ं द��म, प,ं पसेे�वा आहरापेही’’ित अ� ञं वदित, यं ततो आहरीयित स�बं 
प,सािमक�स होित। प,� च ेथेUयाय हर� त, सुहटो; भ,�स िद  न,ा गीवा न होित।

िवहारे दस िभ"खू हो� त, तेसु नव िप�डपाितका, एको सािदयनको। ‘‘दस उ=ेसप,े देथा’’ित वु,े िप�डपाितका 
गहेतुं न इ4छ� त। इतरो िभ"खु ‘‘स�बािन मUहं पापुण ती’’ित ग�हाित, िठितका न होित। एकेकं च ेपापे�वा ग�हाित, 
िठितका ित6ित। एवं गाहे�वा दसिहिप प,ेिह आहरापे�वा ‘‘भ ते, मUहं सNहं करोथा’’ित नव प,े िप�डपाितकानं देित, 
िभ"खुदि,यं नामेतं, ग��हतुं व�ित।
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सच ेसो उपासको ‘‘भ ते, घरं आग त�ब’’� त वदित, सो च िभ"खु ते िभ"खू ‘‘एथ, भ ते, मUहं सहाया होथा’’ित 
त�स घरं ग4छित। यं त�थ लभित, स�बं त�सेव होित। इतरे तेन िद  नं लभ� त। अथ नेसं घरेयेव िनसीदापे�वा 
द�"खणोदकं द�वा यागुख7 जकादीिन दे� त, ‘‘भ ते, यं मनु�सा दे� त, तं ग�हथा’’ित त�स िभ"खुनो वचनेनेव इतरेसं 
व�ित। भु,ावीनं प,े पूरे�वा ग��ह�वा गमन�थाय दे� त, स�बं त�सेव िभ"खुनो होित, तेन िद  नं इतरेसं व�ित।

यिद पन ते िवहारेयेव तेन िभ"खुना ‘‘भ ते, मUहं िभ"खं ग�हथ, मनु�सान� च वचनं कातुं व�ती’’ित वु,ा ग4छ� त, 
यं त�थ भु� ज� त चवे नीहर� त च, स�बं तं त�सेव स तकं। अथािप ‘‘मUहं िभ"खं ग�हथा’’ित अवु,ा ‘‘मनु�सानं वचनं 
कातुं व�ती’’ित ग4छ� त, तD च ेएक�स मधुरेन सरेन अनुमोदनं करो त�स सु�वा थेरान� च उपसमे पसीिद�वा बहंु 
समणपिर"खारं दे� त, अयं थेरेसु पसादेन उ3प  नो ‘‘अकतभागो’’ नाम, त�मा स�बेसं पापुणाित।

एको स<तो उि=साप�ेवा िठितकाय गािहतं प,ं हिर�वा पणीत�स खादनीयभोजनीय�स पूरे�वा आहिर�वा ‘‘इमं, 
भ ते, स�बो स<ो पिरभु� जतू’’ित देित, स�बेिह भाज�ेवा पिरभु�� जत�बं। प,सािमक�स पन अित" क त��प िठितकं ठपे�वा 
अ� ञं उ=ेसभ,ं दात�बं। अथ ‘‘पठमंयेव स�बं सि<कं प,ं देथा’’ित वदित, एक�स ल�7 जिभ"खुनो स तको प,ो 
दात�बो। आहिर�वा च ‘‘स�बो स<ो पिरभु� जतू’’ित वु,े भाज�ेवा पिरभु�� जत�बं।

एको पाितया भ,ं आहिर�वा ‘‘स<? =ेसं द�मी’’ित वदित, एकेकं आलोपं अद�वा िठितकाय एक�स यापनम,ं क�वा 
दात�बं। अथ सो भ,ं आहिर�वा िक�� च व,ंु अजान तो तु�हीभूतो अ4छित, ‘‘क�स ते आनीतं, क�स दातुकामोसी’’ित न 
व,�बं। पु4छासभागेन िह ‘‘तु�हाकं आनीतं, तु�हाकं दातुकामो�ही’’ित वदेUय, ततो तं िभ"खंु अ� ञ ेिभ"खू िजगु4छ ता 
गीवं पिरव,े�वा ओलोकेत�ब��प न म� ञUेयंु। सच ेपन ‘‘कु;ह यािस, ;क करो तो आिह�डसी’’ित वु,े ‘‘उ=ेसभ,ं गहे�वा 
आगतो�ही’’ित वदित, एकेन ल�7 जिभ"खुना िठितकाय गाहेत�बं। सच ेआभतं बहु होित, स�बेसं पहोित, िठितकािक4 चं
न��थ, थेरासनतो प6ाय प,ं पूरे�वा दात�बं।

‘‘स<? =ेसप,ं देथा’’ित वु,े ‘‘;क आहिर�ससी’’ित अव�वा पकिति6ितकाय एव गाहेत�बं। यो पन पायासो वा 
रसिप�डपातो वा िन4 च ंल�भित; एवSपानं पणीतभोजनानं आवेिणका िठितका कात�बा, तथा सपिरवाराय यागुया 
महRघानं फलानं पणीतान� च ख7 जकानं। पकितभ,यागुफलख7 जकानं पन एकाव िठितका कात�बा। ‘‘स
3प 
आहिर�सामी’’ित वु,े स�बस3पीनं एकाव िठितका व�ित, तथा स�बतेलानं। ‘‘मधुं आहिर�सामी’’ित वु,े पन मधुनो 
एकाव िठितका व�ित, तथा फािणत�स लि6मधुकादीन� च भेस7 जानं। सच ेपन ग धमालं स<? =ेसं दे� त, िप�डपाितक�स 
व�ित, न व�तीित। आिमस�सेव पिट�"ख,,ा व�ित, स<ं उि=�स िद  न,ा पन न गहेत�ब� त वद� त।

उ=ेसभ,कथा िनि6ता।

िनम"तनभ�कथा

िनम"तनं पुRगिलक� च,े सयमेव इ�सरो। सि<कं पन उ=ेसभ,े वु,नयेनेव गाहेत�बं। सच ेपने�थ दतूो �य,ो होित, 
‘‘भ ते, राजगेहे िभ"खुस<�स भ,ं ग�हथा’’ित अव�वा ‘‘िभ"खं ग�हथा’’ित वदित, िप�डपाितकान��प व�ित। अथ दतूो 
अ�य,ो ‘‘भ,ं ग�हथा’’ित वदित, भ,ु=ेसको �य,ो ‘‘भ,’’� त अव�वा ‘‘भ ते, तु�हे याथा’’ित वदित; एव��प 
िप�डपाितकान��प व�ित। तु�हाकं पिटपािटया ‘‘भ,ं पापुणाती’’ित वु,े पन न व�ित। सच ेिनम तेतुं आगतमनु�सो 
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आसनसालं पिविस�वा ‘‘अ� िभ�खू देथा’’ित वा ‘‘अ� प�े देथा’’ित वा वदित; एव��प िप�डपाितकानं व ित, 
‘‘तु�हे च तु�हे च ग&छथा’’ित व�(बं। सच ेपन ‘‘अ� िभ�खू देथ; भ�ं ग�हथ, अ� प�े देथ; भ�ं ग�हथा’’ित वदित, 
पिटपािटया गाहेत(बं। गाहे-तेन पन िव�&छ�-द�वा ‘‘भ�’’�-त अवद-तेन ‘‘तु�हे च तु�हे च ग&छथा’’ित वु�े िप�डपाितकानं 
व ित। ‘‘भ-ते, तु�हाकं प�ं देथ, तु�हे एथा’’ित वु�े पन ‘‘साधु, उपासका’’ित ग-त(बं। स0तो उि2िस�वा ‘‘तु�हे एथा’’ित 
वु�ेिप यथािठितकाय गाहेत(बं।

िनम-तनभ�घरतो पन प��थाय आगत7स उ2ेसभ�े वु�नयेनेव िठितकाय प�ो दात(बो। एको ‘‘स0तो पिटपािटया 
प�’’�-त अव�वा केवलं ‘‘एकं प�ं देथा’’ित व�वा अगािहतेयेव प�े य7स क7सिच प�ं गहे�वा पूरे�वा आहरित, तं 
प�सािमक7सेव होित, उ2ेसभ�े िवय िठितकाय न गाहेत(बं। इधािप यो आग-�वा तु�हीभूतो ित�ित, सो ‘‘क7स स�-तकं 
आगतोसी’’ित वा ‘‘क7स प�ं हिर7ससी’’ित वा न व�(बो।

पु&छासभागेन िह ‘‘तु�हाकं स�-तकं आगतो, तु�हाकं प�ं हिर7सामी’’ित वदे:य, ततो सो िभ�खु िभ�खूिह 
िजगु&छनीयो अ7स। ‘‘कु<ह ग&छिस, <क करो-तो आिह�डसी’’ित पन वु�े ‘‘त7स प��थाय आगतो�ही’’ित वद-त7स 
पिटपािटया भ�ि�ितकाय गाहे�वा प�ो दात(बो। ‘‘भ�ाहरणकप�ं देथा’’ित वु�ेिप पिटपािटया भ�ि�ितकाय एव दात(बो। 
सच ेआहिर�वा ‘‘स(बो स0ो भु> जतू’’ित वदित, भाज�ेवा भु�> जत(बं। प�सािमक7स अित� क-त��प िठितकं ठप�ेवा 
अ> ञं पिटपािटभ�ं गाहेत(बं।

एको पाितया भ�ं आहिर�वा ‘‘स07स द�मी’’ित वदित, आलोपभ�ि�ितकतो प�ाय आलोपस@ेपेन भाजते(बं। 
सच ेपन तु�हीभूतो अ&छित, ‘‘क7स ते आभतं, क7स दातुकामोसी’’ित न व�(बो। सच ेपन ‘‘कु<ह ग&छिस, <क करो-तो 
आिह�डसी’’ित वु�े ‘‘स07स मे भ�ं आभतं, थेरानं मे भ�ं आभत’’�-त वदित, गहे�वा आलोपभ�ि�ितकाय भाजते(बं। 
सच ेपन एवं आभतं बहंु होित, सकल7स स07स बहु होित, अिभहटिभ�खा नाम िप�डपाितकान��प व ित, 
िठितकापु&छनिक& च ंन��थ, थेरासनतो प�ाय प�ं पूरे�वा दात(बं।

उपासको स0�थेर7स वा ग-थधुतAवसेन अिभ> ञात7स वा भ�ु2ेसक7स वा पिहणाित ‘‘अ�हाकं भ�गहण�थाय 
अ� िभ�खू गहे�वा आग&छथा’’ित, सचिेप ञाितउप�ाकेिह पिेसतं होित, इमे तयो जना पु�&छतुं न लभ�-त, आBCहायेव 
माितकं, स0तो अ� िभ�खू उि2सापे�वा अ�नवमेिह ग-त(बं। क7मा? िभ�खुस07स िह एते िभ�खू िन7साय लाभो 
उEपF जतीित। ग-थधुतAादीिह पन अनिभ> ञातो आवािसकिभ�खु पु�&छतुं लभित, त7मा तेन ‘‘<क स0तो ग�हािम, उदाहु 
ये जानािम, तेिह स<G आग&छामी’’ित माितकं आरोपे�वा यथा दायका वद�-त, तथा पिटप�F जत(बं। ‘‘तु�हाकं िन�7सतके 
वा ये वा जानाथ, ते गहे�वा एथा’’ित वु�े पन ये इ&छ�-त, तेिह स<G ग-तुं लभित। सच े‘‘अ� िभ�खू पिहणथा’’ित पसेे�-त, 
स0तोव पेसेत(बा। अ�ना सच ेअ> ञH7म गामे स� का होित िभ�खा लिभतुं, अ> ञो गामो ग-त(बो। न स� का च ेहोित 
लिभतुं, सोयेव गामो िप�डाय पिविसत(बो।

िनम�-ततिभ�खू आसनसालाय िनिस- ना हो�-त, तI च ेमनु7सा ‘‘प�े देथा’’ित आग&छ�-त, अिनम�-ततेिह न 
दात(बा। ‘‘एते िनम�-ततिभ�खू’’ित व�(बं। ‘‘तु�हेिप देथा’’ित वु�े पन दातुं व ित। उ7सवादीसु मनु7सा सयमेव 
पिरवेणािन च पधानघरािन च ग-�वा ितिपटके च ध�मकिथके च िभ�खुसतेनिप स<G िनम-ते�-त। तदा येिप जान�-त, ते 
गहे�वा ग-तुं व ित। क7मा? न िह महािभ�खुस0ेन अ��थका मनु7सा पिरवेणािन च पधानघरािन ग&छ�-त, 
स�- नपात�ानतोव यथासि� यथाबलं िभ�खू ग��ह�वा ग&छ-तीित।
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सच ेपन स0�थेरो वा ग-थधुतAवसेन अिभ> ञातको वा भ�ु2ेसको वा अ> ञI वा व7सं विस�वा क�थिच वा ग-�वा 
पुन सक�ानं आग&छ�-त, मनु7सा च आग-तुक7स स� कारं करो�-त, एकवारं ये जान�-त, ते गहे�वा ग-त(बं। 
पिटबGकालतो पन प�ाय दिुतयवारे आरGे स0तोयेव गहे�वा ग-त(बं। अिभनवआग-तुकाव हु�वा ञाती वा उप�ाके वा 
प�7स7सामाित ग&छ�-त, तI तेसं ञाती च उप�ाका च स� कारं करो�-त। ए�थ पन ये जान�-त, ते गहे�वा ग-तुं व ित।

यो पन अितलाभी होित, सक�ान> च आग-तुक�ान> च एकसिदसं, स(ब�थ मनु7सा स0भ�ं सF ज�ेवाव िनसीद�-त, 
तेन स0तोव गहे�वा ग-त(ब�-त अयं िनम-तने िवसेसो। अवसेसो स(बप>हो उ2ेसभ�े वु�नयेनेव वेिदत(बो। कुB�-दयं 
पन ‘‘अ� महाथेरे देथा’’ित वु�े ‘‘अ� महाथेराव दात(बा’’ित वु�ं। एस नयो म�Fझमादीसु। सच ेपन अिवसेसे�वा ‘‘अ� 
िभ�खू देथा’’ित वदित, स0तो दात(बा।

िनम-तनभ�कथा िनि�ता।

सलाकभ�कथा

सलाकभ�े पन ‘‘अनुजानािम, िभ�खवे, सलाकाय वा पि काय वा उपिनब�-ध�वा ओपु�> ज�वा उि2िसतु’’�-त 
वचनतो B�खसारमयाय सलाकाय वा वेळुिवलीवतालप�णािदमयाय पि काय वा ‘‘असुक7स नाम सलाकभ�’’�-त एवं 
अ�खरािन उपिनब�-ध�वा प�&छयं वा चीवरभोगे वा क�वा स(बा सलाकायो ओपु�> ज�वा पुनEपुनं हे�Mपिरवसेनेव 
आलोळे�वा प> चAसम- नागतेन भ�ु2ेसकेन सच ेिठितका अ��थ, िठितकतो प�ाय; नो च ेअ��थ, थेरासनतो प�ाय 
सलाका दात(बा। प&छा आगतान��प एकाबGवसेन दरेू िठतान��प उ2ेसभ�े वु�नयेनेव दात(बा।

सच ेिवहार7स सम-ततो बहू गोचरगामा, िभ�खू पन न बहुका, गामवसेनिप सलाकायो पापुण�-त, ‘‘तु�हाकं 
असुकगामे सलाकभ�ं पापुणाती’’ित गामवसेनेव गाहेत(बा। एवं गाहे-तेन सचिेप एकेकH7म गामे नानEपकारािन 
सि�सलाकभ�ािन, स(बािन गािहतानेव हो�-त, त7स प�गामसमीप ेअ> ञािनिप Nे तीिण सलाकभ�ािन हो�-त, तािनिप 
त7सेव दात(बािन। न िह स� का तेसं कारणा अ> ञ ंिभ�खु ंपिहिणतु�-त।

सच ेएक& चसुे गामेसु बहूिन सलाकभ�ािन सO ल�ख�ेवा स�- न��प अ�- न��प िभ�खूनं दात(बािन। दद-तेन पन 
चतु- नं प> च- नं भ�ानं सलाकायो एकतो ब�-ध�वा दात(बा। सच ेतं गामं अित� किम�वा अ> ञो गामो होित, त�7म> च
एकमेव सलाकभ�ं, तं पन पातोव दे�-त, त��प एतेसु िभ�खूसु एक7स िनPगहेन द�वा ‘‘पातोव तं गहे�वा प&छा 
ओिरमगामे इतरािन भ�ािन ग�हाही’’ित व�(बो। सच ेओिरमगामे सलाकभ�ेसु अगािहते7वेव गािहतस> ञाय ग&छित, 
परभागगामे सलाकभ�ं गाहे�वा पुन िवहारं आग-�वा इतरािन गाहे�वा ओिरमगामो ग-त(बो। ‘‘न िह बिहसीमाय स0लाभो 
गाहेतुं ल(भती’’ित अयं नयो कुB�-दयं वु�ो।

सच ेपन िभ�खू बहू हो�-त, गामवसेन सलाका न पापुण�-त, वीिथवसेन वा वीिथयं एकगहेवसेन वा कुलवसेन वा 
गाहेत(बा। वीिथआदीसु च य�थ बहूिन भ�ािन, त�थ गामे वु�नयेनेव बहूनं िभ�खूनं गाहेत(बािन। सलाकासु असित 
उि2िस�वािप गाहेत(बािन।

सलाकदायकेन पन व�ं जािनत(बं। तेन िह काल7सेव वु�ाय प�चीवरं गहे�वा भोजनसालं ग-�वा अस�म��ानं 
स�म�F ज�वा पानीयं पिरभोजनीयं उप�ापे�वा ‘‘इदािन िभ�खूिह व�ं कतं भिव7सती’’ित कालं सO ल�खे�वा घH�ट 
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पहिर�वा िभ�खूसु स�- नपिततेसु पठममेव वारगामे सलाकभ�ं गाहेत(बं। ‘‘तु:हं असुकH7म नाम वारगामे सलाका 
पापुणाित तI ग&छा’’ित व�(बं।

सच ेअितरेकगावुते गामो होित, तं िदवसं ग&छ-ता िकलम�-त, ‘‘7वे तु:हं वारगामे पापुणाती’’ित अF जवे गाहेत(बं। 
यो वारगामं पिेसयमानो न ग&छित, अ> ञं सलाकं मPगित, न दात(बा। सGान�>ह मनु7सानं पु> ञहािन स07स च 
लाभ&छेदो होित, त7मा त7स दिुतयेिप तितयेिप िदवसे अ> ञा सलाका न दात(बा, ‘‘अ�नो प��ानं ग-�वा भु> जाही’’ित 
व�(बो, तीिण पन िदवसािन अग&छ-त7स वारगामतो ओिरमवारगामे सलाका गाहेत(बा। त> च ेन ग�हाित, ततो प�ाय 
त7स अ> ञ ंसलाकं दातुं न व ित, द�डक�मं पन गाCहं कात(बं, सि�तो वा प�णासतो वा न पिरहापेत(बं। वारगामे 
गाहे�वा िवहारवारो गाहेत(बो, ‘‘तु:हं िवहारवारो पापुणाती’’ित व�(बं। िवहारवािरक7स Nे ित7सो यागुसलाकायो ित7सो 
चत7सो वा भ�सलाकायो च दात(बा, िनबGं क�वा पन न दात(बा। यागुभ�दायका िह ‘‘अ�हाकं यागुभ�ं 
िवहारगोपकाव भु> ज-ती’’ित अ> ञथ�ं आपF जे:यंु, त7मा अ> ञसुे कुलेसु दात(बा।

सच ेिवहारवािरकानं सभागा आहिर�वा दे�-त, इ& चतें कुसलं; नो च,े वारं गाहे�वा तेसं यागुभ�ं आहरापते(बं। ताव 
नेसं सलाका फाितक�ममेव भव�-त, व7सPगेन प��ाने पन अ> ञ��प पणीतभ�सलाकं ग��हतुं लभ�-तयेव। 
अितरेकउ�िरभA7स एकचािरकभ�7स िवसंु िठितकं क�वा सलाका दात(बा।

सच ेयेन सलाका लGा, सो तंिदवसं तं भ�ं न लभित, पुनिदवसे गाहेत(बं। भ�मेव लभित, न उ�िरभAं; एव��प पुन 
गाहेत(बं। खीरभ�7स सलाकायिप एसेव नयो। सच ेपन खीरमेव लभित, न भ�ं; खीरलाभतो प�ाय पुन न गाहेत(बं। Nे 
तीिण एकचािरकभ�ािन एक7सेव पापुण�-त, द�ु(भ�खसमये स0नवकेन लGकाले िवजटे�वा िवसंु गाहेत(बािन, 
पाकितकसलाकभ�ं अलG7सािप पुनिदवसे गाहेत(बं।

सच ेखु2को िवहारो होित, स(बे िभ�खू एकस�भोगा, उ&छुसलाकं गाहे-तेन य7स क7सिच स�मुखीभूत7स पापे�वा 
महाथेरादीनं िदवा त&छे�वा दातुं व ित। रससलाकं पाप�ेवा प&छाभ�ं पिर7सावे�वा वा फािणतं वा कारे�वा 
िप�डपाितकादीन��प दात(बं। आग-तुकानं आगतानागतभावं ञ�वा गाहेत(बा, महाआवासे िठितकं क�वा गाहेत(बा।

त� कसलाक��प सभाग�ाने पापे�वा वा पचाप�ेवा वा धूमापे�वा वा थेरानं दातुं व ित। महाआवासे वु�नयेनेव 
पिटप�F जत(बं फलसलाकपूवसलाकभेसF जग-धमालसलाकायोिप िवसंु िठितकाय गाहेत(बा। भेसF जािदसलाकायो च�ेथ 
िक> चािप िप�डपाितकान��प व �-त, सलाकवसेन गािहत�ा पन न सािदत(बा। अPगिभ�खाम�ं सलाकभ�ं दे�-त, 
िठितकं पु�&छ�वा गाहेत(बं। असितया िठितकाय थेरासनतो प�ाय गाहेत(बं। सच ेतािदसािन भ�ािन बहूिन हो�-त, 
एकेक7स िभ�खुनो Nे तीिण दात(बािन; नो च,े एकेकमेव द�वा पिटपािटया गताय पुन थेरासनतो प�ाय दात(बं। सच े
अ-तराव उप�&छF जित, िठितका सO ल�खते(बा। यिद पन तािदसं भ�ं िनबGमेव होित, य7स पापुणाित, सो व�(बो 
‘‘लGा वा अलGा वा 7वेिप ग�हे:यासी’’ित। एकं अिनबGं होित, लभनिदवसे पन यावद�थं लभित, अलभनिदवसा 
बहुतरा हो�-त, तं य7स पापुणाित, सो अलिभ�वा ‘‘7वे ग�हे:यासी’’ित व�(बो।

यो सलाकासु गािहतासु प&छा आग&छित, त7स अित� क-ताव सलाका न उप�ापे�वा दात(बा। सलाकं नाम 
घ��टEपहरणतो प�ाय आग-�वा ह�थं पसारे-तोव लभित। अ> ञ7स आग-�वा समीप ेिठत7सािप अित� क-ता 
अित� क-ताव होित। सच ेपन7स अ> ञो ग�ह-तो अ��थ, सयं अनागतोिप लभित। सभाग�ाने असुको अनागतोित ञ�वा 
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‘‘अयं त7स सलाका’’ित ठपतेुं व ित। सच े‘‘अनागत7स न दात(बा’’ित कितकं करो�-त, अध��मका होित। 
अ-तोउपचारे िठत7स िह भाजनीयभ�डं पापुणाित। सच ेपन ‘‘अनागत7स देथा’’ित महास2ं करो�-त, द�डक�मं ठपेत(बं, 
‘‘आग-�वा ग�ह-तू’’ित व�(बं।

छEप> चसलाका न�ा हो�-त, भ�ु2ेसको दायकानं नामं न7सरित, सो च ेन�सलाका महाथेर7स वा अ�नो वा पापे�वा 
िभ�खू वदे:य, ‘‘मया असुकगामे सलाकभ�ं म:हं पािपतं, तु�हे त�थ लGं सलाकभ�ं भु> ज:ेयाथा’’ित, व ित। िवहारे 
अपािपतं पन आसनसालाय तं भ�ं लिभ�वा त�थेव पाप�ेवा भु�> जतुं न व ित। ‘‘अF ज प�ाय म:हं सलाकभ�ं 
ग�हथा’’ित वु�े तI आसनसालाय गाहेतुं न व ित, िवहारं आने�वा गाहेत(बं। ‘‘7वे प�ाया’’ित वु�े पन भ�ु2ेसक7स 
आिच��खत(बं ‘‘7वे प�ाय असुककुलं नाम सलाकभ�ं देित, सलाकPगाहणकाले सरे:यासी’’ित। द�ु(भ�खे सलाकभ�ं 
प�&छ�-द�वा सुिभ�खे जाते िक�> च िद7वा ‘‘अF ज प�ाय अ�हाकं सलाकभ�ं ग�हथा’’ित पुन प�पे�-त, अ-तोगामे 
अगाहे�वा िवहारं आने�वाव गाहेत(बं। इद�>ह ‘‘सलाकभ�ं’’ नाम। उ2ेसभ�सिदसं न होित, िवहारमेव स-धाय िद:यित, 
त7मा बिहउपचारे गाहेतुं न व ित। ‘‘7वे प�ाया’’ित वु�े पन िवहारे गाहेत(बमेव।

गिमको िभ�खु यं िदसाभाग ंग-तुकामो, त�थ अ> ञने वारगामसलाका लGा होित, तं गहे�वा इतरं िभ�खंु ‘‘म:हं 
प�सलाकं �वं ग�हाही’’ित व�वा ग-तुं व ित। तेन पन उपचारसीमं अनित� क-तेयेव तH7म त7स सलाका गाहेत(बा।

छिRतिवहारे मनु7सा बोिधचिेतयादीिन ज�Pग�वा भु> ज-तूित सलाकभ�ं प�पे�-त, िभ�खू सक�ानेसु विस�वा 
काल7सेव ग-�वा त�थ व�ं किर�वा तं भ�ं भु> ज�-त, व ित। सच ेतेसु 7वातनाय अ�नो पाप�ेवा गतेसु आग-तुको 
िभ�खु छिRतिवहारे विस�वा काल7सेव व�ं क�वा घH�ट पहिर�वा सलाकभ�ं अ�नो पाप�ेवा आसनसालं ग&छित, सोव 
त7स भ�7स इ7सरो। यो पन िभ�खूसु व�ं करो-तेसुयेव भूिमयं Nे तयो स�मु> जिनEपहारे द�वा घH�ट पहिर�वा ‘‘धुरगामे 
सलाकभ�ं म:हं पापुणाती’’ित ग&छित, त7स तं चोिरकाय गिहत�ा न पापुणाित, व�ं क�वा पाप�ेवा प&छा 
गतिभ�खूनंयेव होित।

एको गामो अितदरेू होित, िभ�खू िन& च ंग-तुं न इ&छ�-त, मनु7सा ‘‘मयं पु> ञेन पिरबािहरा होमा’’ित वद�-त, ये त7स 
गाम7स आस- निवहारे सभागिभ�खू, ते व�(बा ‘‘इमेसं िभ�खूनं अनागतिदवसे तु�हे भु> जथा’’ित। सलाका पन देविसकं 
पापेत(बा, ता च खो पन घ��टEपहरणम�ेन वा प�&छचालनम�ेन वा पािपता न हो�-त, पH&छ पन गहे�वा सलाका पीठके 
आिकिरत(बा, प�&छ पन मुखवि यं न गहेत(बा। सच ेिह त�थ अिह वा िव�&छको वा भवे:य, द�ुखं उEपादे:य; त7मा हे�ा 
गहे�वा पH&छ पर�मुखं क�वा सलाका आिकिरत(बा ‘‘सचिेप सEपो भिव7सित, ए�ोव पलािय7सती’’ित। एवं सलाका 
आिकिर�वा गामािदवसेन पु(बे वु�नयेनेव गाहेत(बा। अिपच एकं महाथेर7स पाप�ेवा ‘‘अवसेसा म:हं पापुण-ती’’ित 
अ�नो पापे�वा व�ं क�वा चिेतयं व�-द�वा िवत� कमाळके िठतेिह िभ�खूिह ‘‘पािपता, आवुसो, सलाका’’ित वु�े ‘‘आम, 
भ-ते, तु�हे गतगतगामे सलाकभ�ं ग�हथा’’ित व�(बं; एवं पािपतािप िह सुपािपताव हो�-त।

िभ�खू स(बर<� ध�मसवन�थं अ> ञं िवहारं ग&छ-ता ‘‘मयं त�थ दानं अPगहे�वाव अ�हाकं गोचरगामेव िप�डाय 
चिर�वा आगिम7सामा’’ित सलाका अPगहे�वाव गता, िवहारे थेर7स प�सलाकभ�ं भु�> जतुं आग&छ�-त, व ित। अथ 
महाथेरोिप ‘‘अहं इध <क करोमी’’ित तेिहयेव स<G ग&छित, तेिह गतिवहारे अभु�> ज�वाव गोचरगामं अनुEप�ेिह ‘‘देथ, 
भ-ते, प�े सलाकयागुआदीिन आहिर7सामा’’ित वु�े प�ा न दात(बा। ‘‘क7मा, भ-ते, न देथा’’ित ‘‘िवहार�कं भ�ं िवहारे 
वु�थानं पापुणाित, मयं अ> ञH7म िवहारे वु�था’’ित। ‘‘देथ, भ-त,े न मयं िवहारे पािलकाय देम, तु�हाकं देम, ग�हथ 
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अ�हाकं िभ�ख’’�-त वु�े पन व ित।

सलाकभ�कथा िनि�ता।

प
�खकभ�ािदकथा

प��खकादीसु पन यं अिभल��खतेसु चातु2सी प> चदसी प> चमी अ�मीित इमेसु प�खसुे क�मEपसुतेिह उपोसथं 
कातुं सितकरण�थाय िद:यित, तं प
�खकं नाम। तं सलाकभ�गितकमेव होित, गाहे�वा भु�> जत(बं। सच ेसलाकभ���प 
प��खकभ���प बहु स(बेसं िविनिव�Fझ�वा ग&छित, Nेिप भ�ािन िवसंु िवसंु गाहेत(बािन। सच ेिभ�खुस0ो महा, प��खकं 
गाहे�वा त7स िठितकाय सलाकभ�ं गाहेत(बं, सलाकभ�ं वा गाहाप�ेवा त7स िठितकाय प��खकं गाहेत(बं। येसं न 
पापुणाित, ते िप�डाय चिर7स�-त। सच ेNेिप भ�ािन बहूिन, िभ�खू म-दा; सलाकभ�ं नाम देविसकं ल(भित, त7मा तं 
ठपे�वा ‘‘प��खकं आवुसो भु> जथा’’ित प��खकमेव गाहेत(बं। प��खकं पणीतं दे�-त, िवसंु िठितका कात(बा। ‘‘7वे 
प�खो’’ित अF ज प��खकं न गाहेत(बं। सच ेपन दायका वद�-त ‘‘7वे अ�हाकं घरे लूखभ�ं भिव7सित, अF जवे 
प��खकभ�ं उि2सथा’’ित, एवं व ित।

उपोसिथकं नाम अ-वSमासे उपोसथAािन समािदिय�वा यं अ�ना भु> जित, तदेव िद:यित। पािटपिदकं नाम 
‘‘उपोसथे बहू सGा पस- ना िभ�खूनं स� कारं करो�-त, पािटपदे पन िभ�खू िकलम�-त, पािटपदे िद- नं द�ु(भ�खदानसिदसं 
महEफलं होित, उपोसथक�मेन वा पिरसुGसीलानं दिुतयिदवसे िद- नं महEफलं होती’’ित सO ल�खे�वा पािटपदे 
िद:यनकदानं, त��प उभयं सलाकभ�गितकमेव। इित इमािन स�िप भ�ािन िप�डपाितकानं न व �-त, धुतAभेदं 
करो�-तयेव।

अपरािनिप चीवर�ख-धके िवसाखाय वरं यािच�वा िद- नािन आग-तुकभ�ं गिमयभ�ं िगलानभ�ं 
िगलानुप�ाकभ��-त च�ािर भ�ािन पािळयं आगतानेव, त�थ आग-तुकानं िद- नं भ�ं ‘‘आग�तुकभ�ं’’। एस नयो 
सेसेसु। सच ेपने�थ आग-तुकभ�ािनिप आग-तुकािप बहू हो�-त, स(बेसं एकेकं गाहेत(बं, भ�ेसु अEपहो-तेसु िठितकाय 
गाहेत(बं। एको आग-तुको पठममेव आग-�वा स(बं आग-तुकभ�ं अ�नो गाहे�वा िनसीदित, स(बं त7सेव होित, प&छा 
आगतेिह आग-तुकेिह तेन िद- नािन पिरभु�> जत(बािन। तेनिप एकं अ�नो गहे�वा सेसािन दात(बािन। अयं उळारो।

सच ेपन यो पठमं आग-�वािप अ�नो अPगहे�वा तु�हीभूतो िनसीदित, प&छा आगतेिह स<G पिटपािटया ग��हत(बं। 
सच ेिन& च ंआग-तुका आग&छ�-त, आगतिदवसेयेव भु�> जत(बं, अ-तर-तरा च ेआग&छ�-त, Nे तीिण िदवसािन 
भु�> जत(बं। महाप& चिरयं पन ‘‘स� िदवसािन भु�> जतुं व ती’’ित वु�ं।

आवािसको क�थिच ग-�वा आगतो, तेनािप आग-तुकभ�ं पिरभु�> जत(बं। सच ेपन तं िवहारे िनब-धािपतं होित, 
िवहारे गाहेत(बं। अथ िवहारो दरेू होित, आसनसालाय िनब-धािपतं आसनसालाय गाहेत(बं। सच ेपन दायका 
‘‘आग-तुकेसु असित आवािसकािप पिरभु> ज-तू’’ित वद�-त, व ित।

गिमयभ�ेिप अयमेव कथामPगो। अयं पन िवसेसो – आग-तुको आग-तुकभ�मेव लभित, गिमको 
आग-तुकभ���प गिमयभ���प। आवािसकोिप प� किमतुकामो गिमको होित; गिमयभ�ं लभित। यथा पन 
आग-तुकभ�ं; एविमदं Nे वा तीिण वा स� वा िदवसािन न ल(भित। ‘‘गिम7सामी’’ित भु�ो तंिदवसं केनिचदेव कारणेन न 
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गतो, पुनिदवसेिप भु�� जतुं व�ित, सउ�साह�ा। ‘‘गिम�सामी’’ित भु��स चोरा वा प थं " ध� त उदकं वा, देवो वा 
व�सित, स%थो वा न ग&छित, सउ�साहेन भु�� जत(बं। एते उप+वे ओलोके तेन ‘‘.े तयो िदवसे भु�� जतुं व�ती’’ित 
महाप& चिरयं वु�ं। ‘‘गिम�सामी’’ित पन लेसं ओ0े%वा भु�� जतुं न लभित।

िगलानभ��	प सच ेस(बेसं िगलानानं पहोित, स(बेसं दात(बं; नो च,े िठितकं क%वा गाहेत(बं। एको िगलानो 
अरोग4पो स5 कोित अ तोगामं ग तुं, एको न स5 कोित, अयं ‘‘महािगलानो’’ नाम। एत�स िगलानभ�ं दात(बं। .े 
महािगलाना – एको लाभी अिभ� ञातो बहंु खादनीयं भोजनीयं लभित, एको अनाथो अ9पलाभताय अ तोगामं पिवसित 
– एत�स िगलानभ�ं दात(बं। िगलानभ�े पन िदवसपिर&छेदो न�%थ। याव रोगो न वूपस;मित, स9पायभोजनं अभु� ज तो 
न यापेित, ताव भु�� जत(बं। यदा पन िम�सकयागंु वा िम�सकभ�ं वा भु��सािप रोगो न कु9पित, ततो प<ाय न 
भु�� जत(बं।

िगलानुप�ाकभ��	प यं स(बेसं पहोित, तं स(बेसं दात(बं; नो च ेपहोित, िठितकं क%वा गाहेत(बं। इद�;प .ीसु 
िगलानेसु महािगलानुप<ाक�स गाहेत(बं, .ीसु महािगलानेसु अनाथिगलानुप<ाक�स। यं कुलं िगलानभ��;प देित 
िगलानुप<ाकभ��;प, त%थ य�स िगलान�स भ�ं पापुणाित तदपु<ाक�सािप त%थेव गाहेत(बं। िगलानुप<ाकभ�ेिप 
िदवसपिर&छेदो न�%थ, याव िगलानो लभित, ताव�स उप<ाकोिप लभतीित। इमािन च�ािर भ�ािन सच ेएवं िद  नािन हो� त 
‘‘आग तुकगिमकिगलानुप<ाका मम िभ5खं ग@ह तू’’ित, िप@डपाितकान�;प व�ित। सच ेपन आग तुकादीनं भ�ं 
िनब धापेिम, ‘‘मम भ�ं ग@ह तू’’ित एवं िद  नािन हो� त, िप@डपाितकानं न व�ित।

अपरािनिप ‘‘धुरभ�ं, कुिटभ�ं, वारभ�’’� त तीिण भ�ािन। त%थ धुरभ�� त िन& चभ�ं वु& चित, तं दिुवधं –
सिCकं पुDगिलक� च। त%थ यं ‘‘सC�स धुरभ�ं देमा’’ित िनब धािपतं, तं सलाकभ�गितकं। ‘‘मम िनबEं िभ5खं 
ग@ह तू’’ित व%वा िद  नं पन िप@डपाितकान�;प व�ित। पुDगिलकेिप ‘‘तु;हाकं धुरभ�ं द;मी’’ित वु�े िप@डपाितको च,े न 
व�ित। ‘‘मम िनबEं िभ5ख ंग@हथा’’ित वु�े पन व�ित, सािदत(बं। सचिेप प&छा कितपाहे वीितव�े ‘‘धुरभ�ं ग@हथा’’ित 
वदित, मूले सु<F स;पिट�&छत�ा व�ित।

कुिटभ�ं नाम यं सC�स आवासं कारे%वा ‘‘अ;हाकं सेनासनवािसनो अ;हाकंयेव भ�ं ग@ह तू’’ित एवं िनब धािपतं, 
तं सलाकभ�गितकमेव होित, गहे%वा भु�� जत(बं। ‘‘अ;हाकं सेनासनवािसनो अ;हाकंयेव िभ5खं ग@ह तू’’ित वु�े पन 
िप@डपाितकान�;प व�ित। यं पन पुDगले पसीिद%वा त�स वा आवासं क%वा ‘‘तु;हाकं देमा’’ित िद  नं, तं त�सेव होित, 
तG�म क%थिच गते िन��सतकेिह भु�� जत(बं।

वारभ�ं नाम द�ु(भ5खसमये ‘‘वारेन िभ5खू ज�Dग�सामा’’ित धुरगेहतो प<ाय िद  नं, त�;प िभ5खावचनेन िद  नं
िप@डपाितकानं व�ित। ‘‘वारभ�’’� त वु�े पन सलाकभ�गितकं होित। सच ेत@डुलादीिन पेसे� त, ‘‘सामणेरा पिच%वा 
दे त’ू’ित, िप@डपाितकानं व�ित। इित इमािन च तीिण आग तुकभ�ादीिन च च�ारीित स�, तािन सCभ�ादीिह सह चु+स 
भ�ािन हो� त।

अ<कथायं पन िवहारभ�ं, अ<कभ�ं, चतु5 कभ�ं, गुHहकभ�� त अ� ञािनिप च�ािर भ�ािन वु�ािन। त%थ 
िवहारभ�ं नाम िवहारे ततI9पादभ�ं, तं सCभ�ेन गिहतं। तं पन ित�समहािवहारिच�लप(बतादीसु पिटस�;भदाप�ेिह 
खीणासवेिह यथा िप@डपाितकान�;प स5 का होित पिरभु�� जतुं, तथा पिटDगिहत�ा तािदसेसु ठानेसु िप@डपाितकान�;प 
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व�ित। ‘‘अ<  नं िभ5खूनं देम, चतु  नं देमा’’ित एवं िद  नं पन अ�कभ�� चेव चतु� कभ�� च; त�;प िभ5खावचनेन 
िद  नं िप@डपाितकानं व�ित। महािभसJािरकेन अितरसकपूवेन प�ं पूरे%वा थके%वा िद  नं गु हकभ�ं नाम। इमािन तीिण 
सलाकभ�गितकानेव।

अपर�;प गुळकभ�ं नाम अ�%थ, इधेक& च ेमनु�सा महाध;मसवन� च िवहारपूज� च कारे%वा सकलसC�स दातुं न 
स5 कोमाित, ‘‘.े तीिण िभ5खुसतािन अ;हाकं िभ5ख ंग@ह तू’’ित िभ5खुपिर&छेदजानन%थं गुळके दे� त, इदं 
िप@डपाितकान�;प व�ित। इित चीवर5ख धके चीवरभाजनीयं, इमG�म पन सेनासन5ख धके सेनासनभाजनीय� चवे 
िप@डपातभाजनीय� च वु�ं।

िगलानप& चयभाजनीयं पन एवं वेिदत(बं – स�9पआदीसु भेसL जसुे राजराजमहाम�ा स�9प�स ताव कु;भसत�;प 
कु;भसह�स�;प िवहारं पेसे� त, घG@ट पहिर%वा थेरासनतो प<ाय गिहतभाजनं पूरे%वा दात(बं, िप@डपाितकान�;प व�ित। 
सच ेअलसजाितका महाथेरा प&छा आग&छ� त, ‘‘भ ते, वीसितव�सानं िदNयित, तु;हाकं िठितका अित5 क ता’’ित न 
व�(बा, िठितकं ठपे%वा तेसं द%वा प&छा िठितकाय दात(बं।

‘‘असुकिवहारे बहु स�9प उ9प  न’’� त सु%वा योजन तरिवहारतोिप िभ5खू आग&छ� त, स;प�स;प�ानं िठत<ानतो 
प<ाय दात(बं। अस;प�ान�;प उपचारसीमं पिव<ानं अ तेवािसकादीसु ग@ह तेसु दात(बमेव। ‘‘बिहउपचारसीमाय िठतानं 
देथा’’ित वद� त, न दात(बं। सच ेपन उपचारसीमं ओ5 क तेिह एकाबEा हु%वा अ�नो िवहार.ारे वा अ तोिवहारेयेव वा 
हो� त, पिरसावसेन विOता नाम सीमा होित, त�मा दात(बं। सCनवक�स िद  नेिप प&छा आगतानं दात(बमेव। दिुतयभागे 
पन थेरासनं आ"Hहे प&छा आगतानं पठमभागो न पापुणाित, दिुतयभागतो व�सDगने दात(बं। उपचारसीमं पिविस%वा 
य%थ क%थिच िद  नं होित, स(बस�  नपात<ानेयेव भाजते(बं।

यG�म िवहारे दस िभ5खू, दसेव च स�9पकु;भा िदNय� त, एकेककु;भवसेनेव भाजेत(बं। एको स�9पकु;भो होित, दस 
िभ5खूिह भाजे%वा गहेत(बं। सच ेयथािठतंयेव ‘‘अ;हाकं पापुणाती’’ित ग@ह� त, दDुगिहतं; गतगत<ाने सिCकमेव होित। 
कु;भं पन आवL ज%ेवा थालके थोकं सG9प क%वा ‘‘इदं महाथेर�स पापुणाित, अवसेसं अ;हाकं पापुणाती’’ित व%वा त�;प 
कु;भेयेव आिकिर%वा यिथ�&छतं गहे%वा ग तुं व�ित। सच ेिथनं स�9प होित, लेख ंक%वा ‘‘लेखतो परभागो महाथेर�स 
पापुणाित, अवसेसं अ;हाक’’� त गिहत�;प सुDगिहतं, वु�पिर&छेदतो ऊनािधकेसुिप िभ5खूसु च स�9पकु;भेसु च 
एतेनेवुपायेन भाजते(बं।

सच ेपनेको िभ5खु, एकोिप कु;भो होित, घG@ट पहिर%वा ‘‘अयं मNहं पापुणाती’’ितिप गहेतुं व�ित। ‘‘अयं पठमभागो 
मNहं पापुणाित, अयं दिुतयभागो’’ित एवं थोकं थोक�;प पापेतुं व�ित। एस नयो नवनीतादीसुिप। यG�म पन िव9पस  ने
ितलतेलािद�;ह लेखा न स� त<ित, तं उEिर%वा भाजते(बं। िसिQवेरमिरचािदभेसL ज�;प 
अवसेसप�थालकािदसमणपिर5खारोिप स(बो वु�ानु4पेनेव नयेन सु<F सR ल5खे%वा भाजते(बोित।

पाSळ अ<कथ� चवे, ओलोके%वा िवच5खणो।
सिCके प& चये एवं, अ9पम�ोव भाजयेित॥

इित स(बाकारेन प& चयभाजनीयकथा िनि<ता।
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स;म�  न%वा ठिपतयागुभाजकादीिह भाजनीय<ानं आगतमनु�सानं अनापु�&छ%वाव उपOभागो दात(बो, अस;मतेिह 
पन अपलोके%वा दात(बो। स;मतेन अ9पम�किव�सL जनकेन िभ5खुना चीवरक;मं करो त�स ‘‘सूSच देही’’ित वदतो 
एका दीघा, एका र�साित .े सूिचयो दात(बा। ‘‘अिवभ�ं सिCकं भ@ड’’� त पु�&छत(बिक& च ंन�%थ। िप9फलक�%थक�स 
एको िप9फलको, अEानक तारं पिटप�L जतुकाम�स उपाहनयुगळं, कायब धन�%थक�स कायब धनं, ‘‘अंसबEको मे 
िज@णो’’ित आगत�स अंसबEको, पिर�सावन�%थक�स पिर�सावनं दात(बं। ध;मकरण�%थक�स ध;मकरणो। सच े
पटको न होित, ध;मकरणो पटकेन सSE दात(बो। ‘‘आग तुकप�ं आरोपे�सामी’’ित याच त�स कुिसया च अOकुिसया च 
पहोनकं दात(बं। ‘‘म@डलं न9पहोती’’ित आगत�स म@डलं एकं दात(बं, अOम@डलािन .े दात(बािन। .े म@डलािन 
याच त�स न दात(बािन। अनुवातपिरभ@ड�%थक�स एक�स चीवर�स पहोनकं दात(बं। स�9पनवनीतािदअ�%थक�स 
िगलान�स एकं भेसL ज ंनािळम�ं क%वा ततो तितयको<ासो दात(बो। एवं तीिण िदवसािन द%वा नािळया पिरपु@णाय 
चतु%थिदवसतो प<ाय सCं पु�&छ%वा दात(बं। गुळिप@डेिप एकिदवसं तितयभागो दात(बो। एवं तीिह िदवसेिह िनि<ते िप@डे 
ततो परं सCं पु�&छ%वा दात(बं। सेसं स(ब%थ उ�ानमेवाित।

प�5खकभ�ािदकथा िनि<ता।

सेनासन5ख धकव@णना िनि<ता।

७. स�भेदक
ख�धकं

छस�यप%ब' जाकथा

३३०. सCभेदक5ख धके अिभ� ञाता अिभ� ञाताित पाकटा पाकटा। स�यकुमारा नाम काळुदािय9पभुतयो दस 
दतूा सSE पिरवारेिह अ� ञ ेच बहू जना। अ	हाक� त अ;हेसु; अ;हाकं कुलतोित वा वु�ं होित। घरावास.थं 
अनुसािस/सामीित घरावासे यं क�(बं, तं जानापे�सािम। उदकं िन3 नेत%ब� त यथा उदकं स(ब<ाने समं होित, एवं 
कात(बं। िन4ापेत%ब� त ितणािन उEिरत(बािन। भुिसका उ4रापेत%बाित सुखुमपलालिम�सध� ञा पलािलका 
पलापेत(बा। ओपुनापेत%ब� त सुखुमपलालं अपनेत(बं। .व� ञेव घरावास.थेन उपजानाहीित %व� ञेव घरावास%थं 
जानािह। अहं तया यथासुखं प%बजाहीित ए%थ अहं तया सSE प(बिज�सामीित सहायिसनेहेन सहसा व�ुकामो हु%वा 
पुन रL जिसिरलोभेन पिरकिOयमानहदयो ‘‘अहं तया’’ित ए�कमेव व%वा सेसं व�ुं नास5खीित एवम%थो वेिदत(बो।

३३१. िन8पाितताित िन5खिमता। मान�/सनोित मान�सियनो; मानिन��सताित वु�ं होित।

३३२. य/स3तरतो न स�3त कोपाित तितयमDगेन समूहत�ा य�स िच�े कोपा न स� त। य�मा पन भवोित 
स;पि�, िवभवोित िवपि�; तथा भवोित वुिO, िवभवोित हािन; भवोित स�सतं, िवभवोित उ&छेदो; भवोित पु� ञ,ं 
िवभवोित पाप;ं िवभवोित च अभवोित च अ%थतो एकमेव, त�मा इितभवाभवत� च वीितव�ोित ए%थ या एसा 
स;पि�िवपि�वुिOहािनस�सतु&छेदपु� ञपापवसेन इित अनेक9पकारा भवाभवता वु& चित; चतूिहिप मDगिेह यथास;भवं तेन 
तेन नयेन तं इितभवाभवत� च वीितव�ोित एवम%थो द<(बो। नानुभव3तीित न स;पापुण� त; त�स द�सनं देवान�;प 
दRु लभ� त अिध9पायो।
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३३३. अिहमेखिलकाित अSह किटयं ब� ध%वा। उ;छ<ेित अWे।

३३४. स	म3 नतीित स;मानेित। यं तुमो किर/सतीित यं सो किर�सित।

छस5यप(बL जाकथा िनि<ता।

पकासनीयक	मािदकथा

३३६. खेळासक/साित ए%थ िम&छाजीवेन उ9प  नप& चया अिरयेिह व त(बा खळेसिदसा, तथा4पे प& चये अयं 
अLझोहरतीित क%वा खेळासकोित भगवता वु�ो।

३४०. प.थ4ेन कायेनाित पो%थक4पसिदसेन िन& चलेन कायेन।

३४२. मयं खो भणे राजञातका नामाित राजा अ;हे जानातीित राजञातक�स भावेन अ�ानं उ5 कंस तो आह। 
पह�क@णवालोित ब धने िन& चले क%वा।

दु�ख��ह कु� जर नागमासदोित भो कु� जर बुEनागं आसादनं वधकिच�ेन उपगमनं नाम द5ुखं। नागहत/साित 
बुEनागं घातक�स।

पिटकुिटयोव ओस� कीित तथागतािभमुखोयेव िपि<मेिह पादेिह अवस�5 क। अल��खकोित ए%थ न ल5खेतीित 
अल�5खको; न जानातीित अ%थो, अहं पापक;मं करोमीित न जानाित। न ल�5खत(बोित वा अल�5खको; न 
प��सत(बोित अ%थो।

३४३. ितकभोजन� त ए%थ तीिह जनेिह भु�� जत(बभोजनं। तं प� ञापे/सामीित तं अनुजािन�सािम। गणभोजने 
पन यथाध;मो कारेत(बोित। प� चव.थुयाचनकथा सCािदसेसव@णनायं वु�ा। क8प� त आयुक9पं। ABं पु� ञ� त से<ं 
पु� ञ।ं क8पं सCग	हीित आयुक9पमेव।

पकासनीयक;मािदकथा िनि<ता।

सDभेदककथा

३४४. अथ खो देवद�ो सDं िभ�3द.वाित सो िकर एवं सलाकं गाहे%वा त%थेव आवेिणकं उपोसथं क%वा गतो, 
तेनेतं वु�ं।

३४५. िपि� मे आिगलायतीित िचरिनसL जाय वेदनािभभूता बाधित। तमहं आयिम/सामीित तं अहं पसारे�सािम। 
आदेसनापािटहािरयानुसासनी नाम ‘‘एव�;प ते मनो, तथािप ते मनो’’ित एवं पर�स िच�ं जािन%वा तदनु4पा 
ध;मदेसना।

३४६. ममानुकु%ब� त ममानुिकिरयं कु"मानो। कपणोित द�ु5खतो। महावराह/साित महानाग�स। मGह 
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िवकु%बतोित पथSव पदाले त�स। िभसं घसमान/साित िभसं खाद त�स। नदीसु जCगतोित ए%थ सो िकर 
ह�%थनागो साय हसमयं तं निदनामकं पो5खरSण ओगाहे%वा िकल तो स(बरS� वीितनामेिस, जािलकं करोित, तेन वु�ं 
‘‘नदीसु जDगतो’’ित।

३४७. सुताित सोता। अस�3द4ो च अ�खातीित िन�स देहो हु%वा अ5खाित अनुस� धवसेन योजे%वा योजे%वा।

३५०. अपाये िन(बि��सतीित आपाियको। एवं नेरियको। क9पं ठ�सतीित क8प�ो। इदािन बुEसह�सेनािप 
ितिक�&छतुं न स5 काित अतेिक;छो।

मा जातु कोिच लोक�/म� त मा कदािचिप कोिच स�ो लोकG�म। उदप' जथाित उपपL जथ। जलवं यससा 
अ�ाित यससा जल तो िवय िठतो। देवद�ोित मे सुत� त ‘‘ईिदसो देवद�ो’’ित भगवता सुत�;प अ�%थ, तदेव गहे%वा इदं 
वु�ं। सो पमादमनुिच@णोित ए%थ पमादं अनुिचनातीित अनुिच@णो, पमादो अ9पहीनोित अ%थो। आस' ज न� त पापकेन 
िच�ेन प%वा, िवसोसे%वाित वा अ%थो। अवीिचिनरयं प�ोित इदं पन आसीसायं अतीतवचनं। भे/माित भयानको।

सCभेदककथा िनि<ता।

उपािलप�हाकथा

३५१. एकतो उपािल एकोित ध;मवािदप5खे एको। एकतो Jेित अध;मवािदप5खे .े। चतु.थो अनु/सावेतीित 
सCं िभ� द�सामीित अध;मवािदचतु%थो हु%वा अनु�सावेित; अनुनय तो सावेित ‘‘न तु;हाकंयेव नरकभयं अ�%थ, 
अ;हाक�;प अ�%थ, न अ;हाकं अवीिचमDगो िपिहतो, न मयं अकुसला न भायाम। यिद िह अयं अध;मो अिवनयो 
अस%थुसासनं वा भवेNय, न मयं ग@हेNयामा’’ितआिदना नयेन ‘‘अध;मं ध;मो’’ित एवं अ<ारस भेदकरव%थूिन बोधेतीित 
अ%थो। सलाकं गाहेतीित एवं अनु�सावे%वा पन ‘‘इदं ग@हथ, इदं रोचथेा’’ित वद तो सलाकं गाहेित।

एकतो उपािल Jे हो3तीितआदीसुिप एसेव नयो। एवं खो उपािल सDरािज चेव होित सDभेदो चाित एवं होित; 
न पन ए�ावता सCो िभ  नो होित।

िभ�खु खो उपािल पकत�ो समानसंवासको समानसीमायं िठतो सDं िभ3दतीित ए%थ िसया एवं ‘‘देवद�ो 
कथं पकत�ो’’ित। कथं ताव न पकत�ो, र� ञो घातािपत�ा "िह"9पाद�स च कत�ाित? त%थ वदाम – आणि�या ताव 
िवरE�ा र� ञो घातापनं न�%थ। ‘‘तेन िह %वं, कुमार, िपतरं ह %वा राजा होिह, अहं भगव तं ह %वा बुEो भिव�सामी’’ित 
एव��ह त�स आणि�। कुमारो पन राजा हु%वा प&छा िपतरं मारेिस; एवं ताव आणि�या िवरE�ा र� ञो घातापनं न�%थ। 
"िह"9पादे पन कतम�ेयेव "िह"9पादप& चया भगवता अभ(बता न वु�ा, न च स5 का भगवतो वचनं िवनायेव त�स 
अभ(बता आरोपेतुं।

‘‘"िह"9पादको, िभ5खवे, अनुपस;प  नो न उपस;पादेत(बो, उपस;प  नो नासेत(बो’’ित –

इदं पन भगवता सCभेदतो प&छा वु�ं, त�मा पकत�ेनेव तेन सCो िभ  नोित।
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अध�मं ध�मोित दीपे�तीितआदीसु अ
ारससु भेदकरव�थूसु सु��तपिरयायेन ताव दस कुसलक�मपथा ध�मो, दस 
अकुसलक�मपथा अध�मो। तथा च�ारो सितप
ाना, च�ारो स�म!पधाना, च�ारो इि#पादा, प$% च$�&यािन, प% च बलािन, 
स� बो(झ*ा, अिरयो अ
ि*को म+गोित स�-तस बोिधप$.खयध�मा ध�मो नाम; तयो सितप
ाना, तयो स�म!पधाना, 
तयो इि#पादा, छ इ$�&यािन, छ बलािन, अ
 बो(झ*ा, नवि*को म+गोित च च�ारो उपादाना, प% च नीवरणा, स� 
अनुसया, अ
 िम4छ�ाित च अयं अध�मो।

त�थ यंिक$% च एकं अध�मको
ासं गहे�वा ‘‘इमं अध�मं ध�मोित किर9साम; एवं अ�हाकं आचिरयकुलं िन9साय 
िन:यािनकं भिव9सित, मय% च लोके पाकटा भिव9सामा’’ित तं अध�मं ‘‘ध�मो अय’’$�त कथय�ता अध�मं ध�मोित 
दीप$े�त नाम। तथेव ध�मको
ासेसु च एकं गहे�वा अयं अध�मोित कथे�ता ध�मं अध�मोित दीपे$�त नाम। िवनयपिरयायेन 
पन भूतेन व�थुना चोदे�वा सारे�वा यथापिट% ञाय कात>बं क�मं ध�मो नाम, अभूतेन व�थुना अचोदे�वा असारे�वा 
अपिट% ञाय कात>बं क�मं अध�मो नाम।

सु��तपिरयायेन रागिवनयो दोसिवनयो मोहिवनयो संवरो पहानं पिटस?ाित अयं िवनयो नाम, रागादीनं अिवनयो 
असंवरो अ!पहानं अ!पिटस?ाित अयं अिवनयो नाम। िवनयपिरयायेन व�थुस�पि� ञि�स�पि� अनु9सावनस�पि� 
सीमास�पि� पिरसास�प�ीित अयं िवनयो नाम, व�थुिवपि�…पे॰… पिरसािवप�ीित अयं अिवनयो नाम।

सु��तपिरयायेन च�ारो सितप
ाना… अ
ि*को म+गोित इदं भािसतं लिपतं तथागतेन; तयो सितप
ाना, तयो 
स�म!पधाना, तयो इि#पादा, छ इ$�&यािन, छ बलािन, अ
 बो(झ*ा, नवि*को म+गोित इदं अभािसतं अलिपतं 
तथागतेन। िवनयपिरयायेन च�ारो पारािजका, तेरस सCािदसेसा, Dे अिनयता, -तस िन9स$+गया पािचि�याित इदं भािसतं 
लिपतं तथागतेन; तयो पारािजका, चुEस सCािदसेसा, तयो अिनयता, एक-�स िन9स$+गया पािचि�याित इदं अभािसतं 
अलिपतं तथागतेन।

सु��तपिरयायेन देविसकं फलसमापि�समाप( जनं, महाकGणासमापि�समाप( जनं, बु#च.खुना लोकवोलोकनं, 
अ
H!पि�वसेन सु��तदेसना, जातककथाित इदं आिचIणं; न देविसकं फलसमापि�समाप( जनं…पे॰… न जातककथाित 
इदं अनािचIणं। िवनयपिरयायेन िनम$�तत9स व9सावासं विस�वा अपलोके�वा चािरयप. कमनं, पवारे�वा 
चािरयप. कमनं, आग�तुकेिह स-# पठमं पिटस�थारकरण$�त इदं आिचIणं; त9सेव आिचIण9स अकरणं अनािचIणं 
नाम।

सु��तपिरयायेन च�ारो सितप
ाना…पे॰… अ
ि*को म+गोित इदं प% ञ�ं नाम; तयो सितप
ाना…पे॰… नवि*को 
म+गोित इदं अप% ञ�ं नाम। िवनयपिरयायेन च�ारो पारािजका…पे॰… -तस िन9स$+गया पािचि�याित इदं प% ञ�ं नाम; 
तयो पारािजका…पे॰… एक-�स िन9स$+गया पािचि�याित इदं अप% ञ�ं नाम।

‘‘अनापि� अजान�त9स, अथे:यिच�9स, न मरणािध!पाय9स, अनुK लपनािध!पाय9स, न मोचनािध!पाय9सा’’ित 
त�थ त�थ वु�ा अनापि� अनापि� नाम। ‘‘जान�त9स, थे:यिच�9सा’’ितआिदना नयेन वु�ा आपि� आपि� नाम। 
प% चापि�.ख�धा लहुकापि� नाम, Dे आपि�.ख�धा गGकापि� नाम। छ आपि�.ख�धा सावसेसापि� नाम, एको 
पारािजकापि�.ख�धो अनवसेसापि� नाम। Dे आपि�.ख�धा द
ुHK लापि� नाम, प% चापि�.ख�धा अद
ुHK लापि� नाम।
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पुिरमनयेनेव पने�थ वु�!पकारं ध�मं ‘‘अध�मो अय’’$�त कथय�ता ‘‘ध�मं अध�मो’’ित दीप$े�त नाम। अिवनयं 
‘‘िवनयो अय’’$�त…प॰े… अद
ुHK लाप-� ‘‘द
ुHK लापि� अय’’$�त कथय�ता ‘‘अद
ुHK लाप-� द
ुHK लाप�ी’’ित दीप$े�त नाम। 
एवं ‘‘अध�मं ध�मो’’ित वा…प॰े… ‘‘अद
ुHK लाप-� द
ुHK लाप�ी’’ित वा दीप�ेवा प.ख ंलिभ�वा चतु� नं सCक�मानं 
अ% ञतरं सCक�मं एकसीमायं िवसंु करो�तेिह सCो िभ� नो नाम होित। तेन वु�ं – ‘‘ते इमेिह अ
ारसिह व�थूिह 
अपक�स�ती’’ितआिद।

त�थ अपक�स�तीित पिरसं आकM$�त, िवजटे$�त, एकम�तं उ9सारे$�त च। अवपकास�तीित अित िवय पकासे$�त 
यथा िवसंस
ाव हो$�त, एवं करो$�त। आवेिन$�त िवसंु। ए�ावता खो उपािल स�ो िभ� नो होतीित एवं अ
ारससु 
भेदकरव�थूसु यंिक$% च एक$�प व�थंु दीपे�वा तेन तेन कारणेन ‘‘इमं गIहथ, इमं रोचथेा’’ित स% ञाप�ेवा सलाकं 
गाहापे�वा िवसंु सCक�मे कते सCो िभ� नो होित। पिरवारे पन ‘‘प% चिह उपािल आकारेिह सCो िभ( जती’’ितआिद वु�ं, 
त9स इिमना इध वु�ेन सCभेदल.खणेन अ�थतो नानाकरणं न$�थ। तं पन9स नानाकरणाभावं त�थेव पकासिय9साम। 
सेसं स>ब�थ उ�ानमेवाित।

उपािलप%हाकथा िनि
ता।

सCभेदक.ख�धकवIणना िनि
ता।

८. व��ख�धकं

आग�तुकव�कथा

३५७. व�.ख�धके इदािन आरामं पिविस�सामीित इिमना उपचारसीमसमीपं द9सेित; त9मा उपचारसीमं प�वा 
उपाहनाओमु% चनािद स>बं कात>बं। गहे'वाित उपाहनदIडकेन गहे�वा। पिट) कम�तीित स$� नपत$�त। िव�स* जेत,ब$�त 
प�थिरत>बं। गोचरो पु/0छत,बोित ‘‘गोचरगामो आस� ने उदाहु दरेू, काल9सेव िपIडाय चिरत>बं उदाहु िदवा’’ित एवं 
िभ.खाचारो पु$4छत>बो। अगोचरो नाम िम4छािदि
कानं वा गामो पिर$4छ� निभ.खो वा गामो; य�थ एक9स वा िD� नं वा 
िभ.खा िद:यित, सोिप पु$4छत>बो। पानीयं पु/0छत,ब$�त ‘‘-क इिम9सा पो.खरिणया पानीयंयेव िपव$�त, 
नहानािदपिरभोग$�प करो�ती’’ित एवं पानीय% चवे पिरभोजनीय% च पु$4छत>बं। केसुिच ठानेसु वाळिमगा वा अमनु9सा वा 
हो$�त, त9मा ‘‘कं कालं पिविसत>बं, कं कालं िन.खिमत>ब’’$�त पु$4छत>बं।

बिह िठतेनाित बिह िन.खम�त9स अिहनो वा अमनु9स9स वा म+गं द�वा िठतेन िनK लोकेत>बो। सचे उ�सहित 
सोधेत,बोित यिद स. कोित, स>बो िवहारो सोधेत>बो। अस. को�तेन अ�नो वसनोकासो ज$+गत>बो। स>बं सोधेतुं 
स. को�त9स पन द$9सते िवहारसोधनव�े िविन4छयो महाख�धके वु�नयेनेव वेिदत>बो।

आग�तुकव�कथा िनि
ता।

आवािसकव�कथा

३५९. आवािसकव�े – आसनं प5 ञपेत,ब$�त एवमािद स>बं वुMतरे आगते चीवरक�मं वा नवक�मं वा ठपे�वािप 
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कात>बं। चिेतय*णं स�म( ज�तेन स�म( ज-न िन$.खिप�वा त9स व�ं कातुं आरिभत>बं। प$Iडतो िह आग�तुको 
‘‘स�म( जािह ताव चिेतय*ण’’$�त व.खित। िगलानभेस( ज ंकरो�तेन पन सच ेनाितआतुरो िगलानो होित, भेस( जं
अक�वा व�मेव कात>बं। महािगलान9स पन भेस( जमेव कात>बं। प$Iडतो िह आग�तुको ‘‘करोिह ताव भेस( ज’’$�त 
व.खित। पानीयेन पु4छ�तेन सच ेस-क आनीतं पानीयं स>बं िपवित, ‘‘पुन आनेमी’’ित पु$4छत>बोयेव। अिपच बीजनेनिप 
बीिजत>बो, बीज�तेन स-क पादिपि
यं बीिज�वा स-क म(झे स-क सीसे बीिजत>बं, ‘‘अलं होतू’’ित वु�ेन ततो म�दतरं 
बीिजत>बं। पुन ‘‘अल’’$�त वु�ेन ततो म�दतरं बीिजत>बं। तितयवारं वु�ेन बीजनी ठपेत>बा। पादािप9स धोिवत>बा, 
धोिव�वा सच ेअ�नो तेलं अ$�थ, तेन म.खते>बा। नो च ेअ$�थ, त9स स�तकेन म.खेत>बा। उपाहनापु%छनं पन अ�नो 
Gिचवसेन कात>बं। तेनेव हे�थ ‘‘सच ेउ9सहती’’ित वु�ं। त9मा उपाहना अपु%छ�त9सािप अनापि�। ‘‘क�थ म:हं सेनासनं 
पापुणाती’’ित पु$4छतेन सेनासनं प% ञपते>बं, ‘‘एतं तु�हाकं सेनासनं पापुणाती’’ित एवं आिच$.खत>ब$�त अ�थो। 
प!फोटे�वा िह प�थिरतुं पन वRितयेव।

नवक9स व�े – पानीयं आिच/)खत,ब$�त ‘‘एतं पानीयं गहे�वा िपवाही’’ित आिच$.खत>बं। पिरभोजनीयेिप 
एसेव नयो। सेसं पुिरमसिदसमेव। महाआवासेिप अ�नो स$�तकं स�प�9स आग�तुक9स व�ं अकातुं न लभित।

आवािसकव�कथा िनि
ता।

गिमकव�कथा

३६०. गिमकव�ेसु दा9भ:ड$�त सेनासन.ख�धके वु�ं म% चपीठािद। मि�काभ:ड/�प रजनभाजनािद स>बं त�थ 
वु�!पभेदमेव। तं स>बं अ$+गसालाय वा अ% ञतरS9म वा गु�
ाने पिटसामे�वा ग�त>बं। अनोव9सके प>भारेिप ठपेतुं 
वRित। सेनासनं आपु/0छत,ब$�त ए�थ यं पासाणिपि
यं वा पासाण�थ�भेसु वा कतसेनासनं, य�थ उपिचका नारोह$�त, तं 
अनापु4छ�त9सािप अनापि�। चतूसु पासाणकेसूितआिद उपिचकानं उ!पि�
ाने पIणसालािदसेनासने 
क�>बाकारद9सन�थं वु�ं। अ>पेव नाम अ?ािनिप सेसे@यु$�त अयं अ(झोकासे ठिपत$�ह आिनसंसो। ओव9सकगेहे 
पन ितणेसु च मि�कािपIडेसु च उपिर पत�तेसु म% चपीठानं अ*ािनिप िवन9स$�त।

गिमकव�कथा िनि
ता।

अनुमोदनव�कथा

३६२. अनुमोदनव�थुS9म इBं अहोसीित स�प� नं अहोिस। चतूिह प5 चहीित सC�थेरेन अनुमोदन�थाय िनिस� ने
हे
ा पिटपािटया चतूिह िनसीिदत>बं। अनुथेरे िनिस� ने महाथेरेन च हे
ा च तीिह िनसीिदत>बं। प% चमे िनिस� ने उपिर चतूिह 
िनसीिदत>बं। सC�थेरेन हे
ा दहरिभ.खुS9म अ$(झ
ेिप सC�थेरतो प
ाय चतूिह िनसीिदत>बमेव। सच ेपन अनुमोदको 
िभ.खु ‘‘ग4छथ भ�ते, आगमेत>बिक4 च ंन�थी’’ित वदित, ग�तुं वRित। महाथेरेन ‘‘ग4छाम आवुसो’’ित वु�े 
‘‘ग4छथा’’ित वदित, एव$�प वRित। ‘‘बिहगामे आगमे9सामा’’ित आभोग ंक�वािप बिहगामं ग��वा अ�नो िन$9सतके 
‘‘तु�हे त9स आगमनं आगमेथा’’ित व�वािप ग�तुं वRितयेव। सच ेपन मनु9सा अ�नो Gिचकेन एकेन अनुमोदनं कारे$�त, 
नेव त9स अनुमोदतो आपि�, न महाथेर9स भारो होित। उपिनिस� नकथायमेव िह मनु9सेसु कथापे�तेसु महाथेरो 
आपु$4छत>बो, महाथेरेन च अनुमोदनाय अ$(झ
ोव आगमेत>बोित इदमे�थ ल.खणं। व/0 चतोित स% जातव4 चो; 
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व4 चपीिळतोित अिध!पायो।

अनुमोदनव�कथा िनि
ता।

भ�Cगव�कथा

३६४. भ�+गव�े ‘‘अ�तोगामो वा होतु िवहारो वा, मनु9सानं पिरवेसन
ानं ग4छ�तेन चीवरं पाGिप�वा कायब�धनं 
ब�धनमेव वRती’’ित अ
कथासु वु�ं। न थेरे िभ)खू अनुपख* जाित थेरे िभ.खू अितअK लीिय�वा न िनसीिदत>बं। सच े
महाथेर9स िनिस� नासनेन समकं आसनं होित, बहूसु आसनेसु सित एकं Dे आसनािन ठप�ेवा िनसीिदत>बं। िभ.खू 
गणे�वा प% ञ�ासनेसु अिनसीिद�वा महाथेरेन िनसीदाित वु�ेन िनसीिदत>बं। नो च ेमहाथेरो वदित, ‘‘इदं, भ�ते, आसनं 
उ4 च’’$�त व�>बं। ‘‘िनसीदा’’ित वु�े िनसीिदत>बं। सच ेपन एवं आपु$4छतेिप न वदित, िनसीद�त9स अनापि�; 
महाथेर9सेव आपि�। नवको िह एवTपे आसने अनापु4छा िनसीद�तो आप( जित, थेरो आपु$4छते अननुजान�तो। न 
स�ाEट ओ'थिर'वाित न सCा-ट अव�थिर�वा िनसीिदत>बं।

उभोिह ह'थेहीित प�धोवनउदकं स�धाय वु�ं। द$.खणोदकं पन पुरतो आधारके प�ं ठप�ेवा गहेत>बं। साधुक$�त 
उदकसEं अकरो�तेन।

सूप�स ओकासोित यथा सूप9स ओकासो होित; एवं म�ाय ओदनो ग$Iहत>बोित अ�थो। समकं स�पादेहीित इदं 
न केवलं स$!पआदीसुयेव ओदनेिप व�>बं। स$!पआदीसु पन यं अ!पं होित एक9स वा िD� नं वा अनुTपकं, तं स>बेसं 
समकं स�पादेहीित वु�े मनु9सानं िवहसा होित, त9मा तािदसं स-क वा िD.ख�ुं वा गहे�वा सेसं न गहेत>बं।

न ताव थेरेन भु/5 जत,ब$�त इदं यं पिर$4छ� निभ.खुकं भ�+ग,ं य�थ मनु9सा स>बेसं पापे�वा दातुकामा हो$�त, तं 
स�धाय वु�ं। यं पन महाभ�+गं होित, य�थ एकS9म पदेसे भु% ज$�त, एकS9म पदेसे उदकं िद:यित, त�थ यथासुखं 
भु$% जत>बं।

न ताव उदक$�त इदं ह�थधोवनउदकं स�धाय वु�ं। अ�तरा िपपािसतेन पन गले िवल+गािमसेन वा पानीयं िपिव�वा 
ह�था न धोिवत>बा। सच ेमनु9सा ‘‘धोवथ भ�ते प�% च ह�थे चा’’ित वद$�त, िभ.खू वा ‘‘तु�हे उदकं गIहथा’’ित वद$�त, 
वRित।

िनव��तेनाित भ�+गतो उ
ाय िनव��तेन सCेन एवं िनवि�त>ब$�त द9सेित। कथं? ‘‘नवकेही’’ित स>बं द
>बं। 
स�बाधेसु िह घरेसु महाथेरानं िन.खमनोकासो न होित, त9मा एवं वु�ं। एवं िनव��तेिह पन नवकेिह गेहDारे ठ�वा थेरेसु 
िन.ख�तेसु पिटपािटया ग�त>बं। सच ेपन महाथेरा धुरे िनिस� ना हो$�त, नवका अ�तोगेहे, थेरासनतो प
ाय पिटपािटया एव 
िन.खिमत>बं। कायेन कायं अघRे�तेन यथा अ�तरेन मनु9सा ग�तुं स. को$�त, एवं िवरळाय पिटपािटया ग�त>बं।

भ�+गव�कथा िनि
ता।

िप:डचािरकव�कथा
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३६६. िपIडचािरकव�े – क�मं वा िन/)खपतीित क!पासं वा सु!प ंवा मुसलं वा यं गहे�वा क�मं करो$�त, िठता 
वा िनिस� ना वा हो$�त, तं िन$.खपित। न च िभ)खादाियकायाित इ�थी वा होतु पुिरसो वा, िभ.खादानसमये मुखं न 
उK लोकेत>बं।

िपIडचािरकव�कथा िनि
ता।

आर/5 ञकव�कथा

३६८. आर$% ञकव�े – सेनासना ओतिरत,ब$�त वसन
ानतो िन.खिमत>बं।

प�ं थिवकाय प/)खिप'वाित ए�थ सच ेबिहगामे उदकं न$�थ, अ�तोगामेयेव भ�िक4 च ंक�वा अथ बिहगामे 
अ$�थ, बिहगामे भ�िक4 च ंक�वा प�ो धोिव�वा वोदको क�वा थिवकाय प$.खिपत>बो।

पिरभोजनीयं उपIापेत,ब$�त सच ेभाजनािन न!पहो$�त, पानीयमेव पिरभोजनीय$�प क�वा उप
ापते>बं। भाजनं 
अलभ�तेन वेळुनािळकायिप उप
ापते>बं। त$�प अलभ�त9स यथा समीप ेउदकआवाटो होित, एवं कात>बं। अरिणसिहते 
सित अS+ग अकातु$�प वRित। यथा च आर$% ञक9स, एवं क�तार!पिटप� न9सािप अरिणसिहतं इ$4छत>बं। गणवािसनो 
पन तेन िवनािप वRित। न.ख�ानेव न)ख�पदािन।

आर$% ञकव�कथा िनि
ता।

सेनासनव�कथा

३६९. सेनासनव�े – Jारं नाम य9मा महावळ% ज,ं त9मा त�थ आपु4छनिक4 च ंन$�थ, सेसािन पन उEेसदानादीिन 
आपु$4छ�वाव कात>बािन। देविसक$�प आपु$4छतुं वRित। अथािप ‘‘भ�ते आपु$4छतमेव होतू’’ित वु�े वुMतरो ‘‘साधू’’ित 
स�पिट4छित, सयमेव वा ‘‘�वं यथासुख ंिवहराही’’ित वदित; एव$�प वRित। सभाग9स िव9सासेनािप वRितयेव। येन वुKो 
तेन पिरवि�त,ब$�त वुMािभमुखेन पिरवि�त>बं। भोजनसालादीसुिप एवमेव पिटप$( जत>बं।

सेनासनव�कथा िनि
ता।

ज�ताघरव�ािदकथा

३७१. ज�ताघरव�े – पिरभ:ड$�त बिहजगित।

३७३. आचमनव�थुS9म – सित उदकेित ए�थ सच ेउदकं अ$�थ, पिट4छ� न
ानं पन न$�थ, भाजनेन नीहिर�वा 
आचिमत>बं। भाजने असित प�ेन नीहिरत>बं। प�ेिप असित अस�तं नाम होित। ‘‘इदं अितिववटं पुरतो अ% ञ ंउदकं 
भिव9सती’’ित गत9स उदकं अलभ�त9सेव िभ.खाचारवेला होित, क
ेन वा केनिच वा पु$%छ�वा ग�त>बं, भु$% जतु$�प 
अनुमोदन$�प कातुं वRित। आगतपिटपािटयाित व4 चकुिटयं प9साव
ाने �हानित�थेित तीसुिप आगतपिटपािटयेव पमाणं।

३७४. व4 चकुिटव�े – न द�तकIं खाद�तेनाित अयं व4 चकुिटयािप अव4 चकुिटयािप स>ब�थेव पिट.खेपो। न 
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फ�सेन क�ेनाित फािलतक�ेन वा खरेन वा ग��ठकेन वा क�टकेन वा सुिसरेन वा पूितना वा न अवलेिखत�बं। 
अवलेखनक�ं पन अ�गहे�वा पिव��स आपि! न��थ।

न आचमनसरावकेित स�बसाधारण�ानं स%धायेतं वु!ं। त' िह अ( ञ ेअ( ञ ेआग*छ�%त, त�मा उदकं न 
सेसेत�बं। यं पन सि0केिप िवहारे एकदेसे िनब2गमन�थाय कतं ठानं होित पु�गिलक�ानं वा, त4�म व5ित। िवरेचनं 
िपिव�वा पुन7पुनं पिवस%त�सािप व5ितयेव।

ऊहताित ऊहिदता; बिह व* चम�:खताित अ�थो। धोिवत�बाित उदकं आहिर�वा धोिवत�बा। उदकं अ��थ, भाजनं 
न��थ, अस%तं नाम होित। भाजनं अ��थ, उदकं न��थ, एत�=प अस%तं। उभये पन असित अस%तमेव, क�ेन वा केनिच वा 
पु�(छ�वा ग%त�बं। सेसं स�ब�थ उ!ानमेवाित।

ज%ताघरव!ािदकथा िनि�ता।

व!:ख%धकव�णना िनि�ता।

९. पाितमो
ख�पन
ख�धकं

पाितमो�खु�ेसयाचनकथा

३८३. पाितमो:ख�पन:ख%धके – (न!"दमुिखया रि$याित अAणुि�तकालेिप िह न�%दमुखा िवय रि! खायित। 
तेनाह ‘‘न�%दमुिखया रि!या’’ित। अ"तोपूित�%त अ!िच!स%ताने िकलेसपूितभावेन अ%तोपूDत। अव'सुत�%त 
िकलेसव�सनवसेन अव�सुतं। कस(बुकजात�%त आिक�णदोसताय संिकिल�जातं।) याव बाहागहणािप नामाित 
‘‘अपिरसु2ा आन%द पिरसा’’ित वचनं सु�वायेव िह तेन प: किमत�बं िसया, एवं अप: किम�वा याव बाहागहणािप नाम सो 
मोघपुिरसो आगमे�सित, अ*छिरयिमद�%त द�सेित।

३८४. न आयतकेनेव पपातोित न पठममेव ग=भीरो; अनुपु�बेन ग=भीरोित अ�थो। िठतध(मो वेल ंनाितव$तीित 
वीचीनं ओस: कनक%दरं मिरयादवेलं नाित: कमित। तीरं वाहेतीित तीरतो अ7पेित; उ�सारेतीित अ�थो। 
अ1 ञापिटवेधोित अरह!7पि!।

३८५. छ" नमितव'सतीित आपD! आप�H ज�वा पिट*छादे%तो अ( ञ ंनवं आपD! आपH जित इदमेतं स%धाय वु!ं। 
िववटं नाितव'सतीित आपD! आप�H ज�वा िववर%तो अ( ञं नापH जित इदमेतं स%धाय वु!ं।

पाितमो:खुJेसयाचनकथा िनि�ता।

पाितमो�खसवनारहकथा

३८६. ठिपतं होित पाितमो�ख�%त ए�थ पुरे वा प*छा वा ठिपत�=प अ�िपतं होित, ख!ेे ठिपतमेव पन ठिपतं नाम 
होित। त�मा ‘‘सुणातु मे, भ%ते स0ो, अH जुपोसथो प% नरसो, यिद स0�स प!कK लं, स0ो उपोसथं करेLया’’ित ए�थ याव 
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रे-कारं भणित, ताव ठपते�बं, इद�(ह ख!ें। Lय-कारे पन वु!े ठप%ेतेन प*छा ठिपतं नाम होित। ‘‘सुणातु मे’’ित 
अनार2ेयेव ठपे%तेन पुरे ठिपतं होित।

पाितमो:खसवनारहकथा िनि�ता।

ध!(मकाध!(मकपाितमो�ख�पनकथा

३८७. अमूिलकाय सीलिवपि$या पाितमो�खं ठपेित अकतायाित तेन पु�गलेन सा िवपि! कता वा होतु अकता 
वा, पाितमो:ख�पनक�स स( ञाअमूिलकवसेन अमूिलका होित। कताकतायाित कत( च अकत( च उभयं गहे�वा वु!ं।

ध!(मकं साम89ग न उपेतीित क=मं कोपतेुकामताय स0�स क=मे करीयमाने नेव आग*छित, न छ%दं देित, 
स=मुखीभूतोव पिट: कोसित, तेन द:ु कटं आपH जित। इ* च�सािप सापि!क�सेव पाितमो:खं ठिपतं होित। 
प; चािदयतीित ‘‘पुन कात�बं क=म’’�%त प* चािदयित, तेन उ: कोटनकेन पािचि!यं आपH जित। इ* च�सािप 
सापि!क�सेव पाितमो:खं ठिपतं होित।

ध�=मकाध�=मकपाितमो:ख�पनकथा िनि�ता।

ध!(मकपाितमो�ख�पनकथा

३८८. येिह आकारेिह येिह िल<ेिह येिह िनिम$ेहीित ए�थ म�गनेम�गपिटपादनादीसु आकारािदस( ञा वेिदत�बा। 
तेन िद�ेन तेन सुतेन ताय पिरस=ायाित ए�थ िद�( च सुत( च पािळयं आगतमेव। सच ेपन तेिह िद�सुतेिह पिरसOं 
उ7पादेLय, तं स%धाय वु!ं ‘‘ताय पिरसOाया’’ित।

ध�=मकपाितमो:ख�पनकथा िनि�ता।

अ$ादानअ<कथा

३९८. अ$ादानं आदातुकामेनाित ए�थ सासनं सोधेतुकामो िभ:खु यं अिधकरणं अ!ना आिदयित, तं 
अ!ादान�%त वु* चित। अकालो इमं अ$ादानं आदातु�%त ए�थ राजभयं चोरभयं द�ु�भ:खभयं व�सार!ोित अयं 
अकालो, िवपरीतो कालो।

अभूतं इदं अ$ादान�%त अस%तिमदं, मया अध=मो वा ध=मोित, ध=मो वा अध=मोित, अिवनयो वा िवनयोित, 
िवनयो वा अिवनयोित, द�ुसीलो वा पु�गलो सीलवाित, सीलवा वा द�ुसीलोित गिहतोित अ�थो; िवपिरयायेन भूतं 
वेिदत�बं। अनAथसंिहतं इदं अ$ादान�%त ए�थ यं जीिवत%तरायाय वा PQचिरय%तरायाय वा संव!ित, इदं अन�थसंिहतं, 
िवपरीतं अ�थसंिहतं नाम।

न लिभ'सािम स!"द�े स(भ$े िभ�खूित अ7पेकदा िह राजभयादीसु एवRपा अ!नो प:ख�स उप�थ=भका िभ:खू 
ल2ंु न स: का हो�%त, तं स%धाय वु!ं ‘‘न लिभ�सामी’’ित। अ7पेकदा पन खेमसुिभ:खादीसु ल2ुं स: का हो�%त, तं स%धाय 
‘‘लिभ�सामी’’ित वु!ं।
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भिव'सित सB'स ततोिनदानं भCडन�%त कोस=बकानं िवय भ�डनं कलहो िव�गहो िववादो स0भेदो च 
भिव�सतीित। प;छािप अिवEपिटसारकरं भिव'सतीित सुभJं वुTप�बिजतं िन�गहे�वा प( चसितकसUीDत करो%त�स 
महाक�सप�थेर�सेव, दसव�थुके अिधकरणे दसिभ:खुसह�सािन िन�गहे�वा स!सितकसUीDत करो%त�स आय�मतो 
यस�सेव, सि�िभ:खुसह�सािन िन�गहे�वा सह��सकसUीDत करो%त�स मो�गिलपु!ित�स�थेर�सेव च प*छा 
समनु�सरणकरणं होित, सासन�स च िवगतुप�: कलेसच�%दमसूिरयस��सिरकताय संव!ित।

अ!ादानअUकथा िनि�ता।

चोदकेनप; चवे!�खत�बध(मकथा

३९९. अ!;छ�ेन अEपिटमंसेनाितआदीसु येन गह�प�बिजतेसु यो कोिच पहटो वा होित, िगहीनं ग�डफालनादीिन 
वेH जक=मािन वा कतािन, त�स कायसमाचारो उपिचकािह खाियततालप�णिमव िछJो च पिटमािसतुं य�थ क�थिच 
गहे�वा आकिTतुं स: कुणेLयताय स7पिटमंसो च होित, िवपरीतो अ�*छJो अ7पिटमंसोित वेिदत�बोित। वचीसमाचारो पन 
मुसावादओमसवादपसुे( ञअमूलकानु2ंसनादीिह िछJो च स7पिटमंसो च होित, िवपरीतो अ�*छJो अ7पिटमंसो।

मे$ं नु खो मे िच$�%त पिलबोधे िछ�%द�वा क=म�ानभावनानुयोगने अिधगतं मे!िच!ं। अनाघात�%त 
आघातिवरिहतं, िव:ख=भनवसेन िवहताघात�%त अ�थो। इदं पनावुसो कAथ वु$ं भगवताित इदं िस:खापदं कतर4�म 
नगरे वु!�%त अ�थो।

चोदकेनप* चवे�:खत�बध=मकथा िनि�ता।

चोदकेनउप�ापेत�बकथा

४००. कालने व�खामीितआदीसु एको एकं ओकासं कारे�वा चोदे%तो कालने वदित नाम। 
स0मHझगणमHझसलाक�गयागुअ�गिवत: कमाळकिभ:खाचारम�गआसनसालादीसु उप�ाकेिह पिरवािरत:खणे वा 
चोदे%तो अकालने वदित नाम। त*छेन वद%तो भूतेन वदित नाम। ‘‘अ=भो महK लक, पिरसावचर, पंसुकूिलक, 
ध=मकिथक, पितRप ंतव इद’’�%त वद%तो फ�सेन वदित नाम। कारणिन��सतं पन क�वा ‘‘भ%ते महK लक�थ, 
पिरसावचरा, पसुंकूिलका, ध=मकिथक�थ, पितRप ंतु=हाकं इद’’�%त वद%तो सCहेन वदित नाम। कारणिन��सतं क�वा 
वद%तो अAथसंिहतेन वदित नाम। मे$िच$ो व�खािम नो दोस"तरोित मे!िच!ं उप�पे�वा व:खािम, न द�ुिच!ो 
हु�वा।

चोदकेनउप�ापते�बकथा िनि�ता।

चोदकचुिदतकपिटसंयु$कथा

४०१. अIझ$ं मनिसकिरAवाित अ!नो िच!े उ7पादे�वा। का�1 ञताित कAणाभावो। इिमना कAण( च
कAणापु�बभाग( च द�सेित। िहतेिसताित िहतगवेसनता। अनुक!(पताित तेन िहतेन संयोजनता। Wीिहिप मे!( च
मे!ापु�बभाग( च द�सेित। आपि$वु�ानताित आपि!तो वु�ापे�वा सु2%ते पित�ापना। व�थंु चोदे�वा सारे�वा पिट( ञं
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आरोप�ेवा यथापिट( ञाय क=मकरणं िवनयपुरे�खारता नाम। इमे प1 च ध(मेित ये एते काA( ञताितआिदना नयेन 
वु!ा, इमे प( च ध=मे अHझ!ं मनिस किर�वा परो चोदेत�बोित।

स; चे च अकुEपे चाित वचीस* च ेच अकु7पनताय च। चुिदतकेन िह स* च( च व!�बं, कोपो च न कात�बो। नेव 
अ!ना कु�Hझत�बो, न परो घ5ेत�बोित अ�थो। सेसं स�ब�थ उ!ानमेवाित।

चोदकचुिदतकपिटसंयु!कथा िनि�ता।

पाितमो:ख�पन:ख%धकव�णना िनि�ता।

१०. िभ
खुिन
ख�धकं

महापजापितगोतमीवAथुकथा

४०२. िभ:खुिन:ख%धके – अल ंगोतिम मा ते �; चीित क�मा पिट�:खपित, ननु स�बेस�=प बु2ानं चत�सो 
पिरसा हो%तीित? कामं हो�%त, िकलमे�वा पन अनेक:ख!ंु यािचतेन अनु( ञातं प�बH जं ‘‘द:ुखने ल2ा अयं अ=हेही’’ित 
स=मा पिरपाले�स%तीित भJकं क�वा अनुजािनतुकामो पिट�:खपित। अ�ग�ध(मकथा महािवभUेयेव किथता।

४०३. कु(भथेनकेहीित कु=भे दीपं जाले�वा तेन आलोकेन परघरे भ�डं िविचिन�वा थेनकचोरेिह।

सेति�का नाम रोगजातीित एको पाणको नािळमHझगतं क�डं िवHझित, येन िव2!ा िन:ख%त�=प सािलसीसं खीरं 
गहेतुं न स: कोित।

म!1 जि�का नाम रोगजातीित उ*छूनं अ%तोर!भावो। महतो तळाक'स पिटक; चेव आिळ�%त इिमना पन 
एतम�थं द�सेित – यथा महतो तळाक�स आिळया अब2ायिप िक�( च उदकं ित�ेLय, पठममेव ब2ाय पन यं 
अब2प* चया न ित�ेLय, त�=प ित�ेLय; एवमेव ये इमे अनु7प% ने व�थु4�म पिटक* चवे अवीित: कमन�थाय गAध=मा 
प( ञ!ा। तेसु अप( ञ!ेसुिप मातुगाम�स प�बिजत!ा प( चवे व�ससतािन स2=मो ित�ेLय। पिटक* चवे प( ञ!!ा पन 
अपरािनिप प( चव�ससतािन ठ�सतीित एवं पठमं वु!ं व�ससह�समेव ठ�सतीित। व'ससह'स�%त चतें 
पिटस�=भदापभेद7प!खीणासववसेनेव वु!ं। ततो पन उ!िर�=प सु:खिवप�सकखीणासववसेन व�ससह�सं, 
अनागािमवसेन व�ससह�सं, सकदागािमवसेन व�ससह�सं, सोताप% नवसेन व�ससह�स�%त एवं प( चव�ससह�सािन 
पिटवेधस2=मो ठ�सित। पिरयि!ध=मोिप तािनयेव। न िह पिरयि!या असित पिटवेधो अ��थ, नािप पिरयि!या सित 
पिटवेधो न होित; िलUं पन पिरयि!या अ%तरिहतायिप िचरं पवि!�सतीित।

महापजापितगोतमीव�थुकथा िनि�ता।

िभ�खुनीउपस(पदानुजाननकथा

४०४. अनुजानािम िभ�खवे िभ�खूिह िभ�खुिनयो उपस(पादेतु�%त इमाय अनुप( ञि!या िभ:खू प( चसता 
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सािकयािनयो महापजापितया सि2िवहािरिनयो क�वा उपस=पादेसंु। इित ता स�बािप एकतोउपस=प% ना नाम अहेसंु। 
ये खो �वं गोतमीित इिमना ओवादेन गोतमी अरह!ं प!ा।

४०९. क(मं न करीयतीित तH जनीयािद स!िवध�=प क=मं न करीयित। खमापे"तीित न पुन एवं किर�सामीित 
खमाप�े%त।

४१०. अनुजानािम, िभ�खवे, िभ�खूिह िभ�खुनीनं क(मं रोपेAवा िनNयादेतु�%त ए�थ तH जनीयादीसु ‘‘इदं नाम 
क=मं एित�सा कात�ब’’�%त एवं रोपे�वा ‘‘तं दािन तु=हेव करोथा’’ित िनLयादेत�बं। सच ेपन अ( ञ4�म रोिपते अ( ञं
करो�%त, ‘‘तH जनीयक=मारह�स िनय�सक=मं करोती’’ित ए�थ वु!नयेन कारेत�बतं आपH ज�%त।

४११. क�मोदकेनाित ए�थ न केवलं कJमोदकेन, िव7पस% नउदकरजनकJमादीसुिप येन केनिच ओिस( च%त�स 
द:ु कटमेव। अव!"दयो सो िभ�खवे िभ�खु िभ�खुिनसBेन कात�बोित िभ:खुनुप�सये स�% नपित�वा ‘‘असुको नाम 
अLयो िभ:खुनीनं अपसादनीयं द�सेित, एत�स अLय�स अव�%दयकरणं A* चती’’ित एवं ित:ख!ंु सावेत�बं। ए!ावता 
अव�%दयो कतो होित। ततो प�ाय यथा सामणेरे िद�वा न व%द�%त; एवमेव िद�वािप न व�%दत�बो। तेन िभ:खुना स=मा 
व!%तेन िभ:खुनुप�सयं आग%�वा िवहारेयेव स0ं वा गणं वा एकपु�गलं वा उपसOिम�वा उ: कुिटकं िनसीिद�वा अ( जDल 
प�गहे�वा ‘‘िभ:खुिनस0ो मLहं खमतू’’ित खमापते�बं। तेन िभ:खुना िभ:खुनीनं स�%तकं आग%�वा ‘‘एसो िभ:खु तु=हे 
खमापतेी’’ित व!�बं। ततो प�ाय सो व�%दत�बो। अयमे�थ सYेपो, िव�थारं पन क=मिवभUे व:खाम।

ओभासे"तीित अस2=मेन ओभासे�%त। िभ�खुनीिह सPQ स(पयोजे"तीित िभ:खुनीिह सD2 पुिरसे अस2=मेन 
स=पयोज�े%त। अव�%दयकरणं वु!नयमेव। आवरण�%त िवहार7पवेसने िनवारणं। ओवादं ठपेतु�%त ए�थ न 
िभ:खुनुप�सयं ग%�वा ठपते�बो। ओवाद�थाय पन आगता िभ:खुिनयो व!�बा ‘‘असुका नाम िभ:खुनी सापि!का, त�सा 
ओवादं ठपेिम, मा ताय सD2 उपोसथं किर�था’’ित। कायिववरणादीसुिप द�डक=मं वु!नयमेव।

४१३. न िभ�खवे िभ�खुिनया ओवादो न ग"त�बोितआिद िभ:खुिनिवभUव�णनायं वु!मेव।

४१६. फासुका नमे"तीित िगिहदािरकायो िवय घनप5केन कायब%धनेन फासुका नमन�थाय ब%ध�%त। 
एकपिरयाकत�%त एकवारं पिर�:खपनकं।

िवलीवेन पSेनाित स�हेिह वेळुिवलीवेिह कतप5ेन। दु'सपSेनाित सेतव�थप5ेन। दु'सवेिणयाित द�ुसेन 
कतवेिणया। दु'सविSयाित द�ुसेन कतवि5या। चोळपSादीसु चोळकासावं चोळ�%त वेिदत�बं।

अि�T लनेाित गोज0ि�केन। जघन�%त किट7पदेसो वु* चित। हAथं कोSापे"तीित अ�गबाहं को5ापे�वा मोरप!ादीिह 
िच!ालOारं करो�%त। हAथको;छ�%त िपि�ह�थं। पाद�%त ज0ं। पादको;छ�%त िपि�पादं।

४१७. मुखिल(पनादीिन वु!नयानेव। अव<ं करो"तीित अ:खी अ( ज�%तयो अवUदेसे अधोमुखं लेख ंकरो�%त। 
िवसेसक�%त ग�ड7पदेसे िविच'स�ठानं िवसेसकं करो�%त। ओलोके"तीित वातपानं िवविर�वा वीDथ ओलोके�%त। 
सालोके ित�"तीित Wारं िवविर�वा उपTकायं द�से�%तयो ित��%त। न; च�%त नटसमH जं कारे�%त। वेPस वु�ापे"तीित 
गिणकं वु�ाप�े%त। पानागारं ठपे"तीित सुरं िव�: कण�%त। सूनं ठपे"तीित मंसं िव�: कण�%त। आपण�%त नानाभ�डानं 
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अनेकिवधं आपणं पसारे��त। दासं उप�ापे
तीित दासं गहे�वा तेन अ�नो वे�याव� च ंकारे��त। दासीआदीसुिप 
एसेव नयो। हिरतकप�� ककं पिकण
तीित हिरतक! चवे प" क! च पिकण��त; पिक$णकापणं पसारे�तीित वु�ं होित।

४१८. स�बनीलकािदकथा किथतायेव।

४१९. िभ�खुनी चे, िभ�खवे, काल ंकरो
तीितआदीसु अयं पािळमु�किविन�छयो – सच ेिह प! चसु 
सहध�+मकेसु यो कोिच कालं करो�तो ‘‘मम� चयेन म�हं पिर"खारो उप0झाय2स होतु, आचिरय2स होतु, 
सि4िवहािरक2स होतु, अ�तेवािसक2स होतु, मातु होतु, िपतु होतु, अ! ञ2स वा य2स क2सिच होतू’’ित वदित तेसं न 
होित, स82सेव होित। न िह प! च� नं सहध�+मकानं अ� चयदानं 9हित, िगहीनं पन 9हित। िभ"खु िह िभ"खुिनिवहारे कालं 
करोित, त2स पिर"खारो िभ"खूनंयेव होित। िभ"खुनी िभ"खुिवहारे कालं करोित, त2सा पिर"खारो िभ"खुनीनंयेव होित।

४२०. पुराणम& लीित पुराणे िगिहकाले म; लक2स भिरया। पुिरस�य( जन��त पुिरसिनिम�ं, िछ� नं वा होतु 
अ��छ� नं वा, पिट�छ� नं वा अ=पिट�छ� नं वा। सच ेएत>2म ठाने पुिरस@य! जन��त िच�ं उ=पादे�वा उपिन0झायित, द"ु कटं।

४२१. अ+नो पिरभोग-थाय िद
 नं नाम यं ‘‘तु+हेयेव पिरभु! जथा’’ित व�वा िद� नं, तं अ! ञ2स ददतो द"ु कटं। 
अBग ंगहे�वा पन दातुं वCित। सच ेअस=पायं, स@बं अपनेतुं वCित। चीवरं एकाहं वा Eीहं वा पिरभु�! ज�वा दातुं वCित। 
प�ादीसुिप एसेव नयो।

िभ�खूनं स�
 न0ध िभ�खुनीिह पिट3गाहापे-वाित िह�यो पिटBगहे�वा ठिपतमंसं अ0 ज अ! ञ>2म अनुपस+प� ने
असित िभ"खूिह पिटBगाहापे�वा िभ"खुनीिह पिरभु�! जत@बं। िभ"खूिह पिटBगिहत�!ह िभ"खुनीनं अ=पिटBगिहतकFाने 
ितFित, िभ"खुनीनं पिटBगिहत�+प िभ"खूसु एसेव नयो।

४२६. आसनं संकसाय�
तयो काल ंवीितनामेसु��त अ! ञ ंवुFापे�वा अ! ञ ंिनसीदापे��तयो भोजनकालं 
अित" कामेसंु।

अ�
 नं िभ�खुनीनं यथावु6��त ए�थ सच ेपुरे अFसु िनिस� नासु तासं अ@भ�तिरमा अ! ञा आग�छित, सा अ�नो 
नवकं उFाप�ेवा िनसीिदतुं लभित। या पन अFिहिप नवकतरा, सा सचिेप सिFव2सा होित, आगतपिटपािटयाव िनसीिदतुं 
लभित। अ( ञ-थ स�ब-थ यथावु6ं न पिटबािहत�ब��त ठपे�वा भ�Bगं अ! ञ>2म चतुप� चयभाजनीयFाने ‘‘अहं पु@बे 
आगता’’ित वुGं पिटबािह�वा िक�! च न गहेत@बं; यथावुGमेव वCित। पवारणाकथा किथतायेव।

४२९. इ�-थयु+��तआदीिह स@बयानािन अनु! ञातािन। पाटि9��त पटपोCिलकं।

४३०. दूतेन उपस;पदा दस� नं अ�तरायानं येन केनिच वCित। क+मवाचापिरयोसाने सा िभ"खुनी िभ"खुनुप2सये 
िठता वा होतु िनप� ना वा जागरा वा िनHं ओ" क�ता वा, उपस+प� नाव होित। तावदेव छायादीिन आगताय दतूिभ"खुिनया 
आिच�"खत@बािन।

४३१. उदोिसतोित भ$डसाला। न स;मतीित न=पहोित। उप<सय��त घरं। नवक;म��त स82स�थाय िभ"खुिनया 
नवक+म�+प कातुं अनुजानामीित अ�थो।
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४३२. त<सा प�बिजतायाित त2सा प@बिजतकाले। याव सो दारको िव( ञुतं पापुणातीित याव खािदतुं भु�! जतुं 
नहाियतु! च म�$डतु! च अ�नो ध+मताय स" कोतीित अ�थो।

ठपे-वा सागार��त सहगारसे�यम�ं ठपे�वा। यथा अ! ञ>2म पुिरसे; एवं दिुतियकाय िभ"खुिनया त>2म दारके 
पिटप�0 जत@ब��त द2सेित। माता पन नहापेतुं पायेतुं भोजेतुं म$डेतुं उरे क�वा सियतु! च लभित।

४३४. यदेव सा िव�भ
ताित य2मा सा िव@भ�ता अ�नो 9िचया ख��तया ओदातािन व�थािन िनव�था, त2मायेव 
सा अिभ"खुनी, न िस"खाप� च"खानेनाित द2सेित। सा पुन उपस+पदं न लभित।

सा आगता न उपस;पादेत�बाित न केवलं न उपस+पादेत@बा, प@ब0 ज�+प न लभित। ओदातािन गहे�वा िव@भ�ता 
पन प@ब0 जाम�ं लभित।

अिभवादन��तआदीसु पुिरसा पादे स+बाह�ता व�द��त, केसे िछ�द��त, नखे िछ�द��त, वणपिटक+मं करो��त, तं स@बं 
कु" कु� चाय�ता न सािदय�तीित अ�थो। तLेके आचिरया ‘‘सच ेएकतो वा उभतो वा अव2सुता हो��त सार�ा, 
यथाव�थुकमेव’’। एके आचिरया ‘‘न��थ ए�थ आप�ी’’ित वद��त। एवं आचिरयवादं द2से�वा इदं ओिद2स अनु! ञातं 
वCतीित अFकथासु वु�ं। तं पमाणं। ‘‘अनुजानािम िभ"खवे सािदतु’’��त िह वचनेनेव तं क�=पयं।

४३५. प& ल9ेन िनसीद
तीित प; लNं आभुिज�वा िनसीद��त। अ6प& ल9��त एकं पादं आभुिज�वा कतप; लNं। 
हे�ा िववटे उपिर पिट?छ
 नेित ए�थ सच ेकूपो खतो होित, उपिर पन पदरम�मेव स@बिदसासु प! ञायित, एवOपिेप 
वCित।

४३६. कु� कुसं मि+क��त कु$डक! चवे मि�क! च। सेसमे�थ उ�ानमेवाित।

िभ"खुनीउपस+पदानुजाननकथा िनिFता।

िभ"खुिन"ख�धकव$णना िनिFता।

११. प� चसितक�ख
धकं

खुAानुखुAकिस�खापदकथा

४४१. प! चसितक"ख�धके – च+ािर पारािजकािन ठपे-वा अवसेसािन खुAानुखुAकानीित एवमािद 
एकिस"खापद�+प अपिर� चिज�वा स@बेसं सPहेत@बभावद2सन�थं पिरयायेन वु�ं। इदं वो समणान��त इदं समणानं। 
पदपूरणम�े वोकारो।

४४३. इद�;प ते आवुसो आन
द दु� कट��त ‘‘इदं तया दFुQ कत’’��त केवलं गरह�तेिह थेरेिह वु�ं, न आपR� 
स�धाय वु�ं। न िह ते आप�ानापR� न जान��त। इदानेव चतें अनु2सािवतं – ‘‘स8ो अप! ञ�ं न प! ञपिेत, प! ञ�ं न 
समु��छ�दती’’ित। देसेिह तं दु� कट��त इद�+प च ‘‘आम, भ�ते, दFुQ मया कत’’��त एवं पिटजानािह, तं द"ु कट��त इदं 
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स�धाय वु�ं, न आपि�देसनं। थेरो पन य2मा असितया न पु��छ न अनादरेन, त2मा त�थ दFुQकतभाव�+प 
अस; ल"खे�तो ‘‘नाहं तं द"ु कटं प2सामी’’ित व�वा थेरेसु गारवं द2से�तो ‘‘अिपचाय2म�तानं स�धाय देसेिम तं 
द"ु कट’’��त आह। यथा तु+हे वदथ, तथा पिटजानामीित वु�ं होित। एसेव नयो अवसेसेसु चतूसु ठानेसु। सेसमे�थ यं 
व�@बं िसया, तं िनदानव$णनायमेव वु�ं।

खुHानुखुHकिस"खापदकथा िनिFता।

प! चसितक"ख�धकव$णना िनिFता।

१२. स�सितक�ख
धकं

दसव-थुकथा

४४६. स�सितक"ख�धके – िभ�ख3गेनाित िभ"खुअBगने, िभ"खू गणे�वा त�के पिटवीसे ठपेसु��त अ�थो। 
मिहयाित िहमपातसमये िहमवलाहका।

४४७. अिवC जािनवुटाित अिव0 जापिट�छ� ना। पोसाित पुिरसा। िपयOपं अिभन�द��त प�थे�तीित 
िपयDपािभन�
दनो। अिवAसूित अिवजान�ता। रागरजेिह सरजा। मगसिदसाित मगा। सह नेि�याित सनेि+का। 
व6े�
त कटिस��त पुन=पुनं कळेवरं िन�"खपमाना भूRम वGे��त। एवं वGे�ताव घोरं आिदय��त पुन@भवं।

४५४. पापकं नो आवुसो कत��त आवुसो अ+हेिह पापकं कत��त अ�थो।

४५५. कतमेन -वं भूिम िवहारेनाित ए�थ भूमीित िपयवचनमेतं। िपयं व�ुकामो िकर आय2मा स@बकामी नवके 
िभ"खू एवं आम�तेित। कु& लकिवहारेनाित उ�ानिवहारेन।

४५७. साव�-थया सु+िवभEेित कथं सु�िवभPे पिट�"ख�ं होित? तL िह ‘‘स�� निध नाम अ0 ज पिटBगिहतं 
अपर0 जू’’ित व�वा पुन ‘‘स�� निधकारके अस�� निधकारकस! ञी खादनीयं वा भोजनीयं वा खादित वा भु! जित वा आपि� 
पािचि�य2सा’’ित आपR� वद�तेन पिट�"ख�ं होित। तLेके म! ञ��त ‘‘यो पन िभ"खु स�� निधकारकं खादनीयं वा 
भोजनीयं वा’’ित िह वु�ं, इद! च लोणं नाम यावजीिवक�ा स�� निधभावं नाप0 जित। य�+प अलोणकं आिमसं पिटBगहे�वा 
तेन सR4 पिरभु! जित, तं तदहुपिटBगिहतमेव, त2मा ‘‘‘यावकािलकेन, िभ"खवे, यावजीिवकं तदहुपिटBगिहतं काले 
क=पित, िवकाले न क=पती’ित वचनतो द"ु कटेने�थ भिवत@ब’’��त। ते व�@बा – ‘‘तु+हाकं मतेन द"ु कटेनिप न भिवत@बं, 
न िह ए�थ यावजीिवकं तदहुपिटBगिहतं, यावकािलकमेव तदहुपिटBगिहतं, न च तं िवकाले पिरभु�ं। यिद वा ‘‘िवकाले न 
क=पती’’ित वचनेन तु+हे द"ु कटं म! ञथे, यावजीिवकिम2सं यावकािलकं िवकाले भु! ज�त2स िवकालभोजनपािचि�यं न 
भवे�य। त2मा न @य! जनम�ं गहेत@बं, अ�थो उपपिर�"खत@बो।

अय!हे�थ अ�थो – यावकािलकेन यावजीिवकं तदहुपिटBगिहतं यिद स�+भ� नरसं होित, यावकािलकगितकमेव 
होित। त2मा ‘‘यो पन िभ"खु िवकाले खादनीयं वा भोजनीयं वा’’ित इिमना िस"खापदेन काले क=पित, िवकाले न 
क=पित। न इध ‘‘न क=पती’’ित वचनम�ेने�थ द"ु कटं होित। यथेव यावजीिवकं तदहुपिटBगिहतं यावकािलकेन 
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स�+भ� नरसं िवकाले न क=पित, िवकालभोजनपािचि�यावहं होित। एवं अ0 ज पिटBगिहत�+प अपर0 जु
यावकािलकेन स�+भ� नरसं न क=पित, स�� निधभोजनपािचि�यावहं होित। तं ‘‘स�� निधकतं इद’’��त अजान�तोिप न 
मु� चित। वु�!हेतं – ‘‘स�� निधकारके अस�� निधकारकस! ञी खादनीयं वा भोजनीयं वा खादित वा भु! जित वा आपि� 
पािचि�य2सा’’ित। त2मा ‘‘क�थ पिट�"ख�’’��त इिम2सा पु�छाय ‘‘पिरसु4िमदं @याकरणं साव��थया सु�िवभPे’’ित।

राजगहे उपोसथसंयु+ेित इदं ‘‘न िभ"खवे एक>2म आवासे Eे उपोसथागारािन स+म�� नत@बािन; यो स+म� ने�य, 
आपि� द"ु कट2सा’’ित एतं स�धाय वु�ं। िवनयाितसारे दु� कट��त ‘‘न िभ"खवे एक>2म आवासे Eे उपोसथागारािन 
स+म�� नत@बानी’’ित एत2स िवनय2स अितसारे द"ु कटं। च;पेFयके िवनयव-थु�<म��त इदं ‘‘अध+मेन च ेिभ"खवे 
वBगक+मं, अक+मं न च करणीय’’��त एवमाRद क�वा च+प�ेय"ख�धके आगतं िवनयव�थंु स�धाय वु�ं।

एक? चो कHपतीित इदं ध�+मकं आिच$णं स�धाय वु�ं। छेदनके पािचि+य��त सु�िवभPे िह ‘‘िनसीदनं नाम सदसं 
वु� चती’’ित आगतं, त2मा िE� नं सुगतिवद�थीनं उपिर दसायेव िवद��थम�ा ल@भित। दसाय िवना तं पमाणं करो�त2स इदं 
आगतमेव होित – ‘‘तं अित" कामयतो छेदनकं पािचि�य’’��त। त2मा ‘‘Rक आप0 जती’’ित पुFो ‘‘छेदनके 
पािचि�य’’��त आह। छेदनकिस"खापदे वु�पािचि�यं आप0 जतीित अ�थो। सेसं स@ब�थ उ�ानमेवाित।

दसव�थुकथा िनिFता।

सम�तपासािदकाय िवनयसंव$णनाय

स�सितक"ख�धकव$णना िनिFता।

िEवBगसPहा वु�ा, Eावीसितपभेदना।
ख�धका सासने प! च"ख�धद"ुख=पहाियनो॥

या तेसं व$णना एसा, अ�तरायं िवना यथा।
िस4ा िस0झ�तु क;याणा, एवं आसािप पािणन��त॥

चूळवBग-अFकथा िनिFता।
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